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स्वन्कथ्य 

[ प्रथम संस्करण ] 

ज़िस प्रकार प्रत्येक ब्यक्ति को आहार निद्रा भय मैथुन और परिण्रह की 
आशा लगी रहती है और उनकी खोज के लिए दत्तचित्त होकर क्रियाओं में प्रवृत्ति 
की जाती है ठीक उसी प्रक'*र दर्शन विषय म भी खोज की प्रवृत्ति होनी चाहिए । 
यावत्काल पयनत दाशंनिक विषय में खोज नहीं बी जाती तावत्काल पर्यन्त आन्मा 

स्वानुभव से भी वचित हो रहता है। इस स्थान पर दर्शन नाम सिद्धान्त तथा 
विश्वास का है । जब तक किसी सिद्धान्त पर हृढ़ विश्वास नहीं होता तब तक आत्मा 

अभीष्ट क्रियाओं की सिद्धि मे फलीभूत नहीं होता । 
अब यहाँ यह प्रश्न उपस्थित होता है कि किस स्थान (सिद्धांत) पर हढ 

विश्वास किया जाए क््योक्रि इस समय अनेक दर्शन हृष्टिगोचर हो रहे हैं । 

इम प्रएव के उत्तर में कहा जा सकता है कि यहाषपि वतंमान काल मे पूर॑- 
का लवद् अनेक दर्शनों की सृष्टि उत्पन्न हो गई है या हो रही है तथापि सब दशे नो 
का समवतार दो दर्शनों के अन्तर्गत हो जाता है | जैसे, आस्तिक दर्शेन और नास्तिक 
दश्न । 

यदि इस स्थान पर यह णका उत्पन्न की जाए के, नास्तिक सत को दर्शन क्यो 
कहते हो ? तब इस शवा के समाधान मे कहा जाता है--दर्शन शब्द का अर्थ है 
विश्वास (हढ़ता) सो जिस आत्मा का मिथ्याविश्वास है अर्थात् जो आत्मा पदार्थों 

के स्वरूप को यथाथ दृष्टि से नही देखता है, उसी का नाम नास्तिक दर्शन है, क्योकि 
नास्लिव दशन आत्पथा के अस्तित्वभाव को नहीं मानता है, सो जब आत्मा का 

अस्तित्थभाव ही नहीं तो फिर भला पुण्य और पाप क्सि को तथा उसके फल भोगने 
रूप नरफ तियंक मनव्य और देव योनि कहाँ ?े अतएवं निष्कर्ष यह निकला कि 
नास्तिक मत का मुख्य सिद्धान्त ऐहलौकिक युख्षो का अनुभव करना ही है ! 

यद्यपि इस मत विषयक बहुत कुछ लिखा जा सकता है तथापि स्व-कथ्य 

(प्रस्तावना) मे इस विषय मे अधिक लिखना समुचित प्रतीत नहीं होता । सो यह मत 
आये पुरुषी के लिए त्याज्य है क्योकि यह मत युत्ति-बाधित और प्रमाणशुन्य है । 

अतएव आस्तिकमत सर्वथा उपादेय है, इसलिए आस्तिक मत के आश्रित होना कषाय॑ 
पुरुषों का परमोद श्य है । क्याकि, आस्तिक मत का मुख्योदं श्य अनुक्मता पूर्वक 
निर्वोण प्राप्त करना है । 
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यदि इस स्थान पर यह शका उत्पन्न की जाए कि, आस्तिक किसे कहते हैं । 
तब इस शका के उत्तर में कहा जाता है कि, जो पदार्थों के अस्तित्वभाव को मानता 

है तथा यो कहिये कि, जो पदार्थ अपने द्रव्य, गुण और पर्याय में अस्तित्व रखते है, 
उनको उसी प्रकार मानता जाएं, उनको उसीप्रकार से मानने वाला ही आस्तिक 

कहलाता है । 

व्याकरण शास्त्र मे आस्तिक शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार से कथन की गई 
है, जैसे कि---दैष्टिकास्तिकनास्तिका, (शाकटायन व्याकरण अ० ३ पा० २ सू० ६१) 

देष्टिकादयस्तदस्थेति दष्ठयर्थे ००ता निपात्यन्ते । दिष्टा प्रमाणानुपातिनों मत्तिरस्य 
दिष्टं देय प्रसाणमिच मततिरस्थेति देष्टिक' । अस्ति परलोक प्रण्य पापमिति ञ्र॒र्मात- 

रस्पेत्पस्तिक: । एवं नास्सीति माह्तिक । द 

इस सूत्र में इस बात का स्पष्टीकरण क्या गया हैं कि, जो परलोक और 

पुण्य-पाप को म नता है उसी का ताम आस्तिक है। अतएवं आस्तिक सते में काई 

प्रकार के दर्शन प्रकट हो रहे हैं। जिज्ञासुओं को उनके देखने से कई प्रकार की 
शंकाएँ उत्पन्न हो रही हैं वा उनके पठन से परस्पर मतभेद दिखाई दे रहा है, सो उन 
शंकाओ को मिटाने के लिए वा मतभेद का विरोध करने के लिए प्रत्येक जत को , 

जैनदर्शन का स्वाध्याय करना चाहिए। क्योकि, यह दर्शन परम अ।स्तिवा औ' 
पदार्थों के स्वरूप का स्थाद्वाद की शैली से वर्णत करता है। क्योकि, यदि सापेक्षिक 

भाव से पदार्थों का स्वरूप वर्णन किया जाए तब किसी भी विरोध के रहने को स्थान 

उपलब्ध नहीं रहता । अतएवं निष्कर्ष यह निकला कि प्रत्येक जन को जैनदर्शन का 
स्वाध्याय करना चाहिये । 

अब इस स्थान पर यह शका उत्पन्न होती है कि, जैन दर्शन के स्वाध्याय के 

लिये कौन-कौन से जनग्रन्थ पठन करने चाहिए ”? इस शका के समाधान में कहा 

जाता है कि, जैनागमग्नन्थ या जैनप्रकरण ग्रन्य अनेक विद्यमान है, परन्तु वे ग्रन्थ 
प्रायः प्राकृत भाषा में वा सस्कृत भाषा में है तथा बहुत से ग्रन्थ जैनतत्व को प्रकाशित 
करने के हेतु से हिन्दी मे भी प्रकाशित हो चुके हैं वा हो रहे है, उन ग्रन्थों मे उनके 
कर्ताओं ने अपने-अपने विचारानुकूल प्रकरणों की रचना की है। अतएवं जिज्ञासुओ को 

चाहिए कि वे उक्त ग्रत्थों का स्वाध्याय अवश्य करें । ह 

अब इस स्थान पर यह भी शंका उत्पन्न हो सकती है कि, जब ग्रन्थसग्रह सर्व 
प्रकार से विद्यमान है तो फिर हस ग्रन्थ के लिखने की क्या आवश्यकता थी ? इस 
शंका के उत्तर में कहा जा सकता है कि, अनेक भ्रन्थों के होने पर भी इस ग्रन्थ के 
लिखे जाने का मुख्योदं श्य यह है कि, मेरे अन्तःकरण में चिरकाल से यहू विचार 

विद्यमान था कि, एक ग्रन्थ इस प्रकार से लिखा जाय जो परस्पर साम्प्रदायिक विरोध से 
सर्वथा विभुक्त हो और उसमे केवल जैन तत्वों का ही जनता को दिग्दशन कराया 
जाय, जिससे जैनेतर लोगों को भी जैन तत्वों का भलो भाँति बोध हो जाए । 
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सो इस उद्देश्य को ही मुप्य रख कर इस ग्रन्थ की रचना की गई है। जहाँ 
तक हो सका है, इस विषय की पूर्ति करने में विशेष वेष्टा की गई है। जिसका 

पाठकगण पढ़कर स्वयं ही अनुभव कर लेंगे क्योंकि, देव-पुरु-धर्मादि विषयों का स्वरूप 
स्पष्ट रूप से लिखा गया है, जो प्रत्येक आस्तिक के मनन करने योग्य है। और साथ 

ही जीवादि तत्वों का स्वरूप भी जैन आ्रागम ग्रन्थों के मूल सूत्रों के मूलगाठ था 
पूलसूत्रो के आधार से लिखा गया है, जो प्रत्येक जन के लिये पठनीय है । 

आशा है, पाठकगण इस के स्वाध्याय से अवश्य ही लाभ उठा कर मोक्षाप्षि- 
कारी बनेगे । अलम् विद्वत्सु । 

भवदीय 

उपाध्याय जेनभुनि आत्साराम 

कि 2020 
मे ड्ोक्शीटिट- 
>> वापारिए 

डम्प सनी 8 न ५2 की 



पुरोवचन 
[ प्रथम संस्करण |] 

श्रीमान् उपाध्याय आत्माराम जी जैनमुनि प्रणीत जैनतत्वक्लिकाधथिकास 
नामक पुस्तक का मैंने आरम्भ से लेकर समाप्ति पर्यन््त अवलोकन किया । यद्यपि 
अनेक लेख सम्बन्धित-कार्यों में ्यग्न होने के कारण पुस्तक का अक्षरश. पाठ करने के 
लिये अवसर नही मिला, तथापि तत्प्रकरण बे सिद्धाग्तो पर भले प्रकार दृष्टि दी गई 

है, और किसी किसी“स्थल का अक्षरश पाठ भी किया है पुस्तक के पढने से प्रत्तीत 

होता है कि पुस्तक के रचयिता जैनसिद्धान्तो के ही केवल अभिन्न नही, प्रत्युत जैन 
आकर ग्रन्थों के भी विशेष पण्डित हैं क्योंकि-जिन 'नयकणिका' आदि ग्रन्थों मे अन्य 
दर्शनों का खण्डन करते हुए जैनाभिमत नयो का स्वरूप वर्णन किया है, उनके विशेष 
उद्धरण इस ग्रन्थ मे सन्दर्भ की अनुकूलता रखते हुए दिये गये हैं , यह ग्रस्थ नी कलि- 
काओं में समाप्त किया गया है । 

ग्र्थकर्ता ने इस बात का भी बहुत ही ध्यान रखा है जो कि ग्रन्थों के उद्ध- 
रणों का ठीक-ठीक निर्देश कर दिया है। आजकल यह परियषाटी पाठ करने वालों के 
लिए बहुत ही लाभश्नद तथा कर्ता की योग्यता पर विश्वाम उत्पन्न करने वाली देखी 

गई है। नि सन्देह यह ग्रन्थ जेन अजैन दोनो के लिए बहुत ही लाभकारी प्रतीत होता 
है । इस लघुकाय ग्रन्थ के पढ़ने से जैन प्रक्रिया का सिद्धान्तरूप से ज्ञान हो सकता है। 

मेरे विचार मे तो ग्रन्थ के रचयिता को बहुत काल पर्यन्त शास्त्र का मनन करने से 
बहुदशिता तथा बहुश्नुंतवत्व का लाभ हुआ होगा परन्तु यदि कोई भले प्रकार इस ग्रन्थ 
का सनन कर ले तो उसको अल्प आयास द्वारा जैन सिद्धान्त प्रक्रिया का बोध हो 
सकता है । पाठको को चाहिए कि अवश्य ही न्यूनातिस्यूत एकबार इसका परिशीज्षन 
करके कर्ता के प्रयत्व से लाभ उठावे, विशेषत. जैनमात्र को इस प्रयत्न से अपना 
उपकार मानना अत्यावश्यक प्रतीत होता है । यदि इस ग्रन्थ को किसी जेन पाठशाला 
में पाद्यप्रणाली के अन्त्गंत किया जावे तो बहुत अच्छा मानता हूँ, कार्यान््तर में ब्यप्र 
होने से इसका अधिक महत्व लिखने में असमर्थ हूँ । 

विद्वदनुचर 

प्रोफेसर कबिलाकिक नसिहदेश शास्त्री 

ओरियेण्टल कॉलेज, लाहौर । (दर्शनाचायं ) 
॥«*> «३2. 
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' इस प्रकाशन में विशेष सहयोगी 

डा0० मौजीराम जी जैन (देहली) | 
डा० मौजीराम जी जन उच्चस्तर के इन््जीमनियर तथा अनेक 

|! बड़े औद्योगिक संस्थानों मे सर्वोच्च पद पर रहने वाले एक कर्तव्य 
परायण सज्जन है । आप स्वभाव से बडे ही मृदु किन्तु प्रशासन में 

ं हढ और कुशल हैं। सरलता और निरभिमानता आपकी बडी 
बेमिसाल है । 

आप ना० जोहरीमल जी जैन के सुपृत्र हे । ला० जौहरीमन 

जी गाँव हलालपुर जिला सोनीपत के प्रतिष्ठित व्यक्ति थे । आप 
हमारे थद्धे य श्री भण्डारी जी महाराज के बड़े भाई थे। धर्म के 

न प्रति आपकी बड़ी आस्था थी। आपने कई अस्पताल, स्थानक, स्कूल 

आदि बनवाये तथा पृण्य कार्यों में धत का सदुपयोग करते 
!) रहते थे । 

आप गाँव खेवडा निवासी अपने स्रामा ला० किरोडीमलजी जैन 
की '३कक' 

प्र टकफ 2१४ + 
हक एकपन एकल टटकफ: 

(मित्तल) के गोद गये । जो बड़े धामिक थे । 

ला० जौहरीमल जी के तीन पुत्र हुए--श्री नेमचन्द जी, 

डा० मौजीराम जी तथा श्री रमेशचन्द जो । 
ह डा० मौजीरम जी बचपन से ही बड़े कुशाग्रब॒द्धि थे। 

पिलानी स आपने एम. एस-सी. करके रसायन विज्ञान में कनाडा में 

४) विशेषज्ञता प्राप्त की, तथा देश के अनेक नामी औद्योगिक संस्थानों 
में अपनी सेवाए दी। आपके दो सुपुत्र व एक सुपुत्री है। पुत्री 

/!' डाक्टर है जो अभी विदेश में अपने पति डाक्टर के साथ सेवाकार्य 

] 

,क+-कप्क, 

२ कककर 

कर रही है! आपकी घमंपत्नी श्रीमती पुष्पादेवी भी बडी धार्मिक 
विचारों की उदार तथा सेवापरायण सच्नारी है। 

डा० मौजीराम जी जन ने प्रस्तुत पुस्तक प्रकाशन में उदारता- 
पूर्वक विशेष सहयोग प्रदान कर हमारा उत्साह बढाया है । 

धन्यवाद ! ५ 
हाकमचन्द जैन न् 

मन्त्री---आत्म ज्ञानपीठ 

$9# ४४४ ८४४ 
<#कद:प 4भाए: 2१७ उाताइ: खभाद: 25%: 4८: २४८८८.) 
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प्रकाशन - सहयोगी 

प्रस्तुत पुस्तक के प्रकाशन में जिन उदार सज्जनों ने 

अथे सहयोग प्रदान किया, उनकी छुभ नामावलो 

| 

डा० सौजी राम जो जन ! 

सुपुत्र-ला० जोहरीमल जी जन 
मु० खेवड़ा, जिला सोनीपत | 

थी वोवानचन्द जी जेत 

दीवानचन्द विनोदकुमार जैन आडती | 

गीवड़बाहा मण्डो, (पंजाब) 

बेरागन सुश्री शिखा जेन /! 
दीक्षा महोत्सव पर-- 

कूपनगर (पंजाब) ५ 

सिशिष्या महासती सरिता जी महाराज, ए.ए ] 

श्री रामेदवरदास पवनकुमार जैन हैं 
ब्रजीरपुर, दिल्ली 

श्रीमती मखमलोदेवो जेन है 
धघमपत्नी--श्री जयचन्द जन 

जोंद (हरियाना) /' 

श्रीमती भरपाईदेवों जंन 
धमंपत्नी--श्री मानसह जन 

दिल्ली 

संस्था की ओर से आप सभी को हादिक धन्यवाद ! ढ 

मम्त्री 

हाकमचन्द जैन | 

] 

आत्म ज्ञानपीठ, मानसा 

(08% :%ऋ/ ३७४०४ ४७४४७ ८४४४७ ९२४: कर ४४ कर ४ड: 22२ 5४:०४ 



[गादवीय 
काम-सुख और मोक्ष-सुख 

समार म सभी प्राणी सुख के अभिलाबी हे । यद्यपि सबकी सुद्ध की कल्पना 
एक-सी नहीं है, तथापि विकास की तरतमता के अनुसार प्राणियों के सुख को दो 
वर्गों मे विभक्त किया जा सकता है । पहले बर्ग मे अल्पविकास वाले ऐसे प्राणी बाते 

है, जिनके सुख की कल्पना इन्द्रिय-विपयो की प्राप्ति तथा अभीष्ट वस्तु-प्राप्ति पर 
निर्भर है । दूसरे बर्ग मे अधिक विकास वाले ऐसे प्राणो आते है, जो बाह्य-भीतिक 
साधनो की प्राप्ति मे सुछ्ध न मान कर आध्यात्मिक गुणों की प्राप्ति से सुख मानते 
है । इन दोनों वर्गों के माने हुए सुख्ों मे से प्रथम सुख पराधीन है, जबकि दूसरा 
स्वाधीन सुख है । पराधीन सुख को काम और स्वाधीन सुख को मोक्ष कहते है । 

ससार में अधिकाश प्राणी काम पुरुषार्थ पर चलने वाले है जो सुख के बदले 
दुःख, अशान्ति और बेचैनी पाते है। उनमे से जो जिज्ञासु व्यक्ति वास्तविक सुख की 
शोध में चलते हैं, तब उनके समक्ष दुख मुक्ति और स्वाधीन सुखप्राप्ति का प्रश्न 
मुख्य बन जाता है । ज्ञानी पुरुष उन्हे बताते है कि मोक्ष पुरुषार्थ करने से ही उपयुक्त 
प्रभ] का हल निकल सकता है। 

भोक्षार्थों के मन में प्रश्न 

जिज्ञासु व्यक्ति ज्यो-ज्यो मोक्ष पुरुषाथ को समझने लगता है, त्यो-त्यों उसके 
मन से ताना प्रकार के प्रश्त उभरते जाते है। मुख्यतया ये प्रश्न इस प्रकार के 

होते है-- 
मै कौन हूँ ? 

इस म्ुष्यलोक में कसी और कहाँ-कहाँ से आया हूँ ? 
मेरे आस-पास जो जमत् व्याप्त है, उसमे जीवो की विविधता क्यों है ? 

क्यों यह जन्म-मरण रूप झंसार दुःखरूप नही है ? 

इस दुख से मुक्ति कैसे हो सकती है ? 
दु.खमुक्ति के इस मार्ग मे कौन-कौन मुख्य सहायक हो सकते है ” 
क्या मुझे भी मोक्ष प्राप्त हो सकता है ?*' 

ये और इस प्रकार के अन्य प्रश्त जिज्ञास के मन में उधल पुथल मचा देते 
हूं। सन में प्रणनों का घटादोप होने के कारण व्यक्ति उलझ्षन में पड़ जाता है। वह 
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इन प्रश्नों के उत्तर पाने का प्रयत्त करता है। परस्तु उत्तर प्राप्ति का कार्य, हम 
जितना सोचते है, उतना आसान नही है! 

प्रश्नों का यथार्थ समाधान छिनोक्त तत्त्व ज्ञान से हो 

पहली बात तो यह है कि अल्पश जिश्ञासु स्वयं ही कुछ उत्तरों की कल्पना 
तो कर लेता है, लेकिन तक परम्परा ज्यों ही आगे बढ़ती है, कि मनुष्य स्वयं तक के 

हूले पर चढ़कर सोचने लगता है--ऐसा ही क्यों, ऐवा क्यो नहीं ? फलत उसके द्वारा 

कल्पित उत्तरो मे यथाथथंता दृष्टिगोचर नहीं होती। उनमे एक प्रकार के विरोध 

और असंगरति के दर्शन होते है। वह इन प्रश्नों के यथार्थ उत्तर पाने के लिए ऐसे 
ययायथे महाज्ञानियों की ओर दृष्टि दौडाता है जिन्होंने स्वयं उत्तर पा लिया हो, जो 
निश्पक्ष एवं वीतराग होकर सबको अपने अनुभव देते हो। ऐसे महापुरुषों को जैन 
धर्म में 'जिन' कहते हैं। उनके द्वारा बताए हुए तत्त्वो को जैन तत्त्व या जिनोक्ततत्त्व 
कहते हैं ।' 

हां पूर्वोक्त प्रश्नों की विकट अटबो में फसे हुए व्यक्तियों को जैन (जिनोक्त) 
तत्व ही निकाल सकते है, क्योकि उनमे पूर्ण वीतरागता और सर्वश्ञता का सम्बन्ध है । 
के ही उक्त जिशातु के मन में उठने वाले प्रश्तो [का यथार्थ समाधान कर सकते है। 
तस्वज्ञान ही मनुष्य के मोक्ष विषयक पुरुषार्थ मे सहायक होता है । 

तस्वब की महत्ता 

इसलिए भारतीय दर्शन मे तत्व के सम्बन्ध में गहाराई से अनुशीलन-परिशीलन 
किया गया है | सभी का यह मन्तव्य है कि तत्वज्ञान से ही मोक्ष की प्राप्ति होती है 
तत्वज्ञ ही मोक्ष प्राप्त कर सकता है ।* 

वस्तुत: जिसे तत्त्व सवेदन, अर्थात् तत्त्वों का निश्चयात्मक बोध हुआ हो, वही 
मोक्ष विषयक साधना यथार्थ रूप से कर सकता है । बसे देखा जाए तो जीवन में तत्त्बो 

का महत्त्वपूर्ण स्थान है। जीवन और तत्त्व एक दूसरे से सम्बन्धित है | तत्व से जीवन 

को पृथक तहीं किया जा सकता, क्योंकि तत्त्व के अभाव में जीवन गतिशील नही हो 
सकता । जीवन में से तत्व को पृथक करने का अर्थ है--भात्मा के अस्तित्त्व से 
इन्कार होना । 

दर्शन के क्षेत्र में तत्त्व शब्द गम्भीर चिन्तन को लिए हुए है। दार्शनिक क्षेत्र 
में चिन्तन-मनन का आरम्भ तत्त्तज्ञान से ही होता है। “कि तरवस्' ?' तत्त्व क्या है? ' 

यही तत्त्व जिज्ञासा द्शन का मूल है । आशय शंकराचाय ने तत््वविचार से हो आत्म- 
ज्ञान का प्रारम्भ माना है। वे कहते है-- 

१ जिणपण्णत्त तत्तं --आवश्यक सूत्र 
२ (क) तत्वज्ञाना ब्विश्व बसाधिग मः -- न्यायदर्शन 

(सर) पंचर्विशतितत्वशों यत्रकुचाश्रमेरत:। 

जटी मुण्डी शिक्षी बाइपि सुध्यते नाइश्रसंशमः ॥ +-सांख्यद्श न 
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'को5ह ? कथमिद जातम् ? को व॑ कतष्स्य विद्यते ? 
उपादानं किमस्तीहू_ विचार. सोड्यसीहशः ॥(* 

अर्थात्-मैं कोन हू ? यह (शरीरादि) कंसे उत्पन्न हुआ ? इस (जगत्) का 
कर्ता कौन है ? इसमें उपादान क्या है ? इस प्रकार का जो विचार है, वही (ब्रह्मज्ञान 
का मूल) है। श्रीमद राजचर्ध के शब्दों मे--- 

हुँ कोग छु ? क््याँ थी थयो ? श्ं स्वरूप ले मार खरू: 

कोना सम्बन्धे वलगणा छे ? राख के ए परिहुझ ? 

इस प्रकार एक या दूसरे प्रकार से तत्त्वज्ञान को महत्ता सभी धर्मों और 
दर्शनों ने तथा मुमुक्षुओं ने स्वीकार की है । 

तस्व शब्द : विभिन्न क्ष्थों में 

'तत्' शब्द से भाव अथ में त्व' प्रत्यय लग कर “तत्त्व' शब्द बना है । जिसका 

अर्थ होता है--'तस्य भाव: तत्त्वम्---उसका भाव तत्त्व है। तस्व का फलितार्थ हुआ 
-“बरतु का स्वरूप' अथवा सारभूत या रहस्यमय बस्तु ।* लोकिक हृष्टि से भी तत्त्व 
शब्द वास्तविक स्थिति, यथार्थता, सारवस्तु या साराश, अथ में श्रयुक्त होता है। 
दाशंनिक विचार को ने प्रस्तुत अर्थ को स्वीकार करते हुए भी परमार्थ, द्रव्य स्वभाव, 
पर, अपर, ध्येय, शुद्ध और परम के लिए तत्त्व शब्द का प्रयोग किया है । 

विभिन्न दर्शनों सें तत्त्व निकृपण 

प्राय सभी दर्शनों न अपनी-अपनी हृष्टि से तत्वों का निरूपण किया है। 

भौतिकवादी चार्चाक दशंन ने भी १ पृथ्वी, २. जल ३ वायु और ४ अग्नि, ये चार 
तत्त्व माने है , उसने आक्राश को नहीं माना, क्योकि आकाश का ज्ञान प्रत्यक्ष से न 

होकर अनुमान से होता है। वैशेषिकदर्शन ने १. द्रव्य, २. गुण ३- कर्म, ४. सामान्य 

४ विशेष ६ समवाय और ७ अभाव, इन सात पदार्थों को तत्त्व के रूप मे स्वीकार 
किया है। न्यायदर्शन ने १. प्रमाण, २ प्रमेय, ३. संशय, ४. प्रयोजन, ५. दृष्टान्त, 
६. सिद्धान्त, ७. अवयब, ८. तक €. निर्णय १०. बाद, ११. जल्प, १२. वितण्डा १३. 

हेल्वाभास, १४. छल, १५. जाति और १६. निग्रहस्थान, इन सोलह पदार्थों को तत्त्व 

रूप मे माना है। साख्यदर्शन ने २५ तत्त्व माने हैं--१. प्रकृति, २. महत् रे. 
अहकार «<-५. पाँच ज्ञानैन्द्रिय €-१३. पाँच कर्मेन्द्रिय, १४-१८ पाँच तम्मात्राएँ, १६. मन, 
२०-२४ पंचमहाभूत भर २५. पुरुष । योग दर्शव 'ईश्वर' नामक तत्त्व वो अधिक 
मानकर २६ तत्त्व मानता है। मीमांसादर्शन वेदविहित कर्म को ही सत् और तत्त्व 

१ शंकराचार्य प्रश्नोत्तरी । 
अमृल्य तत्व विचार 

३ तत्तं तह परमट्७ दब्बसहावं तहेव परमपरं । 
'... थैय॑ सुद्य परम एयढ्टा हुंति अभिहाणा ।” --बुहदनय चक्र ४ 
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मानता है । वेदान्त दर्शन एकमात्र ब्रह्म को ही सत्य (तत्त्व) के रूप में स्वोकार करता 
है । बोौद्धदर्शन ने तत््वरूप मे चार आयेसत्य माने हैं--१ दुःख, २. दुखसमुदय, १ 
दुःख-निरोध और ४. हु ख-निरोध मार्ग । जैन दर्शन ने जिन प्रज्ञप्त बटद्रब्य, सप्त तत्व 
या नौ पदार्थ के रूप में तत्त्वों का स्त्रीकार किया है। 

इस प्रकार प्रत्येक आस्तिक देन ने अपनी-अपनी परम्परा और हृष्टि के 

अनुसार तत्व मीमासा को है और तत्त्ववबिचार स्थिर किया है । 

तत्त्व विचार के पीछे जेनदृध्टि 

जैन दर्शन की यह विशेषता है कि उसमें तत्व का विचार, जैसे कि पहले 
कहा गया था, मोक्षसुख या आत्मा की सम्पूर्ण स्वधोनता की दृष्टि से किया गया है । 

यही कारण है कि मोक्षसुख में साधक या सहायक तत्वों के साथ-साथ बाधक तत्त्वो 
को भी ज्ञय के रूप में माना है. क्योकि मोक्षसाधना में बाधव ज्ञब तत्त्वो को जाने 

बिना साधक तत्त्वों को उपादेय मानकर भलीभाँति साधना नह की जा मकती | अत 

मोक्षसाधना में उपयोगी ज्ञेयो को तत्त्व कहा गया है । 

भगवान महाबौर का तत्त्वज्ञान 

सम्पूर्ण आगमवाछ मय का दोहन किया जाए तो यज्र तन्न तत्त्वज्ञान की चर्चा 

मिलेगी । भगवती सूत्र में भगवान् महावीर के साथ अन्यतीथिक तापसो, परिब्राजको 

तथा पाश्वोपत्य श्रमणो, स्वतीधिक श्रमणों आदि के द्वारा विभिन्न तत्त्वो की चर्चा का 

उल्लेख मिलता है । वह युग तत्त्व जिज्ञासाओ से भरा था । भगवान् महावीर का तत्वशञान 
अनल्तधर्मात्मक 4स्तु का यथार्थ विश्लेषण अनेकान्त हष्टि से करता था। इसलिए 
वस्तुस्वरूप का यथार्थ विश्लेषण करने वाला भगवान् का सूक्ष्म तत्त्वज्ञान अन्ययूथिक 
तापसो, संन्यासियो और परिब्राजको को भी आक्ृष्ट करता था। फलत: अम्बड़ 
स्कन्दक,' पुदूंगल” और शिव" आदि परिब्राजक भगवान् के पास आए । तत्त्व 

चर्चा की और समाधात पाकर भगवान् के शिष्य बन गए। कालोदायी" आदि 
अन्ययूधिको के प्रसंग भगवान् के तत्त्वज्ञान की सूक्ष्मता पर प्रकाश डालते हैं। सोमिल 
ब्राह्मण, तु गियानगरी के श्रमणोपासक, जयन्ती श्राविका' तथा माकन्दी, रोह, 
पिंगल" श्रादि श्रमणो के प्रश्न तत्त्वज्ञान की विविध धाराओ के प्रतीक है । इन 

भगवती १४।॥१ ०७,१०६ 

बही २।२०-७३ 
भगवती ११।१८६-१८६ 

वही ११॥५७-८६ 
बही ७॥।२१२-२०२ 

कण कर “३०८५, २२२५-२६ द <9 #ट ० <€ .७ 0 
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सब उदाहरणों पर से फलित होता है कि तत्त्व को अमुक संझ्या में बाँधा नहीं जा 
सकता । प्रत्येक वस्तु के साथ तत्त्व का प्रश्न अनुस्यृत है । 

तत्वों को संशया 

वास्तव में तत्वों की निश्चित संख्या नही है । तत्त्व कितने हैं ? इस प्रश्न का 

उत्तर आगरमों और विविध ग्रन्थों मे विभिन्न रूप से दिया है ! एक शैली के अनुसार तत्त्व 

दो हैं--१. जीव और २ अजीब | दूसरी शैली के अनुसार तत्त्व ७ हैं-- १. जीब, 
२. अजीव, ३ आख़व ४. वन्ध, ५. सबर, ६ निर्जंग और ७. मोक्ष । तीसरी शैली 
के अनुसार तत्वों की सख्या पुण्य और पाप महित नौ हैं। उत्तराष्ययन आदि आग्रम 
साहित्य मे तीसरी शैली उपलब्ध होती है। भगवती, प्रशापना आदि में जहाँ श्रावकों 

के ब्रतधारणोत्तर जीबन का वर्णन आता है, वहाँ ११ तत्वों के जानने का उल्लेख 
आता है | यथा--१. जीव, २. अजीच, ३. पुण्य, ४. पाप, ५. आख््रव ६. संबर ७. 
निरजरा, ८ क्रिया, £ अधिकरण १० बन्ध और ११ मोक्ष में कुशलता । 

वास्तव में तत्व दो ही हैं--जीव और अजीव । पुण्य से लेकर मोक्ष तक के 
सात तत्व स्वतन्न्न नही हैं, वे जीव और अजीब के अवस्था-विशेष है । 

देव, गुरु ओर धर्म : तोन तत्व 
दूसरी दृष्टि से देखा जाए तो १. देव २. ग्रुर और ३. धर्म ये तीन तत्व 

मोक्षप्राप्ति मे सहायक एवं साधक है । देव और भुरु, ये जीव के ही मुक्त और कमंमुक्ति 
के लिए प्रयत्नशील, दो रूप है । अब रहा धरमंतत्व--जिसमे सम्यग्दर्शन ज्ञान-चारित्र- 
रूप लोकोत्तर धमं तथा नीति-धरमम-प्रधान लोकिक धर्मों का समावेश हो जाता है। साथ ही 
श्रुतरधर्म मे उपयु क्त नी तत्व, षड्द्रच्य, प्रमाण, नय, निक्षेपादि तथा परिणामिनित्यवाद 
आदि सब तत्वों का समावेश हो जाता है, चारित्रधर्म मे अहिसा, सत्यादि सभी शाश्वत 

धर्मों का समावेश हो जाता है । अस्तिकाय धर्म में पंचात्तिकाय, आत्मवाद, लोकबाद 
कमंबाद और क्रियावाद आदि का समावेश हो जाता है । 

देव और गुरु तत्व 
देवतत्व मोक्षसाघक के लिए इसलिए ग्राह्म है कि उसके बिना मुमुक्षु के सामने 

कोई आदर्श एवं व्यवहार का सेतु नहीं रहता । देवतत्व मे मोक्षप्राप्त सिद्ध या वीत- 
राग अहुन्त देव आते हैं, जो साधक की मोक्षयात्रा में प्रकाशस्तम्भ है और धुरुतत्व- 
जिसमे आचाय॑, उपाध्याय और साथु आते है, सोक्षार्थी के लिए मोक्षसाघना के आदर्श 

है। इन दोनों तत्वों को अपनाये बिना ध्रमंतत्व को भलीभांति हृदयगम करना, 
जानता और आचरित करना कठिनतर है । इसलिए सबंतत्वों के तत्वश़ तथा तत्व- 

दर्शी देवाधिदेवों और धर्मदेवों गुरुओं का मार्यदर्शन घर्मंतत्व को सर्वांगरूप से जानने 

हैतु नितान्त आवश्यक है। 
घरमंतत्व की शाश्वत-अशाश्बत धारा 

इस विश्व में कुछ तत्व शाश्वत है और कुछ अशाश्वत | धमंतत्व--जो कि 
सीधा मोक्ष से सम्बन्धित शाश्वत के संगीत का मधुरलय है। परन्तु भगवान् महावोर 
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ने श्रुतधमं, चारित्रधम और अस्तिकाय धर; इन शाश्वत तत्वों की व्याड्या शाश्वत 
धर्म के माध्यम से की है, और सामयिक मत्यों की व्याध्या सामग्रिक धर्म के माध्यम 
से की । भगवान् महावीर ते सामयिक धर्मों मे ग्रामधमं, नगरधर्म, राष्ट्रधमं, पाषण्ड- 
धर्म, कुलधर्म, गणधर्म और सघधर्म को गिनाया है क्योकि सामाजिक, राजनेतिक, 
अथवा साधिकव्यवस्थाएँ स्थायी नही होती । द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव के अनुसार धर्म की 

अशाश्वत धारा को भी भगवान् महावीर ने शाश्वत धर्म के साथ समनन््वति किया । 

ओऔर साथ मे प्रत्येक धर्म साधक को एक कुन्जी पकड़ा दी कि “अपनी प्रज्ञा ([सद-अस- 

दूविवेकशालिनी बुद्धि) से तत्वरूप से निश्चित धमंतत्व की समीक्षा करो।' अर्थात्- 
हर समय तुम्हारे साथ देव और गुरु धर्म के मार्गदर्शन के लिए नही रहेगे, तुम्हे ध्म- 
तत्व के यथार्थ दर्शन के लिए अपने सद्विवेक पर निर्भर रहना पड़ेगा । 

जनतत्व कलिका की रचना 
पूर्वोक्त तीन तत्वों को लेकर जैनतत्व कलिका नामक प्ररतुत ग्रन्थ को रचना 

स््व० महामहिम जैनधर्म दिवाकर आगमरत्नाकर आचाय॑ सम्राट पृज्य श्री आत्माराम 
जी महाराज ने आज से लगभग ४५० वर्ष पूर्षं सन् १६३२ में की थी । इसका पूर्व 
नाम 'जैनतत्व कलिका विक्लास' है, किन्तु सरल भाब-बोध की दृष्टि से अब जैन- 

तत्त्व कलिका' इतना नाम रखा गया है । तत्व का विकास तो इसमे हे ही । आपने 
स्वय इस ग्रन्थ के लिखने का उर्द श्य बताया था कि 'मेरे अन्त करण मे चिरकाल से 
यह चिल्तत चल रहा था कि आगम आदि ग्रन्थ समुद्र है, उनमे डुबकी लगाकर तत्वों का 
खोज पाना सर्वेसाधारण के लिए दुरूह है. फिर आगम प्राकृत भाषा में है, सस्कृतभाषा 

मे उनकी टीकाएँ है, जिनका आशय प्रत्येक व्यक्ति के लिए समझना सुगम नहीं है । 

अत हिन्दी भाषा में ऐसा एक ग्रन्थ लिखा जाय । जो साम्प्रदायिक विरोध से सर्वंधा मुक्त 
हो, ओर जिससे जेन दृष्टि से देव, गुरु और घर्मादि तत्वों का आसानी से भलीभाँति 
बोध हो जाए ।' साथ ही जिनोक इन तत्वों के स्वरूप को शास्त्रों के उद्धरणों के साथ 

प्रमाणित करने का प्रयत्न किया गया है, जिससे पाठक जैनतत्व ज्ञान का इस एक हो 

ग्रन्थ से भलीभाँति अध्ययन कर सके । वास्तव में स्व, आचायंश्री ने इस ग्रन्थ के नाम 
गा जैन (जिनोक्त) तत्वों का विकास कलिका के रूप में क्रमश प्रस्तुत 

है। 

जन तत्व कलिका का प्रतिपाद्य विषय 

प्रस्तुत ग्रन्थ मे देव, गुरु और धर्म, इन तीन मुख्य तत्त्वों की मीमासा की गई 
है | प्रथम कलिका मे देवतत्त्व के सर्वांगोण स्वरूप आदि का प्रतिपादन किया 
गया है। द्वितीय कलिका मे गुरुतत््व के स्वरूप का, गुझरुतत््व में परिगणित 
आचाये, उपाध्याय और साधु के गुणो और आदर्शों का दिग्दशेन कराया 
गया है। इसके पश्चात तुतीय कलिका मे धर्मतत््व का स्वरूप तथा स्थानांग सूत्र मे 
वर्णित धर्म के १० प्रकारों का उल्लेख करके उनमे से धमंतत्वी का विवेचन प्रस्तुत 

१ “पन्ना ससिक््खए धम्सतत्तं तत्तविणिच्छिस ।' “उत्तराष्ययन, २३॥२५ 
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किया है। चतुर्थथलिका से छठी कलिका तक श्रुतधर्म कही व्याख्या सम्यग्ज्ञान, 
सम्यग्दर्शन और आस्तिक्यवाद के रूप मे प्रस्तुत की गई है । सप्तमकलिका में अस्ति- 
कायधर्म के सन्दर्भ मे पच्ास्तिकाय, षड़द्रव्यात्मक लोक एवं परिणामवाद की चर्चा 
प्रस्तुत की गई है। लष्टमकलिका में धर्मृतत्त्व के सन्दर्भ मे चारित्रध्म की और 
नवमकलिका मे श्षुतधर्म के सन्दर्भ में प्रमाण-नय-निक्षेपवाद तथा अनेकान्तवाद की 
झाँकी प्रस्तुत की गई है । साराश यह है कि तृतीय कलिका से लेकर नवमकलिका 
तक धमंतत्त्व का सांगोपांग वर्णन किया गया है । 

स्व आचार्यश्रो को दुर्लभ कृति का सम्पादन 

आज से पचास वर्ष पूर्व लिखित और प्रकाशित स्व आचार्यश्नी की इस दुर्लभ 
एवं दुष्प्राप्य कृति का सम्पादन एवं पुनमु द्रण आवश्यक अनुभव किया जा रहा था । 
इधर स्व० आचायंश्री की जन्म शताब्दी इसी वर्ष मनाई जानी थी ' नवयुग सुधारक 
जैनविभूषण मेरे पूज्य गुरुदेव भण्डारी। श्री पदमचन्द जी महाराज की सतत प्रेरणा रही 
कि जन्म शताब्दी के स्वर्ण-अवसर पर स्व० आचार्यश्री के प्रति श्रढाजलि के रूप में उनकी 
इस दुलभ कृति का आचार्यश्री के भावों को सुरक्षित रखते हुए नये ढग से, नई शैली 
मे सुन्दर सम्पादन किया जाए। सभी ने मेरे निर्बल कन्धों पर इस बहुमूल्य रचना का 
व्यवस्थित ढग से सम्पादन का भार डाला | यद्यपि मैं अल्पश्रुत उन बहुश्रुत महापुरुषों 
को कृति को व्यवस्थित रूप देने में अपने आप को असमर्थ पा रहा था, परन्तु शास्त्र- 
विशारद आगमज्ञ प० श्री हेमचन्द्रजी महाराज से मार्गदर्शन का सम्बल पाकर उत्साहित 
हो उठा और सारे ग्रन्थ को आद्योपान्त पढ़ कर तदनुसार यक्न-तन्न भाषा को परि- 
माजित करना और दुरुहशास्त्रीय भावों को परिबद्धित रूप मे प्रस्तुत क रना आवश्यक 

समझा । स्त्र० आचायंश्री के आशय को व्यवस्थितरूप से सुसंस्क्षत शैली मे प्रस्तुत 
करना उनके प्रशिष्य होने के नाते अधिकार समझकर मैने कुछ कलिकाओं का क्रम- 
परिव्तत किया है, साथ ही कही-कहो विस्तृत शास्त्रीय पाठक पाठ की भावधारा को 

भंग करने वाले प्रतीत होने से उन्हें फुटनोट में देना पडा है । जो भी हो, मैने इस 
दुर्लभ कृति का नवसंस्करण तैयार करने का जो बीडा उठाया था, उसे मैं कितना 
निभा पाया हूँ, इत्॒का निर्णय सुज्ञ पाठक ही करंगे । 

किन्तु इतना मैं साधिकार कह सकता हूँ, जैनतत््वकलिका का यह नवसंस्करण 
पाठकों को रुचिकर लगेगा, और जैन-जेनतर सभी जिज्ञासुजन इसे हृदयंगम करके 
लाभ उठा सकंगे । 

अन्त में, मैं साहित्य महारथी मुद्रण कला विशेषज्ञ आत्मीय श्री श्रीचन्द 
जी सुराता का अत्यन्त कृतन्ञ हूँ, जिन्होंने इस रचना के सम्पादन प्रकाशन में अपना 
बहुमूल्य परामर्श ओर सम्पूर्ण सहयोग दिया है । 

मेरे लिए यह उल्लास का विषय है कि स्व. आचायंश्रो की जन्मशताब्दी के 
जनजाग रणयुग में नये परिध्तात के साथ जैनतत्वकलिका प्रस्तुत हो रही है । 

--अमरमुति 



प्रज्ञापु्ष ओचायश्री आत्माराम जी महाराज 
[ संक्षिप्त परिचय ] 

पुगपुरष का शाश्वत व्यक्तित्व 

युग-पुरुष अपने युग की विचार-क्रान्ति का साधिकार प्रतिनिधित्व करता है । 
उसका समग्र जीवन, जन चेतना के अभ्युत्थान के लिए होता है ! वस्तुत उसकी 
अपनी जो भी कुछ विभूति है, बह उसकी अपनी न होकर जन-चेतना के प्राण-प्राण 
में बितरित हो जाती है । जब युग-पुरुष अपना समस्त जीवन-वैभव जनता-जनार्देन को 
समर्पित कर देता है, तब युग की जन-चेतना अपने मानस के सारभूत तत्त्व को श्रद्धा 
और भक्ति के नाम पर उस युग-पुरुष के चरणों मे अपित करके उसके जीवन का 
अनुकरण और अनुसरण करने लगती है । 

युग-पुरुष का जीवन जब जन-जन की चेतना मे प्रतिबिम्बित हो जाता है--- 
तब उसके विचार युग विचार हो जाते है । उसकी वाणी युग-बाणी हो जातो है । 
उसका कमें युग-कर्म हो जाता है। युग-पुरुष, वस्तुत अपने युग की क्रान्तियों का 
केन्द्र होता है। जन-जागरण का क्रान्तिदृत बन जाता है| 

श्रद्धेय चरण, आचाय॑ प्रवर श्री आत्माराम जी महाराज स्थानकवासी जैन 

समाज के ही नही, बल्कि सम्पूर्ण जेन समाज के एक युग-पुरुष थे | उस युग-पुरुष के 
विचार आज भी समाज को आलोक प्रदान कर रहे है। उनकी वाणी, आज भी भक्तो 
के हृदयाकाश में प्रतिध्वनित हो रही है। उनका कम, आज भी समाज को विकास 

तथा प्रमति का दिव्य सदेश दे रहा है ! 

चाय श्री क्या थे, कहना सरल न होगा । किसी भी युग-पुरुष को शब्दों 

में बाँधना उतना सहज नहीं है. जिलना समझ लिया जाता है। युग-पुरुष की जीवन- 

धारा का वेग शब्दों की परिसीमा से परे, बहुत परे होता है । हम बौने लोग उनकी 

ऊँचाई को कंसे नापे ? और उनकी गरिमा को कंसे तोले ? महापुरुषों की जीवन 
महिमा की नाप और तौल नही: की जा सकती है । वे अपने तुल्य आप ही होते हैं । 
उनकी तुलता एवं उपमा नही हो सकती । 

पर, मै पूछता हँ--अ।चाय॑ श्री कया नही थे ? वे बिचार मे आचार थे, और 
आचार से विचार थे। वे एक होकर भी अनेक थे, और अनेक होकर भी एक थे । 
वे व्यक्ति होकर भी समाज थे, और समाज होकर भी व्यक्ति थे | वे विरोध में अबि- 
रोध थे, भर अविरोध में भी विरोध थे । उनमे जैन धर्म, दर्शन और संस्कृति साकार 
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हुए थे । साहित्य को वाणी मिली, दर्शन को भाषा मिली और जैनागम्ो को एक प्रौढ़ 
भाषाकार मिल। ! उनके जीवन मे प्रेम भी अपार था, तो प्रहार की चोटें भी कुछ 
कम न थी । लाखो भक्तो ने उन्हें प्रेम का उपहार दिया, तो चन्द राह भूले लोगों ने 
इन्हें प्रहार देना पत्तन्द किया | परन्तु आचायंश्री वह शिवशंकर थे, जिसमे जन- 

कल्याण के लिए स्वयं विषपषान करके दूसरों को सदा अमृत ही बाँटा ) समाज का 
विष लेकर, निरन्तर उसे अमृत प्रदान करते रहना--आचार्यश्री का सहज शील 
स्वभाव था । 

शासक : सेवक 

वे श्रमण-संघ के एकमात्र यावंभौम सत्ता प्राप्त सम्राट होकर भी अपने आप 

को एक सेवक ही मानते रहे थे । अपनी सत्ता का सदुपयोग ही क्दा उन्होंने किया, 

दुरुपयोग कभी नहीं । सत्ता की लिप्सा उनके मन में कभी नहीं रहो, फिर भी लोग 

उन्हें स्ताधीण कहते थे । आचायंश्री का जीवन उस महकते गुलाब की तरह था 
जो स्वयं तो त॑खे कॉटो की नुकीली सेज पर सोता है, पर दूसरो को उस्मुक्त-भाव 
से अपनी सपमा और सूरभि बाँटता रहता है। वे समाज के अन्धकार से लड़ने वाले 
एक ज्योतिमंय अमर प्रकाश-पु ज थे। उनका जीवन आलोकमय था । 

आचार्य श्री का व्यक्तित्व बडा ही अद्भुत, विलक्षण एवं प्रभावशाली था। 
जो व्यक्ति एक बार उनके परिचय में आ गया, बह सदा के लिए उतका अनुयायी बन 

गया । 

बातचीत में वे बड़े पट और साथ ही विनोदप्रिय भी थे | उनके मधुर व्यंग्य- 
वाणो से किसी का भी बष रहना सम्भव न था। बातचीत के प्रतंग पर वे बीच-बीच 

में रूपक तथा लघंकथा एवं हास्यकथा कहकर गम्भीर वातावरण को भी सरस,सुन्दर 

और मधुर बताने की कला में दक्ष थे । बोलते समय उनकी बाणी से फूलो की वर्षा 
होती थी । 

उनकी आत्मीयता बहुत विशाल थी-- उसमे स्व-पर की भेद-रेखा नही थी ! सब 
उनके थे । क्योंकि वे स्वयं सबके थे । 

व्यक्तित्व की बाह्य छवि 

गौर वर्ण , मंझला कद, भरा-पूरा दमकतां चमकता शरीर | पैनी न/|क और 
उपनेत्र से झाँकते-हसते सुन्दर नेन्न | व पोल-पाली पर खेलती मधुर मुस्कान । सिर पर 
घघराली चाँदी सी केश राशि । शरीर पर खादी के धवल-विमल वस्त्र । हंस जैसी 
मन्दर गति। उनझे व्यक्तित्व में सब कुछ सुन्दर ही सुन्दर था। विचारों में 
चुम्बक जैसा आकर्षण, वाणी में महकते सुरभित कुसुमों-सा वर्षण और कर्म मे योगी 
सी एकाग्रता । यह सब कुछ उनके बाहरी व्यक्ततित्थ का एक मधुर जादू था ! 

सीधघा-मादा रहन-सहन, सीधी-सादी चाल-ढहाल और सीधा-सरल 'यवहार, 

निश्चय ही उनके पावन-पविन्न व्यक्तित्व का एक मधुर संस्मरण हैं । 
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गतिशील-प्र१तिशील 

आचायंश्री का जीवन प्रारम्भ से ही विकासोन्मुखी रहा है । निरन्तर प्रगति 
करना, आगे बढ़ते रहना, अपनी साधना मे कभी प्रमाद न करना, ये उनके पावन 

जीवन के सहज गुण थे । एक सामान्य सन्त से आप अपनी ज्ञान-साधना के बल पर 
विशिष्ट सन्त बने । आपकी योग्यता को देखकर समस्त पजाब संघ मिलकर आपको 
उपाध्याय पद प्रदान किया | यह पद आपकी विशिष्ट योग्यता के अनुरूप ही था । 

इस पद पर आसीन होने के बाद अनेक श्रमण जनो को आपने सस्कृत एवं प्राकृत 

भाषाओं का और आगम एवं दर्शन ग्रन्थों का गम्भीर अध्ययन कराया था । 

आपका जीवन ज्ञान पिपासुओ के लिये एक विशाल ज्ञान-प्रपा (ज्ञान की प्याऊ) 

के समान था, जिस पर पहुँचकर सभी को परितृप्ति होती थो, बल्कि मै तो कहँँगा शान 
का एक ऐसा मधुर जल खोत (चण्सा) था जहां निरन्तर शीतल मधुर प्रवाह बहता 

रहता और जो भी वहा पहुँचता वह परितृष्ति अनभव करता । चिरकाल तक उपाध्याय 

पद पर रहने के बाद पंजाब संघ ने एकमत होकर आ'्वो आचाय॑ पद प्रदान किया । 

सादडी सम्मेलन के अवसर पर समस्त श्रीसंघ ने मिलकर आपको श्रमण-सघ के आचार 

पद पर निर्वाचित किया। यह निर्वाचन सब की सहमति से किया गया था। सादडी 

से लेकर अपने जीवन के चरम चरणों तक आप अखण्ड रूप मे श्रमण संघ के आचाय॑ 
रहे । लाखों भक्तों के लिए आप उनकी भक्ति, श्रद्धा और निष्ठा के मुख्य केन्द्र स्थान 

रहते आये थे । यह आपकी लोक-प्रियता का, जग्र-जन-वल्लभता का एक टोस एव 

प्रबल प्रमाण था । 

गहन ज्ञान : सूक्ष्म अनुभूति 

आचार्यश्री का अध्ययन बहुत गम्भीर और विशाल था। अपनी प्रखर प्रतिभा 
और अप्रतिहत मेधा के वल पर उन्होने जो पाण्डित्य अधिगत किया था, वह वस्तुत' 
आदर की वस्तु है, और हम लोगों के लिए महान आदर्श है। व्याकरण, साहित्य, 

काव्य, कोश, न्याय, दशेन और आगम बाड़ मय के आप विराट विद्वान थे । आगम पर 

आपका पूर्ण अधिकार था। मूल आगम ही नही, आगमो पर नियुक्ति, भाष्य, बूणि और 
टीकाओं का भो आपने गम्भीर अध्ययन किया था । सस्क्ृत और प्राकृत जैसी प्राचीन 
भाषाओं पर आपका असाधारण अधिकार थ। । अपने जीवन काल में आपने शताधिक 
ग्रन्थों का लेखन, सम्पादन और व्याख्यान किया है । आगमो पर आपने सर्वजन सुलभ 
भाषा में व्याख्याएँ प्रस्तुत की है । आगमो के अतिरिक्त धर्म, दर्शन, सस्कृति और 
नीति आदि विषयो पर भी अनेक ग्रन्थों का संगुम्फन किया है : आपकी श्रत-सेवा 
चिरस्मरणीय रहेगी । स्थानकवासी समाज के आप युगान््तरकारी साहित्यकार रहे है । 
आपकी साहित्यसजना समाज की विशेय सम्पत्ति है और समाज को उस पर स्वा- 
घिमान भी है। श्रुत-सेवा और सघ-सेवा उनके तेजस्वी जीवन का एक महान आदर्श 
था। एक महन् प्रेरणा-सत्रोत था । 
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जम्म---पंजाब प्रान्त जिला जालन्धर के अन्तर्गत 'राहो' नगरी मे क्षत्रियकुल 
मुकुट-चोपड़ा वंशज सेठ मनसाराम जी की धर्मपत्नी परमेश्वरी देवी की कुक्षि से वि० 
सं० १६३६९ भादव्रपद मास के शुक्लपक्ष, द्वादशी तिथि, शुभ मुहतं में एक होनहार पृण्य- 

आत्मा का जन्म हुआ । नवजात शिशु का माता-पिता ने जन्मोत्तव मनाया। अन्य 
किसी दिन नवजात कुलदीपक का नाम आत्माराम रखा गया। शरीर सम्पदा से 
जनता को ऐसा प्रतीत होता था, मानों, जैसे कि देवलोक से क्यव कर कोई देव आये 
हैं । तप्त कञ्चन जैसा कान्तिमान शरीर था । 

देवयोग से शैशवकाल में ही क्रश' माता-पिता का साया सिर से उठ गया । 
कुछ वर्षों तक आपकी दादी ने आपका भरण-पोषण किया, तत्पश्चात् वृद्धावस्था होने 
से उसका भी निधन हो गया | कुछ समय बाद बालक आत्माराम जी के पूरब पुण्यो ने 
चमत्कार दिखाया । लुधियाना में विराजित आचार्यश्री मोतीराम जी महाराज के 
सान्निध्य में आप पहुँच गये । आचार्यश्री के दर्शन करते ही उनके मन में भावना उठी- 
मैं भी इनके जैसा बने । यही स्थान मेरे लिए सर्वभोचित है। अब अन्यत्र कही जाने की 
आवश्यकता ही नहीं रही, यही मार्ग मेरे लिए श्रेयस्कर है !” बालक की अन्तरात्मा 

की भूख एकदम भड़क उठी, पूज्य आजचायंश्री मोतीराम जी महाराज से बातचीत 
की और अपने हृदय के भाव मुनिससम के समक्ष रखे । मणि-कडझुचन का सयोग 
ही गया । 

यूज्यश्री जी ने होनहार ब्रालक के शुभ लक्षण देखकर अपने साथ रखने की 
स्वीकृति प्रदान की । कुछ ही महीनों में कुशाग्रवृद्धि होने से बहुत कुछ सीख लिया । 
इससे आचार्य मोतीराम जी म० को बहुत सन्तुष्टि हुई । प्रत्येक हृष्टि से परखकर 
दीक्षा के लिए शुभ मुह्॒तं निश्चित किया । अपनी प्रखर प्रतिभा तथा मेधा से बालक 
आत्माराम ने गुरु के हृदय को प्रभावित कर दिया । गुरु को बीज मे अकुर और अंकुर 
में एक विशाल वृक्ष प्रतिभासित हो रहा था । 

दोक्षा--पटियाला शहर से २४ मील उत्तर दिशा को ओर छतबसूंड' नगर 

में मुनिवर पहुँचे । वहाँ वि० स० १६९५१ आपाढ़ शुक्ल पच्मी को श्री संघ ने बड़े 
समारोह से दीक्ष। का कार्यक्रम सम्पन्न किया । दीक्षागुरु श्रद्धय श्री णालीग्राम जी 
महाराज बने और विद्यागुरु आचार श्री मोतीराम जी महाराज ही रहे। दीक्षा-के 
समय नव- दीक्षित श्री आत्मारामजी की आयु कुछ महीने कम बारह वर्ष की थी, 
किन्तु बुद्धि विशाल थी । प्रतिभाधर व्यक्तित्व लघु वय भे ही तेजरवी होता है और 

महान कार्य करने की उसमे अगणित सभावनाएं तथा अदृभृत शक्ति होती है, जिससे 
वहू समग्र समाज को चमत्कृत कर देता है । 

ज़्येष्ठ-भ्रेषठ शिष्यरल्न 
रावलपिण्डी के ओसवाल बंशी वैराग्य त्याग एवं सौन्दर्य की साक्षात् मूरति 

भरी खजानचन्द जी म० की वि० सं० १६६० फाल्युन शुक्ल तृत्तीया के दिन भुजरा- 
वाला नगर में श्री सेच ने बड़े उत्साह ओर हुए से दीक्ष। का कार्यक्रम सम्पन्न किया । 
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उनके दीक्षागुरु और विद्यागुरु मुनि सत्तम परमयोगी श्री आत्माराम जी म० बने । 
गुरु और शिष्य दोनों के शरीर तथा मन पर सौन्दर्य की अपूर्व छटा दृष्टिगोचर हो 
रही थी । जब दोनों व्याख्यान के मच पर बैठते थे, तब जनता को ऐसा प्रतीत होता 
था, मानों सूर्य-चन्द्र एक स्थान में विराजित, हो । जब अध्ययन और अध्यापन होता 
था, तब ऐसा प्रतीत होता था, मानो सुधर्मा स्वामी और जम्बूस्वामी जी बिराज रहे 
हों | क्योंकि दोनों ही घोर ब्रह्मचारी, महामनीषी, निर्भीक प्रवक्ता, शुद्ध संगमी, 

स्वाध्याय-परायण, हड निष्ठावान, लोकप्रिय एवं सघसेवी थे | गुरु शिष्य की इस 
युगल जोडी ने समाज को जो प्रदेय प्रदान किया, वह था--ज्ञान और ज्षिया । गुरु 

था ज्ञान, तो उसका प्रखर शिक्ष्य था -- क्रिया । भगवान् महावीर के शासन मे ज्ञान 

और क्रिया के समनन््धय को मोक्ष का साधन, मोक्ष का मार्ग कहा गया है, जिसकी 
संपूर्ति, इस वर्तमाल युग में शुरूशिष्य ने की थी । 

उपाध्याय पद 
अमृतसर नगर मे पूज्य श्री सोहनलाल जी म० ने तथा पजाब प्रान्तीय श्री 

संघ ने वि० स० १६६६ के वर्ष मे मुनिवर श्री आत्माराम जो म० को उपाध्याय 
पद से सुशोभित किया । उस समय सस्कृत-प्रकृत भाषा के तथा आगमो के और 

दर्शन शास्त्रों के उदभट विद्वान मुन्विर श्री आत्माराम जी म० ही थे। अतः इस 

पद से अधिक सुशोभायमान होने लगे । स्थानकवासी जैन परम्परा मे उस काल की 
अपेक्षा से सर्वेप्रथम उपाध्याय बनने का सौभाग्य श्री आत्माराम जी मह्दाराज को ही 
प्राप्त हुआ । स्थानकवासी समाज मे, इससे पूबे किसी भी सम्प्रदाय मे उपाध्याय पद, 
किसी को नही दिया गया, यह इतिहाससिद्ध सत्य है । 

अगचायंपद 

वि० सं० २००३ चैत्र शकक््ला त्रयोदशी महावीर जयन्ती के शुभ अवसर पर 
पंजाब प्रान्तीय श्री सघ ने एकमत होकर एव प्रतिष्ठित मुनिवरों ने सहृ्ष बड़े 
समारोह से जनता के समक्ष उपाध्याय श्री जो को पजाबव स्तन के आययाय॑ पद की 
प्रतीक चादर महती श्रद्धा से ओढाई | जनता के जयनाद से आकाश गूँज उठा । 

पंजाब सम्प्रदाय के जिस महनीय आचाये पद पर परम प्रतापी पूज्य सोहनलाल जी 
म० रहे हों, तथा परम तेजस्वी पृज्य काशीराम जी म० रहे हो, उस गौरबमय प्रद 
की मर्यादा को अक्षुण्ण रखने में यही पृण्थात्मा समर्थ हो सकते थे, दूसरा कोई नहीं । 

श्रमण संघीय आचाय॑ पद 

वि० स० २००६ मे अक्षय तृत्तीया के दिन सादड़ी नगर भे बृहत्साधु सम्मेलन 
हुआ । वहाँ सभी आचाये तथा अन्य पदाधिकारियों ने संधैक्यहित एक मन से पदकियों 
का विलीमीकरण करके श्रसमण सघ को सुसगठित किया, और नई व्यवस्था बनाई । 
जब आचाय॑ पद के निर्वाचल का समय आया, तब आचार्य पूज्य आत्मायाम जो 
महाराज का नाम अग्रगण्य रहा । आप उस समय शरीर की अस्वस्थता के कारण 
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लुधियाना में विशजित थे । सम्मेलन मे अनुपस्थित होने पर भी आपको ही आचार्य 
पद प्रदान किया । जन-गण मानस में आजक्षाय॑ प्रबर के व्यक्तित्व की छाप चिरकाल 

से पडी हुईं थी । इसी कारण दूर रहते हुए सी श्रमण संघ आपको ही आबज्ायं बताकर 
अपने आपको धन्य मानने लगा लगभग दस वर्ष तक आपने श्रमणसंघ का कुशलता 
से नेतुत्थ किया और अपना उत्तरदायित्व यथाशकक्य पूर्णतया निभाया। उस सभय 
श्रमणसंघ की शुरु-गम्भीर ग्रन्थियों को आप जैसा प्रशापुरुष ही सुलझा सकता था; 
अन्यथा संध उसी समय छिन्न-भिन्न हो सकता था। भारतव्यापी समग्र स्थानकवासी 

जैन संघ का आचार्यपद सम्भालना कोई आसान काम न था । 

पण्डित मरण 

वि० स० २०१८ में आप श्री जी के शरीर को लगभग तीन महीने केसर 

महारोग ने घेरे रखा था । महावेदना होते हुए भी आप शान््त रहते थे। दूसरे को 
यह भी पता नही चलता था, कि आपका शरीर कंसर रोग से ग्रसा हुआ है। अपनी 
नित्य किया वैसे ही चलती रही, जैसे कि पहले । अन्ततोगत्वा आप श्री जी ने दिनाक 

३००१-६१ को प्रात १० बजे अपरू्छम-मारणान्तिक संलेखना करके अनशन कर 
दिया ! परम समाधि तथा शान्ति के साथ ३१ जनवरी प्रारम्भ हुई । 

ठीक दो बजकर बीस मिनट पर पूज्य श्री आत्माराम जी महाराज अमर हो 

गये । माघवदी तवमी-दसमी की मध्यरात्रि को नश्वर शरीर का परित्यागर किया । 
सयमगीलत।ा, सहिष्णुता गम्भीरता, बिता, दीघंद्शिता, सरलता, नश्नता तथा 

पुण्यपुन्ज से वे महान थे । 

दिवगत आचार सम्राट के प्रशिष्य, उपाध्याय श्री फूलचन्द जी म० 'श्रमण' 
ने अपने प्रगुरु के अपूर्ण कार्य को पूरा करने का सकल्प ग्रहण कर लिया था । उपा- 
ध्याय जी ने उपासकदशाग, नन्दी सूत्र और स्थानाग सूत्र का सम्पादन करके प्रकाशित 
करा दिया है । 

भण्डारी श्री पदमचन्द्र जी म० आचाय॑ श्री जी के निकट विश्वस्त सेवक रहे 

है । आचायंश्री की अन्तिम अवस्था मे उन्होंने तन-मन समर्पण करके अग्लान सेवा 

की है। वे आज भी आचार्य श्री की महिमा गरिमा के लिए प्रयत्नशील हैं । आचाय॑ 

श्री की जन्म शताब्दी वर्ष के उपलक्ष्य मे उन्होने, जैन श्रुत साहित्य का महामरत्ना- 
कर भगवती सूत्र” का सम्पादन-विवेचन कर प्रकाशित कराने की महान योजना 

बनाई है, भगवती के दो खण्ड तैयार भी हो गये है । 

आचायंश्री की एक महत्वपूर्ण कृति---'जन तत्य कलिका घिकासत' का सम्पा- 
दन प्रवचनभूषण ओऔ अमर मसुतिजी ने नवीन शैली में किया है। जो जैन सत्य 
कलिका! नाम से प्रकाशित हो रही है । वास्तव मे शिष्य या प्रशिष्य कोई भी हो, जो 
शुरु की गरिमा में चार चाँद लगाए वही श्लाघनोय है। भण्डारी श्री पदमचन्द्र जी 
महाराज एवं श्री अमरमुि जी इस क्षेत्र में अग्रणी रहे हैं । 
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सेवाभावी मुनिरत्न, रतनमुनि जी तथा क्रात्तिमुनि जी प्रभाकर, आचाय॑ श्री 
जी के संकल्प को पूरा करने का पूरा-पूरा प्रयास कर रहे है। इन मुनिवरों से, 
आचार्य श्री जी के उत्तराधिकारियों से समाज को भविष्य में बहुत आशा है ! 

संपादित आगम 

आचार्य श्री आत्मारामजी महाराज एक प्रज्ञापुरुष थे, या यी कह सकता हूँ 

जिनागम मन्दिर मे सतत प्रज्यलित एक अखण्ड प्रशादीप थे। उनकी वाणी में शान 
की गम्भीरता के साथ ही अनुभव की महजता थी, उनको लेखती मे आगमो के रहस्य 
इतनी सहजता से प्रस्फूटित होते थे, मानो उपबन में कुसुम कलियाँ चटक्ती--खिलती 
अपना सौरभ लुटा रही हो । ज्ञान की गम्भीरता, विषय की विशदता और भाषा की 
सहज सुबोधता, आचार्यश्री की साहित्य-माधना के त्रिभुत थे । 

आपने आगमों मे--आवश्यक सूत्र दोनो भाग अनुयोग द्वार सूत्र, दशवका- 

लिक, उत्तराध्ययन, आचाराग, उपासकदशा, नन्दी, स्थानाग, अंतगड, अनुत्तरौपपातिक 
दर्शाभुतस्कध, वुह॒त्कल्प, निरयावलिका, प्रश्नव्याकरण आदि आगमों की हिन्दी 
व्याख्याएँ लिखी है . 

इन आगम व्याख्याओं में टोका, भाष्य, चूणि आदि का सारपूर्ण चिन्तन ले+र 

उनका निचोड़ प्रस्तुत किया गया है। उत्त राध्ययत एवं दशवैकालिक सूत्र की टीकाए 
तो इतनी लोकप्रिय हुई है कि न केवल स्थानकवासी श्रमण-श्रमणी, किन्तु श्वेताम्बर 
मूत्तिपूजक तथा तेरापथी साधु समाज में भी वे आदर के साथ पढी जाती है । 

आगम व्याख्याओं के अतिरिक्त जैनतत्व दर्शन का सरलीकरण करने वाली 
अनेक छोटी-बडी लगभग ६० पुस्तक भी आचायंश्री ने लिखी। जिनसे जैन तत्व 
कलिका विकास, जैन न्याय सग्रह, जेनागमो में स्थादृवाद, जैनागमों मे परमात्मवाद 
जैनागमो में अष्टांग योग आदि विशेष महत्वपूर्ण तथा पठनीय पुस्तक है । 

वास्तव में आचायंश्री का कृतित्व और व्यक्तित्व सम्पूर्ण जेन समाज के लिए 

प्रशादीप था । ज्ञान और क्रिया का एक सगम था। जिसमे जैनतत्व अपनी सम्पूर्ण 
गरिमा के साथ समाहित था। उस स्थितप्रज्ञ प्रज्ञा प्रदीप को कोटि-कोटि वन्दन ' 

जैन भवन “विजय मुनि, शास्त्रो 
आगरा 
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भारतीय चिन्तनधारा 

अस्तित्व के दो पहलू है--दृष्ट तथा अदृष्ट । जो चर्मचक्ष् ओ द्वारा देखा जा 

सकता है, इन्द्रियों द्वारा गृहीत किया जा सकता है वह दृष्ट है, क्योकि वह स्थूल है। 

स्थलेतर एक और जगत है; जिसे आँखें देख नहीं पात!, क्योंकि वह सूक्ष्म है। सूक्ष्म 
को स्व्रायत्त कर पाने की क्षमता स्थूल मे नही, सूक्ष्म मे होतो है--सूक्ष्म दृष्टि मे होती 
है | जो बाह्य नेन्नो के स्थान पर आभ्यन्तर नेज्रो के खुल जाने पर प्राप्त होती है, जो 
(नेत्र) विद्यामय, सतुज्ञानमय या सदुबोधमय होते है। “मास्ति विद्यासम चक्ष:” जैसी 
उक्तियाँ इसी परिप्रेक्ष्य मे मुखरित हुई । 

जो युक्ष्म मे संप्रवुत्त, सप्रविष्ट नही हुए, जिन्हें आशभ्यन्तर-दर्शन नही मिला, 
उन्हें इप स्थल पाँच भौतिक जगत के अतिरिक्त और कुछ सूझा नहीं। सूझता भी 
कसे, सस्कार तथा अध्यवसाय के अभाव में चसं-चक्षओं से आगे वे बढ़े भी तो नहीं । 

अतएव एक समीम, संकीर्ण स्ण्ल जगत् के आगे उनकी बुद्धि जा नहीं सकी और तद- 
गत आपात्-स रस, परिणाम-विरस ऐहिक भोगों, विषयों एवं प्रियताओं में ही वह 

अटकी रह गई । 

“ऋण लेकर भी घी पीओ । जब तक जीओ सुख से जीओ ।'? चार्वाक का 
यह कथन सुनने मे बडा मधुर और प्रिय था, पर भारतीय धरा पर बहू टिक नहों 
पाया । यही कारण है, चावकि का दशन, कुछ इधर-उधर बिख्वरी हुई उक्तियों के 
अतिरिक्त सुध्यवस्थित रूप मे आज कही भी प्राप्त नहीं है। क्योंकि मानव ने खूब 

परीक्षण किया, निरीक्षण किया, छक कर भोग भोगे पर वह अन्ततः अतुष्ट ही रहा, 
शांति नहीं प। सका । 

जिन भोगो की मादकता में उन््मत्त बनकर मानव करणीय-अकरणीथ---सब 
भूल जाता है, उनमें वास्तविक सुख नहीं है, मात्र मृगमरीचिका जैसा सुखाभास है ! 

आगम वाहू सय में इस सन्दर्भ में बड़ा मासिक विश्लेषण हुआ है। एक स्थान पर 
कहा है-- 

१ यावज्जीवेतू सुखं जीवेतू, ऋण कृत्या घृतं पिबेत् । 
भस्मीभूतस्त्र॒ देहस्य, पुनरायमन  कुत. ।) 
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सांसारिक' भोगों मे केवल क्षण भर के लिए सुख प्राप्त होता है, वे चिरकाल 
तक दुख देते है, अत्यन्त दुख देते है। उनपें सुख बहुत कम है, दुःख ही दुख है । वे 
मोक्ष-सुख के परिपंथी है, अनर्थों की खान है । 

शाश्वत्, अक्षय, निरतिशय आध्यात्मिक आनन्द के साक्षादृद्रष्टा, सर्वंद्रष्टा, 

रागद्व ष विजेता आप्त पुरुष की यह वागी उस चिरन्तन सत्य का उद्घाटन करती 
है, जिससे बहिनिपेक्ष, स्व-सापेक्ष आत्मवादी दर्शन या अध्यात्म-चिन्तन का विकास 
हुआ | 

उपनिषद्-वाइ मय में याज्ञवत्कय और मं॑त्रयी की बडी सुन्दर कथा है । 
ज्ञानी याज्ञवल्क्य सब कुछ छोडकर सन््यास लेने को उद्यत थे। उनके दो पत्नियां थी-- 
मैत्नेयी और कात्यायनी । एाज्वल्वय के पास पुष्कल सम्पत्ति थी। वे अपनी दोनो 
पत्नियों के लिए उसे दो भागों मे बाट देना चाहते थे। उस सन्दर्भ मे मैत्र यी से 

उनका जो आलाप-सलाप हुआ, मैत्रेणी ने उन्हें जो उत्तर दिये, थे उस प्रबुद्धहदया 
सन्नारी के आध्यात्मिक ओज की एक ऐसी कहानी कह रहे हैं, जो अध्यात्म-प्रवण 

वाडः मय मे सदैव प्रेरणा के एक ज्योतिमंथ स्फुलिंग के रूप मे देदीप्यमान रहेगी । 

वार्तालाप-प्रमंग इस प्रकार है--- 

याज्ञवल्क्थ बोले--''मैत्र यी, मै इस स्थान से>पगृहस्थाश्रम से ऊध्वंगामी 
होना चाहता हूँ । सन््यास लेना चाहत। हूँ | अब अच्छा हो, कात्यायनी के लिए और 

७ पा 
तुम्हारे लिए अपनी सम्पत्ति के दो भाग कर दूं । 

मंत्र यी बोलो--स्वामी ' यदि धन से भरी हुई सारी पृथ्वी भी मुझ प्राप्त 
हो जाए तो क्या मैं उससे अजर अमर हो सकंगी ? 

याज़वलक्य का उत्तर था-मैत्रयी ! ऐसा नहीं होता । जैसे अन्य साधन 

सम्पन्न--वैभवशाली जनो का जीवन होता है, बसा ही तुम्हारा होगा। धन से 
अमरता की आशा नही है । 

मैत्रयी ने कहा--जिससे मै अमर न हो सके, उसका क्या कहूँ ? अत' 
कृपया मुझे अमरत्व का मार्ग बतलाइए, जो आप जानते है । 

ब्रह्मवादिमी पत्नी का यह कथन सुनकर याज्ञवलकय प्रसग्नतापूर्वक कहने 

लगे-मैत्र यी ! ठुम पहले भी हमे प्रिय रही हो और अब जो कह रही हो, बडी प्रिय 

लगने वाली बात है | आभो, बंठो, मैं इसकी व्याख्या विवेचना करूँगा । मेरे द्वारा 
व्याख्यात तथ्य पर तुम चिन्तन करना । 

मंत्रयी | यह आत्मा ही दर्शनीय, श्रवणीय, मनतीय एवं निर्दिध्यासनीय 

१ खणमित्तसोक्खा बहुकाल-दुकखा, पगाम-दुक््खा अणिगामदुब्खा । 

ससार-मोक्खस्सविपक्खभूया, खाणी अणत्थाण उः कामभोगा ॥ 
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(ध्यान करने योग्य) है। इस आत्मा के ही दर्शन, श्रवण, मनन एवं विज्ञान से सब 
का ज्ञान होता है, यही प्रयोजनभूत ज्ञान है ।' 

बडी प्रेरक कहानी है यह, जो भारतीय चिन्तनधारा के उस अनादि अनन्त 

स्रोत की ओर इंगित करती है, जो सूक्ष्मतम का पंस्पशं करता हुआ अपने सबंतोभद्र 

ध्येय की ओर सदा अविश्वान्त रूप मे अग्रसर रहा । आध्यात्मिक चिन्तन, दार्शनिक 

ऊहापोह, साधना के बहुमुखी आत्मस्पर्शी प्रयोग आदि की दृष्टि से वस्तुत., वह समय 
बडा महिमामय रहा है । 

जेन दर्शन 

माध्यात्म प्रधान चिन्तनधारा में जनदर्शन का अपना महत्वपूर्ण स्थान है | 
जैसा इसके नाम से प्रकट है, यह जिनप्ररूपित तत्त्व ज्ञान पर आधृत है। 'जिन' जैन 
परम्परा का एक पाश्भिषिक शब्द है, जो अपने आप में बढ विशद तथा गहन अर्थ 
लिये हुए है | जिनत्व साधना का वह प*मोत्कर्ष या चरमोत्कर्ष है, जहाँ साधक 'राग 

और द्वष से अतीत हो जाता है, क्रोध, मान, माया तथा लोभ के प्राचीरों को लांच 
जाता है, जो उसकी अन्तश्चेतना पर घेरा डाले थी। साधक विभाव।वस्था को ध्वस्त 
कर डलता है, वह स्वभावस्थ हो जाता है, स्वस्थ हो जाता है। उसके अनन्त ज्ञान 

तथा अनन्त शक्तिमत्ता के आवश्यक पर्दे हट जाते है। वतंमान, भूत, भविष्य, स्थूल, 
सूक्ष्म, परोक्ष, व्यवहित - सब हस्तामलकवत् हो जाते हैं। ऐसे बीतरागों में विशिष्ट 
धर्मतीर्थस्थापक महापुरुष प्राणीमात्न के कल्याण के लिए सत्य का सन्देश देते है, जो 
ज्ञान एव आचार के साक्षात्कृत स्वयं अनुभूत तथ्यों पर आवृत होता है, तरिकाला- 
बाधित होता है । वह जैन--जिनदेशित धर्म है । 

१ मैत्रयीति होवाय याज्ञवल्क्थ उद्यास्यन्वा अरेडहमस्मात्स्यानादस्माहन्त ! 
तेपनया कात्यायन्यान्तं करवाणीति ॥१॥ 

सा हो वाच मैत्रेयी-यक्नु म इये भगो' सर्वा पृथ्वी वित्तेनपूर्णा स्थात्कर्थ 
तेना$मृता स्थामिति ? 
नेति होवाच याशवल्क्यों । बर्ैवोपकरणवंतां जीवित तथैव ते जीवित स्यादमृत- 
त्वस्य तु नाशास्ति वित्तेनेति ॥२॥। 

सा हो वात मैत्र यी--येनाहू नामृता स्था किमहं तेन कुर्यों, यदेव भगवान् वेद 
तदेब ब्र हीति ॥३॥। 

स हो वाच याज्ञवल्क्य:--प्रिया बतारे नः सती प्रियं भाषस एहयास्व, 

व्याव्यास्यामि ते, व्यायक्षाणस्य तु मे निदिध्यासस्वेति ।॥४॥॥ 

“आत्मा का भरे द्रष्टव्य: श्रोतब्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यों मैत्र ् यात्मनो वा 
अरे दर्शनेत श्रवरणेन मत्या विज्ञानेनेंद सबब विदितम् ॥।५॥ 

>-अुहृदा रण्पकोपनिष द् अध्याय २ ब्राह्मण ४ 
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यह असंकोर्ण धमं है, जो विश्वजनीन, शाश्वत सत्यमूलक आदर्शों पर टिका * 

है, सम्प्रदाय, जाति, बगं, वर्ण आदि बाह्दा भेदों से अतीत है। यो यह सत्य-प्रधान, 

सत्कर्म-प्रधान एवं सद्गुणप्रधान अध्यात्म-अभियान है । एतन्पयूलक ज्ञानमय स्रोत 
अनादि-अनन्त है, जो काल के उत्कर्ष एवं अपकर्ष के कारण उत्तम, मन्द आदि स्थितियों 
में से गुजरता है, लीन-विलीन होता है, समय पाकर पुन. उदभासित होता है । 

जैन धर्म नितान्त लोक-जनोन है जन जन का है, प्राणीमात्न का है। सम्राट 
प्रबल सत्ताधीश जहां इसकी उपासना के अधिकारों है, वहा सामान्य से सामान्य 

पुरुष को भी धर्माराधना का उतना ही अधिकार ग्राप्त रहा है। उच्चकुलोत्पन्न ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य आदि इसके जितने अधिकारी रहे है, कृषक, श्रमिक, परिचारक, शुद्र 
तथा अन्त्यज तक इसके उतने ही अधिकारी रहे है । इसमे उच्चता का आधार ग्रुण है, 

जन्म नहीं । इस सन्दर्भ से उत्तराष्ययन सूत्र का वह प्रसंग ब्ड़ा उद्बोधक है, जहा 

परम तपस्वी हरिकेश मुनि की चर्चा है। वे जन्मना अन्त्यज थे। सूत्कार ने बड़े 

हृदयस्पर्शो शब्दों मे लिखा है -- 

'यहाँ' (इनके व्यक्तित्व मे) तप का वेशिटृष्य प्रत्यक्षत हृश्यमान है, जाति- 
बैशिष्ट्य कुछ भी दिखाई नहीं देता । साधु हरिकेश, जो जन्मना श्वपाकपुतश्र-चाण्डाल 
कुलोत्पन्न है, तप की कसी महनीय ऋदच्धि से समायुक्त है।”' 

सूत्रकार का हरिकेश मुनि के विलक्षण तपोवेभव के प्रति कितना समादर 
है, उधधुत गाथा की शब्दावली से यह भलीभांति प्रकटित है । 

जैनधरमं के ये चिरन्तन आदर्श अनेक प्रतिकून परिस्थितियों में से गुजरते 
रहने के बावजूद आज भी स्वंधा विलुप्त नहीं हुए है, किसी न किसी रूप में 
संप्रतिष्ठ है । 

जन दर्शन का साध्य साधना को यात्रा 

अद्व त वेदान्त (केबलाह् त) कहता है, यह जगत् मिथ्या है। अविद्या (अज्ञान) 

के कारण सत्य की ज्यो प्रतीत होता है। जैन दर्शन की भाषा मे इसका निरूपण 
जरा भिन्न कोटि का स्पर्श करता है। उसके अनुसार जगत का अस्तित्व तो है, 
जगत् है ही नहीं--ऐसा नही है, किन्तु बहू [जगत् | आत्मा का साध्य नहीं है | बह 
पर है, आत्मा को उससे छूटता है, विभावावस्था से स्वभाव में आना है । 

एतदर्थ साधक को आत्मा पर छाये हुए कम मल का अपगस करना होता है। 
दूसरे शब्दों मे आत्मशोधन हेतु अति तीब्र अध्यवसाय में जुटना होता है । अध्यात्म 

१ सकल खु दीसई तयो विसेसो, न दीसइ जाइविसेस कोई । 
सोवागरपुत्तो हरिएस साहू, जस्सेरिसा इड्ढी महाणुभावा ॥ 

-उत्तराष्ययन १२॥३७ 
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की भाषा मे वह अन्तज्जंगत् के तुमुल संग्राम की स्थिति है। आगम-बाड मय मे बड़े 
ओजपूर्ण शब्दों में कहा गया है--- 

“साधक ! तुम अपनी आत्मा के साथ युद्ध करो, अपने आप से जूझ, बाहरी 
युद्ध से क्या सघेगा । जो आत्मा द्वारा आत्मा को जीत लेता है, वह वास्तव में सुखी 
हो जाता है |” 

“आत्मा का, अपने आपका दमन करों । आत्मदमन--आत्मविजय बस्तुतः 
बहुत कठिन है । जो अपने आपका दमन करता है, अपने आप पर विजय प्राप्त 

करता है, वह इस लोक में तथा परलोक मे सुखी होता है ।''* 

“एक योद्धा दूर्जय युद्ध में लाखों योद्धाओ को जीतने में सक्षम हो सकता है, 
पर वह जय परम जय नही है । उसे यथार्थ बिजय नही कहा जा सकता ) वह केवल 

अपनी आत्मा को जीत ले, परम जय वह है। क्योकि उसमे बहुत बड़े अन्तबंल की 
आवश्यकता होती है ।* 

“साधक, तुम अपने आपका निग्नह करों--अपने आप पर नियन्त्रण करो। 
ऐसा कर तुम समस्त दु खों से छुट जाओगे ।” 

यह छूटने--छूटकारा पाने की स्थिति ही तो मोक्ष है, जिसका तात्पयं आत्मा 

का अपने सत्-चित्-आनन्दमय शुद्ध स्वरूप मे अवस्थित होना है। दूसरे शब्दों में 
आत्मभाव से ऊँचे उठकर परमात्मभाव को स्वायत्त करना है | 

जैन दर्शन के अनुसार साधना की यह यात्रा बन्धन से मुक्ति को और गति- 
शील होती है । हेय, उपादेय, ज्ञय का यथार्थ ज्ञान वहाँ अपेक्षित है। सत्यानुरूप 

चरण या चर्या द्वारा वह ज्ञान सार्थकता पाता है । 

ज्ञान की गगा 

धमंतीर्थ के संस्थापक, सर्वज्ञ, सवरर्शी तीर्थंकर अपनी धमं-देशना द्वारा ज्ञान 
की निमंल गगा बहाते रहे है । वतंमान कालक्रम के अन्तिम तीर्थंकर भगवान् महावीर 

थे, जिन्होंने प्राणीमात्र के कल्याण के लिए अपनी देशना द्वारा सत्य का संप्रसार 

किया । 

१ अप्पाणमेव जुज्ञाहि, कि ते जुज्झेण बज्ञओ 
अप्पाणमेव अप्याण, जइत्ता सुहमेहए । -- उत्तराध्ययनसूत्र ६३५ 

२ अप्पा चेव दमेयव्वो, अप्पा हु खलु दुददमों । 
अप्पा दंतो सुह्दी होइ, अस्सि लोए परत्थ य | --उत्त राध्ययनसूत्र १"१४ 

३ जो सहस्स सहस्साण, संगामे दुज्जए जिणे। 

एगं जिणंज्ज अप्पाण, एस से परमों जओ । --उत्तराध्ययनसूत्र € ३४ 
४ पुरिसा ? अत्ताणमेव अभिणिगिज्ञ, एवं दुकखा परमोक्जसि । 

--आचाराग सूत्र १'३२३ 
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जैन परम्परा की अनेक विशेषताओं में एक विशेषता यह हैं--वहू आशि- 
जात्यवाद या बिशिष्ट वर्गवाद पर नहीं टिकी है। वह सबंधां लोकजनीन है। जैसे 

वर्ग-विशेष, बर्ण-विशेष, जाति-विशेष आदि के लिए वहाँ कोई स्थान नही है, उसकी 
प्रकार, भाषा, निरूपण-पद्धति आदि में भी कभी कोई आग्रह नहीं रहा | तीर्थंकर 
जन-जन द्वारा बोली जाती, समझी जाती भाषा मे उपदेश करते है। भगवान् 

महावीर जिस युग मे हुए, जहाँ हुए, उस भूभाग की भाषा अद्ध मागधी प्राकृत थी । 
उसी में उन्होने धमं-देशना दी । 

समवायांग सून्न मे भगवान् द्वारा अद्ध मगधी भाषा में धर्मोपदेश दिये जाने 

का उल्लेख है ।' 

दशवैकालिक को वृत्ति मे कहा गया है कि तत्वदृष्टाओ--सव्वज्ञो ने चाब्च्रि 
की आक्राक्षा करने वाले बालक, स्त्रियाँ, बूढ़े, अशिक्षित-सभी को लाभान्वित करने 

हेतु प्राकृत मे धर्म सिद्धान्तों की विवेचना की ।* 

भगवान् महावीर द्वारा सृत्रूप म--संक्षेप मे समुपदिष्ट धर्माख्यान का उनके 

प्रमुख शिष्यों--गणधरों ने सम्रथन किया, जो द्वादशाग के रूप में विश्वतत हुआ । द्वादर्शाग 
में बारहयां अग हृष्टिवाद विलुप्त हो गया । अवशिष्ट अग जैसे जितने सकलित हो 

सके, सुरक्षित रह सके, आज भी हमे उपलब्ध है । 

आगम वाड_मय मे तत्त्व-दर्शन, पदार्थ-विज्ञान, श्रमणाचार, श्रावकाचार, विरति 
प्रत्याब्यान, तप आदि धर्मोपयोगी विभिन्न विषयो का तो विस्तृत विवेचन है ही, 
प्रसंगोपात्तरूप मे लोक-जोवन, सामाजिक स्थिति, कृषि, व्यापार-व्यवसाय, जनपद,नगर 
ग्राम, उद्यान, पथ, राजा, प्रजा, शरतन्न, सेना, प्रशासन, कल।, परिबेश, देह-सज्जा, 

अलंकरण, वस्त्र, बतंन, भवन आदि विभिन्न लौकिक विषयों का भी बहुत ही सजीब 
चित्रण है । इस हृष्टि से जेन आगम न केवल जैन तत्त्व ज्ञान तथा जन आचार-बोध 

के लिए ही पठनीय है, अपितु भारतीय जीवन का सही स्वरूप जानने की हृष्टि से भी 

उनका अध्ययन प्रत्येक भारतीयविद्याभ्यासी के लिए अपेक्षित है । 

श्रुत का सुचिकात 

जैन वाड मय की यह अमर धारा अनेक श्रुतोपासक आचार्यों, उपाध्यायों, 
मुनियों तथा विद्वानों द्वारा उत्तरोत्तर संवधित और सुविकसित होती रही । जब भारत 
में नैयापिक पद्धति से सस्क्ृत में धर्म-तत्त्वों के विश्लेषण का क्रम गतिमान था, जैन 

१ भगव॑ च ण अद्धमागहीए भासाए धम्ममाइक्खद। 

“एसमवाथाग सूज्ष-३४'२२ 
२ बाल स्त्रीवृद्धमूर्जाणा नृणा चारित्रकाक्षिणाम् । 

अनुग्रहार्थ तत्त्वज्ञ: सिद्धान्त: प्राकृत'कृतः | 

-देशवेकालिक वृत्ति पृष्ठ २२३ 
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मनौषियों ने जैन तत्त्वज्ञान को संस्कृत में ताकिक पद्धति से निरूपित किया था। फलत. 

समन्मतितकंप्रकरण,. द्वादशारनयचक्र,  प्रमाण-तयतत्त्वालोक, स्थादवाद-मंजरी, 

स्थादबाद-रत्ताकर, रत्नाकरावतारिका, अष्टशतोी, अष्टसहस्री, न्यायकुमुदचन्द्र, 
प्रभेयकमलमार्तण्ड प्रभूति अनेक ग्रन्थों की रचनाएँ हुई, जिनका प्रमाणशास्त्रीय 
साहित्य मे अपना महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

जैन तत्त्वश्ञान की वैज्ञानिकता, अन्त स्पशिता तथा सूक्ष्मग्राहिता का ही यह 
परिणाम था कि समय-समय पर बड़े-बड़े विद्वात इससे प्रभावित हुए तथा इसमे 
आस्थावान् एक समपित हुए । दार्शनिक साहित्य के अतिरिक्त और भी अनेक विधाओं 

में जैन तत्त्व ज्ञान विकसित हुआ, अमेक भाषाओं मे उस पर रचनाएँ हुई। जन 
तत्त्वदर्शन एवं वाड मय की मौलिकता, गम्भीरता आदि से अनेक प्राच्य विद्यानुरागी 
पाश्चात्य विद्वान भी प्रभावित हुए | डॉ हम॑न जैकोबी, प्रो. वेवर, प्रभति अमेक 

विद्वानों ने इस दिशा में अपनो-अपनी हृष्टि से गहन अध्ययनपूर्ण साहित्यिक कार्य भी 
किया । कार्य की आलोच्यता अनालोच्यता पर न जाकर मेरे कहने का आशय मात्र 

इतना ही है कि जैन सस्क्ृति, चिन्तरधारा तथा वाड मय द्वारा वे बहुत आाक़ृष्ट हुए । 

प्रस्तुत प्रन्थ एवं प्रस्धकार 

जन तत्वज्ञान, आचार पद्धति एवं साधना पर, जो अध्यात्म-जगत् की भ्रप्रतिम 

गौरवमय विासत है, सर्वांगीण रूप मे प्रकाश डालने के लक्ष्य से प्रात स्मरणीय, 
जैनागमरत्नाकर, श्री वध्मान स्थानकवासी जैन श्रमणसंघ के प्रथम आचायसम्राट 
परमपृज्य स्व॒ श्री आत्मारामजी महाराज ने लगभग चार दशाब्द पूर्व जैन तत्वकलिका 
संक्षक प्रस्तुत ग्रन्थ की रचना की । जैन दर्शन पर सम्यक् रूप में प्रकाश डालने को 
दृष्टि से यह ग्रन्थ तब कितना महत्वपूर्ण तथा उपयोगी समझा गया, यह इसके प्रथम 
संस्करण के प्रोवचन-लेखक देश के तत्कालीन प्रकाण्ड विद्वान्ू, ओरिएन्टल कॉलेज, 
लाहौर के प्राफेसर कविताकिक पं. नसिहदेव शास्त्री दर्शनाचार्य के शब्दों से सुप्र- 

कटित है | (देखिए पुरोवचन) 

इस पग्रमग्थ की रचना के पीछे स्व. आचायंदेव का अभिप्रेत था, जेन तत्वज्ञान 
अपने मूल स्वरूप में उपस्थापित किया जा सके । उन्होंने प्रस्तावना में इस ओर सकेत 
करते हुए लिखा है-- 

मेरे अन्त:ःकरण मे चिरकाल से यह विचार विद्यमान था कि एक ग्रन्थ इस 
प्रकार से लिखा जाय, जो परस्पर साम्प्रदायिक विरोध से सर्वथा विमुक्त हो और उसमे 
केवल जैन तत्वों का ही जनता को दिग्दर्शन कराया जाय, जिससे जैनेतर लोगो को भी 

जैन तत्त्वों का भली भाँति बोध हो जाय । 

इस उद्देश्य को ही सुझय रखकर इस ग्रन्थ की रचना की गई है। जहाँ तक 
हो सका है, इस विषय की पूर्ति करने में विशेष चेष्टा की गई है । 

सदज्ञान के व्यापक प्रसार का कितना उदात्त तथा पविश्नभाव आचायंबर के 
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मन में था, उपयुक्त शब्दो से यह स्पप्ट है। आचारयंप्रवर ने प्रस्तुत ग्रन्थ के रूप मे 
जैन जयत् को, भारतीय विद्या के अध्येतृबुन्दकों, तत्व-जिशासुओ को एक अमूल्य 

सारस्वत उपहार भेट किया है। 

परमपृज्य आचारय॑ श्री आत्मारामजी महाराज जैन जगत् के परम ज्योतिमंग 

भास्वान् थे, जैन आगम एवं दर्शन के वस्तुतः महान् रत्नाकर थे, परम उत्कृष्ट साधक 
थे । उनका व्यक्तित्व पविन्नता, सौम्यता एवं सरलता का अनुपम निदर्शन था । वे 
साधना की दीप्ति से देदीप्यमान थे । मैं चार-पाँच दशाब्द पूर्व की स्मृतियों मे जाता 
हैँ तो मुझे वि स १६६० में अजमेर (राजस्थान) में समायोजित अखिल भारतवर्षीय 
जैन श्वेताम्बर स्थानकबासी साधु सम्मेलन की याद आती है । प्राय: देशभर के स्था- 
तवकवासी सन्त, जो पद यात्रा करने में सक्षम थे, सम्मेलन में पधारे थे। मैं भी अपने 
ज्येष्ठ गुरुआ्राता स्व. श्री हजारीमलजी म. सा के साथ वहाँ उपस्थित हुआ था । तब 
मुझे आदरास्पद आचायंवर श्री आत्मारामजी महाराज के दर्शन तथा साब्निध्य प्राप्त 
करने का सौभाग्य मिला । उनके व्यक्तित्व की विराट्ता, ज्ञान की गरिमा और उनके 

निर्मल, शान्त एव सौम्य जीवन से मैं अत्यधिक प्रभावित हुआ और यह सोचकर 
अपने को गौरवान्वित भी माना कि हमारी स्थातकवासी श्रमण-परम्परा मे ऐसे महान् 

श्रुतोपासक, ज्ञानयोगी विद्यमान है। सचमुच वे मुझे ज्ञान के एक दिव्य ज्योति-पुज 
प्रतीत हुए । 

विक्रम स० २००६ मे सादडी (राजस्थान) में हुए अखिल भारतवर्षाय जैन 
श्वेताम्बर स्थानकवासी साधु सम्मेलन में सर्व सम्मत रूप मे समग्र स्थानकवासी श्रमण 
सम्प्रदायो का श्री वर्धभान स्थानकवासी जैन श्रमण सघ के रूप मे एकोकरण हुआ । 
एकीकृत श्रमणसंघ के प्रथम आचार्य मे रूप के परमपूज्य श्री आत्मारामजी महाराज 
का सनोतयन कर समस्त साधु-समाज ने अपने को सौभग्यशाली माना । दैहिक अस्व- 
स्थता के कारण यद्यपि वे पद-यांत्राएं करने में सक्षम नही थे, पर लुधियाना (पंजाब) 
स्थिरवास में विराजित रहते हुए भी अपने विचक्षण शासन-कौशल और सूझ-बूझ्ष से 
श्रमण-सघ का सुन्दर एवं समीचीन रूप मे सचालन करते रहे । वर्धभान स्थानकवासी 

जैन श्रमणसघ के प्रथम आचार के रूप मे उनकी सेवाएँ युग-युग तक आदर तथा श्रद्धा 
के साथ स्मरणीय रहेंगी । 

आचायंबर के हृदय मे समग्र साधु-साध्वी समाज के प्रति आध्यात्मिक स्नेह 
और वात्सल्य का अथाहू सागर लहराता था । एक प्रसंग का मैं यहाँ उल्लेख करना 

चाहूँगा--कुछ वर्ष हुए, हमारी अन्तेबासिनी परमविदुषी साध्वी श्री उमरावकुवरजी 
“अचना” ने काश्मीर की पदयात्रा की थी । याज्राक्रम के बीच मार्ग मे उन्होने आचा- 
यंवर के सानिध्य-लाभ तथा उनसे विद्यालाभ की भावना से लुधियाना में आचार्यदेव 
की छन्नछाया में अपना चातुर्मासिक प्रवास किया । आचायंबर ने उन्हें विद्या-लाभ 
देते हुए उनके प्रति, उनकी सहवर्तिनी साध्वियों के प्रति जो असीम अनुग्रह, आध्या- 

त्मिक वात्सल्य तथा औदार्य-भाव दिखाया, साध्वीजी, अब भी, जब कृभो वह चर्चा 
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चलती है, आचार्यबर के प्रति श्रद्धा तथा कृतशता से भावविद्धल एवं हर्षविभोर हो 

जाती है| ऐसे महापुरुष इस वसुन्धरा के रत्न और मानवता के भूषण होते है । 

एकीकृत श्रमण-संघ के पूर्व वे (पं० पूज्य भात्मारामजी महाराज) पंचनद प्रदेश 
के आचाये परमपृज्य श्री काशीरामजी महाराज के सम्प्रदाय में उपाध्याय पद पर 

रहे । अनवरत श्रुतोपासना, श्रृत-सेवा, श्रुत-प्रसार श्रुत-शिक्षण इत्यादि उपाध्याय पद 
की विशेषताएँ उनमे मानों मूर्तिमती थी । परमपूज्य आचायंबर श्री काशीरामजी 

महाराज के दिवंगमन के पश्चात् वे पचनदीय संघ के आचाय॑े पद पर अधिष्ठित हुए । 
उनका कार्यकाल परम यशस्वी रहा । तदनन्तर जैसा पहले उल्लेख किया गया है, समग्र 

सचघ ने उन्हे आचायंसम्राट के रूप मे प्राप्त कर अपने को धन्य माना । 

ग्रन्थकार द्वारा अमर साहित्य-साधना 

प्रारम्भ से ही परमपूज्य श्री आत्मारामजी महाराज शास्न्राभतुशीलन, चितन, 

मनन एवं निदिध्यासन में अनवरत अभिरुचिशील, उद्यमशील एब मतिश्लील रहे + जैन 
आगम एवं दर्शन के साथ-साथ तुलनात्मक दृष्टि से उन्हें वैदिक दर्शन, बौद्ध दर्शन आदि 
अन्यान्य दर्णनो का भी तलस्पर्शी, गहन अध्ययन था । सस्क्ृत, प्राकृत आदि प्राध्य 
भाषाओं के वे पारगामी विद्वान् थे। वसस््तुत उनकी झ्ञानसम्पदा विशाल थी, महनीय 

थी । उन्होने अपनी अजित विद्या द्वारा जिज्ञासुवन्द को उपकृत करने हेतु तथा स्वान्तः 
सुखाय विपुल साहित्य का सरजन किया । उन्होने जो भी साहित्य रचा, वह अत्यन्त 
पाण्डित्यपूर्ण तथा उच्चस्तरीय है। उनकी शाश्वत समर्थ लेखिनी अविश्ान्तग्रत्या 

चलती ही रहती थी । 

जैन आगम वाड मय पर आचाय॑ वर की निम्न कृतियाँ है (ये सभी सस्कृत-- 
छाया, हिन्दी अनुवाद तथा विवेचन सहित है) 

१. आचाराग सूत्र १०. पुष्पचुलिका सूत्र 
२. स्थानाग सूत्र ११. वृष्णिदशा सूत्र 
३ समवायांग सूत्र १२. दशवेकालिक सूत्र 
४. उपासकदशाग सूत्र १३. उत्तराध्ययन सूत्र 
४. अन्तकृदशाग सूत्र १४. नन््दी सूत्र 

६ श्रनुत्तरौषपपातिक दशा सूत्र १४५. अनुयोगद्वार सूत्र 
७. निरयाव लिका सूत्र १६. वृहत्कल्प सूत्र 

८. कल्पावरतंसिका सूत्र १७. दशाश्रुतस्कन्ध सूत्न 
€. पुष्पका सूत्र १८, आवश्यक सूत्र 

आगम वाड सय पर आचायंवर का यह सज॑न वास्तव मे एक ऐसा ठोस काये 
है, जो जैन संस्कृति, जैनधर्म और जैन दर्शन की सदा प्रभावना करता रहेगा। आचार्य 
बर द्वारा किये गये विवेचन एवं विश्लेषण में सर्वत्र उनके गहन अध्ययन, प्रखर 
पाण्हित्य तथा समीक्षात्मक व गवेषणात्मक प्रज्ञा के दर्शन होते हैं| मैं यहाँ यह प्रकट 
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करता हुआ उन दिवगत महान् आत्मा का हृदय से आभार मानता हूँ कि आगमों के 
सम्पादन, अनुवाद विवेचन आदि का जो वृहत कार्य मैंने उठाया है, उसमे मुझे तथा 
सम्पादन-रत सुधीजनो को आचार्यवर की उक्त क्ृतियों से मार्गदर्शन तथा सहयोग 

प्राप्त हुआ है । 
उपयुक्त आगम वाह मय के अतिरिक्त आचार्यबर ने जैन तत्त्व ज्ञान, जैन 

धर्म शिक्षा, प्रकृत व्याकरण, कोष इत्यादि विषयों पर निम्नाकित पुस्तकों की 
रचना की-- 

१ तत्वार्थ सूत्र जेनागम-समन्वय 
२. जनागमो में अष्टाग योग 
३. जैनागमो में स्थाद्वाद 
४ जैनागमो में परमात्मवाद 
५ जैनागमो में न्यायसंग्रह 
६ जीव-कर्म-सवाद 

७. जोव-शब्द-संवाद 
८. विभक्ति-संवाद 

&. आस्तिक-नास्तिक-सवाद 
१०. कर्म-पुरुषार्थ-निर्णय 
११. भगवान् महावीर और माँस निषेध 
१२. वीरत्थुई 

१३-२० जैन धर्म शिक्षावली, आठ भाग 
२१. प्राक्ृत बाल बोध 
२२. प्राकृत बाल मनोरमा 
२३. सचित्र अद्धंमागधी कोष 
जैसा कि इन पुस्तको के नाम से स्पष्ट है, जेन धमं, दर्शन एवं साहित्य के 

अध्ययन-अनुशीलन मे वास्तव में ये बडी सहायक तथा उपयोगी कृतियाँ है । आचांये- 

वर की सारस्वत आराधना तथा साहित्यिक सर्जना आदि मे क्षण क्षणवर्ती सक्रियता 

एवं जागरूकता का ही यह सुपरिणाम है कि उनके व्यापक अध्ययन एवं चिरन्तन 

अनुभव से समुद्भूत इतना बहुमूल्य साहित्य आज हमे उपलब्ध है। ज्ञानानशीलन, 
साहित्यिक शोध तथा अभिनव प्रणयन मे अभ्युद्यत विद्याव्यासंगी जनो के लिए उनका 
जीवन एक अनुकरणीय उदाहरण है । 

जेन तत्व कलिका : विषयवस्तु: चिस्तार 

परमपूज्य आचायंबर श्री आत्मारामजी महाराज द्वारा बिरचित जैन तत्त्व 

कलिका का प्रथम संस्करण लगभग चार दशाब्द पूर्व लाहौर से प्रकाशित हुआ था । 
विद्वज्जगत् मे ग्रन्थ बहुत समाहत हुआ । 
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जिज्ञासुजन उससे अत्यधिक लाभान्वित हुए। उसी ग्रन्थ का यह संशोधित, 
परिष्कृत, सुमंपादित द्वितीय संस्करण पाठकों के समक्ष है। 

प्रस्तुत ग्रन्थ नौ कलिकाओं में विभक्त है, जिनका विवरण इस प्रकार है-- 

प्रथम कलिका में आहंतपरम्पराभिमत आराध्यदेवों का विवेचन है। इसके 
अन्तर्गत-अहेत अरिहत भगवान् तथा सिद्ध भगवान् का बिस्तार से वर्णन किया 
गया है। 

अरिहत राग-द्व षनविजेत। होते हैं, सर्वज्ष होते है, उन सभी आतन्तरिक 

दु्बंलताओं से वे अतीत होते है, जो आत्मा की अनन्त शक्तिमयता तथा आनन्द- 
मयता आदि को ब्याहृत करती हैं। उन्हे वततमान, भूत, भविष्य साक्षात प्रतीयमान 

होते है । इसीलिए जो भी वे आमख्यात करते है, बह साक्षात् हृष्ट, साक्षात् अनुभूत, 

सबंधा निर्बाध होता | उन्ही द्वारा प्रदत्त धर्मदेशना से सत्तत्व का उजागरण 

तथा सप्रमारण होता है। उनसे आगे सिद्धत्व-प्राप्ति की भूमिका है, जहाँ 

जीवन का साध्य सम्प्णत सध जाता है, कामिक आवरण निशेष हो जाते हैं, जो 
करणीय था, वह कृत बन जाता है । जैन धमं के अनुसार अहंत् तथा सिद्ध ही पूज्य एव 
उपास्य है। जीवन की दिव्यता, परमपवित्रता, परमशुद्धता उनमे होती है। वे प्रेरणा-पुञुज 
होते है । उनकी पयु पासना से, प्रार्थना से जीवन में अन्त स्फुरणा तथा धर्मोत्साह का 
पविन्न भाव जागरित होता है। उनका मूर्तामृर्त व्यक्ति त्व इतना प्रभावक, सात्विक एवं 
अध्यात्मज्योत्स्नामय होता है कि भावनापूर्वक उनका स्मरण करने से मनःस्थिति में 

पवित्रता, शुद्धता का संचार होता है| प्रथम कलिका में आचायंवर ने अहंँत् का स्वरूप, 

उनका वेशिष्टूय, उन द्वारा आख्यात धर्मदेशना से अनुप्राणित संस्कृति, अहँत् 
पद प्राप्ति का समुद्यम, साधना सिद्ध का स्वरूप, उनके भेद बे।शष्ट्य आदि पर विस्तार 
से प्रकाश डाला है । 

बस्तुत. अहँतू और सिद्ध स्वयं किसी को कोई उरदान या सिद्धि नहीं 
देते । उनकी बाह्य तथा आन्तरिक सन्निधि, संस्मृति, भक्ति से चित्त का परिष्कार, 

अशुभ भावों का शमन, शुभ भावों का उद्गम आदि साधक के सहज ही सध जाते 
है---इत्यादि विषयों पर बडा मासिक विश्लेषण इस कलिका में हुआ है। प्रासगिक 
रूप में ईश्वरकत त्व, अवतारबाद आदि विषय भी समीक्षात्मक हृष्टि से वहाँ चचित 
हुए हैं । 

द्वितीय कलिका मे ग्रल्थकार ते गुरु के स्वरूप का विवेचन किया है। जैन 
परम्परा में साधना के सन्दर्भ मे गुरू का आशय घमंगुरु से है। इसमें आचाये, 
उपाध्याय तथा निम्न न्थ-साधुओ का समावेश होता है। धामिक जीवन में उनका स्थान 

बहुत ऊँचा होता है। थे अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय, अपरिग्रह रूप पाँच महावतों 
का मन, वचन, काय द्वारा कृत-कारित अनुमोदित रूप में सम्यक परिपालन करते 
हैं। भारम-सम्माजन, आत्म-परिष्कार एवं आत्म-शोधन का पुनीत लक्ष्य लिये वे संयम 
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एवं तपश्चरणमूलक साधना मे निरत रहते है, जन जन को उस ओर उत्प्रेरित करते 
हैं, ब्रतमय पविन्न जीवन की उन्हें प्रेरणा देते है। वे महान उपकारो है, तत्सम्वद्ध 
सभी बिषयों पर इस कलिका मे प्रकाश डाला गया है ! 

आचायें, उपाध्याय तथा साधु के विशेष गुण, गरिमा, साधना व्यक्तित्व आदि 
का इसमें विशद विवेचन हुआ है । 

तृतीय कलिका मे ग्रन्थकार ते धर्म का विवेचन किया है। दशविध धर्म, धर्म 
की व्युत्पत्ति, धर्म के शुद्धत्त की कसौटी, धर्म का स्वरूप, धर्म का फल, धर्म की 
आवश्यकता, धर्म की उपादेयता, धर्म की प्राप्ति, धर्म की शक्ति, धर्म का परिपालन, 
तदर्थ आदि पर विस्तार से प्रकाश डाला गया है ! 

चतुर्थ कलिका मे श्रुत-धरं के सन्दर्भ मे सम्यकशान का विवेचन है । श्रुत धर्म 
का स्वरूप, सम्यकश्नत, मिथ्याश्रुत, मतिज्ञान, श्र्तज्ञान, अवधिज्ञान, मन'पर्याय ज्ञान, 
उनके भेद, केवलज्ञान, तथा सम्यकज्ञान सम्बद्ध अन्याय विषयों का इसमे मामिक 

विश्लेषण हैं ' 

पंचम कलिका मे श्रृत-धर्म के सन्दर्भ में सम्यक्दर्शन का बहुमुखी विवेचन 

है । प्रन्थकार ने तदन्तर्गत जीव, अजीव पुण्य, पाप, आख़व, सम्वर, नि्जरा बन्ध, 

मोक्षरूप नौ तत्वों की विस्तृत व्याख्या की है । 
छठी कलिका मे ग्रन्थकार ने सम्यकदर्शन के सन्दर्भ मे आत्मवाद, लोकवाद, 

कर्मवाद, क्रियावाद का वर्णन किया है । इस प्रसंग में आत्मा के स्वरूप पर समीक्षा- 
त्मक् हृष्टि से जो विशद विवेचन किया गया है, वह बडा हृदयग्राही है । कर्मवाद का 

भी अत्यन्त गहन तथा सूक्ष्म विवेचन यहाँ हुआ है। इसी प्रकार लोकबाद आदि का 
भी सागोपाग विश्लेषण किया है । 

सप्तम कलिका में अस्तिकाय-धर्म का वर्णन है। इसके अन्तर्गत षडद्रव्यात्मक 

विश्व, धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय पुद्गलास्तिकाय तथा जीवा- 
स्तिकाय का स्वरूप, कार्य, काल का स्वरूप, तत्सम्बन्धी मान्यताएँ इत्यादि विषय 
बड़े सुन्दर रूप मे व्याख्यात हुए है । 

अष्टम कलिका में चारित्र धर्म के सन्दर्भ में ग्रहस्थ-धर्म का स्वरूप वर्णित 

हुआ है । उसके अन्तगंत आगरार-चारित्रधम, एहस्थ धर्म के सामान्य सूत्र-आद्शचर्या 
सम्यकत्व, पाँच अणुृव्रत, तीन गुण ब्रत, चार शिक्षाब्रत इत्यादि गहस्थोपयोगी विषयों 
का विशद विवेचन किया गया है । 

नवम कलिका में सम्यक् ज्ञान के सन्दर्भ मे प्रमाण-तय स्वरूप का वर्णन किया 

गया है । इसके अन््तगंत प्रमाण के भेद-प्रभेद, नयवाद, नय के प्रकार, प्रभूति विषयों 
का विशद विवेचन है । 

प्रस्तुत ग्रन्थ का सम्पादन हमारी वर्धभाव स्थानकवासी जैन श्रमणसंघीय 
परम्परा के उद्बुद्धंचेता, परमसेवाभावी सन््त भण्डारी श्री पदमचन्दजी महाराज के 
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सुशिष्य प्रवचन-भूषण, हरियानाकेसरी श्री अमरमुनि जी ने बड़ी कुशलता के साथ 
किया है| प्रमुख साहित्यसेबी, सम्पादन कलानिष्णात श्री श्रीचन्द्र जी सुराणा 'सरस' 
ग्रन्थ के सह-सम्पादक है । यह मणि-कांचन जैसा सुन्दर योग है। इन मनीषियों के 

कौशलपूर्ण श्रम से ग्रन्थ अधुनातन शैली व साज-सज्जा के साथ बहुत सुन्दर रूप में 
तैयार हुआ, यह अत्यन्त हर्ष का विपय है । 

एक महान् आचार्य की महनीय कृति को जिस महनीयता के साथ प्रस्तुत्त 

किया जाना चाहिए, इन्होने सफलतापूर्वक वैसा किया है। मैं इन्हे तथा समादरणीय 

भण्डारी श्री पदमचन्दजी महाराज को, जिनकी इस काये के मूल में सजग प्रेरणा 

रही, हृदय से साधुबाद ज्ञापित करता हूँ । 

जैसा यथा प्रसंग इग्रित किया गया है, ग्रन्थ के परिशीलन तथा पर्यक्लोकन से 
यह स्पष्ट है, जैन धर्म तथा दर्शन से सम्बद्ध प्राय सभी प्रमुख विषय इसमें अत्यन्त 
प्रामाणिक, शास्त्रीय तथा युति युक्त रूप में व्याख्यात हुए है । अन्यान्य दर्शनों मे उन 
उन विषयो पर हुए निरूपण के साथ जो वुलनात्मक एवं समीक्षात्मक विवेचन किया 
गया है, बह गहरी तलस्पर्शिता और सूक्ष्मता लिये हुए है । यह बहुत ही प्रशस्त लगा, 
तुलना तथा समीक्षा मे तत्तद् ग्रन्थों के उद्धरण इसमे यथावत् रूप मे उपस्थापित किये 
गये है । ग्रन्थगत विशद सामग्री को देखते हुए मेरा ऐसा विश्वास है, जिज्ञासु वृन्द को 
इस एक ही ग्रन्थ के परिणीनन से जैनधर्म, दर्शन, साधना-पद्धति आदि सभी विषयों 
का यथेष्ट ज्ञ।न प्राप्त हो सकेगा । 

तात्विक विषयों के मूलग्राही एवं अनुसन्धान परक जविश्लेषण के कारण मै 

समझता हैं, प्रस्तुत ग्रन्थ जैन दर्शन के गहन अध्येताओ तथा अनुसन्धित्सुओ के अध्ययन 
व अनुसन्धान में भी विशेष सहायक सिद्ध होगा । 

आशा है, आत्मोन्नयन के अभिलाषी, सत्यगवेषी पाठक प्रस्तुत कृति से लाभा- 
न्वित होगे । 

जैन स्थानक, “+यवालषायं मधुकरसुनि 
मदनगज-किशनगढ़ (गजस्थान) 

२ अक्टूबर गाँधी जयन्ती 

सन् १६८२ 



वाणी के जादूगर श्री अमरमुनि जी 
(संक्षिप्त परिचय) 

संस्क्रत का एक प्राचीन श्लोक है-- 

शतेषु जायते शूरः: सहर्नषु च पण्डितः। 
वक्ता दश सहन पु दाता भवति वा न वा ॥ 

सैकडों मनुष्यों मे कोई एक बीर' निकलता है, हजारों में कोई एक पडित 
(बिद्धान) मिलता है और दशहजार में कोई एक वक्ता मिलता है, दाता तो मिले 

या न भी मिले । 

कक्ता बाग्देवता का प्रतिनिधि है, वक्ता की वाणी मुर्दों मे प्राण फू क देती है, 
और पापियो का पृण्यात्मा बना देती है । वक्ता फिर अगर सन्त हो, वह भी भक्त हो, 
कवि हो तो फिर सोने में सुगन्ध या लाखों में कोई एक' की उक्ति चरितार्थ 
करता है । 

प्रवचन भूषण श्री अमर मुतिजी मह"राज इसी कोटि के सन्त वक्ता हैं । इनकी 

वाणी में एक प्रेरणा है, भावनाओं मे तूफान मचा देने वाला जादू है। दानव को मानव 
और मानव को देवता बना देने वाली विलक्षण शक्ति है। वे समताणोंगी सत है, 

आत्म-साधना करने वाले महान साधक है, प्रभधुभक्ति मे लीन रहने वाले भक्त है, और 
अन्तर जीवन का संगीत गरुनगुनाने वाले सहज कवि है । 

आपका जन्म वि. स १६६३ भादवासुदि ५ तदलुमार ई० सन् १६३६ में 
क्वेटा (बिलोजिस्तान) के सम्पन्न मल्होत्रा परिवार में हुआ | आपके पिता श्री दीवान 
चन्दजी माता श्री बसनन््तीदेवी बडे ही उदार और प्रभुभक्त थे । भारत विभाजन के 
बाद आप अपने माता-पिता के साथ लुधियाना आ गये । वहाँ आपको दो ही वर्ष हुए 

होंगे कि आपने एक जैन साधु श्री मनोहर मुनिजी को दीक्षा देते हुए देखा और तभी 
से आपकी आत्मा भी जाभृत हो गयी । आयु चाहे आपकी बाल्यावस्था ही थी परन्तु 
अन्त'करण में वेराग्य का दीप प्रज्ज्वलित हो चुका था। अतः आप ११ वर्ष की 
अवस्था में आचार्येश्री आत्मारामजी महाराज के चरणों मे उपस्थित हुए और अपने 
विचार रखें। आचाय॑ श्री ने आपको अपनी दिव्य दृष्टि से देखा, कुछ पूछताछ हुई 
ओौर आपका हाथ आपके गुरुदेव नवयुग सुधारक जैत विभूषण श्री भण्डारी पदमचन्द 
जी महाराज को पकडा दिया । 
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आप तभी से ज्ञान अरजन मे लग गये और हिन्दी संस्कृत व प्राकृत आदि का 
तथा जैन दर्शन का आपने अच्छा अध्ययन किया और १५ वर्ष की आयु मे सोनीपत 
मण्डी, वि. सम्बरत २००८ भाद्र पद,शुदि ५ को साधु दीक्षा अंगीकार की । तब से आप 
निरन्तर जाप्रति पथ पर आगे ही आगे बढ़ रहे है। आप एक सुयोग्य विद्वान 

हैं। आपके अनेक भक्ति सग्रह प्रकाशित हुए हैं। कुछ सूत्रों (जैन आगमों) का भी 
सम्पादन किया है । 

आपकी वाणी में इतनी मधुरता है कि जो भी भक्त एक बार आपकी वाणी 
सुन लेता है वह आपका ही होकर रह जाता है। आपकी प्रवचन शैली भी अत्यन्त 

रोचक, ज्ञानमयी,, एवं ऐसी समन्वयात्मक है कि सभी सम्प्रदाय के लोग आपके 

प्रवचनों में आते है । यही कारण था कि फरीदकोट चातुर्मास में आपको वहाँ के समाज 
ने 'प्रवचत भूषण' की उपाधि से अलंक्ृत किया था । जब आपने लुधियाना में चातुर्मास 

किया तब आपकी ज्ञान गरिमा को तन्नस्थ उपाध्याय श्री फूलचन्द जी महाराज ने देखा 
तो आपको 'श्रुत वारिधि' की उपाधि प्रदान की । समाज के कई बिगड़े कार्य सूधरे, 
वर्षों से पड़ी अम्याला जैन गल्ज हाईस्कूल की बिल्डिंग की योजना को मूर्तरूप दिया 
गया। सब आपकी प्रवचन शैली व अनुपम व्यक्तित्व का ही प्रभाव था वहाँ की 
समाज ने और परम पुज्य तपस्वी श्री सुदर्शन मुनिजी महाराज ने आपको हरियाणा 
केसरी' की उपाधि से सम्मानित किया । 

आप प्रारम्भ से ही अपने गुरुदेव श्री भडारी जी महाराज के साथ रहे । भाप 

स्वभाव से बड़े सरल, तिर्मल अन्त करण के है, आपका हृदय बडा ही दयालु और 
स्नेहमय है। गुणीजनों का आदर करना और दीन-दुखी पीडितों पर करुणा कर 
उनका उद्धार करना आपकी मानवीय उदार वृत्ति है। 

गुरुदेव श्री भडारी जी महाराज सदा परोपकार, सेवा और जीवदया धर्म को 
प्रेरणा देते रहते है । आप भी गुरुदेव श्री की प्रत्येक् योजना को सफल बनाने मे उनको 
"कार्यरूप मे परिणत करने में दत्त चित्त रहते हैं । 

आप श्री की प्रेरणा और मार्गदर्शन से पंजाब एवं हरियाणा से स्थान-स्थान 

पर धर्म स्थानक, वाचनालय, जैन हॉल, विद्यालय भवन, चिकित्सालय आदि की 

स्थापनाएँ हुई है और बड़े-बड़े लोक-सेवा के कार्य हुए है। जिनमें भटिण्डा, पदमपुर, 

मंडी (राजस्थान) हनुमान गढ (राजस्थान) मानसा मंडी, निहालसिहवाला आदि 
अनेक ताम गिनाये जा सकते हैं । 

आचाये पूज्यश्री काशीराम जैन गर्ल्ज हाईस्फूल अम्बाला शहर, जैन हाईस्कूल 
डेरावासी, जैन स्थानक अशोक नगर, यसुनानगर आदि अगणित प्रेरणा स्तम्भ है | 

इस वर्ष जैनाचार्य श्री आत्माराम जी महाराज की जन्म शताब्दी वर्ष मनाया 

जा रहा है, जिसके प्रेरणा स्रोत भी आप ही है। 
अभी गत वर्ष कुरक्षेत्र में बापका वर्षावास था, वहाँ जैनों की संख्या तो 
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बहुत ही कम है किन्तु आपको वाणी के प्रभाव से प्रभावित जैन-अजैन सभी लोगो के 
सहयोग से बहुत ही थोडे समय में वहां विशाल जैन हॉल का निर्माण हो गया । 

आपक्री ने पृज्य आचाय॑ श्री आत्माराम जी महाराज की जन्म शताब्दी वर्ष 
की पावन स्मृति के उपलक्ष्य मे विशाल जैन आगम भगवती सूत्र (करीब छह खडों मे) 
का संपादन-विवेचन भी किया है और वह शीघ्र ही प्रकाशित हो रहा है। 

प्रस्तुत कृति-जैन तत्वकलिका का नयी शैली में सपादन भी आप ही के 
मागंदर्शन एवं साश्निध्य में हुआ है। इस प्रकार आप जैन धर्म, सरकृति, साहित्य और 
समाज के अभ्पुदय एवं कल्याण में तीस वर्षों से निरन्तर गतिशील है । 

आपके गुरुदेव परम शान्तमना नवयूगयुधारक श्री भंशारी जी महाराज 
स्वयं जैन संस्कृति और साहित्य के अभ्युदय में प्रय््नशील है| आपके ही सत्परवत्त 
से पटियाला युनिवर्साटी मे जैन चेयर की स्थापना हुई । 

हम प्रभु से यही प्रार्थना करते है कि यह गरुरू--शिष्य की सुन्दर जोड़ी 
चिरकाल तक जिन शासन को पभावना करते हुए मानवता की सेवा करती रहे । 

हाफमचनव मैन 
मन्त्री आत्मज्ञान पीठ, मानसा 
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(३) माया कषाय १३८, (४) लोभ कषाय १३६, पाँच महात्रतों से 
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बुत्य तप १६४, स्वाध्याय तप १६४, ध्यान तप १६४५, ध्यान के भेद 
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१७१, (१३) जितनिद्र १७१, (१४) मध्यस्थ १७२, (१५) देशज्ञ 
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दीप्तिमान-- तेजस्वी १७६, [३२५] शिव १७६, [३६] सौम्यगुण- 
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[२] श्रुतसम्पदा और उसके भेद १८२, | ३ | शरोर सम्पदा और उसके 
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चतुविध विनय प्रतिपत्ति शिक्षा १८६, आचार विनयः स्वरूप और 
प्रकार १८६, श्रुत विनय स्वरूप और प्रकार १६१, विक्षेपणविनय: 
स्वरूप और प्रकार १६२, दोष निर्धानता-विनयः स्वरूप और प्रकार 
१६३, आचाय॑ के प्रति शिष्यादि की विनय प्रतिपत्ति १९४, [१] 
उपकरण उत्पादना बिनय १६४, [२] सहायता बिनय १६४, | ३) 
वर्ण सज्वलनताविनय १६६, [४]'भार प्रत्थारोहणता विनय १६६, 

प्रकारान्तर से आचाय॑ के छत्तीसे गुण १९८, आचार को गुरुपद में 
प्रथम स्थान क्यो ? १६८ । 

- उपाध्याय का सर्वांगीण स्वरूप १६६९--२१२ 

उपाध्याय पद की महिमा १६६, उपाध्याय का कतंव्य २००, 
उपाध्याय पद की उपलब्धि २००, उपाध्याय के पच्चीस गुण 
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होने वाली लब्धियाँ २५६, भगवान महावीर के मुनिगण की विशेष- 
ताएँ २५८, स्थविर मुनियों की अप्रतिम गरिमा २५६ साधु की ३१ 
उपमाएँ २६० साधु पद का महत्व २६३ । 

ततोय कलिकां 

. धर्म फे विधिध कप (वसजिध धर्म) 

धर्म का अथ्थं १, अर्थ सम्बन्धी भ्रम १, केवली प्रकज्गप्त धमं ही ग्राह्म 
२, शुद्ध ध्मं की कसौटी ४, चार भावनाओं का स्वरूप ४, धर्माच- 
रण का प्रधान सूत्र ६, धर्म के दो रूप मौलिक और सरल ७, 
धर्म का फल इहलौकिक या पारलौकिक ८, धर्म की आवश्यकता 

६, धर्म मानव जीवन का प्राण ११, धर्म की उपयोगिता १२, सुख 
का कारण--४७छाओ का निरोध १४, सच्चा सुख आत्म-स्वाधीनता 
१५, धर्म की उत्पत्ति १७, धर्म की शक्ति १८, धर्म की महिमा १६, 
शुद्ध धर्म प्राप्ति की दुलंभता के कारण २०, [१] मनुष्य जन्म २०, 

[२] आर्यक्षेत्र २१, [३] उत्तम कुल २१, [४] दीघ आयु २१, [५] 
अविकल इन्द्रियाँ २०, [६] नीरोग शरीर २२, [७] सद्गुरु समागम 
२२, [८] शास्त्र श्रवण २२, [६] शुद्ध श्रद्धान २३, [१०] धमंस्प- 
शंना २३, एक ही धर्म के विविध प्रकार क्यों २४, दस प्रकार के 

' धर्मों का स्वरूप २७, लौकिक और लोकोत्तर धर्म २८, लौकिक 
धर्म आधार : लोकोशर घर्मं आधेय २६, लौकिक धर्मकी कसौटी 

३०, दोनो प्रकार के धर्मों का पालन आवश्यक २३१, प्रत्येक धर्म 
की रक्षा के लिए धर्मंतायक ३१, [१] ग्रामधर्म ३२ [२॥ नगरधर्म 
३३, [३] राष्ट्रधमं ३५, [४] पाषण्ड धर्म २७, पाषण्ड शब्द के 
विविध अर्थ ३७, पाषण्ड शब्द की व्युत्पत्ति ३८ पाषण्ड- 
स्वीकृत ब्रतो का हढ़तापुर्वक पालन ३६, [५] कुलध्षमं ३६, कुल- 
धर्म का महत्व ४०, कुलधरमं का व्यापक क्षेत्र ४१, लौकिक कुल 

४१,“लोकोत्तर कुल ४२, (६) गणधर्म ४२, लौकिक गणधर्म ४२, 
लोकोत्तर गणधर्म ४३, आन्चार्य, उपाध्याय, गणी, ग्रणावच्छेदक, 

प्रकत्तंक और स्थविर का गणधर्म ४४, धामिक ब्रत ग्रहण करते 

समय भी लौकिक गण का विशेष ध्यान रखा जाता था ४५, (७) 

सघ धर्म ४५, संध की विराट शक्ति ४६, संघ धर्म का ध्येय ४७, 

लौकिक संघ धर्म ४७, लोकोत्तर संघ धर्म ४८, संघ धर्म का महत्व 
५०, संघ प्र्म का पृथक वर्णन क्यों ५१, संघ धर्स में भी साधु 
और श्रावक के धर्म में अन्तर ११, 

१ श२ 

१--५२ 
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चतुर्थ कलिका ५३--७० 
८. श्रुतधम का स्वरूव (सम्यकज्ञान के सन्दर्भ में) ५३३०-७० 

धर्म शब्द के दो अर्थ ५३, सम्यग्दर्शन-शान-चारित्र का समन्वय मोक्ष 
मार्ग ५४, श्रुत और चारित्र धर्म का घनिष्ठ सम्बन्ध ५५, श्रुतधमं. 
स्वरूप और विश्लेषण ५५, श्रुत के विभिन््त अर्थ ५६, श्रुत॒त्रमं के 

दो प्रकार ५७, द्रव्यश्षुत और भावश्रुत ५७, सम्यकृज्ञान क्या और 
कैसे ? ५६, सम्यक् श्रुत एवं मिथ्या श्रत ६०, सम्पकनज्ञान के प्रकार 

६१, (१) मतिन्नान ६१, मतिज्ञान के ३८० भेद ६१, (२) श्रुतज्ञत 
स्वरूप ओर प्रकार ६२, (१) भक्षरथ्रत ६३, (२) अनक्षरश्रुत 
६३ (रे) सनज्ञिश्रुत ६८, ६३, (८) असनिश्रुत ६३, (५) सम्यकश्ुत 
३, चार मूलसूत्र परिचय ६३, उत्तराध्ययन सूत्र ६३ दशवेकालिक 

सूत्र ६४, नन््दीसूत्र ६८, अनुयोग द्वार ६८, चार छेंदसूत्र परिचय 
६४, दशाश्षुतस्कन्ध ६४, बृहत्कल्प सूत्र ६४, व्यवहार सूत्र ६५, 
कालिक, सूत्र ६५, उत्कालिक सूत्र ६५, (६) मिध्याश्रुत ६६, ७-८ 
सादि-अनादि श्रुत ६६, ६-१०, सपरयंवसित-अपयंबसित श्रत ६६, 
११-१२, गमिक श्रृत-अगमिक श्रुत ६६, १३-४१, अगप्रविष्ट और 

अगबाह्य श्रुत ६७, सम्यकशास्त्र स्वरूप, महत्व और कसौटी ६७, 
(३) अवधिकज्ञान ६६, (४) मन पर्व ज्ञान (५) केवलज्ञान ७० | 

पचस कलिका ७१-१०४ 
६. सम्यग्दर्शन-स्थरूप (अतधम) ७१-१०४ 

व्यवहार सम्यदर्शन का लक्षण ७१, सम्यर्दशन'मे स्वानुभूति आवश्यक 
७४, निश्चय और व्यवहार सम्यर्दशंन का समन्वय ७५, सात और 
नी तत्त्वो का रहस्य ७६, तत्त्वभूत पदार्थ सात ही क्यो? ७६, 
अध्यात्म जिज्ञासु के नौ प्रश्न . नौ तत्त्वों का.क्रम ७८, नौ तत्वों की 
विशेषता ७६, नौ तत्वों का स्वरूप ५०, (१) जोब तत्त्व ५१, जीव 
का लक्षण . उपयोग, चेतना प्राणधारण ५१, जोब का स्वरूप ८३, 
जीवो की सख्या ५९, जीव के भेद प्रभेद ७५९, संसारी जीवों के 
भेद ६०, स्थावर जीबो के पाँच भेद ६० त्रसजीवो के भेद-प्रभेद ६०, 
(२) अजीब तत्त्व ६१, अजीब तत्व के भेद ९१, [२] €२ पुष्य का 
अभिप्नाय €३, पुष्य के दो भेद ६३ पुण्य अन्ध के !नौ प्रकार €४, 
पुण्यफल भोपने के ४२ प्रकार ६४, पुण्य : हेम भी उपोदय भी £६५: 
(४) पाप तस्््य €५, पापानुबन्ध के १८ कारण ६५, पाप के दो 
प्रकार ६६, अठारह पापों का ८५२ प्रकार से फलभोग ६६, (५) 
माल़व तत्व ६६, आज़व का लक्षण ६७, शुभालव और अशुभा-त्रव 



विषय-सूची | ४७ 

६७ आख्रव के दो प्रकार ६७, आज्रव के २० द्वार €७, पज्चोस 
क्रियाएँ ७, (६) संबर तत्व ६७ सवर का लक्षण ६८, संवर के 
दस भेद ६८, संवर की सिद्धि ८सवर के ५७ भेद ६८, सवर के दो 
मुख्य प्रकार ६८, सबर के पाँच प्रकार ९८५, (७) निजंरा तत्व ६६ 
निर्जरा का स्वरूप €€, निजंरा के दो प्रकार १००, निजेरा का उपाय 
१०० (५) बन्ध तत््य १००, कर्म के भेंद १००, कर्म बन्ध के प्रकार 
१०१ (१) प्रक्चितबन्ध १०१ (२) स्थितिबन्ध १०१ (३) अनुभाग बन्ध 

१०१ (४) प्रदेशबन्ध १०२, (€) मोक्षतत्त्व १०२, मोक्ष-प्राप्ति के 

कारण १०२, नो तत्त्वों का श्रद्धान-ज्ञान १०६, सम्यक्दर्शन के 
विकास एवं हढ़ता के लिए आठ आचार १०६, (१) नि.शकता 

१०६ (२) निष्कांक्षता १०३, (३) निविचिकित्सा ११३, [४] 
अमुढहृष्टित्व १०३, [५] उपव् हण १०४ [६] स्थिरीकरण १०४, 

[७) वात्सल्य १०४, [८] प्रभावना १०४ । 

छठो कलिका १०४-२०२ 

« आत्मवाद, लोकवाद, कमृंबाद, क्रियाधाद १०५-१ २३ 

(सम्यर्दशन के सन्दर्भ भे) 

'आस्तिक्य' शब्द का निवंचन १०५, आस्तिक्य के चार सुहढ़ 
स्तम्भ-चार बाद-भआत्मवाद, लोकवाद, कमंथधाद और क्रियावाद १०६, 
चारो वाद परस्पर सम्बद्ध १०६, क्रियावाद-अक्रियावाद १०६ 
आत्मवाद सम्बन्धी विचार १०७, कमंवाद सम्बधी मान्यताएँ १०६। 
आत्मवाद एक समोक्षा ११० परोक्ष होने पर भी आत्मा का 
अस्तित्व है १११, आत्मा के अस्तित्व मे साधक त्क॑ १११, [१] 
स्वसत्ेदन ११२, [२] उपादान कारण १२१ [३] अत्यन्ताभाव १२१ 
ज्ञंय और आत्मा का भिन्नत्व ११२, [५] साधक और साधन का 

पृथक्त्व ११३, [२३] स्मरणकर्ता आत्मा है ११३, [७] संकलनात्मक 
ज्ञान का ज्ञाता ११३, [८] पूव॑सस्कार एवं पूर्वजन्म की स्मृति ११४, 
[६] सत्प्रतिपक्ष ११४ [१०] बाधक प्रमाण का अभाव ११४ (११) 
सत् का निषेध ११४, (१२) संशय ही आत्म-सिद्धी का कारण 
११४, (१३) गुण द्वारा गुणी का ग्रहण १५१ (१४) विशेष गुण 
द्वारा स्वत्ततश्र अस्तित्व बोध ११५, (१५,) द्रव्य की भ्॑कालिकता 
११५, (१६) विचिन्नताओं के कारणभूत कर्म से आत्मा की सिद्धि 
११५, आत्मा का/स्वरुप ११५, अन्य दर्शन के अनुसार भात्मा का 
स्वश्प १९५, शरीरमय आत्मा ११६, प्राणमय आत्मा ११६, मनोमय 
आत्मा ११७, विशानमय प्रश्ञानप्व आत्मा ११७, आनन्दमय आत्मा 
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११८, चिदात्मा ११८, ज॑नदर्शन के अनुस्तार आत्मा का स्वरुप 
११९, बौद्धदर्शन में आत्मा का स्वरुप ११२, विभिन्न दर्शनो की 
आत्मा सम्बन्धी मान््यताएँ १२३ । 

११. जोकवांद' एक समीक्षा १६४-१४र 

मुक्ति के साधक के लिए लोक का ज्ञान आवश्यक १२४, लोक क्या 
है ?” १२५, चार प्रकार का नोक १२६, क्षेत्रशोक और काललोक 

१२६, लोक-अलोक की सीमा १२६, लोक-अलोक का परिमाण 

१२७, लोक का संस्थान (आकार) १२८, लोक कितना बडा है ? 
१२८ ऊध्येलोक-परिचय १२६, मध्यलोक का परिचय १३० 

कमभूमिका क्षेत्र १३१ अकमंभूमिका क्षेत्र १६३, अन्तरद्वीप १३३, 
ज्योतिष्क देवलोक १३० अधोलोक परिचय १३४ अलोकाकाश १३२४, 

काललोक १३५, विश्व काल की दृष्टि से १३५, विश्व किसी के 

द्वारा निभित या अनिमित १३६, कतृ त्ववादियों के मुख्य तक १३५, 

जैन दर्शन द्वारा इन तकों के अकाट्य उत्तर १३८, विश्वस्थिति के 
मूल सूत्र १४०, लोक की सस्थिति १४१, आस्तिक्य बा आधार 
लोकबाद १४० । 

१२ कर्मवाद <ुक सीमासा १४८-१८१ 

कर्मबाद : आस्तिक्य की सुहृढ़ आधार शिला १८८, समार की 
विविधताओं का कारण कम १४८, कमंवाद एवं अन्यवाद १ ४भ्, 
अहृष्टवाद १४५, प्रकृतिवाद १४६, बौद्ध दर्शन का चित्तगत वासना- 

वाद १४६, भूतवाद १४६, पुरुषवाद १४६, कालादि ऐकान्तिक 
पचकारणवाद १४७, जैन दर्शनसम्मत पचकारण-समवायवाद १४६, 
कर्मवाद की उपयोगिता १५१ कर्म शब्द . विभिन्न अर्थों मे १५४, 
पूर्तकमों का अमूर्त आत्मा के साथ बध कैसे ? १५४ कर्म और 
आत्मा का सयोग कब से ? १५४५, बलवान कौन कर्म या आत्मा ? 
१५७, कम के दो प्रकार १५४८, कर्मों का कर्ता कौन, भोक्ता कौन ? 
१५८, कभ॑ जीवाधीन या जीव कर्माधीन १६०,कर्मबन्ध के हेतु 
और प्रकार १६३, बन्ध के प्रकार १६३, कर्म की मुनप्रकृतियाँ 
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मंगलाचरण 

जगो आपरियाणं, णसो उवज्यायाणं, 

एसो पंच जमोक्कारो, सम्यपावपष्यणासजों । 
संगलाज च सप्वेसति, पढम हव॒ह मंगल ॥| 

अथ --अरिहन्तों को नमस्कार हो, सिद्धों को नमस्कार हो, आचायो 
को नमस्कार हो, उपाध्यायों को नमस्कार हो, लोक में सर्व 
साधुओं को नमस्कार हो । 

यह पंच-नमस्कार समस्त पापों का नाश करने वाला है 

और सब मंगलों में श्रेष्ठ (प्रधान) मंगल है। 

विशेष--हन पाँचों परमेष्ठियों:में अरिहन्त या अहंन्त और सिद्ध, ये 
दोनों देवकोटि में आते हैं; आचाय, उपाध्याय और साधु, थ्रे तीनों गुरुकोटि 
में आते हैं । 

इनके अतिरिक्त नवकार मंत्र में (नव पद नाम से) नमो साणस्स, 
सो इंसमस्स, गब्से खरिसतस्स, नमो तबस्स इन चार पदो का समावेश और 
किम्रा जाता है। ये शान, दर्शन, चारित्र और तप; चार पद धर्मक्रोटि में 
अहते हैं । 

आर ' आराध्य-त्रिषुटी 
/* ' अद्यपि नमस्कारमंत्र की चुलिकारूप में जो गाथा है, उसमें शेष चारों 

पद अंकित नहीं हैं, तथापि परम्परागत धारणा के अनुसार नवकारमंत्र के नौ 
पदों में पूर्वोक्त पंच पदों के अतिरिक्त शेष चार पद ज्ञान, दर्शन,, चारित्र 
ओर तंप, के'ही माने जांते हैं । ' 

,... जैन जगलू सें इन नौ पदों की आराध्ना-उपासना करने को परिपाटी 
प्रचलित है। चंत्र मास के श्लुक्लपक्ष और आश्विन मास के घुक्लपक्ष की सप्तमी 
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से पूृणिमा तक इन्हीं नौ पदों की आराधना-उपासना आयम्बिल तय के साथ 
की जाती है। 

इस प्रकार देव, गुरु, ध्मं की आराधना और उपासना जप, तप, 

ब्रत, नियम, त्याग, वन्दन-नमस्कार, दर्शन आदि विविध रूपों में की 
जाती रही है। + ३ 
धर्मसंघ के लिए तीन सुदृढ़ अवलम्बन 

जैसे विना अवलम्बन के मनुष्य लडखडा कर गिर पडता है, वसे ही 
इन तीन आराध्यो के सुश्ढ अवलम्बन के ब्रिना धर्मसंघ या संघ का कोई भी 
अनुगामी संशयग्रस्त होकर, कुसग या मिथ्यात्वियों के संग में फंसकर अथवा 
धममार्ग से फिसलकर, इन्द्रियविबय-भोगप्रधान मतो के चक्कर में फेंसकर 
पतन के गड्ढे में गिर सझता है। इसलिए धर्मसंघ-के लिए देव, गुरु और धर्म, 
इन तीन सुहढ अवलम्बनोी की आवश्यकता है । 

सम्यक्त्थ के तीन मुलाधार 

देव, गुरुऔर धरम, ये तीन व्यावहारिक सम्यकत्व के मूलाधार है। 
इन तीन मूल आधारों के बिना मनुष्य चाहे जिस देव, चाहे जसे साधुवेश- 
धारी नकली गुरु और भोगवासनाप्रधान नकली धर्म के चक्कर में पड़कर 
गुमराह हो जाएगा, दृष्टिश्रान्त होकर ससार-भ्रमण के पथ पर भटक 
जाएगा | इसीलिए आचाय हेमचन्द्र ने व्यावहारिक सम्यक्त्व का, लक्षण इस 
प्रकार दिया है--देव में शुद्ध प्रकार की देवबुद्धि, गुरु में छुद्ध प्रकार की 
गुरुवुद्धि और शुद्धधरम में णुद्ध धमंबुद्धि होना, सम्यकत्व कहलाता है ।" 
तीनों तत्वों का स्वरूप जानना आवश्यक 

परन्तु इन आराध्य और उपास्य देव, गुरुऔर धर्म का स्वरूप क्या 
है ? ये किन-किन दोषों से रहित ओर किन-किन सदगुणों से युक्त होते हैं ? 
इन तीनों पदों या तत्त्वों की आराधना-उपासना क्यों करनी चाहिए ? इसकी 

आराधना या उपासना से क्या-क्या लाभ है ? जीवन-निर्माण या जीवन-विकास 

में इन तीनों तत्त्वों का क्या स्थान है ? आध्यात्मिक, सामाजिक, राष्ट्रीय, सांस्कृ- 

१ (क) या देबे देवताबुद्धिगुरी च गुरुतामतिः। । 

धर्में च धर्मघी: शुद्धा, सम्यक्त्वमिदमुच्यते । --योगशास्त्र, प्रकाश २, श्लोक २ 
(ल) अरिहंतो मह देवों, जाघण्जीवं सुसाहुणो गुरुणो । 

जिणपण्णत्त तत्त, इअ सम्मत्त मए गहिआं ॥ “ आवश्यक सूत्र 
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लिक, नैतिक एवं धार्मिक उत्थान में इन तीनों तसवों की आराधना-उपासना 
अनिवार्य रूप से क्यों उपादेय है? मोक्ष रूप लक्ष्य की ओर गति-प्रगति करने 
में ये तीनों तत्त्व किस प्रकार से सहायक होते हैं ? आत्मा पर लगे हुए कमंरूपी 
आवरणों और राग-द्वे ष, काम, क्रोध, लोभ, मोह, अभिमान, माया, ईर्ष्या, द्रोह 

आदि विकारों और दोषों को दूर करने तथा आत्मा को छोद्ध, निविकार एवं 
निर्मल बनाने में इन तीनों आराध्य तत्त्वों से कथा और किस प्रकार से प्रेरणा 
मिल सकती है ? इस प्रकार के अनेक प्रश्नो का जब तक समाधान न हो जाए, 

तब तक सर्वागीण रूप से सर्वात्मना इन तीनों तत्वों की आराधना और 

उपासना नहीं हो सकती । 
अतः इन तीनो तत्त्वों का स्वरूप भली-भाँति हृदयंगस कर लेना 

आवश्यक है । 
वेवस्वरुप दिगदशंन 

देव का अर्थ 
देव' शब्द यहाँ स्वर्ग में रहने वाले देव-देवी, मेघ, ब्राह्मण या राजा 

आदि का वाचक नहीं, परन्तु उस परमतत्त्व का संकेत करता है, जिसकी आरा- 
धना-उपासना करने से मनुष्य में धर्म का दिव्य तेज प्रकट होता है और वह 
उत्तरोत्तर आध्यात्मिक विकास प्राप्त करता जाता है। आत्मिक दिव्यता से 

युक्त पुरुष को यहाँ देव कहा गया है। 

देवपद में समायिष्ट : अरिहन्स और सिढ़ 

इस परम तत्त्व का व्यवहार अनेक नामों से होता है। परन्तु ज॑नधर्म 
उसके लिए 'परमात्मा' शब्द का प्रयोग करता है। ज॑नदृष्टि से अहंत् (या 
क्षिहन्त) और सिद्ध दोनों परमात्मा (परम +आत्मा) है। अरिहन्त साकार 

परमात्मा हैं, जबकि सिद्ध निराकार परमात्मा है। अरिहन्त परमात्मा चार 

घाती कर्मों का क्षय कर चुकते है, अर्थात्--वे अनन्तज्नान, अनन्तदर्शन 

बीतराग-अवस्था (अक्षय चारित्र) और अनन्तवीय से युक्त होते है । 
सिद्ध परमात्मा घाती और अघाती सभी कर्मों का नाश किये हुए 

कृतकृत्य होते हैं। वे निरंजन, निविकार, कर्म और काया से रहित होते है । 
इस कारण वे आत्मा के परम शुद्ध स्ररूय में स्थिर होते है। अतः अहँतदेव 

की तरह सिद्ध परमात्मा भी देवपढ में गर्भित हैं । 
पंचपरसेष्ठी मंत्र में सर्वप्रथम अरिहन्तों को नमस्कार किया जाता 

है, तत्पश्चात् सिद्धों को; इसका कारण यह है, कि अरिहन्त देव जीवसन्युक्त 
और सशरीरी होने से प्राणियों के लिए परम-उपकारी, परम-रक्षक, परम-दयालु 
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एवं विश्ववत्सल होते हैं। धर्म का साक्षात् उपदेश वे ही देते हैं और श्रमंतीर्य. 
की स्थापना करके मुक्ति-मार्ग का प्रवर्तन करते है। सिद्ध-परमात्मा अरूपी 
और अशरीरी होते हैं, वे सुक्ति में विराजमान होते है, जन्म-मरण से सबंध। 
रहित होते हैं। यद्यपि चरम लक्ष्य तो सिद्धत्व प्राप्त करना और मुक्त होना 
है, तथापि सबसे निकट उपकारी और धर्म के मुख्य उपदवेष्टा एबं सत्य 
के साक्षात् द्रष्टा होने से अरिहन्त देव का सबंप्रथम अवलम्बन लेना अनिवाय 
है । इस कारण प्रथम अरिहन्तदेव को स्मरण और नमन किया जाता है तथा 
उनकी ही प्रथम आराधना-उपासना की जाती है। 

अतएव हम पहले अरिहन्त परमात्मा के सर्वागीण स्वरूप का वर्णन 
करके तत्पश्चात् सिद्ध परमात्मा का वर्णन करेंगे । 

[ 



अरिहन्तदेव स्वरूप 

अहंत् परमात्मा को जिन, जिनेश्वर, वीतराग, सर्वज्ञ, तीर्थंकर, 
देवाधिदेव आदि अनेक नामों से सम्बोधित करते हैं। हम क्रमशः इन सब 

विशिष्ट नामों पर प्रकाश डालने का प्रयत्न करेंगे । 
देवाधिदेव क्यों ओर कंते ? 

अहंत्ू--परमात्मा को देव के बदले देवाप्रिदेव कहा गया है | देवाधि- 
देव का शब्दशः अथ्थ तो देवों के भी अधिष्ठाता (आराष्य--उपास्य--पूजनीय) 
देव होता है, किन्तु इसका विशेष स्वरूप जानने के लिए हमें शास्त्रों की 
गहराई मे उतरना होगा । 

भगवती सूत्र में गणधर इन्द्रभूति गौतम ने श्रमण भगवान् महात्रर से 
एक प्रश्न किया है कि 'भगवन ! देवाधिदेव (अहंन्त), देवाधिदेव क्यों 
कहे जाते हैं ?” 

इसके उत्तर में भगवान् महावीर ने कहा--गौतम ! जो ये अरिहन्त 

भगवान हैं, वे सघुत्पन्न (अनन्त) ज्ञान और (अनन्तों दर्शात के धारक होते हैं । 
अतीत, वर्तमान और अनागत (भविष्य) को (हस्तामलकवत्) जानते हैं। वे 

अहंत्, जिन (राग-हे ष-विजेता) केवली (सम्पूर्ण ज्ञान के धारक), सं और 
सर्वदर्शी होते हैं। इस कारण से उन्हें देवाधिदेव कहा जाता है ।'* 

जो स्वर्ग के देव होते हैं, उनमें अधिक से अधिक अवधिज्ञान तक होता 
है, उनमें मतःपर्यव्षान एवं केवलज्ञान नहीं होता; इस कारण वे अनन्तज्ञान- 

दर्शन के धारक या त्रिकालज्ञ, केवली, सर्वज्ञ-सबंदर्शो नहीं होते। इसका 
कारण यह है कि वे राग-ईं षादि विकारों के बिजेता नहीं होते, बल्कि वे देव 

१ (प्र.) से केणट्ठेण भंते ! एवं युल््चइ देवाधिदेवा देवाधिदेवा ! 

» #ज) गोग्नमा ! जे.इसे.कूरिहंता भगवंतो उपपलताणदंसणध्रातीय-पडुपत्तमणागया 
जानया, अरहा जिला केवली सब्यण्णू, सव्यदरिसी; से तेणट्ठेण “जाव 
देवाध्िदेदा देवाधिदेवा । --भग्रवर्तीसूत्र, शतक १२, उ्े शक € 
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काम, क्रोध, लोभ, मोह, राग-दंब आदि विकारों से न्यूनाधिक रूप में 
अभिभृत होते है। देवों के राजा--इन्द्र-देवेन्द्र यद्यपि देवो द्वारा पृजनोय होते 
है, किन्तु वे जगद्वन्य--त्रिलोकपूृज्य नहीं होते जबकि देवाधिदेव अहंन्त 
उपयु क्त सभी विशेषताओं से युक्त होते हैं। मनुष्यों में भ्रूदेव (बिप्र) एवं 
नरदेव (राजा) आदि देव कहलाते हैं; वे भी छदमस्थ रागढ षाभिभ्रूत एवं 
अल्पज्ञ होने के कारण देवाधिदेव की कथमपि समता नहीं कर सकते । 
अहुंगु शब्द का विशेषार्थ 

पूर्वोक्त देवाधिदेव का वर्तमान में सर्वाधिक प्रचलित नाम अहंन् या 
अरिहन्त है। सम्यक्त्व ग्रहण-सूचक पाठ में 'अरिहन्तो महंदेबों'” तथा 

योगशास्त्र का निम्नोक्त देवलक्षण प्रदर्शक श्लोक आदि इसके प्रमाणरूप हैं--- 
सबंजों जितरागादिदोधा स्त्रेलोक्यपुजितः । 
यथास्थिताथं वादों ते, वेबो5हुंनु. १रमेश्वरः ॥ * 

अर्थात्-सर्वज्ञ, रागादिदोषविजेता, त्रेलोक्पपूजित, यथावस्थित 
पदार्थ-कऋथन करने वाला, परमेश्वर और अहंन् (अरिहन्त) देव है । 

जनशास्त्रों में अधमागधी भाषा में अहंन शब्द के लिए अरहा, 
अरहन्त, अरुहन्त और अरिहन्त शब्द भी प्रयुक्त हुए है| 

अहंन्' शब्द का अर्थ और स्वरूप समझने के लिए हमें शब्दशास्त्र 
की ओर दृष्टिपात करना होगा । 'अहंन' शब्द 'अहं' धातु (क्रिया) से निष्पन्न 
हुआ है ! 'अह' धातु योग्य होता तथा पूजित होना, इन दो अर्थों मे प्रयुक्त 
होती है अतएव संस्कृत भाषा के सक्नी कोषों ने 'अहंन' का अर्थ किया है-- 
जो 'सम्मान या पूजा के योग्य हो' । 

प्रश्न ही सकता है, इस विश्व में माता-पिता, अधिकारीवर्ग, बढ़े 
लोग, विद्यागुरु, सामाजिक या राष्ट्रीय नेता वथा राजा आदि सम्मान या 
पूजा के योग्य माने जाते है, तो क्या उन सभी को 'अहंन' कहा जा 

संकता है ? 
ेल् इसका समाधान धर्मशास्त्रो द्वारा इस प्रकार किया गया है जो 

देव-दानव और मानव, इन तीनो के द्वारा पृज्य हों, अर्थात् त्रैलोक्यपूजित 
हो, उन्हें हो 'अहंत' समझना चाहिए ।* है 

१ आवश्यक सूत्र, सम्यकत्य पाठ २ योगशास्त्र, प्रकाश २, श्लोक ४ 

३. देवासुरमणुएसु अरिहा पूजा सुरुत्तमा जम्हा । 
् आवश्यकनियु बित ग्रा० ६२२ 
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विशेष्तणा अहन््तों में चार विशिष्ट असिशय होते हैं, जो उन्हें पूजा 
और श्रष्ठता के योग्य बनाते है-- (१) पूजातिशय, (२) ज्ञानातिशय, (३) 
बचनातिशय और (४) अपायापगमातिशय । 

पुजातिशय 

अहुन्त तीर्थंकर अध्ठमहाप्रातिहाय आदि के पूजातिशय से सम्पन्न 
(उपलक्षित) होते हैं । 

अष्टमहाप्रातिहाय क्या है ? इन्हें समझ लेना आवश्यक है। पूज्यता 
प्रकट करने वाली जो सामग्री प्रतिहारी (पहरेदार) की भाँति सदा साथ रहे, 
वह प्रातिहायं है। अदभुतता या दिव्यता से युक्त होने के कारण इसे महा- 
प्रातिहाय कहा जाता है। वह प्रृज्यता सामग्री आठ प्रकार की होने से उसे 
अष्टमहाप्रातिहायं कहा जाता है। वह इस प्रकार है--- 

(१) अशोकवक्ष (४) चामर (७) दुन्दुभि, और 
(२) सुरपुष्पवष्टि (५) आसन. (८) आतपत्र (छत्र)। 
(३) दिव्यध्वनि (६) भामण्डल 
(१) अशोक वृक्ष--श्रूमण्डल को पावन करते हुए तीर्थंकर जहाँ धर्मो 

पदेश देने के लिए बैठते या खड़े होते है, वहाँ उनके शरीर से द्वादश गुणा 
ऊँचे अति सुन्दर अशोकव॒क्ष की रचना हो जाती है, जो वक्ष की समग्र 
शोभा से युक्त होता है। जिसे देखते ही भव्य प्राणियों का आध्यात्मिक शोक 
दर हो जाता है । 

(२) सुरपुष्पदृष्टि--जिस स्थान पर भगवान् का समवसरण (धर्म- 
सभा) होता है, वहाँ एक योजन तक देवगण पाँची वर्णों के मनोहर सुगन्धित 
अजित्त पुष्पों की वर्षा करते हैं । 

(३) विव्यध्वनि--तीथंकर भगवान् के श्रीमुख से सवभाषा में परिणत 
होने वाली अद्ध मागधी भाषा में संवंवर्णोपित एवं थोजनगामिती दिव्यध्वनि 

(वाणी) निकल॑ती है, जिसे सुनंकर सभी प्राणी अपनी-अपनी भाषा में उसके 
भाव को संशयरहित होकर समझ जाते हैं। 

(४) चामर--तीर्थकर भगवान् के दोनो ओर श्वेत चामर ढुलाए 
जाते हैं । 

(५) आसन--भगवान जहाँ विराजमान होने लगते हैं, वहाँ पहले से 
ही अशोकवक्ष के नीचे पादपीठ संहित स्वणमय सिंहासन रख दिया जाता है । 
नज-++--..# 

१ अमरवरनिर्मिताशोकादिमहाप्रातिहायल्यां पूजाभर्टन्तीत्यहेन्तः । 

“भगवती, अभय-वृक्ति, मंगलाचरण 
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(६) भाभष्डल--भगवान् के शुख के पीछे एक 'तेजोमष्डलं' होता है, 
जो सूर्य मण्डल के समान प्रकाशमान ' होता हैः जिससे दसों दिशाओं का 
अन्धकार विनष्ट हो जाता है। ५ 

(७) वेबदुन्दुभि--जिस स्थान में तीर्थंकर विराजमान होते है, वहाँ 
देवता दुन्दुभिनाद द्वारा उद्घोषणा करते हैं, जिससे भगवान् के आशमन का 

पता लग जाने से अनेक भव्य जीव उनकी दिव्यवाणी सुनकर लाभ उठाते 
हैं, अपना कल्याण करते हैं । ह 

(८) आतपत्न--देवगण भगवान् के सिर पर तीन छत्र रखते हैं, जिससे 
सूचित होता है कि भगवान त्र लोक्य के स्वामी हैं । 

ये आठ" महाप्रातिहायं भगवान् के विशेष पृष्योदय से प्रकट होकर 
उनके 'पूजातिशय' को सूचित करते है । 

इसके अतिरिक्त तीर्थकर ६४ इन्द्रों के हारा पूजनीय हैं, यह भी उनका 
पूजातिशय है । 
शानातिशय 

अहंन्त भगवान् अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन के धारक होते है। उनसे 
अतीत, अनागत और वतंमान काल की कोई भी बात छिपी नही रहती । 
वे त्रिकाल और त्रिलोक के ज्ञाता होते है। वे सम्पूर्ण (केबल) झानी, सब 
और सबंदर्शी होते है। उनके ज्ञान का अतिशय समग्र लोक को प्रकाशित 
कर देता है। 

उत्तराध्ययन सूत्र में पार्श्वापत्य श्रमण केशीकुमार और भय्वान् 
महावीर के प्रधान शिष्य गौतम गणधर के संवाद" में केशी श्रमण श्री मौतम 

१ अशोकवृक्ष ; . सुरपुष्पदृष्टिदिव्यध्बनिक्षकझ्॒रमासतल च। 
भामण्हलं दुन्दुभिरातपत्रमष्टो महाप्रातिहादललि जिनेश्वराषाम ।। 

? 'न्धयारे तमे घोरे चिट्ठंति पाणिणों बहू। 
को करिस्सइ उज्जोयं, सब्वलोयंमि प्याणिणं ? 
उम्गंओे विमलों भाणू सब्वलोयप्पभंकरो । 
सो करिस्सइ उज्जोयं सब्वलोयंसि पराणिणं ॥ 

भागू य द्ई के बूर्त ?, केसी ग्रोयममब्बबी | 
कैसिमेवं बुबंतं तु, ग्रोयमों इणमब्यवी ॥ 
उस्बयो बओीणसंसारों सब्बन्तू जिगभगछारों। 

धो करिस्सइ उष्जोयं, सब्बलोयंसि पाणिणं॥ . - उत्तरा०२३, ७५-७६ 
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स्वामी से पूछते हैं“ भयंकर गाढ़ अन्धरकार में बहुतन्से प्राणी रह रहे है। 
इस सम्पूर्ण लोक में प्राणियों के लिए कौन प्रकाश (ज्ञानोद्योत) करेगा ? 

गौतम स्वामी ने कहा--“सम्पूर्ण लोक में प्रकाश करने वाला निर्मल 
(शानरूपी) सूर्य उदित हो चुका है । वह सब प्राणियों के लिये प्रकाश करेगा ।” 

केशीकुमार श्रमंण ने गौतम से पुनः पूछा--“आप सूर्य किसे कहते हैं ?” 
गौतम स्वामी ने बताया--जिसका संसार क्षीण हो चुका है, अर्थात्-- 

जिस आत्मा का संसार के जन्म-मरण से सम्बन्ध छट गया है, जो सर्वज्ञ 
(स्वदर्शी) हो गया है तथा (सबंज्ञता के प्रतिबन्धक राग-टं षादि शत्रुओ को 
जीतकर) जित भास्कर रूप मे उदित हो गया है। (वही अज्ञान एवं मिथ्यात्व- 
रूपी अन्धकार से ग्रस्त) समग्र लोक के प्राणियों के लिए प्रकाश करेगा । 

यह है अहंन्त के ज्ञानातिशय का चमत्कार ! 

वदनातिशम 

शास्त्रों में तीर्थंकरों की वाणी (सत्यवचन) के पेंतीस अतिशयों का 
वर्णन किया गया है।" वह क्रमशः इस प्रकार है-- 

ना अग 

१ (क) 'पणतीस सब्चवयणाइसेसा पण्णत्ता । --समवायांग, सम० ३४, सु० ३५ 

(ख) संस्कारवस्वमौदात्यभुप्रा रपरीतता । 
मेघगम्भी रधोषत्व प्रतिनादविधायिता ॥।१ । 

दक्षिणत्वमुपनीतरागत्व॑ व महा्थता । 

अव्याहृतत्वं शिष्टत्वं संशयानामसम्भवः ।।२॥ 

निराक्ृतान्योत्तरत्व॑ हृदयंगमताषपि च॑ । 

मिथः साकांक्षता प्रस्तावौचित्यं तत्वनिष्ठता ॥३॥ 
अप्रकीर्णप्रसृतत्वमस्वश्लाघाउन्यनिन्दिता । 

आभिजात्यमतिस्निग्धमधुरत्वं प्रशस्यता ॥४॥ 

अमर्मवेधितौदार्य-धर्मार्प्रतिबद्धता. . । 
कारकाबविपर्यातो विश्रमादि-वियुक्तता ॥५।। 

“  चित्रकृस्वमवूमुतत्व॑ तथाध्नति विसम्बिता ! है 

अनेकजातिबैभित्यमारोपितविशेषता ॥६॥ 
सत््यप्रधानता वर्ण-पद-बराक्यविविक्तता । 

अभ्युण्छिशिरियेदित्व प्रंचत्रिशज्यवारयुणा: ॥७॥ 

- अभिधानचिन्तामणि कोष, देवाधिदेवकाण्ड 
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(१) संस्कारबत्वभ्ू--तीर्थकर भगवान की वाणी संस्कारयुक्त होती 
है, अर्थात्-उनकी वाणी शब्दागम के नियमों से या संस्कृतादि लक्षणों से 

युक्त होती है। 
(२) उदात्तत्वसु--भगवान की वाणी उच्चस्वर (बुलंद आवाज) बालो 

होती है, जिसे संपूर्ण समवसरण में चारों ओर बंठी हुई परिषद् भलीभाँति 
श्रवण कर लेती है । 

(३) उपचारोपेतत्वम्--भगवद्वाणी तुच्छतारहित सम्मानपूर्ण गुण- 
वाचक शब्दों से युक्त होती है, उसमें ग्राम्यता नहीं होती । 

(४) गम्भीर शब्द--उनकी वाणी मेघगर्जना की तरह सूत्र और अथ 
से गम्भीर होली है, अथवा उच्चारण और तत्त्व दोनो दृष्टियों से उनके वचन 
गहन होते है; जो उनकी स्वाभाविक योग्यता और प्रभाव को सूचित 

करते है| 

(५) अनुनादित्वम्- जसे गुफा मे और शिखरबद्ध प्रासाद मे बोलने 
से प्रतिध्वनि उठती है, बसे ही भगवान् की वाणी की प्रतिध्वनि उठती है । 

(६) दक्षिणत्वस्--भगवान् के वचन दारक्षिषण्य-पूर्ण होते है अर्थात्-वे 
निएछलता और सरलता से युक्त होते हैं । 

(७) उपनोतरागत्वम्--भगवान् की वाणी मालकोश आदि ६ रागो 
३० रागिनियों में परिणत होने से श्रोताओं को मंत्रमुग्ध एवं तललीन कर 
देती है ! 

उपयु क्त सातो वचनातिशय शब्द-प्रधान--शब्द से सम्बन्धित है । आगे 
के शेष २८ वचनातिशय अर्थंप्रधान -अथ से सम्बन्धित हैं । 

(८) महाथेत्वम् -- भगवान् की वाणी सूत्ररूप होने से उसमें शब्द अल्प 
होते है, किन्तु उनमें महान् अ्थ गर्भित होता है ! 

(६) अव्याहत पोर्वापयंत्वमू--भगवान् की वाणी पधूर्वापरविरोध-रहित 
होती है । किन्तु अनेकान्तवाद से युक्त उनके सापेक्षव्ाक्य होते है। 

(१०) शिष्टत्यं--उनका वचन अभिम्रेतसिद्धान्त की शिष्ठता-योग्यता 
का सूचक होता है अथवा उनका भाषण अनुशासनबद्ध होता है । 

(११) असंदिग्धत्वमू--भगवान के वाक्य असंदिः्ध होते है, वे श्रोताओं 
के मन में संदेह उत्पन्न नहीं करते, बल्कि पहले से उत्पन्न संशय को मिटा 

देते है । 
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(१२) अपश्वतान्योत्तरत्वम--भगवान् की वाणी में किसी के दूषणों का 
प्रकाश नहीं होता, किन्तु हेय-शेय-उपादेयरूप से वस्तु-स्वरूप का कथन 
होता हैं ! 

(१३) हृवयप्राहित्वमू--भगवात् के वचन श्रोताओं के हृदयो को प्रिय 
लगते है, इतने प्रिय कि वे प्रसन्नतापूवक भगवद्वचनाभृत का दत्तचित्त होकर 
पान करते है। 

(१४) वेशकालाव्यतोतत्वम्-- भगवान के वचन देश-कालानुसारी एवं 
प्रस्तावोचित होते हैं । 

(१५) तस्वानुखूपत्वमू--जिस तत्त्व का वर्णन किया जा रहा है, 
भगवान् के जितने भी वाक्य होंगे, उसी तत्त्व के अनुरूप उसी को प्रकट करने 
वाले होते है । 

(१६) अप्रकीण्ंप्रस॒ तत्वसू-- जिस प्रकरण पर विवेचन किया जा रहा 

है, उसके अतिरिक्त अप्रस्तुत विषय का वर्णन भगवान के वचनों में नहीं 
होता अथवा भगवान् की वाणी में सम्बन्धरहित अतिविस्तार भी नहीं 
होता । 

(१७) अन्योध्न्यप्रगुहीतत्वमु--भगवान् की वाणी में पदो की परस्पर 
सापेक्षता रहती है। 

(१८) अभिजातत्वसू--भगवान् के वचन आबालवृद्ध--सभी प्रकार 
के श्रोताओं की भूमिका के अनुरूप, शुद्ध, स्पष्ट और सरल होते है । 

(१६) अतिस्निग्धभधुरत्वमू--भगवान् के वचन घृत के समान अत्यन्त 
स्निग्ध (स्नेहयुक्त) और अमृत अथवा मधु के समान मधुर होते है, जो श्रोता- 
जनों को अत्यन्त रुचिकर, सुखकर और हितकर होते हैं । 

(२०) अपरसर्माविधित्वम्- भगवान् के वचन किसी के ममवेधी 
(हृदय को चोट पहुँचाने वाले) या गुप्त रहस्य को प्रकट करने वाले नही होते 
अपितु शान्तरसबद्ध क होते हैं । 

(२१) अर्थ-धर्माभ्यासानपेतस्वसू--भगवान का वाक्य अर्थ और धर्म 
से प्रतिबद्ध होता है। अर्थात्-उनका उपदेश अर्थ और धर्म के स्वरूप का 
प्रतिपादक होने से साथंक होता है । 

(२२) उवाश्त्वमू--भगवान् अभिष्नेय अर्थ के पूर्णतया प्रतिपादक वाक्य 
का उच्चारण करते हैं । 

(२३) परनिश्दात्मोक्ष विभ्रयुक्तत्वमू--भगवान् के वचन परनिन्दा 
ओर आत्मप्रशंसा से रहित- वीतरागतायुबत होते हैं । 
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(२४) उपगतश्लाघत्वम्--भगवान् के वचन तीनों लोकों में श्लाधीं 

प्राप्त करते हैं। आशय यह है कि भगवान् के वचन सुनेकर श्रीता बरबस 
प्रभावित होकर कह उठते हैं--'धन्य है, प्रभु की उपदेश शली को; धम्य है 

आपकी वक्तत्वशक्ति को !' 
(२५) अनपनीतत्वमू--भगवान् का वावय कारक, वचन, काल, लिंग 

आदि के व्यत्ययरूप वचनदोष से रहित होता है; अर्थात्--बह निर्दोष एवं 
सुसंस्कृत होता है । 

(२६) उत्पादिताब्छिन्नकौत् हलत्वम्ू--भगवान् का वचन श्रोताओं 

के हृदय में अविच्छिन्नता से अहोभाव (कौतुहलभाव) उत्पन्न करता है। 
(२७) अव्भुतत्वम्--भगवान के वचन श्रोताओं के हृदय में अयूव- 

अपूब भाव उत्पन्न करने वाले होते है । 
(२८) अनतिविलस्बितत्थम्ू--भगवान् की उपदेश करने की शली न 

तो अत्यन्त विलम्बपवंक होती है और न ही अतिशीघ्रतापवंक होती है 
अपितु मध्यम रीति से प्रभावोत्पादक शली में वे व्याख्यान देते है । 

(२६) विभ्रसम--विक्षेप-किलकिचितादि-विमुक्तत्वम्--भगवान् के वचन 
भ्रान्ति, चित्तविक्ष प, रोष-भय, आसक्ति आदि मनोदोषो से रहित होते हैं, 
क्योकि भगवान् के वचन आप्तवाक्य होते है, उनमें किसी भी प्रकार का 
मनोदोष नहीं होता । 

(३०) अनेक जातिसंश्रयाद्विचित्रत्वम्-- भगवान् के वचनो में बस्तु 
स्वरूप का कथन नय-प्रमाणादि अनेक जाति के संश्रय के कारण विचित्रता 
से युक्त होता है। 

(३१) आहित विशेषत्वभम्ू-भगवान् के पवित्र बचन प्राणिमात्र के 
हित विशेष को लिये हुए होते है । 

(३२) साकारत्वम--भगवान् प्रत्येक वाक्य, अथ, पद, वर्णन को 
स्फुट कहते हैं । उनके वाक्य अस्पष्ट, मिश्रित या निरथक नहीं होते । 

(३३) सत्त्वपरिगृहीतत्वम--भगवान् ऐसे सात्तिविक वचन या सत्त्वशाली 
बचन कहते हैं, जिनसे श्रोताओं में साहस एवं निश्चयता का संचार हो । 

(३४) अपरिखेदितत्वमू--भगवान् अनन्तबली होने से सोलह प्रहर 
तक देशना देते हुए भी खेद नहीं पाते, थकते नहीं । 

(३५) अब्युच्छेदितत्वमू जब तक विवक्षित अर्थों की सम्यक प्रकार 
से सिद्धि न हो जाए, तब तक तीर्थंकर भगवान अविच्छिन्न रूप,-से 
उसकी सिद्धि समस्त नयों और प्रमाणों से सब श्रकार से योग्यतापूर्वक 
करते है । 
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इस प्रकार अह त् भगवान् के ३५ बचनातिशय है । 
अपायापगसातिशय 

समवायांग सूत्र में तोर्थकरो के चौतोस अतिशयों' का प्रतिपादन किया 
गया है, उनमें से अधिकांश अतिशय अपायापगमातिशय कोटि के है। वे 
चौतीस अतिशय इस प्रकार है-- 

१ चोकीसं बुद्धाइसेसा पण्णत्ता, तं जहा--(१) अवद्ठिए केसमंसुरोमनहे, (२) निरामया 
निरवलेवा गायलट्ी, (३) गोक्खी रपंडुरे मंससोणिए, (४) पउमुप्पलगंधिए उस्सास- 

निस्सासे, (५) पच्छन्ने आहारनीहारे अदिस्से मंसचक्थुणा, (६) आगास- 

गय॑ चक्क॑, (७) आगासगय छत्त', (८5) आगासगयाओ सेयवरचामराओ, (६) 

आगासफालियामयं सपायपीढं सीहासणं, (१०) आगासगओ कुड़भीसहस्सपरिसंडि- 

याभिरामो इंदज्ञओ पुरओ गच्छइ, (११) जत्य-जत्थ वि य ण अरहंता भगवंता 

चिटृठंति वा निसीयंति वा तत्थ-तत्थ वि य ण तक्खणादेव (जक्खादेवा) संछक्षपत्त- 

पुप्फ-पल्लव -समाउलो सच्छत्तो सज्ञओ सघंटो सपडागो असोगवरपायवे अभिसंजायइ; 

(१२) ईसिं पिट्ठुओ मउडद्भाणमि तेयमडलं अभिसंजायइ, अंधकारे वि व णं दसदिसाओ 
पभासेह, (१३) बहुसमरमणिज्जे भूमिभागे, (१४) अहोसिरा कंटया जायति 
(भवंति), (१४५) उऊ विवरीया सुहफासा भवंति, (१६) सीयलेण समंतओ सुर- 

भिणा मारुएणं जोयणपरिसंडल सब्वभों समंतओ संपमज्जिज्जडइ, (१७) जुत्तफुसि- 
एण मेहेणय निहयरयरेणपंकिछद; (१८) जलथलय भासुरपभृतेणं बिटट्वाइणा 
दसद्धवण्णे ण॑ कुसुमेणं जाणस्सेहप्पमाणगमित्त पृष्फोवर्यरि किज्जइ; (१६) अमणु- 

ण्णाणं सहफरिसरसरूवगंधाणं अवकरिसो भवह, (२०) मणण्णाण सहफरिस रसरूव 

भंधाणं पाउठभायों भवइ; (२१) पच्चाहरओ वि ये णं हिययगमणीओ जोयण 

णीहारीसरो, (२२) भगवं च॒ ण॑ अद्धमागहीए भासाए धम्ममाइक्खइ, (२३) सावि य ण॑ 
अद्धमागही भासा भासिज्जमाणी तेसि सम्वेसि आरियमणारियाणं दुप्पय-चउप्पय- 

मिय-पसु-पक्खि-सरीसिवाणं अप्यणोहियसिव-सुहय भासत्ताएं परिणमइ, (२४) 
पुब्यबद्ध वेरा वि य ण॑ देवासुर-नाग-सुवण्ण-जक्ख-रक्खस-किनर-किपुरिस-गरुल- 

गंधव्व-महो रणा अरहओ पायमूले पसंसचित्तमाणसा धम्मं निसामंति, (२५। अष्ण- 
उत्यिय-पावयणिया वि य णमागया वंदंति (२६) आगया समाजा अरहओ पाय॑गूले 

निष्पड़िवयणा हवोति, (२७) जओ जओओ कि य ण॑ अरहूतो भगवंतो विहरंति सओ तओ 
वि यर्णजोवणपणवीसाएण इतती न भवह, (२८) मारी न भवह, (२६) सचकक््क न 
भवह, (३०) परचकक््क न भवह, (३१) अड्बुद्वि न भवई, (३२) अणाबुद्ठदि ने 

सवहई, (३३) दुभिक्ख न भवह, (२४) पुष्युप्पण्णा वि य ण॑ उप्पाइया वाही खिप्प- 
मित्र उबसमंति । “ समवायांगसूच, स्थान ३४ वाँ 



१४ : जीन तस्वकलिका 

(१) तीर्थंकर भगवान् के केश, दाढ़ी-मू छ के बाल, शरीर के रोम और 
नख; ये (पुण्योपाजन के फलस्वरूप) सदव अवस्थितावस्था में (जिस हालत में 
होते है, उसी हालत में) रहते है । वे मर्यादा से अधिक नहीं बढ़ते । 

(२) उनकी शरीरयष्टि नीरोग और रज, मेल आदि अक्लुभ लेप से 
रहित--निम्मल रहती है । 

(३) उनके रक्त और मास गाय के दूध से भी अधिक उज्ज्वल एवं 
श्वेत होते है । 

(४) उनके श्वासोच्छवास पद्मकमल से भी अधिक सुगन्धित होते हैं । 
(५) उनके आहार और नीहार चमंचक्ष वालों द्वारा दिखाई नहीं 

देते । अवधिज्ञानी आदि देख सकते हैं । दि 
(६) जब भगवान् चलते हैं तो आकाश में आवाज करता हुआ धघम- 

चक्र चलता है, जिससे सबको मालूम हो जाता है कि भगवान् अखुक देश, 
ग्राम या नगर में विचरण कर रहे हैं । 

(७9) भगवान् के सिर पर आकाश में एक पर दूसरा और दूसरे पर 
पर तीसरा, ये तीन छत्र भी चलते है; जिससे भगवान् त्रिलोकी के नाथ 
सिद्ध होते है । 

(८) आकाश में अत्यन्त श्वेत चामर भी चलते हैं, जो देवाधिदेव के 
लोकोत्तर राज्य के चिह्न प्रतीत होते है । 

(६) आकाश के समान अत्यन्त निर्मल स्फटिक रत्नमय पादपीठ के 
सहित सिहासन भी आकाश में चलता है। 

(१०) आकाश में अत्यन्त ऊँचा तथा सहख्न लघ्यताकाओ से परि- 
मण्डित अत्यन्त मनोहर इन्द्रध्वज भगवान् ' के आगे-आगे चलता है; जिससे 
भगवान् का इन्द्रत्व (जिनेन्द्रत्व) सूचित होता है। 

(११) जहाँ-जहाँ अरिहन्त भगवान् खड़े होते है, या बठते है, वहाँ 
वहाँ तत्क्षण पत्तो और फूलो से युक्त तथा छत्र, ध्वज, घंटा और पताका के 
दे पा अशोक वृक्ष उत्पन्न हो जाता है। इससे भगवान् पर छाया हो 
जाती है। 

(१२) भगवान् के पृष्ठ भाग में (मस्तक के पीछे) मुकुट के स्थान में एक 
तेजोमंडल होता है, जो दसो दिशाओं में फैले हुए अन्धकार को मिटाकर 
प्रकाश कर देता है । 

(१३) भगवान् जहाँ विचरण करते हैं, बह भूभाग अत्यन्त सम और 
रमणीय हो जाता है। 
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(१४) भगवान् के विहरण-मार्ग में पड़े हुए कांटे अधोशिर (उलटे) 
हो जाते हैं । 

(१५) ऋतु विपरीत होने पर भी सुद्दद स्पश वाली हो जाती है। यह 
भगवान् की पृण्यराशि का माहात्म्य है । 

(१६) भगवान् जहाँ विराजमान होते है, वहाँ शीतल सुखद स्पर्श- 
वाली सुगन्ध्रित हवा से एक योजन परिमित परिमण्डल (क्षेत्र) चारों ओर 
से प्रमाजित (साफ-छुद्ध) हो जाता है । 

(१७) हवा से आकाश में उड़ी हुई रज (धूल) हल्की-हल्की अचित्त 

जल की वृष्टि से शान्त हो जाती है, जिससे बह स्थान प्रशस्त एवं रम्य हो 
जाता है। हे 

(१८) भगवान् के विराजने के स्थान में देवों द्वारा विक्रिय से निर्मित 
अचित्त जलज ओर स्थलज चमकीले पाँच वर्णों के पुष्पो का घुटने-घुटने तक 
ढेर हो जाता है। जिनका ठंडल (टेंट) नीचे की ओर और मुख ऊपर की 
ओर होता है। 

(१६) भगवान के समवसरण में अमनोज्ञ शब्द, स्पर्श, रस, रूप और 
गन्ध का अपकष (नाश) हो जाता है। 

(२०) (इसके विपरीत) मनोज्ञ शब्द, स्पर्श, रस, रूप ओर गन्ध का 
प्रादर्भाव हो जाता है । 

(२१) उपदेश करते समय भगवान् का स्वर (आवाज) एक योजन 
तक होता है, जो अतिमधुर और श्रोताओं हृदय को रुचिकर होता है। 

« ९२) तीर्थंकर भगवान् अद्धंमागधो भाषा में धर्मकथा करते है। 
अद्ध माणधी प्राकृत भाषा का एक रूप है। 

(२३) उस अद्ध मागधी भाषा में जब भगवान् भाषण करते है, तब 
वह आय-अनाय, द्विपद, चतुष्पद, मृग (वन्य पज्चु), पद्षु (ग्राम्य पल्ु), पक्षी, 
ओर सॉप आदि सबकी अपनो-अपनी हितकारी, शिव (कल्याण) कारी और 
सुखकारी भाषा के रूप में परिणत (तब्दील) हो जाती है। 

(२४) तीर्थंकर भगवान् के चरणों में बंठे हुए देव, असुर, नाग, सुपर्ण, 
यक्ष, राक्षस, किन्नर, किस्पुरुष, ग़रुड़, गन्धर्व, महोरग इत्यादि विविध जाति 
के देवगणों का पहले वर बंधा हुआ होने पर भी (तीर्थंकर भगवान की पूर्ण 
अहिसा की निष्ठा के कारण उनके सान्निष्य में) वे प्रशान्त चित्त होकर 
धरकथा श्रवण करते हैं। 

(२५) तीर्थंकर भगवान के अतिशय के प्रभाव से स्वमताभिमानी अन्य 
तीथिक एवं प्रावचनिक भी सम्मुख आते ही नज्न होकर वन्दना करने लगते हैं । 
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(२६) अहंत् भगवान् को पराजित करने के उहं श्य से आये हर वादी 
अहुँन्त भगवान् के चरणो में आते ही निरुत्तर (निष्प्रतिवचन) हो जाते हैं। . 

(२७) जहाँ-जहाँ अरिहन्त भगवान् विचरण करते हैं, उस-उस देश- 
प्रदेश में पच्चीस योजन तक ईति नहीं होती, अर्थात् धान्यादि का' नाश 
करने वाले टिड्डी, मूषक आदि का उपद्रव नहीं होता । 

(२८) उस देश में २५ योजन अर्थात् सो कोस तक मारी (महामारी 
रोग) का उपद्रव नही होता । 

(२६) स्वचक़ (अपने राष्ट्र के शासक अथवा अपने राष्ट्र के आन्तरिक 
विग्रह) से उपद्रव नहीं होता । 

(३०) परचक्र (दूसरे राष्ट्र के शासको) की ओर से भी कोई उपद्रव 

नहीं होता । 

(३१) भगवान् जहाँ विचरण करते हैं, उस क्षेत्र में अतिबुष्टि नही 
होती ती। 

(३२) भगवान के अतिशय-प्रभाव से अनावष्टि भी नहीं होती । 
(३३) वहाँ किसी प्रकार का दु्भिक्ष (दृष्काल) नहीं पडता । 
(३४) पूव॑-उत्पन्न ज्वरादि रोग, उत्पात, व्याधियाँ आदि अनिष्ट शीघ्र 

ही उपशान्त हो जाते है । 
इन चोतीस अतिशयो में से दूसरे से पाँचवें तक चार अतिशय तीर्थ 

करों के जन्म से होते है। कतिपय अतिशय दीक्षा के पश्चात् केवलज्ञान' होने 

पर प्रकट होते हैं तथा कई अतिशय भवप्रत्यय और कई <देवकृत माने जाते 
हैं। ये समी अतिशय तीथ कर नाम गोत्र कम के माहात्म्य से उत्पन््त होते 
है। समवसरण रचनादि ११ अतिशय घातोी कर्मों का नाश होने के पश्चात् 
उत्पन्न होते 
अरिहिग्त क। स्वरूप 

अरिहन्त में दो शब्द है--'अरि' और 'हन्त'। 'अरि का अर्थ है- 
राग5ष आदि अन्तरंग शत्र् और 'हन्त”' का अथ 'है -नष्ट करने 

वाला । तात्पय यह है कि जो मुमुक्ष आत्मा अध्यात्मसाधना के बल पर मन 
के विकारों से लड़ते हैं, वासनाओं और राग-इषादि विकारों से जुझते हैं 
और अन्त में इन्हें पूर्णतया नष्ट कर डालते हैं, वे अरिहन्त कहलाते हैं. 

१ साम्र चगव्यूतिशतद्ये रुजा, बेरेतयों मार्यतिबष्टय: । 
दु्िक्षमन्यस्वचक्रतो मय॑, स्मास्तेत एकादश कर्मझातजा: । - अभिघानचिन्तामणि 
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वस्तुतः अरिहन्त होने पर ही अहंन्त होते हैं--सुरासुर-तर-मुनिजन 

द्वारा वन्दनीय--प्जनीय होते हैं, त्रिलोक की प्रभुता प्राप्त करते हैं, अनन्त- 
ज्ञान-अनन्तद शंन-अनन्त॒वा रित्र-अनन्तवीय॑ (शक्ति) रूप अनन्त चतुष्टय के 
'छारक होते हैं, वे अखिल विश्व के ज्ञाता-द्रष्टा होते हैं, ऐसे महापुरुष संसार 
सागर के अन्तिम किनारे पर पहुंचे हुए होते हैं। उनके मन, वचन और 
काया कपाय से अलिप्त रहते हैं। समभाव की पराकाष्ठा पर पहुँचे 
हुए होते हैं। सुख-दुःख, हानि-लाभ, जीवन-मरण, शत्रु-मित्र, भवन-वन, 
मनोज्ञ-अमनोज्ञ इन सब पर वे राग-/# व से रहित, मध्यस्थ व एकरस 
रहते हैं । 
अरिहन्स और तोरयकर को भधूषिका में अस्तर 

अरिहन्त शब्द व्यापक है और तीथैकर शब्द व्याप्य। अरिहन्त की 
भूमिका में तीर्थंकर अरिहन्त भी आ जाने हैं और दुसरे सब अरिहन्त भी । 

तीर्थंकर और दूसरे केवली अरिइन्तों में आत्मविकास की दृष्टि से कुछ भी 

अन्तर नहीं है। सब अरिहन्त अन्तरंग में समान भूमिका पर होते हैं। सब 
का ज्ञान, दर्शन, चारित्र और बीयं समान ही होता है। सबके सब अरिहन्त 
क्षीणमोह गुणस्थान पार करने पर सयोगी केवली गुणस्थान में पूर्ण वीतराग 
होते हैं। कोई भी न्यूनाधिक नहीं होते; क्योंकि क्षायिक भाव में कोई 
तरतमता नहीं होती । 

प्रत्येक तीर्थंकर अरिहन्त अपने द्वारा स्थापित श्रमणसंघ (तीथ॑) का 
सर्वोपरि अधिष्ठाता होता है, किन्तु बह अरिहन्त दशा प्राप्त साधकों से वन्दन 
नहीं कराता । यही कारण है कि भगवान् महावीर ने केवलज्ञानी तथा 
अरिहन्तदशा प्राप्त अपने सात-सौ शिष्यों को अपने समान बतलाया हैं, 
उन्होंने उनसे बन्दन भी नहीं कराया; क्योंकि आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से 

वह बराबर की भ्रूमिका है । ५ 
अतएव 'नभो अरिहस्ताणं' पद से प्रत्येक कालचक्र में होते वाले 

अनन्त-अनन्त तीर्थंकर कोटि के अरिहन्तों को नमस्कार होता ही है, परन्तु 
उनके अतिरिक्त राम, हनुमान आदि सब अरिहन्त दशा प्राप्त महापुरुषों 
कों, स्वलिगी, अन्यलिंगी, गृहलिगी, केवली अरिहन्तो को तथा स्त्री-अरिहन्तों 
को एवं पुृर्ष अरिहन्तों को भी नमस्कार हो जाता है। कलिकालंसवज्ञ 
आचार्य हेमचन्द्र के निम्तोक्त दो श्लोक इसी तथ्य को प्रकाशित करते हैं-- 

सम्रतोजांकुरजनना रागाशाः वाययुपाकता यसस््य। 

कहा वा जिष्ण॒र्वा हरो. जिो वा नमस्तस्मे ॥१॥ 
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ग्रश्नन््यत्र समये योप्सि सोध्स्यक्निधया यया तथा ! 

बोलदोधकलुष: स चेदू एक एवं भगवन््नेमोःस्तु ते ॥२॥ 7 

“संसार-बीज के अंकुर के जनके रागद्व पादि जिसके क्षय हो चुके 
है, बहू चाहे ब्रह्मा हो, विष्णु हो, हर हो या जिन हो, उसे मेरा नमस्कार है । 

जिस-जिस समय में जो-जो, ज्स किसी भी नाम से हो गया हो, यदि 

शगादि दोषों की कलुषता से अतीत हो चुका है तो (मेरे लिए) वह एक ही है, 
है भगवन् ! तुम्हे मेरा नमस्कार हो । 

जन धमं गृणपृजक है, एकान््त व्यक्तिपजक नहीं। इसी कारण 'नभो 

अरिहंताण॑' में गुणवाचक अरिहंताण' पद से उन सब अरिहन्तो को नमस्कार 

है, जिन्होंने रागढ् षादि आन्तरिक शत्रुओं का नाश कर दिया हो । नमस्कर्ता 
की हृष्टि से इस पद में शब्द रूप नमस्कार एक है, किन्तु नमस्करणीय 

अरिहन्तों को भावदृष्टि से वह अनन्त हो जाता है। 

इतना सब होते हुए भी देव कोटि में तीथँंकर रूप अरिहन्तो को ही 
लिया गया है, सामान्य केवली अरिहन्तो को नही । यद्यपि सामान्य अरिहन्तों 
ओर तीर्थंकरो के ज्ञान के विषय में कोई अन्तर (विशेष) नही होता, परन्तु 
तीर्थकर रूप अरिहस्त के तीर्थकर नामकम अवश्य विशेष होता है, जिसके 
उदय के कारण चौतीस अतिशय, पतीस वाणी के अतिशय तथा अष्ट- 

महाप्रातिहायं, समस्त इन्द्रपज्यत्व आदि पूजातिशय तीर्थकररूप अरिहन्तों 

के होते है, सामान्य अरिहन्तो के नहीं। तीथ की स्थापना, कमंभूमि में, 
क्षत्रियकुल में जन्म आदि विशेषताएँ भी तीथकररूप अरिहन्त मे होती है, 
सामान्य अरिहन्तों में नहीं। तीर्थंकरनामकर्म के उदय के कारण ही वे 
अनेक भव्य प्राणियों का कल्याण करते हुए मोक्षपद प्राप्त कर लेते हैं । 

यही इन दोनो में अन्तर है। अतएव तीर्थंकर रूप अहंतू को हो 
देवकोटि में परिगणित किया गया है । 
(जिन' शब्द फा रहस्य 

अरिहन्तों या अहंन्तों के लिए 'जिन' 'जिनेश्वर' या 'जिनेन्द्र' शब्द भो 
प्रयुक्त होता है। 'अहँन्', 'वीतराग', 'परम्रेष्ठी', 'भगवान' आदि शब्द 'जिन' 
के पर्यायवाची शब्द है। इसीलिए 'जिन' के भक्त को “जैन! और जिन 
द्वारा उपदिष्ट धर्म को जन धर्म' कहा जाता है । 

१ महादेवस्तोत् 
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पजिन' शब्द का बास्तविक रहस्य क्या है? इसे जानना चाहिए! 
“जिन' शब्द 'जि' धातु से बना है। जि 'धातु' जय अथ में है। अतः जिन! 
शब्द का अर्थ होता है--जीलने वाला (५४०४००४००७७) | किसे जीतने वाला ? 
पह यहाँ गप्त' एबं अध्याहत' है। जनागमों के अवलोकन से इसका रहस्य 

ज्ञात हो जाता है। भगवान् महावीर की अन्तिम देशना के रूप में माने जाने 

वाले प्रसिद्ध शास्त्र उत्तराष्ययन सूत्र में कहा गया है-- 

जो दूजथ संग्राम में सह्न-सहखल योद्धाओं--शत्रुओं को जीत लेता 
है, (उसे हम वास्तविक जय नही मानते) एक आत्मा को जीतना हीं परम 

जय है । 

हे पुरुष ' तू आत्मा के साथ हो युद्ध कर, बाह्य शत्रुओं के साथ युद्ध 
'करने से तुझे क्या लाभ है? जो आत्मा द्वारा आत्मा को जीतता है, वही 

सच्चा सुख प्राप्त करता है ।* 

इन उदगारों से यह निश्चित होता है कि यहाँ बाह्य शत्रओं के साथ 

लडक्र उन्हें जीतने की बात नही, किन्तु आन्तरिक शत्रुओं के साथ जुझकर उन्हें 
जीतने की बात है। यह युद्ध कंस करना ? यह भी यहाँ बता दिया है कि 
आत्मा के द्वारा आत्मा को जीतना । इसका अथ्थ हुआ--अपना आत्मबल 
सकल्प-शक्ति और वीयोल्लास बढाकर अन्तःकरण में स्थित महान् शत्रुओं 
पर नियंत्रण करना । ' 

जन धर्म के अनुसार अन्तःकरण के प्रबल शत्रु हैं--राग, द्ष और 
'मोह । इन्हीं के कारण क्रोध, मान, माया, लोभ, काम, तष्णा आदि दुष्ट- 
वृत्तियाँ उत्पन्न होती हैं, उन्हीं के कारण कमंबन्धन होता है, जिनके फल्ल 

स्वरूप नाना गतियों और योनियों में परिश्रमण करना और जन्म-मरणादि दुःख 
सहना होता है। वसे देखा जाय तो दुष्कृत्यों या दुव त्तियों में प्रवृत्त आत्मा 

(मन आदि इन्द्रिय समूह) भो आत्मा का शत्रु बन जाता है।' इस प्रकार 
आन्तरिक शत्रुओं की गणना अनेक प्रकार से होती है । 

१ जो सहस्स सहस्साणं संगाने दुल्जए जए। 

एगं जिणेज्ज अप्पाणं, एस से परमों जज ॥ 
अध्याणभेष जुज्साहि, कि.जे जुज्सेश बज्ञजो। 

अध्याणमेव. अप्याणं जहला सुहमेहर ॥॥ 

“-उत्तराध्यपत्र, अ० €, ग्रा० ३४-३४ 

अप्यभिसनणित्त' कक दुष्पटिठय सुप्पदिदओ । --उत्तराष्ययन, अ० २०, गा० ३७ 
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तात्पय यह है कि जो इन आन्तरिक शत्रुओं को ज़ीत लेते हैं। वे 
“जिन' कहलाते है । 

झगवदगीता" में भी इसी तथ्य को उजागर किया गया है-- 
अपनी आत्मा का उद्धार आत्मा (स्वयं) से ही होता है। अतः आत्मा 

को पतन की ओर न ले जाए। आत्मा ही आत्मा का बन्धु है ओर आत्मा 
ही आत्मा का शत्र है। जिसने अपने आत्मा (मन एवं इन्द्रिय-समूह) को 

जीत लिया, उसका आत्मा बन्ध है, परन्तु जिसने अपने आत्मा को नहीं जीता 
उसका आत्मा ही शत्र के रूप में शत्रता का बर्ताव करता है। सर्दी-गर्मी 
सुख-दुःख तथा मान-अपमान में जिसने अपने आत्मा को जीता है, ऐसे 
अतिशान्त पुरुष का आत्मा परमात्मा बनता है। 

निष्कर्ष यह है कि राग-हं ष, मोह का सर्वथा नाश करके बीतराग या 
निर्मोही अवस्था प्राप्त करना और समस्त दोषों से रहित होकर आत्मभाव 

में स्थित रहना और परम शान््त दशा का अनुभव करना--जिन-अवस्था का 
सच्चा रहस्य है । 

योगवाशिष्ठ में श्रीराम के मुख से जिनावस्था प्राप्त करने की भावना 
प्रकट की गई है-- 

मैं राम नही, मुझे किसी प्रकार की इच्छा नही, न हो अब पदार्थों में 
सेरा मन रमता है। जैसे जिन अपने आत्मा में शान्तभाव से स्थित 
रहते है, वसे मैं भी शान्तभाव से रहना चाहता हूँ।* 

भारत में जन, बौद्ध, वंदिक तीनो धर्मों की धाराओं में 'जिन' पद को 
गौरवपूर्ण मनाकर अपने उपास्य देव को 'जिन' कहलाने में गौरव समझा 
जाता था। 

१ उद्धरेदात्मनाउप्त्मानं नात्मानमवसादयेत् । 

आत्मैध ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मन: ॥ 
बन्धुरात्मास्मनस्तस्थ येनास्मैवात्मना जित:। 
अनात्मनस्तु शत्र॒ त्वे वर्तेतात्मेव शत्र बत् ॥ 

जितात्मनः प्रशान्तस्थ १रमात्मा समाहितः॥ 
शीतष्ण-सुखदु:खेषू._ तथा. मानापमानयों: ॥ 

--भंगवद्गीता, अ० ६, श्लो० ५-६-७ 
२ नाई रामो, न में वाउछा, भाषेष न थ मे मवः । 

शान्त आस्थातुमिच्छामि; ख्थात्मन्येव जिनोयथा ।। 

--वोगवाशिष्ट वैराग्यप्रकरण 
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कलिकालसवश हेमचन्द्रावाय ने 'अनेकाय संग्रह' ग्रन्थ में 'जिनोहंइ- 
बुढविष्ण व' इस श्लोक द्वारा यह सूचित किया है कि जन अपने उपास्थ अहंद् 
देव के लिए, बौद्ध अपने उपास्य देव बुद्ध के लिए और वष्णव अपने उपास्य 

देव विष्णु के लिए 'जिन” शब्द का प्रयोग करते हैं । 

अतः: यहाँ यह स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि सामान्य आत्मा जब 
पजिन' बनता है, तब जिन! का अर्थ सामान्य केवली अरिहन्त होता है और 
जब विशेष अरिहन्त के लिए' 'जिन' शब्द प्रयुक्त होता है, तब जिन शब्द 
से जिनेश्वर या जिनेन्द्र (तीथंकर) समझा जाता है । 
ती्धंकर का स्वरूप 

अहन' का एक विशिष्ट रूप---'तीथँकर' भी होता है । 'तीर्थंकर' का 
अर्थ है--जो तीथ को बनाता है,तीथ की स्थापना करता है। तीथे का 
शब्दशः अथ होता है--“जिसके द्वारा तेरा जा सके, वह तीथ है।”'* 

तरने की क्रिया दो प्रकार से होती है। एक तो जलाशय में रहे हुए पानी 
को तेरने की और दूसरी संसार रूपी सागर को तरने की । इन दो क्रियाओं 
में से प्रथम क्रिया जिस स्थान में, जिससे अथवा जिसके द्वारा होती है, उसे 
लोकिक तीर्थ कहते है , जबकि द्वितीय क्रिया जिसके आश्रय से अथवा जिससे, 
जिस साधन द्वारा होती है, उसे लोकोत्तर तीर्थ कहते हैं । 

लोक व्यवहार में तीथ शब्द पवित्र स्थान, सिद्ध क्षेत्र या पवित्र भ्रूमि 
नदी या सरोवर के तटवर्तो घाट अथवा समुद्र में ठहरने के स्थान के अथ में 
प्रयुक्त होता है। परन्तु प्रस्तुत में तीथ का सस्वस्ध पूर्वोक्त लोकोत्तर तीय॑ के 
साथ है। अतः तीथ का अथथ यहाँ आगमवचनों के अनुसार चतुविध श्रमण 
संघ अथवा प्रथम गणधर है,* अथवा भावतीथ ज्ञान-दर्शन-चा रित्र है। 

अतः केवलज्ञान-केवलदर्शन प्राप्त होने के बाद जो अहुन्त धर्म की 
परम्पस चलाने के लिए श्रमणप्रधान चतुविधरसंघ, अर्थात्--साधु-साध्वी 
शावक-श्राविका रूप चातृवण्य धमंसंघ की, प्रथम गणधघर की अथवा 
सम्यग्दशंन-शञान-चारित्र रूप भावतीर्थ की स्थापना करते हैं, इसीलिए वे 
तीर्थंकर कहलाते हैं | 

तीर्थंकर के उपदेश के आधार पर उनके साक्षात् मुख्य शिष्य गणधर 
दांदशांगी श्रूत (बारह अंगशास्त्रों का समूह) क्री रचना करते है। उक्त 

१ तीकतेश्नेनेति तीर्थम्' 
२ “ित्यं पुण चाउवण्णे समणर्सने पढम गणहरे या । 
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दांदगांगी श्रत को भी 'तीथ' कहते है । उक्त द्वांदशांगी रूप तीथ के प्ररूपषक 
गो प्रवचनकार होने से भी वे तीर्थंकर कहलाते है । ५. ।, 
तीर्थंकर शब्द की महिसा 

तीर्थकरत्व में अहंन्तों की विशिष्ट महत्ता रही हुई है । इस जगत्-मे 
स्थोपकार करने वाले तो अनेक मिलेंगे, परन्तु स्वोपकार के साथ परोपकार 
करने वाले विरले ही होते हैं। परोपकारंकर्त्ताओं में भी अन्न-पानादि के दान 
देने वाले तो बहुत होते है, किन्तु सम्पर्दशन-सम्यग्जञान, सम्यकचारित्र के 
दानकर्ता तो विरलातिविरल होते है। वीर्थकर तीथस्थापना द्वारा इस विरला- 
तिविरल काय का सम्पादन करते है और जगत् के सभो जोबों पर उपकार 
की वर्षा करते है । इस जगत् को मगलमय, कल्याणकारो, श्रेयःसाधक धर्म 
का पवित्र प्रकाश उनके द्वारा ही प्राप्त होता है। इसलिए विश्व पर उनका 

उपकार सबसे महान् है । 
सीकर पेव के अनेक विशेषण 

तीर्थंकर देव की इसी परमोपकारिता को प्रकट करने वाले अनेक 
विशेषण शक़्स्तव (नमोत्थुणं) के पाठ में* प्रयुक्त किये गए हैं। वे क्रमश: 
इस प्रकार है-- 

अरिहन्त--आत्मगणविधातक चार घाती कर्मा को तथा कर्मोत्पादक 
राग-द्व षादिखझूप शत्रओ को नष्ट करने वाले । 

भगवान्ू--तोर्थकर या अरिहन्तल को भगवान् कहने का कारण यह है 
कि वे 'भग' वाले होते है। युग की भाषें में कहें तो, वे लोकोत्तर सौभाग्य 
सम्पन्न होते है। 'भग' शब्द के छह विशिष्ट अथ हीते हैं--समग्र ऐश्वर्य 
सर्वांगीण रूप अथवा धम, सवव्यापी यश, समग्र ज्ञानादिश्रींसम्पन्तता, अखष्ड 

वेराग्य और मोक्ष पुरुषार्थ की पणता ।* 
(१) देवेन्द्र भक्तिभाव से तीर्थकर के चरणों का स्पर्श करते है और 

शुभानुबन्धी अष्ट महाप्रतिहायों द्वारा उनकी भक्ति करते हैं, यह ऐश्वर्य कीं 
पूर्णता है! 

१ (क) तीय॑ते संसारसमुद्रोश्नेनेति तीर्थ, प्रवचनाधारश्चतुविध: संघ: तत्करोश्ीति 
| तीर्थकेंर है! |» 

(र) धम्मतित्थववरें जिगे | :,. “आवशस्यक-ब्रुत्र 
२ नमोश््यु ण॑ अरिहंतार्ण भगवताणं आइगराणं तित्थयराण सयंसंबुद्धाण, 

पुरिसुत्तमांणं'"**““सब्वन्तुण सव्वदरिसिणं' इत्यादि ।, . +-सक्स्तब पाठ 
३ ऐश्वयंस्थ समग्रस्य धर्मस्य (रूपस्य) यश्नसः लिय: । हण हनी... 

वेराग्यस्याथ मोक्षत्य (प्रयतनस्य) पण्णां भग इतीजूना ॥ 
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(२) अरिहन्त का रूप अतिशय सुन्दर होता है। यदि समस्त देव 
मिलंकर अपना रूप अंगूठे जितने प्रमाण में संगहीत करें तो भी वे अरिहन्त 
भगवान् के चरण के अंगूठे की समानत्य नही कर सकते । अथवा भगवान 
में सम्ग्रग्दशनादि रत्नत्युरूप धर्म अथवा सूत्र-चारित्र रूप धर्म, अथवा दान- 
शीलतपोभाव रूप धम संबोत्कृष्ट रूप में विकसित होता है। 

(३) राग- ष, परीषह एवं उपसर्गों का निवारण करने के कारण 
अरिहन्तों का यश सत्र फलता है, यह उनके यश की परिपर्णता है । 

(४) उनमें केवल ज्ञानादि श्री (लक्ष्मी) की भी परिप्र्णता है। 
(५) वे संसार, शरीर और शरीर सम्बन्धित वस्तुओं के प्रति तथा 

इन्द्रियादि विघधयक भोगोपभोगों के प्रति संधा विरक््त, अनासक्त रहते हैं। 

(६) तीर्थंकर के चाहे जसे और चाहे जितने घोर और कठोर कम हों 
वे उसी भव में पण्ण पुरुषार्थ द्वारा उनका प्ण्णतया क्षय करके मोक्ष के अधिकारी 
बनते हैं, यह उनके मोक्षपुरुषाथ (प्रयत्न) की पू्णता है। 

आदिकर--अपमे-अपने शासन (संघ) की अपेक्षा से श्र् त-बारित्ररूप 
धर्म की आदि करने वाले। 

तोथेकर-- धर्ंतीय और चतुविध श्रमण संघ की स्थापना करने वाले । 
स्वयंसम्बुद्ध--गुरु आदि किसी के उपदेश के बिना स्वयम्रेव प्रतिबोध 

को प्राप्त होकर स्वयम्ेव प्रश्नजित होते हैं । 

पुरिसुसमाणं--एक हजार आठ उत्तम लक्षण तथा अतुल बल, वीय, 
सस््व और पराक्रम आदि गुणों से सम्पन्न होने से भगवान् समस्त पुरुषों 
में परमोत्तम पुरुष होते हैं। 

तीर्थंकर मानवरूप में अवश्य जन्म लेते हैं, किन्तु वे सामान्य कोटि के 
मानव नहीं होते, वे महामानव या असाधारण मानव या नित्शे की भाषा में 
युपरप्षेन (5०७८:ए७॥) होते हैं । 

सुप्रसिद्ध योगी अरविन्द घोष ने कहा था--इस जगत् में असाधारण 
काय करने के लिए असाधारण भआत्मबल के साथ शरीर भी असाधारण 
कोटि का होना चाहिए। 

जन शास्त्रों में बताया है कि जो पुरुष समस्त भूमंण्डल को जीतकर 
चक़्वर्ती पद प्राप्त करते है, उनमें जितना बल, वीर्य, ऐश्वर्य, सत्त्व और परा- 
कर्म होता है, उससे अनन्तगर्णा बल, वीये, ऐश्वर्य सत््व और पराक्रम तीर्थ 
करों में होता है। उत्तके शरीर की आकृति समानुपाती और रखना अति- 
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सुन्दर (समचतुरञ्न संस्थान वाली) होती है तथा उनके शरीर का गठन उत्तम 
कोटि का एवं सुहृढ़ (वद्चऋषभनाराच संहनन) होता है। यही कारण है कि 
अत्यन्त आत्मबली नरवीर तीर्थंकर घोर परीषहों और उपसर्गों को समभाव- 
पूवंक सहन कर लेते हैं, कुटिल कमंशत्रुओं, रागढ्व घादि रिपुओं और कषायों के 
साथ युद्ध करके उन पर विजय प्राप्त कर लेते हैं, वे कठोर से कठोर 
साधना उत्साहपृवंक करके आत्मशुद्धि कर सकते हैं । 

इस प्रकार पुरुषों में सर्वोत्तमता धारण करने वाले होने से भगवान् 
पुरुषोत्तम है । 

पुरुषसिह--सिह की तरह निर्भय और शूरवोर होकर पाषण्डियों 
को परास्त करते हुए स्वप्रवरतित मार्ग में प्रवृत्त होते है । 

पुरुषवरपुण्डरीक--अश्र ८्ठ पुण्डरीक कमल के समान कामरूपी कोचड़ 
और भोगरूप जल से अलिप्त रहकर महादिव्य यशः सौरभ में वे अनुपम है । 

पुरषवरगन्धहस्ति-वे पुरुषों में श्रंध्ठ गन्धहस्ती के समान परीषहों 
और उपसर्गों की परवाह न करते हुए मुक्तिपण पर आगे बढ़ते ही जाते हैं । 

लोकोस्तम--बाह्य (अष्टमहाप्रातिहाय)ं आदि) और आन्तरिक 
(अनन्तज्ञानादि) सम्पत्ति के कारण समग्र लोक में समस्त जीवों में उत्तम | 

लोकनाथ--कल्याणमार्ग का योग क्षेम करने से लोक के नाथ । 
लोकहितकर-- उपदेश और प्रवृत्ति से समस्त लोक के हितकर्सा । 
लोकप्रदोप--भव्यजीवो के हुदय-सदनस्थ मिथ्यात्वान्धकार को मिटा- 

कर ज्ञानरूपी प्रकाश द्वारा सत्यासत्य प्रकाशक लोकदीपक । 
लोकप्रशोतकर--जन्म के समय तथा केवलज्नान के बाद झानालोक 

द्वारा सूयं के समान समस्त लोक के प्रकाशक । हे 
.... अभयवाता--सर्वजीवो को अभयदाने देंने वाले तथा सात प्रकार के 

भयों से मुक्त करने वाले । 

चक्ष् वाता--ज्ञानचक्ष ओ पर बंधी हुए ज्ञानावरण रूपी पट्टी को 
हटाकर ज्ञानरूप चक्षु देने वाले | 

सा्गदाता--अनादिकाल से मार्ग भूले हुए तथा संसाराटवी में फंसे 
हुए प्राणी को मोक्षमार्ग के प्रदर्शक । | 

शरणदाता--चार गतियो के दुःद्वों से त्राण पाने हेतु शरण में जाए हुए 
जीवों को शानरूप सुभट का शरण देने वाले । 

._ जीवनदाता--मोक्ष स्थान तक पहुँचाने के लिए संयमरूप 
जीवनदाता । 

बोधिदाता--भव्य जीवों को बोधिलाभ देने वाले । 
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धर्मशाता--आत्मोननति से गिरते हुए जीवों को धारण करके रखने 
वाले श्र त-बारित्र रूप धरम के दाता । 

घर्मदेशक्ष-धर्म के यथार्थ स्वरूप के उपदेशक । 
धर्ममायक--जतुविध संघ रूप धर्म के रक्षक, प्रवरतक ओर नेता 

(अग्ुआ) । 
धर्मसारथी - चतुविध तीर्थ की धमंरूप रथ में बिठाकर उन्मार्य से 

बचाकर सनन््माग से मोक्ष नगर में ले जाने वाले धर्मंसारथी । 
धर्मवरचातुरन्तच्क्रवतों- धर्म के पूण आचरण द्वारा चारो गतियों 

(जन्म-मरण) का अन्त करने वाले धर्मचक्रवर्तो । 
अप्रलिहतज्ञान-दर्शनधर--अप्रतिहत (निराबाध).ज्ञान-दर्शन के 

धारक । 
विवलछदस- छद्मस्थ (सराग) अवस्था से निवत्त । आत्मप्रदेशों को 

आच्छादन करने वाले घाती कर्मों से रहित । 
जिन -- राग-ह षादि अंतरंग शत्रओ के स्वयं विजेता । 

जायक--अन्यजनो (अपने अनुयायियो) को अन्तरंग शजत्रओं से जिताने 
वाले; जीतने की युक्ति बताने वाले । 

तोर्ण --स्वयं संसार समुद्र से पारंगत--तिरे हुए । 
तारक--दूसरों को सन्मार्गोपदेश द्वारा संसार समुद्र से पार उतारने 

वाले । 
बरुद्ध--स्वयं समस्त तत्त्वों का सम्पूण बोध प्राप्त । 
बोधक--अन्य (भव्य) जीवों को बोध प्राप्त करने वाले । 
मुक्त--राग-हं ष के कारण उत्पन्न होने वाले कमंबन्धनों से मुक्त । 
सोचक--संसारी प्राणियो को कर्म जंजाल से मुक्त कराने वाले । 

सर्वक्ष-सबंदर्शो--समस्त पदार्थों को अपने पर्ण ज्ञान से जानने वाले 
तथा देखने के स्वभाव वाले, स्वज्ञाता--सरवद्रष्टा । 

- अभिधान चिन्तामणि में भी तीथथंकरों के अनेक नामों (विशेषणों) का 
उल्लेख मिलता है। जैसे--अहनू, जिन, पारगत (संसार समुद्र के पारंगत) 
त्रिकालवित्, क्षीणाष्टकर्मा (शञानावरणीयादि अष्टकर्मों का क्षय करने थाले), 
परसेब्ठी .(परंम-उत्कृष्ट ज्ञान-दर्शन-चारित्र में स्थित), अधीश्वर (जगत् के जीवों 
के आश्रयभूत), शम्मु (सनातन सुखसमुदाय में रहने वाले), स्वयम्भू (अपने 
भव्यत्वांदि की सामग्री का परिषाक होने से दूसरों के उपदेशक बिना स्वयं 
भ्रबुद्ध होने वाले), भगवान्, जगत्प्रभु, तीथंकर, स्यादबादी, अभयद, साव 
(सव प्राणियों के लिए हितकारी), सर्वश, सर्वदर्शी, केवली, देवाधिदेष,. 
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बोधिद, पुरुषोत्तम, वीतराग एवं आप्त (जीवो के हितैषी, हितोपदेष्ड) आदि ।* 
भक्तामरस्तोत्र में भी स्तुति करते हुए उन्हें निम्नोक्त शब्दों (विशेषणों) 

से सम्बोधित किया गया है--अव्यय (चयापचय को प्राप्त न होने वाले, 
संवंकाल में स्थिर), विभु (ज्ञान से त्रिलोकव्यापी, अथवा परम छ्ेश्वर्य से 
सुशोभित या इन्द्रो के स्वामी) अचिन्त्य (आध्यात्मिक पुरुषों द्वारा 
अचिन्तनीय), आद्य (पंचपरमेष्ठियो में प्रथम या सामान्य केवलीजढ़ो में मुख्य), 
ब्रह्म (केवलज्ञान या निर्वाण पाने वाले), ईश्वर (सकल सुरासुरनरनागरकों 
पर शासन करने में सम), अनन्त (अनन्तचतुष्टय धारक, अनन्तगुण 
सम्पन्न), अनंगकेतु (कामदेव के लिए शत्रु समान), योगीश्वर, विदितयोग 
(योग जिनको भली-भाॉति ज्ञात हो चुका है), अनेक (गुण-पर्याय की अपेक्षा से 
अनेक), एक (अद्वितीय या आहंन्त्य की अपेक्षा से एक), ज्ञानस्वरूप (सम्पूर्ण 
ज्ञानमय), अमल (मलो--कमंमलों--दोषो से, विकारों से सबंधा रहित) ।* 

इस प्रकार अन्य अनेक नामो एवं विशेषणों से तीर्थंकर भगवान् की 
स्तुति की जातो है। जिनसहख्रनाम स्तोत्र में जिनेन्द्र भगवान् के १००८ नामों 
का उल्लेख किया गया है ! 
अरिहस्तों (तोर्थकरो) के मुख्य १२ गुण 

तीर्थंकर भगवान् निम्नलिखित मुख्य १२ गुणों से युक्त होते हैं-- 
(१) अनन्तज्ञान, (२) अनन्तदशशन, (३) अनन्तचा रित्र, (४) अनन्ततप, 

(५) अनन्तबलवोय, (६) अनन्तक्षायिक सम्यक्त्व, (७) वज्ञऋषभनाराच- 
संहनन, (5) समचतुरसख्रसंस्थान, (६) चौतीस अतिशय, * (१०) पेंतीस वाणी 
के अतिशय (गुण), (११) एक हजार आठ लक्षण और (१२) चौंसठ इन्द्रो के 
पज्य।* 

१ अहँत् जिन: पारगतस्त्रिकालवित क्षीणाष्टकर्मा परमेष्ठ यधीश्वरः । 
शम्मु. स्वयम्भूभगवान् जगत्प्रभु: तीर्थंकरस्तीर्थकरों जिनेश्वर: ॥।?१॥। 

स्यादवाद्यमयद-सार्वा सर्वज्ञ" सर्वदरशि-केवलिनो । 

देवाधिदेव-बो धिद-पुरुषोत्तम-बीत रागा55प्ता ॥२॥--अभिघान० देवाधिदेवकाण्ड 

'२त्कामव्यय विभुमचिन्त्यमसंख्यमाश्, ब्रह्मणमीश्वरमनस्तमनंगकेतुश । 

“योगीश्वरं विदितयोगमनेकमेक, ज्ञानस्यवरूपममलं प्रवदन्ति सन्त: ॥ 

--भक्ताभर स्तोत्र श्लो० “२४ 
हे अपायापगमातिशय और वागतिशय का वर्णन पहले किया जा भुका है।.. 

४ अन्यत्र अनन्तशानादि चार और पूर्वोक्त अष्टमहाप्रातिहायं॑ मिलकर तीर्थकरों के 
१२ गुण बताये गये हैं । 
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अगवान के इन और पर्वोक्त किडिचत् गुणगणों का वर्णन किया गया 
हैं । वस्तुतः देखा जाए तो तीर्थंकर भगवान् आत्म-विकास की पराकाष्ठा को 
पंरमात्मदशा को तथा सम्पर्ण विश्लुद्ध-चेतनास्वभाव को प्राप्त कर चुकने के 
कारण अनन्त-अनन्त गुणों के धारक हैं। उनके समस्त गुणों का वर्णन या 
कथन नितांत असंभव है । 
तीथंकरों का लक्षण : अष्टावशदोषरहितता 

प्राचीनकाल में अनेक विशिष्टगुणुसम्पन्न या बौद्धिकप्रतिभा सम्पन्न 
व्यक्ति थे, जो वाक्पट एवं धर्मोपदेशकुशल थे। थे वाक्कौशल अथवा 
हस्त-कौशल, सम्मोहन अथवा मंत्र-तंत्र-ब्योतिष आदि विद्याओं के प्रयोग से 
चमत्कार बताकर जिन, तीर्थंकर या अहंत् कहलाने लगे थे । 

भगवान् महावीर के युग में ही श्रमणो के चालीस से अधिक सम्प्रदाय 
थे | जिनमे से छह प्रसिद्ध श्रमणसम्प्रदायों का उल्लेख बौद्ध साहित्य” में भी 
आता है | वे क्रमशः इस प्रकार थे -- 

१. अक्वियावाद का प्रवतक- परणकाश्यप । 
२. नियतिवाद का प्रवतक-- मक्खली गोशाल (आजीवक आचक्षाय) । 
३. उच्छेदवाद का आचाय--अजितकेशकम्बली । 
४, अन्योजन्यवाद का आचाय॑--पकुद्ध कात्यायन । 
५. चातुर्याम-संवरवाद के प्ररूपक--निग्न न्थ ज्ञातपुत्र । 
६. विक्ष प(संशय)वाद का आचाय-- संजयवेलटिटठपुत्र । 

इनमें से प्रायः सभी अपने अनुयायियों द्वारा तीथंकर' या 'जिन' अथवा 
'अहँत्' कहे जाते थे । बुद्ध भी जिन एवं अहंत् कहलाते थे । गोशालक तथा 
जमाली भी अपने आपको जिन या तीर्थंकर कहते थे। सभी के भकक्तो और 
अनुयायियों ने अपने-अपने आराध्य पुरुष के जीवन के साथ देवों का आगमन, 
अम्ुक-अम॒क सिद्धियों की प्राप्ति, मंत्र-तंत्रादि से आकाश में उड़ना, पानी पर 
चलना, तथा अन्य वभवपर्ण आडम्बरों से जनता की भीड़ इकट्टी कर लेना 
आदि कुछ न कुछ चमत्कार जोड़ दिये थे। इस कारण वास्तविक तीथैकर 
जिन या अहूंत् की परीक्षा सहसा नहीं हो पाती थी। चमत्कारों और 
आडम्बरो के नीचे तीथंकरत्व या आहंत्पद दब गया था। 

उपय क्त पंक्तियों में जो बारह मुख्य गुण अरिहन्त के बताये है, इनमें से 
अधिकांश तो अतिशय है, बाकी रहे अनन्त-ज्ञानादि; इनकी अचानक कोई भी 
पहिचान नहीं हो सकती, क्योंकि ये औत्मिक विभूतियाँ हैं, भौतिक नहीं । इसीलिए 
अिवननननननननननमनन ना निनितिभियनन न लन न न-+«+म»++-क+>ननममन-म- 
॥ हट कई भ्हपृ 

] बिदृद्धिमस्पों 



दे जम तस्वकाॉल का 

आचार समस्तभद्र ने देवागमस्तोत्र (अष्टसब्स्री) में तीर्थंकर को चमत्कारों 
और अतिशयों के गज से तापने से असहमति प्रकट की और उन्हें चमत्कारों के 
आवरण से निकालकर यथा्थंवाद के आलोक में देखने का प्रयत्न किया। 
उनका प्रसिद्ध श्लोक है-- 

“/देवागभ--तभोयान---चाम रादि बिशुतय: । 

मायाविध्यपि दृश्यस्ते नातस्त्वमसि नो महास् ॥ 

“भगवन् ! देवताओं का आगमन, आकाश-विहार, छत्र-चामर आदि 
वंभव ऐन्द्रजालिक जादूगरों के भी हो सकते हैं। इन कारणों से आप हमारे 
लिए महान् (महनीय-पजनीय) नहीं हो सकते । आप इसलिए महान् हैं कि 

आपकी वाणी ने वस्तु के यथा स्वरूप (सत्य) को अनावृत किया था ।” 

आचाय हेमचन्द्र ने भी इसी यथाथवाद की धारा का अवलम्बन 
लिया । उन्होने कहा-- “आपके चरणकमल में इन्द्र लोटते थे, इस बात 

का दूसरे दार्शनिक खण्डन कर सकते है या अपने इष्टदेव को भी इन्द्रपूजित 
कह सकते हैं, किन्तु आपने जित अकाटय सिद्धान्तों या वस्तुतत्त्व का यथाथ 
निरूपण किया, उसका वे केसे निराकरण कर सकते है ?”* 

जेन आगमों में तथा प्राचीन आचार्यों द्वारा इसका समाधान दूसरे 
पहलू से भी किया गया | उनके कथन का फलिताथ्थ यह था कि अतिशयो 
आदि से तीर्थंकर भगवान् की पहचान करने में आनाकानी या संकोच हो तो 
दसरी कसौटी है--अठारह दोषों से रहित होने की । वास्तविकता यह है कि 
चार घनघाती कर्मों का नाश होने पर अहंन्त-अवस्था प्रकट होती है। 
घातिक़मों से रहित होने पर अह॒न्त भगवन्तो में किसी प्रकार का विकार या 

दोष नहीं रह सकता । ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय और अन्तराय, 
ये चार आत्मगुणघाती कम ही विकारों या दोषो को उत्पन्न करते हैं। इन 
शारों घातिकर्मों का नाश हो जाता है तो आत्मा विभाव परिणति का सर्वधा 

त्याग करके स्वभाव परिणति में आ जाताहै । ऐसी स्थिति में वीतराग आत्मा 
निर्दोष, निविकार एवं निष्कलंक हो जाता है। अतएवं तीर्थंथर--वास्तविक 
तीथँंकर या अहंन्त वही है, जो समस्त दोषों से रहित- अतीत हो । 

१ देवागमस्तोत्र, श्लोक---१ 

२ क्षिप्येत वान्ये: सहशीक्षियत वा, तवांध्िपीठे लुठन सुरेशितु: । 
इद॑। यथावस्थित वस्तुदेशनं, परे: कर्थकारमपाकरिष्यते ॥ 

- अन्ययोग-व्यवच्छेदद्वात्रिशिका १३ 
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प्रस्तुत में तीर्थकर को जो अठारह दोषों से रहित बतलाया है, वे तो 
उपलक्षणमात्र हैं। इन दोषों का अभाव तो अरिहन्त की बाह्य पहिचान है, 
इन्हीं दोषों के अभाव से उनमें समस्त दोषों का अभाव समझना चाहिए । 
अठारह दोष रहितता 

तीथैकर भगवान् में निम्नलिखित अठारह दोषों' का अभाव 

होता है-- 
(१--५) पाँच अन्तराय-तीर्थंकर भगवान् के अन्तराय कर्म का क्षय 

हो जाने से उनमें दानान्तराय, लाभान्तराय, भोगान्तराय, उपभोगान्तराय 

और वीर्यान्तराय ये पाँच दोष नही रहते । 
दानान्तराय कम के क्षय हो जाने से तोथंकर अरिहन्तप्रभु में दान देने 

की अनन्त शक्ति उत्पन्न हो जाती है । वे चाहें तो विश्व भर का दान कर सकते 
हैं। इसी प्रकार लाभान्तराय के क्षय से लाभ की अनन्त शक्ति उत्पन्न हो 
जाती है । वीर्यान्तराय के क्षय से अनन्त आत्मिक शक्ति उत्पन हो जाती है। 
भोगान्तराय एवं उपभोगान्तराय कम के क्षय से भोग्य (एक बार भोगने 
योग्य) और उपभोग्य (बार-बार भोगने योग्य) पदार्थों को भोगने की अनन्त 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है। 

तात्पय॑ यह है कि अन्तराय कर्म की पाँच मूल प्रकृतियों के क्षय करने 
से पाँचों ही अनुपम शक्तियाँ उत्पन्न हो जाती हैं। यह बात अवश्य है कि 

तीथैंकरों के मोहनीय कर्म का सर्वथा क्षय हो जाने के कारण अन्तराय कम के 
क्षय से उत्पन्त ये शक्तियाँ विकार भाव को प्राप्त नहीं होती । अतः अनन्त 
शक्ति प्राप्त तीथैंकर अपनी शक्ति का दुरुपयोग कभी नहीं करते । 

१ (क) अच्तराया दान--लाभ--वीय भोगोपभोगा: । 
हास्यो रत्यरती भीसिदजु गुप्सा शोक एवं च ॥१॥ 

कामो मिथ्यास्वमज्ञानं निद्रा बाविरतिस्तथा । 

रागो ई वक््च नो दोषास्तेषामष्टादक्लाउप्यमी ॥२॥। 
(लव) जैनतस्व प्रकाश आदि ग्रन्थों में तीबंक्र अरिहस्त भगवान् को मिम्नोक्त 

१८ दोषों से रहित बताया गया है--(१)मिथ्यात्व, (२) अज्ञान, (३) मद, 

(४) क्रोध, (५) माया, (६) लोभ, (७) रति, (५) अरति, (६) निव्ना, 
(१०) शोफ, (११) अल्ीक, (१२) चौय॑, (१३) मत्सरता, (१४) भय, 

(१५) हिंसा, (१६) प्रेय (प्रेम), (१५७) क्रोड़ा और (१८) हास्य । 

--अैनतस््वप्रकाश पृ० १६ से १८ तक 
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कोई कह सकता है कि अन्तराय कम के नाश से उत्पन्न शक्तियों का 
'लाभ तीर्थंकर को क्या हुआ ? इस शंका का समाधान यह है कि उनकी ये पाँचों 
शक्तियाँ आत्मभावो में रमण करने में, ब्रह्मचय में, सवंभूत वात्सल्य एवं 
आत्मवत् सवभूतेष आदि में लगती है। जसे किसी व्यक्ति को लक्ष्मी की 
प्राप्ति हुई, तो क्या उसे मदिरापान, मांसभक्षण, छत कर्म, वेश्यागमन आदि 
में लगाने से उसने प्राप्त लक्ष्मी का लाभ लिया कहा जा सकता है ? कदापि 
नहीं । अतः तीर्थंकर अनन्त शक्तियों के प्रकट हो जाने पर भी सदंव 
निविकार अवस्था में रहते है । 

(६) हास्य -तोर्थंकर भगवान हास्यरूप दोष से रहित होते है। हास्प 
चार कारणों से उत्पन्न होता है। यथा-(१) हास्यपृबंक (हँसी मजाक में) 
बात करने से, (२) हास्यकारी बात सुनने से, (३) हँसते हुए को देखने से और 
(४) हास्योत्पादक बात का स्मरण करते से । निष्कर्ष यह है कि हास्य अपूर्व 
बात के कारण उन्पन््न होता है और तीर्थंकर सवज्ञ और सबंदर्शी होते है। ऐसी 
स्थिति में उनके लिए अपूर्व बात कोई हो ही नहीं सकती, क्योंकि वे तो 
तीनो कालो और तीनों लोकों की सभी बाते प्रत्यक्ष देखते जानते हैं। अतः 

अहेन्त प्रभु हास्यरूप दोष से सवंथा रहित होते हैं । 

(७) रति--दृष्टवस्तु की प्राप्ति से होने वाली खुशी या प्रीति रति 
कहलाती है । यह मोहनीय कम के उदय से होती है । तीथैकर अवेदी, अकषायी, 
बीतराग होने से उनमें मोहनीय कर्म का स्वंथा अभाव होता है। अतः 

बे तिलमात्र भी रतिदोष का अनुभव नही करते । | 
(८) अरति- अनिष्ट और अमनोज्न बस्तु के संबोग से होने वाली 

अप्रीति, अरुचि, अप्रसन््तता या हंष भावना अरति कहलाती है| अरि- 
हन्त भगवान् समभावी होने से किसी भी दुःखप्रद संयोग या अनिष्ठ पदार्थ 
के संयोग से उन्हें अप्रीति या हू प भावना नही होतो ) अतः वे अरतिदोष से 
सर्बथा रहित है । 

(६) भोति- भगवान् सब प्रकार के भयों से मुष्त हीते हैं। भय सात 

प्रकार के हैं - (१) इहलोक भय, (२) परलोक भय, (३) आदान (अतन्राण) भय, 
(४) अकस्मात्ृभय, (५) आजोविकाभय, (६) अपयशन्भय और (७) 
भरण भय । 

भय उत्पन्न होता है. मोहनीय कर्म के उदय से अल्पसत्व वालों को ! 
भगवान् तो अनन्त शक्तिमान् है और मोहनीय कर्म रहित हैं। अतः भगवार पे 

भयदीष से स्वंथर रहित हैं । 
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(१०) जुग॒ुप्सा--भगवान् जुगप्सा-छुणा से बिलकुल रहित है। घृणा 
रागी और हं षी आत्सा को ही उत्पन्न हो सकती है। भगवान् तो राग-ढंथ 
से सर्वथा रहित हैं । घृणा वाला पुरुष मार्दव भाव से रहित होता है जबकि 
भगवान् मादव गण से विभूषित है। वीतराग प्रभु अपने केवलज्ञान में प्रत्येक 
पदार्थ के अनन्त-अनन्त पर्यायों को यथावस्थित रूप में देखते है। तब भला 
वे किसी पदार्थ पर घृणा केसे कर सकते हैं ? अतः वे जुगुप्सा दोष से भी 
रहित है । 

(११) शोक--भगवान् शोक से भी रहित है, क्योंकि हर्ष और शोक 

राग-द् षबयक््त या संयोग-वियोग के रस से युक्त व्यक्ति को ही हो सकता है । 

खासकर दइृष्ट वस्तु के वियोग से शोक, चिन्ता एवं मानसिक अशान्ति होती 

है। अरिहन्त भगवान् राग-हं घरहित है, उनके लिए कोई भी वस्तु न तो इष्ट 
है, न अनिष्ट तथा परवस्तु के साथ उनका राग-ढं ष युक्त संयोग भी नहीं 
होता । अतः वियोग का उनके लिए कोई प्रश्न ही नहीं है। अतः भगवान् 
शोक रूप दोष से रहित है । 

(१२) काम--भगवान् कामदोष से भी स्वेधा रहित होते हैं। क्योकि 
कामवासना मोहनीय कर्म के उदय से ही होती है, भगवान् तो मोहनोय कम 
का पहले ही क्षय कर चुकते हैं और फिर कामी आश्मा कभी सर्वज्ञ हो ही 
नहीं सकती जबकि भगवान् सर्वज्ञ होते हैं। अतः वे कामदीष से सर्वथा मुक्त 
होते हैं । 

(१३) मिथ्यात्थ--भगवान् मिथ्यात्व के दोष से भी सर्वथा मुक्त होते 
हैं। पदार्थों के स्वरूप को विपरीत रूप से जानना-मानना और विपरीत श्रद्धा 
रखना मिथ्यात्व है। मिथ्यात्व-दशा में पड़े हुए जीब सद्बोध से रहित होते ' 
है। मिथ्यात्वग्रस्त जोव बार-बार जन्म-मरण करता है, नाना प्रकार के 
भिथ्या प्रपंच संसार में रचता है। किन्तु भगवान् के दर्शनमोहनीय कर्म 
का क्षय हो जाते से वे मिथ्यात्व की समस्त प्रकृतियाँ नष्ट कर चुके हैं, केवल 
जञान-केवलदर्शन उत्पन्न हो जाने के कारण वे पूर्ण शान और पूर्ण बोधि 
(दश्शेन) से भक्त हैं। 

तीर्थंकर फद प्राप्त करने के बाद भावी जन्म-मरण के चक़ से सर्वथा 
रहित हो जाते हैं, सांसारिक मिथ्या प्रपंच करने का तो उनके लिए कोई 
हक नहीं है। अतः तीर्थंकर भगवान् मिथ्यात्व दोष से स्वंथा रहित 

। 
(१४) अज्ञान--सम्यस्शात ने होना अथवा विपरीत ज्ञान होता 
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अज्ञान है। ज्ञान न होने का कारण ज्ञानावरणीय कर्म है और विपरीत 
ज्ञान होने का कारण मोहनीय कर्म है। तीर्थकर भगवान् इन दोनों कर्मों से 
संबंधा म॒क्त हैं। जेसे--सूर्योदय होते ही अन्धकार भाग जाता है, वसे ही 
केवलज्ञानरूपी सूर्योदय होते ही भगवान् का समस्त अज्ञान तिमिर भाग 
चुका होता है। अतः सर्वज्ञ-सवंदर्शी केवली भगवान् में अज्ञान-भाव 
जेशमात्र भी नहीं होता है ! 

(१५) निद्रा-निद्रा का कारण दर्शनावरणीय कर्म का उदय है। 
भगवान् तो इस कम का पहले से ही क्षय कर चुके होते हैं। जब निद्रा का 
कारण ही नष्ट हो गया, तब फिर भगवान् को निद्रारूप कार्य की प्राप्ति 
कंसे हो सकती है ? सर्ज्ञ तीथंकर प्रभु ज्ञानावरणोथादि चार घातिकर्मों 
से रहित होने से सदाकाल जागृतावस्था में रहते हैं। यदि भौतिक हृष्टि की 
प्रमुखता मानकर यह तक दिया जाए कि निद्रा का मुख्य कारण आहारादि 
है । गरिष्ठादि आहार करने से नींद आती है, तो यह कथन भी युक्तिसंगत 
नहीं है। पहले कहा जा चुका है कि निद्रा का मूल कारण दर्शनावरणीय कम 
है जबकि क्षुधा का कारण वेदनीय कर्म का उदय है । केवली 
भगवान् के साता वेदनीयकम का उदय तो रहता है, किन्तु निद्रा के 
कारणश्रृत दर्शनावरणीय कम का अस्तित्व भी नही रहता । अतः आहारादि 
कारणों से निद्रादि कार्यों की कल्पना करना स्वथा अयुक्त है। अतएव 
तीर्थंकर निद्रा दोष से रहित होते हैं । 

(१६) अविरति--तीथंकर विरतियक्त होते है अतएव बे अप्रत्याख्यानी 
नही होते, किन्तु प्रत्याब्यानी और अप्रमत्त संयत पद धारक होते हैं । अतएव 

' थे अविरति दोष से भी मुक्त होते हैं । 

(१७) राग--रागरूप दोष से तो भगवान् सर्वथा रहित हो होते हैं। 
क्योंकि राग का कारण मोहनीय कर्म है, जिसका सदा के लिए थे क्षय कर 
चुकते हैं। अगर तीर्थंकर का पदार्थों पर अथवा अपने संध, भक्त, शरीर 
आदि पर रागभाव बना रहा तो वह सर्वज्ञष नहीं हो सकता । रागयुक्त 

व्यक्ति अल्पज्ञों के समान संसार में रहेगा तब तक अनर्थकारी कुकृत्य करेगा, 
उनके दुःखजनक परिणाम भी जन्ममरणरूप संसार में भ्रमण करता हुआ 
भोगेगा । राग में माया और लोभ का भी अन््तर्भाव हो जाता है। फलत: 
सीगी आत्मा को माय और लोभ से युक्त भी मानना पडेगा। वीतराग 
सर्वज्ञ भगवान् इन सबसे परे होने के कारण उनमें लेशमात्र भी दोष नहीं हो 
खकता । 
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(१८) इंष--वीतराग प्रभु ह थ से भी सवंधा रहित होते हैं, क्योंकि 
जब उनके आत्मा में किसी पदार्थ पर रागभाव नहीं रहा, तब उनमें हं षभाव 
भी नहीं रह सकता; क्योंकि रागी आत्मा में एक पदार्थ पर राग होगा, तो 
दूसरे पदार्थ पर द षभाव अवश्यमेव होगा और जिस आत्मा में राग-ं ष 
विद्यमान रहेंगे, उस आत्मा को सर्वज्ञ-सवंदर्शो कंसे माना जा सकेगा ? फिर 
तो हमारी तरह भगवान् भो रागी-ढं षी कहलाएँगे, किन्तु वे ऐसे नहीं हैं। 
वे तो राग-ह ष से सबंधा रहित होते है । 

यदि यह कहा जाए कि जब प्रभु अभयदान, प्राणिदया, जीवरक्षा 
आदि का उपदेश देते हैं, प्रेरणा करते है, जीवों को इस प्रकार बचाते हैं, तब 
क्या उस-उस जीव पर उनका राग नहीं होता ? यह कथन भी युक्ति-विरुद्ध है; 
क्योंकि राग स्वाथंभाव है जबकि करुणा, दया, रक्षा आदि निःस्वाथभाव से 
की जाती है। 

राग तीन प्रकार के होते हैं--कामराग (विषयों पर), स्तेहराग 
(सम्बन्धियों तथा मित्रों पर) और हृष्टियग (अपनी मान्यताओं और 
धारणाओ पर) । ये तीनो प्रकार के राग आशा, प्रतिफल और स्वार्थ से युक्त 
होते हैं, जबकि भगवात्र के द्वारा कृत या उपदिष्ट करुणा आदि आशा, 
प्रतिफल और सवा से रहित होते हैं । 

यदि यह कहा जाए कि करुणा, दया आदि क्रियाओं के फलस्वरूप 
भगवात् को भी कमंबन्ध होता है, जिसका फल भी उन्हें भोगना पड़ेगा । इस 
शंका का समाधान यह है कि भगवान् सर्वजीक्षों के प्रति मंत्री, दयामय चित्त 
से एवं बात्सल्य भाव से प्रेरित होकर प्राणिमात्र की रक्षा का उपदेश करते 

हैं; न कि राग-ढ थ भावों के वशीभूत होकर । 

वास्तविकता यह है कि कर्मों के बन्धन के मुख्य कारण रागदद्वे ष हैं, 
न एम 24 करुणा, वात्सल्य आदि । ये तो भगवान् के स्वाभाविक निजगुण 
हैं। जसे सूय का निजगुण--प्रकाश स्वाभाषिक होता है, वैसे ही भगवान् का 

सबंजीबों के प्रति वात्सल्यभाव स्वाभाविक गुण है।* ज॑से दीपक द्वारा प्रकाश 
करने की इच्छा वाले व्यक्ति को उस प्रकाश के कतिपय अन्य सहकारी 

पदार्थों को एकत्र करना पड़ता है, किन्तु सूर्य को प्रकाश के लिए किसी भी 
१ सबम्वजगज्जीवरक्थणदयदुयाए पावयणं भगवया पुकहिये । ---प्रश्वब्याक रणसूत्र 

२ जयइ जयजीक्जोणी वियाणओों जगगुरु जगाणंदों । 

''जुगणाहो, जगनन्ध, जयइ जयप्पियामहों भव ।॥। 
0 मर “-न्दीसूत्र, बोरस्तुति गा? | 
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सहकारी पदार्थ की आबश्यक्ता नही रहती । सूर्य का प्रकाश एकरसमय होता 
है । ठीक इसी तरह रागादि द्वारा जीवो की रक्षा दीपकप्रकाश-तुल्य होती 
है, परन्तु वीतराग भाव से की जाने वाली रक्षग, दयादिरूप प्रवृत्ति सूयप्रकाश- 
तुल्य एकरसमय होती है। 

अतः भगवान् के द्वारा कृत या उपदिष्ट करुणा, दया, वात्सल्य आदि 
मे रागादि की या कर्मबन्धन की कल्पना करना उनकी वीतरागता, निर्मोहता 

आदि को झुठलाना है और व्यर्थ ही उन पर कीचड उछालना है । 
बीतराग प्रभु राग-6 ष आदि से सबंधा अलिप्त रहते है। इस प्रकार 

तीर्थंकर अरिहन्त पूर्वोक्त अठारह दोषों से सबंध रहित होते है। 

तीर्थंकर की पूर्वोक्त कसौटी में खरा उतरने पर ही किसी व्यक्ति को 
वास्तविक तीथैकर माना जा सकता है। इसके अतिरिक्त तीर्थंकर पद प्राप्ति 
के जो कारण शास्त्र में बताये गये है, उनसे भी वास्तविक तीर्थंकर की 
पहिचान हो सकती है। 

तोर्थंकर पद-प्राप्ति के बीस स्थानक (कारण) " 

कौन-सा आत्मा अहंत् या अरिहन्त तीथैंकर बन सकता है? किन- 
किन क्रियाओं या किस-किस की आराधना से अहंत्पद या तीथैकरत्व की 
प्राप्ति हो सकती है ? इस विषय में आचार्य हरिभद्रसूरि ने अहंत् बनने की 
एक ही शत रखी है कि जो भव्यात्मा विश्व के प्राणियों को तारने की महा- 
करुणा-भावना से ओत-प्रोत हो, वही अहंत् बन सकता है। इसका स्पष्ट 

अथ यह है कि जिस आत्मा ने अनेक जन्मों में सदुगुणो की आराधना करके 
शुभ संस्कारों का--अपरिमित पुण्य राशि का--संचय किया हो तथा समस्त 
जीवो को मोक्षमार्ग के यात्री बनाऊँ', ऐसी अनुप्रेक्षा द्वारा प्राणिमात्र का 

१ इमेहिय ण॑ वीसाएहि ये कारणेहि आसेविय बहुलीकएहि तित्थयरनामगोत्त' 

कम्मं निव्वत्तिसु, तं जहा--- 

अरहंत१, सिद्ध२, पवयण३, गुरु४, थेर५, बहुस्सुए६, तवस्सीसु७ । 

वच्छलया ये तेसि, अभिक्खणणाणोवभोगे”! य ॥१॥ 

दंसण६, विणए१०, आवस्सए य११, सीलव्वए निरइयार१२। 

खणलव?१४२, तब१४ ब्वियाए१५, वेयावच्ले१६, समाही य१७॥२॥ 
अपुब्वणाणगहणे ८, सुयभत्ती १९, प्यणे_ प्चावया२० । 

एणह् कारणेहि , वित्ययरत्त लहृइ जीवो.. ॥३॥ 

--समकायांग, समवाय २० 
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कल्याण करने की अत्यन्त उच्च भावना की अत्यन्त गहराई से अनुचिन्तन 
किया हो, वही आत्मा भविष्य में समस्त गृणों के भण्डार-सहश अहंत्पद को 
प्राप्त कर सकता है । 

शास्त्रों में तीर्थकर-पद की प्राप्ति के लिए बीस स्थान--कारण बताये 
है । जो जीव इत बीस स्थानको (कारणो) में से किसी भी एक-दो या अधिक 
यावत् बीस स्थानको की पहले के तीसरे भव में यथोचित विशिष्ट तथा अपूर्व 
आराधना करता है, वह तीर्थकरनामकर्म को निकाचित रूप से उपाजित कर 
लेता है; वह आत्मा उस भव की अपेक्षा से आगामी तीसरे भव में अहंत्- 

तीर्थंकर पद को प्राप्त कर लेता है । 

इन बीस स्थानको का विशेष विश्लेषण इस प्रकार है-- 

(१) अरिहन्स-भक्ति--जिन आत्माओं ने कमंकलंक दूर कर दिया है 
और केवलज्ञान-केवलदशन से युक्त होकर सत्यमार्ग का उपदेश देते हैं; इतना 
ही नही, प्राणिमात्र के प्रति जिनकी वत्सनता, करुणा और दया है; षट्काय 
के जीवों के साथ जिनकी मंत्री है तथा जो इन्द्रों, देवों और चक्रवर्तियों आदि 
के द्वारा पूज्य है, सर्वज्ञ एवं सवंदर्शी, वीतराग अहंन्त देवो का अन्तःकरण से 
गणकीत॑न करना तथा उनके सद्णुणों के प्रति अनुराग करना, उनके गुणों 
का अनुकरण करके अपनी आत्मा को गुणों से विश्वूषित करने का प्रयत्न 
करते रहना, अपने हृदय में अहंन्तप्रभु को बसा लेना, अर्थात्--अपने हृदय में 
प्रभु के नाम की सतत रटन रहे ताकि कदापि प्रभ्नु-नाम बिस्मृत न हो, अहन्त- 
शब्द के साथ ही अपने श्वासोच्छवास को जोड़े रखना, प्रत्येक श्वास के साथ 
अहंन् शब्द की ध्वनि निकलती रहे साथ हो अरिहन्त भगवान की आज्ञाओं 
का पालन करते रहना, यही अरिहन्त प्रश्न की भक्तित है । 

जब इस प्रकार अरिहन्त प्रभु के नाम से प्रीति लग जाती है, तब वह 
आत्मा उत्कृष्ट भावना का रसायन आने से तीर्थंकर-गोत्रनामकर्म का 
उपाजन कर लेता है, जिसके प्रभाव से स्वयं संसार-सागर को पार करता है 

और अनेक भव्य प्राणियों को संसार-सागर से पार कर देता है तथा उसके 

द्वारा उपदिष्ट एवं निर्दिष्ट धर्म-पथ पर चलकर अनेक भव्यजीव संसार-सागर 
से पार होते रहते है। 

(२) सिद्ध-भक्ति-- जो आत्मा आठ कर्मों से तथा जन्म, जरा, मृत्यु, भय 
रोग, शोक, राग-द्व ष आदि से सबंधा रहित हैं, अजर-अमर-शाश्वत सिद्ध 

पद को प्राप्त कर चके हैं! सिद्ध-बुद्ध-सुक्त, निरंजन-निविकार एवं अशरीरी 
हो चुके दै, वे सिद्ध हूँ। वे अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, अनन्तसुख, अनन्तवीर्य 



३६ : जैन तस्वकंलिका 

(शक्ति), क्षायिक सम्यक्त्व, अमूत्तिकत्व, अंगोत्र, अगुरुलघु और निराबु इत्यादि 
अनेक गुणों के धारक है। वे अपने अनन्तज्ञान-दशन द्वारा सब लोकालोक 
को हस्तामलकवत् देख रहे है। उनको अनन्त आत्मिक सुख की प्राप्ति हो 
गई है, अतः सर्देव आत्मिक सुख में निमग्न रहते हैं। यदि तीनों कालों के 
देवों के सुखसमृह को एकत्रित किया जाए तो वह सुख उन मुक्तात्माओं के 

सुख का अनन्तर्वा अंश भी नहीं है । 

ऐसे सिद्धप्रभु के गुणों के प्रति अनुराग करने से तथा अन्तःकरण से 
अहनिश उनका गुणोत्कीतन दारते से जीव तीर्थकरगोत्रनामकम का 

उपाजन करता है। 

(३) प्रव्चन-भक्ति--भगवान् के उपदेशों के संग्रह का नाम प्रवचन 
है। उस द्वादशांगी रूप प्रवचन की- अथवा जिनवाणी के रूप में ज्ञाननिधि 
की भक्ति करना, उसके प्रति श्रद्धा-भक्ति एवं बहुमान रखना, उसका वाचना 
आदि पाँच प्रकार से स्वाध्याय करना, श्रद्धाभक्ति आदर-सत्कारपूर्वक अध्ययन 
अध्यापन करना, प्रवचन की स्वयं आशातना न करना, जो अश्रद्धालु या 
नास्तिक लोग सर्वज्ञोक्त उपदेश की आशातना करते हैं, उन्हें हितशिक्षा देकर 
आशातना करने से रोकना, तथा जिन-प्रवचन के स्देव गुणोत्कीतंन करते 
रहना, यथा-- देवानुप्रिय सज्जनो ! यही परमार्थ है, शेष सब सासारिक कार्य- 
साधक है, अनर्थोत्यादक है ।' इस प्रकार प्रवत्चन-भक्ति करने से आत्मा तीर्थंकर- 
गोतच्र-तासकर्म का उपाजन कर लेता है। 

प्रवचन का दूसरा अर्थ 'संघ' भी है। तीर्थंकरों द्वारा स्थापित - रचित 
धर्मसंघ (साधु-साध्वी-श्रावक-श्राविका-रूप चतुविध तीथ्थ-संघ) एवं साधमिकों के 
भ्रति उसी प्रकार स्नेहभाव वात्सल्य रखना जैसे गाय बछड़े पर स्नेह रखती 
है। संध का कोई भी सदस्य संकटग्रस्त, पीडित, दुःखित, विषद्ग्रस्त, व्याधि- 
प्रस्त हो अथवा धर्म से पतित या अस्थिर हो रहा हो तो उसे यथाशक्ति 
सहयोग देकर संकटमुक्त, रोगमुक्त, धर में स्थिर एवं हह करना; संघ की 
भक्ति करना, आदि ये सब संघवात्सल्य में रूप हैं। इससे भी जीव तीर्थैकर- 
गोत्रनामकर्म का उपाजन कर लेता है । 

(४) शुरु था आचार्य को भक्ति--जिनेश्वर द्वारा प्रतिपादित धर्म के 
अनुरूप श्रमणधमयुक्त जीवन व्यतीत करने वाले स्वपरकल्याण-साधक, षद- 
काय प्रतिपालक, प्राणिमात्र के हितंषी, महाव्रतधारी, घीर, भिक्षामात्रजीबी 
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सामायिक (समतायौग) में स्थित, भगवदुपदिष्ट धर्मोपदेशक," जैन सिद्धान्त 
प्रचारक, धर्मदेव, धमंगुरु कहलाते हैं। इस प्रकार के धरमंगुरुओं को भक्ति 
बहुमान और गणोत्कीत्त न करने से जीव तीथ॑ंकरगोत्रनामकर्म का उपाजन 
कर लेता है ! 

अथवा धर्माचायों (जो शास्त्रोक्त छत्तीस गुणो से युक्त हों ) के प्रति 
श्रद्धा-भक्ति, रखने, उनका बहुमान और गुणोत्क्रीत्तन करने से भो जीव 
तीर्थंकरत्व प्राप्त कर लेता है । 

(५) स्थविर-भक्ति--जो सुनि बीस वर्ष की दीक्षापर्याय वाले, साठ 
वर्ष या इससे अधिक आयु वाले एवं सूत्रकृतांग, स्थानांग आदि शास्त्रों के 
ज्ञाता हो, वे स्थविर कहलाते हैं। ऐसे दीक्षास्थविर, वयःस्थविर एवं 

श्र तस्थविर प्राणिमात्र के हितंषी होने से धर्म से ग्रिरते--स्खलित होते 
शिथिल होते हुए व्यक्तियों को धम में स्थिर करते हैं। वे स्वयं श्रमणधम के 
मौलिक आचार-विचार में हढ़ रहते है तथा दूसरे साधकों को भी ह॒ढ़ करते 
है, उनकी साधना में--आचार-शुद्धि में सहायक बनते है। संघ, गण, गज्छ 

आदि को सुव्यवस्थित ढंग से चलाने के लिए देशकालानुसार समाचारी 
(आचार-संहिता) भी बनाते है । ऐसे स्थविर अल्पवयस्क हों तो भी वद्धो के 
समान गम्भीर होते हैं । 

इस प्रकार के स्थविरों की भक्ति- बहुमान एवं गुणोत्कीत्त न द्वारा भी 
जीव तीथंकरनामगोत्रकर्म का बन्ध कर लेता है। 

(६) बहुअ त-भकति-अनेक प्रकार के शास्त्रों के अध्येता, विद्वान 
स्वसिद्धान्त-परसिद्धान्त (स्वसमय-परसमय) के पूर्ण वेत्ता, तत्त्वचिन्तक, 
स्वसिद्धान्तप्रतिपादन में कुशल, स्वमत-परमत के ज्ञाता, स्वमत में हृढ़, सब- 
शास्त्रपारगामी, स्वदशनों के अभ्यासी, प्रतिभासम्पन्न, गाम्भीयं-धंय आदि 
गुणों से युक्त, हष-शोक में समभावी, श्र तविद्या से अलंकृत, वादी-मान-मदंक, 
सवशंका-निवारक एवं श्रीसंघ में पूज्य श्रमण बहुश्र त कहलाते हैं। ऐसे 
बहुश्न त विद्वान देशकाल विशेषज्ञ भुनिवरों की भक्ति, बहुमान एवं 

गुणोत्कीत्त न करने तथा उनके गुणों को धारण करने से जीव तीर्थंकरत्व को 
प्राप्त करता है । 

(७) तपस्वी-भक्ति--अपनी आत्मशुद्धि एवं कम-निर्जया के लिए 

१ महाव्रतधरा धीरा भैक्यमात्रोपजीविन: | 

सामायिकस्था  धर्मोपदेशका गुरवों मताः॥ --योगशास्त्र, प्र० २, श्लो० ८ 
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अनशनादि छह बाह्य तप और प्रायश्चित्ताद छह आष्यन्तर तप, यों बारह 
प्रकार के तपश्चरण में अत्यन्त उत्साह, उमंग और हादिक उल्लास के साथ 
अहनिश पुरुषार्थ करने वाले मुनिगण तपस्वी कहलाते हैं । जैसे साबुन आदि 
क्षारीय पदार्थों से वस्त्र में प्रविष्ट मेल के परमाणु पथक किये जाते है तथा 
अग्नि आदि पदार्थों से सोने में प्रविष्ट मेल दूर करके उसे शुद्ध किया जाता 
है, बसे ही आत्मा में प्रविष्ट कर्मों के परमाणुओं को जो तपस्वी झुनि तपः 
कम द्वारा आत्मा से पृथक् करते है, तर्थव आत्मारूपी स्वर्ण में प्रविष्ट कम- 
मल तपस्यारूपी अग्नि से दूर करके आत्मा को छुद्ध करते है, उन तपस्वी 
मुनियों की भक्ति, सेवा और हादिक श्रद्धापूर्वक गुणोत्कीत्तन करने से जीव 
तीर्थंकरगोत्रनामकर्म का उपार्जन कर लेता है । 

(८) अभीक्षण ज्ञानोपयोग--बार-बार तत्त्वविषयक ज्ञान में उपयोग 
लगाने एवं जागृत रहने से जीव उक्त कम का उपाज॑न कर लेता है। जो 
जीव स्त्री-भक्त-राज-देश-विकथादि या व्यर्थ की गप्पे अथवा सासारिक 
प्रपंचों को छोड़कर अहनिश सर्दव अध्यात्मज्ञान या शास्त्रज्ञान में ही 
अपना उपयोग लगाते हैं, उनके अज्ञान का क्षय होने के साथ-साथ क्लेशों का 
भी क्षय हो जाता है। जैसे--वायु के शान््त होने पर जल में बुलबुलो के 
उठने की सम्भावना नहीं रहती, वसे ही क्लेश के क्षय होने से चित्त-समाधि 
में विक्षप होने की सम्भावना नहीं रहती; चित्त-समाधि स्थिर हो जाती 

है । जब ज्ञानपिपासु व्यक्ति मतिज्ञान आदि में पुनः-पुनः: उपयोग लगाएगा तो 
वह पदार्थों का यथार्थ स्वरूप जान जाएगा, जिसका परिणाम होगा--आत्मा 

की ज्ञानसमाधि में निमग्नता। इसी ज्ञानसमाधि या चित्तसमाधि के फल- 
स्वरूप जीव तीर्थकरगोत्र नाम-कर्म का उपार्जन कर सकता है । 

(६) वर्शनविशुद्धि--विशुद्ध निमंत्र ज्षिरतिचार रूप से सम्यग्दर्शन 
का ग्रहण, धारण और पालन करना, भिश्यात्व-सम्बन्धो क्रियाओं, सिथ्या 
सिद्धान्तों, मिथ्यातत्त्वों आदि से दूर रहना, सुदेव, सुगुरु और सद्धमं पर 
हढ़ श्रद्धा रखना, अपने सम्यक्त्व में, चल (चंचलता), मल (मलिनता) और 
अगाढ़ (अदृढता) दोष उत्पन्न न होने देना; अहंत्कथित तत्त्वो और सिद्धान्तो 
पर निर्मल और दृढ रुचि-श्रद्धा रखना, तथा सुदेव, सुगुरुओर सद्धम॑ का सच्चा 
स्वरूप समझकर उस पर पुनः-पुनः मनन-चिन्तन करके अपने सम्यग्दर्शन को 
और अधिक सुदृढ़ और निर्मल करना; दर्शनविशुद्धि है | 

दर्शनविद्युद्धिपरायण साधक निश्चयनय की दृष्टि से आत्मा का छुद्ध 
स्वरूप जानकर आत्मतत्त्व पर पूर्ण विश्वास करता है, आत्म बाह्य 



अरिहुन्तदेव स्वरूप : ३६ 

पदाथाँ--परभावों पर से अपनी रुचि और श्रद्धा हठाता है, प्रायः 
आत्मस्वरूप में रमण करता है; हेय, जय और उपादेय को जानकर 
हेय पदाथ को त्याज्य, ज्ञ॑ य को जानने योग्य और उपादेय को ग्रहण करने 
योग्य मानता है । दशविध मिथ्यात्व या २५ प्रकार के मिथ्यात्वों से अपनी 
आत्मरक्षा करता है, (१) शुभ (२) अशुभ और (३) छुद्ध--इन तीन परिणतियों 
में शुद्ध परिणति का ही प्रायः पुरुषाथ करता है, शरीर तथा शरोर से 
सम्बन्धित पदार्थ और आत्मा के भेदविज्ञान में पारंगत होता है । वह सम्यक्त्व 
के पाँच अतिचारो से सदेव बचकर, शम, संवेग, निर्वेद, अनुकम्पा और 
आस्तिक्य में सतत गति-प्रगति करने का प्रयास करता है । 

उसका यह दढ विश्वास होता है कि मोक्षमाग या रत्नत्रय में 
सम्यग्दशन प्रधान, प्रथम और अनिवाय है, उसके बिना सारा ज्ञान मिथ्या 

ज्ञान है और उसके बिना सारा चारित्र कुचारित्र है। सम्यग्दशन के बिना 
आचरित धार्मिक क्रिप्राएँ एक के अंक के बिना लगी हुई बिन्दियों के समान 
व्यथं है। इसलिए सम्यग्दर्शन को किसी भी हालत में प्रलोभन, लोभ, भय या 
संकट आदि के आने पर भी नहीं छोडना है, न ही उससे स्खलित या शिथिल 

होना है। सम्यग्दशन के माहात्म्य से आत्मा अद्ध पुदूगल परावतनकाल में 
एक न एक दिन निश्चित ही मुक्ति पा सकता है । 

इस प्रकार सम्यग्दशन की सुरक्षा, विशुद्धि और विज्युद्ध आराधना- 
साधना से आत्मा तीर्थंकरगोत्रनामकर्म उपारजित कर लेता है । 

(१०) विनयसम्पन्तता--मतिज्ञानादि पॉँच ज्ञानों अथवा ज्ञान के 
साधन शास्त्र, ग्रन्थ आदि की अथवा सम्यस्ज्ञानी पुरुषों की विनय-भक्ति 
करना, ज्ञान के १४ अतिचारो से बचना, ज्ञान और ज्ञानी की आशातना- 
अविनय-निन्दा-अवर्णवाद निह्लवता, मात्सय॑-अन्तराय आदि न करना; इसी 
प्रकार सम्यग्दर्शन और सम्यग्दर्शनियों की विनय भक्ति करना, सम्यग्दर्शन 
एवं सम्यक्त्वी की आशातना, निह्नवता, निन्दा मात्सयं, अन्तराय, अवर्णवाद 
आदि न करना, इसी प्रकार सम्यकचारित्र और चारित्रवान् की अविनय- 

आशातना--अर्भक्ति न करना, उनको भक्ति-विनय-बहुमान करना, चारित्र 
सम्बन्धी अतिचारों से बचकर चारित्र-विशुद्धि और बद्धि का प्रयत्न करना, 
चारित्रात्मा के प्रति अश्नद्धा प्रकट न करना, इत्यादि प्रकार से चारित्रविनय 
करना तथा आचाय, उपाध्याय, तपस्वी, नवदी(क्षित, म्लान-रुग्ण, साधु 

१ 'ज्ञानवर्शनचारित्रोपचारा:? --तस््वार्थ सूत्र अ० ६ सू० २३ 
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साध्वी, गण, कुल एवं संघ, साधु आदि की सेवा-उपचार विनय कंरनीं 
विनय सम्पन्नता है । 

ज्ञान प्राप्त करमा, उसका अभ्यास जारी रखना और विस्मृत न होना 
ज्ञानविनय है । 

तत्त्व की यथार्थ प्रतीति-स्वरूप सम्यग्दर्शन से विचलित न होना, उसके 
सम्बन्ध में उत्पन्न हौने वाली शंकाओ का निवारण करके तिःशंकभाव से 
साधना करना दर्शनविनय है । 

सामायिक आदि चारित्रो में चित्त को समाहित रखना चारित्र- 
विनय है! 

जो साधक अपने से सदगुणो में श्रंप्ठ हो, उसके प्रति अनेक प्रकार 
से यथोचित व्यवहार करना; जैसे--उनके सम्मुख जाना, उनके आने पर खड़े 
होना, आसन देना, वन्दन करना, उन्हें आदर देना इत्यादि उपचार- 

विनय है ।” 

इस चारों प्रकार के विनय से आत्मविशुद्धि होती है; अहंकार, उद्धतता 
एवं स्वच्छन्दता के भावों का नाश होता है। अहकारादि के मिटले ही आत्मा 
ज्ञान-दर्शन-चा रित्र से समृद्ध एवं उन्तत होती है, वह समाधिभाव में या 
स्वरूप रमणता में लग जाती है। विनय से जीवन पवित्र एवं उच्चकोटि का 
होता है, विनयी आत्मा का विनय देखकर अनेकों जोवों को विनय की प्रेरणा 
मिलती है। इस प्रकार की विनयसम्पन्नता से जीव तीर्थकरगोत्रनामकर्म का 
उपाज॑न कर लेता है। 

(११) आवश्यक ज़िया का अपरित्याग--सामायिक, चतुविशतिस्तव, 

बन्दना (गुरुवन्दन), प्रतिक्रमण, कायोत्सग अन्न प्रत्याख्यान, इन छह आवश्यको 
के अनुष्ठान को रुग्णता, व्याधि, चिन्ता, शैकेंग्रेस्तता, विपत्ति, संकट, इष्ट- 
वियोग, अनिष्टसंयोग आदि किसी भी परिस्थिति में द्रव्य ओर भाव से न 
छोडना * प्रतिदिन नियमित रूप से अप्रमत्त भाव से आवश्यक धार्मिक क्रियाएँ 
करना आवश्यकापरिहाणि' है । 

आवश्यक से संयम की एवं आत्मा की विशुद्धि होती है, दिन और रात्रि 

१ देखें चारों प्रकार के विनय का स्वरूप, तत्त्वाथंसूत्र- पं० सुख लालजी, द्वारा संपादित 
नया संस्करण पूृ० २२० 
देखें जड़ आवश्यकाप है छः 4 # + २ श पल का अथ, तत्त्वाव सृत्र--पं० सूखलालजी, नया संस्करण, 
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मैं अपने ब्रत, नियम और अन्य प्रवृत्तियों में लगे हुए मानसिक, वाचिक एवं 
कार्यिक अतिचारों--दोषों की विशुद्धि होती है; सम्यग्द्शन-ज्ञान-चारित्र रूप 
मोक्षमार्ग में असावधानी एवं प्रमाद, क्षाय एवं अछुद्ध मन-वचन-काया के 
योगो से कोई दोष लग गया हो तो उसकी विघुद्धि प्रतिक्रण आवश्यक के 
अन्तर्गत आलोचना, निन््दना (आत्मनिन्दा-पश्चात्ताप), गहंणा (गुरुसाक्षी से 
आत्मालोचना), प्रतिक्रमण (पीछे हटना), पंचपरमेष्ठी वन्दना, प्रायश्चित्तादि 
तथा मैत्री, क्षमा आदि भावना से हो जाती है । 

इस प्रकार की आवश्यक क्रिया से आश्रव रुक जाता है, नृतन कर्मों का 
संबर हो जाता है, निजंरा द्वारा पू्वबद्ध कर्मों का क्षय हो जाता है जिससे 
निर्वाणपद के निकट आत्मा पहुँच जाता है। इस प्रकार आवश्यक क्रिया को 
हादिक श्रद्धा-भक्ति एवं उत्साह, उल्लास के साथ नियमित रूप से अनिवार्य 
समझकर करने से तीर्थकरनामकर्म का उपार्जन हो जाता है। 

(१२) निरतिचार रूप से शोल-म्रत पालन-- 'शील' शब्द उत्तरगुणों 
से सम्बन्ध रखता है और 'ब्रत' शब्द मूलगुणों से। मूलगुण अहिंसा, सत्य, अचौये, 
आदि पाँच महाव्रत या पाँच अणुव्रत है; ओर उत्तरगुण है--नियम-त्याग- 
प्रत्याख्यानादि अथवा छठे दिशापरिमाण नामक गुणकब्रत से लेकर बारहवे 
अतिथिसंविभाग ब्रत नामक शिक्षात्रत तक के ग्रुणब्रत एवं शिक्षात्रत । इस 
प्रकार ब्रत और शील मे," अर्थात्-मूलगुणों और उत्तरगुणों में असावधानी, 
भूल या प्रमाद से भी शास्त्रोक्त किसी भी प्रकार का अतिचार या दोष न 
लगने देना; निरतिचाररूप से व्रतों और शीलो का पालन करना, छुद्धता- 
पूजंक गृहीत ब्रतो और शीलो की साधना करना तीर्थकरत्व प्राप्ति का 
कारण है । 

श्रद्धा और ज्ञानपूवक स्वीकृत ब्रतो और शीलों में किसी प्रकार की 
मलिनता न आने देने से अर्थात्-उनका शुद्धतापू्वंक हढता से पालन करने से 
आत्मबल, मानसिक शक्ति, संकल्प शक्ति एवं हृढ़ता बढ़ती है; आत्मविकास 
एवं अलौकिक आत्मप्रकाश होने लगता है, जिसके कारण सहज ही तीर्थंकर- 
नामकम के उपाजंन का द्वार खुल जाता है। 

(१३) क्षण-लव (अभोद्षण-संदेग भाव) की साधना--यो तो क्षण और 
लत ये दोनों शब्द कालवाचक है। किन्तु क्षण-लव शब्द के उपलक्षण से 
नि 

१ देखें, श्रतशीलेधु पंश-पंच यथाक्रमम्ू' तथा इस पर विवेशन पं० सूखलालजी 

सृम्पादित तस््वाजेसूत--तया संस्करण, पृ० १८६ 
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क्षण-क्षण में अथवा प्रत्येक क्षण संवेगभाव धारण करना अथवा अनित्यादि 
द्वादश अनुप्रेक्षाओं (भावनाओ) में अपने जीवन के क्षण व्यतीत करना अथवा 
धमंध्यान और शुक्लध्यान द्वारा कर्मों का क्षय (क्षण" नाश) करना अथवा 
अपने जीवन के क्षण-लव को शुद्धोपयोग में व्यतीत करना; ये अथ ग्रहण करने 
चाहिए । 

जन्म-मरणरूप संसार अथवा सांसारिक भोग वास्तव में सुख के बदले 
दुःख के ही साधक बनते है, यह सोचकर संसार में या सांसारिक भोगों से 
उद्विग्न होना, डरना या उपरत होना अथवा उनमे न ललचाना संवेग भाव 
है।' संवेग और वेराग्य का बीजवपन होता है जगत-स्वभाव एवं काय-स्वभाव 
का चिन्तन--अनुप्रेक्षा करने से ।* इस प्रकार सवेग-वराग्य भाव में, अनित्यादि 

बारह अनुप्रेज्षाओं में, शुभध्यान, मौन, तत्त्वचिन्तन एवं शुद्धोपयोग--आत्मा के 
शुद्ध स्वभाव के चिन्तन में, अपने जीवन के प्रत्येक पवित्र एवं अमूल्य क्षण को 
बिताने से अनायास ही पुरातन कर्मों का क्षय होने से तथा क्षयोपशमभाव से 
तीर्थकरनामकर्म का उपाजन हो जाता है । 

(१४) यथाशक्ति तपश्चरण--यथाशक्ति बाह्य और आभ्यन्तर तप की 

आराधना करते रहने से, अपना जोवन तपोमय बनाने और तपश्चर्या से 
अपनी आत्मणुद्धि तथा अशुभ कर्म की निर्जरा करने से भी तीर्थंकर नामकर्म 
उपाजित हो जाता है । 

शत यह है कि वह तप प्रदर्शन, आडम्बर, यश-कीर्ति, प्रतिष्ठा, निदान 
(नियाणा), लब्धि, सिद्धि, चमत्कार प्रदर्शन अथवा लौकिक-पारलौकिक स्वा्थ 
अविवेक, अहंकार, प्रतिस्पर्धा, आवेश, क्रोध आदि के वश न किया गया हो 
तभी बह उपयु क्त फलदायी होता है। 

इसी का समथन तपःसमाधि के सन्दर्भ मे दशवंकालिक' सूत्र में 
मिलता है । 

तात्पयं यह है कि तपःसमाधि तभी प्राप्त हो सकती है, जब अतः- 
करण के उल्लास, उमग, उत्साह एवं शारीरिक-मानसिक समाधि एवं शुभ- 

१ तक््त्वाथंसूत्र, विवेचन १५० सुखलालजी, नया संस्करण प० १६३ 

२ 'जगत्कायस्वाभावी च सवेग-वैराग्याथंम् ! . ---तत्त्वार्थ सूत्र, अ० ७, सू० ७ 
है न इहलोगदठयाएं तवमहिद्ठिज्जा, न १रलोगदट्ठयाए तबमहिट्ठज्जा, न कित्ति- 

वण्णसहुसिलोगट्ठयाएं तव महिदिठज्जा, नन्नत्थ निज्जरट्ठयाए तवमहिदिठज्जा। 

--दशवैभांलिक अ० €, उ० ४ 
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ध्यानपूर्वक तपश्चरण किया गया हो। उससे आत्मा शक्तिमान, तेजस्वी, 
स्वस्थ और आनन्दमय होता है। आत्मा में शुद्ध तपश्चरण से कष्ट सहिष्णुता, 
तितिक्षा, आत्मशक्ति, मनोबल, परीषहोपसगंसहन शक्ति, अल्लुभ कर्मों के क्षय 
हो जाने से मतःसमाधि बढ़ती है। इससे सर्वज्ञता सर्वदर्शिता तक प्राप्त हो 
जाती है। 

यथाशक्ति तपश्चरण का फलितार्थ यह भी होता है कि अपनी शक्ति 
छिपाये बिना विवेकपूवक बाह्य ओर आशभ्यन्तर तप का अभ्यास अहनिश 
करते रहना चाहिए । यद्यपि तपश्चर्या से आमरषोषधि आदि अनेक लब्धियाँ 
तथा शाप-आशीर्वाद प्रदान करने की शक्ति आदि कई उपलब्धियाँ और 

सिद्धियाँ प्राप्त हो सकती है, कई दुःसाध्य शारीरिक रोग भी मिट जाते है, 
तथापि आत्मशुद्धि के इच्छुक साधक को इन सब फलाकांक्षाओ को छोड़कर 
तपश्चरण करना चाहिए । ऐसा तप ही तीर्थकरत्व प्राप्ति का कारण होता है । 

(१५) यथाशक्ति त्याग--अपनी शक्ति को जरा भी छिपाये बिना 
आहारदान, अभयदान, ज्ञानदान, औषधदान आदि से अथवा वस्त्र, आहार, 

उपकरण आदि साधनों का त्याग-प्रत्याख्यान करने से व्यक्ति तीर्थकरत्व की 
प्राप्ति कर सकता है । 

इन दानो में श्र त (ज्ञान) दान सबसे बढकर है और दानो से तो इह- 
लोकिक ओर पारलौकिक सुख ही मिल सकते है किन्तु श्र् तदान से मोक्ष के 
अनन्त (असीम) सुखों की प्राप्ति भी हो सकती है तथा इहलोक में असीम 
अलौकिक आनन्द की अनुभूति होती है । 

इतना ही नही, श्र तज्ञान के प्रचार से अनेक आत्माएँ अज्ञान और 
मिथ्यात्व से बचकर रत्नत्रय की साधना द्वारा मोक्ष प्राप्त कर सकती है । 
उचित सुपात्र को दान देने से भी पृष्यवृद्धि होती है । 

इस प्रकार दान की प्रबल भावता और अहनिश सुपात्रदान से तीर्थ- 
करनामकम का अनायास ही बन्ध हो सकता है । 

(१६) बेयाबृत्यकरण--(१) आचाय, (२) उपाध्याय, (३) तपस्वी, 
(४) नवदीक्षित, (५) ग्लान (रोगादि से क्षीण), (६) स्थविर, (७) गण, (5) 

कुल, (६) संघ, (१०) साधु तथा समनोज्ञ (ज्ञानादि गुणों में समान अथवा 
समान शील, साधमिक) इन दस सेव्य सेवायोम्य पात्रों) पुरुषों की यथायोग्य 
एवं यथोचित रूप से श्रद्धा-भक्तिपूर्वक सेवाशुश्रन था, परिचर्या एवं संकट निवा- 
रण हा प्रदान करना, इन्हें सुख-शान्ति एवं समाधि पहुँचाना वयावृत्य- 
करण 
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भिन्न-भिन्न आचरय्यों के शिष्यरूप साधु यदि परस्पर सहाध्यायी होने 
से समान वाचना वाले हो तो उनका समुदाय गण है । एक ही दीक्षाचाय का 
शिष्य परिवार कूल है । एक हो धर्म का अनुयायी समुदाय संघ है, जो साधु- 
साध्वी-अआ्रावक-श्राविक रूप है। इनकी वंयावृत्य का उहं श्य है--इनकी और 
संघ की आत्मोननति हो, आध्यात्मिक विकास हो, ज्ञान-दशन-चारित्र में वृद्धि 
हो, इन्हें समाधि प्राप्त हो | अतः इनकी बयावृत्य--सेवा-दुश्न षा ही परम धर्म 
है, इसी से कल्याण हो सकता है, ऐसा समझकर उत्कृष्ट भाव से अन्तःकरण 

से इनकी वंयावृत्य करने से तीर्थंकर नामकर्म का उपाजन हो सकता है ' 

उत्तराषध्ययन सूत्र में इस विषय में कहा गया है-- 
वेयावच्चे ण॑ भंते ! जीवे कि जणयह ? 

वेयावस्यस ण॑ तित्थथर सामगोय कम्म निबंध ।* 

भगवन् ! वयावृत्य करने से जीव को क्या लाभ होता है ? 

बयावृत्य से वह तीर्थकरनामगोत्रकर्म का निबन्धन करता है। 
(१७) सम्ाधि-- उत्कृष्ट आत्मसमाधि प्राप्त होने से भी तीर्थकरत्व की 

प्राप्ति हो सकती है। समाधि दो प्रकार की है-- (१) द्रव्यसमाधि और (२) 

भावसमाधि ! 

किसी व्यक्ति को जब उसका इच्छित अभीष्ट पदार्थ मिल जाता है 
तो उसके चित्त में समाधि आ जाती है; परन्तु यह समाधि द्रव्यसमाधि है, 
जो चिरस्थायी नही होती । दाहज्वर से ग्रस्त व्यक्ति को बहुत जोर की प्यास 
लगती है, यदि उसे उस समय शीतल जल पीने को मिल जाए तो वह अपने 
चित्त में समाधि मानने लगता है, परन्तु वह समाधि कितने समय तक टिकती 
है ? थोड़ी ही देर के बाद उस व्यक्ति की फिर वही दशा (असमाधि) हो 
जाती है। इसी प्रकार अन्य अभीष्ट पदार्थोंकी उपलब्धि से होने वाली 

द्रव्यसमाधि के विषय में समझना चाहिए । 

ऐसा भी होता है कि एक अभीष्ट वस्तु की उपलब्धि हो भी गई किन्तु 

समय, परिस्थिति आदि के परिवतंन के कारण यदि वह वस्तु मन से उतर गई 
तो फिर वही वस्तु असमाधिदायक बन जाती है और तब वह व्यक्ति दूसरी 
किसी वस्तु को पाने की इच्छा करता है। इसी प्रकार दूसरी वस्तु भी उसे 
समाधि प्रदान करने में असमथ रहती है । 

१ उत्तराध्ययन सूत्र अ० २९, ४४वाँ बोल | 
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तात्पय॑यह है-क्षणस्थायी द्रव्यसमाधि अन्त में असमाधिकारक 

सिद्ध होती है; किन्तु भावसमाधि--जों कि आत्माधीन और स्थायी होती है, 
बह इस प्रकार की नही होती । 

झावसमाधि तीन प्रकार की है--(१) ज्ञानसमाधि (२) दर्शनसमाधि 
और (३) चारित्रसमाधि । 

ज्ञान में आत्मा जब निमग्न हो जाती है, तब ज्ञानसमाधि उपलब्ध 

होती है । जिस समय ज्ञान में पदार्थों का यथावस्थित अनुभव होने लगता है, 
तब आत्मा में अलौकिक आनन्द उत्पन्न हो जाता है। वह आनन्द का समय 

समाधिरूप ही होता है! 

जब जिनोपदिष्ट तत्त्वो पर हृढ़श्रद्धा, रुचि एवं प्रतीति हो जाती है, 
शंका, कांक्षा आदि दोष उत्पन्न नही होते, देव-गुरु-धर्म पर अविचल श्रद्धा 
हृदय में हो जाती है, यहाँ तक कि कोई भी देव, दानव, मानव या तियँच उसे 

धमसिद्धान्त, धर्मक्रिया-- व्रत, नियम, देव-गुरु धर्मश्रद्धा आदि से भय, प्रलोभन 
आदि दिखाकर विचलित करना चाहे तो भी उसकी आत्मा सुमेरु पंत की 
तरह अडोल, अकम्प एवं अविचल रहे, तब समझना चाहिए कि चित्त दर्शन- 

समाधि में स्थिर हो गया है । 

पाँच महाव्रत, पाँच समिति, तीन गुप्ति, क्षमा आदि दशविध श्रमणघर्म, 
सामायिक, तपस्या, संयम, संवर, धर्मक्रियाएँ आदि सब,चारित्र है ' इस प्रकार 
चारित्र-्पालन किसी प्रकार के प्रदर्श,, आडम्बर, निदान, स्वार्थ, यशकीति, 
प्रतिष्ठा, प्रलोभन, भय, अहंकार आदि से रहित होकर केवल कर्मनिर्जरा 
अथवा वीतरागता प्राप्ति के उद्दे श्य से उत्साह एवं श्रद्वापूवक किया जाए तो 
चित चारित्र समाधि में स्थिर हो जाता है । 

दशवेकालिक सूत्र में उल्लिखित चार प्रकार की समाधि भी भाव- 
समाधि है। वह इस प्रकार है--(१) श्र्तसमाधि, (२) विनयसमाधि, (३) 
आचारसमाधि और (४) तपःसमाधि । 

श्रत समाधि चार प्रकार से होती है, यथा--(१) मुझे शास्त्र का अर्थ 

उपलब्ध हो जाएगा, इस हृष्टि से, (२) एकाग्रचित्त हो जाऊंगा, इस दृष्टि 

से, (३) आत्मा को स्वभाव में स्थित करने की दृष्टि से, (४) स्वयं स्वभाव में 
स्थित होकर दूसरों को स्वभाव में स्थित करूँगा, इस दृष्टि से अध्ययन 
(स्वाध्याय) करने से । हि 

विनय समाधि के भी चार-प्रकर हैं-- (१) गृर आदि हितकर अनुशासतल 
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(शिक्षा) देखकर उनकी छुश्र षा करने से, (२) गुरु आदि की शिक्षा को सम्यक् 
प्रकार से स्वीकार करने से, (३) उनकी आज्ञा का पालन करके विनम्नतापू्वक 

आशाधना करने से, और (४) अभिमानग्रस्त होकर आत्मा को मद से मत्त न 
करने से । 

तपःसमाधि भी चार प्रकार से प्राप्त होती है--(१) इहलोक के लिए 
(२) परलोक के लिए; और (३) कीति, वर्ण (प्रशंसा), शब्द एवं श्लोक के 
लिए तपस्या न करने से किन्तु (४) एकान्त निर्जरा (आत्मणुद्धि) के लिए तप 
करने से । जो साधक विविध प्रकार के तपण्चरण में रत रहता है, बिना थके 
(परिश्रान्त) हुए निर्जरा के लिए तप करता है, वह सदा तप समाधि से युक्त 
होकर अपने पुरातन कर्मों को नष्ट कर डालता है। 

आचारसमाघधि भी चार प्रकार से सम्पन्न होती है। यथा--(१-२-३) 
इस लोक, परलोक, या कीति, वर्ण, शब्द और श्लोक के लिए आचार का 
पालन न करे, (४) केवल आहंत्पद (वीतरागता) के कारणों से आचार का 
अनुष्ठान करे । जिनवचन में रत, रोपरहित (शान्त), दान्त एवं वीतराग- 

भाव में संलग्न संवत्त मुनि आचा रसमाधि से सम्पन्न होता है ।" 

इस प्रकार आत्मा में पूर्वोक्त तीनो प्रकार की अथवा इन चारों प्रकार 
की भावसमाधि उत्पन्न करके साधक अज्ुभ एवं क्नेश-कलुषित कर्मों का क्षय 
करके तीर्थंकर नामगोत्रकर्म का उपार्जन कर लेता है । 

तत्त्वाथ सूत्र के अनुसार इस पद का समग्र रूप है -संघ-साधु-समाधि- 
करण जिसका अर्थ किया गया है--चतुविध संघ और विशेषकर साधुओ 
को समाधि (आत्मशान्ति) पहुँचाना; जिससे वे तन-मन से स्वस्थ रह सके ।* 

(१८) अपूर्वज्ञान- अपूर्व-अपूर्व (नया-तया) ज्ञान ग्रहण करने-सीखने 
से भी तीर्थकर नामकम बँधता है ! 

ज्ञान से हेय, ज्ञेग और उपादेय के स्वरूप को यथा रूप से जानना 
और हृदय में सम्यक् रूप से स्थापित करना अपूर्व ज्ञान ग्रहण है। किसी भो 
पदार्थ का यथावस्थित ज्ञान होने या नया-नया ज्ञान सीखने से आत्मा में 
अचिन्तनीय, अनिवंचनीय, अलौकिक आनन्द उत्पन्त होता है | उस 
आनन्द के प्रभाव से उसकी आत्मा में सदेव समाधि बनी रहती है, उसका 
चित्त प्रफुल्ल एवं प्रसन्नता से ओत-प्रोत रहता है। तात्पर्य यह है कि जब तक 

१ दशवकालिक सूत्र अ० ६, उदे शक ४, एलो० १ से ४ तक 
२ तत्तवार्थ सूत्र ० ६ सू०२३, विवेचन प० सुखलालजी, पु० १६३ 
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ऐसी ज्ञानसमाधि उत्पन्न नहीं होती, तब तक आत्मा में अन्य समाधियों का 
प्रादुर्भाव संभव नही है; और ज्ञानसमाधि के प्रादुर्भाव के लिए अपूष ज्ञान 
ग्रहण करना अनिबाय है। 

जेसे सूर्य के प्रकाश से अन्धकार नष्ट हो जाता है, उसी प्रकार 
ज्ञान के प्रकाश से अज्ञानरूपी अन्धकार का भो स्वयमेव अभाव हो जाता 
है । जब अज्ञान नष्ट हो जाता है तब आत्मा में समाधि उत्पन्न हो ही 
जाती है । 

(१६) श्र् तभक्ति--श्र् त (शास्त्र, आगम या सिद्धान्त) के प्रति श्रद्धा- 
भक्ति श्र् तानुसार या श्र् ताज्ञानुसार प्रवृत्ति करने से भी जीव तीर्थकरनामकर्म 
का उपाज॑न कर सकता है । 

श्र त-भक्ति की त्रिधि क्या है ? इसके उत्तर में यही कहा जा सकता 
है कि जिस प्रकार गुरुभक्ति की जाती है उसी प्रकार श्र् तभक्ति होनी 
चाहिए । गुरुभक्ति का मुख्य उदं श्य गरु-आज्ञा पालन करना है, उसी 
प्रकार श्रृत की आज्ञानुसार धाभिक क्रियाएँ करना श्र् त्भक्ति है। साथ 
ही श्रूत की अविनय-अर्भक्ति न करना, जिज्नासु और योग्य व्यक्ति को शास्त्र- 

ज्ञात (अत) स हुष प्रदान करना, जनता के हृदय में श्र्त का महत्त्व बिठछाना, 
जिससे वह श्रृत का बहुसान' कर सके, श्र् तश्रवण-मनन-निदिष्यासन कर 

सके, श्र् तवाक्य को हृदयंगम करके श्रृत कथनानुसार अपने जीवन को पावन 
कर सके | 

शास्त्र में बताया है कि श्रत की आराधना करने से अज्ञान और क्लेश 
दोनो नष्ट हो जाते है । क्लेश भी तभी तक टिकता है, जब तक अज्ञान है। 
अतः सिद्ध हुआ कि श्र् तभक्ति द्वारा तीर्थकरनामकर्म का बन्ध करके जीव 
अनेक आत्माओं का कल्याण करता हुआ मोक्षगमन कर लेता है। 

(२०) प्रवच्चन प्रभाववा--तीर्थंकर भगवान् द्वारा उपदिष्ट या रचित 
प्रवचन (शास्त्र अथवा संघ) की प्रभावना करने से जीव तीथँकरनामकर्म 
का बंध कर सकता है। 

प्रवचन प्रभावना का एक अथ है--भगवदूपदिष्ट द्वादशांगी प्रवचनों 
का बार-बार स्वयं स्वाध्याय करके अपने हृदय में अनुप्रेक्षापृवंक उसे स्थापित 
करना और भव्य आत्माओ को प्रमाद छोडकर शास्त्रविहित उपदेश सुनाकर 
उनके हृदय में उनका प्रभाव बिठाबा | सच्ची प्रभावना तो तभी हो सकती 

है, जबकि इस ढंग से शास्त्र सुनाये जाएँ जिन्हें सुनकर भव्य जीब प्रभावित 
होकर संसार-विरक्त हो सकें और मोक्षमार्ग की आराधना कर सके । 
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(२) प्रवचन प्रभावना का दूसरा अथ है --अभिमान छोडकर ज्ञान-दर्शन- 
चारित्ररूप मोक्षमार्ग को जीवन में उतारना और दूसरों को उसका उपदेश 
देकर प्रभाव बढ़ाना, प्रभावित करना। इसे मोक्षमार्ग प्रभावना भी कहा 

जाता है। 
(२) प्रवचन प्रभावना का तीसरा अथ है-तीर्थंकरों द्वारा स्थापित धमम- 

संघ की उन्नति करना, संघ को ज्ञान, दर्शन-बारित्रि से समृद्ध बनाना, संघ में 

स्नेह-वात्सल्थ बढाऋर उससे दूसरे लोगों को प्रभावित करना, संघ में नये 
प्रवेश करने वाले अनुयायियों को धर्म में सुदुह करना, उनको सम्यग्दशन- 
ज्ञान-चार्त्रि में स्थिर रखने हेतु प्रयत्तशील रहना, सहयोग देना । 

इस प्रकार की उत्कृष्ट प्रवचन प्रभावना से जीव तीथकर नामगोत्र 
कम अवश्य ही उपाजित कर सकता है ! 

उपयु क्त बीस कारणों से जब जीव तीर्थंकरगोत्रनामकर्म का निबंधन 
कर लेता है, तब बीच में देवलोक या नरक का एक भव करके तीसरे भव में 

बह तीर्थंकर-अरिहन्त पद को प्राप्त करता है। इस भव में वह मनुष्य लोक 
में उत्तम कुल में जन्म घारण करके गृहवास का त्याग करके मुनिर्व॒त्ति धारण 
कर लेता है । मुनिवृत्ति, रत्नत्रय एवं तप की उत्कृष्ट आराधना करके शाना- 
वरणीय दर्शनावरणीय, मोहनीय और अन्तराय, इन चारों धातिकर्मों का 
क्षय करके केवलज्ञान-केवलदर्शन प्राप्त कर लेता है, जिससे वह सर्वज्ञ-स्व- 
दर्शी, वीतराग, अहंन् बन जाता है । फिर वह अपने पवित्र उपदेशों द्वारा 
साधु-साध्वी-श्राव+-भ्राविका रूप चतुविध तीर्थ (संघ) की स्थापना करता है, 
जिससे अनेक भव्य जीव अपना आत्मकल्याण करते हुए मोक्ष पद को प्राप्त 
कर लेते है । 

तीर्थंकर ओर अबतार में अन्तर 

वैदिक परम्परा के धम्मशास्त्रो में जिस प्रकार काल के कृत (सत्) युग 
आदि चार विभाग किये गये है, उसी प्रकार जन शास्त्रों में काल के 
उत्सपिणी और अवसपिणी नामक दो मुख्य विभाग करके प्रत्येक को छह- 
छह आगरों में विभकत किया गया है। इन बारह आरो का एक पूर्ण कालचक् 
होता है । 

तीर्थंकर इसी कालचक़ के तीसरे-चौथे आरे में हमारी ही तरह मनुष्य 
के रूप में होते है। जो तीर्थंकर अथवा अरिहन्त केवली आयुध्य पूर्ण होने पर 
सिद्ध-ब॒द्ध-मुक्त हो जाते हैं, वे सदा के लिए शाश्वत स्थात-मोक्ष में जा 
विराजते हैं। वे पुनः संसार में नहीं जाते । 
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इस वर्णन से यह निश्चित समझ लेनां चाहिए कि जोंन्जो जीव इस 
विश्व में तीर्थंकर होते हैं, बे किसी परमात्मा के अवतार नहीं होते, किम्तु 
समस्त तौर्थकर पृथक-पृथक आत्माएं हैं। 

जनघम अवतारवादी नहीं, अपितु उत्तारवादी है। उत्तारवाद का 

अथ हे--नीचे से एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक क्रमशः ऊपर उठते-उठते 
मनुष्य रूप में जन्म लेकर स्वयं पुरुषाथ से तीथैकरत्व प्राप्त करते हैं, फिर 
अपने हो पुशुषार्थ से आत्मस्वरूप का विकास करने का अभ्यास पराकष्ठा पर 
पहुँचने पर सम स्त कमंरूप आवरणों को विध्वस्त करके पूर्णरूप से वे जीव 
अपना चेतन्य-विकास सिद्ध कर लेते हैं, अर्थात् संसार के जन्ममरण रूप चक्र 
को सदा के लिए तोड़ देते हैं और उत्थान की पराकाष्ठा पर पहुँच जाते हैं, 
स्वयं मिरंजन-निविकार परमात्मा बन जाते हैं । 

अवतारबाद का अर्थ हं--इतनी सर्वोच्च भ्रूमिका पर पहुँचकर भी पुनः 
संसार में परमात्मा के आंशिक अथवा पूर्ण रूप में अवतार लेना- जन्म लेना । 

किन्तु मुक्त होने के बाद संसार में पुनः अवतार लेने की अयुक्तिक 
बात जनधम को मान्य नहीं है । 

तोअंकर देवों को कुछ विशेषताएं 

भाला को उत्तस स्थ्वप्ण दर्शन 

देव अथवा नारक का आयुध्य पूर्ण करके अहन-तीथंकर पद को प्राप्त 
करने वाला आत्मा जब मनुष्यलीक के १५ कमंसुमिक क्षंत्रों में से किसो 
रक्षत्र में माता के गर्भ में आते हैं, तब माता चौदह सुन्दर स्वप्न देखती 
हैं।' गर्भावस्था में ही तीर्थंकर के जीव को तीन ज्ञान--मंति, श्रतव और 

अवधिज्ञान--होंते हैं, जिंससे प्रसंग आने पर वे इन ज्ञानों का उपयोग करके 

गस्तुस्थिति को जान-देख सकते हैं । 

भम्म महोत्सव 
' 5 खबा नौ महीने पूर्ण होने पर, चन्द्रबल आदि उत्तम योग में शुभ मुहूर्स 

१ चौदह स्वप्त---(१) ऐराबत हाथी, (२) धोरी (श्वेत) वृषभ, (३) शादूं लसिह, 

(४) लक्मी हेवी, (५) पुष्पमाला-बुगल, (६) पूर्ण चल्मा, (3) सूर्य, (५) इंद- 
व जा, €।) पूर्णकलल, (१०) परमखरोबर, (११) की स्सागर, (१२) देवविमान, 

(११/रल्तराशि और. (१४) सितूं मे लब्नि्वाला ।, , . , ,. , 
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में, उपयु कत तीन ज्ञान सहित ीर्थकर कर्मश्रूमि' में एप्य' पुरुष रुप में* जन्म 
लेले है। जिस प्रकार वर्तमान में.डतब्य नही मिलने पर भी भविष्य मे राज्य 
मिलने वाला है, इसलिए राजकुमार को राजा कहा जाता के उसी प्रकार 

तीर्थंकर भी बाल्यावस्था में केवलज्ञानी न होने से उनमें वास्तविक 
तीर्थैंकरत्व न होने पर भी उसी जीवन में भविष्य में तीर्थंकर पद प्राप्त 
कश्ने वॉले हैं, इसलिए थे जन्म से ही 'तीर्थंकर' कहे जाते है । 

तीर्थंकरों को अपने जीवन में असाधारण एवं उच्च अध्यात्म 
साधनामय पुरुषार्थ करना होता है, उसके लिए उन्हें असाधारण शूरबीरता, 
वत्सलता और पराक्रम की आवश्यकता होती है, साथ ही जनता को विशेष 
प्रभावित एवं आकर्षित करने हेतु भी उच्चकुलगत वंश मे जन्म लेना होता 
है, इसलिए उनका प्रबल पृष्यबल उन्हें उत्तम कुल में जन्म प्राप्त कराता है । 

तीर्थंकरो के जन्म के समय सारे विश्व मे प्रकाश की किरणें व्याप्त हो 
जाती हैं, ओर प्रकृति की प्रसन्नता बढ जाती हैँ। जहाँ सतत दारुण दुःख 
का अनुभव होता है, ऐसे नरकस्थानों में भी उस समय क्षणभर के लिए 
सुखानुभूति की लहर सी दौड जाती है। 

तीर्थंकरों के जन्म के समय छप्पनदिक् कुमारिका* आदि देवियाँ आकर 

१ विश्व में मानव निवास वाली भूमि दो प्रकार की हैं--एक सांस्कृतिक जीवन 
वाली, और दूसरी सहज जीवन वाली । इनमे सास्कृतिक जीवन वालो भूमि 
को कर्मभूमि कहते है, क्योंकि उसमे कृषि, व्यापपर, न्याय, युव, बाभिज्य, 
उद्योग, कला तथ्चा तप, सयम आदि कर्मों की प्रधानता होती है। सहज जीवन 
वाली भूमि में कृषि अ।दि कर्म नहीं होते । वहाँ के मानव स्वाभाविक रूप से दस 

: प्रकार के कल्पत्ृक्षों से प्राप्त होने वाले भोगोपभोग्य साधनों आदि पर जीवन 
निर्वाह करते हैं। इसलिए इस भूमि को अकमंभुमि कहते है । इन दो प्रकार की 
भरूमियों मे से तीर्थंकर का जन्म कर्मभूमि में ही होता है. क्योंकि तप, स्यम, 
साधुता, श्रमण धर्म आदि बही होते हैं । 

२ तीर्थंकर प्राय: पुरुषरूप मे जन्म लेते है, फिर भी अनन्तकाल मे कदाबित आश्चर्य - 
स्वरूप थे स्त्रीरूप में भी जन्म लेते हैं। हसमें मुख्य कारण तदनुकूल पजेजट कर्म 
है । वर्तमान चोबोसी में १९बं तीर्थंकर श्रीमल्लिताथ स्त्रीरूप से उत्पन्त हुए थे । 

हे छप्पन दिकुकुमारिकाएं इस प्रकार हैं--(१) आठ अधोलोक में रहने वाली, 
(२) भाठ ऊध्बेलोक में रहने बाली, (३) आठ पूर्व रुचक पर रहने वाली, (४) 
आठ दक्षिण रुचक परे रहने वाली, (५) आठ पश्चिम रुचक पर रहने वाली, 
(६) आठ उत्तर रुंचक पर रहने वाली और (७) आठ विदिशी रुंकक पर रहने दाली, यों कुल मिलोकर ५६ दिशाकुमारिका देवियाँ हैं । विशेष वर्णन के लिए देखिए--जस्वूलीपप्रशप्ति सूच 
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जन्म महोत्सव करती हैं । चौंसठ इन्द्र आदि देव अपने जीतव्यवहार (परम्परागत 

व्यवहार) के कारण तीथैकरों को मेरुपब॑त के पण्डकबन में ले जाकर बहुँत 
'ही उमंग और ध्रृूमधाम से उनका जन्म महोत्सव मनाते हैं। तत्पश्चात् 

तीर्थंकर के मात्ता-पिता अपने यहाँ जन्म-महोत्सव करके उनका नाम 

रखते हैं । 

निम्नलिखित चार विशेषताएँ तीर्थंकरो 'के जन्म से होती है-- 
(१) उनका शरीर लोकोत्तर अद्म्॒त स्वरूप वाला होता है । उसमें 

प्रस्येद (पसीना), मेल या रोग नहीं होता; 
(२) उनका श्वासोच्छवास सुगन्धमय होता है; 
(३) उनके रक्त और मांस का रंग दूध जंसा श्वेत होता हैं; और 
(४) उनका आहार और नोहार (मलविसजंन क्रिया) सामान्य मानव 

के चमंचक्ष ओ द्वारा हृष्टिगोचर नहीं होता ।* 
साल्य एवं प्रवावस्था 

तीथकर बाल्यक्रीडा करके यौवनवय में आने पर यदि भोगावली कम 
का उदय होता हे तो उत्तम कुल की श्रेष्ठ नारी के साथ बिधिवत् पाणिग्रहण 

करते है। वे मनुष्य के पंचेन्द्रियजन्य पांचों प्रकार के काम-भोग रूक्ष 
(जदासीन) भाव से अनासक्तवृत्ति से भोगते हैं; अर्थात् - उनमें उन्हें मूर्च्छा 
(आसक्ति) नही होती ।* 
बर्ब-दान | 

तीर्थंकर दीक्षा-ग्रहण करने से पहले एक वर्ष तंक प्रतिदिन एक करोड 
आठ लाख स्व्णमरद्राओ का दान देते है। इस प्रकार वे एक वर्ष में कुल तीन 
अरब, अठासी करोड़ स्वर्णमुद्राओ का दान दे देते है '* इसके पश्चात वे गृह- 
त्याग करके स्वयं प्रश्नजित होते है । तीर्थंकर स्त्रयं॑ संबुद्ध होते हैं,! अर्थात 

है .समवायांगसूत्र 

२ नप्रो पंचचिहेस मत्णुसभ्ोगेस असुश्छियाणं अरिहृंताणं--अर्थात् “मनुष्य 
सम्भन्धी पाँच प्रकार के भोगों में मूच्छित---आसक्त म॑ होने वाले अरिहन्स भग- 
वंतों को नमस्कार हो ।! --अह्ेश्लमस्का रावलिका, सत्र ३२ 

३ “नो चरबरिआधोधपुठ्व संबछरिअं--दाण--बायगाज अरिहृवाण | 

अर्थात्--वरवंटिका (इच्छित वस्तु का दान देने के लिए की जाने वाली 
' घोषणा) पूरक सांवत्सरिक (वार्षिक) दान देने वाले अरिहन्त भगवन्तों को 

, जमम्कार हो।' --अंहैज्नेमस्कारावलिका, सूत्र ३७ 
४ 'सर्ये-संबुद्धीण' --शक्रस्तवपाढ़ 
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वे किसी के उपदेश के बिना स्वयं बोध पाकर गृहादि का त्याग करते हैं । 
उतका कोई गुरु नहीं होता ।" 

गृहादि-त्याग के कुछ काल पूर्व उनके वराग्य की अनुमोदना करने 
हेतु अपने कल्प के अनुसार नौ लोकान्तिक देव देवलोक से आकर इस प्रकार 
के वचन बोलते है-- 

सयवब ! तित्य॑ पवतेह 

“भगवन_! तीथ-प्रवत्त न (तीथ स्थापन) कीजिए।' 

लोकान्तिक देवों का इस प्रकार का कल्प (जीत-व्यवहार) होने से 
उनके ये वचन उपचाररूप होते हैं, प्रतिबोध रूप या उपदेशरूप नही होते । 

तीर्थंकर भगवान् पू्॑जन्मो की ज्ञान-दर्शन-चारित्रादि-लाधना के फल 
स्वरूप वतमान भव में दूसरो के उपदेश के बिना जीवादिरूप तत्त्वों को यथा- 
वस्थित अविपरीत रूप से जानते है । 
अतुर्थ शान की प्राप्ति 

तीर्थंकर 'करेमि सामाइयं' से समतायोग की साधना की प्रतिज्ञापूर्बंक 
जब तीन करण और तीन योग से आरम्भ-परिग्रह का त्याग करते है, तभी 
(इस प्रकार की जैनेन्द्री दीक्षा ग्रहण करते ही) उन्हे मनःपयंव (मन के स्थूल 
ओर सूक्ष्म भावों को प्रत्यक्ष जान सकने वाला चतुथे ज्ञान) प्राप्त हो जाता है । 
उल्कट तपण्साधना 

तीर्थंकर पूर्वोक्त समतायोग (सामायिक) के साधना काल मे एकाकी 
रूप से निःसंग भाव से वायु की भांति अप्रतिबद्धतापूवंक विचरण करते रहते 
है ।' छद॒मस्थ-अबस्था में रहते हुए वे किसी को न तो धर्मोपदेश देते है और 
न ही शिष्य बनाते है। छदमस्थ-अवस्था में एकाकी रहकर वे ज्ञान, 
दर्शन, चारित्र ओर तप की उत्कृष्ट एवं कठोर शुद्ध साधना करते है। उत्कट 
तपश्चर्या करते समय तीर्थकरो पर यदि देव-दानव-मानव-तियंथ्न््य संम्बन्धो 
उपसगग आते हैं, तो उन्हें वे पूणं समभाव से (बिना रोष-तोष या राग-हं ष के) 
सहते हैं। किसी-किसी तीर्थंकर को उपसर्ग नहीं भी आते । परन्तु उपस्ग, संकट 

१ यद्यपि भवान्तरेषु तथाविधगुरसपन्रिघानायत्तबुद्धास्तेईभूबनू, तथापि तीर्थकरजन्मसि 
परोपदेशनिरपेक्षा एव बुद्धा: । -+भोगशास्त्र स्वोपशवृज्षि पृ० ३१८ 

२ बसों आयासुब्ध निरासय शुण संसोहियाणं अरिहृंता् --आकाश की भांति 
निशालम्बन (निराखय) ग्रुणसे शोभायमान अरिहंतों को नमस्कार हो । 

--अहें्स मस्काशवली 



है अरिहिम्तदेय स्वरूप : ५३ 

की कष्ट (परीषह) आने पर वे किसी से--यहाँ तक कि अपने भक्त देवी-देबों 
इन्द्रों या नरेन््द्रों तक से भी सहायता नही चाहते--न लेते हैं, वे एकाकी' ही 
अपने पुरुषा्थ के बल पर समत्वसाधना की सफलता की सीढ़ियों पर चढ़ते हैं 
ओर दुष्कर तपश्चरण एयं उपसग सहन करके चार घनघाती कर्मों का क्षय 
करके वीतरागत्व--जिनेन्द्रत्व को प्राप्त कर लेते हैं ।* 

अहूंत्पव प्राप्सि का ऋम 

अहंत्पद प्राप्ति का क्रम इस प्रकार है-- 

स्ंप्रथम दर्शनमोहनीय और चारित्रमोहनीय कम का क्षय होने से 
अनन्त आत्मगुणरूप यथाख्याततच्ारित्र की प्राप्ति होती है। मोहनीय कम का 
क्षय होते ही ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय और अन्तराय कर्मों का एक साथ 
नाश हो जाता है| 

ज्ञानावरणोय कम का क्षय होने से अनन्त केवलज्ञान प्राप्त होता है। 
केवलज्ञान प्राप्त होने से वे समस्त द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव और भव को 
जानने लगते है--सबश हो जाते हैं । 

दर्शनावरणीय कर्म का क्षय होने से अनन्त केवलदर्शन की प्राप्ति 
होती है जिससे बे पूर्वोक्त द्रव्यादि पाँचों को देखने लगते हैं--सवंदर्शी हो 
जाते है । 

अन्तरायकर्म का क्षय होने से अनन्त दानलब्धि, लाभलब्धि, भोगलब्धि, 
उपभोगलब्धि और वीयंलब्धि की प्राप्ति होती है; जिससे वे अनन्त शक्तिमान 
होते हैं । 

केवलज्ञान-केवलदर्शन प्राप्त होने के बाद ही वे धर्मोपदेश देते हैं और 
त्यागी तथा गृहस्थ शिष्य बनाते हैं ।* 

उपयु क्त चारों घनघाती कर्मों के क्षय होने पर ही अरिहन्त (तीथैंकर) 
पद की प्राप्ति होती है, और वे पूर्वोक्त १२ गुणों, चार कोटि के अतिशयों, 

१ (क) मृगेन्द्रस्थ मृग्रेन्द्रव॑ वितीर्ण केन कानने । 

स्ववलेनज जिमेन्द्रा: गण्छॉन््ति परम पदम् ।। 

(ख) इंदा ! न एवं भूयं, ले एवं भ्रव्डं, व एवं भविस्सह, ज॑ जरिहस्ता'' 

--भहावीरघरियं 
२ देखो, हारिभद्रीय 'योगबिन्दु' 



४५४ . जैन तस्वकलिकां 

अथवा ३४ अतिशयों और ३५ वाणी के अतिशयों (गुणों) से युक्त तथां 
अठारह दोषों से रहित होते है । ह 

उपयु कत चार घनघातीकर्मों का क्षय होने के पश्चात् (१) वेदनीय, 
(२) आयुष्य, (३) नाम और (४) गोत्र, ये चार अघाती कम शेष रह जाते हैं । 
ये चारो कर्म शक्तिरहित होते हैं। जसे--भुना हुआ बीज अंकुर को उत्पन्न 
नही कर सकता, उसी प्रकार ये अघातीकर्म अग्हिन्त भगवान् की आत्मा में 
किसी प्रकार का विकार उत्पन्न नहीं कर सकते। तीथथैकर भगवान् की 
आयु पूर्ण होने पर आयुष्य के साथ ही शेष समस्त कर्मों का भी क्षय हो 
जाता है। 

तीर्थंकरों के जोवन के महस्वपूृर्ण पचकल्याणक 

तीर्थंकरों के जीवन में पांच प्रसंग अत्यन्त महत्त्वपूर्ण अर्थात्-परम- 
कल्याणकारी माने जाते है । इसलिए वे जन जागत् में पंचलल्याणक के नाम 
से प्रसिद्ध है । 

१--देवलोक या नरक से च्यवन कर माता के गर्भ मे अवतरित होने 
(आने) को प्रथम--' ज्यवर्न-कल्याणक कहते है । 

२- तत्पण्चात् जन्म लेने को द्वितीय. 'जन्मकल्याणक' कहते है । 

३--इसके बाद जब भावी तीर्थंकर ग्रृहादि का त्याग करके 
संयमी जीवन की दीक्षा लेते है, तब उसे ततीय- 'दीक्षाकल्याणक' कहा 
जाता है। 

४--जब ;[ उन्हे संयम, समत्वयोग, त्रपत एबं सुध्यान के योग से 
केवलज्ञान प्राप्त होता है, तब वह चतुथ--'केवलज्ञानकल्याणक' कहलाता 
है। 

ह ५- जब वे समस्त कर्मों का क्षय करके, मन, बचन, काया का एवं 
जन्म-मरण का सदा के लिए त्याग करते है, तब उस पंचम प्रसंग को “निर्वाण- 
कल्याणक' कहते है । 

इन पाँचों कल्याणकों को बिशेष पर्व मम कर ज॑नधर्मानुयायी उस 
तिथि को उक्त .तीथंकर की विशेष्न भक्ति-भावपूबंक उपासना-आराध्ना करते 
हैं, कं तप-संयमादि गुणों की वृद्धि करके अपने आत्मकल्याण में प्रगति 
करते हैं। 
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भृ८ : जैन तत्वकलिका 

तीर्धकर कहां-कहां और कब होते हैं ? 

जिसमें आप और हम रहते है, वह भरतक्ष त्र कहलाता है। यह 
जम्बूह्वीप' के दक्षिण भाग में है। इसके उत्तर भाग में -ऐरवतक्ष त्र और 
मध्यभाग में महाविदेह क्षेत्र है। महाविदेहक्षत्र में लगातार त्तीथकर होते 
रहते है जबकि भरत-ऐरवत क्षंत्र में प्रत्येक उत्सपिणी--अवर्सपिणी काल में 
चोबीस-चोबीस तीथकर होते है ! 

भरतक्ष त्र की वतमानकालोन चौबीसी का संक्षिप्त परियय 

जम्बूद्वीपान्तगंत भरतक्षेत्र में वतमानकाल में हुए चौबीस तीर्थ॑करों 
का संक्षिप्त परिचय यहाँ हम दे रहे हैं, जिससे पाठक तीर्थंकर देवों के जीवन 
की कल्याणकारिणी संक्षिप्त झाँकी पा सके । 

इसके अतिरिक्त तीर्थंकरदेवों के सभी ताम गुणनिष्पन्न होते है । 
भव्यप्राणी इन नामों का अवलम्बन लेकर इन नामों के अनुसरर गुर्णो के प्रति 

अनुराग रखते हुए, उन गुणों को हृदय में स्थापित करते है तथा गुणानुसरण 
करके अपनी आत्मा को पवित्र बनाते है। 

चौबीस तीर्थंकरों का क़मश: परिचय इस प्रकार है-- 

(१) भरी आधभ्देधजी 

भूतकाल की, अर्थात्-इस अवसपिणीकाल के पहले वाली चौबीसी 
के अस्तिम (चौबीसवें) तीर्थंकर के निर्वाण के बाद अछारह कोढा-कोटी 
सागरोपम बोत जाने पर इश्ष्वाकुभ्ूमि (ईख के खेत के किनारे), नाभिकुलकर 
की पत्नी मरुदेवी की कुक्षि से वतेमान चौबीसी के प्रथम तीर्थंकर 
श्री ऋषभदेवजी (आदिनाथजी) का जन्म हुआ | 

भगवान् के दोनो उरुओ में वृषभ (बेल) का लक्षण था, तथा भगवान्' 
की माता ते जो १४ स्वप्न देखे थे, उनमें प्रथम स्वप्न 'बषभ' का ही देखा" 
था । इसलिए भगवान् का गुणनिष्पन्त णुभ नाम ऋषभदेव या वषभनाथ' 
रखा गया था। इनके शरीर का वर्ण स्वर्ण के समान पीला था। इतका 
लक्षण (लॉछन या बिह्न)' वृषभ का था। इनके शरीर की ऊँचाई ५००: 
धनुष की, और आयु ८४ लाख पूर्व” की थी । ८३ लाख पूर्व तक गृहस्थावस्थः 

१ 3283० या चिह्न तीर्थकर्सें के पैर भे और किस्ी-किसी के अथनानुसार वक्षस्थण! 
त्ताहँ। 

२ ७० लाख ५६ हजार वर्ष को १ करोड़ से गुणा करने पर ७०४६०००४७००००७- 

वर्षों का एक पृ होता है । 
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में रहे, तथा. एक लाख पूथ तक श्रमणधर्म का पालन करके तीसरे आरे के 
जब रे क्थ, ८ मास और १ पक्ष (पन्द्रह दित) शेष रहे थे, तब दस हजार 
(१०,०००) साधुओं के साथ मोक्ष पधारे । 

(२) श्री अशितनाथजी 

श्री ऋषभदेवजी से ५० लाख करोड़ सागर के बाद, अयोध्यानगरी 
के राजा जितशत्रु की रानी विजयादेवी से दूसरे तीर्थकर अजितनाथजी 
हुए । २२ परीषह, ४ कषाय, ८ मद और ४ प्रकार के उपसर्ग, ये सब भगवान् 
को जीत न सके, इसलिए भगवान् का गृणनिष्पन्त शुभ नाम अजितनाथजी 
हुआ । 

एक घटना यह भी है कि भगवान् जब माता के गर्भ में थे, उस समय 
मनोबिनोद के लिए राजा और रानी दोनो चौपड़ खेल रहे थे, उस समय 

राजा रानी को जीत न सका, इसलिए माता-पिता ने भगवान् का नाम 
अजितनाथ' रखा । 

इनके शरीर का वर्ण स्वर्णसद्श पीला और लक्षण हाथी का था । देह 
की ऊँचाई ४५० धनुष की और आयु ७२ लाख पूर्व की थी। ७१ लाख पूर्व 
तक गृहस्थावस्था में रहे । एक लाख पूर्व तक संयम पालकर अन्त में एक 
हजार (१०००) साधुओं के साथ मोक्ष पधारे ; 

(३) श्री सम्भवनाथजी 

श्री अजितनाथजी से ३० करोड़ सागरोपम पश्चात् श्रावस्ती नगरी 

में जितारि राजा की सेनादेवी रानी से तीसरे तीर्थंकर श्री सम्भवनाथजी का 
जल्म हुआ । जिसकी स्तुति करने से 'शं' अर्थात्--सुख तथा कल्याण प्राप्त 
होता है, उसे 'शंभव' कहते है । अन्य घटना यह भी है कि जिस समय भगवान् 
माता के गर्भ में आए, उस समय पृथ्वी पर धान्यों की अत्यन्त उत्पत्ति 
(सम्भव) हुई, इसलिए भगवान् का नाम 'सम्भवनाथ' हुआ । इनके शरीर का 
भी वर्ण स्वणंसम पीला और लक्षण अश्व का था। शरीर की ऊँचाई ४०० 
धनुष की तथा आयु ६० लाख पूर्व की थी। ५६ लाख पूर्व तक गृहवास में 
रहे, एक लाख पूर्व तक संयम-पालन किया और अन्त में एक हजार (१०००) 
साधुओं के साथ मोक्ष पधारे | 

(४) श्री अभिनन्दनजो 

श्री सम्भवनाथजी के मोक्षणममन के उपरान्त दस लाख करोड़ सागरो- 
पम-व्यत्तीत हो जाने पर. विभीत॒ए्तगरी में संबर राजा की सिद्ध[र्थभा रानी की 
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कुक्षि से चौथे तीर्थंकर श्री अभिनन््दनजी का जन्म हुआ । देवेन्द्र आदि कै द्वारा 
अभिनन्दन (स्तुति-स्तव) किया गया, इस कारण आपका अभिनन््दन' नाम 
पड़ा अथवा जब से भगवान् गर्भ में आए थे, तभी से शक्रेन्द्र द्वारा बार-बार 

अभिनन्दन किये (बधाई दिये या स्तुति किये) जाने के कारण भगवान का 

नाम अभिनन्दन' दिया गया । इनके शरीर का वर्ण स्वण॑ सहश पीला तथा 
लक्षण कपि का था । शरीर की ऊंचाई ३५० घनुष की तथा आयु ५० लाख 
पूर्व की थी। ४६ लाख पूर्व तक गृहवास में रहे, एक लाख पूर्व तक चारित्र 
पाल। और अन्त में एक हजार (१०००) साधुओ के साथ मुक्ति प्राप्त की । 

(५) भी सुमतिनाथलो 

तदनन्तर ६ लाख करोड सागरोपम बीत जाने पर कंचनपुर नगर में 
मेघरथ राजा की सुमंगला रानी की कुक्षि से पाँचवें तीर्थंकर श्री सुमतिनाथजी 
का जन्म हुआ । सुन्दर मति होने से इनका नाम 'सुमति” हुआ । एक घटना 
यह भी है कि भगवान् जिस समय माता के गर्भ में आए, तभी से माता की मति 
सुव्यवस्थित--सुनिश्चित हो गई थी, अतएवं भगवान् का नाम 'सुमतिनाथ 
रखा गया। इसके शरीर का वण भी स्वणसम पीत और लक्षण क्रौंच पक्षी 
का था । इनका देहमान ३०० धनुष का तथा आयुष्य ४० लाख पूव का था । 
३६ लाख पू्व तक गृहस्थवास में रहे, एक लाख पू्व॑ तक संयम का पालन 
करके अन्त में, एक हजार (१०००) मुनियों के साथ निर्वाण को प्राप्त हुए । 

(६) री पदुसप्रभजी 

तत्पश्चात् &० हजार करोड़ सागरोपम के पश्चात् कोशाम्बी नगरी में 
श्रीधर राजा की सुसीमा रानी से छठे तीर्थंकर श्री पदुमप्रभजी का जन्म हुआ । 
इनके असर का वर्ण माणिक्य के समान लाल और लक्षण पदुम (कमल) का 
था । विक्यवासनारूपी पंक से निरलिप्त पद्म के समान प्रभा होने के कारण 
पयूसप्रभ' नाम 3५ । अन्य कारण यह भी था--माता को पद्मशय्या पर 
शयन करने का दौहद उ त्पन्न हुआ था, वह देवता द्वारा पूर्ण किया था, तथा 
शरीर का वर्ण पद्म कमल सहश था, इस कारण भी इनका नाम पद्मप्रभ 
रखा गया। 

इसके शरीर की ऊँचाई २५० धनुष की और आजम ३० लाख पूव की 
थी । २६ लाख पूर्व तक गृहस्थवास में और १ लाख पूर्व तक मुनि जीवन में 
रहे, अन्त में तीन सौ आठ (३०८) मुनियों के साथ मोक्ष प्राप्त किया। 
(७) भी सुपाश्यंगाभजी 

तदनन्तर नी हजार करोड़ सागरोपम के पश्चात् वाराणासी नगरी में 
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प्रतिष्ठ राजा की पृथ्वीदेवी रानी की कुक्षि से सातवें तीथ कर श्रीसुपाश्वंताथ 
जी का जन्म हुआ। इनके शरीर का वर्ण स्वरणसम पीला और लक्षण 
स्वस्तिक का था । दोनों पाए्वं (बाजु) शोभनीय होने से इनका नाम *सुपाश्य' 
हुआ; अथवा भगवान् जब गर्भ में थे तब माता के दोनों पाश्व (बाजु) 
शोभनोय होगए थे । अतएवं भगवान् का नाम सुपाश्व॑ रखा गया। 

आपके शरीर की ऊँचाई २०० धनुष की और आयु २० लाख पूव की 
थी। १६ लाख पूर्व तक ग्रहस्थजीवन में ओर १ लाख पूवव॑ संयमी जीवन में 
रहे । अन्त में पाँच सौ (५००) मुनियो के साथ निर्वाण को प्राप्त हुए । 

(८) थ्रौ चन्प्रप्रशजो 

श्री सुपाश्वताथजी के ६०० करोड़ सागर के पश्चात् चन्द्रपुरी नगरी 
के महासेन राजा की लक्ष्मणादेवी रानी से आठवें तीर्थंकर श्री चन्द्रप्रभजी का 

जन्म हुआ । चन्द्रमा के समान सौम्य प्रभा-लेश्या होने के कारण तथा 
भगवान् जब गर्भ में आए थे, तब माता को चन्द्रपान करने का दोहद उत्पन्त 
हुआ था, इस कारण प्रभु का नाम चब्व्श्रभ रखा गया। इनके शरीर का 
वर्ण हीरे के समान श्वेत और लक्षण चन्द्रमा का था । 

आपके शरीर की ऊँचाई १५० धनुष की और आयु १० लाख पूर्व की 
थो । आप नौ लाख पूर्व तक गृहवास में और एक लाख पूव॑ म्रुनिजीवन में 
रहे । अन्त में, एक हजार साधुओं के साथ मुक्त हुए । 

(९) भी सुविधिनायजो ः 

श्री चन्द्रप्रभजी से ६० करोड़ सागरोपम के पश्चात् काकन्दी नगरी के 
सुग्रीव राजा की रामादेवी रानी से नौबे तीर्थंकर श्रीसुविधिनाथजी का जन्म 
हुआ । सुन्दर विधि-विधान वाले होने से अथवा भगवात् के गर्भ में आने पर 
माता सुन्दर विधि-विधान करने वाली हो गई थी, इसलिए शो सुविधिनाय' 
नाम रखा गया । 

इनका शरीर-वर्ण हीरे के समान श्वेत और लक्षण मत्स्य का था। 
देहमान १०० धनुष का एवं आयुष्य दो लाख पूर्व का था, जिसमें से ? लाख 
पूर्व ग्रृहस्थवास में और १ लाख पूर्व मुनिजीवन में बिताए। अन्त में, एक 
पी हे (१०००) साधुओं सहित मुक्त हुए। आपका दूसरा नाम (परृष्पवन्त' 

| 

(१०) भी शीसलनाधओ 

तदनन्तर नौ करोड़ सागरोपभ के बाद भहलपुर नगर के राजा हृढ़रथ 
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की रानी नन््दादेवी से श्री शीतलनाथजी का जन्म हुआ। समस्त जीवों का 
सनन््ताप-हरण करने से तथा भगवान् जब माता के गर्भ में थे, उस समय 
आपके पिता को पित्तदाह का रोग था, वह वंद्यो के उपचारो से शान्त नही 
हो सका। किन्तु भगवान् की माता के स्पर्श से रोग शान्त हो गया उसकी 
तपन मिट कर शीतलता व्याप्त हो गईं। इस प्रकार गर्भस्थ जीव का 
माहात्म्य जानकर भगवान् का नाम 'शौतलताथ' रखा गया । 

आपके शरीर का वर्ण स्वर्ण के समान पीला और लक्षण श्रीवत्स का 
था । देहमान ६० धनुष और आयुष्य १ लाख पूर्व का थ!। पौन लाख पूर्व 
तक गृहस्थवास में रहे और पाव लाख पूर्व तक संयम पालन करके अन्त में 
एक हजार (१०००) सुनियों के साथ सिद्ध-बुद्ध-मुक्त हुए । 
(११) श्री श्रेयांसनाथजी 

छयासठ लाख छब्बीस हजार एक सौ सागर कम एक करोड़ सागरो- 
पम के पश्चात् सिहपुरी नगरी में, विष्ण राजा की विष्णदेवी रानी से 
ग्यारहवें तीथैकर श्री श्रेयांसनाथजी का जन्म हुआ । जगत् के सर्वप्राणियों 
का श्रेय-- कल्याण करने से तथा भगवान् जब गर्भवास मे थे, तब आपके पिता 
के घर में एक देवाधिष्ठित शय्या थी | उस पर कोई भी बंठ नहीं सकता था। 
यदि कोई बैठता तो उसे असमाधि उत्पन्न हो जाती थी। किन्तु गर्भ के 
प्रभाव से रानी को उस शय्या पर सोने का दोहद उत्पन्न हुआ | अतः वह 
उस शय्या पर सो गई । किन्तु गर्भस्थ भगवान के अतुलनीय प्रभाव से देवता 
ने किसी भी प्रकार का उपसर्ग नही किया; इस कारण से भगवान् का नाम 
क्रो अं यांसनाथ' रखा गया । 

इनके शरीर का वर्ण सोनेन्सा पीला और लक्षण था-ें डे का । 
आपका शरोरभान ८० धनुष का और आयुष्य ८४ लाख वर्ष का था। जिसमें 
से ६१ लाख वर्ष तक गृहस्थाश्रम में रहे, तत्पश्चात्ु २१ लाख बर्ष तक 
संयम-पालन किया। अन्त में एक हजार (१०००) मुनियों के साथ मोक्ष 
पहुँचे । 
(१२) श्री बासुपृज्यजी 

तदनन्तर ५४ सागरोपम व्यतीत होने पर अम्पापुरी नगरी में वसुपृज्य 
राजा की जयादेवी रानी की कुक्षि से बारह॒वें तीर्थंकर श्री वासुपूज्य का जन्म 
हुआ । बसुपूज्य राजा के पुत्र होने से, अथवा वसु-देवों द्वारा पूृजनीय होने 
से तथा श्रीभगवान् जब गर्भावस्था में थे, तब वसु (हिरण्य-सुवर्णरूप धन) 
द्वारा वेश्रमण देव ने घर को पूरा भर दिया था, इसलिए श्री भगवान् का 



अरिहम्तदेव स्वरूप : ६३ 

नोम वासुपूर्ध हुआ | अथवा वासव” नामक इन्द्रों द्वारा पुजित होने से 
आपका नाम वासुपृज्य पडा । 

आपके शरीर का वर्ण माणिक्य जैसा लाल था। आपका लक्षण महिष 
(भैंसे) का था। आपके शरीर की ऊँचाई ७० धनुष और आयु ७२ लाख 
वर्ष की थी । जिसमें से अठारह लाख वर्ष कुमार अवस्था में रहे, विवाह 
नही किया और ५४ लाख वर्ष तक घुनिजीवन में रहे । अन्त में, छह सौ (६००) 
मुनिवरों के साथ आपने मुक्ति प्राप्त की । 

(१३) भ्री घिमलनाथजी 

तत्पश्चात् ३० सागरोपम व्यतीत होने पर कम्पिलपुर नगर में कृतवर्म 
राजा की श्यामादेवी रानी से तेरहवे तीर्थंकर श्री विमलनाथजी का जन्म 
हुआ । आठकम रूपी मल दूर हो गया था अथवा निमलज्ञानादि के योग से 
'विमल' नाम हुआ । अथवा भगवान् जब गर्भ में थे, तब उनकी माता की 
मति तथा देह निर्मेल हो गई थी, इस कारण से भगवान् का नामकरण किया 
गया--'क्मिलनाथ ।' 

आपके शरीर का वर्ण स्वर्ण सद्श पीला और वाराह (छूकर) 
का लक्षण था । शरीर की ऊँचाई ६० धनूष की तथा आयु ६० लाख वर्ष की 
थी। जिसमें से ४५ लाख वर्ष तक गृहवास में रहे और १५ लाख वर्ष तक 
संयम पाला । अन्त में, छह हजार (६०००) सुनियो के साथ आप सर्वकर्म- 
मुक्त होकर मोक्ष में जा विराजे । 

(१४) श्री अनन्तनाथजी 

उसके बाद नौं सागरोपम बीत जाने पर अयोध्यानगरी में सिहसेन 
राजा की सुयशा रानी से चौदहवें तीर्थंकर श्री अनन्तनाथजी का जन्म हुआ । 
आपके ' गुणों का कोई अन्त नहीं था, इस कारण से अथवा अनन्त कर्मों के 
अंश को जीतने से अनन्तज्ञान उत्पन्न होने के कारण 'अनन्तनाथ' नाम 
पड़ा । 

भापके शरीर का वर्ण सोने-्सा पीला था, और लक्षण सिकरे 
पक्षी का था। शरीर की ऊंचाई ५० घनुष की और आयु ३० लाख वर्ष की 
थी, जिसमें से साढ़े बाईस लाख वर्ष तक गृहवास 'में रहे, साढ़े सात लाख 
वर्ष तक संयम पाला ओर अन्त में सात हजार (७०००) मुनिवरों के साथ 
निर्वाण को प्राप्त हुए । 

(१५) वो धर्गायत्री , 

तत्पश्वात् चार सागरोपम व्यतीत होने पर रत्नघुरी नगरी में, भानु 
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राजा की सुब्रता रानी से पन्द्रहवें तीर्थंकर श्री धमंनाथजो का जन्म हुआ | 
दुगंति में पड़ते हुए प्राणियों को घारण करने वाले होने से तथा जब आप 
माता के गधे में थे, ततव माता की रुचि दान आदि धर्मकायाँ में विशेष हो 
गई थी । इस कारण से भगवान् का नाम 'घस्मंनाथ' रखा गया । 

इनके शरीर को रंग सोने का सा पीला था, लक्षण वज्र का था । 
देहमान ४५ घनुष का तथा आयु १० लाख व्ं की थी । जिसमें से साढ़े 
सात लाख वर्ष तक गृहस्थ जीवन में और ढाई लाख वर्ष संयमी जीवन में 
व्यतीत किये । अन्त में, आठ सौ (८००) साधुओं के साथ सिद्धि प्राप्त की । 

(१६) क्री शान्तिनाथजी 

श्री ध्मनाथजी के बाद पौन पल््य कम तीन सागरोपम व्यतीत हो 
जाने पर हस्तिनापुर के राजा विश्वसेन को अचिरा रानी से सोलहवे तीर्थ- 
कर श्री शान्तिनाथजी का जन्म हुआ । शान्ति के योग से अथवा शान्ति करने 
वाले होने से शान्तिनाथ नाम रखा गया था अथवा भगवान् जब गर्भवास 

में थे, तब देश में जो महामारी का अशिव (रोग) था, उसकी शान्ति हो गई 

थी | अतएवं आपका नाम 'शान्तिनाथ' रखा गया । 
आपके शरीर का वर्ण पीला स्वण-सा था, लक्षण भूग का था। 

देहमान ४० धनुष और आयुधष्य १ लाख वर्ष का था। जिसमें से ७५ हजार 
वर्ष तक गृहस्थ जीवन में रहे और शेष २५ हजार वर्ष तक संयम पालन 
किया । अन्त में ६०० मुनियों के साथ मुक्ति प्राप्त की । 
(१७) भी कुन्युताथणी 

तत्पश्चात् आधा पत्योपम व्यतीत होने पर हस्तिनापुर के सूर राजा 
की श्री रानो से सत्रहवे तीथंकर श्री कुन्धुनाथजी का जन्म हुआ। “कु! 
अर्थात् पृथ्वी पर स्थित हो गए, इससे भगवान् का नाम 'कुन्धु' पड़ा । अथवा 
भगवान् जब गर्भ में थे, तब उनकी माता ने रत्नमय कुन्थुओं की राशि को 
देखा था, इस कारण भगवान् का नाम 'कुल्थुनाथ' रखा गया । 

इनके शरीर का वर्ण सोने-सा पीला था। इनका लक्षण अज था| 
इनके शरीर की ऊँचाई ३५ घनुष की और आयु ६५ हजार वर्ष की थी। 
सवा इकहत्तर हजार वर्ष तक ग्ृहस्थवास में और पौने चौबीस हजार वर्ष 
तक घुनिधर्म में रहे । अन्त में, एक हजार मुनियों के साथ मोक्ष पधारे । 
(१८) भ्रो अरमाथजी 

श्री कुन्थुनाथजी के एक करोड एक हजार वर्ष कम पाव पल्योपम 
के पश्चात् हस्तिनापुर नगर के सुदर्शन राजा की देवी रानी से अठारहवें 
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तीर्थंकर श्री अरताथजी का जन्म हुआ। सबसे उत्तम महासात्त्विक कुल में 
जो उत्पन्न होता है तथा जो कुल की वद्धि करने वाला होता है, उसे वद्ध 

अर' कहते हैं तथा जब भगवान् गर्भ में थे, तब माता ने स्वप्नावस्था 
रस सर्वरत्नमय अर (करवत) देखा था | इसो कारण से भगवान् का शुभ नाम 
अरनांथ रखा। 

भगवान् के शरीर का वर्ण स्वणंसदेश पीला था। इनका लक्षण था-- 
नन्दावतं स्वस्तिक | देह की ऊँचाई २० धनुष की और आयु ८४ हजार वर्ष 
की भी । वे ६९ हजार वर्ष शृहस्थाश्रम में रहे और २१ हजार वर्ष तक 
संयम पालन किया । अन्त में, एक हजार मुनियों के साथ मोक्ष पंघारे। 

(१६) क्री मल्लिनाथजी 

तदनन्तर एक करोड़ एक हजार वर्ष बीत जाने पर मिथिलानगरी 
के कुम्भ राजा की प्रभावती रानी से उन्नीसववं तीथैकर_ भगवती मल्लि का 
जन्म हुआ । परीषह आदि मल्लों को जीतने के कारण आपका नाम 'मल्लि' 
पड़ा अथवा जब भगवती माता के गर्भ में थीं, तब माता को सुगन्धित पुष्पों 
की माला की शब्या पर सोने का दोहद उत्पन्न हुआ था, जो देवता द्वारा पूर्ण 
किया गया । इसीकारण से आपका नाम मल्लि रखा गया । 

आपके शरीर का वर्ण प्मा के समान हरा था। आपका लक्षण 
कुम्भ था। आपका देहमास २५ धनुष का और आयुष्य ५५ हजार वर्ष का था । 
आप १०० वर्ष तक गृहस्थवास सें और ५४६०० वर्ष तक संयमीजीवन में 
रा । अन्त में, ५०० साधुओं और ५०० जार्याओं के साथ आपने मुक्ति प्राप्त 

। 
(२०) ओ मु विसुश्नतस्यामों जो 

तदनन्तर ५४ लाख वष के पश्चात् राजग्रृह नगर के सुमित्र राजा 
की पद्मावती रानी से बीसवें तीर्थंकर श्री मुनिसुब्रतस्वामीजी का जन्म 
हुआ | जो जगत् की त्रिकांलावस्था पर मनन करता है, वह मुनि है, जिसके 
सुन्दर मुनिव्नत हैं, वह मुनिसुत्रत होता है तथा जब भगवान् माता के गर्भ 
में थे, तब उनकी माता भुनि के समान सुन्दर व्रत वाली हो गई थी! इस 
कारण भगवान् का नाम शुमिसुन्चत रखा गया । 

... भगवान् के झरीर का वर्ण नीलम जेस़ा श्याम था। आपका लक्षण 
भा--कूम (कछुआ) । देह की ऊेचाई २० धनुष की और आयु ३० हजार बष 
की थी | आप साढ़े बाईस हजार वर्ष तक गृहवास में और साढ़े सात हजार 
वर्ष तक सुनि जीवन में रहे। अन्त में, एक हजार मुनियों सहित मोक्ष पहुँचे। 
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(२१) श्री नमिनाथणजों 

फिर ६ लाख वर्षों के बाद, मथुरानगरी के विजय राजा की विप्रादेवी 
रानी से इक्कीसवें तीर्थंकर श्री नमिनाथजी का जन्म हुआ । परीषह, उपसर्ग 
आदि शज्रुओं को नमा- झुका देने से 'नमि” नाम पड़ा तथा भगवान् जब गभ- 
वास में थे, तब बरी राजा आकर भगवान् के पिता के आगे नम-झल्लुक गए, 
नमस्कार करने लग गए। इसी कारण आपका नाम 'नमिनाथ' रखा गया । 

आपके शरीर का वर्ण सोने-सा पीला और लक्षण नीलकमल का था । 
आपके शरोर की अवगाहना १५ धनुष की और आयु दस हजार बष की 
थो । जिस में से साढ़े सात हजार वष तक गृहस्थावस्था मे रहे और शेष ढाई 
हजार वर्ष तक संयम-पालन किया । अन्त में एक हजार मुनियों के साथ 
मोक्ष प्राप्त किया । 

(२२) श्री अरिष्दनेभिजी (नेसिनाथजी) 

तत्पश्चात् ५ लाख वर्षों के बाद सौरीपुर नगर के सपुद्रविजय राजा 
की शिवादेवी रानी की कुक्षि से बाईसवें तीर्थंकर श्री अरिष्टनेसिजी का जन्म 
हुआ । धर्मचक् की नेमि (पूद्दी या धारा! के समान जिसके जीवनचक़ की 
नेमि (धारा) हो यह नेमि है तथा जब भगवान् माता के गर्भ में थे, तब 
माता ने अरिष्टरत्नमय नेमि (चक्र धारा) आकाश में, उत्पन्न होती देखी 
थी, इस कारण से आपका नामकरण अरिष्टनेमिनाथ' किया | 

आपके शरीर का वर्ण नीलम के समान श्याम था और लक्षण धा-- 
शंख का । देहमान १० धनुष का और आयुष्य एक हजार वर्ष का था। जिसमें 
से ३०० वर्ष तक गृहवास मे और शेष ७०० वर्ष तक संयमी जीवन-साधना 
में रहे। अन्त में, ५३६ मुनियों के साथ मोक्ष में पधारे । - 

(२३) श्री पाश्व नाथली 

श्री अरिष्टनेमि के पश्चात् 5३ हजार ७५० वर्ष बीत जाने पर 
वाराणसी के अश्वसेन राजा की वामादेवी रानी से तेईसवें तीर्थंकर 
श्री पाश्वंनाथ का जन्म हुआ । जो ज्ञान से सर्वभावों को स्पर्श करता--जानता 
है, वह पाश्व है । अथवा पाश्व नामक यक्ष जिनकी बैयावृत्य--सवा करता 
है, उस पाश्व॑यक्ष के नाथ होने से भी आप पाश्वंनाथ कहलाते है। जब 
भगवान् गर्भावास में थे, तब शय्या पर स्थित माता ने रात्रि के गाढ़ अन्धकार 
में सप॑ देखा था, अ्रतः 'पश्यति'--देखती है, इस कारण से भी आपका 
नाम पाश्व रखा गया। 
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इनके आरीर का वर्ण फने कसा हरा और लक्षण स्र्ग था | देहमान 
& हाथ का और आयुष्य १०० व का था। ३० वर्ष तक ग्रृहवास में और 
७० वर्ष तक सुनि पर्याय में रहकर अन्त में ३३ श्रमणों के साथ मुक्ति प्राप्त, 
की । 

(२४) श्री महात्रीरस्थाली 

भगवान् पश्वनाथ से २५० वष के पश्चात् क्षत्रियकुण्ड नगर के 
सिद्धाथं राजा की रानी त्रिशलादेवी से चौबीसयें तीर्थंकर श्री 
वद्ध मान (महावीर) का जन्म हुआ । भयंकर उपसर्गों और परोषहों को 
सहने में महाव् वीर होने के कारण इनका नाम महावीर पड गया । जन्म- 
ताम' वद्ध मात था । माता के गभ में आने के बाद इनके घर में धन-धान्य, 
स्वृण-रजत आदि की दिनोदिन वृद्धि होने लगी ; इस कारण आपके माता- 
पिता बे आपका नाम वद्ध मान' रखा । 

आपके शरीर का वर्ण स्त्रण सहश पीला था; सिंह का लक्षण था। 
देह की ऊँचाई सात हाथ की और आयु ७२ वर्ष को थी। तीस वध गृह: 
स्थावस्था में रहे और ४२ वर्ष तक संयम-पालन' किया'। जब चौथे आरे के. 
तीन वर्ष साढ़े आठ मास शेष थे, तभी आप अकेले ही पाजापुरो में निर्वाण 
को प्राप्त हुए 

जम्बूदीपोय भरतक त्र को भूतकालोन बोबीसो 

जम्बूद्वीपान्तगंत भरतक्षेत्र के भ्रूतकाल में जो २४ तीथ्थकर हुए हैं, 
उनकी नामावलो इस प्रकार है-- 

४ 

१ श्री केवलज्ञात्तीजी १३. श्री सुमतिजी 
२. ,, निर्वाणीजी १४. , शिवगतिजी 
३. ,, सागरजी १५. ,, अस्तांगजी 
४. » महायशजी १६. ,, नमोश्वरजी 

५ ,,, विमलजी १७, , अनिलजी 
, ६. » सर्वानुभ्भूतिजी १८. ,. यशोधरज़ी 

, ७ » आओंधघ्ूरजी .. १६. ,, कृताथजी 
८. ,, दत्तजी २०. , जिनेश्वरजी 

, ०» दीमोदरजी, ,  ., २१ » घुद्मतिजी 
१०. हे सुतेजाजी पी ४ पु २२. १६ । शिवंक रजी 

११. ,, स्वामीनाथजी २३. , स्थन्दननाथजी 
१२ ,, मुनिसुब्रतजी . , , हर. » सम्पतिज्ञी 
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जम्बूहोपीय भरतक्ष त्र के भायों तोर्थंकरों का परिचय 

(१) श्रेणिक राजा का जीव प्रथम स्वर्ग से आकर प्रथम तीर्थंकर 'थी 
पद्सनाभ्र' के रूप में जन्म लेगा। 

(२) श्री महावीर स्वामी के चाचा श्रो सुपाश्व का जीव देवलोक 
आकर द्वितोय तीथैकर 'श्रो सुरदेव' के रूप में जन्म लेगा। | 

' (३) कोणिक राजा के पुत्र (पाटलीपुरपति) उदायी राजा का जीव 
देवलोक से आकर झ सुपाश्ड' नामक तृतीय तीर्थंकर रहेगा । ' 

(४) पोट्टिल अनगार का जीव तीसरे देवलोक से आकर 'भो स्वयस्प्रभ' 
नामक चतुर्थ तीर्थंकर होगा । 

(५) हृहयुद्ध श्रावक का जीव पॉचवे देवलोक से आकर 'श्रो सर्वोनुभृति' 
नाम का पाँचयाँ सीर्थंकर होगा । 

(६) कार्तिक श्रेष्ठो* का जीव, प्रथम देवलोक से आकर ,भी वेबभति' 

नामक छठा तोर्थंकर होगा । 
(७) शंख * श्रावक का जीव देवलोक से आकर सप्तम तीर्थंकर “श्री 

उदसनाथ' के रूप में जम्म लेगा । 
(८) आनन्द श्रावक' का जीव देवलोक से आकर “श्री पेढाल' नाम 

का आठवाँ तीर्थंकर होगा । 
(६) सुलन्द श्लाबक का जीव देवलोक से आकर 'शरो पोटिल्ल"* नामक 

नौवाँ तीर्थंकर होगा ! 
(१०) पोक्खली श्रावक के धमंभाई शतक श्रावक का जीव देवलोक से 

आकर दसतवां तीर्थंकर श्री शतक'* होगा । 
(११) श्रीकृष्ण की माता देवको रानी का जोव नरक से आकर 

श्री मनिश्नत' नामक ग्यारहवाँ तीर्थंकर होगा । 

१ यह कातिक श्र ष्ठी, जो प्रथम देवलोक का इन्द्र बना है, वह नहीं है, कोई 

और ही है; क्योंकि प्रथम देवलोक के इन्द्र की आयु दो सागरोपम है और 
इसका अन्तर थोड़ा है । --खं० 

२ भगवतीसूत्र में कणित शंख श्रावक यह नही है, यह कोई और ही शंख श्रावक 

है। न 
३. उपासकदशांग में बेंणित आनन्द श्रावक से यह भिन्न है। यह हा 

म्राण्डलिक राजा, चक्रवर्ती, साधु, केवलशानी और तीवंकर इन ६ पदवियों । 
धारक दंगे । | 

४-४ ये दोनों भी पूर्ओोक्त छह पवदिशों के धारक होंगे । 
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(१२९) श्रौकृष्ण का जीव करण नामक बारहवाँ तीभैकर होगा | 
(१३) सुब्येष्ठजी का पुत्र, सत्यकीरुद्र का जीव नरक से आकर 

तेरहवाँ 'औ निष्कथाथ' नामक तीर्येंकर होगा । 
(१४) श्रीकृष्ण के आता बलभद्रजी का जीव पाँचर्वे देवलोक से 

आकर “थी निष्युलाक' नामक चौदहवाँ तीर्थंकर होगा । 
(१५) राजसह के धनना साथवाह की बान्धवपत्नी सुलसा श्राविका 

का जीव देवलोक से आकर 'ओी निर्मम” नामक पन्द्रहवाँ तीर्थंकर होगा । 
(१६) बलभद्गजी की माता रोहिणी का जीव देवलोक से आकर 

ओ चित्रगुप्त' नामक सोलह॒वें तीयंकर के रूप में उत्पन्न होगा । 
(१७) कोल्हापाक बहराने वाली रेवती गाथापत्नी का जीव देवलोक 

से आकर सत्रहवाँ तोथैकर 'ओो समाधिनाथ' होगा । 
(१८) शततिलक" श्रावक का जोव देवलोक से आकर 'ओ संबरनाथ' 

नामक अठारहवाँ तीर्थंकर होगा । 
(१९) द्वारिका लगरी को दरध करने वाले द् पायन ऋषि का जीव 

देघलोक से आकर उन्नीसवाँ तीर्थंकर भी यशोधघर' होगा । 
(२०) कर्ण का जीव देवलोक से आकर “शो विजय' नाम का बीसवाँ 

तीथैकर होगा | 
(२१) निम्न न्थपूत्र*' (मल्ल नारद) का जीव देवलोक से आकर 

'ओमल्थदेव' नामक इकक््कीसवाँ तीथंकर होगा । 
(२२) अम्बड" श्रावक का जीव देवलोक से आकर “जी वैबचण्त्र' के रूप 

में बाईसवाँ तीर्थंकर होगा । 
(२३) अमर का जीव देवलोक से आकर “श्री अनन्तबीय' नामक 

तेईसवें तीर्थंकर के रूप में होगा । 
(२४) शनक का जीव सर्वार्थंसिद्ध विमान से आकर चौबीसवाँ 

तीथैकर भी भट्ट कर' होगा। 

१ कोई-कोई गांगुली तापस को भी शततिलक कहते हैं। तत्त्व ४७४४० 

२. इस कर्ण को कोई कौरवों का साथी कर्णराजा और कोई चअम्पापुरीपति वासु- 
धज्यजी के परियोश का माजतें हैं.। 

३ कोई-कोई इसे रावण थुग के तारद के जीव मांगते हैं। 
४ यह उबवाईसूत बर्णित अम्बड नहीं है, किन्तु सुकसा आविका को सम्यकत्व-हृढ़ता 

“की परीला लेते वाजा अन्यड़ परित्राजक है । 
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जलेसानकाल सें पंचमहाविदेहकं त्र ें विहरमान बीस तीर्थंकर 

निम्नलिखित बीस तीर्थंकर वर्तमानकाल में महाविदेहक्ष त्र में विवरण 

कर रहे हैं, जिन्हें बोस विहरमान तोर्थंकर कहते हैं-- 
(१) श्री सीमंघर स्वामी ”' (११) श्री वद्भधरस्व॒मी 
(२) ,, युगमन्ध्ररस्वामी (१२) ,, चन्द्रातनस्वामी 
(३) ,, बाहुस्वामी (१३) ,, चन्द्रबाहुस्वामी 
(४) ,, सुबाहुस्वामी (१४) ,, ईश्वरस्वामी 
(५) ,, सुजातस्वामी 
(६) ,, स्वयम्प्रभस्वामी 
(७) ,, ऋषभाननस्वामी 

(५) ,, अनन्तवीयंस्वामी 
(६) ,, सु(प्रभस्वामी 

(१५) ,, शुजंगस्वामी ' 
(१६) ,, नेमप्रभस्वामी 
(१७) ,, वीरसेनस्वामी 

(१८) ,, महाभद्वस्वामी 
(१६) ,, देवसेनस्वामी 

(१०),, विशालधरस्वामी (२०) ,, अजितबीरय॑स्वामी 

इन बीसो विहरमान तीर्थंकर का जन्म जम्बूहोप के भरतक्षंत्र में हुए 

सत्रहवें तीयंकर श्री कन्थुनाथजी के निर्वाण के पश्चात् एक ही समय में हुआ 
था । बीसवें तीथंकर श्री मुनिसुत्रत स्वामी के निर्वाण के बाद सबने एक ही 
समय में दीक्षा ग्रहण की । ये बीसो तीर्थकर एक मास तक छदमस्थ-अवस्था 

में रहकर एक ही समय में केवलज्ञानी हुए और ये बीसो ही तीर्थकर 
भविष्यकाल की च्ौबीसी के सातवें तीर्थंकर श्री उदयनाथजी के निर्वाण के 

पश्चाल एक साथ मोक्ष पधारेंगे । 

तोर्थंकथर परम्परा शाश्वत 

ु ये बोसों तोर्थकर जिस समय मोक्ष शक्ारेंगे, उसी समय महाविदेह 
क्षेत्र के दूसरे विजय में जो-जो तीर्थकर उत्पन्न हुए होंगे, . वे दीक्षा ग्रहण 
करके तीर्थंकर पद प्राप्त करेंगे । ऐसी परम्परा अनादिकाल से चली आ रही 
है और आगे अनन्तकाल तक चलती रहेगी। अर्थात्--कम से कम बोस 
तीथंकर तो अवश्य होगे ह्ी--इनसे कम कभी न होंगे और अधिक से अधिक 
१७० तीर्थकरों से अधिक कभीनही होगे । इस प्रकार विभिन्न कमंसूमिक क्षत्रों 
में अतन्त तीर्थंकर श्वृतकाल में हो गये हैं, बीस वतमानकाल में विद्यमान 
(विहरमान) है; और अनन्त. तीथंकर भविष्य में होगे । 

ये सभी तीथैकर, तीर्य॑कर के पूर्वोक्त स्वरूप से युक्त हुए हैं, हैं और 
होंगे। इन सबका शरीर चन्द्रमा से भी अधिक निमल, शान््त, एव सौम्य; 
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सूय से भी अधिक तैजस्त्रों एवं प्रकाशमान तथा निष्शूम अग्नि के समान 
देदीप्यमान होता है । 

ऐसे अनन्तगुणों के घारक, संकल-अघ (पाप) लिवारक, सम्पूर्ण जगत् 
के उद्घारक, मोह आदि आन्तरिक शत्रुओं के संहारक, अपूर्ध उद्योतका रक, 
त्रिविधताप के अपहारक, भूमण्डल के भज्यजोबों के त्तारक, अज्ञानतिमिर- 

विदारक और सनन््मागंप्रचारक तथा नरेन्द्र, सुरेन्द्र, अहमिन्द्र और मुनीन्द्र 
आदि त्रिलोकी के वन्दनीय, पूजनीय, महनीये, उपास्य, आराध्य और सुसेव्य 
देवाधिदेव अरिहन्त भगवान् जीवन्मुक्त महापुरुष होते है'। 

जार ऐतिहासिक तोर्थकरों के जीवन को झांकी 
(१) प्रथम तीर्थंकर : भगवान ऋषभदेव 

यद्यपि भगवान् ऋषभदेव तक वरतंमान इतिहास नहीं पहुँचा है ! किन्तु 
बैदिक परम्परा में भी भागवत पुराण में ऋषभदेव का जीवन-चरित्र मिलता 
है। जनशास्त्रों और प्राणो आदि में तो उनके जीवन के सम्बन्ध में काफी 
प्रकाश डाला गया है । इसलिए मध्यकालीन अन्य तीर्थ॑करों की अपेक्षा ऋषभ- 
देव 'का स्थान व्यापक है और ज॑न-जनेतर दोनो समाजों में उन्हें उपास्य 
देव और पूज्य अवतारी पुरुष माना है। बंगाल आदि कषछ प्रान्तो में अवधत 
आदि पथों में अवधत यप गृहस्थ, अवध योगी के रूप में ऋषभदेव के जीवन 
को अनुकरणीय आदश मानते है।” ऐसा प्रतीत होता है कि प्राचीन काल में 
आयेजाति के वे सामान्य उपास्य देव थे । 

जन और जेनेतर साहित्य से तथा प्राचीन शिलालेखों से और 
पुरातात्तविक उत्खतन तथा गवेषणाओं से यह स्पष्ट है कि भगवान् ऋषभदेव 
इस युग में जेनधर्म आद्य प्रवततक तीर्थंकर थे । 
यौगलिक परम्परा 

कालचक्र जगत् के ह्ास और विकास के क़म का साक्षी है। जब यह 
कालचक्र नीचे की ओर जाता है, तब छ्वासोन्मुखी गति होती है, जिसे अब- 
संपिणी कहते है । इसमें भौगोलिक परिस्थिति, मानवीय सभ्यता ओर संस्कृति 
की तथा वर्ण-गन्ध-रस-स्पश, सहंनन, संस्थान, आयुष्य, शरीर, सुख आदि 
की क्रमशः अवनति होती है। किन्तु जब कालचक़ ऊपर की ओर जाता है 
तब इन सबकी क्रमश: उन्नति होती है। इस विकासोन्मुखी गति को 

उत्सपिणी कहते हैं । 
अबसर्पिणो की चरमसीमभा ही उत्सपिणी का प्रारम्भ है और उत्स- 

आन त+.ज जिन तन >+-> 5 

१ चार तीर्थकर (१० सुखलालजी), प्० ८ 
कर 
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पिणी का अन्त ही अवसर्पिणी का जन्म है । प्रत्येक अवसपिणी और उत्सपिणी 
के छह-छह आरे (पर्न) होते हैं । 

इस समय हम अवर्सपिणी काल के पंचम आरे में जी रहे हैं। भगवान् 
ऋचभदेव दसो अवसर्पिणी काल के तीसरे आरे में हुए । अवसर्पिणी काल के ६ 
भागों में से प्रथम और द्वितीय भाग (बारे) में न कोई ध्म-कर्म होता है, न राजा 
और न कोई समाज । एक परिवार में पति और पत्नी, ये दो ही होते हैं। पास 
में लगे वक्षों से, जो कि कल्पवक्ष कहलाते है, उन्हें अपने जीवननिर्वाह के लिए 
सभी आवश्यक पदार्थ मिल जाते है, उसी में वे प्रसन्न एवं सन्तुष्ट रहते हैं । 
एक पुत्र और पुत्री को जन्म देकर बे दोनों चल बसते हैं। ये दोनों बालक ही 
बड़े होने पर पति-पत्नी के रूप में रहने लगते है। विवाह प्रथा का प्रारम्भ 

नहीं हुआ था | 
तीसरे आरे का बहुत-सा अंश बीत जाने पर भी यही क्रम रहता है । 

इस काल में मनुष्यों का जीवनक्रम भोगप्रधान होने से इसे भोगश्ृम्रिकाल 
कहते हैं। यही यौगलिक व्यवस्था चल रहो धी । न कुल था, न वर्ग और न 
जाति, समाज और राज्य की तो कल्पना ही नहीं थी । जनसंख्या बहुत ही कम 

थी। जीवन की आवश्यकताएँ भी बहुत हो कम थी ' न खेती होती थी, 
न वस्त्र बनता था और त मकान । भोजन, वस्त्च ओर निवास के साधन 
कल्पवृक्ष थे । शत गार, आमोद-प्रमोद, विद्या, कला, विज्ञान सभ्यता और 
संस्कृति का तो कोई नाम ही नहीं जानता था। न कोई वाहन था, न 
कोई यात्री | ग्राम और नगर बसे ही मथे।न घर बने थे । न कोई 
स्वामी था, न ही सेवक; शासक और शास्तितया शोषक ओर शोषित 
भी कोई न था। पारिवारिक सम्बन्ध भी नहीं घरा । न धर्म था और न ही 
धर्म-प्रचारक थे । 

उस समय के लोग सहज-ध्व्म पालते थे, शान्त स्त्रभाव के होते थे । 
निन््दा, चगली, आरोप, हत्या, मार-काट, चोरी, असत्य आदि विकतियाँ 
उनमें नहीं थी। हीनता ओर उत्कर्ष की भावना भी नहीं थी शस्त्र और शास्त्र 
दोनो स वे अनजान थे। अक्ह्माचर्य सीमित था | लोग सदा सहज आनन्द और 
शान्ति में लीन रहने थे । 
कुलकर परम्परा , 

तीसरा आरा लगभग बीतने आया, तभी सहज समृद्धि का क्रमिक क्ास 
होने लगा। कल्पबुक्षों की शक्ति भी क्षीण हो चली | यह कमंभ्रूमियुग के 
आने का संकेत था । यौगलिक व्यवस्था टूटने लगी । एक ओर आवश्यकता- 
पूर्ति के साधन कम हुए तो दुसरी ओर जनसंख्या|और जीवन की आवश्यक- 
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ताएँ बढ़ने लगीं। परिणामस्वरूप अपराध, संघर्ष और अव्यवस्था का 
प्रारश्भ हुआ । इस स्थिति ने यौगलिक जनता को नयी व्यवस्था के लिए 
सोचने को मजबूर कर दिया | फलस्वरूप कुलव्यवस्था का विकास हुआ । 
लोग 'कल' के रूप में संगठित होकर रहने लगे | 

कलों का एक नेता होता था, जो 'कुलकर” कहलाता था । वह कूलों 
की व्यवस्था करता, उनकी सुख-सुविधाओं का ध्यान रखता और अपराधों 
पर नियंत्रण रखता | यह शासनतंत्र का आदिरूप था । 

कूलकर व्यवस्था में तोन दण्डनीतियाँ प्रचलित हुई--(१) हाकार, 
(२) माकार और (३) घिक्कार । अन्तिम! (सातवें) कलकर साभि' के समय 
तक घिक््कारनीति का प्रयोग होने लगा था । 

नाभि कलकर का नेतृत्व चल रहा था। इसी दौरान कल्पवक्षो से 
अपर्याप्त' साधन मिलने के कारण आपस में संघण होने लगे । जो युगल शान्त 
और सनन््तुष्ट थे, उनमें क्रोध और असनन््तोष का उदय होने लगा । परस्पर 
लडने-धगड़ने लगे । इन परिस्थितियों से घबराकर वे नाभिराय से इस विषय 

में परामर्श करने हेतु पहु चे । उन्होंने इस समस्या के हल के लिए अपने पुत्र 
ऋषभकमार के पास जाने को कहा | ऋषभदेव से जब उन्होंने सारी स्थिति 
कही तो उन्होने कम करने, राजा बनाने और उसके शासन के नियंत्रण में 
रहने की आवश्यकता पर बल दिया । फलस्वरूप कुलकर नाभिराय के कहने 

पर सबने ऋषभदेव को अपना राजा घोषित किया, उतका राज्याभिषेक 
किया । 
प्रथम राजा 

अऋषभदेव ने राज्य संचालन के जिए जो नगरी बसाई उसका नाम 
रखा--विनीता (अयोध्या)। लोग अरण्यवास छोड़कर नगरवासी बन गये । 
युग के प्रथम राजा ऋषभ बने, शेष जनता प्रजा बन गई, जिसका वे अपनी 

संतान की भाँति पालन करने लगे । ऋषभदेव के क्रान्तिकारी और सुव्यवस्था 
से युक्त संचालन से कममरूमिक घुस का श्रीगमेश हुआ। वस्तुओं की आदान- 
प्रदान प्रणली तथा उनके हिसाब-किताब के लिए वेश्य व्ग की स्थापना 
की । अपराधों पर नियंत्रण करने, अपराधी को दण्ड देने, सज्जनों को सुरक्षा 
एबं स्याय देने के लिए क्षत्रिय (आरक्षक) वर्ग की स्थापना की | राज्य की 
दष्डशक्ति को कोई चुनौती न दे सके, इसके लिए उन्होंने आरक्षक दल तथा 
चतुरंगिणी सेना आदि की व्यवस्था की। शस्त्रप्रयोग भी सिखाया, परन्तु 
साथ ही निरपराधी एवं सज्जन पुरुषों पर इसका प्रयोग निषिद्ध बताया। 
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ऋषन्न ने अपने ड्येष्ठ पुत्र को उत्तराधिकारी चुना । यही राजतन्त्र का क्रैम॑ 
बन गया। 
विवाह पद्धति 

नाभि अन्तिम कुलकर थे, उनकी पत्नी थी मरुदेवा । इसी से पुत्र के 
रूप में उसभ' या 'ऋअषभ' का जन्म हुआ । युगल के एक साथ जन्म लेने 
और मरने की व्यवस्था क्षीण हो चली । उन्ही दिनों एक विशेष घटना हो 

गई। ताड के नीचे एक युगल सोया हुआ था। उनमें से बालक के 
सिर पर ताड़ का फल गिर गया, जिससे उसकी मृत्यु हो गई, बालिका 
अकेली रह गई । यह उस य्रुग की पहली अकाल मृत्यु थी। अकेली बालिका 

'जब नाभि कुलकर के पास लाई गई तो उन्होंने युवक 'ऋषभदेव' के साथ 
उसका पाणिग्रहण कर दिया | यही से विवाहपद्धति का सूत्रपात हुआ । 
बिद्या-कला-प्रशिक्षण 

ऋषभदेव ने जनता को श्रम करना सिखाया । खेती करना, अन्न 
बोना, काटना, पकाना आदि सब विद्याएँ और विभिन्न शिल्प एवं कलाएँ 
भगवान् ऋषभदेव ने जनता को सिखाई । 
दान धर्म का प्राश्म्भ 

धर्मानुप्राणित नीति के अनुसार लोक व्यवस्था का प्रवत्त न सुचारु 
रूप से करके ऋषभदेव राज्य करने लगे | वे दीघंकाल तक राजा रहे । जीवन 
के अन्तिम स्वल्प भाग में वे विरक्त हो गये। अपने सब पत्रों को राज्यभार 
सौंपा और स्वयं ही श्रमण बन गये। समौन, निराहार रहकर वे घोर 
तपश्चरण करने लगे। उनकी देखा-देखी हजारो राजा तथा राजकुमारों ने 
भी दीक्षा ले ली, किन्तु वे साधुचर्या से अनभिन्न थे। साथ ही जनता 
भी दान-धर्म से अनभिश्ञ थी। साधु को भोजन-पान देने' की विधि नहीं 
जानती थी । इसलिए उन्हें भोजन न मिल सका और वे भूख-प्यास के कष्ट 
को न सह सके । फलत॑: वे उत्तम मुनिधरम से म्रष्ट होकर सरल पथ पर 
चलने लगे । 

रे भगवान् तो क्षधा को परीषह मानकर कमंनिजरा हेतु समभाव से उसे 
_ल तक सहन करते रहे । फिर दीघतप के पश्चात् उन्होंने पारणे के 

लिए प्रस्थान किया, किन्तु उस समय की भोली जनता श्रमण श्रम॑ तथा 
श्रमण की भिक्षाचरी के नियमो से अनभिज्न थी। अतः घोड़ा, हाथी, 
स्त्री, आभ्रुषण आदि ले-लेकर लोग उनकी सेवा में उपस्थित होकर भेंट करने 
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लगते । भगवान् के लिए ये सब वस्तुएँ अग्राह्म थी । अतः वे आगे बढ़ जाते । 
यों धघरुमते-ध्ूमते भगवान् ऋषभदेव को एक वष व्यतीत हो गया । एक दिन वे 
हस्तिनापुर पहुँचे । बहाँ के राजा श्र याँस ने एक दिन पूर्व ही रात्रि में स्वप्ल 

देखा था, तदनुसार शान्त अवधूत श्रमण भगवान् ऋषभदेव को देखते ही 
उसमें दान की भावना उमड़ पड़ी | श्र यांस राजा को जातिस्मरणज्ञान हो गया । 
उसने अपने राजभवन में रखे हुए इक्ष रस से भगवान् को पारणा कराया। 

यह पारणा एक वर्ष बाद--वेशाख शुक्ला तृतीया--अक्षयतृतीया को हुआ 
था । इसी प्रथा का अनुसरण करते हुए श्वेताम्बर ज॑च वर्षीतप करते हैं, और 
अक्षयत॒ृतीया के दिन इक्ष् रस से पारणा करते है । 

धर्म तोर्थ-प्रबर्तत 

हजार वर्ष की साधना के पश्चात् एक दिन भगवान् पुरिमताल नगर के 
उद्यान में ध्यानस्थ थे, तभी उन्हें केवलज्ञान की प्राप्ति हुई। वे अरिहन्त 
तीथंकर बने। साधु-साध्वी-आवक-श्राविकारूप चतुविध तीथ (संघ) की 
स्थापना की | फिर उन्होने मुनिधम के पांच महाक्नतों और गहस्थधर्म के 

बारह ब्तों का उपदेश दिया ! अपने शिष्य समुदाय के साथ ग्राम-नगर में 
विचरण करते हुए भगवान् धर्मोपदेश करने लगे । उनकी धर्मंसभा का नाम 

समवसरण था, जहाँ किसी भेदभाव के या पूर्वंबद्ध वेर का स्मरण किये बिना 
देव-देवी और मनुष्य ही नही, पशु-पक्षी आदि भी यथास्थान बंठ जाते और 
एकामग्रचित्त होकर उनका धर्मोपदेश श्रवण करते थे | 

इस प्रकार इस जीवन (भव) के अन्त तक . प्राणिमात्र को हितकर 
धर्मोपदेश करते रहे। अन्त में, कलाशप्ंत पर वे समस्त कर्मों को क्षय 
करके “निर्वाण' पहुँचे, सिद्ध-बुढध-मुक्त हुए । 

इस युग (काल) में उनके ढारा ही जैनघम का प्रारम्भ हुआ । 
(२) बाईसवे तोर्थकर : भगवान अशिष्टनेमि 

बोद्ध साहित्य निश्चित रूप से तथागत बुद्ध के बाद का ही है । जेन- 
साहित्य का भी विशाल भाग यद्यपि भगवान् महावीर के पू्थ का तो नही कहा 
जा सकता, परन्तु भगवात् अरिष्टनेमि (नेसिनाथ) के विषय में उसमें बहुत 
कुछ मिलता है। 

श्री अरिष्डनेमि और श्रीक्षण्ण दोनों यदुवंशी थे। श्री अरिष्टनेमि 
समुद्रविजय के और श्रीकृष्ण वसुदेव के पुत्र थे । समुद्रविजय और वसुदेव 
दोनों सगे भाई थे । इस दृष्टि से श्रीकृष्ण और श्री अरिष्टनेमि चचेरे भाई 
होने के कारण उनमें परस्पर पारिवारिक सम्बन्ध भी था । 
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इतिहासकारों के मतानुसार वेदों का अस्तित्व आज से पाँच हजार वष' 
प्राचोन साना जाता है। वेदो में स्वस्तिवाचन में अरिष्टनेमि के ताकये 
विशेषण लगाकर उनसे कल्याण को कामना की गई है। श्रीकृष्ण का 
वेदिक परम्परा के साहित्य में बहुत वर्णन है उसमें भी श्री अरिष्टनेमि के 
जीवन की झांकी मिल जाती है । 

जेनाग्रमों के अनुसार श्रीकृष्ण के आध्यात्मिक गुरु बाईसवें तीर्थंकर 
श्री अरिष्टनेमि थे ।* छांदोग्य उपनिषद् के अनुसार श्रीकृष्ण के आध्यात्मिक 
गुरु घोर आंगिरस प्रतीत होते हैं। घोर आंगिरस ने श्रीकृष्ण को आध्यात्मिक 
विद्या की त्रिपदी का उपदेश दिया है--तू अक्षत-अक्षय है, अच्यूस- 
अधिनाशी है और प्राणसंशित-अतिसूक्ष्म प्राण है।' इस त्रिपदी को सुनकर 
श्रीकृष्ण आत्मविद्या के सिवाय अन्य विद्याओ के प्रति तष्णाहीन हो गये। 
यह उपदेश जन परम्परा से भिन्न नही है । 

'इसिभासियं ' में आंगिरस नामक प्रत्येकबुद्ध ऋषि का उल्लेख है। 
वे भगवान् अरिष्टनेमि के शासनकाल में हुए थे। इस आधार से बहुत सम्भव 
हैँंकि आंगिरस या तो श्रो अरिष्टनेमि के शिष्य अथवा उनके विचारों से 
प्रभावित कोई ऋषि रहे हों । 

जैनागमों में श्रीकृष्ण के यथाथंरूप का वर्णन मिलता है। श्रीकृष्ण 
अरिष्टनेमि के विचारों से तथा उनके व्यक्तित्व से बहुत प्रभावित थे । श्री 
अरिष्टनेमि के विवाह के लिए श्रीकृष्ण ने प्रयत्न किया था ।7 

मथुरा के आसपास फले-फुले यदुवंश पर आपत्ति आने की सम्भावना 
पर समस्त यादवगण श्रीकृष्ण के साथ मथुरा-शौरीपुर आदि छोड़कर 
जुनागढ़ के पास समुद्रतट पर द्वारिका नगरी का निर्माण करके वहीं बस 
जाते हैं। अरिष्टनेमि का बाल्यकाल और यौवन द्वारिका में व्यतीत हुआ । 

श्रीकृष्ण की प्रेरणा से राजीमती के साथ अरिष्टनेमि का विवाह निश्चित 
हुआ था । बडी धूमधाम से बरात लेकर वे जुनागढ़ के राजमहलों के निकट 
पहुँचे, तभी उनकी दृष्टि बाड़े में बन्द पद्युओं* पर पडी। उन्होंने सारथि को 
रथ रोककर पूछा कि “ये पश्चु इस तरह क्यों रोके गए हैं ?” सारथि से यह 
जानकर श्री अरिष्टनेमि के करणाशील हृदय को अत्यन्त दुःख हुआ कि 

१ आाताधमंकथा, ५, ६ २ छान्दोग्य उपनिषद् ३, १७, ६ 

३ इसिभासिय॑ ४ उत्तराष्ययन अ० २२, ६-८ 

4 वही, ब० २२ 
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उनकी बरात में आये हुए अनेक राजाओं को भोज देने के लिए इन पथ्ुओं 
का वध किया जाएगा ।। इसीलिए ये पश्णु बाड़े में बन्द किये गये हैं । उन्होंने 

तत्काल विवाह न करने का निर्णय कर लिया और सारथि को वहीं से रथ 
लौटा देने का कहा । 

जब वे रथ से नोचे उतरकर वापस लौटने लगे तो बरातियों में बड़ा 
कोहराम मच गया ! उस समय उनमें से प्रतिष्ठित लोगों ने अरिष्टनेसि को 
बहुत समझाया, किन्तु उन्होंने उस समय जो ह्ृदयद्रावक वक्तव्य दिया, बह 
समस्त यादवजाति के लिए प्रेरणादायक सिद्ध हुआ ।” 

जब श्री अरिष्टनेमि को गिरनार के पहाड़ो की ओर जाते देखा, तब 
राजीमती शोकमरन हो गई | अरिष्टनेमि को मुनिधर्म में दीक्षित देखकर 
अन्ततोगत्वा राजीमती ने भी उसी मार्ग का अनुसरण करने का निश्चय कर 
लिया । श्रीकृष्ण ने राजीमती को दीक्षा के समय बहुत ही भावुक शब्दों में 
आशीर्वाद दिया ।* सचमुच, राजीमती को पूर्वजन्मों का ज्ञान हो गया 
था कि मेरा और अरिष्टनेमि का सम्बन्ध इस जन्म का हो नहीं, पिछले आठ 
जन्मों का है। 

श्री अरिष्टनेमि ने मुनिश्चम में दीक्षित होकर सम्यग्दशंन-ज्ञान-चारित्र 
एवं तप की आराधना की । चार घाती कर्मों का क्षय करके केवलश्ान प्राप्त 
३ कप तीथैकर बने और पूर्वंबत् चतुविध तीर्थ की स्थापना करके उपदेश 

लगे । 
श्रीकृष्ण के प्रिय अनुण गजसुक्षुमार ने श्री अरिष्टनेमि से दीक्षा ली 

और उसी दिन बारहवीं भिक्त् प्रतिमा की उत्कृष्ट साधता करके वे सिद्ष-बुढ़- 
मुक्त हो गए !* श्रीकृष्ण की आठ रानियाँ भो अरिष्टनेमि के पास प्रत्राजत 
हुईं ।* श्रीकष्ण के अनेक पुत्र और पारिवारिक जन द्वारिकादहन से पूर्व ही 
दीक्षित होकर अरिष्टनेमि के शिष्य बने ।* 

इस प्रकार जैन साहित्य में श्री अरिष्टनेमि और श्रीकृष्ण के वार्तालापों, 
प्रश्नोत्तरों और विविध चर्चाओं' के अमेक उल्लेखों से श्री अरिष्टनेमि तीर्थंकर 
की ऐतिहासिकता में कोई सल्वेह नहीं रह जाता। सौराष्ट्र की आध्यात्मिक 
चेश्गा ओर पशुओं के प्रति करुणा को जगाने में तीर्थंकर अरिष्टनेमि का 
जहुंत बढ़ा हाथ है | 

है उत्तराष्यक्षत अ० २२, गाथा० २५-२६ र वही० अ० २२, गा० बे! 

है अत्तकुत ३, ८, ४ बही० ५, रैक 

४ कहौ० १, (-१०; २, !-5५, ४, १-१० ९६ ह्ाताधमंकथा ५, १६ 
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तीर्थंकर अरिष्टनेमि अपने समस्त कर्मों का अन्त करके गिरनारपव॑त 
से मुक्त हुए । 
(३) तेईसर्वे तीयंकर : पुरषादानोीय भगवानु शी पाश्यनताथ 

तेईसवें तीर्थंकर भगवान् पाश्वनाथ ऐतिहासिक पुरुष हैं।" उनका 
तीथंप्रवतेन भगवान् महावीर से २५० बष पहले हुआ था । आज से लगभग 
ह हजार व पहले वाराणसी नगरी में आपका जन्म हुआ था । प्रारम्भ से 
ही आपकी चित्तवृत्ति वराग्य से ओत-प्रोत रहती थी । 

एक बार आप गंगा के किनारे घूम रहें थे। वहाँ पर कमठ नामक 
तापस लक्कड जलाकर तप रहा था । उसके साथ उसके कुछ शिष्य,भी थे । 
राजकभार पाश्वं उसके पास पहुँचे और बोले---'आप इन लक्कड़ों को जला 
कर क्यों जीवहिसा करते है ?” 

राजकमार की बात सूतककर_ कमठ तापस बहुत झललाया और 
बोला-- “तुम राजक्मार हो, इस तपस्या के बारे में तुम्हें कुछ ज्ञान नहीं 
है । अगर तुम्हें कुछ ज्ञान हो तो बताओ, इसमें कहाँ जीव है ? ” 

इस पर राजकुमार पाश्व॑ ने कमठ तापस से कुल्हाडो लेकर ब्यों ही 
जलते हुए, लक्कड को चीरा उसमें से नाग और नागिन का जलता हुआ 
जोड़ा निकला । राजकुमार ने उन्हें मरणोन्मुख जानकर णमोकारमंत्र 
सुनाया । ये दोनो नाग-नागिन मरकर धरणेन्द्र-पद्मावती बने । 

इस घटना से राजकुमार पाश्व का हृदय द्रवित हो गया । जीवन की 
अनित्यता ने आपके हृदय को संसार से विरक्त कर दिया। अतः सांसारिक 
काम-भोग और राज्यसुख आदि को नि:सार समझकर आप प्रन्नजित हो गये। 

मोक्षमार्ग एवं तप संयम की साधना करते हुए आप एकाकी विचरण 
करने लगे । 

एक बार आप अहिच्छत्र के वन में ध्यानस्थ थे । आपको देखते ही 
पूर्वजन्म के बरी मेघमाली देव (कमठ तापस का जीव) के मन में पू्वेजन्म का 
वेरभाव भड़क उठा। उसने भगवान् के ध्यान में विध्न डालने के लिए 
पत्थरों की वर्षा की । जब इससे आप विचलित न हुए तो मूसलाधार वर्षा 
करने लगा | चारों ओर पानी ही पानी हो गया | आपके गले तक पानी आ 
गया । इस घोर उपसर्ग के समय धरणेन्द्रदेव और पदुमावतीदेवी अपने 

] पा एश्राइशव छा ३ वर50ाएथवो फ़्ाइणा, 8 वा0ज़ बत7्रा[०6 फ 2|)। 95 
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उपकारी पर उपसर्ग जानकर तुरंत वहाँ आए। पद्मावती देवी ने अपने 
मुकट पर भगवान् को उठा लिया एवं धरणेन्द्रदेव ने सहन फणवाले सप का रूप 
धारण करके भगवान् पर अपना फन फैला दिया । इस तरह इस उपसर्ग से 
उनकी रक्षा की । उपसर्गों को सम भावपूर्वक सहने के कारण चार घातीकमों 
का क्षय हो गया और भगवान् को केवलज्ञान की प्राप्ति हुई । अतः उक्त वेरी 
देव ने आपके चरणों में सिर झुकाकर आप से क्षमायाचना की । 

इसके पश्चात् भगवान् पाश्वनाथ ने तीथस्थापना की । स्वयं धर्मोपदेश 

देने लगे । अपने सघ के साक्षु-साध्वियो को धम-प्रचार के लिए उत्तर भारत, 
विहार, बंगाल आदि प्रान्तो में भेजा । 

भगवान पाश्व॑ताथ का संघ सबसे सुहढ़ और व्यवस्थित था, ऐसा 
बौद्ध साहित्य से पता लगता है। भगवान् पाश्वनाथ से पहले और उनके धमं- 
शासनकाल में ब्राह्मणो के बड़े-बड़े समूह थे, जो केवल यज्ञ-याग का ही 
प्रचार करते थे। दूसरा वर्ग तापसों का था, जो यज्ञन्याग के बिरुद्ध थे, 
किन्तु पंचारिन तप, जल-समाधि, कंदमूलभक्षण, आदि को तप मानकर 
साधना करते थे । वे प्रायः वनवासी थे, लोगो से कम मिलते-जुलते थे, 
समाज को धर्म का उपदेश, प्रेरणा आदि नहीं देते थे । 

भगवात् पाश्वनाथ का साधु-साध्वी संघ चातुर्याम--धर्म का पालन 
करता था, मप्रोक्षमार्ग पर चलता था, दूसरो को भी यह उपदेश देता 
था । चातुर्याम इस प्रकार थे--- 

(१) स्व प्राणातिपात से विरमण, 
(२) सब-मृषावाद से विरमण, 
(३) सर्व-अदत्तादान से विश्मण, 
(४) सवं-बहिद्धादान से विरमण ।" 

इसमें चौथे “बहिंद्वांदान-विरमण याम का अर्थ इस प्रकार किया है-- 
बहिद्धां - अर्थात्--मंथुन ओर आदान यानी परियग्रह; अथवा बहिः अर्थात्- 
धर्मोपकरण के सिवाय, जो आदान अर्थात्-जितना भी परियग्रह (परियग्राह्म 
पदार्थ) है, वह बहिद्धांदान है। मंथुन परिग्रह के अन्तर्गत है, क्योंकि स्त्री 
भी एक प्रकार से परिग्ृहीत (परिय्रह) ही होती है । 

१ मज्छिमगाबांवीस अरिहू्ती भगवंता चाउज्जाम॑ धम्मं पण्णवेंति, त॑ जहा“ रे 

ष्पे बहडादाणाओ वेरसंण । ... ““थथानांग सु० २२६ वृत्ति पत्न २०१ 
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भगवान् महावीर के माता-पिता भगवान् पाश्वनाथ के अनुयायो व 
श्रमणोउपासक थे' । भगवान् महावीर ने तीथैकर होने के नाते भले ही नये 
सिरे से तीर्थ की स्थापना की हो, चातुर्याम के बदले पंच महात्रत का निरूपण 
किया हो तथा द्वादशांगी की प्रूपणा की हो, किन्तु भगवान् महावीर को 

मुख्यतया तीन बातें भ्रगवान् पाश्वनाथ की परम्परा से मिली थीं--(१) 
संघरचना, (२) आचार और (३) श्रृत । 

आचारांग, सूत्रकृतांग, भगवती, स्थानांग और उत्तराध्ययन में वर्णित 
पाठों से इतना तो स्पष्ट हो जाता है कि भगवान् महावीर के संघ में सप्रति- 

क्रमण पंचमहाव्रत रूप धम से आक्ृष्ट होकर कई पार्श्वापत्यिक स्थविर, मुनि 
प्रविष्ट हो जाते हैं । 

अतः भगवान् पाश्वनाथ का संघ भी समद्ध तथा व्यवस्थित था 

सथा उनके शिष्यो और श्रमणों ने सामायिक, संयम, प्रत्याख्यान, कायोत्सर्ग, 

विवेक आदि चारित्र (आचार) सम्बन्धी प्रश्न भगवान् महावीर के स्थविरों से 
किये हैं । वे प्रश्श और पारिभाधिक शब्द भगवान् महावीर के आचार सम्बन्धी 

पारिभाषिक शब्दों* से मिलते-जुलते हैं । 

इसी तरह कई पार्श्वापत्यिक स्थविरों द्वारा लोक में रात्रि दिवस 
सम्बन्धी, जीवों की उत्पत्ति-च्यवन सम्बन्धी प्रश्न पूछे गये है, * वे भी यह 
सूचित करते हैं कि भगवान् महावीर के तत्त्वज्ञान या श्रूत से भगवान् 

पाश्व॑नाथ का तत्त्वज्ञान या श्रूत कितना मिलता था ।९ 

यही कारण है कि स्वयं भगवान् महावीर संगम के विभिन्न अंगों से 

सम्बन्धित या तत्वशान के विषय पूछे गये प्रश्नों के उत्तर |देते समय 
भगवान् पाश्वनाथ के मन्तव्यों का आधार भी लेते हैं और पाश्वेन्राथ के 
जनिनजनत-नततत+++। हि ष 

१ समजस्त ण॑ भगवओ महावीरस्स अम्मापियरों फ्रप्ावण्चिज्जसमणोवासगा यात्रि 

होत्था । --आचारांस, द्वितीय, भाव चुलिया 

२ ““'पासाकच्चिस्जे कालासबेसियपुत्त णामे अजगारे””“'“शेरेशगवंले संदइ 

तमंसइ बंदिशा नमंसियता चाउज्जामाओ धम्माओं पथअमहम्वगइबं सपड़िक्कसर्ण 

धम्मं उवसंपज्जिताणं विहर्इ । --अ्याल्याप्रशप्ति श्षु० १, उहे ० € सू७ ७६ 
३ “"“पासावच्जिज्जा येरा भगवंतो” समणस्स भगवजों महावीरस्स अदूर- 

सामंते ठिच्चा “ सपडिक्कम्थ धम्मं उवश्रंपज्जिक्षाण॑ विहरिल्तए"। 
--भगवती श० ४, उ» ६, बुभ ०२२६ 

४ सूजरकुताग नालंदीय अध्ययन, २, ७, ७२-८१ । ह 
हा 
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वुश्षादानीय' (पुरुषों में आदेय) आदि सम्मानपूर्ण विशेषण लगाकर उनके 
प्रति हादिक आदरभाव व्यक्त करते हैं।" 

भगवान् पाश्वताथ लगभग ७० वर्ष तक पक्रमण करके धर्मोपदेश 
करते के बाद १०० वर्ष की आयु में सम्मेतशिखर से निर्वाण को प्राप्त हुए । 
इन्हीं के नाम से आज सम्मेतशिखर पारसनाथ हिल” कहलाता है। इसके 
आस-पास विहार तथा बंगाल में बसी हुई सराक जाति भगवान् पाश्वेनाथ 
को अपना इृष्टदेव मानती है। आज भी जनेतर जनता में भगवान पाश्व- 
ताथ की विशेष ख्याति है । 
(४) चोबीसवं तीयंकर दी्ंतपस्थोी अरमण सगवास महाबोीर--- 

आज से लगभग २६००-२७०० वर्ष पहले, जबकि महावीर का जन्म 
नही हुआ था, तब भारत की सामाजिक, धामिक एवं राजनंतिक परिस्थिति 
एक विशिष्ट आदर्श की अपेक्षा रखती थी। देश में अनेक मठ थे, जिनमें 
अनेक साधुबाबा रहते और तामसिक तपस्याएँ करते थे, ऐसे अनेक आश्रम 
थे, जिनमें साधारण सांसारिक मनुष्यो जंसी ममता धारण करके वतंमान 
महंतो ज॑से बड़े-बड़े धमंगुरु रहते थे । कई संस्थाएँ ऐसी भी थीं, जहाँ विद्या 
की अपेक्षा कमंकाडो--विशेषतः यज्ञयागों का महत्त्व बताया जाता था और 
उनका प्रचार किया जाता था। उन कमंकांडों में पश्ुबलि को धर्म बताया 
जाता था । 

समाज में एक बडा वर्ग ऐसा भी था, जो पूर्वजों के द्वारा पुरुषाथ से 
प्राप्त गुरुषद को अपना जन्मसिद्ध अधिकार मानता था । इस वर्य में विद्या, 
पवित्रता और उच्चता-नीचता की ऐसी कृत्रिम अस्मिता घर कर गई थी, 

जिसके कारण वह दूसरे (अन्य सभी वर्ग के) लोगों को अपवित्र, अज्ञानी और 
अपने से नीच और घृणा का पात्र मानकर अपनी परछाईं के स्पर्श तक को 
पाप मानता था । वह ग्रन्थों के केवल अथरहित पठन एवं उच्चारण में ही 
पाण्डित्य मानकर दूसरों पर अपने गुरुषद की धाक जमाता था । शास्त्र और 
उनकी व्याख्या अति क्लिष्ट एवं विद्वानों के ही समझने योग्य भाषा में लिखी 
होने से सामान्य लोग उन ग्रन्थों से कोई लाभ नहीं उठा सकते थे । 

स्त्रियों, शुद्रों और अतिक्षूद्रों को तो किसी भी विषय में प्रगति करने का 
अवसर ही नहीं मिलता था। उनकी आध्यात्मिक उन्नति की इच्छाएँ मन ही 
मन में घुटती रहती थीं। परापूर्व से चली आती हुई जैन गुरुओं की परम्परा 
में भी अत्यन्त शिथिलता आ गई थी | 

ह_ “से नूर्ण भंते ! गंगेया ! पासेण अरहया पूरिसादाणौएणं सासए लोए शए 
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राजनैतिक एकता! भी टूट गई थी। गणतंत्र या राजतंत्र की प्रणाली 
से चलने वाले राज्यो में भी छिन्नभिन्नता आ चुकी थी | परस्पर फूट, द्व ष॑ 

और कलह का ही प्राधान्य था । 
ऐसी परिस्थिति कितने ही विचारशील और दयालु लोगों के लिए 

असह्य थी । परन्तु इस परिस्थिति को बदल सकें इसके लिए असाधारण 
अयत्न कर सकने वाले किसी प्रभावशाली नेता की अपेक्षा थी। ऐसे समय 
में बुद्ध और महावीर का जन्म हुआ | 
जन्म, जाति और बंश 

तीर्थंकर श्री महावीर की जाति क्षत्रिय थी । उनका वंश नाय (ज्ञात) 
था । उनके पिता का नाम सिद्धार्थ और माता का नाम त्रिशला क्षत्रियाणी था। 
माता त्रिशला के अन्य नाम विदेहदिन्ना और प्रियकारिणी भी थे । महावीर 
के चाचा का नाम सुपाश्व था। महावीर के नंदीवद्ध न नामक बड़े भाई थे, 
जिनका विवाह वशाली नगरी के अधिपति महाराजा चेटक की पुत्री के साथ 
हुआ था। उनकी बडी बहन सुनन्दा का विवाह क्षत्रियकुण्ड में हुआ।धा | उसके 
जमाली नाम का एक पुत्र था, जिसका विवाह महावीर की पुत्री प्रियदर्शना 
के साथ हुआ था। श्वेताम्बर शास्त्रों के मतानुसार श्री महावीर विवाहित 
थे । उनका विवाह यशोदादेवी के साथ हुआ था । 

भगवान महावीर के विशेषतः तीन नामो का उल्लेख शास्त्रों में 
मिलता है--वर्धमान, विदेहदिन्त और श्रमण भगवान् | वर्धभान नाम सबे- 
प्रथम था, तत्पश्चात् साधकजीवन मे वे महावीर के नाम से प्रसिद्ध हुए और 
उपदेशक जीवन में श्रमण भगवान् कहलाए | 

पूहि-जीवन 

वर्धभान का बाल्यकाल स्वाभाविक रूप से प्रायः बालक्रीडाओं में 
व्यतीत होता है । फिर भी उनमें चिन्तनशीलता रही । यौवनवय में प्रवेश 

करते-करते उनके जीवन में त्याय, तप एवं वेरार्य के सस्कारों के कारण 
गम्भीरता आ गई थी । उस समय की सामाजिक, राजनंतिक एवं घामिक 
परिस्थितियों प्रर महावीर ने चिन्तन न किया हो, ऐसी बात नही थी, फिर 

भी उन्हें सवप्रथम अपने आपको त्याग, तप और संयम से आत्मबली बनाना 
था । फिर अपने कुलधर्म (पाश्वंताथ भगवान् के चातुर्याम धर्म) की ओर 
उनका सुसंस्कारी मन आकर्षित हुआ हो, ऐसा भी सम्भव है। एक ओर 
जन्मसिद्ध वराग्य के बीज और दूसरी ओर कुलघम के त्याग-तपोमय आदर्शों 
का प्रभाव; इन द्वोनों प्ररिबलों के कारण वयस्क होते ही ,वधमान ने अपने 
जीवन का उच्च ध्येय निश्चित कर लिया हो, ऐसा सम्भव है । 
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इस प्रकार के पेय के कारण विवाह के प्रति उनकी अरुचि होना 
स्वाभाविक था । परन्तु माता-पिता के अति-आग्रह के कारण तथा उन्हें 
संन््तुष्ट करने हेतु महावीर की विवाहित जीवन स्वीकार करना पड़ा । यद्यपि 
अनगार धर्म में दीक्षित होने की उनकी प्रबल इच्छा थी, किन्तु माता-पिता 
के मन को दुःख न हो, इसलिए उनके जीवित रहते दीक्षा न लेने के लिए 
वे प्रतिज्ञाबद्ध हुए । माता-पिता के स्वगंवास के पश्चात् उन्हींने अपने गृहत्याग 
की तेयारी बताई, लेकिन बड़े भाई नंदीव्धनत को मनोदुःख न हो, अतः 
उनके आग्रहवश दो वर्ष और शुहवास में रुकना पड़ा | परन्तु ग्रिहवास में 

रहते हुए भी उन्होंने इन दो वर्षों में बिलकुल अलिप्त, अनासक्त रहकर 

त्यागी जीवन व्यतीत किया । 
साधकजीवण 

तीस व के तरुण क्षत्रिय्रपुत्र "वधमान जब गृहत्याग करते हैं,इतब 
उनका जीवन एकदम बदल जाता है | सुकुमार राजपूत्र अपने हाथों से केश- 
लोच करते हैं, समस्त वेभव और परिजनों एवं सहायकों का भी त्याग करके 
एकाकी और परियग्रहम्कक्त लघुता का जीवन स्वीकार करते है। साथ ही 
आजीबन सामायिक चारित्र (समभाव से रहने का नियम) स्वीकार करते 
है। वे समतायोग का पूर्णतया पालन करने के लिए प्रतिज्ञा करते हैं-- 

“देव, मनुष्य और तियँच 5ाति की ओर से चाहे जितनी विध्न- 

बाधाएँ, संकट एवं विपत्तियाँ (उपसग) आएं, मैं किसी की भी सहायता लिये 
बिना उन सभी परीषहों को समभावपूर्वक सहन कंरूँगा ।” 

इस प्रतिज्ञा के कारण वर्धभान साधकजीवन में महावीर के रूप में 
विख्यात होते है । 

तीर्थकर महावीर की साधना-सम्बन्धी पंग्डडडियों का प्राचीन और 
प्रामाणिक वर्णत' आचाशंग सूत्र में सुरक्षित है। दस पर से यह निष्कर्ष 
सलिकाला जा सकता है कि महावीर ने धुख्य रूप से अहिसा तत्त्व की साधना 
की थी, उसके लिए उन्हींने संयभ और तप, इन दो साधनों को पसंद 
क्या था । 

इस साधना के दौरान उन्होंने चिस्तत किया कि जब मलुष्य अपनी 
ही कायिक सुखशीलता को महत्त्व वेता है तभी परिबार, समाज और राष्ट्र 
में संघ, हिसा और -अशान्लि बढ़तो है। इसलिए कायिक सुखशीलता को 
महत्त्व न देकर त्प और संयम की छुरा पर चलना चाहिए । इसी विचार- 

१ आचारांग द्वितीय श्रुतस्कन्ध--महावीर-जीवनचर्या” 
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धारा को उन्होंने अपना जीवनसूत्र बना लिया--दूसरों को जिलाते हुए 
जीओ। 

यही कारण है कि अपनी सुखसुविधा का ध्यान न रखकर श्री 
महावीर दूसरे जीवों की रक्षा का तथा उन्हें जरा भी पीड़ा न पहुँचाने का 
ध्यान रखते थे | इसके लिए वे जन समूह से दूर एकान्त निजन स्थान में 
कायोत्सगं, ध्यान, मौन आदि साधना करते थे; क्योंकि संयम का सम्बन्ध 
मुख्य रूप से मन और वचन के साथ होता है, अतः उसमें ध्यान मोन का 

समावेश हो जाता है । 

तप॑ और संयम को सिद्ध करने के लिए भगवान् महावीर ने साढ़े बारह 
वर्ष तक वीरता, धीरता, अप्रमत्तता और तत्परतापूर्वक तपश्चरण किया, 
जिसका नमूना इतिहास में और कोई नही मिलता । महावीर का तप यद्यपि 

उम्र तप था, परन्तु देहदमन नहीं था। संयम और तप की उत्कटता के 
कारण महावीर ज्यों-ज्यों अहिसा तत्व के अधिकाधिक निकट पहुँचते गए 

त्यों-त्यों उनकी गंभीर शान्ति बढ़ने लगी। उसका प्रभाव आस-पास के 
प्राणियों पर अपने आप पडने लगा । इसी कारण मगध और विदेह के अनेक 
तापसों, परिब्राजकों, पार्श्वापत्यिक स्थविरो, श्रमणो आदि का जीवन परिवतंत 
हुआ । वे महावीर के धर्म में प्रत्रजित हो गए । 
उपदेशक जोवन 

श्रमण भगवान् महावीर का ४३ वें वर्ष से लेकर ७२ वर्ष तक का 
दीधघ जीवन तीर्थंकर होने वेः नाते सावंजनिक सेवा, धर्मोपदेश, धर्मप्रेरणा 
और धर्म-सिद्धान्त प्रचार आदि में व्यतीत हुआ । उसमें मुख्यलया निम्न- 
लिखित महत्वपूर्ण कार्य हुए-- 

(१) देव पूजा को अपेक्षा सानव प्रतिष्ठा--मनुष्य अनेक देवी-देवों 
की पूजा, मनौती आदि करके उनसे अपने सुख और कल्याण की आशा रखता 
था, भगवान् महावीर ने कमंवाद के सिद्धान्त को प्रस्तुत करके मनुष्य की 
प्रतिष्ठा बढ़ाई । 

उन्होंने कहा--हे मानव ! तुममें अनन्त शक्ति है। उस शक्ति को 
प्रकट करने के लिए पुरुषार्थ करों । जब रत्लत्रयस्पध्चम में तुम्हारी अनन्य 
निष्ठा होगी, तब तुम्हारे अल्लुभ् कम स्वतः नष्ट हो जाएँगे और तुम्हारे 
समक्ष अक्षय सुख और शान्ति का भण्डार खुला मिलेगा । अतः देव पूजा के 
बदले मनुष्य की अटल प्रतिष्ठा भगवानु ने बताई । 
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(२) भक्ति का द्वार संबके लिए खुला--केवल स्वतीथिक मुनिवेषी के 
लिए ही नहीं, सभी धर्म-सम्प्रदाय, देश, वेष के स्त्रो-पुरुषों के लिए यहाँ तक 
कि मृहस्थों तक के लिए खुला है, चाहिए रत्नत्रयथ की साधना । 

(३) जातिभेद को महस्त्वहीनता- उन्होंने जातिपांति का जरा भी 
भेदभाव रखे बिना सभी वर्णों और जातियों के लिए, यहाँ तक कि झुद्रो और 
और अतिशुद्रों तक के लिए भी भिक्ष्ू पद ओर ग्रुदषद तथा अआरावयकपद का 
मार्ग खुला कर दिया । श्र ष्ठता का निश्चय जन्म से नही, परन्तु गुणों से, गुणों 
में भी पवित्र जीवन से होता है; उन्होने सवंत्र ऐसी उद्घोषणा की। 

(४) स्त्रियों को भी पूर्ण विकास का अधिफार--धर्माराधता और 
--मोक्ष की साधना में जितना अधिकार पुरुषों को है, उतना ही स्त्रियों 
को है। स्त्रियों को भी अपने विकास की पूर्ण स्वतन्त्रता है। उनमें 
भी ज्ञान और आचार--श्र त्रधर्म और चारित्रघर्म पालन करने की सम्पूर्ण 
योग्यता है, वे भी मुक्ति प्राप्त कर सकती है। इस प्रकार भगवाब् 
महावीर ने स्त्रियों को भी पूर्ण विकास की स्वतन्त्रता दी । 

(५) भगवान् महावीर ने अपने तस््वशान और आचार के उपदेश उस 
समय को प्रचलित लोकभाषा में देकर विद्वद्गम्य संस्कृत भाषा का मोह कम 

कर दिया । योग्य अधिकारी को ज्ञान प्राप्ति करने में भाषागत अन्तराय दूर 
कर दिया। 

(६) त्याग और तप के नाम से प्रचलित रूढ शिथिलाचारों, आउम्बरों, 
इहलौकिक-पारलौकिक सुखवांछा, यशःप्राप्ति आदि प्रतिबन्धन के स्थान में 
भगवान् महावीर ने नामना-कामनारहित निष्कांक्ष तप, त्याग और आचार 
को प्रतिष्ठित किया। 

(७) धर्म के नाम से या स्वर्गादिसुखों की प्राप्ति के उद्दश्य से किये 
जाते पशुबलिदान या अन्य हिंसाकांडों का भगवान् ने सबंत्र निष धर किया 
और आध्यात्मिक यज्ञ एवं क् रकर्मों, कषायों तथा रागद्व षादि विकारों की 
बलि देने और सभी प्रवृत्तियों में अहिसा-सत्यादि धर्स को मुख्यता दी । 

(८) ऐहिक और पारलौकिक सुख के लिए कित्रे जामे वाले यज्ञयाग 
आदि कमंकांडों के स्थान में संयघम और तप के स्वावलस्थी ओर पुरषार्थ 
प्रधान मार्ग की स्थापना की. ! 

इस उदार और सावंजनिक उपदेशों के सिवाय, अनेकान्त, अहिसा 
और अपरिय्रह के सिद्धान्तों को विविध पहलुओं से समझाने के कारण श्रमण 
भगवान् महावीर के संघ में सभी वर्णों और जातियों के तथा अन्य मतों के 
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गृहस्थ और त्यागी दोनो प्रचुर संख्या में आए। उनके संघ में त्यागी श्रमणो 
की संख्या १४ हजार और साध्वियो--भिक्षुणियो की संख्या--३६००० थी । 
लाखों की संख्या में ग्रृहस्थ श्रावक-श्राविका वर्ग था । 

भगवान् के श्रमण शिष्यों में इन्द्रभृुति आदि ११ गणधर ब्राह्मण थे, 
मेघकुमार ज॑से अनेक क्षत्रिय पुत्र थे; शालिभद्र, धन्ना जैसे अनेक बैश्य वर्ण के 
थे; तथा अजु न; मैतायं और हरिकेशी जंसे अनेक शूद्र-अतिशूद्र व्ण के शिष्य 
थे। ये सभी भगवान् महावीर के संघ में दीक्षित होकर सर्वोच्च स्थान प्राप्त 
कर सके थे । 

चन्दनबाला आदि बई क्षत्रिय कन्याएँ, देवानन्दा आदि ब्राह्मणपुत्रियाँ 
तथा अन्य सभी वर्णों की श्रमणी शिष्याएं भी संघ में दीक्षित होकर स्व- 
पर-कल्याण कर चुकी थी । 

गृहस्थों में वेशालीपति चेटक, श्रेणिक (बिम्बसार) और अजातशर्रु 
कोणिक इत्यादि अनेक क्षत्रिय राजा थे, आनन्द, कामदेव आदि दस मुख्य 
श्रमणोपासको में वणिक् और कुम्भकार जाति के गृहस्थ थे । स्कन्दक, अम्बड़ 
आदि अनेक परिक्राजक तथा सोमिल आदि अनेक विद्वान ब्राह्मण भगवान् 

के अनुगामी बने थे। गरहस्थ उपासिकाओं में रेबती, सुलसा और जयन्ती 
आदि प्रख्यात, श्रद्धालु एवं विचारवती श्राविकाएँ थी । 

श्रमण भगवान् महावीर ने चातुर्याम धर्म के स्थान पर सप्रतिक्रमण, 
पंचमहाब्रत रूप धर्म को स्थापित किया। इनके पालन करने के लिए 
व्यवस्थित ढंग से नियमोपनियम और आचार-बिचार समाचारी की रचना 
की । इसी प्रकार श्रावको के लिए ५ अणुब्रत, ३ गुणब्रत और ४ शिक्षात्रत बताए, 
जिनमे संयम और तप के छोटे-बड़े अनेक मनियम्र समाविष्ट हो गए थे । 

आचार में अहिसा और विचार में अनेकान्त भगवान् महावीर के 
उपदेश के प्रमुख तत्त्व थे। भगवान् महावीर का भ्रमण (पादविहार) विदेह, 
मगध, काशी, कौशल, कुदुजायल आदि अनेक देशो में हुआ था । श्रावस्ली, 
कौशाम्बी, ताम्नलिप्ती, चम्पा और राजगृही; ये. नयरियाँ उनके धम्मप्रचार 
की मुख्य केन्द्र रही । 

भगवान् के परिस्थिति परिवर्तनसूचक उपदेशों से उस युग की जनता 
के ७॥५क और सामाजिक जीवन में जबर्दस्त क्रान्ति आ गई थी। 
मिर्याण 

आज से लगभग २५०० वर्ष पहले राज गृह के निकट पावापुरी नामक 
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पवित्र स्थान में भगवात्र महावीर ने अपनी अन्तिम घर्देशना दी, जो 

उत्तराध्ययनसूत्र के नाम से प्रसिद्ध है। तत्पश्चात् कातिक बंदी अमावस्या की 

रात्रि में इस भौतिक शरीर, जन्म-मरण रूप संसार और कर्मों का सदा के 

लिए त्याग करके निर्वाण प्राप्त किया । उनके द्वारा स्थापित चतुविध ध्म- 
संघ का भार उनके मुख्य शिष्य गणधर सुधर्मास्वामी ने सेभाला । 

इन चार तीर्थंकरों के जीवन की झाँकी पर से अरिहन्तदेवों की 

विशेषताओं का स्पष्ट रूप से पता लग जाता है। 

(] 



सिद्धदेव स्वरूप 

अरिहन्त और सिद्ध में अन्तर 
अरिहन्त के बाद सिद्ध परमात्मा भी देवपद में समाविष्ट है; क्योंकि 

क्रेतलज्ञान, केवलदर्शन और उपयोग द्वारा अर्हिन्त और सिद्ध परमात्मा 

दोनो लोकालोक में व्यापक है। अतः सभी पदार्थ इन दोनो के ज्ञान मे 
व्याप्त होते हैं। केवलज्ञान, केवलदर्शन, अनन्तसुख तथा अनन्तबल, इन 

बातों में दोनों में किसी प्रकार की भिन्नता नहीं है। दोनो अनन्त गुणों 

के धारक हैं । 

यह बात भी भलीभाँति निविवाद सिद्ध है कि जो धर्मोपदेश अरिहन्त 

(तीर्थंकर) देवो ने दिया है, वही धर्मोपदेश सिद्ध परमात्मा का भी है (रहा 
है); क्योंकि केवलज्ञान की अपेक्षा से श्री अरिहन्त (तीर्थंकर) देव और सिद्ध 
परमात्मा में अमेदता सिद्ध होती है । 

एक बात यह भी है कि अरिहन्त देव को अवश्यम्रेव मोक्ष-गमन 
करना है। जब वह (तीथीकर) मोक्षगमन करते हैं, तब उनकी अरिहन्त 
था तीर्थंकर संज्ञा समाप्त होकर 'सिद्ध संज्ञा' हो जाती है। अतः 'साम्प्रतिका- 
भाजेभतपुंगति:ः इस न्याय से वह पूर्वोक्त उपदेश एक तरह से सिद्ध 
परमात्मा का ही कहा जाता है 'सिद्धा एवं व्दंति' (“सिद्ध इस प्रकार 
कहते है”) इस प्रकार के शास्त्रोक्त वचनो से यह निश्चय हो जाता है कि 
अरिहन्त देवो को ही समान गुण होने से अपेक्षा दष्टि से सिद्ध माना गया है। 

शास्त्र में सिद्धों के दो प्रकार बतलाए गए है--भाषकसिद्ध और 

अभाषकसिद्ध ।* अरिहन्त भगवान् भाषकसिद्ध (बोलने वाले सिद्ध भगवान) 

कहलाते है । वे धर्मोपदेश देते है, इसलिए 'भाषक' हैं और निकट भविष्य में 
ही उन्हें मुक्ति प्राप्त होती है तथा वे जीवन्मुक्त और क्ृतक्ृत्य होते है, इस 

कारण सिद्ध कहलाते है। भविष्यत् नेगमनय की दृष्टि से भी अहंदुदेव 
को सिद्ध कह सकते है, क्योंकि आयुष्यकर्म के क्षय हो जाने पर अहंदुदेव 
अवश्य ही मोक्षगमन करते हैं ! 

है भगवतीसुत्र २ प्रशापनासुत्र प्रथम पद, सिद्ध प्रशापना 
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इसे प्रकार शान कौ समानता और चार घाती कर्मों के अभाव की 
तुल्यता होने से अहँद्देव और सिद्ध परमात्मा ये दोनों पद देव कोटि' में माने 
गये हैं; क्योंकि देव (देवाधिदेव) की परिभाषा जनागमों में यही की गई है-- 
जो सब प्रकार के दोषों (अठा रह दोषों) से सवंथा रहित हो गया हो' । अरि- 
हन्तों की तरह सिद्ध भी समस्त दोषों से रहित हो चुके हैं तथा जो देव होते 
हैं, वे दूसरों के कल्याण के लिए नाना प्रकार के कष्टों को सहन करते हैं, 
निःस्वाथं--निष्कामभाव से सत्य एवं हितकर उपदेश देते हैं। दूसरों के सुख 
के लिए अपने जीवन का भो व्युत्सगं कर देते हैं; परोपकारपथ से किडिन्चत् भी 
विचलित नहीं होते। अरिहन्त और सिद्ध दोनों इस कसौटी पर खरे उतरते 

हैं। अतएव देवपद में अरिहन्तदेव और सिद्ध परमात्मा दोनों को लिया 
गया है। 

इन दोनों में मौलिक अन्तर यह है कि अरिहन्त देव शरीरधारी होते 

हैं, जबकि सिद्ध परमात्मा अशरीरी होते हैं। इसके अतिरिक्त अरिहन्तदेव 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय और अन्तराय; इन चार कर्मों से मुक्त 
होकर केवलज्ञानी (सर्वज्) और केवलदर्शी (सर्वदर्शी) होते हैं, जबकि सिद्ध 
भगवान् ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, वेदनीय, मोहनीय, आयुष्य, नामऊमं, 
गोत्रकम और अन्तरायकर्म इन आठों कर्मों से रहित होते है । वे सदा निजानंद 
में मरत रहते हैं । सिद्ध परमात्मा अजर, अमर, निरंजन तिविकार, सिद्ध, 
बुद्ध, मुक्त, पारंगत, सर्वज्ञ, सर्वदर्शो और ज्ञानस्वरूप होते हैं । 

उन सिद्ध भगवन्तों को दीक्षा के समय तीर्थंकरदेव भी नमस्कार 
करते हैं।* अतएवं श्री सिद्ध भगवान् भी देवाधिदेव हैं। छसुनिजन तीथैकर 
जब मोहनीयकर्म का उपशम या क्षय करने के लिए प्रवत्त होते हैं, या क्षय कर 
लेते है, तब अन्तिम श्रेणी (चौदह॒वें गुणस्थान) पर पहुँचने के लिए उन्हीं 
(सिद्धों) को ही ध्येय बनाकर आत्मा को परम छुद्ध बनाते हैं। स्वरूप में ही 
सदा-स्वंदा वे निमग्न रहते हैं। वे निजात्म स्वरूपी हैं; इसी कारण उन्हें 
अभाषक (बोलने वाले) सिद्ध कहा गया है । 

सिद्ध-परमात्मा कृतकृत्य और समस्त कर्म कलंक से रहित होकर 
सच्चिदानन्दपद प्राप्त कर चुके हैं। इसलिए सिद्ध-आत्मा परमसुश्रों का 
पुञ्ज है। 

सिद्ध परमात्मा का स्वरूप 

शक्रस्तत्र पाठ (नमोत्युणं) में सिद्ध भगवान् का स्वरूप बताते हुए 

; ॥ सिद्धांणंनसोकिल्ना “-उसरा० अण० ० गा० १ 
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सखिद्धिगति का वर्णन किया गया है कि वह शीत-उष्ण, क्ष धा-पिपासा, दंश- 
मशक, सर्प आदि से होने वाली सवंबाधाओं से तथा उपद्रवों से रहित होने 

के कारण वह 'शिव' है। स्वाभाविक अथवा प्रयोगजन्य हलन-चलन या 
सससागसन का कोई भी कारण न होने से वह 'अचल' है । रोग के कारणभूत 
शरीर और मन का सर्वथा अभाव होने से वह 'अरुज' (रोगरहित) है। 
अनन्त पदार्थां सम्बन्धी ज्ञानमय होने से 'अनन्त' है । सादि होने पर भी 
अन्तरहित होने के कारण वह अक्षय' है, अथवा सुख से परिपूर्ण होने के 
कारण पूर्णिमा के चन्द्र के समान 'अक्षत' है। दूसरों के लिए (आने वाले 
मुक्तात्माओ के लिए) अथवा अपने लिए किसी प्रकार वाधाकारी न होने से 
'अव्यायाध' है । एक बार सिद्धि-सुक्ति प्राप्त कर लेने के बाद मुकक््तात्मा फिर 
संसार में नही आता, वह सदा के लिए जन्म-मरण के चक्र से छूट जाता है 
इस कारण अपुतरावत्ति है। ऐसा स्वथा निरामम और निरूपम 
प्रमानन्दमय सिद्धधाम लोक के अग्रभाग में है, जो सिद्धिगति स्थान कहलाता 
है, उसी स्थान को सम्प्राप्त आत्मा सिद्ध कहलाते है ।'* 

स्ंथा शुद्ध आत्मा: सिद्ध परमात्मा 

आचारांग सूत्र के प्रथम श्र तस्कन्ध्र में परमविशुद्ध आत्मा का. जो 
स्वरूप बताया है, वही सिद्ध पश्मात्मा का स्वरूप है । वह इस प्रकार है-- 

शुद्ध आत्मा (सिद्ध) का वर्णन करने मे कोई भी शब्द (स्वर) समथ 

नहीं है। कोई भी तक-वितक छुद्ध-आत्मा के विषय में नहीं चलता । मति या 
कल्पना का भी वहाँ (शुद्ध-आत्मा के विषय में) प्रवेश (अवगाहन) नहीं है । 

केवल सम्पूर्ण ज्ञानमय शुद्ध आत्मा ही वहाँ है । 

शुद्ध आत्मा न तो दीर्घ (लम्बा) है, न ही हस्व (छोटा) है। वह 
बत्त (गोलाकार) नही, न त्रिकोण है, न चौकोर है, न ही परिमण्डलाकार 

(चूडी के आकार का) है।न ही काला है, न नीला है, न लाल है, न पीला है 
और न ही शुक्ल (श्वेत) है। न ही सुगन्धित है, न दुर्गन्धित है। वह तिक्त 
नही, कट नही, कसला नहीं, खट्टा नही, न ही मीठा है। न बह कठोर है 
ने कोमल, न गुरु (भारी) है, और न लघु (हलका) है, न शीत है, न उष्ण है, 
न ही स्निग्ध है, ओर न ही रूक्ष है। 

वह स्त्री नही, पुर्ष नही और न नपु सक है। केवल परिज्ञानरूप है; 

१ सिवमयलमस्यमणंतमक्खयमव्बाबाहमपुणराधित्ति सिद्धिगइना मधेय॑ ठाणं 

ब्ंपचाणं ।' -“शेक्रस्वव--नमोत्थु्णं का पाठ 
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शानमय है।” उसके लिए कोई भी उपमा नहीं दी जा सकती 4 बह अरूपी- 
अलक्ष्य है। उसके लिए किसी पद का प्रयोग नहीं किया जा सकता । वहु 

शब्द-रूप-गन्ध-रस स्पर्शरूप नहीं है। इस प्रकार समस्स पौदगलिक गुणों 
और पर्यायों से अतीत शब्दों द्वारा अनिवेंचनोय और सत्-चिदानन्दमय 
(शुद्धात्म) सिद्धस्वरूप है |" 
लिद्ध कंसे कहाँ और किस रूप में होते हैं ? 

मध्यलोक में, ढाई द्वीप में, पन्द्रहकर्ंभूमियों में उत्पन्न होने वाले 
मनुष्य ही आठो कर्मों को समूल नष्ट करके सिद्ध होते हैं। ओदारिक, तजस 
और कामंण आदि सभी प्रकार के शरीर का सवथा त्याग करके अशरीर 

आत्मा सिद्ध होते है। 
उत्तराष्ययन और औपपातिकसूत्र में सिद्ध भगवान् के विषय में प्रश्नो- 

त्तर प्रस्तुत किये गये हैं-- 
प्रएन--सिद्ध भगवात् कहाँ जाकर रुके हैं ? सिद्ध परमात्मा कहाँ जा 

कर स्थित हो रहे है ? सिद्ध भगवान् कहाँ शरीर त्याग/कर---अशरीरी हो 

कर- किस जगह जाकर सिद्ध हुए है ? 
उत्तर--सिद्ध भगवान् लोक से आगे-अलोक से लग कर रुके हैं; लोक 

के अग्रभाग में वे प्रतिष्ठित (विराजमान) है। सिद्धपरमात्मा यहाँ मनुष्यलोक 
में शरीर का त्याग करके वहाँ--लोक के अग्रभाग में--जाकर सिद्ध* हुए हैं। 

१ सब्बे सरा नियट॒टंति, तक्का तत्थ न विज्जइ | 
मई तत्य न' गाहिया, ओए अप्पइद्ठाणस्स खेयन्ने ।। 

से न दीहे, न हस्से, ण बट्टे, न तंसे, न चउरंसे, न परिमंडले । न किए्टे, 

न नीले, न लोहिए, तन हालिह , तन सुक्किलले, न सुरक्षियंते न दुरिगंधे । न तित्त , 
लत कड॒ुए, न कसाए, न अबिले, न महुरे। न कक््कडे, न मउए, न गुरुए, न लहुए, न 

सीए, न उण्हे, न णिद्धे, न लुबखे । न काऊ, न रुह, न संगे । न इत्थी, न पुरिसे, 
न अन्नहा । परिण्णे सण्णे । 

उयमा न विज्जलि, अरूबी सत्ता । 

अपयस्स पं णत्थि, से न सद॒दे, त रूवे, न गंधे, न रसे, न फासे इच्चेतावंती । 

--आचारांग सूत्र श्रूत० १, अ० ५, उद्देशक ६ 
२ (प्र७) काँहि पडिहया सिद्धा ? कहिं सिद्धा पडद्िटिया ? 

कहि बोंदि चइसलाणं, कत्य गतृण सिज्ञइ ? 
(3०) “अलोए पडिहया सिद्धा, लोयस्गे य पइद्ठिया । 

इहू बोंदि चइसताणं, तत्यग्रंतृप सिज्ञइ ॥। 
--औपपातिकसत्र, उत्तराष्ययनत० अ० ३६ गा० ५५-५६ 
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सिद्ध भगवान् लोक के अग्रभाग में ही जाकर क्यों स्थित हो जाते हैं ! 
इसके दो कारण हैं--(१) आत्मा का स्वभाव उद््वेगमन (गति) करने का होने 
से और (२) धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय लोकाकाश में ही है, आगे 

नहीं है, इस कारण । 
जैसे पाषाण आदि पुद्गलों का स्वभाव नीचे की ओर गति करने का 

है, बायु का स्वभाव तिरछी दिशा में गति करने का है, इसी प्रकार कमंबन्धन 
से सर्वथा मुक्त आत्मा का स्वभाव ऊध्वंगति करने का है। आत्मा जब तक कर्मों 
से लिप्त गहता है, तब तक उसमें एवः प्रकार की गृुरुता रहती है । इस गुरुता 
के कारण आत्मा स्वभावतः ऊध्वंगतिशील होने पर भी ऊध्वंगति नहीं कर 
पाता । 

जसे-- तूम्बा स्वभाव से ही जल के ऊपर तेरता है, किन्तु मिट्टी का 
लेप कर देने पर भारी हो जाता है, इस कारण वह जल के ऊपर नहीं आ 
सकता; किन्तु ज्यों ही मिट्टी का लेप हटता है, त्यों हो तृम्बा ऊपर आ जाता 
है । इसी प्रकार आत्मा ज्यों ही कर्मलेप से मुक्त हो जाता है, त्यों ही बह 
अग्निशिखा की भाँति उद्यंगमन करता है। जेसे--एरण्ड का फल फटते ही 
उसके भीतर का बीज ऊपर की ओर उछलता है, बेंसे हो जीव (आत्मा) 
शरीर और कर्म का बन्धन हटते ही ऊध्वंगमन करके एक समय मात्र काल 
में ही लोक के अग्रभाग (अन्तिम छोर) तक जा पहुँचता है। सिद्ध जीव की 
बह ऊछवंगति विग्रहरहित होती है, इसलिए लोकाग्न तक पहुँचने में उसे केवल 
एक समय लगता है ।” 

सिद्ध जीव लोक के अग्मभाग मे ही ठहर जाता है आगे अलोक में 

नहीं जाता, इसका कारण यह है कि आगे (अलोक में) धर्मास्तिकाय नहीं 
है| धर्मास्तिकाय जीव की गति में सहायक होता है । अतः जहाँ तक धर्मास्ति- 
काय है, वहीं तक जीव की गति होती है। धर्मास्तिकाय के अभाव भें आगे 
अलोकाकाश में गति नहीं होती । इसी कारण कहा गया है कि सिद्ध परमात्मा 
लोक के अग्नभाग में स्थित है और अलोक से लग कर रुक गए हैं । 

कई लोग यह कहते है कि मुक्तात्मा अनन्तकाल तक निरन्तर अविरत 
गति से अनन्त आकाश में ऊपर ही ऊपर गमन करता रहता है, कभी किसी 
काल में ठहरता नही; किन्तु यह् कथन यथार्थ और युक्तिसंगत नही है । 

१ तदनन्तरमृष्व गच्छत्यालोकान्तातृ । 

पूर्वप्रयोगादसंगत्त्वाद बन्धछेदात्तथागति-परिणामाच्च तदगतिः ।! 
--तस्यार्थ० अ० १०, ४-५ 
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लिद्धगतिस्पान की पहचान ह 

सर्वार्थसिद्ध विमान से १२ योजन ऊपर पेंतालीस लाख योजन की लंबी- 
चौडी गोलाकार छत्राकार सिद्धशिला है। वह मध्य में आठ योजन मोटी ओर 
चारों ओर क्रमशः घटती-घटती किनारे पर मक्खी के पंख से अधिक पतली 
हो जाती है। वह पृथ्वी अजुत (श्वेतस्वर्ण) मयी है, स्वभाव से निर्मल है 
और उत्तान (उलटे) छाते के आकार की है अथवा तैल से परिपूर्ण दीपक के 
आकार की है। वह शंख, अंकरत्न और कुन्दपुष्प-सी श्वेत, निर्मल और 
शुभ है । इसकी परिधि लम्बाई-चौडाई से तिगुनी अर्थात्-९४२३०२४६ योजन 
की है। इस सीता नाम की ईषस्प्राग्भारा पृथ्वी से एक योजन ऊपर लोक 
का अन्त है । 

उस सिद्धशिला के बारह नाम हैं--(१) ईषत्, (२) ईषत्रग्भारा, 
(३) तनु, (४) तनुतर, (५) सिद्धि, (६) सिद्धालय, (७) मुक्ति, (5) मुक्तालय, 
(६) लोकाग्र, (१०) लोकाग्रस्तूपिका, (११) लोकाग्र-बुध्यमान और (१२) 

सवंप्राण-भूत-जीव-सत्त्वसुखावहा । 
इस सिद्धशिला के एक योजन ऊपर, अग्रभाग में ४५ लाख योजन 

लम्बेन्चौड़े और २३३ धनुष, ३२ अंगुल ऊचे क्षेत्र में अनन्तसिद्ध भगवान् 
विराजमान हैं। यही भव प्रपंच से मुक्त, महाभाग, परमगति--सिद्धि को 

प्राप्त सिद्ध अग्रभाग में स्थित है । 
उस एक योजन के ऊपर का जो कोस है, उस कोस के छठे भाग में 

सिद्धों की अवगाहना होती है । 

निष्कर्ष यह है कि ज्ञान-दशन से युक्त, संसार के पार पहुँचे हुए, परम- 
गति-सिद्धि को प्राप्त वे सिद्ध लोक के एक देश में स्थित हैं। * 
जहाँ एक सिद्ध है, वहाँ अनन्त सिद्ध हैं 

प्रश्न होता है-एक ही स्थान में अनेक सिद्ध कंसे रह सकते हैं ? 
इसका समाधान यह है कि ज॑से एक ही पुरुष की बुद्धि में हिन्दी, अंग्रं जी, 
संस्कृत, बंगला, गुजराती, मराठो आदि भिन्न-भिन्त भाषाएँ समभाव से रहती 
हैं, उनका उच्चारण भिन्न-भिन्न प्रकार का होते हुए भी उनमें परस्पर संघर्ष 
नहीं होता, वे एकरूप मिलकर रहती हैं; इसी प्रकार जहाँ एक सिद्ध विराज- 
मान है, उसी स्थान में अनन्तसिद्ध विराजमान हैं ।* 

१ उत्तराष्ययन ज० ३६, गा० ५७ से ६७ तक, 
२ जत्य एगो सिद्धों, तत्य अणंतकय भवविष्यमुकको"“। 
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जिस प्रकार एक कमरे में रखे हुए अनेक दीपकों का प्रकाश परस्पर 
मिल जाता है, फिर वह एकरूय से दृष्टिगत होने लगता है; इसी प्रकार 
अनेक सिद्धो के आत्मप्रदेश परस्पर मिलकर एकरूप होकर स्थित ही 
जाते हैं । 

जैसे घट, पट आदि की आकृति भिन्न-भिन्न होते हुए भी एक ही 
पुरुष के हृदय में ठहर जाती है, बसे ही सिद्धो के प्रदेश भी परस्पर मिलकर 
रहते है । ग 

जसे--चक्षुरिन्द्रियजन्य ज्ञान से नाना प्रकार के आकार वाले पदाथ 
ज्ञानात्मा में एकरूप से निवास करते है, इसी प्रकार अजर, अमर, सिद्ध, 
बुद्ध, मुक्त इत्यादि नामों से युक्त सिद्ध भगवान् भी एकरूप से विराजमान है। 
मुक्ति : आत्मा की विशिष्ट पर्याथ 

साधारण लोग यह समझते हैं कि जसे नरक एक विशेष भूभाग को 
तथा स्वर्ग एक स्थान विशेष को कहते है, वेसे ही मोक्ष भी किसी स्थान का 
नाम है, किन्तु वास्तव में मोक्ष कोई स्थान नही है, बह आत्मा की विशिष्ट 

पर्याय है । सघंथा बुद्ध, बुद्ध, मुक्त और सिद्ध रूप आत्मा की अवस्था (पर्याय) 
मोक्ष कहलाती है । सिद्ध-आत्मा लोक के अग्रभाग में विराजमान होता है, 
इस कारण उसे सिद्धिगति स्थान कहते है; किन्तु ऐसा नहीं समझना चाहिए 
कि जो जीब उस स्थान में रहते है, वे सभी सिद्ध है या उस स्थान को ही 

मोक्ष कहते है ! वास्तव में कर्मों से रहिल अवस्था मुक्ति कहलाती है और 
मुक्तात्मा लोकाप्र भाग में स्थित होते है। वास्तव में सिद्ध परमात्मा आत्मा 
के कुद्ध स्वरूप में स्थिर होते है, जिससे बढ़कर पवित्र या बुद्ध अवस्था इस 
जगत् में अन्य कोई नही है । 

सिद्धों के ग्रण 

यो तो सिद्ध परमात्मा में अनन्तमुण होते है, तथापि ज्ञानावरणीय 
आदि आठ कर्मों के क्षय की अपेक्षा से उनमें ३१ गुण विशेषतया आविशृत 
हो जाते है। वस्तुतः आत्मा ज्ञानस्वरूप और अनन्तगुणों का समुदायरूप 
है; परन्तु कमंजन्य उपाधिभेद से संसारी आत्माओ के वे गुण आबरणयुक्त हो 
रहे है 

जैसे-सूर्य प्रकाश रूप होने पर भी बादलों के कारण उस पर आव- 
रण आ जाता है उसका प्रकाशवानरूप हमें दिखाई नही देता । इसी प्रकार 
आत्मा भी प्रकाशमान है, 'उस पर आए हू आवरण जब दूर हो जाते 
हैं, तब वह गुण समुदाय प्रकट हो जाता है, फिर उस पूर्ण शुद्ध आत्मा को 
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सिद्ध, बुद्ध, अजर, अमर, सर्वज्ञ, स्वदर्शो और अनन्तशक्ति सम्पन्न इत्यादि 
छुभ नामो से पुफारा जाता है । वे ३१ गुण” इस प्रकार है-- 

(१) सिद्ध परमात्मा के आभिनिवोधिक ज्ञानावरण क्षीण हो चुका है। 
अर्थात् ज्ञानावरणोय कर्म की पाँच प्रकृतियों में से आभिनिबोधिक ज्ञान के 
२८ भेद हैं, उन पर आए हुए कर परमाणुओ के आवरणों का क्षय हो 
चुकता हैं । 

(२) श्रूत ज्ञानावरण (श्र् तज्ञान के १४ भेद हैं, उन पर आए हुए 
आवरण) का क्षय हो चुका है । 

(३) अवधिज्ञान (के ६ भेदों) पर आए हुए भावरण का क्षय हो 

चुका है । 

(४) मनःपयवज्ञान (के दो भेदों) पर आये हुए आवरण का क्षय हो 
चुका है । 

(५) केवलज्ञान (के केवल एक भेद) पर आए हुएआवरंण का भी 

क्षय हो चुका है । 
ज्ञानावरण की पाँचो प्रकृतियों के आवरण क्षोण (दूर) हो जाने से 

सिद्ध भगवान् को सवज्ञ कहा जाता है । 
(६) चक्षुदर्शन पर आया हुआ आवरण सिद्ध परमात्मा का क्षय हो 

चुका है । 

(७) चक्ष बजित ओजेन्द्रियादि इन्द्रियो पर आया हुआ आवरण 
(अचक्ष बेशवावरण) भी क्षीण हो चुका है । 

(८५) अवधिवर्शन पर आया हुआ आवरण भी निमू ल हो गया है । 

१ एक्कतीस सिद्धाइगुणा पण्णता, ते जहा-खीणे आभिणिन्वोहिवणाणावरणे, 
छीणे सुवणाणावरणे, खीणें ओहिघाणा-वरणे, खीणे मणपज्जवणाणावरणे खीणें 
केक्लभाणावरणे; खीगे चक्बुदंसगावरणे, खीणे अचक्खुदंसगावरणे, खीणे ओहि- 
दंसभावरणे, खीणे केवलदंसणावरणे, खीणे निदृदा, खीणे निदृदा-निददां, खीणे 

पयला, खीणे प्यला-पयला, खीणें धीणड्ी; लीणे सायावरणिज्जे, खीणें 
अस्ायाबरणिण्जे; सल्रीणे दंसणमोहणिज्जे, खीणे चरित्तमोहणिण्जे; ल्ीणे नेर 

इआउए, खीणे तिरिपाउए, खीणे मणुस्साउए, खीणे देवाउए; खोणे उच्चागोए, 
खोणे विच्चागोए; खीणे सुभवामे, खोणे असुभणामे, खीणेंदाणांतराए, खोणे 

जाभांवतराए, खीणे भोगांतराए खीणे उवभोगतराए खीणे वीरिअंदराए । 

--समवायांगसूत्र ३१ वां समवायाध्ययन । 
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(६) केबलदर्शनगत आवरण भी क्षीण हो चुका है। 
(१०) निद्रा (सुखपूर्वकशयन) रूप दर्शनावरण भी चला गया है। 
(११) निद्वा-निद्रा (सुखपूर्वक शयन करने के पश्चात् दुःखपूवक जाग्रृत 

अवस्था) रूप दशा भी जाती रही है । 
(१२) प्रचला (बंठे-बेठे हो निद्रागत होने रूप) अवस्था भी उनकी 

नहीं रहो । 

(१३) प्रथला-प्रचला (पद्ु की तरह प्रायः चलते-चलते निद्राधीन हो 
जाने रूप) दशा भी समाप्त हो गई है । 

(१४) स्व्यानद्धि (अत्यन्त धोर निद्रा, जिसके उदय से वासुदेव का 
आधा बल प्राप्त हो जाए, ऐसी अत्यन्त भयंकर निद्रा) दशा भी सिद्ध पर- 

मात्मा की नहीं रही । 

इस प्रकार दर्शनावरणीय कम की सभी प्रकृतियों का क्षय होने के 
कारण सिद्ध भगवान् सर्वदर्शी बन जाते है । 

(१५-१६) सिद्ध भगवान् के वेदनीय कर्म की दोनों प्रकृतियाँ--साता 
रूप प्रकति और असाता रूप प्रकति- क्षीण हो चुकी है, इसलिए वे अक्षय 
आत्मिक सुख में मग्न हैं । 

(१७-१४) मोहनीय कम की दोनों प्रकृतियों--बर्शन मोहनीय और 
जारित्र सोहनोय के क्षय हो जाते से सिद्द परमात्मा क्षायिक सम्यक्त्व के 
धारक हो जाते हैं । 

(१६-२०-२१-२२) आयुष्यकर्म की चारों प्रकृतियो--नरकायु, लिय॑चायु 
मनुष्यायु और देवायु-के क्षय हो जाने से भगवान् निरायु हैं, अतएवं उन्हें 
शाश्वत कहा जाता है, क्योकि आयुष्यकम के कारण जीव' की अशाश्वत 
दशाएँ होती है । 

(२३-२४) गोत्रकर्म की दोनो प्रकृतियाँ--उच्चगोत्र और नीचगोश्व-- 
का भी अभाव हो चुका है। गोजकम के कारण जीव की उच्च-नीचन्दशा 
होती रहती है। गोत्रकर्म के न रहने से सिद्ध भगवान् की उच्च-नीच दशा 
भी समाप्त हो गई । 

(२५-२६) इसी प्रकार शुभनाम और अछुभनामरूप नामक की जो 
दो प्रकृतियाँ हैं, वे भी समाप्त हो चुकों हैं। सादि-सान्तरूप नामकर्म के क्षय 
हो जाने से सिद्ध भगवान् अनादि-अनन्तपदरूप नाम संज्ञा में स्थित हो गए हैं । 
अर्थात्--अपने अनन्त गुणों की अपेक्षा से सिद्ध परमात्मा अनन्त ताम 
कहलाते हैं । 
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(२७-२८-२९-३०-२१) सिद्ध भगवान् के अन्तरायकर्म की पाँचों 
प्रकृतियाँ--दानानतराय, लाभान्तराय, भोगान्तराय, उपभोगान्तराय और 
वीर्यान्तराय--क्षय हो छुकीं, तब अन्तरायकर्म के सवंथा नष्ट हो जाने से उक्त 
पाँचों अनन्त शक्तियाँ उनमें प्रादुश्न त हो गई । इसी कारण से सिद्ध परमात्मा 
को अनन्तशक्तिमान् कहा जाता है । 

सिद्ध भगवाद को अनेक सिद्धों की अपेक्षा)से अनादि-अनन्त कहा जाता 

है, किन्तु किसी एक मोक्षगत जीव की अपेक्षा से सिद्ध भगवान् को सादि- 
अनन्त कहा जाता है, क्योंकि जिस काल में अम्लुक व्यक्ति मोक्ष पहुँचा है, 
उस काल की अपेक्षा से उस जीव॑ की आदि तो है," परन्तु अपुनरावृत्ति होने 
से उसे अनन्त' कहा जाता है। अतः जो अनादि-अनन्तयुक्त सिद्ध पद है, 
उसमें पूर्वोक्त गुण सदा से चले आ रहे हैं; परन्तु जो सादि-अनन्त सिद्धपद 
है, उसमें उक्त गुण आठ कर्मों के क्षय हो जाने से प्रकट हो जाते हैं। जिस 
प्रकार सोना मलरहित हो जानें पर अपनी छुद्धता और चमक-दमक धारण 
करने लग जाता है, उसी प्रकार जब जीव सभी प्रकार के कममल से रहित 
हो जाता है तब अपनी छुद्ध, निमंल, अनन्तगुणरूप निजदशा को शाश्वत रूप 
से धारण कर लेता है । 

पूर्वोक्त ३१ गुणों की अपेक्षा से पूर्वाचायों ने सिद्धों के संक्षेप में आठ 
गुण बताए है--वे इस प्रकार हैं--(१) अनस्तज्ञानत्व, (२) अनन्तदर्शनत्व, (३) 
अव्याबाधत्व, (४) क्षायिकसम्यक्त्व, (५) अव्ययत्व, (६) अरूपित्व, (७) अगुरु- 

लघुत्व और (८) अनन्तवीयत्व । 
ये आठ गुण ज्ञानावरणीय आदि आठ कर्मों के क्षय होने पर उत्पन्न 

हुए हैं । जेसे -- 
(१) पाँच प्रकार के ज्ञानावरणीय कम का क्षय हो जाने से सिद्ध भगवान् 

में अनन्त (केवल) ज्ञान प्रकट हो गया, जिससे वे सब द्रव्य-क्षेत्रकऋाल-भाव 
को जानते हैं । 

(२) नौ प्रकार के दर्शनावरण कर्म का क्षय हो जाने से अनन्त (केवल) 
दर्शन-गुण प्रकट हुआ, जिससे बे सर्वद्रव्य-क्षेत्रादि को देखने (सामान्यरूप से 
जानने) लगे । 

१ एसत्तेण साया अपज्जवसियां वि थ। 
” ' ' पृदत्तेण अणाईया ओेपक्णवसिया वि य ।। 

० -एत्तराष्ययत, अध्यमन ३६, गाया ६* 
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(३) दोनों प्रकार के वेदनीय कम के क्षय हो जाने से उन्हें अव्याबाध 
(निराबाध) सुख की प्राप्ति हो गई, वे बाधा-पीड़ारहिंत हो गए; क्योंकि 
अनन्त सिद्धों के प्रदेश परस्पर सम्मिलित हो जाने पर भी उन्हें कोई बाधा- 

पीड़ा नहीं होती । सिद्धों के शुद्ध आत्मप्रदेशो का परस्पर सम्मिलित होना, 
अव्याबाधसुखोत्पादक होता है । 

(४) दो प्रकार के मोहनीय कर्म का क्षय हो जाने से उन्हें क्षायिक 
सम्यक्त्व॒र॒त्त की प्राप्ति हो गई, जिससे वे स्व-स्वरूप में सतत रमण करते हैं। 

(५) चारों प्रकार के आयुष्यकर्म का क्षय हो जाने से वे अव्यय (अजर- 
अमर) हो गए । जब तक आयुष्यकर्म रहता है, तब तक आत्मा की बाल्य, 
थौवन, वाद्ध क््य, रोगित्व, नीरोगित्व आदि दशा की संभावना रहती है । जब 

आयुष्यकर्म के प्रदेश आत्मप्रदेशों से स्वंथा पृथक् हो जाते है, तब वह आत्मा 
अव्ययत्वगुण का धारक हो जाता है। आयुष्यकर्म स्थिति-युक्त है। आयुष्य- 
कम के प्रदेशों की स्थिति 'उत्क्ृष्ट ३३ सागरोपम होती है। यह कम स्थिति 
युक्त होने से जीव सादि-सान््त पद वाला होता है, किन्तु जब सिद्धों के आमुष्य- 
कम का अभाव हो जाता है, तब वे सादि-अनन्त पद को धारण करते हुए 

अव्य यत्व गुण के धारक भी होते है । 
(६) दो प्रकार के नामकर्म का क्षय हो जाने से वे अम्रूतिक हुए। 

नामकम के होने से शरीर, इन्द्रिय, अंगोपाग, जाति आदि की रचना होती है । 
नामकमं वर्ण-गन्ध-रस-स्पशं-पुद्गलजन्य होता है । जब आयुष्य और नामक 
का क्षय कर दिया तो सिद्ध भगवान् शरीरादि तथा वर्णाद से रहित हौ गए। 
शरीर से रहित आत्मा अमूत्तिक और'अरूपी होता है; क्योंकि आत्मा का निज 
गुण अमृत्तिक है। 

(७) गोत्रकर्म का क्षय हो जाने से सिद्ध भगवान् अगुरुलघुत्व-गुण से 
युक्त हो गए। जब गोन्नकम रहता है, तब उच्चगोत्र के कारण नाना प्रकार के 
गौरव (गुरुता) की प्राप्ति होती है और नीचगोन्न के कारण नाना प्रकार की 
लघुता (हीनता-तिरस्कार) का सामना करना पड़ता है। जब गोत्रक्म ही 
क्षीण हो गया, तब गुरुता-लघुता (मान-अपमान) ही नहीं रहे और सिद्ध 
भगवान् अमुरुलघुत्व गुण के धारक हो गए । 

यहाँ एक शंका होती है कि सिद्ध भगवान् भक्तों द्वारा उपास्य और 
पूज्य हैं, किन्तु जो नास्तिक है, वे तो सिद्ध भगवान् के अस्तित्व में ही शंका 

करते हैं, अतः नास्तिकों द्वारा वे उपास्य और पृज्य नहीं होते, ऐसी स्थिति में 
सिद्ध भगवान् के प्रति उच्चता-नीचता (गुरुता-लघुता) का भाव आ जाने से 
उनसें गोत्रकर्म का सदूभाव क्यों नहीं माना जाए ?* 
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इसका समाधान यह है कि गोत्रकर्म की वर्गणाएँ परमाणुरूप हैं; अतः 
वे पुद्गलजन्य होने से रूपी भाव को धारण करती हैं और जीव जब तक 
गोत्रकर्म से युक्त होता है, तब तक वह शरीरधारी अवश्य होता है। उस 
समय गोत्रकर्म द्वारा उस जीव को उच्च या नीच दशा की प्राप्ति होना गोत्रकर्म 
का फल माना जा सकता है, किन्तु सिद्ध अरूपी हैं, अमूृरतिक है और शरीर 
रहित हैं, ऐसी स्थिति में सिद्धों के साथ गोत्रंकर्म का सद्भाव न होने से उनमें 
उच्च-तीच दशा की प्राप्ति कयमपि सम्भव नहीं है। केवल आस्तिकों या 
नास्तिकों द्वारा ही पूर्वोक्त क्रियाओं के करने से सिद्धों में गोत्रकम का सदृभाव 
नही माना जा सकता । अतः सिद्धपरमात्मा में अगुरुलघुत्व गुण ही मानना 
चाहिए, जो कि शुद्ध आत्मा का निज गुण है । 

(८) पाँच प्रकार के अन्तरायकम का क्षय हो जाने से सिद्धों में उक्त 
प्रकार की अनन्त शक्ति प्रादुभ्रू त हो गई | वे अनन्त शक्तिमान हो गए । 

अनन्त ज्ञानदशन के द्वारा वे सब पदार्थों को हस्तामलकवत् यथा- 

वस्थितरूप से जानते और देखते हैं और वे अपने स्वरूप से कदापि स्खलित 
नहीं होते। इसीलिए उन्हें सच्चिदानन्दमय कहा जाता है | जो अक्षय आत्मिक 
सुख सिद्ध परमात्मा को प्राप्त होता है, वह सुख देवों या चक्रवर्तों आदि 
विशिष्ट मनुष्यो को बिलकुल प्राप्त नहीं है। क्योंकि आत्मिक सुख के समक्ष 
पौद्गलिक सुख कुछ भी नहीं है। जसे सूय के प्रकाश के साथ दीपक आदि 
के प्रकाश की तुलना नही की जा सकती, उसी प्रकार सिद्धों के सुख के समक्ष 
अन्य सुख क्षुद्रतम प्रतीत होते है। इसीलिए उत्तराष्ययन में कहा है कि वे 

अरूप हैं, सधन हैं, (अनन्त) ज्ञान-दर्शनसम्पन्त हैं; जिसकी कोई उपमा नहीं 
है, ऐसा अतुल सुख उन्हें प्राप्त है । 

सिद्धों--मुक्तात्माओं के प्रकार 

जनदशन के अनुसार कोई भी मनुष्य, चाहे वह गृहस्थ हो अथवा 
साधु-संन्यासी हो, चाहे उसकी दाशंनिक मान्यताएँ या क्रियाकाण्ड जैनधम 
के अनुसार हों अथवा अन्य धर्म (तीथ॑)-सम्प्रदाय के अनुसार मुक्त (सिद्ध) हो 
सकता है । 

जैनधर्म मोक्षप्राप्ति में वेष या लिंग की किसी प्रकार की रोक नहीं 
लगाता । 

जैनदर्शन के अनुसा र स्त्रो भी सुक््त हो सकती;है, पुरुष 'भी और नपु सक 
भी सुक्त हो सकता है। तीयेकर सो झुक्त हो सकते हैं और साधा रण जन भी 
मुक्त हो सकते हैँ । जैनघर्म के साम्प्रदायिक रूप वाले स्वलिगी साधु भी मुक्त 
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हो सकते हैं और अन्य सम्प्रदाय वाले अन्यलिंगी साधु भी मुक्त हो सकते है + 
परन्तु इन सबके लिए एक ही शर्त है, वह है--वीतरागता की, राग ष के 
विजय की । जिसने भी राग-हंष को जीता, मोह को मारा वह जनधम के 
अनुसार सिद्ध (मुक्त) परमात्मा हो सकता है । 

समदर्शी आचाय हरिभद्र ने इसी सिद्धान्त का समर्थन किया है-- 
चाहे श्वेताम्बर हो या दिगम्बर, बौद्ध हो अथवा अन्य कोई हो, यदि 
समभाव (बीतरागभाव) से उसकी आत्मा भावित है तो वह अवश्य ही 
(निःसन्देह) मोक्ष प्राप्त करता है ।" 

वास्तव में वीतरागता अथवा समतायोग मानसिक या आन्तरिक धर्म 
है । जब किसी व्यक्ति में सच्ची वीतरागता प्रकट हो जाती है, तब उसका 
प्रभाव उसके विचार वाणी और व्यवहार पर पड़े बिना नहीं रहता। 

वीतरागता से मोक्ष प्राप्ति के लिए साधु धर्म (अनगारधरम) को यदि मान 
लें, तब भी ऐसा एकान्त नहीं है कि उसके बिना वीतरागता से घुक्ति की 
साध्षना शक्य न हो अथवा उसकी प्राप्ति न हो सके । 

नीचे हम आगम पाठ के अनुसार १५१ प्रकारों में से किसी भी प्रकार 
से सिद्ध मुक्त होने की जत्रधर्मं की उदार मान्यता दे रहे है-- 

(१) तोर्थंकरसिद्ध--जो तीर्थंकर पद प्राप्त करके सिद्ध होते हैं । 
जसे--वर्तमान चोबीसी के भगवान् ऋषभदेव से लेकर भगवान् महावीर 
तक सभी तीर्थंकर सिद्ध-मुक्त हो चुके है । 

(२) अतोर्यंकरसिद्ध--जो सामान्य केवलो होकर या अहंदृशा प्राप्त 
करके सिद्ध होते हैं । 

(३) तीर्थंसिद--साधु-साध्वी-श्रावक-क्षाविका रूप चतुविध धमतोथ 
(जैनसंघ) से जो सिद्ध होते है! 

(४) अतोर्चश्चिद्ध--जों तीर्थ की स्थापना से पहले या तीथं का 

१ सेयंबरों वा आसंबरो, वा बुद्धो व तहेव अन्नोवा । 

समभावभावियष्पा लह॒॑इ सुक्खं, न संदेहों ॥। --संबोधसत्त री 

२ !. तित्थसिद्धा, २. अतित्यसिद्धा, ३. तित्थयरसिद्धा, ४. अतित्थयरसिद्धा, 

४. सयंगुद्धसिदा, ६. पत्तयबुद्ध सिद्धा, ७. बुद्धनोहियसिद्धा, ८. इत्यिलिगसिद्धा, 

६. पुरिसलिगसिदा, १०. नपुलकर्सिगलसिदा, ११. सर्लियसिद्धा 
१२. अन््नलिगसिद्धा १३. गिहिलियसिद्ा, १४. एयसिद्धा, १५. अणेग सिद्धा । 

-+नंठीसूत्र, केवलशानप्रकरण; प्रशापना, प्रथम प्रजापतापद, सिद्ध प्रशापना 
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विच्छेद हो जाने के बाद सिद्ध होते हैं; अथवा तीथ (जैन धर्म संघ) का आश्रय 
लिए बिना ही स्वतंत्र रूप से सिद्ध होते हैं । 

(५) स्वयंब्रृदसिद--जातिस्मरण आदि ज्ञान से अपने पूर्वभवों को 
2९३ गुरु के बिना स्वयं प्रतिबद्ध होकर दीक्षा धारण करके जो सिद्ध-मुक्त 

[| 

(६) प्रत्येकशुद्धसिद्ध-जों वक्ष, वषभ (बेल), श्मशान, मेष, वियोग 
या रोग आदि का निर्मित्त पाकर अनित्य आदि भावना से प्रेरित (प्रतिबद्ध) 
होकर स्वयं दीक्षा लेकर जो सिद्ध हुए हों । जेसे---करकण्डु राजा बल को 
देखकर प्रतिबुद्ध हुए, स्वयं दीक्षा ली और मुक्त हुए थे । 

(७) बुद्धबोधित्लिद्ध-आचाये आदि से बोध प्राप्त करके दीक्षित 
होकर जो सिद्ध होते हैं + 

(८) स्श्रीलिगसिद्ध--वेद-विकार का क्षय करके स्त्री-शरीर से 
बोतरागता प्राप्त करके जो सिद्ध-मुक्त होते हैं। जैसे--मरुदेवी माता ने 
हाथी के हौदे पर ब्रैठे मोहादि विकारों को निमल कर दिया था; और 
वहीं वीतरागता प्राप्त करके मुक्त (सिद्ध) हो गई थी । 

(६) पुर्षाॉलिगसिद्ध--जो पुरुष-शरीर से वीतरागता प्राप्त करके सिद्ध- 
बुद्ध-मुक्त हो गए हैं। 

(१०) नपुसकलिगसिद्ध---जो नपु सक-शरीर से सिद्ध होते हैं । 
(११) स्वलिगसिद्--रजोहरण घमुखवस्त्रिका आदि स्वलिग (जन- 

सम्प्रदाय का साधुवेष) धारण करके सिद्ध हुए हों ।* 
(१२) अन्यलिगसिद्ध--अन्य सम्प्रदाय के लिग--बेष में जो सिद्ध- 

मुक्त हुए हों ।* 
(१३) गृहिलिंग सिद्ध--ग्रहस्थ वेष में धर्माचरण करते-करते परिणाम- 

विशुद्धि हो जाने पर केवलज्ञान एवं वीतरागता प्राप्त हो जाने पर जो मुक्त 
। $ 

(१४) एकसिद्ध--जो व्यक्ति एक समय में अकेला ही सिद्ध-मुक्त 
हुआ हो । 

१ उत्तराध्ययन, अध्ययन १३, गाथा ३३, भावविजयगणिक्षत टीका--- 
ज्ञानाद व भुक्तिसाधनम्, न तु लिगम ।"" 

२ “““मोक्षप्नाध्ति न वेषपभाधान्यं, किस्तु समभाव एवं निवु ततिहेतु: । 
, टीका गुणविजय वाचक 

३ उत्तराब्ययत्र, अध्ययत ३६, याथा ४६ 
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(१५) अनेकसिद्ध- एक समय में दो, तीन आदि से लेकर १०८ तक 

जो सिद्ध हों, वे अनेक सिद्ध कहलाते हैं । 
जैन धरम वेषपूजक या क्रियाकाण्डपूजक नहीं है, वह व्यक्तिपूजक भी 

नही है, किन्तु गुणपूजक हैं। उसका यह दावा नहीं है कि उसकी ही मान्यता, 
क्रियाकाण्ड, वेष आदि वाले ही मुक्त (सिद्ध) होते हैं, हुए है या हो सकते हैं । 
जन धर्म की मान्यता है कि सुक्ति पर किसी का एकाधिकार (!४०१०००५) 
नहीं है। जन धर्म में जहाँ कही भी व्यक्तिपूजा को स्थान मिला भी है, वहाँ 
वह व्यक्ति मे अवस्थित आदरास्पद गुणो को ध्यान में रखकर ही है । 

जैन धर्म का यह स्पष्ट आधोष है कि संसार का कोई भी मनुष्य, 
भले ही वह किसी भी जाति, धमे--सम्प्रदाय, देश, वेष और रूप का हो, 
वीतरागता आदि आध्यात्मिक गुणो का विकास करके सिद्ध, बुद्ध और मुक्त 
परमात्मा बन सकता है । 

विभिन्न अवेक्षाओं से सिद्धों की गणना 

शास्त्र में किस अपेक्षा से कितने सिद्ध होते है? इसकी गणना दी 
गई है । 

(१) तीथ॑ की विद्यमानता मे एक समय में १०८ तक सिद्ध होते है । 
(२) तीथं का बिच्छेद होने पर एक समय में १० सिद्ध होते है । 
(३) तीर्थंकर एक समय में एक साथ बीस सिद्ध हो सकते है । 
(४) अतीर्थकर (सामान्य केवली) एक समय में १०८ सिद्ध हो 

सकते है । 

(५) स्वयबुद्ध एक समय में १०८ सिद्ध हो सकते हैं । 
(६) प्रत्येक बुद्ध एक समय में ६ सिद्ध हो सकते है । 
(७) बुद्ध-बोधित एक समय में १०८ तक सिद्ध हो सकते है। 
(८5) स्वलिंगी एक समय में १०८ सिद्ध हो सकते है |" 
(६) अन्यलिगी एक समय में १० सिद्ध हो सकते हैं । 

(१०) गरृहिलिगी एक समय में ४ सिद्ध हो सकते है। 

(११) स्वरालिमी एक समय मे २० सिद्ध हो सकते है । 
(१९) १रुषलिगी एक समय मे १०८ सिद्ध हो सकते है।* 

१ उत्तराष्ययन, अध्ययम ३६ ग्राथा ५१-५२ 
२ यह जो गणना बतलाई है, वह सत्र एक समय मे अधिक से अधिक सिद्ध होने 

बालो की है । 
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(१३) नपुसकलिगी एक समय में १० सिद्ध हो सकते हैं । 
पृशब्ंंभबाश्चित सिद्धझ--पहली, दूसरी और तीसरो नरकभूमि से निकल 

कर आने वाले जीव एक समय में १० सिद्ध होते हैं। चौथो नरकभूमि से 
निकले हुए ४ सिद्ध होते हैं। पृथ्वोकाय और अप्काय से निकले हुए ४ सिद्ध 
होते हैं। पंचेन्द्रिय गर्भज तियंडच और तिय॑ञ्त्ची की पर्याय से तथा मनुष्य 
की पर्याय से निकलकर मनुष्य बने हुए १० जीव सिद्ध होते हैं। मनुष्यनी से 
आए हुए २० सिद्ध होते हैं । 

भवनपति, वाणव्यन्तर और ज्योतिष्क देवों से आए हुए २० सिद्ध 
होते हैं। वेमानिक देवों से आये हुए १०८ सिद्ध होते हैं और वैमानिक देवियों से 
आये हुए २० जीव सिद्ध होते हैं । 

क्षेत्राशत सिद्ध-ऊध्वलोक में ४," अधोलोक में २० और मध्यलोक 
में १०८ सिद्ध होते है । समुद्र में २, नदी आदि सरोवरों में ३, प्रत्येक विजय 
में अलग-अलग २० सिद्ध हो (तो भी एक समय में १०८ से अधिक जीव सिद्ध 
नहीं हो सकते), मेरुपव॑त के भद्रशाल वन, नन्दनवन और सोमनसवतन में 
४, पाण्डुकवन में २, अकमंभ्रूमि के क्षेत्रों में १०, कमंभूमि के क्षेत्रों में १०८; 
प्रथम, द्वितीय, पंचम तथा छठे आरे में १० और तीसरे-चौथे आरे में १०८ 
जीव सिद्ध होते है ।* 

अवगाहनाश्रित सिंद्ध--जघन्य दो हाथ की अवगाहना वाले एक 
समय में ४ सिद्ध होते हैं, मध्यम अवगाहना वाले १०८ और उत्कृष्ट ५०० 
धनुष की" अवगाहना वाले एक समय में २ जीव सिद्ध होते हैं । 

तात्पयं यह है कि संसार-अवस्था में कार्मण वर्गणा के पुदूगलो के 
साथ आत्मा के प्रदेश, क्षीर-नतीर की तरह मिले रहते हैं । सिद्ध-अवस्था 
प्राप्त होने पर कमंप्रदेश भिन्न हो जाते है और केवल आत्मप्रदेश ही रह 
जाते हैं और वे सघन हो जाते हैं। इस कारण अन्तिम शरीर से तोसरे भाग 
कम, आत्मप्रदेशों की अवगाहना सिद्धदशा में रह जाती है । उदाहरणा्थ-- 
४०० धनुष की अवगाहना वाले शरीर को त्यागकर जो जीव सिद्ध हुआ है, 
उसकी अवगाहना वहाँ ३३३ धनुष ओर ३२ अंगुल की होगी । जो जीव सात 

१ उत्तराष्ययन, अश्ययन ३६, ग्राथा ५४ 

२ समुद्र, नदी, अकर्मभूमि के क्षेत्र, पर्वत आदि स्थानों में कोई हरण करके ले जाए 
तो वहां वह जीव केक्लज्ञान प्राप्त करके सिद्ध होता है, अन्यथा नहीं । 

३ यह संख्या भी सर्वत्र एक समय में अधिक से अधिक सिद्ध होने वालों की है । 

ह उत्तराध्ययन, अध्ययल ३६, गाया ४३ 
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हाथ के शरीर का त्यागकर सिद्ध हुए हैं, सिद्धावस्था में उतकी अवगाहना 
४ हाथ और १६ अंगुल की होती है। जो जीव दो हाथ की अवगाहना 
वाले शरीर को त्यागकर सिद्ध हुए हैं, उनकी अवगाहना सिद्धावस्था में 
१ हाथ और ८ अंगुल की होती है। 

वेवतत्त्व कैसा, क्यों और कं॑से साना जाए ? 
देव' तत्त्व के स्वरूप और लक्षण के विषय में विस्तृत रूप से विश्लेषण 

किया जा चुका है। अरिहंत जीवन्मुक्त रूप में और सिद्ध. विदेहम्र॒क्त रूप 
में आत्मविकास की पूर्ण अवस्था पर पहुँचे हुए हैं। अतः पूर्ण रूप से पूज्य 
होने के कारण ये दोनो देवत्व' की कोटि में गिने जाते हैं । 

देवकोटि के इन दोनो आराध्य तत्त्वों का यथार्थ स्वरूप जान लेने पर 

व्यक्ति सरागी और आत्मकल्याण के लिए अप्रेरक व्यक्ति या देव को देव 
नही मानकर परम आदर्श रूप अनुकरणीय वीतराग व्यक्ति (देवाधिदेव) 
को ही देव मानेगा । 

इतना जान लेने पर भी देवतत्त्व के विषय में कुछ बातें और जाननी 
शेष रह जाती हैं । 

वेयतत्त्व को सानसे से लास 

देवकोटि में जिन दो प्रकार के देवो का वर्णन किया है, उनमें से सिद्ध 
परमात्मा तो निरञज्जन, अरूपी एवं केवल आत्मस्वरूप होने से दिखाई ही 

नही देते; किन्तु अरिहन्त (तीर्थंकर) देव साकार एवं सदेह होते हुए भी 
वर्तमान काल में भरतक्षेत्र में हृष्टिगोचर नहीं है, अतः इन दोनो कोटि के 
देवों को क्यों माना जाए ? उनको मानने या पूजने से, उनकी भक्ति करने से 
क्या-क्या लाभ है ? इन सब विषयों पर विज्ञर कूरना अत्यावश्यक है । 

सिद्ध परमात्मा या अरिहन्तदेव चाहे हमें चमंचक्ष ओ से न दिखाई दे, 
फिर भी यदि उनके स्वरूप का अपने स्वच्छ अन्तः:करण में चिन्तन किया 
जाय, उनका मानसिक रूप से सान्निध्य या सन्निकटत्व प्राप्त किया जाए तो 
मनुष्य को हृष्टिविशुद्धि, आत्मबल एवं बीतरागता की प्रेरणा आदि 
अनेको लाभ है और ये लाभ आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण है । ह 

जिन्होंने पूर्ण परमात्म पद प्राप्त किया है, वह वीतराग देव सद्देव 
जस मनु प्य के आदर्श और अनुकरणीय हैं; उनकी वीतरागता के सम्बन्ध में 
विचार चिन्तन करने पर वह व्यक्ति भी वीतरागता की प्राप्ति कर सकता है। ऐसो प्रतीति और विश्वास उसमें पंदा हो जाता है। 
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कलिकालसवंश आचाये हेमचन्द्र ने योगशास्त्र में बताया है कि 
'बीतराग (रागरहित) का ध्यान (चिन्तन-सनन प्रणिधान) ऋरनते से भनुष्य स्वयं 
रागरहित होकर कर्मों से मुक्त बन जाता है ओर रागी (सराग) का आलस्बन लेखे 
बाला मतुष्य काम, फरोध, लोभ, मोह, हष-शोक एवं राग ह षादि विक्षेप या विक्षोस 

पेदा करने बाली सरागता को प्राप्त करता है ।* 

आत्मा स्फटिक के समान है। जैसे--स्फटिक के पास जैसे रंग का फूल 
रखा जाता है, वसा हो रग वह (स्फटिक) अपने में धारण कर लेता है, ठीक वबेसे 
ही राग-ह ष के जैसे संयोग--ससर्ग आत्मा को मिलते हैं, बसे हो संस्कार 
आत्मा में शीघ्र उत्पन्न हो जाते हैः जिनसे मनुष्य रागी बनकर दुःख, 

अशान्ति आदि प्राप्त करता है। अतः सभी दुःखों के उत्पादक राग-द्वंष को 
दूर करने के और वीतरागता प्राप्त करने के लिए राग-हं ष रहित परमात्मा 
(अहंन्त और सिद्ध) का पवित्र संसर्ग प्राप्त करना या अवलम्बन लेना, बसे 
संसग्ग में रहना परम उपयोगी एवं आवश्यक है। वीतरागदेवों का स्वरूप 
परम निमल, शान्तिमय एवं बीतरागता युक्त है। रागद्ष का रंग या 
उसका तनिक-सा भी प्रभाव उनके स्वरूप में बिलकुल नहीं है। अतः उनका 

ध्यान करमने--चिन्तन-मनन करने तथा उनका अवलम्बन लेने से आत्मा में 
वीतराग-भाव का संचार होता है । 

सदा से ही शिक्षा के क्षेत्र में विद्यारथियों के लिए महापुरुषों के जीवन 
चरित्र पढ़े और मनन करने का जो निर्देश किया जाता रहा है, उसके 
पीछे भी शिक्षा विशारदों का यही अभिप्राय रहा है कि यदि विद्यार्थी महापुरुषों 
के जीवन-चरित्र का पठन-मनन करंगे तो उनके जीवन में महापुरुष बनने की 
प्रेरणा जगेगी और वे भी एक दिन महापुरुष बन सकेंगे । 

यह तो स्वंविद्दित है कि एक रूपवती रमणी के संसग से साधारण 
मनुष्य के मन में एक विलक्षण प्रकार का भाव उत्पन्न होता है। पुत्र या 
मित्र को देखने और मिलने पर वात्सल्य या स्नेह जागृत होता है और एक 
समभावी साधु के दशन से हृदय में शान्तिपूर्ण आल्हाद का अनुभव होता है । 

सज्जन का सान्तिध्य और संग सुसंस्कार का और दुज॑न का सान्निध्य 
और संग कुसंस्कार का भाव पैदा करता है। इसलिए यह कहावत प्रसिद्ध 
है-- 'जैसा संग वसा रंग! । 

जब बीतरागदेव का सान्निध्य प्राप्त किया जाता है, तव हृदय में 

ह वीतरागों विमुस्येत वीतराग विजिन्तयत् । 
रागिणं तु समालम्ब्य, रामी स्यात् क्षोभणादिकृत् ॥--योगशास्त्र पर० €, श्लोक १३ 
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अवश्य ही वीतरागता के भाव एवं संस्कार जागृत होते हैं। बीतरागदेव का 
सान्निष्य पाने या सत्संग करने का अर्थ है--उनका नामस्मरण, भजन, 
स्तवन, नमन, गुणगान या गुणस्मरण करना । 
बीलराग देव के सान्निष्य से लास 

वीतरागदेव के सान्निध्य का लाभ जितना-जितना अधिक लिया जाता 

है, बेसे-वेंसे मन के भाव, उल्लास ओर छुद्धता बढ़ते जाते हैं। भर्थात्-- 
परमात्मदेव के सान्निध्यकर्ता का मोहावरण हटता जाता है, वासना झड़ती 
जाती है और वह अधिकाधिक सत्त्वसम्पन्न (ज्ञानादियुक्त) होता जाता है। 

इस प्रकार उच्चदशारूढ़ होकर आत्मा महात्मा की भूमिका से आगे बढ़कर 
परमात्मपद की भूमिका में प्रविष्ट होता है। उक्त सान्निध्य के प्रबल 
अभ्यास से राग-द्वं ष की वृत्तियाँ स्वतः शान्त होने लगती है । 

जैसे--अग्नि के पास जाने वाले मनुष्य की ठंड अग्नि के सान्निध्य से 
स्वतः उड़ जाती है; अग्नि किसी को वह फल देने के लिए अपने पास नही 
बुलाती तथा प्रसन्न होकर वह फल देती भी नही; इसी प्रकार वीतराग 
परमात्मा के सान्निध्य एवं उपासना से, उनके गुणस्मरण रूप प्रणिधान से 
रागादि दोषरूप ठड स्वतः उड़ने लगती है; और सान्निध्यकर्त्ता व्यक्ति को 
आध्यात्मिक विकास के रूप में फल स्वतः मिलता जाता है। 

अतः प्रत्येक मुमुक्ष साधक को वीतराग देव (अरिहन्त-सिद्ध) की 
उपासना, गुणस्मरण, नमन-वन्दन आदि अवश्य करना चाहिए। 
उपास्य परसात्मा की उपासना से लाभ 

परमात्मा वीतराग है, वे किसी पर रुष्ट या तुष्ट नही होते | अगर 
मनुष्य के द्वारा की गई स्तुति, या उपासना से अथवा भक्ति के उपचार 
से वीतराग प्रभु प्रसन्न होगे, तो वह स्तुति उपासना या भक्ति न करने वाले 
पर वह अप्रसन्न भी होंगे, परन्तु वीतराग परमात्मा ऐसी प्रकृति के नहीं 
हैं। वीतराग प्रभ्न॒ तो राग-द्व ष रहित, पूर्णात्मा, पूर्णाननद, विश्वम्भर हैं । 

उपास्य परमात्मा उपासक से किसी प्रकार की अपेक्षा नही रखते, वे 
कुछ भी नहीं चाहते; और न ही उपास्य परमात्मा की उपासना उपासक 
द्वारा की जाने से उपास्य परमात्मा को कुछ भी लाभ या उपकार होता है । 
उपासक सिफ्फ अपनो आत्मा के उपकार के लिए ही उपास्थ परमात्मा की 
उपासना करता है; तथा उपास्य परमात्मा के अवलम्बन से, उसके गुणों के 
एकाग्रतापूवंक स्मरण से वह स्वयं स्व-चित्तशुद्धिल्पी फल प्राप्त करता है; 
उसकी भावना के विकास से उसका स्वतः आत्मविकास होता जाता है। इस 
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प्रकार परमात्मा की उपासना का यह फल उपासक स्वयं अपने आध्यात्मिक 
प्रयत्न से ही प्राप्त करता है। 

यह निविवाद है कि वेश्या का संग करने से मनुष्य की दुर्गति 
होती है। यहाँ यह विचारणीय है कि दुगंति में ले जाने वाला कौन है? 
वेश्या को दुगगंति का भान भी नहीं और न वह या और कोई किसी 
को दुर्गति में ले जाने में समर्थ है। इसीलिए यह निःसंकोच कहा जा 
सकता है कि मनुष्य के मन की अशुभ वृत्तियाँ ही दुर्गति में ले जाने 
वाली हैं। इसके विपरीत मनुष्य के मन की जुभ वृत्तियाँ उसे सुगति में ले 
जाने वाली है। 

अतः वीतराग प्रभु के स्मरण, चिन्तन, उपासन, आराधन (परमात्मा 

के मानसिक सत्संग) से मनःस्थित मोहरूपी कालुष्य का प्रक्षालन होता है, 
वत्तियाँ घुभ और आगे चलकर शुद्ध हो जाती हैं । 

इस प्रकार देवोपासना आदि से चिकत्तछषुद्धि, मानसिक विकास और 
आत्मिक प्रसन्नता का जो लाभ प्राप्त होता है, वह भगवान् का दिया हुआ 
कहा जा सकता है, किन्तु केवल उपचार से; जंसा कि चतुविशतिस्तव 
(लोगस्स) के पाठ में कहा गया है--सिद्धा सिद्धि सम दिसंतु'--(सिद्ध- 
परमात्मा) मुझे सिद्धि प्रदान करें। यह प्रा्थना केवल भक्तिप्रधान एवं 
औपचारिक है। वस्तुतः सिद्ध भगवान् किसी को सिद्धि देते-लेते नही, किन्तु 
शुभभावनाशील आत्मा द्वारा भगवतुस्मरण आदि से चित्तशुद्धि, राग-वष 
कषाय वृत्तियों पर विजय आदि से अन्ततोगत्वा सिद्धि-मुक्ति प्राप्त हो 
जाती है। 

ईश्वर कत्तु त्व या आत्म कत्तु त्व ? 

यदि परमात्मा के हाथ में सीधी तौर से किसी व्यक्ति को ज्ञानादि 
का प्रकाश देने का सामथ्य होता तो वह किसी के भी अन्तःकरण में 
अन्धकार न रहने देता। अधम और दुराचारी व्यक्तियों को भी सदबुद्धि- 
सम्पन्न और सदाचारी बना देता, प्रत्येक प्राणी को उसकी नीची भ्रुमिका 
से उठाकर ऊपर की घ्रूमिका पर चढ़ा देता, समग्र विश्व के जीवों को पूर्णतः 
प्रकाशभय और आनन्दमय बना देता । 

परन्तु वेदिक आदि धर्मों का यह मत है कि “ईश्वर जगत् का कर्ता, 
धर्ता और हरर्ता है। उसी के हाथ में समस्त प्राणियों का जीवन-मरण है ।” 
परन्तु जनदर्शन इस बात से स्पष्ट इन्कार करता है। वह तक प्रस्तुत करता 
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है कि पूर्ण शुद्ध, निरंजन-निराकार, सर्वकमंरहित, परम कृता्थ वीतराग 
ईश्वर भला जगत का कर्त्ता-धर्ता-हर्ता बनने के लिए पुनः कमंबल से घूमते 
हुए संसार चक्र में क्यों लौटकर आएँगे ? जिस संसार चक्र को वे तोड़ 
चुके हैं, जन्म-मरण से रहित हो चुके है, ऐसे कृता्थ सिद्ध परमात्मा 
में राग-हं षयुक्त संसार-कत्त त्व कसे सम्भव हो सकता है ? फिर 
कभी अगर ईश्वर को जगत्कर्ता माना जाएगा तो उस पर पक्षपात, 
असामर्थ्य, राग-हंष, अन्याय आदि कई दोष रूप आक्षेप आएँगे। 
अतः जैन दर्शन का स्पष्ट आघोष है कि पूर्ण घुद्ध निरंजन-निराकार 
वीतरागस्वरूप मुक्त परमात्मा न तो किसी पर प्रसन्त होते है और 

न अप्रसन्न । वे अपने आत्मस्वरूप में निमग्न है। प्रत्येक प्राणी के सूख-दुःख 
अपने-अपने कम संस्कार पर अवलम्बित है। यह चेतन-अचेतन रूप सारा 

जगत प्रकृति के नियम से संचालित है। यह जगत प्रवाहरूप से अनादि-- 

अनन्त है। उसके कत्त त्व का भार वहत करने के लिए किसी परमात्म सत्ता 
को मानने और उसे जन्म देने की आवश्यकता नहीं । 

इस प्रकार जेन दर्शन में परमात्मा का अस्वीकार नहीं है, किन्तु 
उसकी विश्वसजनसत्ता का अस्वीकार है । 

जेनदशन एक ही सृष्टिकर्ता ईश्वर को नही मानता, वह संसार की 
सभी आत्माओ में ईश्वरत्व मानता है। इस दृष्टि से बह प्रत्येक आत्मा के 

कत्त त्ववाद की योजना करता है। जंसा कि आचार्य हरिभद्रसूरि ने 
कहा है-- 

पारमंश्वयंयुक्तत्वातू, आत्मेव संत ईश्वरः । 

सच कत्तेति निर्दोषं, कत्त वादों व्यवस्वितः ॥" 

आत्मा परम ऐश्वय-युक्त है, अतः वही ईश्वर है। वह कर्त्ता (घुभादुभ 
कर्मों का कर्ता) है। इस हृष्टि से जंनदशन में कत्त बवाद व्यवस्थित है । 

एक शंका : समाधान 

एक शंका यह उपस्थित होती है कि 'जेनदर्शन जब संसार की समस्त 
आत्माओं को ईश्वर मानता है, तब तो सश्नी आत्माएँ स्वयं अनन्त-ज्ञान 

दर्शनादि से प्रकाशमान हैं, फिर उन आत्माओं को--खासकर मनुष्यों को 
अरिहन्तदेव या सिद्ध परमात्मा को स्मरण करने, उनका ध्यान करने, उनको 

६ शास्त्रवार्ता समुच्चय, स्तबक ३, श्लोक १४ 
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नमस्कार करने, उसकी भक्ति, उपासना--आराधना करने की क्या 

आवश्यकता है ? 

इसका समाधान यह है कि निश्चयनय अथवा आत्मा के छुद्ध स्वरूप 
की दृष्टि से यह बात यथाथ है कि सभी आत्माएँ अपने शुद्धरूप में ज्ञानादि 
से प्रकाशमान है, किन्तु उनके आत्मप्रदेशो पर विभिन्न कर्मों (कर्म संस्कारों) 
का न्यूनाधिक रूप में आवरण पड़ा हुआ है, इस कारण उनके शान-दर्शन आदि 
आच्छादित हो रहे हैं। उन विभिन्न कमंवर्गणाओं को दूर करने के लिए उन 
कमरहित छाुद्ध आत्माओं (परमात्मदेवों) को आदर्श मानकर उनका ध्यान, 
स्मरण, गुणगान, भक्ति-स्तुति, उपासना-आराधना आदि विविध अनुष्ठान 
किये जाते हैं । 

यही कारण है कि जैनदर्शन ने संसार की समस्त आत्माओं को तीन 
कक्षाओं में वर्गीकृत किया है-- 

(१) बहिरात्मा, (२) अन्तरात्मा और (३) परमात्मा | 
बहिरात्मा के समक्ष देह ही सब कुछ होता है। उस देह में विराज- 

मान चेतन्यमय आत्मा का अस्तित्व उसे ज्ञात नहीं होता । अन्तरात्मा की 
कक्षा में यह सत्य उपलब्ध हो जाता है कि जैसे दूध में मक्खन व्याप्त होता 
है, वेसे ही शरीर में चंतन््यमय सत्ता--आत्मा व्याप्त है। तीसरी कक्षा 
परमात्मा की है। इसमें चैतन्यमय आत्मा पर देह और देह सम्बन्धों 
(परभावों--विभावों) के कारण आई हुई कमरणज दूर हो जाती है। आत्मा 
राग-द्वंब मोह कषाय आदि से रहित होकर परमात्मा के रूप में प्रकट हो 

जाता है। 
अतः परमात्मा के सिवाय शेष दोनों कक्षाओं की आत्माएँ परमात्मा 

को अपना ध्येय या आदर्श मानकर उनका नमन-वन्दन, भक्ति-उपासना 

गृणस्मरण आदि करके अपने में वीतरागता, समता आदि गुणों को प्रतिष्ठित 
कर सकती हैं, उस परमदेव की आराधना-उपासना करके अपने में धर्म का 
तेज प्रकट कर सकती है। उत्तरोत्तर आत्म-विकास करते हुए धर्मपालन की 
चरमसीमा तक पहुँच सकती है। 

वोतरागदेव का श्ानादि प्रकाश प्रहण करने को क्या आवश्यकता ? 
उपयु कत तथ्यों के अनुशीलन से यह स्पष्ट हो जाता हैं कि औपचारिक 

भक्ति के गाने-बज़ाने से, अलंकार आदि चढ़ाने से अथवा मिठाई की 
यालियाँ भरकर भोग चढ़ाने से तथा इसके विपरीत गायन-वादन या मिष्टान्त 
अपंज न करने से वीतरागदेव न तो प्रसन्न होते हैं और न अप्रसन्न | यह 
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तो मनुष्य के अपने सामर्थ्य पर निर्भर है कि वह अपने मन-वचन-काय को 
वीतराग देव रूपी ध्येय या आदर्श के सन्म्रुख करे, तदनुसार अपने जीवन 
को ढाले । मनुष्य अपने ही पुरुषार्थ से अपने में परमात्मत्व जगा सकता है । 
दूसरी कोई ईश्वरीय शक्ति या परमात्मा उसे हाथ पकड़कर प्रत्यक्ष रूप से 
परमात्मा नहीं बना सकती । जैसे--सूर्य स्वयं प्रकाशित होता है, किन्तु उसका 
प्रकाश लेना या न लेना मनुष्य की अपनी इच्छा पर निर्भर है, उसका प्रकाश 
लेने वाले को लाभ है, न लेने वाले की स्वास्थ्य हानि है; उसी प्रकार बीतराग 

देवरूपी सूर्य अनन्तज्ञानादि से प्रकाशमान है, उनके सदुपदेश भी प्रकाशित 
हैं। यह व्यक्ति की इच्छा पर निर्भर है कि वह वीतराग प्रभ्नु॒ का शानादि 
प्रकाश ग्रहण करे या न करे। अगर व्यक्ति बीतराग देवों से समतादि गुणों 
की प्रेरणा लेता है, उनके सदुपदेशों का प्रकाश लेता है तो उससे परमात्म- 
पद-प्राप्ति तक का लाभ है, किन्तु न लेने वाले की बहुत बड़ी आत्मिक 
हानि है । 

ध्येय के अनुसार ध्याता है 

अब प्रश्न यह है कि बीतराग देव को आदर्श या ध्येय मानकर उन्हें 
वन्दन-नमन करने, उनके गुण स्मरण करने या उनकी उपासना करने से 

कंसे & 

कोई व्यक्ति कसे आदशपद--परमात्म-पद तक पहुँच सकता है ? 

इसका समाधान यह है, भले ही बीतराग प्रभु हमारे लिए कुछ 
करते-कराते नहीं, न ही मोक्ष-स्वर्गादि कुछ देते है, फिर भी वे सर्वोत्तम 

गृणीजन है, उन्हें वन्दन-तमन करने, उनकी उपासना-भक्ति करने या उनके 
गृणस्मरण करने से व्यक्ति अवश्य ही उन आराष्यदेवो के गणों की ओर 

आक्ृृष्ट होता है; स्वयं वैसा बनने की इच्छा करता है। फलतः धीरे-धीरे 
अपने उपास्य के आदर्शों को जीवन में उतारने लगता है । मनुष्य का हृदय यदि 
कल्याणकामी हो, परमात्मदेव के अभिमुख हो, उनकी भक्ति और शरण में 
लोन हो, उनके ही गृणस्मरण से सत्त्वसंशुद्ध और वीतरागत्व-सम्मुख बनता 
जाता हो तो एक दिन उसकी अपूर्णता पूर्णता में परिणत हो सकती है! अपने 
ही प्रबल पुरुषार्थ--मोक्षमार्ग पर चलने के प्रयत्न से वह उस पूर्णत्व को प्राप्त 
कर सकता है। जब परमणुश्र, परमोज्ज्वल परमात्मतत्त्व के प्रति एकाग्न ध्यान 
का बल परिपकत हो जाएगा, तब वह ध्याता के हृदयकपाटों को खोल देगा । 
उसके हृदय पर ऐसी प्रतिक्रिया होगी कि उसकी राग-ष-मोह की प्न्थियाँ 
टूंटती जाएँगी, ध्येयतत्त्व की छुद्धता का प्रकाश उस (ध्याता) पर पड़ने 
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लग्रेगा । निष्कर्ष यह है कि ध्येयानुसार ध्याता भी उसी रूप में परिवर्तित हो 
जाएगा ।' 

परमात्मदेव को नमन, गुणगान, गुणस्मरण या नामस्मरण आदि 

भावविशुद्धि, आत्मणुद्धि, पवित्रभावना एवं आदर्श में स्थिरता करने के लिए 
किये जाते हैं। आदर्श या आराध्यदेव की आराधना, उपासना या तदनुसार 

भावना जागृत रखी जाए, निष्क्रिय न बैठकर निरन्तर ध्येय प्राप्ति के लिए 

आदश से प्रेरणा प्राप्त की जाए, तो परमपद प्राप्त होते या जीवन का 

कल्याण होते देर नहीं लगती । यह निविवाद है. कि ध्यान का विषय जंसा 

होगा, मन पर उनका असर भी वेसा ही पड़ेगा। जंसा ध्येय होता है, बसे 
ही गुण प्रायः उस ध्याता में प्रकट होने लगते है । 

जैसे--किसी विषय-भोगी का ध्येय एक युवती होती है, तो फिर वह 

विषयी आत्मा उस ध्येय के प्रभाव से उस युवती से विषय बासना सेवन 

करने के उत्कट भावों में लीन रहने लगता है। इतना ही नहीं, किन्तु वह 
अपनी वासनापूरति के लिए अनेक प्रकार की योग्य--अयोग्य क्रियाओं में 
प्रवृत्त होने लगता है; इसी प्रकार जिस आत्मा का ध्येय बीतरागदेव होते हैं; 
उस आत्मा के आत्मप्रदेश राग-ढंष के भावों से हटकर समताभाव में आने 

लगते हैं। फिर वह आत्मा वीतराग पद प्राप्त करने की चेष्टाएँ करने लग 

जाता है । 

जिस प्रकार विषयी आत्मा विषयपूर्ति करने की चेष्टा में लगा रहता 

है, उसी प्रकार वीतरागप्रभ्ुु को ध्येय बनाने वाला ध्याता भी वीतरागपद 
की प्राप्ति के लिए तप और संयम तथा सम्यस्जञान-दर्शन-चारित्र, उत्तम 
ध्यान और समाधि में चित्तवत्ति लगाने की चेष्टा करता रहता हैं। उसके 
आत्मप्रदेशों से फिर कमंवर्गणाएँ स्वतः ही पृथक् होने लगती हैं । 

जिस प्रकार मिट॒टी की बनी हुई पुरानी दीवार की मरम्मत न 
करने पर उसके मिट्टी के दल अपने आप गिरने लगते हैं, इसी प्रकार 
आत्मप्रदेशों में ध्येयानुसार वीतरागता (समता) का भाव धारण करने से 
राग-दं घादिजनित पुरातन कमंवर्गणाएँ भी स्वतः दूर होने लगती हैं। 

जिस प्रकार पुष्प ग्रा जल का ध्यान करने से आत्मा में एक प्रकार 

की शीतलता-सी उत्पन्न हो जाती है, उसी प्रकार श्री जिनेन्द्रदेव का ध्यान 

१ “बढ ध्यायति, तदु भवति' “++पुक जोकोमित 
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करने से आत्मप्रदेशों से क्रोध, मान, माया और लोभ के परमाणु हटकर 
सिफ समत्वभाव ही प्रस्फुटित हो जाते हैं । 

एक कहावत लोक में प्रसिद्ध है कि लट के सामने बार-बार गुज्जार 

करती हुई भ्रमरी के ध्यान से प्रमरी के द्वारा काट लेने पर वह लट भी 
क्रमरी बन गई ।* इसी प्रकार वीतराग के सतत ध्यान से व्यक्ति वीतराग 

बन जाए इसमें कोई आश्चय नहीं । 
महाराणा प्रताप के नाम की चर्चा चलती है, तब कायर हुदय में भी 

बोरता का संचार हो जाता है। क्या महाराणा प्रताप उन कायरों में वीरता 

की बिजली भरते हैं ? नही, व्यक्ति की मनोभावना एवं विश्वास ही इसमें 
कारण है। 

देवस्वरूप खिम्तत से स्वरूपभान 

भक्तिपूवक अरिहन्त देव और सिद्ध परमात्मा के स्वरूप पर चिन्तन 
किया जाता है, तब साधक-आत्मा को अपने विस्मत या भक्रान्त स्वरूष का 

भान हो जाता है | 
एक गडरिये द्वारा पाला हुआ शेर का बच्चा अपने को भेड़ का बच्चा 

समझने लगा, किन्तु एक दिन वन में शेर को देखा तो उसका भेड़पन भाग गया, 
उसे अपने वास्तविक स्वरूप का भान हो आया । इसी प्रकार अनादिकालीन 

मोह-माया के गाढ़ अन्धका र के कारण आत्मा अपने स्वरूप का मान भूला 

हुआ है, परन्तु ज्यों ही आत्मस्वरूप तेजोमय सूय अरिहन्त देव या सिद्ध प्रभु 
का चिन्तन होता है तो व्यक्ति को अपने स्वरूप का भान हो जाता है।* 

मामस्मरण से आश्यात्मिक विकास 

देवाधिदेव जरिहन्त भगवान् के अनन्त गुण होने से अनन्त नाम हो 
सकते हैं। व्यक्ति आराध्यदेव का जिस नाम से बार-बार स्मरण 

करता है, उनके वेसे ही गुण उसमें आते जाते है और अन्त में वह उनके 
जेसा ही बन जाता है। गीता में कहा है--यो यच्छद्धःस एवं सः जो जिस 
पर श्रद्धा रखता है, वह बेसा ही हो जाता है।' अतः भगवान् के शुभ नाम 

१ 'ईलिका भ्रमरी जाता ध्यायन्ती भ्रमरी यथा ।! 

२ अजकुलगत केहरी लहेरें, निजपद सिंह निहाल । 
तिभ प्रभु भक्ते भवी लहेरे, आतम शक्ति संभाल ॥ 

--अजित जिन स्तवन--उपा० देवचन्द्र थी 
३ भगवद्गीता, अध्याय १८ 23 
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भो रागादि विध्तदोष-निवारक और आत्मकल्याणकारक बन जाते हैं ! 
जैसे -कोई व्यक्ति जिन-ध्यान! करता-करता वर्ण विपयेय करके “निज ध्यान! 
करने लगता है; इसी प्रकार तीर्थंकर देव का नामस्मरण भी आध्यात्मिक 
विकासकारक हो सकता है | 
वेशटन को ऋझूगाते के लिए 

योगशास्त्र में बताया गया है कि जिस-जिस भाव से जिस-जिस स्थान 
में आत्मा को योजित किया जाता है, उस-उस निम्मित्त को प्राप्त कर उस- 
उस स्थान में वह तन्मयता प्राप्त करता है । जंसे---स्फटिकमणि के आसपास 
लाल, पीली, हरी आदि वस्तुएँ रखने से वह स्फटिक मणि उस रंग की 

दिखाई देती है, उसी प्रकार आत्मा को भी ज॑से-जंसे भावों द्वारा प्रेरित किया 
जाए, उस रूप में बह ढलती जाती है ।' शरीर में रहा हुआ आत्मा तात्त्विक 
दृष्टि से तो परमात्मा है, देव है, परन्तु कर्मों से आबत होने से अशुद्धभाव 
में विद्यमान है, जिसके कारण भत्रचक्र में श्रमण करता है। अगर वह भावों 
से अपनी आत्मा को शुद्धभाव में--आत्मस्वभाव--में प्रेरित करे तो वह 
अपने स्वाभाविक स्वरूप को प्रकट कर सकता है, अपने में सगे हुए देवत्व-- 
परमात्मत्व को जगा सकता है। अरिहन्त एवं सिद्धदेव हमें अपने देवत्व को 
प्राप्त कराने के लिए प्रेरक हैं--प्रकाश स्तम्भ हैं, आदर्श हैं । 
परस उपकारो बोत रागदेव के प्रति कृतशता 

वीतरागदेव हममें देवत्व जगाने में प्रबल निमित्त है। इसलिए जिस 
ध्येय या आदर्श के निमित्त से चित्तशुद्धि, आत्मशद्धि लथा आत्मविकास 
होता है, अन्त में वीत्तरागत्व एवं परमात्मत्व प्रकट होता है, उस महान् उप- 
कारी परमात्मदेवों के उपकारों के प्रति कृतनश्ष होकर उनका गंणगान, कीत॑न, 

स्तुति, आराधना-उपासना, भक्ति आदि करमा व्यवहारसय की दृष्टि से 
आवश्यक है । 

जिस प्रकार विद्यार्थों में स्वयं में (बुद्धि में) ज्ञान तो भरा हुआ है 
किन्तु उस ज्ञान को प्रकट करने में अध्यापक प्रबल निमित्त है। विद्यार्थी 
अध्याप्रक के सहारे से.पुस्तक् पढ़ने लगता है और एक दिन वह विद्ान् 
बनकर स्वयं अध्यापक बन जाता है॥ अध्याफ्क एवं विद्वान बन जाने पर 

१ येन येन हि भाविस" युझ्यते यंत्रवाहक:ः । 
तैन तन्मयतां याति, विश्वरूपों मणियंथा ॥। 

आ पा « *““योगशास्त प्र० ६, एलोक १४ 
३४४ 

+ १५ 
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भी वह अपने में निहित ज्ञान को प्रकट करने वाले प्रबल निमित्त उक्त 
अध्यापक का हृदय से उपकार मानता है, उनकी प्रशंसा, भक्ति-बहुमान, 
नमन आदि करता है, उसी प्रकार वीतराग देवरूप ध्प्रेय के निमित्त से 
एक दिन स्वयं वीतराग बन जाने वाला या वीतराग प्ररूपित मार्ग से सुगति 
परमात्मपद या सिद्धगति प्राप्त कर लेने वाला मुमुक्षु भी उनके प्रति कृतज्ञ 
होकर उनका कीर्त्तन, !नमन, वन्दन, भक्ति-बहुमार्न/आदि करे, इसमें कोई 
अयुक्त नहीं है । 

परमात्मवाद का सदुपयोग और ब्ररुपपोग 

पूर्वोक्त तथ्यों से यह प्रतिफलित हो जाता है. कि परमात्मबाद अर्थात् 
ईश्वरवाद (परमात्मा के अस्तित्व की मान्यता) मनुष्य के अन्तःकरण को 
निमंल बनाने में, चरित्र गठन में तथा आत्मविकास की प्रेरणा प्राप्त करके 
सन््मार्ग की ओर प्रगति करने में, जीवन की ग्लानि दूर करने, आत्मा को धेय॑ 
बेंघाने, आश्वासन देने तथा संतोष ओर शान्ति प्रदान करने में अत्यन्त 
उपयोगी सिद्ध हुआ है। छुद्ध परमात्मोपासक व्यक्ति प्रभ्न॒ के प्रति अपनी 
निर्मल भक्ति को विकसित करके अपनी निष्ठा और श्रद्धा को पुष्ट करके 
संकट, आपत्ति, कष्ट और पीडा के समय उनके निवारण का उपाय करता 
हुआ भी जब सफलता प्राप्त नही कर पाता, तब निराश और हताश होने 
के बदले अपनी आत्मा को घेय॑ और आश्वासन देता है कि--“होगा वही, 
जो सवंज्ञ वीतराग देव ने अपने ज्ञान में देखा है, फिर घबराता क्यों है ? 
उन्होंने जो कर्म सिद्धान्त बताया है, उसके अनुसार भी जैसे--मेरे कम बांधे 
हुए होंगे, तदनुसार ही फल मिलेगा; आदि-आदि ।” वह विकट से विकट 
परिस्थिति में भी सर्वज्ञ प्रभु के ज्ञान से कम का खेल समझकर मन को समत्व 
में स्थिर रख सकेगा । वह दुःख के समय तडफेगा नही और सुख में अभिमान 
से फूलेगा नही । 

कुछ लोग यह शंका प्रकट करते हैं कि जब अनन्तज्ञानी सबंध वीत- 
राग देव त्रिकाल त्रिलोक के भावों को हस्तामलकवत् जानते-देखते हैं, तब 
जीव के द्वारा पुरुषा्थ करने की स्वतंत्रता और पुरुषार्थ भी व्यर्थ सिद्ध होगा; 
क्योंकि अनन्तज्ञानी पुरुषों ने ज्ञान में जो कुछ जाना-देखा है, वही होगा; उसके 
अतिरिक्त तो कुछ होगा नही; फिर पुरुषार्थ करने की क्या आवश्यकता है? 
जीव स्वतंत्रतापूवंक कुछ कर भी सकेगा क्या ? 

यह परमात्मवाद का दुरुपयोग है जिसे जीव अजश्ञानतावश करता है। 
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इरसात्मा की सर्वक्षता ते लाख 

उपयुक्त शंका का समाधान यह है कि माना कि वीतराग स्वश् प्रभु 
अपने ज्ञान में जिकाल-त्रिलोक के भावों को यथावत् जानते हैं, परन्तु उनका 
शान जीव की क्रियाओं पर प्रतिबन्धक नहीं होता। जैसे-सूर्य पृथ्वी पर 
प्रकाशित होता है, किन्तु उसका प्रकाश किसी जीव की क्रिया को रोक नहीं 
सकता, सभी जीव अपनी इच्छानुसार प्रवृत्ति कर सकते हैं, उसी प्रकार सर्वज्ञ 
परमात्मा सर्व जीवों के भात्रों को जानते-रेखते हैं, परन्तु बे या उतका ज्ञान 
किसी जीव की क़रिप्रा को रोक नहीं सकता, सभी जीव अपनी इच्छानुसार 
प्रवृत्ति करते हैं । 

दूसरी बात--सर्वज्ञ परमात्मा ने जो कुछ अपने ज्ञान में देखा है, वही 
होगा, अन्यथा नहीं; यह बात तो ठीक है, किन्तु उन्होंने अपने ज्ञात में हमारे 
विषय में क्या-क्या जाना-देखा है, यह तो कोई भी छद्मस्थ (अल्पन्ञ) नहीं 

जानता, अतः प्रत्पेक सबज्ञ परमात्म देव के भक्त का कत्त व्य है कि वह 
उपयु क्त सिद्धान्त पर दृढ़ विश्वास रखकर भगवत्प्रतिपादित मोक्षमार्ग में 
सत्पुरुषाथ द्वारा कर्मक्षय करे, अथवा झुभकार्यों में प्रवत्ति करे। परमात्मवाद 
और परमात्मा स्ज्ञ द्वारा प्रतिपादित कमंवाद जंसे महान् सिद्धान्तों का 
निष्क्रियता के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है। ये निष्कियता का पाठ नहीं 
पढाते, अपितु कर्ताष्यपरायणता की प्रेरणा देते हैं। परमात्मबाद के सिद्धान्त 
में वीतराग या मोक्षमार्गी बनने के लिए परमात्मा का अवलम्बन लेने की 

ध्वनि है, अथवा रत्नत्रयरूप धमंसाधना द्वारा परमात्मपद-प्राप्ति या 
वीतरागता-प्राप्ति को अभिव्यञ्जना है। कर्मवाद के सिद्धान्त में सत्काों या 
शुद्ध धर्माचरण द्वारा सुभाग एवं महाभाग बनने की ध्वनि हैं । 

सर्वज्ञ परमात्मा का बचत है--'कृतकर्मों का फल भोगे बिना कोई 
छुटकारा नहीं है ।” इसके अनुसार जब अशुभकम उदय में आ जाएं तब दोनीं 
नयों का अवलम्बन लेना चाहिए। मिश्चयनय का अवलंध्यन लिकर जित्त में 
शान्ति, समता और समाधि उत्पन्न करनी चाहिए और व्यवहारनय का 
अवलम्बत लेकर या सो शुभ कार्यों की ओर. प्रवत्त होना चाहिए, अथवा 
ऋम॑ंक्षय करने की बेष्टा करनी चाहिए । 

गत अथवा संवंशपरमात्मा का ज्ञान सर्वत्र व्याप्त हो रहा है; अर्थात्--वे 
पने शान द्वारा त्रिकाल-जिलोक के भावों को येवावत् देख रहे हैं, उनसे 

हमारी कोई भी क्रिया ये प्रवृत्ति छिपी नहीं रह सकती, ने ही उनसे कोई 
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बात हम प्रच्छन्न (गुप्त) रख सकते है । अतः इस बात पर पूर्ण विश्वास रख 
कर हसें अनुचित निकृष्ट हिसादि प्रवत्तियों या कार्यों से बचना चाहिए । 

...._ लोक व्यवहार में यह देखा जाता है कि लोग अपने से बड़े, डुजुर्ग अथवा 
माता-पित्ता, शासक आदि के समक्ष या उनके जानते-देखते कोई भी अनुचित 
भ्रवत्ति नहीं करते। उनके अन्तःकरण में सर्दंव उनसे भय-सा बना रहता है कि 
कहीं ये हमारी अनुचित या निदृष्ट प्रवत्ति या क्रिया को देख न लें। किन्तु 
अरिहन्त देव या सिद्ध परमात्मा अपने केवलज्ञान द्वारा त्रिकाल-त्रिलोक के 
भावों को पूर्णतः जानते-देखते हैं तो किसी भी समय अथवा किसी भी स्थान 
पर प्रकट या गप्त रूप से भी हमें कोई भी अनुचित या निकृष्ट प्रवस्ति या 
क्रिया नहीं करनी चाहिए । वस्तुतः सवज्ञ तीर्थंकर देव या सिद्ध परमात्मा को 
मानने और ऊन पर श्रद्धा-भक्ति रखने का यही मुख्य प्रयोजन है । 

भला जब चमंचक्षवालों से इतनी भीति और लज्जा रखी जाती है 
कि उनके जानतें-देखते कोई भी अनिष्ट या अनुचित कार्य नहीं किया जाता 
तो फिर दिव्य ज्ञानचक्ष वाले देवाधिदेव स्वज्ञों से तो विशेष भीति और 
लज्जा रखकर कोई भी अनिष्ट या अनुचित प्रवत्ति नहीं करनी चाहिये । 

जो लोग सवज्ञ वीतराग देव के प्रति श्रद्धा-भक्ति रखते हुए भी जान- 

बूक्षकर अनुचित प्रवत्ति या पाप कम करते हैं, वे नाम-मात्र के भक्त या 
है ४५३ हैं या सवज्ञात्मा तीथंकरदेव के नकली भक्त बनकर स्व-पर-वञ्चना 
करते हैं । 

जो लोग अरिहन्तदेव या सिद्ध परमात्मा के भक्त अनुगामी, उपासक 
यथा श्रद्धालु बनकर तथा उन्हें सबंध मानकर भी धष्टतापू्वक पापाचरण 
करते हैं, बेखटके अनुचित--निदृष्ट प्रवृत्ति करते हैं, वे अपने हाथों से अपने 
परों पर कुल्हाड़ी मारते हैं। वे परमात्मवाद का दुरुपयोग करते हैं। जिस 
परमात्मवाद से वेझआल्मिक विकास की सीढ़ियों पर चढ़ सकते थे, उसी के 

दुरुपयोग से आत्मिक पतन के गत में स्वयं को धकेलते हैं । 
परसास्सा की उपासला का सासव जीअन पर प्रभाव ; 

कई लोग कहते हैं, कि वीतराग सर्वज्ञ परमात्मा अपने ज्ञान' में भले 
ही हमारे अच्छे-बरे कर्मों के देखते रहें, हमारे कर्म (भाग्य) में परिषर्तत 
या हमारे कमक्षय वे नहीं कर सकते, हमारे अच्छे या बुरे कार्यों से उन्हें 
हष-शोक नहों होता, वे हमा रे. शुभाशुभ आचेरण से हमें आशीर्वाद या शाप 
नहीं देते, फिर उतको मानने, उनका अवलम्बत लेने या उंनकी श्रद्धा- 
सकसिया उपासता,करने से क्या लाभ है ? 
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, ब्रोस््तव में परसात्मवाद के विषय में यह प्रश्त बहुत ही महत्वपूर्ण है। 
निश्चयनय, की दृष्टि से तो ऐसा ही है, परन्तु व्यवंह्य रनय की दृष्टि से देखें तो 
वीतराग परमात्मा को न मानते या अवलम्बन न लेने से हमारी अपनी ही 

बड़ी आध्यात्मिक हानि है। वीतराग देव को मानते और उनका अवलम्बन 
व्यक्ति में धर्म-भावना विकसित होतीं है, घर्म-साधना होती है, उनकी 

उपासना से आत्मविशुद्धि तथा आत्मिक सदगुणों का विकास होता है। इन 
सबके अनुपात में हमारे कम (भाग्य) पर भी प्रभाव पड़ता है। हमारे जो 
अद्युभकर्म (दुर्भाग्य) हैं, उन्हें शुभकम (सदभाग्य) में परिणत करने का 
अथवा अशुभकर्मों की शुभभावों द्वारा क्षय करने का यही सर्वोत्तम 
राजमाग है। 

जो व्यक्ति वीतराग सवज्देव की धर्मातुप्राणित आज्ञाओं को न 
मानकर निरंकुश होकर धमविरुद्ध या वीतराग की आज्ञाविरुद्ध प्रवत्ति करता 
है, यद्यपि उस पर बवीतरागप्रभु शाप नही बरसाते, न ही उसे रोकते हैं 
किन्तु भगवदाज्ञाविरुद्ध प्रवृत्ति से उसकी बहुत बड़ी हानि है--अनन्तकाल 
तक संसार परिभ्रमण । इसीलिए आचाय हेमचन्द्र ने अनभव की भाषा में 

कहूा--- 

“बीतराग प्रभो ! आपकी सेवा-भक्ति क्या है? आपकी आशज्ञाओं का. 
परिपालन ही आपकी भक्ति-सेवा है। क्योंकि आपकी आज्ञाओं की आराधना 
मोक्षदायिनी है, और बिराधना है--भवज्ञषमणकारिणी । '' 

आचाय हरिभद्वसूरि ने शास्त्रवार्ता समुच्चय में औपचारिक रूप से 
ईश्वर कत्त त्ववाद की संयोजना करते हुए दूसरी तरह से इस प्रश्न का 
समाधान फिया है-- 

“राग-ह्वष मोहरहित पूर्ण वीतराग, पू्णशानी परमात्मा ही ईश्वर है 
और उसके द्वारा प्रतिपादित भोक्षमार्ग (सभ्यग्शान-दर्शनचारित्र) की आराधना- 
सेवना करने से मुक्ति प्राप्त होती है | इस हृष्टि से उपचार से मुक्ति का दाता 
वीतराग परमात्मी हो सकता हैं तथा उक्त परमात्मा द्वारा निदिष्ट 
मोक्षमाग की आराधना न करने से जो भवश्रमण करता पड़ता है, वह उक्त 

१ 'वीतराग ! तव सपयास्तवाशा-परिपालनम् । 
आज्ञाराड्ा विरादा व, शिवाय व भवाय सच ।) 

' --शीत रोगस्तव १६-४ 
| 



११८: जैन तत्वकलिकों 

ईश्वर के उपदेश को न मानने का (आज्ञाथिराधना का) परिणाम है।' अब 
रहा यह प्रश्त कि अरिहन्तदेव तथा सिद्ध परमात्मा की स्तुति क्यों क्री 
जाए ? 

इस विषय में हम पिछले पृष्ठों में पर्याप्त प्रकाश डाल चुके हैं । संक्षेप 
में इस प्रश्त का यही समाधान है कि जमत् के प्रति ऐसे निरपेक्षर्नन:स्पृह 
प्रमोपकारी अनन्तगुणसम्पन्न वीतरागदेबों के प्रति कृतशताप्रकाशन करना 
प्रम धर्म है। यद्यपि उससे वीतरागप्रभ्नु को कोई लाभ या हानि नहीं है, 
उससे लाभ है तो स्तुत्तिकर्ता को ही है; 'गुणिष् प्रमोदम” की भावना से उन 
देवाधिदेवों ,के पवित्र गुणो में अनुराग उत्पन्न होता है। गुणानुबाद से उस 
व्यक्ति की आत्मा भी उन्ही गणों को ग्रहण करने योग्य बन जाती है । 

यद्यपि निजगणनिमग्न, सदा सुखरूप बीतराग-सर्वज्देव किसी पर 
प्रसन्न या अप्रसन््न नहीं होते, तथापि उनकी स्तुति एवं गणानुवाद से व्यक्ति 
में अवग॒ुण दूर होकर आत्मगुणों का प्रकाश होता है; चित्त में प्रसन्नता होती 

है, तत्काल दुविचारों के हट जाने से चित्त शुद्धि भी होती है । 

जिस प्रकार मन्त्र के पद सर्प आदि का विष उतारने में समथ होते 
हैं; चिन्तामणिरत्न, रत्न के स्वामी की मनोवाञछा पूर्ण करने में सहायक 
होता है, उसी प्रकार वीतराग परमात्मा की स्तुति भी तत्काल आत्मा में 
समता एवं शान्ति का "संचार करती है। जिससे व्यक्ति बीतराग-परमात्मा 
को अपना छ्येय बना लेता है और 'फिर वह सिद्धपद प्राप्ति के योग्य भी हो 
जाता है ।' 
बवीलतशग भर्ति कर सफल रहता 

बीतरागदेव की भक्ति में क्यो और क्या का प्रश्त ही नही रहता, 
बक्षतें कि वह व्यक्ति, भक्िप्रात्र (वीतरागप्रश्ु) के स्त्रूप को पूर्णतया जानले 

- हृदयंगम करले; क्योंकि जिसे हमें अपनी भक्ति अपित करनी है, उसे पहचाने 
बिना उसके प्रति भक्तिभाव उत्पन्न ही हो कसे सकता है? भक्तिपात्र की 

विशिष्टता का ज्ञान होने के बाद उसके प्रति जो सात्त्विक शुभ आकर्षण 

१ ईश्वर: परमात्मेव,  तदुक्तब्रतसेवनात् । 
यतो मुक्तिस्ततस्तस्या: कर्शा स्पा गृणभावत:।। 

तदनासेवनादेव यत् संसारोपष्पि. तत्त्वतः । 
पैन तस्याठपि कत्त् त्वं कल्प्यमान भर दुष्यति ॥। 

“शभास्त्रवार्तासमुच्यय, स््तवक ॥ 
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भक्त के ह्ुदम में पढ़ा होता है; उसके प्रभाव से वह भक्तिपात्र के गणों के 
प्रति प्रेमविभोर होकर उसमें तन््मय हो जाता है, सर्दव सतत उसके 

गुणों का चिन्तन करता हुआ। उन गुणों को आत्मा में धारण करने का 
प्रयत्न करता रहता है । यही ज्ञानपूतक भक्तिभाव है । 

जिसमें ऐसा उन्नत भक्तिभाव होता है, वह अपने भक्तिपात्र (वीतराग 
देव) की स्तुति, गणगान, गुणों का चिन्तन आदि करता है, उसकी 
आज्ञानुसार अपने आचरण में संशोधन करता है, अपने भक्तिपात्र का 
अनुसरण करता है, उसकी आज्ञा के अधीन रहता है, अपना सम्पूर्ण व्यक्तित्व 

उसको समर्पित कर देता है। इससे आगे बढ़कर अपने आराषध्यदेव जैसा ही 
स्वयं बनने के लिए उत्कण्ठित हो जाता है, उसकी पदपंक्तियों का अनुसरण 
करते हुए उसके जंसा बनने का प्रयत्न करता है। उसके जंसा सदृगुणी 
सच्बारित्री, परमज्ञानी बनने हेतु बहु अपना जीवन उसके चरणों में न्योछावर 
कर देता है । 

इस प्रकार की ज्ञानसंयुक्त भक्ति के बल पर ही समपंण की भावना 
से पूवंसंचित कर्म नष्ट हो जाते है। वीतरागदेव के प्रति बहुमान से आत्म- 
गुण प्रगट होते है । अन्ततोगत्वा उस आत्मा को भक्तिरस में निमग्न होने से 
बीतराग परमात्मा के गुणो के प्रति तनन््मयता प्राप्त हो जाती है। जिससे वह 
भक्तिरस में सयबोर होकर उत्तम समाधि की दशा प्राप्त कर लेता है। 

दूसरी बात यह है कि वीतरागदेबव की भक्ति के आवेग में जब भक्त 
मुग्ध हो जाता है, तब उस समपित व्यक्ति के लिए अंपने जीवन को पवित्र 

और आचरण को शुद्ध बनाने का मार्ग भी सरल बन जाता है। इस तरह 
भक्ति का पयवसान आचरण--चारित्र की छोद्धि में आता है । यहो वीतराग 

देव की भक्ति की सफलता का रहस्थ है। वीतरागदेव का भक्त होकर जो 
आचरण मलिन रखता है, वह भक्ति का क-ख-ग भी नहीं जानता । निर्मल 
परमात्मा के साथ मलिन आत्मा का मेल ही नहीं बंठ सकता ! 

यद्यपि 'सिद्धा सिद्ध मम विसंत' (सिद्ध भगवान् मुझे सिद्धि सुक्ति 
प्रदान करें) “आरग्ग बोहिलास समाहिवरमुत्तमं दितु' (मुझे आरोग्य, बोधि- 
लाभ और श्रंष्ठ शानरूपी भावसमाधि दे)" ऐसी प्राथना से वीतरागदेन 
रागढ् षरहित होने से फलप्रदाला नहीं होते, तथाप्रि भक्तिरस सें निमग्न, 
प्रभुच्रणों में सर्मापत, बीतरागता के आचरण के लिए तत्पर भक्तजन की 

१ चतुर्षिशतिस्तव पाठ 
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ऐसी प्रबल भावना (प्रार्थना) स्वतः सफल होती है ! ऐसी भावसमाधि, सिद्धि 
या बोधि की प्रार्थना भक्ति के वश होकर करता है तो अनुचित नहीं है, यह 
प्रार्थना प्रकारान्तर से वीतरागता और मुक्ति की प्राप्ति की ही हैं। 
कर्मों से रहित होने की है, इसलिए उचित ही है। ऐसी पवित्र प्रार्थना से 
मन में वीतरागदेव रूप ध्येय तक पहुँचने का संकल्पबल प्रबल होता है तथा 
चिसणुद्धि, आस्तिकता, जीवन की पवित्र और मोक्षमार्ग के लिए पुरुषार्थी 
बनाने की तीम्न अभिलाषा पंदा होती है । ऐसी हढ़धमिता के बल से व्यक्ति 
अपने कल्याण के साथ-साथ अनेक भव्यआत्माओ का कल्याण करने में भी 

निमित्त बनता है । 
बीतरागवेव की भावपूजा क्यों और क्यों? 

वीतरागदेव-- परमात्मा का भक््तिपूवेक स्मरण, वन्दत, स्तवन, 
उपासना और प्रार्थना करना ही वास्तविक भावपूजा है। वस्तुतः वीतराग- 
देव के साथ तादात्म्य साधने के आन्तरिक प्रयत्न का नाम ही भावपूजा है । 

भावपूजा भावना में परिवर्तन लाती है, सदगूणो और सत्कार्यों की 

भावना को जाशृत करके चित्त को आनन्दित और सद्वृत्तियो से समृद्ध 
बनाती है। भावपूजा का ओज जंसे-जंसे खिलता जाता है, बैसे-वेसे चित्त- 
शुद्धि और आत्मकल्याण की भावना अधिकाधिक विकसित होती जाती है। 

अतः यह निःसंकोच कहा जा सकता है कि भावपूजा आन्तरिक दोषों 
को दूर करने की, विचारो की संशुद्धि करने की, भावना के अभ्यास एवं 

संवधन की तथा आत्मशक्ति को विकसित एवं जागरित करने की सर्वश्नष्ठ 
पगडंडी है। भावपूजा परम श्रेयःलसाधिका और आत्मविकासकारिणी 
माता है । 

भावपूजा क्या है ? यह जानने के लिए आचाय॑ हरिभद्वसुरि के अष्टक 
के ये श्लोक पढ़िए-- 

'अहिला. ,सत्ममस्तेयं ब्रह्मचयंमलोसता । 
गुरभक्तिस्तपो शाग॑ सत्पुष्पाणि प्रचक्षते ॥| 

, एभिवेंबाधिरेबाय बहुमान-पुर :सरा । 

दोग्ते पालनादू या तुसा थे शुद्ध व्युयाहृता ॥।* 

भर्थात्- भहिसा, सत्य, अस्तेय, बह्माचय, निर्लोभता, ग्रुरुभकित, तप 

१ [(क) हरिभद्रीय अध्टक प्रकरण, तृतीय अष्टक 

(ख) देखिए भगवद्गीता में भाव पूजा--- 

स्वकर्मणा तमभ्यच्यं सिद्धि विभ्दतिमानवः । 
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और ज्ञान, ये आठ प्रशस्त एवं पवित्र सत्पुष्ष कहलाते हैं। इन गुणों का 
पालन करके बहुमानपूर्वक इम पुष्पो को देवाधिदेव को अपंण करना--चढ़ाना 
ही वास्तव में छुद्धूपएूजा कही गई है। 

इस प्रकार की छुद्धूूजा के लिए ही भावपूजा है। भावपजा प्रशुगुण- 
भक्ति वीतराग गुणप्रणिधास के निमित्त से बढ़ती है। ऐसे भावपूजक भक्त 
के हुदय में सदंव भक्तिरस बहता रहता है ! स्थान और काल की मर्यादाएँ 
भावपजा में नहीं होती । भकतजन रसोल्लासपुृवक जब चाहे तब और जहाँ 
चाहे वहाँ, भगवान् की ऐसी भावपूजा कर सकता है। समझना चाहिए ऐसा 
व्यक्ति नीतिमत्ता और सत्यनिष्ठा के साथ व्यवसाय एवं अन्य कार्य करते 
समय भी उन सद्शुणों के रूप में भावषपूजा कर रहा है । 

ऐसा भावपूजक भक्त जब लक वीतरागता की पूर्ण उज्ज्वल स्थिति 
प्राप्त न हो, तब तक अहनिश ऐसी प्राथना करता रहता है-- मेरा वीतराग के 
सिवाय कोई अन्य देव नहीं है । वही मेरा अन्तिम ध्येय है। भव-भव में सर्देव 

सतत बीतरागदेव में--उनके सद्गुणों में मेरी भक्ति बनी रहे, ताकि मैं किसी 
भी समय दुगुणों में या परभाव में न फेस जाऊँ। त्रिकाल और त्रिलोक में 
यदि कोई भवचक्र से या दुःखचक्र से बचाने वाला है तो वह एकमात्र 
वीतरागप्रभु का (या वीतरागता) का अवलम्बन ही है।' 

वह वीतरागदेव को वन्दन भी इस रूप में करता है कि “कमरूपी 
पव॑तो का भेदन करने वाले, रागद्व षविजेता, विश्वतत्त्वों के ज्ञाता, परमतत्त्व 
के प्रकाशक एवं मोक्षमार्ग पर ले जाने वाले वीतरागदेव को उनके जैसे गुणों 
की उपलब्धि के लिए वन्दन करता हूँ ।/? 

निष्कष यह कि भावपूजा अपनी दुष्प्रकृति, दुष्प्रवृत्ति, ब्रा स्वभाव, 
बुरी आदतों और अपलक्षणो को दूर करके बीतरागरूप ध्येयानुसार 
वीतरागता के आत्मविकासरूप सद्गुणों को जीवच व्यवहार में--आचरण में 
प्रकट करने में है । ऐसे उत्तम भावों को विकसित करके सदाचारपृ्ण जीवन 
व्यतीत करने की ओर प्रेरित करना ही भावपूजा का मुख्य उह्ूं श्य है। 

भावपूजक वीतराग्रदेवतत्व को अन्तिम ध्येय से रूप में मानकर 
वीतराग परमात्मा के स्मरण में सतत निरत रहकर बीतरागता को 
प्राप्त कर लेता है। 

१ “मोकमार्गस्य मेतार भेत्तारं कर्मभूभुताम | 
ज्ञातारं विश्वतत्त्वानां, वन्दे तदुगुणलब्धये ॥। 

“-तस््वार्म-सर्वाथंसिद्धि, भगल प्रकरण 
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बेमरण को प्राप्त करने वाला ही सच्चावेय 

तात्त्विक हृष्टि से शरीर में रहा हुआ आत्मा ही अपने मूलस्वरूप में 
सत्ता रूप से विद्यमान परमात्मदेव है। परन्तु वर्तमान में वह कर्मावरणों से 
आगवूलस होने के कारण अश्ुद्धभाव में विद्यमान है। जिसके कारण वह 
'अवज्षसण करता है। वह अपनी अशुद्धता को दूर कर अपने स्वाभाविक स्वरूप 

में प्रकाशित हो सकता है। अर्थात्-वीतरागता को सिद्ध करके देवत्व को 
प्राप्त कर सकता है। एक प्राचीन आचाय॑ ने इसी तथ्य को निम्नोक्त 
एलोक द्वारा अभिव्यक्त किया है-- 

बेहो. देवालयः प्रोक्त:!: जीवो वेबः सनातन: | 

ह्यजेदशाननिर्माल्यं, सोहहंघावेन पूणयेत ॥ 

देह ही देवालय कहा गया है, जीव उस देवालय में स्थित, सनातन, 
देव है । अतः अज्ञानरूपी कलंक-दोष का त्याग करके 'सो5हंभाव' (मैं--आत्मा 
बही--परमात्मा हैँ, इस भाव) से आत्मपूजा करे, वही परमात्मपूजा है ।' 

मनुष्य पूर्वोक्त बोस स्थानकों की आराधना में सत्पुरुषा्थ द्वारा 
अपने में इस प्रकार का वीतरागदेवत्व प्रकट कर सकता है, यही तीर्थंकर देवो 
का कथन है । 

यह है, पूर्वोक््त देवतत्त्व का सर्वागीण स्वरूप, जिसे हृदयंगम करके 
व्यक्ति अपना कल्याण कर सकता है । 

[) 
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द्वितौय-कलिका 

गुरु-स्वरूप 

जैनधर्म के तीन आराध्य तत्त्वों में देवतत्त्व के बाद दूसरा आराध्य 
गुरुततत्व है। हमारा आदर्श पूर्वोक्त देवत्व प्रकट करना है। इस देवत्व 
(अहंत्पद) को प्राप्त करने की साधना में जो सुयोग्यरूप से प्रयत्नशील है, 
वह त्यागी, संयमी, अपरिय्रही सन्त गुरु है । 

आचार्यदेव का सर्वांगीण स्वरूप 
शुरु की महिमा 

भारतीय संस्कृति में गुरुकी बहुत महिमा है। अरिहन्त या तीर्थंकर 
अथवा देव के बाद अगर कोई पूजनीय होता हैतो गुरु ही होता है। 
अरिहन्त या तीर्थंकर प्रत्येक काल में विद्यमान (प्रत्यक्ष) नहीं होते। उनकी 
अनुपस्थिति में उनका प्रतिनिधित्व करने वाला गुरु ही होता है। देव की 
पहिचान करने वाला गुरु है। सामान्य मातव देव को पहिचान नहीं 
सकता । देव के अत्यन्त सन्निकट अथवा हृदय से भत्यन्त सान्निध्य में 
गुरु है । 

आध्यात्मिकता के जीते-जागते प्रतीक गुरुदेव की महिमा के सम्बन्ध 
में कहना ही क्या? भारतीय धर्म ग्रन्थों के पृष्ठ पर पृष्ठ गुरु गुणगान के 
सम्बन्ध में भरे पड़े हैं। गुरु के सम्बन्ध में एक श्लोक प्रसिद्ध है-- 

अशानतिमिरान्धस्य शानाअजनशलाकया । 
चक्ष् न्म्मीलित॑ बेन. तस्से ओीगुरबवे समः ॥ 

अर्थात्-अज्ञानरुपी भन्ध्रकार से अन्धे का ए भनुष्य के नेत्र 
शानरूपी अड्जन शलाका से जो खोल देते हैं, उन श्री को नमस्कार है। 

अन्ध्कार में भटकते हुए, ठोकरें खाते हुए मनुष्य के लिए दीपक का 
जितना महत्त्व है, उतना ही, बल्कि उससे भी बढ़कर महत्व ह--अशान- 
अन्धकार में भट़कते हुए कई मानव के लिए गुरुदेव का । जिज्ञासु और 
विनयशील मानव को गुरु आदश या ध्येय की पहचान कराता हैं। वीतरागता 
क्या है? और इस स्थिति पर पहुँचने के लिए क्या विधेय या आचरणीय है, 
इसे यह भलीभाँति समझाता भौर बताता हूं 
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ध्येय तक पहुँचने के लिए धर्म की सही राह गुरु बताते हैं, धर्म का 
स्वरूप समझाते हैं, धर्माचरण की प्रेरणा देते है, तथा धर्माचरण के दौरान 

जो विध्न-बाधाएँ या कठिनाइयाँ आती हैं, उन्हें दूर करने के उपाय भी बताते 
हैं। कष्ट से घबराये हुए अनिष्ट्संयोग और इष्टवियोग से चिन्तित और 
शोकमग्न व्यक्ति को आश्वासन देते हैं, धेयंपूर्वक उन्हें सहत करने की प्रेरणा 
भी देते हैं तथा निराश और निरुत्साह व्यक्ति का उत्साह बढाते है, उसमें 
साहस की बिजली भर देते हैं । 

घमं और अध्यात्म के विषय में तथा समाज, संस्कृति और नीति के 
विषय में जिज्ञासु व्यक्तियों की शंकाओं का युक्तियुक्त समाधान करके उन्हें 

धर्मानुप्राणित मार्गदर्शन भी देते है। इस प्रकार स्व-पर कल्याण का, परोप- 
कार का गृरुतर कार्य गुरु करते हैं । 

वे प्रत्येक विषय में प्रेरणा, निर्देश, उपदेश या मार्गदर्शन जो भी देते 
है, वह सब अहिसा-सत्यादि छुद्ध धर्म का या नीतियुक्त धर्म का पुट लिये हुए 
होता है। इसलिए गुरु को धर्म का एक पुष्ट आलम्बन कहा गया है। वे 
स्वयं कष्ट सहकर तथा भूखे प्यासे रहकर भी धम, संघ, समाज और राष्ट्र की 
महान् एवं बहुमूल्य सेवा करते है । 

गुर धर्मदेव हैं 

श्रमण शिरोमणि जगद्गुरु विश्ववन्य भगवान् महाबीर ने उन्हें 
'धर्मदेव' कहा है। भगवतीसूत्र में इस सम्बन्ध में भगवान् महावीर के साथ 
गणधर इन्द्रभूति गोतम का महत्त्वपूर्ण संवाद मिलता है। श्री गौतमस्वामी 
श्रमण भगवान् महावीर से ते हैं--'भगवन् ! इन (धर्मोपदे शक धर्मग्रुरुओं) 
को धमंदेव क्यों कहा जाता है ?' 

उत्तर में श्री भगवान कहते हैं- गौतम ! ये जो अनगार (घरबार 
आदि छोड़कर साधुधम में प्रश्नजित) भगवन्त हैं, वे ईर्यासमिति, भाषासमिति 

आदि पाँच समितियों से सम्यक् युक्त (समित) है, मनोग्ुप्ति आदि तीन 
शृष्तियों से गुप्त (अपनी आत्मा को सुरक्षित) रखते हैं, यावत् साध्चुओं के 
हम नह | से सम्पन्न, गुप्तत्रह्मचारी हैं, इस (धर्मधुरन्धरता के) कारण 
इन्हें कहा जाता है।" 

१ (प्र०) से केणट्ठेण भंते ! एवं वुच्चद धस्मदेवा धम्मद्ेया ?” 
(3०) “गोयमा : जे इमे अणगारा भगवंतों इरियाससिया जाव युत्तबंभवारी; से 
तेणटुठेण एवं बुच्चइ घम्मदेवा।” .. --भगवतीसृत्र, शतक १२, उह शक ६ 
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आशधथ यह है कि ये घमगुरु मुमुक्षु एव धमपिपासु आत्माओं के लिए 
आराध्य, उपास्य और धघमंपथ प्रदर्शक हैं। इसलिए ये 'धर्मंदेष' कहलाते हैं । 

शास्त्र में बताया गया है कि दो प्रकार से आत्मा को धर्म की प्राप्ति 
या धर्म के स््वहूप को उपलब्धि हो सकती है--(१) सुनकर और (२) विचार 
करके । " 

जब तक व्यक्ति धर्मंशास्त्रों का श्रवण ही नहीं करता, तब तक 
धर्म तत्व पर मनन--चिन्तन और ग्रहण एंवं अनुसरण कैसे कर सकता है ? 
कई लोग कहते हैं कि 'बहुत से मनुष्यों ने श्रवण किये ब्रिना ही केवल 
भावनाओं द्वारा धर्माचरण करके अपना आत्मकल्याण किया है, इसलिए 
धमशास्त्र श्रवण की क्या आवश्यकता है ?” इसका समाधान यह है कि 
भावना भी पहले श्रवण किये हुए धर्मादि तत्त्वों की ही हो सकती है । भावना 
के द्वारा आत्मकल्याण करने वालों ने या तो पहले कभी न कभी इस जन्म 
में या पूवेजन्मो में धर्मादि तत्त्व विषयक श्रवण अवश्य किया होगा; अन्यथा, 
कल्याणकारी पथ में प्रवत्त होने तथा पापकारो पथ से निवत्त (विरत) होने 
की भावना हो नहीं सक्रतो । क्योकि जेसा एक कवि ने कहा है-- 

है सर्वश्रुत परिखित अनुभूत भोग-बस्धन की कथा । 
पर से जुदा एकल्व को उपलब्धि केवल सुलभ ना॥ 

निष्कष यह है कि पूव॑जन्मों में अथवा इस जन्म में जिल जीघों ने 
पहले इस प्रकार के धममप्रेरर वचन सुने हुए है, तभो बे अनुप्रेक्षापूर्वक 
भावनात्मक चिन्तन करके धम की प्राप्ति और मोक्षमाग में प्रवत्ति करते है । 
और धर्म (प्रेरक बचनो का) श्रवण प्राय: धमंदेवो के सुख से ही हो सकता है । 

इसलिए धमदेव धर्मादि तत्वों के सच्चे व्याख्याता, धर्मोपदेशक, धर्मनिर्देशक, 
धरमसिद्धान्त-प्ररूपक एवं धमम-प्रेरक होते हैं । 

यदि जगत् में ऐसे धर्मोपदेशक धमदेव न हों तो धर्मप्रचार नही हो 

सकता, धमतत््व से अनभिज्ञ या विमुख लोगों को धर्म-अवण का अवसर 
मिल नहीं सकता । इसलिए छुद्धधर्म के सन्देशवाहक इन धरमगुरुओं का जगत् 
पर महान उपकार है। ये जगत् से कम से कम लेकर, अधिक से अधिक 
बहुमूल्य धर्मंदान देते हैं। इसोलिए बडावश्यक में तीर्थंकर देवों के स्तवन-- 
उत्कीर्शन के पश्चात् तोसरा आवश्यक 'गुद वन्दन' का रखा गया है। गुंरुपद 
अत्यन्त भहनीय, पूजनोय, वन्दनीय और स्तुत्य है । 

१ 'सोच्चा अभिसमेच्चा'-स्थानाग, स्थान २ 
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व्यवहार सम्थक्त्व-प्राप्ति अथवा सम्यक्त्व में दढ़ता के लिए जीव 
को अरिहन्त देव की तरह सुसाघु गुरु का अवलम्बन लेना, उनसे जीवन- 
विकासक ज्ञान-संस्कार प्राप्त करने हेतु उद्यत रहना, देव की तरह गुरु को 
सच्चे अर्थों में पहचानना, उस पर सच्ची श्रद्धा रखना, और उसकी उपासना 
भी अनिवाय है । 

जनध्मशास्त्रों में सम्यक्त्वी अथवा ब्रती सदग्रहस्थ को 'अरिहन्सोपासक' 
न कहकर “श्रमणोपासक” कहा गया है। यह गुरुषपद की महत्ता को सूचित 

करता है। अतएवं यह कहना अत्युक्ति नही होगी कि जब तक व्यक्ति गुरु से 
परिचित नहीं होगा, तब तक वह छुद्ध धम के स्वरूप से भी अपरिचित रह 
कर अधरम या धमञ्रम को ही धरम मानता रहेगा ! 

शुरु शब्द का सिरवंचन 

बसे तो प्राचीन आचार्यों ने गुरु शब्द का निर्बंचन इस प्रकार 
किया है--'गु' शब्द अन्धकार का और 'र शब्द प्रकाश का वाचक है । 

अन्धकार में (अज्ञानान्धकार में) प्रकाश करने वाला होने से इसे गुरु कहा 
जाता है।" 

संस्कृत एवं प्राकृत भाषा में गुर' कहते हैं--भारी (बजनदार) को । 
इस दृष्टि से जो अपने से अहिसा-संत्यादि महाब्रतरूप गुणों या ज्ञान-दर्शन 
चारित्र आदि भुणों में भारी (वजनदार) हो, भागे बढ़ा हुआ हो, वह सवंविरति 
साधु, भले ही वह स्त्री हो या पुरुष, गुरु कहलाता है। इस कोटि भें गणघर 
से लेकर सामान्य साधु-साध्वों आदि सभी संयमीजनो का अन्तर्भाव हो 
जाता है। 

आचार्य हेमकीति ने गुरु शब्द का व्युत्पत्तिलभ्य अथे किया है-- 

भुणाति कथयलि सद्धमंतस्थं स गुर: । 

जो सत्य (सद) धमतत्त्व का उपदेश देता है, वह 'गुरु' है। 
वास्तव में तीथंकर देवों के बाद “गुरु ही सद्धर्म का उपदेष्टा 

है। वसे गुरु का अथ बडा, शिक्षक, माता-पिता, स्वामौ आदि भी 
होता है, किन्तु यहाँ ये अथ अभीष्ट नहीं हैं। यहाँ गुरु शब्द का संयभी 
धर्मोपदेशक, धमंदेव य। धमग्रुरु अर्थ ही अभीष्ट है। 

१ 'गु शब्दस्व्वस्ध कार: रु शब्द: प्रकाशक: | 

अन्धकार प्रकाशत्वातु तस्माए गुरुरुच्यते !| 



मुर-स्वरूप : १२७ 

जैत हृषिट से पुर्द का लक्षण 

आज विश्व में गुरुओं की भरमार है। इनमें सच्चे गुरु कितने हैं और 
गुरुनामंघारी कितने ? इसका पता लगाना स्वसाधारण के लिए अत्यन्त 
कठिने हो गया है ।" अकेले भारत में ही लाखों गुरु हैं । 

गुरु कंसा होना चाहिए ?” इस सम्बन्ध में प्रत्येक धर्म ने कुछ न कुछ 
विचार अवश्य किया है। जेनधम ने गुरु का एक मानदण्ड निश्चित किया 
है, उसके अनुसार उसने उन सब तथाकथित ग्रुरुओं को गुरु मानने से इन्कार 
किया है- जो भांग, गाँजा, अफीम, मद्य आदि नशीली चीजों का सेवन करते 
हैं, जो पुत्र, कलब्न, ध्रन धान्य स्वणण-चांदो, होरा-मोती, रत्न, हाट, हवेली, 
पश्छुओं एवं क्षेत्र का ममत्ववृवंक सग्रह--परियग्रह रखते है जो मांस-मदिरा 
आदि अभक्ष्य पदार्थों का सेवन करते है, जो लोभी हैं--सब' प्रकार की 
आकांक्षाएँ रखत है, मंत्र-तंत्र-ज्योतिष, निमित्त आदि से अपनी जीविका 
चलाते है, तथा मिथ्या एवं विषयासक्ति-प्रेरक धर्म के प्रचारक हैं। 
ऐसे व्यक्ति गुरु पद के योग्य नही, वे सदगुरु नहीं, कुग्रुरु हैं ।* 

कुगुरु पत्थर की नौका से समान है, जो स्वयं भी ड्बता हैं, पतन के 
गत में गिरता है और दूसरों को भी ड्बोता है, आश्रय लेने बालों को भी 
पतन के गढ़डे में धकेल देता है । अतः मुमुक्ष एवं धमपिपासु व्यक्ति को 
सदगुरु की जाँच-परख करके तभी उसकी शरण या उसका अवलम्बन लेना 
चाहिए। सदगुरु की खोज करके जो शरण लेता है या उनकी सेवा-भक्ति 
उपासना करता है, वही सदधर्मं को पाकर संसार सागर को पार करने में 
समर्थ होता है। इसके विपरीत आरम्भ-परिग्रहमर्न कुगुरु दूसरों को कंसे 
तार सकता है ? जो स्वयं द्ररिद्र है, वह दूसरे को वेभव-सम्पन्न कसे बना 
सकता है ।* 

आचार्य हेमचन्द्र ने सुगुरु का लक्षण इस प्रकार किया है-- 

१ गुरवों अहवः सन्ति शिष्यवित्तापहारका: । 
कृपालयो विरला: सन्ति शिष्यच्षित्तापहारकाः ॥। 

२ सर्वाभिलाषिण: सर्वभोजिन: सप्रिश्रहा: । 
अग्रह्मचारिशों मिथ्योपदेशा गुरवो न तु ।। +-योगशास्त्र, प्र. २, श्लोक ९ 

३ परिप्रहारस्थमग्नास्तारयेयु: कर्थ परान् । 
स्वयं दरिय्रों न परमीश्यरीकर्तु मीश्वेरे: ॥ 

' --थीगंश्थ (हेमजल्ाबार्य) श्र. २, श्लोक १० 
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जो अहिसा आदि पांच महात्नतों के धारक हों, घैय॑ ग्रण सम्पन्त होते 
के कारण क्षुधा-तृषादि नाना परीषहों को सहने में तत्पर हों, भिक्षाचर्या-- 
माधुकरी वत्ति से ही जीवत यापत्त करने वाले हों, सदेव सामायिक (समभाव) 
में स्थिर रहते हों, अर्थात्--निरव द (निर्दोष) चर्या वाले हों, और छुद्ध धरम 
का यथाथ उपदेश देने वाले हो, वे ही सदूगुरु पद के योग्य माने गए हैं ।”'* 

धुयुद्ध के अति विनय : कल्याण परम्परा स्रोत 

तीथैकरों की अविद्यमानता में सुगुरु ही एकमात्र ऐसे हैं; जो समस्त संघ 
का जोवन निर्माण करते हैं, तीथैकरों के ज्ञान और दर्शन का उनके सिद्धान्तों 

और उपदेशों को आम जनता में प्रचार-प्रसार करते है । शास्त्रों के गम्भीर 
शान की भी प्राप्ति गुरुदेव से होती है, परन्तु कब ? जबकि व्यक्ति विनम्र 
होकर उनके चरणों में अपने आपको समर्पित कर दे, उनके प्रति विनम्न-भक्ति 

हृदय से करे, उनकी सेवा-शुश्न षा करे, आज्ञा पालन करे, उनके चरणों में 
वन्दन-नमन करे | गुरुदेव के प्रति विनय भक्ति से व्यक्ति को कितना महान 
लाभ मिलता है ? यह वाचकवर्य आचाय उमास्वाति के शब्दो में सुनिये-- 

वितयफल शअबा, गुदशअ्ष थाफल अर तज्ञानम् । 

ज्ञानस्य फर्ल विरतिः, विरतिकल चाध्वनिरोधर: ।) 
संचरफर्ल तपोबलमथ तप्सों निर्भराफल दृष्टस । 
लस्मात् क्रिपानिवत्ति: क्रिपातिवर्ते योगित्वम ॥ 
योगमिरोधात् भवसंततिक्षयः संत्तिक्षयान्मोक्ष: । 

तह्मास्कल्वाणानां सर्वेधा भाजन॑ बिमयः ॥ 

अर्थात्-गुरुदेव के प्रति विनय का भाव रखने से सेवाभाव की 
जागृति (अयबा धर्मेश्रवणेच्छा) होतो है; गुरुसेवा से शास्त्रों के गंभीर शान 

की प्राप्ति होती है; ज्ञान का फल पापाचरण से निवत्ति है और पाप निवत्ति 
का फल आश्रवनिरोध् (संवर) है। संगर का फल तपोबल, तप का फल 
निजरा है, और निज रा द्वारा क्रिया निवत्ति होती है; क्रिया निवत्ति से 

अयोगी (मन, वचन, काया के योगो का निरोध) अवस्था प्राप्त होती है । 
योग निरीध से भवपरम्परा का अन्त हो जाता है जिससे मोक्ष की प्राप्ति 
होती है । अतः गुरु-विनव का फल समस्त कल्याणों का कारण है। 

१ "'हाव्रतवधरा धीरा सेक्ष्म्मात्रोपओविल:॥ .. , . 

'सामायिकस्था . प्रसोपदेशका युरत्री सता: 4. --योगशास्त्र प्र. २, ए्लोक ८ 
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शरातर्व्र में तोग यों को समावेश 

अश्हिम्त' और सिद्ध आत्मविकास की पू्णं दशा--परमात्मदशा पर 
पहुँचे हुए हैं, अतः वे पूर्ण रूप से पूज्य होने से देवकोटि में गिने जाते हैं। 
यशापि आचाय, उपाध्याय और साधु आत्म॑विकास की पूर्ण अवस्था अभी 
प्राप्त नहीं कर सके हैं, परन्तु पूर्णता के लिए प्रयत्नशील हैं। अतः थे अपने 
से निम्म श्रेणी के गृहस्थ साधकों के पृजथ्य और अपने से उच्च श्रृणी के 
अरिहन्त-सिद्ध-स्वरूप देवत्वन्ाव के पूजक होने से गुरुकोटि में सम्मिलित 
किये गये हैं । 

आशय यह है कि आचार्य, उपाध्याय की तरह गणी, गणावच्छेदक, 
प्रवर्शक, स्थविर आदि सभी प्रकार के साधुगण साधुपद में समाविष्ट हो 
जाते हैं, अतएव ये सब गुरुषद से ग्रहण किये जाते हैं । ये सभी 

धर्मदेव है । 

अब हम गुरुपद में समा्िष्ट मुख्य तीन पदों (आचाय॑, उपाध्याय 
और साधु) के स्वरूप का विस्तृत रूप से क्रमशः विश्लेषण करेंगे । 

आचार्य का सर्वा गीण स्वरूप 

पंचपरमेष्ठी में तीसरा पद आजाय॑ का है। आाचाय॑ तीर्थंकर का 
प्रतिनिधि होता है। आचार्य को धमंत्रधान श्रमणसंघ का पिता कहा 
है ।" वह ज्ञान, दर्शन, चारित्र (अहिसा-सत्य आदि), तप और वीय॑ रूप 
पाँचों आचारों का स्वयं हढ़ता से पालन करता है और संघ के 
साघु-साध्वी तथा कआ्रावक-श्राविकावग से आचार-पालन करवाता है।* 
पंचाचारपालन करने वी प्रेरणा करता है। 

अचाय अपने अचा र-व्यवहार से साधुधम का उत्कृष्ट रूप प्रमाणित 
करता है। बह पर-परिणति से हटकर स्व-परिणति में रमण करता है, अतएव 
तोबऩ कषाय का उदय नः होने से बह प्रशान्त, ब्रिनञ्न, सरल, क्षमाशील और 
आर्मसन्तुष्ट रहता है; सुख-दुःख आदि दन्दों पर विजय पाने के लिए 

सतत्त अयल्तश्लील रहता हैं । 
आचाय॑ संघ का आधार रूप होता है। गण या गच्छ में किसी प्रकार 

को शिधिलता आ गई हो, संघ का साधु/साध्वीवर्ग अथवा अआवक-प्राधिकावर्ग 
जब संयम यात्रा या अर्मात्ररण से भटक रहे हों, या अयुक्त आचरण 

क 

१५ :काकाएें: परम: पिता;।; .. . ;... जाजिनोति आयारवति ग्रेति आचार्य: । 
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करने लगे हों तब आचार्य ही उन्हें मधुर वाक््यों से सृशिक्षित करके संहो मार्म 
पर लाता है, योग्य प्रायश्चित्त देता है। वह गच्छवासी साधु-श्रावकवर्ग की 
आत्मा का चिकित्सक है, सरक्षक है, योग्य प्रायश्चित्त देकर उनकी आत्मा की 
छुद्धि करता है। वह न तो स्वयं भटकता है और न धर्म संघीय सदस्यों को 
भटकने देता है । 

आचाये अरिहन्त की भूमिका की ओर बढने वाला वह महप्रकाश है 
जो अपने पीछे चलने वाले चतुविध संघ का मा्दर्शन एवं नेतत्व करता है । 
इसी लिए आचाय॑ को दीपक कहा गया है, जो ज्योति से ज्योति जलाता 
हुआ दूसरे आत्मदीपो को भी प्रदीप्त कर देता है । 

वह तीर्थंकर देवों द्वारा प्ररूपित--प्रतिपादित तत्त्वों का प्रचारक- 
प्रसारक एवं विवेचक होता है। वह सघ (गण) का नायक, जिनशासन का 
श्ूृगार, संघ का प्रकाशस्तम्भ, वादलब्धिसम्पन्न, नाना प्रकार के सूक्ष्म 
ज्ञान का धारक, अलौकिक अध्यात्मलक्ष्मीसम्पन्न आदि अनेक गुणों से 
विभूषित होता है । 
पंथायार-प्रपालफ ही धर्माचाय 

सत्पुरुषों द्वारा जो धर्मानुरूप व्यवहार या आचरण किया जाता है, 
वह आचार कहलाता है अथवा शिष्ट पुरुषों द्वारा मोक्ष या अक्षय सुख 
की प्राप्ति के लिए आचरणीय या उपादेय मार्ग आचार कहलाता है ! 

जैन शास्त्रों में ऐसे पांच आचार बताए गए हैं--(१) ज्ञानाचार, 
(२) दर्शनाचार, (३) चारित्राचार, (४) तपाचार और (५) वीर्याचार। ये 

पाँचों मिलकर पंचाचार कहलाते हैं। इस पंचाचार का स्वयं पालन 

करने वाले और दूसरों से पालन कराने वाले मुनिराज आचाय॑ कहलाते हैं । 
धर्माचाय के लिए पालनीय पंचविध आज्तारों का स्वरूप आगे 

बताया जाएगा । 
आचार्य के मुख्य छसोस गुण 

वास्तव में आध्यात्मिक दृष्टि से सर्वांग सम्पन्न आचाय वही हो सकता 
है, जिसमें निम्नलिखित छत्तीस” गुण हो--पाचों इन्द्रियों का संवर (निगम्नह-- 

१ पर्िदियक्षवरणो, तहू नवविहृबंभभेरगुतिधरो । 

चठविह कषाय भुक्को इस अट्ठारस गुर्णेहि संजुसतों ॥॥१॥ 

पंचमह॒व्वयजुत्तो, पंचविहायारपालणसमत्थों । 

पचसभिओ तिगुत्तों, इंद छत्तीसगुणेहि य्रुद मज्ं ॥२॥ . --आवश्यक पृत्र 
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संयम) करने वाले, नो प्रकार की ब्ह्मचरय गृप्तियों (बाड़ों) के धारक, चार 
प्रकार के कषायों से मुक्त (विजेता), पांच महात्रतों से युक्त, पंचविध 
आजार-पालन में समय, पांच समितियों और तीन ग्रुप्तियों से युक्त, इस 
प्रकार, इन छत्तीस आध्यात्मिक गुणों से सम्पन्न, जो गुरु होते हैं, वे आचाय॑ 
कहलाते हैं । 
पंब्ेग्वियनिग्रह 

पाँचों इन्द्रियों पर, विशेषतः पॉँचों इन्द्रियों के विषयों पर संयम-- 
नियंत्रण करना पंचेन्द्रियनिग्रह है। इन्द्रियाँ पाँच हैं--ओरोत्रेन्द्रिय, चक्षरिन्द्रिय, 
प्राणेन्द्रिय, रसनेन्द्रिय और स्पर्शेन्द्रिय । 
श्रोश्ने खियनि ग्रह 

जिससे शब्द सुना जाए, उसे श्रोत्रेन्द्रिय कहते हैं । श्ोजेन्द्रिय-निग्नह 
का यह मतलब नहीं कि कान से शब्द सुने ही नहीं, किन्तु यह है कि कानों 

में जो शब्द पड़ें, उनके विषय में राग (आसक्तिन्मोह) या दं ष (घुणा-मत्सर) 
न करे । 

श्रोत्रेन्द्रिय का विषय शब्द है, वह तीन प्रकार का है--जीवशब्द, 
अजीवशब्द और मिश्रशब्द | मनुष्य, पश्ु-पक्षी आदि का शब्द जीवशब्द, 
दीवार आदि के गिरने से, पत्थर आदि परस्पर टकराने आदि से जो शब्द 
होता है, वह अजीवशब्द और वाद्य बजाने वाले और वाद्य का मिला हुआ 
स्व॒र मिश्रशब्द कहलाता है । 

श्रोत्रेन्द्रिय के १२ विकार हैं । वे इस प्रकाश हैं--जीवादि तीनों शब्दों 
के शुभ-अशुभ दो भेद होने से ६ मेद हुए । इन छहों पर राग और हं ष करने 
से ६» २७-१२ भेद श्रोत्रेन्द्रिय विकार के हुए । 
अद्रिखिय-मिग्रह 

चक्षरिन्द्रिय का विषय रूप है इसका भी यह अर्थ है कि आँखों के 
समक्ष जो शुभ-अज्युभ या इष्टामिष्टरूप दिखाई दे उस पर राम-ह ष न करे | 
आँखें बल्द कर ले, यह अर्थ नहीं है । 

«५ ,,अक्ुरिन्द्रिय के ५ विषय हैं - काला, नीला, लाल, पीला और सफेद 
वर्ण (रंग या रूप) इनके प्रत्येक के सजीब, अजीव झौर सिश्र के भेद से 
५०८ ३-० १५ भेद हुए । ये पन्द्रह कभी शुभ और कभी अल्लुभ होते हैं । इसलिए 
१५२८२७०३० मेद. हुए। इस शोसों वर राग और हंव॒ होता है, इसलिए 
३० ,८ २००६० भेद चक्ष रिम्द्रिय-विकार के होते हैं। 
प्राफेशिय लिप्त 

जिसके द्वारा गन्ध का ग्रहण किया जाएं, उसे प्रागेन्द्रिय कहते हैं । 
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क्राणेन्द्रिय का विषय गन्ध है, वह दो प्रकार का है--सुगन्ध और दुर्गन्ध । 
धा्न्द्रियनिग्रह का यह अर्थ नहीं कि गन्ध आते ही नाक बन्द कर ले, किन््तुं 
यह अर्थ है कि सुगन्ध या दुर्गन्ध पर राग-दष न करे। दो प्रकार की गम्ध 
सचित्त, अचित्त व मिश्र के भेद से तीन-तीन प्रकार की है। फिर इन पर राग 
ओर द्वष होने से ६८२८-१२ प्रकार के श्राणेन्द्रिय विकार के हुए । 
रसनेन्द्रियनिग्र ह 

जिसके द्वारा स्वाद चखा जाय, उसे रसनेन्द्रिय कहते है। रसनेन्द्रिय 
के ५ विधय है--तिक्त, कटु, कषाय (कर्सला), खट्टा और मीठा । इन पाँचों 
रसों वाले पदार्थ सचित्त, अचित्त, मिश्र तीन-तीन प्रकार के होते हैं। इसलिए 
५०८३८-१५ भेद हुए । ये १५ घुभ भी होते है और अशुभ भी । फिर इन पर 
राग और दंष होने से १५०८२७-३० » २७-६० भेद रसनेन्द्रिय विकार के 

हुए । 
स्वशेंन्द्रियतिप्रह 

जिससे स्पर्श की प्रतीति-अनुभूति हो, उसे स्पर्शेन्द्रिय कहते है । 
स्पर्शेन्द्रिय का विषय स्पर्श है, जिसके ८ प्रकार हैं--गुरु-लघु (भारी-हलका), 
शीत-उष्ण, स्निमध-रूक्ष और कोमल-क्ठोर । इन आठ स्परशों वाले पदा्थ 
सचित्त, अचित्ता और मिश्र होते हैं। इसलिए ८२८ ३७०२४ मेद हुए। फिर छुभ 

और अषुभ के भेद से इन चौबोस'के दो-दो भेद मिलकर ४८ भेद हुए | इन ४८ 
पर राग और हंष करने से स्पर्शेन्द्रिय के कुल विकार ४८०८ २७-६६ हुए । 

आचाय देव इन पाँचो इन्द्रियो के सभी विषयों और विकारों के वश 
में न होकर इन पर विजय प्राप्त करते हैं, इन्हे अंकुश में रखते है। इनकी 
ओर राग-द्व ष भी नही करते ।* वे भलीभाति जानते है कि इन पयाँचों इन्द्रियों 
के वश में होकर संसार के विविध प्राणी अकाल में हो अपने प्राण खो बेटे हैं, 
भयंकर दण्ड उन्हें प्रकृति से मिलता है, परलोक में भी दुर्गंति होती है; धर्म- 
ध्यान और रत्नशञ्रय की साधना मिट्टी में मिल जाती है। पांचों इन्द्रियों के 
निग्रह से साधक मनोश और अमनोज्ञ में होने वाले राम-ष में निम्रह कर 
लेता है। फिर वह रूपादि के निमित्त से कमंबन्ध नहीं करता; पूवबद्ध कर्मों 
की निरजरा करता है ।'* 

१ जे इंदियाणं घिसथा अणुल्ना, न तेसु भाव निसिरे कयाई | 

से याउमणन्तेसु मर्ण पि कुज़जा, समाहिकामे समणे ठवस्सी ॥॥ 
--उत्तरा० अं० ३२ नष्या २१ 

२ खच्तरा० अ० २९ झू० ६३१ से ६७, . 
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सजकिध कहाचर्य गुप्तियों के धारक 
जिस प्रकार किसान अपने बोये हुए लेत की रक्षा के लिए उसके चारों 

ओर बाड़ लगाता है, बसे ही आचार या ब्रह्मचारी पुरुष घमं के बीज रूप 
ब्रह्माचय को रक्षा के लिए नौ प्रंकर को बाड़ (गुप्ति) लगाते हैं; अर्थात् -नौ 
प्रकार की ब्रह्मचयंगुप्तियों से अपने ब्रद्माचय को सुरक्षित रखते हैं। वे नौ 
ब्रह्मचर्य-गुप्तियाँ इस प्रकार हैं-- 

(१) स्न्नी-पद्ु-पण्डक रहित विविक्त स्थान--जिस स्थान में बिल्ली 
रहती हो, वहाँ चूहा रहे तो उसकी खेर नही, इसो प्रकार जिस मकान में 
ब्रह्म॑ंचारी पुरुष रहता है, उस मकान में अगर, मनुष्य या तियल्नच की स्त्री 
या नपुसक का अहनिश निवास हो या रात्रि में एकाकी स्त्रो का आगमन हो 
तो ब्रह्मचारी के ब्रह्मचय को खतरा है।' अतः ब्रह्मचय के साधक को इस 
विषय में सावधान रहना चाहिए। 

(२) भनोरम स्त्रो-कयावर्जन--जंसे नीबू, इमली आदि खटटे पदार्थों 
का नाम लेते ही मुह में पानी छटने लगता है, वेसे ही स्त्री के सौन्दर्य 
श गार, लावण्य, हाव-भाव और अगोपांगों के लटके और चातु्य आदि का 

पर करने से विकार उत्पन्न होता है। अतः उससे ब्रह्मचय साधक को बचना 
चाहिए । 

(३) स्थ्रियों का अतिसंसर्ग वर्जन--स्त्रियों का बार-बार, अतिसंसग, 
परिचय, बातचीत एवं एक ही आसन पर स्त्रोपुरुष का बैठना ब्रह्मचर्यंनाश 
का करण है। अतः बह्मचारी पुरुष को स्त्रियों की अतिसंसक्ति से बचना 
चाहिए । 
हिए (४) स्थ्रियों के अंगोपांग निरीक्षण बर्जेन--जैसे सूर्थ की ओर टकटकी 

'लैगाकर देखने से आँखों को हानि पहुँचती है वसे ही अह्मचारी पुरुष द्वारा स्त्रियों 
कै अंगोपांगों को विषय वासना की दृष्टि से ताक-ताक कर देखना उसके लिए 

खतरनाक है| ऐसा करने से ब्रह्मचय का विनाश निश्चित है । बरह्मचारी को 

इससे बचना चाहिए । 
(५) स्त्रियों के कामवर्स क शब्ब-गोतस्मरण ब्र्जंन--जेसे मेघगर्जन 

सुनकर, मयूर हथित होता है, उसी प्रकार पर्दे, दीवार आदि के पीछे 
रतिक्रीडा, दाम्पत्यसहचार तथा अन्य बिकारबद्ध क गायन, शब्द, 

१ जहा विरालावसहस्स मूले, ते समूसगाणं वसही पसत्था। 
एमेव इत्मीतिलयस्स मज्झे, न बंभयारिस्स छमो सिवासों ॥ 

“-उत्तरा० अ० ग२ गाथा १३ 
के कार 
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हासविलास की बातें सुनने से काम विकार पैदा होता है, जो ब्रह्मचनयं के 
लिए घातक है | बरह्ाचारी इससे बचना चाहिए ।" 

(६) पूर्वभक्त कामभोगों के स्मरण का निर्षध-पूर्वभुक्त विषय-भोगों 
के स्मरण से ब्रह्मचारी को दूर रहना चाहिए, क्योकि पूर्वावस्था में स्त्री के 
साथ किये हुए विषयभोगों का स्मरण करने से मानसिक अग्रह्म का सेवन 
होता है और उससे ब्रह्मचयं का विनाश हो जाता है । 

(७) कामोस जक भोजन-पान वर्जन- जंसे सन्निषात के रोगी के 
लिए दूध और शक्कर मिलाकर देना रोगवृद्धि का कारण होता है बसे ही 
ब्रह्नचारी के लिए सर्देव सरस, स्वादिष्ट, तामसी, कामोत्त जक भोजन और 
पेय भी ब्रह्मचय के लिए हानिकारक होते है। इनसे ब्रह्मचारी को बचना 
चाहिए । 

(८) अत्यधिक भोजन पान-वर्जन--जैसे सेर भर की हंडिया में सवासेर 
खिचड़ी पकाने से वह फूट जाती है, बसे ही मर्यादा से अधिक ठ् स-ठसकर 
खाने से भी अजी्ण, अतिसार आदि रोग उत्पन्न होते है और काम विकार 
में वृद्धि होने से स्वप्नदोष आदि हो जाते है, ब्रह्मचयं नष्ट हो जाने की 
आशका रहती है । इसलिए ब्रह्मचारी को अति भोजन से बचना चाहिए। 

(६) स्थान श्रू, गार वर्जत-जंसे दरिद्र के पास चिन्तामणि रत्न 

डिक नहीं सकता, इसी प्रकार फंशन के लिए स्नान-शू गार, अगमर्दन, 
उबटन, विभूषा आदि करके अपने शरीर को आकषंक बनाने वाले व्यक्ति 
का ब्रह्मचय सुरक्षित नही रह सकता। इसलिए बह्माचारी को श्यू गार, विभूषा 
आदि से दूर रहना चाहिए; क्योकि जो ब्रह्मचारी भिक्ष् शरीर की विभूषा 

१ (क) आलओ थीजणाइण्णों, थीकहा थ मणोरमा | 
सथवो चेव नांरीण, तासि इंदियदरिसणं ॥ 

कुइय रुइयं गीअं, हसियं भ्ृत्तासणाणिय । 

“ उत्तरा० अ० १६, गाथा ११, १२ 

(ख) न खरूवलावण्णविलासहास' ले जपियं हंमियपेहिय वा। 
इत्यीण चित्तंसि निवेसइत्ता दटठुबवस्से समणे तवस्सी॥ 

अदसण चेव अपत्यण बे, अधितर्ण चेव अकित्तण व | 
इत्यीजणस्सारियज्ाणजोर्य हियं सया बंभवए रयाण ॥ 

“उत्तरा० अ० ३२ गाया १४-१४ 
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“>टीपटाप करने में लगा रहता है, वह चिकने कर्म बाँधता है तथा घोर 
संसार सागर में ऐसा डबता है कि फिर निकलना दुृष्कर हो जाता है!" 

आचार्य, बरह्मचय॑ की प्रस्तुत ६ गुप्तियों (बाड़ों) से अपने ब्रह्मचयं की 
तथा संघ के साधु-साध्वियों के ब्ह्माचय॑ की सुरक्षा करते हैं । संघ के आचार्य इस 
बात को भलीभाँति समझते हैं कि ब्रह्मचय की इन € गुप्तियों में से किसी एक 
भी ग्रुप्ति (बाड़) को भंग करने वाले ब्रह्मचारी के मन में शंका पंदा हो जाती है 
कि “अब मैं ब्रह्मचय पालन करू या न करूँ ?” फिर उसके हृदय में भोगों के 
सेवन की कांक्षा (ललक) जाग उठती है। इतना ही नहीं, इस ब्रह्मच यंपालन 
का फल मिलेगा या नहीं ? इस प्रकार की विचिकित्सा उसके मन में उत्पन्न 
हो जाती है। इन दोषों के फलस्वरूप वर्षों तक ब्रह्माचयय साधना से संचित 
आध्यात्मिक शक्ति की पूजो को वह एक दिन में नष्ट कर डालता है, यानी 

वह भेद को प्राप्त हो जाता है । उसके तन और मन में कामोन्माद पैदा हो 

जाता है, जिसके कारण चिरकालस्थायी कास, श्वास, सुजाक, प्रग्नेह, क्षय, घुल, 
आदि भयंकर रोग उसे घेर लेते हैं। अन्तिम परिणाम यह होता है कि ऐसा 
व्यक्ति केवलीप्ररूपित संयम धर्म से भ्रष्ट होकर अनन्त काल तक संसार 
सागर में परिश्रमण करता है ।* 

अतः आचाय॑ द॒ढ़ता से निष्ठापूर्वक ब्रह्मचयं का पालन करते है। 
अब्रद्मचय को वह अधरम का मल, महादोषों का स्लोत समझकर मन से भी 
पास में फटकते नही देते । 
चतुर्विधकवायविजयो 

आचाये चार प्रकार के कषायों से स्वधा मुक्त--कबायविजयी होता 

१ (क) पणीयं भत्तपाणं च, अइहमाय प्राणभोयणं । 

गायभूसणमसिद्ठट. च कामभोगा चर दुज्जया । 

तरस्सत्त गभेसिस्स विस तालउडं जहा !। 

--उत्तरा० अ० १६ गाथा १२-१३ 

(रख) विभूसावत्तियं ५ भिक्खू कर्म बधइ चिक्कर्ण । 
संसारसायरे भोरे जेणें पडइ दुरुत्तरे ॥ 

“-देशवेकालिक अ० ६, गाथा ६५ 
२ तओणं तस्स"*““बंभचेरें संका वां, कंखा वा, वितिग्गिज्छा वा समुप्पण्जिज्जा, भेय 

वा लभेज्जा, उम्माय था पाउणिज्जा, दीहकालिय' था रोगायंक ह॒वेज्णा, 
केवलिपस्तसाओं वा धस्माओं भंसेज्जा ("० 

--उत्तरा० अ० १६ सू० मे से १२ तक 
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है। क्योंकि वह समझता है कि क्रोधादि जार कषायों को हृदय में बसाले 
वाला जलती हुई भयंकर आग को हृदय में बसाता है। जब वह कषाय- 
अग्नि भड़कती है तो साधक की क्षमा, दया, शील, वितय, निश्छलता, निरभि- 
मानता, नम्नता, सनन््तोष, धेयं, तप, संयम, ज्ञान आदि उत्तमोत्तम गण 
रूपी पृष्पो को जला कर भस्म कर डालती है। मनुष्य की आध्यात्मिक 
चेलना पर ये दुगु णो की कालिमा चढ़ा देते हैं । 

कषाय मुख्यतया चार हैं--(१) क्रोध, (२) मान, (३) माया, और (४ 

लोभ । ये चारों कषाय चोर की तरह चुपके से साधक के तन-मन में प्रविष्ट 
होकर उसकी आध्यात्मिक सम्पत्ति का अपहरण कर लेते हैं। कषायाविष्ट 

व्यक्ति पुतजन्म-मरण से मल को सींचता है)" जिसके परिणाम से संसार 
(कष) की वद्धि (आय) होती है, और जो कमंबन्ध का प्रधान कारण है, 
आत्मा का वह विभाव परिणाम कषाय कहलाता है। कषाय आत्मा के 
प्रबल शत्रु हैं। जसे पीतल के बतंन में रखा हुआ दूध-दही कसेला और 
विषाक्त हो जाता है, वैसे कषायरूपी दुगु ण से आत्मा में निहित संयम आदि 
गुण विषाक्त और मलिन हो जाते है । 

कषायरूपी अग्नि को [आचार्य, श्रुत और शील की धारा से शान्त 
कर देते है । 

(१) फ्रोधकषाय- क्रोध प्रथम कषाय है, जो ,मनुष्य के स्वभाव को 

चण्ड, उग्र और क्र बना देता है। क्रोधाबेश मे व्यक्ति अपने आत्मीयजनों की 
हत्या करने में भी नहीं च्ुकता। अत्यन्त कुपित व्यक्ति आत्महेत्या भी कर 
बठता है । 

क्रोधी व्यक्ति स्वयं चाण्डाल है। क्रोध में उन््मत्त होकर व्यक्ति भान 
भूल जाता हे और अपनी प्रिय वस्तु को भी तोड़फोड़ डालता है । क्रोधान्ध 
व्यक्ति की बुद्धि नष्ट हो जाती है। बह आपे से बाहर होकर अटसंट बकने 
लगंता है, उसे अपना हिताहित नही सूझता, क्रोधाविष्ट व्यक्ति,कृतच्न होकर 
उपकारी के उपकार को श्वूल जाता है। अतः वह स्वयं जलता है और दूसरों 

१ (क) चत्तारि एए कसिणा कसाया, सिंचंति मूलाइ पुणब्भवस्स । 

- देशवैकालिक अ० ८ गाथा ४० 

(छ) संपज्जलिया घोरा अग्गी जिट्टइ ग्ोयमा / जे डहति सरीरत्था ।* 'फसाया 

भग्यिणों वृत्ता""* “--उत्तराध्ययन अ० २३, बाद ५०-५३ 
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को भी जला डालता है। क्रोध प्रीति का नाश कर डालता है।' क्रोधी व्यक्ति 
जमी और बनी हुई बात को क्षणभर में बिगाड़ देता है। क्रोध के फलस्वरूप 

जीव कुरूप, सत्त्वहींन, अपयश का भागी और अनन्त जन्म-मरण करने वाला 
बन जाता है । क्रोधविजय से साधक क्षमाभाव को प्राप्त कर लेता है। क्रीध- 
वेदनीय कर्म का बन्ध नहीं करता । पूवबद्ध कर्मों की निजरा कर लेता है । 
ऐसा जानकर आत्महितेषों आचाय महाराज कदापि क्रोघ से संतप्त नहीं 
होते । किसी कारणवश उदय में आए हुए क्रोध को वे सर्देव उपशम-जल से 
शान्त कर लेते हैं और घूसरों को भी शान्त-शीतल बनाते है । 

(२) भानकषाय--मान द्वितीय कषाय है, जो प्रकृति को कठोर बनाता 
है। यह निश्चित है कि जहाँ मान हौगा, वहाँ विनय गृण नौ दो ग्यारह हो 
जाएगा ।* बिनय के अभाव में झनप्राप्ति नहीं हो सकती ओर ज्ञानप्राप्ति 

के बिना व्यक्ति जीव-अजीव आदि तत्त्वों को जान नहीं सकता, जीवाजीवादि 

जाने बिना दया, संवर, समता, क्षमा, निजरा आदि नहीं कर सकता । इनके 
बिना धर्म का आचरण नहीं हो सकता | धर्माचरण के बिना कमंक्षय नहीं 
हो सकता । कमंक्षय के बिना मुक्ति का अक्षय अव्याबाध सुख प्राप्त नहीं 
हो सकता । इस प्रकार अभिमान मोक्ष प्राप्ति में बहुत बड़ा बाधक है । 

बड़े-बड़े तपस्वी, ज्ञानी, ध्यानी, संयमी, क्रियाकाण्डी साधक अभिमानी 
बनकर ईर्ष्या, है ष, वेर-विरोध, मत्सर, स्वाथ आदि से ग्रस्त हो जाते है । 
इस प्रकार वे जिनाशा के विराधक बनकर अपना मनुष्यभव और भविष्य 
बिगाड लेते हैं । 

मानान्ध मनुष्य सदेव अवशुणग्राहो होता है। बह दूसरों की प्रगति 
नहीं देख सकता । वह सर्देव दूसरों के छिद्र देखता रहता है। मानान्ध 
मानव अपने अभिमान की पूर्ति के लिए लाखों का धन, धम, शरीर तथा 

परिवार तक को बर्बाद कर देते है। फिर भयंकर दुःखभागी बनकर 
पश्चासाप करते हैं। मानी सदव दुर्ध्यान में मग्न रहता है। इसलिए 
मांताविष्ट व्यक्ति सतत घोर क्मबन्ध करता रहता है। 

मान की उत्पत्ति के ज्ञोत ८ मद हैं-(१) जातिमद, (२) कुलमद, 

(३) बल॑मद, (४) रूपमद, (२) लाभमद, (६) तपोमद, (७) श्र् मद और 
(८) ऐश्वर्यमद ।* 
नमन नलबन मत 

है कोहो पीई पणासेह. ““ दशयकालिक अ० ८ गाथा रे८ 
श भाणी विजयनणासणो ।' “- देशवैकालिक अ० क गाथा इ८ 

3 समवाबांग, ७ वा समयाय 
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जो व्यक्ति इन आठों में से जिसका भी मद करता है, वह आगामी भत्र 
में उसी की हीनता प्राप्त करता है। उदाहरणाथं--जाति या कुल का 
अभिमात करने वाला व्यक्ति आगामी जन्म में नीच जाति या नीच कुल में 
उत्पन्त होता है। बलाभिमानी निर्बंल, रूपाभिमानी कुरूप, तपोमद करने 
करने वाला तपोहीन, श्र ताभिमानी मूर्ख या निद॒ द्वि होता है। लाभाभिमानी 
दरिद्र या किकर और ऐश्वर्याभिमानी भविष्य में अनाथ या निराधार होता 
है। खेद है मानव अपनी अज्ञानता के कारण इच्छानुकूल उत्तम बस्तु की 
प्राप्ति हो जाने से उसका मद करके भविष्य में उसी वस्तु की हीनता प्राप्त 
करता है । 

तत्वज्ञ आचाय॑ इस बात को भलीभॉति जानते है और कोई भी 
निित्त मिल जाने पर अहंकार न करके सर्देव निरभिमान, नम्र और 
विनीत होते है। वे आचाय॑ ज॑ंसा उच्च पद पाकर भी अभिमान नहीं करते, 
संघ का शासन वे धर्मशासन के लिए तथा साधकों के जीवन निर्माण के 
लिए मानकर करते है| 

(३) माया कषाय - माया, कपट, कुटिलता, वक्ता, छल, धोखेबाजी, 
वंचना आदि को कहते है। माया प्रकृति को वक़ बनाती है। शास्त्र सें 
माया को तीन शल्यो में से" एक शल्य माना गया है। जंसे- शरीर में 
चुभा हुआ तीखा कॉटा निरन्तर व्यथा पहुँचाता है, बसे ही मायारूप 
भावशल्य आत्मा को जन्म-जन्म में घोर पीडा पहुँचाती है। शच्चा ब्रतधारी 
वही है, जो शल्य से रहित हो ।* 

शास्त्र में 'मायी' के साथ “मिथ्याहृष्टि'* शब्द जुड़ा हुआ मिलता है, 
वह भी इस बात का द्योतक है कि 'मायी” अधिकांशत: 'मिथ्याहष्टि' होता है । 

जो पुरुष मायाचार करता है, वह आगामी भव में स्त्रीपर्याय पाता 

है और जो स्त्री माया-सेवन करती है, वह मरकर नपुसक होती है और 
यदि नपु सक माया का सेवन करता है, वह मरकर तियज्ज्च गति विशेषत 
एकेन्द्रियतियेथ्चयोनि प्राप्त करता है ।९ 

१ पडिक्कमामि तिहिं सल्लेहि-- मायासल्लेणं नियाणसरलेणं मिच्छादंसणसःलेणं | 

--आवश्यकसूत्र 
२ निःशल्योत्रती --तत्त्वार्थ० अध्याय» ७, सृ० १३ 

३ भायीमिच्छादिट्ठी --भयवती सूत्र 
४. मायातैयेस्योनस्य - कत्कार्ष ० अध्याय ६, सू० १७ 
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दशवकालिक सूत्र में विभिश्न प्रकार की माया करने वाले साधक को 
उसनउस साधना का चोर” कहा गया है। जो साधक तपस्वी न 

होते हुए भी अपने आपको तपस्वी बताता है, वह तप का चोर होता 
है, वयस्क स्थविर न होते हुए भी किसी के पूछने पर अपने आपको 
वयःस्थविर बताने वाला वय का चोर है। रूपवान् तेजस्वी देखकर 
किसी के पूछने पर अपने आपको रूपवबान् तेजस्वी व्यक्ति के पुत्र-सा बतप््ने 
वाला रूप का चोर है। जो अन्दर में अनाचार सेवन करता है, ऊपर से 
मलिन वस्त्र आदि धारण करके जो स्वयं को शुद्धाचारी या आचारवान् 
बताता है, वह आचार का चोर है। चोर होकर भी ऊपर से साहकारी 
बताने वाला, ठग होकर भो भक्तिभाव प्रकट करते वाला भावों का 
चोर है ।' 

ये पाँचों प्रकार के चौय वत्ति के साधक मरकर यदि देवगति प्राप्त 

करें तो चाण्डाल के समान नीच जाति वाले मिथ्याहृष्टि, अस्वच्छ, घृणास्पद 

और निन््दापात्र किल्विषी जाति के देव होते हैं। वहाँ से मरकर मूक भेड- 
बकरी की योनि प्राप्त करते है। अनन्तकाल तक नीच योनियों में जन्ममरण 
करता है । उसको बोधि' (सम्यग्हृष्टि) की प्राप्ति दुलंभ होती है ।' मायाचार 
का इतना भयंकर परिणाम जानकर आचाय॑ महाराज किसी कारण के मिल 
जाने पर भी कदापि माया-छल का सेवन नही करते । वे भीतर-बाहर विज्ुद्ध, 

निश्छल, निर्मल एवं सरलस्वभावी होते हैं। किसी कारणवश छल करने के 
भाव उत्पन्न हो भी जाएँ तो उन्हें तुरन्त निष्फल कर देते हैं । 

(४) लोध कषाय--लालच, प्रलोभन, लालसा, तष्णा आदि सब 
लोभ के पर्याय हैं। लोभ मनुष्य के समस्त सदगुणों का नाशक है।' इसके 
पाश में फंसे हुए प्राणी क्षवा, तषा, शीत, ताप, अपमान, पीड़ा, मारपीट, 
आदि अनेक प्रकार के दुःख पाते है । लोभ के वश में होकर मनुष्य माया-कपढ 
करता है, क्रोध और अभिमान भी करता हैं। सन््तोष, शान्ति, निःस्वाथता, 

* १ तबतेणे / ,वसतेणे रुवतेणे अ जे नरे। 
आयारभावदेणे य कुव्वद देवकिब्विस' 
तत्तो वि से | चइत्ताणं॑ लब्भद एलमृअय | 

नरय' तिरिकखजोणि वा बोही जत्य सुदुल्लहा ।। 
-- दशवैकालिक अ० ५ गाया ४६, ४८ 

२ लोहों सव्वविषणासणो' -+ देशवैकालिक अ०६, गाया पे८ 
| 
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परोपकार, दया, क्षमा, आंत्मीयता आदि की भावना लोभी मनुष्य के हृदय 
से विदा हो जाती है। इसोलिए लोभ को पाप का बाप” कहा गया है । 

लोभी मनुष्य चापलूसी, गुलामी, मिष्टभाषिता आदि से धोखेबाजी 
करके दूसरों को अपने चंगुल में फेसाते हैं । वे अपनी संस्कृति, धर्म, कुलीनता 
और जातीयता के विरुद्ध कुकृत्य भी कर बंठते है। पंचेन्द्रिय प्राणियों की 
हत्या करने से भी वे नहीं चूकते । पर्याप्त धन हो जाने पर भी लोभी मनुष्य 

कभी तप्ति ओर सन्तुष्टि नहीं होती | वह अनेक कुकृत्य करके पापों की 
गठरी सिर पर लादकर हाय-हाय करता ओर मरकर दुर्गति में जाता है । 
अतः साधक को किसी प्रकार का लोभ नहीं करता चाहिए। कदाचित् 
लोभ का उदय हो जाए तो उसे ज्ञान, वेराग्य और संतोष द्वारा शान्त कर 
देना चाहिए। इस प्रकार लोभ को सर्वंगुणविनाशक दुर्गतिदायक जानकर 
आचार्थ महाराज लोभ का त्याग कर सदंव संतोषमग्न रहते है । 

उपयु क्त चारों कषायों के तीब्न-मध्यम-मन्द-मन्दतर भेद के अनुसार 
प्रत्येक के चार-चार भेद होते हैं--(१) अनन्तानुबन्धी, (२) अप्रत्याख्याना- 
वरण, (३) प्रत्याख्यानावरण और (४) सज्वलन । फिर इनका भी बहुत 
लम्बा चोडा-यरिवार है। 

तत्त्वज्ञ आचायंश्री इत सब भेदों को भलीभाँति जानते हैं और इनको 
आध्यात्मिक विकास के अवरोधक मानकर इनका सवंथा परित्याग करने के 
लिए प्रयत्नशील रहते है । 
पाँच भहात्तों से थुक्त 

आचार्यप्रवर अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं और अपरियग्रह, इन पाँच 

महाब्रतों को प्रत्येक की पाँच-पॉच भावनाओं सहित तीन करण (कृत, कारित, 
अनुमोदित) तीन योग (मन, वचन और काया) से दढ़तापूवंक पालन करते 
हैं । यद्यपि सामान्य साधु भी पाँच महाव्नतो का पालन करते है और आचाय॑ 
भी; किन्तु आचाय श्री दन पॉचो महाश्नतो का विशेष उपयोगपूक स्वयं भी पालन 
करते है, संघ के|साधु-साध्वीगण को भी दढ़तापू्वक पालन करने की प्रेरणा करते . 

है, इनके पालन मे कोइ शिथिलता, दोष या मलिनता आ जाए, तो यथोचित 
प्रायश्चित्त देकर उनकी छुद्धि करते हैं। पांच महाव्तो का विवेचन इस प्रकार 
है--- 

$ लोभ पाप का बाप बखाना' “लोकोक्ति 
के 



शुरु स्वरूप : १४ 

प्रथम--अहिंसा महाव्त 
इसका शास्त्रीय नाम 'सर्वप्राणातिपात-विरभण'" है। अर्थात्-सभी 

प्रकार के प्राणातिपात जीव-अहिसा से तीन करण तीन योग से विरत-निवृत्त 
होना ! 

इस महाक्नरत का जैसे यह निषेधात्मकरूप है, वैसे इसका विधेयात्मक 

रूप भी है--तोत करण-तीन योग से अहिसा का पालन करना। इसमें 
जीवदया, प्राणिरक्षा, अभयदान, सेवा, क्षमा, वात्सल्य, अनु कम्पा, मंत्री, प्रमोद 
कारुण्य, और माध्यस्थ्य, आत्मौपम्यभाव आदि अहिंसा के सभी रूप आ 
जाते हैं । 

सर्वप्राणातिपातविरभण का अर्थ-प्राण दस प्रकार के हैं--(१) 
श्रोत्रेन्द्रियनलप्राण, (२) चक्ष्रिन्द्रियबलप्राण,£ (३) श्लाणेन्द्रियबलप्राण, (४) 

रसेन्द्रियबलप्राण, (५) स्पर्शेन्द्रियबलप्राण, (६) मनोबलप्राण, (७9) वचननबल- 
प्राण, (८) कायबलप्राण, (६) श्वासोच्छुवासबलप्राण और (१०) आयुष्यबल- 

ग्राण ।* 

प्राणघारक करने वाले को प्राणी (जीव) कहते हैं। दस प्रकार के 
प्राणों में से ४ प्राण (स्पर्शेन्द्रिय, काय, श्वासोच्छवास और आयुष्य) एकेन्द्रिय 
(स्थावर) जीवों में पाए जाते हैं । द्वीन्द्रिय जीवों में ६ प्राण (रसनेन्द्रिय और 
वचनबलप्राण अधिक), त्रीन्द्रिम जीवों में ७ प्राण (एक प्राणेन्द्रियबलप्राण 

अधिक); चतुरिन्द्रिय जीवों में ८ प्राण (चक्ष रिन्द्रियनल-प्राण अधिक); असंशी- 
पंचेन्द्रिय जीवों में ८ प्राण (श्रोज्रेन्द्रियबलप्राण अधिक) और संज्ञी (समनस्क) 
पंचेन्द्रिय जीवों में (मनोबल प्राण अधिक होने के कारण) दस प्राण होते है । 
इन समस्त प्राणधारियों के किसी भी प्राण का अतिपात वियोग (विनाश) 
करना प्राणातिपात अथवा हिंसा है ।९ इस प्रकार के प्राणातिपात (हिंसा) 
का तीन करण (कृत-कारित और अनुमोदितरूप) तथा तीन योग (मन-बचन- 

१ सब्याओं पाणाइवायाओ वेरमण' । 

जिसके अल-- आधार से किसी कार्य में प्रश्ृत्ति कर सके, उसे बलप्राण 

कहते हैं । 

३ जो जीव माता-पिता के संयोग के बिना उत्पन्न होते हैं तथा सतत करने की 

- “ विशिष्द झक्ति से रहित होते हैं, वे असंज्ी कहलाते हैं । 

४. पंचेन्द्रियाणि किविध बल थ. उच्छवास-निःश्वासमथान्यदायुः । 
प्राणा दर्शते भंगवरेम्रिसिक्तास्तेकां . वियोजीकरण 'तु हिंसा | 
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(काया) से आजीवन द्रव्य-क्षेत्र-काल-आाव से सर्वथा त्याग करना प्रथम स्वंप्राणा- 
तिपात विरमणत्रत है । 
अधषम सहावत की पाँच भावताएँ 

(१) ईर्यो समितिभावना--स्वपर को क्लेश न हो, इस प्रकार यत्न 
पूवेक अस-स्थावर जीवों की रक्षा करते हुए भूमि को देखभाल कर या पू ज- 
कर चलना । अहिसान्नत की रक्षा के लिए किसी भी जीव की निन््दा गा या 
हीलना अथवा हानि नहीं करना । 

(२) मनोग्रुष्ति भावना--धम॑निष्ठ पुरुषों को अच्छा जाने ओर पापी 
पुरुषों पर दया लाए कि ये बेचारे अज्ञानतावश पाप कर रहे हैं। इन पापों 
का दृष्परिणाम उन्हें कितने दुःखपूवंक भोगना पड़ेगा ? इस प्रकार धर्मी- 
अध्चर्मी के प्रति मन में समत्व भाव रखना; अथवा मन को अजछुभ ध्यान से 
हटाकर छुभध्यान में लगाना; मन से किसी भी जीव के प्रति वध, बन्ध, 
क्लेश, पतन, मरण और भय के उत्पादक तथा हानिकारक विचार नही 
करना । 

(३) एषणाससिति भावना - वस्त्र, पात्र, आहार, स्थान आदि बस्तुओ 
की गवेषणा, ग्रहणंषणा और परिभोगेषणा, इन तीनो एषणाओं में दोष न 
लगने देना, निर्दोष वस्तु के उपयोग का स्थान रखना ।* 

(४) आदाननिक्ष पणससिति भावना--वस्त्र, पात्र, आहार, पानी, 
आदि किसी वस्तु को लेते (उठाते), रखते या छोडते समय प्रमाणोपेत दृष्टि 
से प्रतिलिखना-प्रमाजेन-पूर्वक ग्रहण करना, रखना एवं छोड़ता । 

(५) आलोकित पान-भोजन-भावना -भोजन-पान की वस्तु को भली- 
भाँति देखभाल कर लेता तथा सर्देव देखभाल कर, स्वाध्यायदि करके, गुरुआज्ञा 
प्राप्त कर सयमव॒द्धि के लिए शान्त एवं समत्वभाव से स्तोक मात्र आहारादि 
का सेवन करना ।* 

ये पाँच भावनाएँ अहिंसा महाब्रत की रक्षा एवं स्थिरता के लिए हैं । 
दिन हो, रात्रि हो, अकेला हो या समूह में हो, सोया हो या जाग 

रहा हो, कसी भी परिस्थिति में किसी भी प्रकार की हिंसा कहीं भी नहीं 
करनी-करानी चाहिए, यही अहिसा महाद्रत का रहें श्य है । 

१ इसके बदले प्रश्तव्याकरण सूत्र में 'बबपरिजाणह”' भावना (हिंसाकारी, दोष- 

युक्त, असत्य भौर अश्रेग्व वबन न जरोल रा ववत गुप्ति शावता) है। ' 
२ तस््वार्थ सूज अध्याय ७, सू० ४ के अनुसार ये अर्थ दिये भये हैं । 
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आचाय॑ प्रथम महाद्रत का पूर्णरूप से सर्वधा पालन करते-कराते हैं; 
अहिसा का आचरण करने-कराने के लिए वे सदा कटिबद्ध रहते हैं । 

हद्वितोय--अ्रत्य महाद॒त 

इस का शास्त्रीय नाम” 'सर्वभुषावादधिरसण' है ! इसका (अथे है-- 
क्रोध, लोभ, भय अथवा हास्य आदि के वश होकर तीन करण और तीन योग से 
द्रव्य-क्षत्रकाल-भाव से किसी भी प्रकार का मृषावाद (असत्य-झूठ) न बोलना 
यह इसका निषेधात्मकरूप है। विधेयात्मक रूप है-सर्व प्रकार से सत्य-तथ्य 
पथ्य, यथार्थ, हितकर, परिमित, निर्दोष वचन बोल ना, अथवा मन-वचन- 
काया से सत्याचरण करना-करना और अनुमोदन कराना सत्य महात्रत है। 
द्वितीय महाव्त को पाँच सावना 

सत्य महाब्त में स्थिर रहने के लिए पाँच भावनाएँ हैं--- 
(१) अनुवोचिभाषण--निर्दोष, मधुर, सत्य, तथ्य, हितकर वचन 

विचारपू्वक बोलना; शीघत्रता और चपलता से बिना विचार किये भाषण न 
करना; ऐसे शब्दों का प्रयोग न करना जिससे किसी के मन को आघात लगे, 

किसी का प्राणघात हो, जो कटु हो, जिससे किसी को दुःख हो। तभी सत्य 

क्री रक्षा हो सकती है । 

(२) क्रोधयश भावषणवर्जन--क्रोधवश झूठ बोला जाता है। क्रोधावेश 
में मनुष्य असत्य, पंशुन्य, कलह, बेर, अविनय आदि अवशुणों को पैदा कर 
लेता है; तथा सत्य, शील, विनय आदि का नाश कर लेता है। अतः क्रोघावेश 
हो, तब भाषण न करना, मोन एवं क्षमाभाव रखना । 

(३) लोभधवश भाषणवर्जन--लोभवश झूठ बोला जाता है, उससे सत्य 
का नाश हो जाता है। अतः जब लोभ का उदय हो, तब सत्य-रक्षा हेतु न 

बोलना, लोभ का परिहार करके सनन््तोष धारण करना । 
(४) भयवश भाषण-स्थाग--भय के वश असत्य बोला जाता है अतः 

जब भयबिद्धलता या भयोद्रक हो, तब न बोलना, धेर्य रखना, जिससे 
सत्यव्रत की रक्षा हो । 

(५) हास्यक्श भाषणत्थाग--हेसी मजाक या विनोद में झूठ बोला 
जाता है। अतः हास्य का उदय होने पर सत्यरक्षा:हैतु नहीं बोलना, मौन 
रखता ।* | 

१ 'सब्बाओं मुसावायाओं वेरमण्ण | 

२ कोहा वा लोहा वा भया वा हासा वा असञ्ण थ वएज्जा । 
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इस प्रकार आचारयश्री सत्य महाव्रत का पालन तीन करण, तीन योग 

से दढ़तापू्वक करते-करातें और अनुमोदन करते हैं। 
तृतोय--अचौर्य महात्रत 

इसका शास्त्रोय नाम है--सर्व अदस्तादान-विरमण' अर्थात्--सब 
प्रकार से अदत्तादान--चौय॑ से!निवत्त--विरत होना । यह इसका/निर्षधात्मक 
रूप है। इस महाव्रत का विधेयात्मक रूप है--आहार, पानी, वस्त्र, पात्न, 
औषध, स्थान आदि का निर्दोष रूप से ग्रहण तथा उपभोग (उपयोग या 

सेवन) करना । 
तात्पय यह है कि वस्तु ग्राम, नगर या जंगल में हो, वस्तु अल्प मूल्य 

की हो, या बहुत घूल्य की हो, छोटी (अण) हो या बडी (स्थूल) हो, सजीब 
(सचित्त--पश्षु, पक्षी, मनुष्य आदि) हो अथवा निर्जीब (वस्त्र-पात्र, आहार-- 
स्थानादि अनित्त) हो; उसके स्वामी की आज्ञा इच्छा, या दिये बिना तीन 
करण (कृत-कारित-अनुमोदित रूप) से तथा तीन योग (मन-बचन-काया) से 
द्रव्य-क्षे त्रकाल-भात से ग्रहण न करना अदत्तादान विरमण (अचौय) महा्रत 
कहलाता है | 
अदत्त के पाँच प्रकार 

(१) देव-अवत्त--तीथंक र देव की जिस वस्तु (साधुवेष आचार आदि) 
की आज्ञा है, उसका उल्लंघन करके मनमाना वेष, आचार-विचार-प्ररूपण 

आदि करना देवअदत्त है, अथवा जो वस्तु व्यवहार में किसी के स्वामित्व या 
अधिकार की नही है, उस वस्तु का मालिक शक्रदेवेन्द्र या कोई देव होता 

है, जेसे---स्थण्डिल भूमि या मार्ग की रेत आदि | उक्त देव की आज्ञा के बिना 
लेना भी देव अदत्त है । 

(२) गुरु-अदत्त-- अपने से दीक्षा पर्याय में ज्येष्ठ (साधु अंधवा गुरु या 

आचार्यादि बडे साधु गुरु! कहलाते है। उनकी वस्त्र, पात्र, आहार-पावी, 
स्थान आदि तथा स्वाध्याय--ध्यानादि प्रवृत्तियो के विषय में अनुशा न लेख 
या उनकी आज्ञा का उल्लंघन करना गुरु-अदत्त है| 

(३) राजा-अद्स--जिस देश, प्रान्त या जनपद का जो शासनकर्सा 
हो, उसकी उस क्षेत्र में विचरण करने या रहने की आज्ञा लेनी साधक के 
लिए अनिवाय है । शासक की आज्ञा न लेता, राजा-अदत्त है। 

१ सब्वाओं आदिण्णादाणाओं वेरमण' ! 
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५» + (है) गृहपति-अबल़ --जिस गृहरुभ के स्वासित्व का मकान, वस्त्र, या 
- आप के लिए श्राह्म कोई भी वस्तु हो तो उसकी आशा या स्वीकृति सम्मति 
'के ब्रिनपृ प्रहणु करना--शुहपति-अदत्य है, अथवा स्वामि-अदत्त है। सभी 
' अपने-अपने शरीर या. अंगोपांग के स्वामो हैं, इसलिए स्वामि-अदत्त का यह 
अथ भी है, कि किसी जीव की खिना अनुमति-सस्मति के उसका शरीर, 

_अंगोपांग को काटना, प्राण हरण कर लेना या अपहरण करना । 

., (४) साधभि-अदत्त- साधु के उसी संघ या अन्य गच्छ गण या संघ में 
' जितने भी साधघु-साध्वी हैं, वे सब साधर्मी हैं! साधर्मी चार तरह से होते 
हैं--वेष से, क्रिया से, सम्प्रदाय से या धर्म से। इन चारों प्रकार के साधमिकों 

परस्पर एक दूसरे के उपकरणों, वस्त्न-पात्रों या अन्य वस्तुओं को उनकी 
अनुमति या इच्छा के बिना ग्रहण करना साधर्मि-अदत्त है। इन सबका 
अदत्त (बिना अनुमति के) ग्रहण करना अदत्तादान है" । 

ह तृतोय महात्नत की पाँच भावनायें 

(१) अनुवोधि-अवग्नह याचन --सर्देव द्रव्य, क्षेत्र, काल की मर्यादा 
के अनुसार सम्यक् विचार करके उपयोग के लिए आवश्यक स्त्री-पशु-तपु सक 
रहित छुद्ध, निर्दोष, सचित्त पृथ्वी-जलादि स्थावर-त्रसजीवरहित अवग्रह स्थान 
की यात्षना करना । 

' रों अभीवण-अवपग्रह्याचन--सचित्त (क्षिष्य आदि), अचित्त (कण 
“स्थान आदि) तथा मिश्र (उपकरण सहित शिष्य आदि) के जो-जों स्वामी 
(राजा, गृहपति, शय्यातर आदि) हों, उनसे एक बार प्रहण करने के बाद 
उसके स्वामी ने वापिस ले लिया हो या उसे सौंप दिया गया हो, किन्तु ' 

“सेग़ाुद्ि कारणवल् [किस्ेष अाबनश्यक होने पर उसके स्वामी से बार-बार आज्ञा 
लेकर ऐसी मर्यादा से प्रहण करना, ताकि उसे क्लेश न होने पाए । 

+ (ऐ)!अक्प्रहाधधारण---निर्दोष स्थान उसके स्वामी या अधिकृत नौकर 
आरदिकेति ऋाश] मि प्रहण' करवा, याचमा करते समय ही लवग्रह का परिमाण 
लिकिपत केए पजेज जवग्रहातथारण है । आशा ली जाने पर साधु के लेने योग्य 
'को्प्रक्षत्र अहले से पढ़े:तों; (कंकर, अहदि) उन्हें ही प्रहण करना । 
जकत हक ककलन-- -कभआ४ ११4... , 

॥ "कैद हड़च उत्काक में -ज्दस के. ४ सेव बताए; हैं । “थे इस: प्रकार हैं-*(१) स्वामी- 
अछक48) ववीत-अुदस, (३) तीवंकर-अदर्त और (४)- मुरुअद्श 

, “फरा अगगाज्श्काश पु० १९६ 
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(४) साधभिक-अवग्रह याचन--एक साथ रहने वाले साधर्मो 
(सांभोगिक) साधुओं के वस्त्र-पात्र आदि उनकी आज्ञा लेकर ग्रहण करना 
अथवा अपने से पहले दूसरे किसी साधर्मी साधु ने कोई स्थान माँगकर ले 
रखा हो और उसी स्थान को उपयोग में लाने का प्रसंग आ जाए तो उस 
'साधमिक से स्थान की याचना करना साधमिक-अवग्रह-बाचन है । 

(५) अनुशापित पान-भोजन--विधिपूर्वक लाये हुए आहार, वस्त्र आदि 
का उपभोग गुरु आदि ज्येष्ठ मुनि की आज्ञा के बिना न करता, अनुशापित 
पान-भोजन है।'" इसके अतिरिक्त गुरु, वृद्ध, रोगी, तपस्वी, ज्ञानी और 
नवदीक्षित मुनि की वेयाव॒त्य करना; क्योंकि वैयावत्य से तप होता है, जो धर्म 
(कत्त व्य) का रूप है । कत्त व्य से जी चुराना भी अदत्तादान है। उससे विरत 
होना चाहिए ।* 

आचाय॑ श्री इन सब प्रकार के अदत्तादान का मन, वचन, काया तथा 
कृत-कारित-अनुमोदितरूप से त्याग करते है । 

चतुर्थ -- ब्रह्मचर्य महात्रत 

इसका शास्त्रीय नाम 'सर्व-मेथुनविरमण महात्रत' है । अर्थात्--देवी, 
मानुषी और तियंड्ची के साथ तीन करण तीन योग से सब प्रकार से मंथुन 
सेवन का त्याग करना मंथुनविरमण महाव़्त है। यह इसका निषेधात्मकरूप 
है । इसका विधेयात्मकरूप है--मन, वचन, काया से कृत-कारित-अनुमोदित- 
रूप से पूर्ण ब्रह्मचयं का पालन करना ब्रह्मचयंमहात्रत है। 
खलुर्थ महात्त की पाँच भावनाएँ 

(१) स्त्रोपशुपण्डकसेथित (संसक्त) शयनासनवर्जनता--स्त्री, पश्ु ओर 

जि आवश्यकशु्ष में तृतीय महात्रत की पाँच भावनाओं का क्रम इस प्रकार है-- 
(१) उम्मह अणुण्णावणया, (२) उम्गहसीमजाणणमा, (३) सयमेंव उन्गहाणुगिष्कुणया, 
(४) अधुष्णवियपरिभु जणया, (५) साहारशणभत्तपाण जज प्वावियपडिसु जबया । 

२ जैन तत्व भ्रकाश में पाँच भावनाओं का क्रम इस प्रकार है-- (१) मिठ्याहजातशी' 
भावना, (२) “अजुण्णवियपाणभोयण” भावना (३) 'उर्गहुंसि उसगहिसंति" 
भावना, (४) 'टरगहूं वा उन्गहंसि अभिक्खलण” भावना और (५) अजुप्णविय 
मिउस्महंजाती भावता । “जैन तस्व प्रकाश पृ० १२६ 

ह सिज्याओं भेहुणाओ वेरसच ।' 
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तपु सकसेवित स्थान, शयन और जासन से कामोहीपन को संभावना रहती 
है, अतः उनका त्याग करना | 

(२) झकयुकतस्थोकमायर्जवता--रजी के हाव-भाव, विलास .ओऔर 
श्र गार आदि की काम-रागवद्ध क बातें या कथाएँ न करना; न ही स्त्रियों में 
बैठकर कथा करना अन्यथा स्त्रीकया करने से किसी भी समय उसको मंन 
विचलित होने की संभावना है । 

(३) मनोहरइस्थियालोकत बर्जनता-- स्त्रियों की मनोरम इन्द्रियों, हाथ- 
पर, नेत्र आदि अंगों, रूप, वर्ण, यौवन, संस्थान एवं कामचेष्टाओं को विकार- 
दृष्टि से न देखना, अन्यथा कामोह्दीपन की सम्भावना है, जिससे ब्रह्मचेय- 
समाध्रि का नाश हो सकता है । 

(४) पूर्वरतविलास (ऋ्रोड़ा) अननुस्परणता--बह्यचर्य स्वीकार करने 
से पूष के भुुक्त या साहित्य में पठित भोग-विलासों, कामचेष्टाओं एवं रति 
क्रीडा आदि का स्मरण न करना; क्योंकि ऐसा करने से कामविकार जागृत 
होगा, बह्माचय रक्षा में बाधा उत्पन्त होगी । 

(५) प्रणोतरख भोजन (आहार) वर्जवला--कामोत्तेजक, उन््मादवद्ध क 
(मादक द्रव्यों) एवं विक्ृतिबद्ध क (द्धि-दुग्ध-घृतादि) सरस, स्निरध एवं 
स्वादिष्ट या मर्यादा से अधिक खान-पान का त्याग करना; अन्यथा कामविकार 
उत्पन्न होने से उसका परिणाम ब्रह्मचारी के लिए हितकर नहीं होगा । 

अतः इन पाँच भावनाओं द्वारा ब्रह्मचयंमहाद्वत की सुरक्षा करनी 
चाहिए । 

बह्माच्यंदत के भंग से प्रायः पांचों महाद्नतों का भंग हो जाता है! 
इसलिए बरह्मचर्यमहा व्रत साधु-साध्बी के लिए सबंसे महान् व्रत है । 

अआधकरंत्री सेयुत-ेवन से श्र्वदा किरत होकर अहनिज्ल दह्माचय में 
शत रहते हैं. 

पंचम--अपरिचह महात्रत 

इसका सास्त्रीय नाम॑ हैं--संर्व-परिग्रह-विरभेण महाव्त' |" अर्थात्-- 
अल्प हों या बहुंते, छोटा हो या बड़ा, सचित्त हो था अधिस, चि७णमान हो 

१ सब्दाओं परिम्नहाओं गेरमण । ३ 
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याँ अविद्यमान, बाह्य (द्रव्य) हो या आध्यन्तर (भाव) सब प्रकार के परिश्रहों 
का तीन करण तीन योग से त्याग करना। जो वस्त्र, पात्र, कम्बल, पावे- 
प्रोंडन आदि धर्मोपकरण संयम निर्वाह के लिए रखे है, उन पर भी ममता- 
सूर्ष्छा का त्याग करना पाँचवाँ स्व-परिग्रहं-विरभण था अपरिय्रंह महाव्त है। 

'प्रचछ सहाद्त की पाँच भावनाएँ , 

रागोत्पादक मनोज्ञ शब्द, रूप, रस, भन्ध्र और स्पर्श पर राप्र न 
करना--नत ही ललचाना तथा हं बोत्पादक अमनोश शब्द, रूप, रस, गन्ध और 

स्पर्श पर ढं ष-रोष न करना, अप्रसन््न न होना; ये ही पाँच ' भावनाएँ हैं," 
जिसका नाम क्रमशः भसनोज्ञामनोश् शब्द ससभाव, सनोजामसोज् रूप समभाव, 

सतोक्षामनोश रस समझभाव, सनोज्ञामनोज्ञ गन्ध सससाव और भनोजञासनोश्न स्पर्श 

समझाव है। 

आचायंत्री बाह्याभ्यन्तर परिग्रहों' तथा उपकरण, शरीरादि, की 
ममता-मूर्च्छा से दूर रहकर पूर्णतः अपरिणग्रह महाव्रत का पालन करते हैं । 
पं ब्विध-माचार-पालन समर्थ ' 

आचार्य पाँच प्रकार के आचार का प्रत्येक परिस्थिति में पालन करने 
में समर्थ होते हैं। कैसी भी विकट परिस्थिति क्यों न हो, वे जाचार भर्यादाओं 
का प्राणप्रण से पालन करते हैं। आचाय॑ के लिए आचारः प्रथमों धर्म: 
(आचा र-पालन या धर्माचरण अथवा पंचविध आचार प्रथम धम) होता है । 

वे आचरणीय पाँच आचार इस प्रकार हैं-- (१) ज्ञानाचार, (२) 
दर्शनाचार, (३) चारिताचार, (४) तप-आचार और (५) वीर्याचार । 

पंचाचारप्रपालक आचार्य पाँचों आचारों का निष्ठापूर्वक पालन 
किस प्रकार से करते हैं, इसका क्रमशः विश्लेषण निम्नोक्त है-- 

१ आवश्यकसूत्र में पाँच भावनाओं के नाम इसे प्रकार हैं--'सोइदियरागोबरई, 
चर्निखदियरागोवरई, घाणिदियरागोवरई, जिश्सिंदिगरागोवरई, फार्सिदियराबी- 
ब्रई स्ँ १० 90 + धध्प 

२ तस्वाजंसूत्र अ० ७, सू० ३ पर विवेजन (पं. सुखलालजी) पु० १६९ 

३ 'तास्त्र में बाह्म परिग्रह (४ शकार के दया आध्यन्तर परिप्रह भी १४ अकार के 
बताये हैं दथा शरीर, कर्म और उपधि ये त्रिविध परिग्रह भी हैं ।! 

४ भपुस्भृति ४ छह 
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आायाबार-पालन 
ज्ञानाचार के अथ है--शान को आचरण में लाना, आचारखूप में 

उतारना । ज्ञान को कैकवल बघारने वा दिमाग में ठस लेने का नाम शाना- 
चार नहीं है, अपितु शान-प्राप्ति, आध्यात्मिक, संद्धान्सिक एवं शास्त्रीय शान 
की उपलब्धि के लिए यथासम्भव उपायों से प्रयत्न करना), क्ातनाराधना के 

लिए जो भी तप, जप, विनय, स्वाध्याय, ध्यान, कायोत्सर्ग आदि करना पड़े 
कश्ना; ज्ञानाजन करने-कराने के लिए निष्ठापूर्वक पुरुषा्थ करता; शान और 
शान के साधनों तथा ज्ञानी पुरुषों की आशातना न करना, बल्कि विनय 
बहुमान करना; ज्ञान एवं ज्ञानी के प्रति विभीत रहना; तीर्थकरों द्वारा 
उपदिष्ट एवं गणघरों तथा आतचार्यों द्वारा रचित शास्त्रों एवं प्रस्थों का पठन- 
पाठन करना; संघ में ज्ञान प्रचार-प्रसार के लिए प्रयत्न करना आदि 
ज्ञानाचार है| 

वस्तुतः किसी भी हेय-उपादेय वस्तु को त्यागने-अ्रहण करने से पूथे 
उसका स्वरूप जानना आवश्यक होता है, तत्पश्चात् उपादेय वस्तु का ज्ञाम 
होने पर उसे आचरण में लाने या उसे पाले का उपाय जानना आवश्यक 
होता है। इस दृष्टि से भी ज्ञान आचरणीय--आराधनीय वस्तु है। 

सम्यग्शान ही साधक के जन्म-जन्मों के कमंबन्धनों को काट सकता 
है, मुक्ति प्राप्त करा सकता है। ज्ञानारिन ही सम्रस्त कर्मों को भस्म कर 
सकती है। अज्ञान, मोह एवं राग-ढ थ को दूर करने के लिए ज्ञान ही सर्वश्रेष्ठ 
उपाय है" 

आचाय महाराज ज्ञानसम्पन्न होकर ज्ञान की स्वयं आराधना करते 
मफ को भी शानसम्पन्त बनाने का प्रयत्न करते हैं। 

हैं, के आठ आचार 

+ शास्त्र में ज्ञान-प्राप्ति कें लिए अष्टविध आचार-मर्यादाओं का पालन 
बताया है-वे आठ ज्ञानाचार ये हैं--(१) काल, (२) विनय, (३) बहुमान, 
(४) उपधानत, (५) अनिक्लव, (६) व्यञ्जन, (७) अथे और (८) तदुभय । 

(१) काल--शानाज॑त के. लिए दिवस और रात्रि के प्रथम और 

१ (क) शातनाग्निः सर्वकर्माणि भस्मसात कुस्तेजजु त ! ---गीता, अ० ४ श्लोक ३७ 

(क) 'नाणस्स सब्यस्त पयासणआए,, शत्नानभोहत्स विवज्जपाएं । 

4: ४ ४ --उत्तरा० अ० ३१२ बह, ९ 
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अन्तिम चार प्रहर में कालिक एवं अन्य काल में उत्कालिक शास्त्रों का सुले- 
अर्थ सहित स्वाध्याय (अध्ययन-अध्यापन) अस्वाध्याय (अस्वाध्याय के निमित्त) 
दोषों को वजित करते हुए स्वाध्यायकाल में करना । दूसरे शब्दों में 
ग्रथोक्तकाल में ज्ञनाजन करना । 

(२) विनय--विनयपूर्वक ज्ञानाजंन करना विनयाचार है। शात्त और 
शानी के प्रति श्रढ्ा रखकर ज्ञानदान में तिमित्त शास्त्रों एवं ब्रनथों को नीचें 
एवं अपवित्र स्थान में न रखना, ज्ञानी को अपने से नीचे आसन पर न बिठाना, 
ले ही उनकी आशातना करना, ज्ञानी की आज्ञा एवं सेवा में रहकर उन्हें 
यथोचित्त आहार, वस्त्र, पात्र, स्थान आदि के द्वारा साता पहुँचाना, वे जब 
शास्त्र का व्याख्यान करें तब श्रद्धा, आदर और एकाग्मता के साथ उनके 

'बचनों को तथ्य कहकर स्वीकार करना । 

(३) बहुमान--गुरु आदि ज्ञानदाता का बहुमान-सम्मान करना, 
शास्त्रोक्त रे३े प्रकार की आशातनाओ का त्याग करना बहुमान--ज्ञानाचार 
'्'ै। 

(४) उपधान--शास्त्राध्ययत्त प्रारम्भ करने से पूर्व और पश्चाल् 
उपधानतप (आयम्बिल आदि शास्त्रविहित तप) करना । उपधान तपोविधि- 
पूर्वक शास्त्राध्ययन करना । 

. (५) अनिल्लव--ज्ञानदाता छोटे हों या अप्रसिद्ध हों, उनका नाम या 
शौर्नदायक शास्त्र या ग्रन्थ का नाम न छिपाना, उनका उपकार न घूलता; 
न ही उनके दूसरे किसी बड़े ओर प्रसिद्ध विद्वान या ज्ञानदायक ग्रन्थ का ताम 
बताना । 

(६) व्यंजन-शास्त्र के व्यजन, स्वर, गाथा, अक्षर, पद, अनुस्वार, 
विसगं, लिग, काल, वचन आदि जानकर भलीभाँति समझ्षकर न्यूनाप्तिक या 
विपरीत उच्चारण न करना। पाठ का व्याकरणसम्मत छुद्ध उच्चारण 
करना। 

(७) अर्थ--शास्त्र का सिद्धान्तानुसार जो अर्थ होता हो, वही अर्थ 
करे, विपरीत या मनमाना अथ न करे । न ही सही अर्थ को छिपावे । 

(८५) तबुभय--मूल पाठ और अथ्थ में व्यत्यय (विपरीतक्तम) न करे। 
पूर्ण शुद्ध ओर यथार्थ पाठ तथा उसका अर पढ़े-पढ़ावे, सुने-सुनावे ।" 

१ कलेविणए बहुमाणं, उवहाण तह यहणिण्हुक्ण । 
' अंजण-अत्य-तदुभए, अट्डविहों णाणमायारों ॥ 
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वर्शनायार-पालम 

बर्गन के आठ आजार 

दर्शन के आठ आचार वस्तुतः सम्यग्द्शन की विश्लुद्धि और हढ़ता 
के आठ आज्ार हैं| दर्शन शब्द का अथ यहाँ देखना नहीं, किन्तु दृष्टि, रुचि, 
श्रद्धा या प्रतीति है। तत्त्वश्वूत पदार्थों पर श्रद्धान करना अथवा पदार्थ का 
जसा स्वरूप है, उस पर उसी रूप से श्रद्धा करना सम्यग्दशन है। मिथ्यादशन 

इससे विपरीत होता है। सत्य को मिथ्यारूप में देखना, मिथ्या श्रद्धा, 
विपरीत प्रतोति या प्रतिकूल रुचि करना मिथ्यादशेन है। 

आचायंश्री में मिथ्यादशन बिलकुल नहीं होता। उनका सम्यग्दर्शन 
भी आठ अंगों या ग्रुणों से परिपुष्ट होता है। इसलिए वे स्वयं तो सम्यग्दर्शन- 
सम्पन्न होते ही हैं, दूसरों को भी सम्यग्दशेन से युक्त बनाते हैं । 

सम्यग्दशन के आठ. आचार अथवा आचरणीय ग्रुण आठ 
होते है। वे इस प्रकार हैं--(१) निःशंकित, ,(२) निष्कांक्षित, (३) निवि- 
चिकित्सा, (४) अमृढ़हष्टि, (१) उपबृ हण, (६) स्थिरीकरण, (७) वात्सल्य 
और (८) प्रभावना ।”* 

ये आठ अंग दर्शन को आचरण में लाने के लिए आठ प्रकार के 
प्रयत्न हैं, जो दर्शन को सम्यक्, प्रशस्त एवं सुहृढ़ बनाते हैं। इनका क्रमशः 
विश्लेषण इस प्रकार है-- 

(१) निःशंकित--अपनी अल्प बुद्धि एवं अल्पन्नता के कारण शास्त्र 
में उल्लिखित तस्वज्ञान की या अतीन्द्रिय पदा्थ की बात समझ में न आने 
छु# भी सर्वज्ष-बचनों अथवा वोतरागप्ररूपित तत्वों या सिद्धान्तों के प्रति 
इक्द्ठा वा शंका न करना निःशंकितता है । शंकाग्रस्त व्यक्ति संशय (श्रम), 

य और अनध्यवसाय के चक्कर में पड़कर सम्यग्दर्शन से विचलित हो 
जाता है, किन्तु निःशंकित व्यक्ति संशयादि के चक्कर में त पड़कर शास्त्र 
पुरुषों से समाध्तात प्राप्त करता है, हठाग्रही बुद्धि नहीं रखता, अतीन्न्द्रिय बातों 
के विषय में वीतराग सर्वज्ञ आप्त पुरुषों के वचनों पर श्रद्धा, प्रतीति और 
सरचि रखता है। जिस प्रकार रत्न॑ के मूल्य से अनभिज्ञ व्यक्ति जौहरी के 
बचनों पर विश्वास और प्रतीति रखकर तदनुसार व्यवहार करते हैं, उसी 

१ निस्संकिय निक्कखिय मिव्विति्निल्छा अमूढ़दिट्टी य । 
उपबृह-चिरीकरणे बच्छल-परभावणे अट्ट ॥ 
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प्रकार जिनोक्त वचनों पर सम्यग्दर्शनसम्पन्न व्यक्ति विश्वास एवं श्रद्धा 
रखकर चलता है। वह जानता और मानता है कि वीतराग सर्वज्ञ आप्त 
पुरुष हैं, वे कभी न्यूनाधिक नहीं कह सकते, नहीं किसी को विपरीत व 
असत्य कह सकते है, क्योंकि उनमें किसी के प्रति राग-्वंष नहीं होता । 
उनके अनन्त केवलज्नान में जिस प्रकार पद्रार्थ प्रतिबिम्बित हुए हैं, उसी' 
प्रकार उन्होंने प्रकाशित किये हैं।' इस प्रकार की हढ़, निःशंक श्रद्धा एवं 

प्रतीति रखना निःशेकित आचार है। 

आचाय॑ निःशंकित दर्शनाचार से सम्पन्न होते हैं । 
(२) निष्कांक्षित--अन्यतीथिको--दूसरे धर्म सम्प्रदायों या 

मिथ्यामतावलम्बियो के आडम्बर, चमत्कार, हस्तकौशल, प्रदर्शन, महिमा- 
पूजा, इन्द्रियाक्षंक गायन-बादन या भोगविलास के दौर देखकर उस मत 

पंथ, धर्म-सम्प्रदाय या तीथे का स्वीकार करने की आकांक्षा न करना और 

ऐसा भी न कहना कि ऐसा अपने धम-सम्प्रदाय में होता तो अच्छा रहता; 
क्योकि आडम्बर, चमत्कार-प्रदर्शन आदि से आत्मा का कल्यांण नहीं होता । 
आत्मकल्याण तो सम्यर्दर्शन-ज्ञान-चारित्र और तप-संयम से तथा इन्द्रिय- 
भिग्रह से ही होता है। 

इस प्रकार के निष्कांक्षित आचार से सम्पन्न आचाय होते हैं । 

(३) निविशिकित्सा-धमंकरणी के फल में सन्देह को विचिकित्सा 
कहते है-धमक्रिया के फल में सन्देह नहीं करना निविचिकित्सा है। साधक 
ऐसा भाव मन में भी न लाए कि मुझे इतने-इतने वर्ष तपस्या करते-करते या 
अम्ुक धर्माचरण करते-करते हो गये, इसका कुछ भी फल दृष्टिगोचर नहीं 
हुआ । अब आगे व्या होने वाला है? इतना कष्ट सहने का फल कौन जाने 
मिलेगा या तहीं ? 

निरविचिकित्सा से सम्पन्न दर्शाचार बाला साधक फलाकांक्षं। भी 
नही करता और फल के विषय में सन्देह भी नहीं करता । जैसे उवंरा भूमि 
में बोया हुआ बीज पात्ती का संयोग मिलने पर कालान्तर में फलदायी होतो 
है, वंस ही आत्मारूपी क्षेत्र में बोया हुआ धमक्रिया का बीज धशुभपरिणामरूपी 
जल का संयोग पाकर कालान्तर में यथासमय अवश्य ही फलदायी होंगा; 
इस प्रकार की फलाशंवारहित श्रद्धा आचायश्री की निविचिकि ससा-दशनाचार- 
सम्पन्तता वो सूचित करती है । 

१ तम्रेव सच्च नीसंक जं जिणेद्दि पवेहय । “ भगवतीसुभ 
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(४) अमूढृदुष्टि--सभी देवों, भुरुओं, धर्मों (मत-पंथों) को एक-सा 
संभंधना दैवमूढ़तो, गुंशूढ़ता, धममूढ़ता आदि है। इन मृढ़लाओों से रहित होकर 
संबेश बीसरेंग द्वारा प्ररूषित दयामय[धर्म को, अठारह दोषरहित अरिहन्त देवों 
को तथा पंचमहात्नती निग्र न्थ गुरु को ही क्रमशः धम, देव एवं गुरु समझना । 

अपना अहोभाग्य समझना कि सुझे उत्तम देव, गुरुऔर ध्षर्म की प्राप्ति हुई 
है, इन तीनों तत्त्वों को युक्ति, अनुभूति और प्रतीतिपूर्वक जानना और 
मानना असुढ़्ष्टि है । 

आचाये इस दशनाचार से सम्पन्न होते हैं। 

(५) उपब हण' - सम्यग्हष्टिऔर साधर्मी के सद्गुणों की शुद्ध मन से 
प्रशंसा करके उनके उत्साह और सदगुणों में वृद्धि करता, उनकी सेवा शुश्र था 
एवं धर्म-सहायता करके उनकी धमरुचि को प्रोत्साहन देना । 

आचायश्री में उपबु हण दशनाचार कूट-कूटकर भरा होता है । 
(६) स्थिरसेकरण--किसी धामिक पुरुष का चित्त उपसर्ग आने से या 

अन्यतोथिकों के संसर्ग के कारण धम से विचलित हो रहा हो तो उसे स्वयं 
उपदेश एवं प्रेरणा देकर या किसी प्रकार से धर्मपालन में सहयोग देकर, 
अथवा किसी सद्गृहस्थ से उसे सहायता दिलवाकर पुनः धरम में उसका चित्त 
या परिणाम स्थिर करना, धर्म में हढ़ करना स्थिरीकरण नामक दर्शनाचार है। 
शक आचायंश्री तो इस स्थिरीकरण दशेनाचार से पद-पद पर अभ्यस्त 

ते हैं। 
(७) वात्सल्य--जंसे गाय बछड़े पर प्रोति रखती है, उसी प्रकार 

स्वृधर्मी जनों पर प्रीति रखना, रोगी, बुद्ध, तपस्वी, ज्ञानी एवं स्थविरों की 
आहार-पानी, वस्त्र-पात्र, स्थान आदि से सेवा करना, स्वधर्मी संघ को सुद्ध- 
शान्ति पहुँचाना, संघ पर आपत्ति एवं उपसर्ग आए तो स्वयं कष्ट सहकर 
भी उसका निवारण करना वात्सल्य आचार है। 

५... आचायंत्री वात्सल्य दर्शनाचार से सम्पन्न होते हैं । 
;,,... () प्रभावता--आत्मा को सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारिश्ररूप रत्नत्रय से 
प्रभावशील बनना आन्तरिक प्रभावता है, दुष्कर क्रिया, ब्रताचरण, अभिम्नह, 
कवित्वशक्ति, पाण्डित्य, वादर्शाक्ति, प्रवचनशक्ति आदि द्वारा धर्म को 
दिपाना, बाह्म प्रभावना है| 

१ कहीं इसके बदले “उपगुहन' शब्द भी है। जिसका अर्थ है--साधार्भिकों की गुछा 
बातों को धैयेपुर्वक गुप्त रखना, उसका भ्रचार-असार न करना । “- सं० 
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आचार्य इस प्रभावनाचार से युक्त होते हैं । 
दर्शन सम्बन्धी इन आठ आचारों का आचायंश्री स्वयं पालन 

करते हैं और दूसरों से पालन कराते हैं। इनके पालन से आचायंश्री का 
सम्यग्दशन पुष्ट और समृद्ध होता है । 

शारित्र आचार 

जो आत्मा को क्रोघादि चारों कषायों से अथवा नरकादि चारों गतियों 

से बचाकर मोक्षगति में पहुँचाता हैं, वह चारित्राचार कहलाता है। अथवा 
जो आठ कर्मों को चरे, भक्षण (क्षय) करे, ऐसा आचार--चारित्राचार है। 
चारित्र के दोषों से यत्नपृवंक बचकर आत्मा को चारित्र के गुणों में स्थिर 
करना चारित्राचार का उद्दंश्य है। 

जारिन्र के आठ आचार 

“पाँच समितियों और तीन गुप्तियो में प्रणिधानयोग (मन-वचत-काया 
की एकाग्रता या उपयोग) से युक्त होना, यह अष्टविध चारित्रानार समझना 
चाहिए |”! 
पाँच समितियां 

(१) ईर्यासभिति--यतनापूवंक गमनागमन करना ईर्यासमिति है। 
इसका पालन चार प्रकार से होता है। (१) आलम्बन (ईर्यासमिति युक्त 
साधक के लिए रत्नत्रय ही अवलम्बन है); (२) काल (दिन को देखे बिना 
और रात्रि को लघुशंका-बड़ीशंका आदि के लिए पृ जे बिना गमनागमस न 
करना; सूर्यास्त के बाद विहार न करना); (३) मार्ग (उन्माग में अथवा 
दिन में बिना देखे हुए माग में गसनागमन करने से जीवों की विराधना होती 
है, ऐसा समझकर ऐसे मारग में गमनामगमन न करना ।) (४) यतना (चार 
प्रकार से--ब्रव्य से--धूमि देखकर चलना, क्षेत्र से--गाड़ी की धूसरी-प्रमाण 
३॥ हाथ भूमि देखकर चलना, काल से--दिन को देखकर और रात्रि को 
पू जकर गमनागमन करना और भाव से-माग में गसन करते समय शब्द, 
रूप, रस, गन्ध और स्पश के विषयों में प्रवत्त न हो तथा वाचना, पच्छा 
पयदना, अनुप्रेक्षा और धर्मकथा, इस पाँच प्रकार के स्वाध्याय में भी प्रबत्त 
नहो 

१ पणिहायजोगजुत्तो पचर समिईहिं तिहि गुत्तेहि । 

एस चरित्तायारो अदुविहों होइ नायब्बों ॥ 
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' (२) भरावाससिति--यतनापूर्वक बोलना। भाषासमिति का पालन 
४ प्रकार से किया जाता है। प्रदय खे--ककंश, कठोर, हिंसाकारी, छेदक, 
मेदक, पीड़ाकारी, सावश, मिश्न, क्रोधकारक, मानकारक, साग्राकारक, 
लोभकारक, राग-हे बकारक, सुखकथा (अप्रीतिकारी सुत्री-सुनाई बात), चार 
प्रकार की विकथा यों १६ प्रकार की भाषा न बोलना | क्षेत्र से--मार्ग में 
चलते समय वार्तालाप न करना, काल से--एक पहर रात्रि ष्यतीत हो जाने 
के पश्चात् जोर-जोर से उच्च स्व॒र से न बोलना । भाव छे--राम-इ घरहित 
अनुकूल, सत्य, तथ्य, छुद्ध वचन बोलना | 

(३) एथषणा समिति--शस्या (स्थान), वस्त्र, पात्र, आहार आदि की 
गवेषणा, ग्रहणंषणा और परिभोगेषणा करके दोष रहित सेवन करना एचणा- 

समिति है। इसके पालन के चार प्रकार हैं--ब्रव्य से--४७'दोषों (४२ आहार 
के और पाँच मण्डल के), अथवा इनके सहित £६ द्वोषों से रहित शब्या, 
आहारादि का उपभोग करना, क्षेत्र से--दो कोस से आगे आहार-पानी ले 
जाकर सेवन न करना, काल से--प्रथम प्रहर सें लाया हुआ आहारादि 

अन्तिम (चौथे) पहर में सेवत न करना और भाव से--संयोजना आदि मण्डल 
के पाँच दोषों से दूर रहकर आहारादि का उपभोग करना । विधिपूवक 
यथ्ाप्राप्त आहारादि में संतोष करना, आहारादि पर राग-हं ष त करना । 

(४) आवान-भाण्डमात्र निक्ष पणा समिति--उपकरणों को यतनायूवंक 
उठाना और रखना । उपकरण दो प्रकार के होते हैं--अवग्रहिक (सदा उप. 
योग में आने वाले, जसे--रजोहरण, मुखवस्त्रिकाः आदि) और ऑऔपग्रहिक 
(प्रयोजनवश उपयोग में आने वाले जंसे--पट्टा, चौकी आदि)। जो भी 
उपकरण अपने निश्चाय में हों, उनका प्रतिलेखन-प्रमाजत करना तथा 
समत्व रहित होकर उपयोग करना या रखना इस सभिति का उद्देश्य है। 
इस समिति के पालन के चार प्रकार हैं--अब्य से--भाष्ड, उपकरण यतमा- 
पूर्वक भ्रहण करे, रखे, व्यय ही जोर-जोर से पटक कर तोड़े-फोड़े नहीं । क्षेत्र 
हे--शृहस्थ के घर में रखकर ग्रामानुग्राम विहार न करे, क्योंकि ऐसा करने 
से प्रतिलिखनादि नहीं हो पाती। काल से -उभयकाल वस्त्र-पात्रादि की 
प्रतिलिखना विधिपूर्वक करे । भाव से--उपकरणों को बिखेरकर न रखे, जो 
उपकरण रखे, उस पर भी ममता-मर्च्छा न करे | 

(५) परिष्ठापतिका सलिति--उल्वार (बड़ी|शंका), प्रत्रणण (लघुशंका- 
पेशाब), प्रस्वेद, (पस्तीला), मल, कान-नाक का मेल, वन, कफ, बाल, 
सुक्ततष जलादि, मृतकशरोर आदि अनुपयोगी वस्तुओं का यतनापूर्वक 
प्रिष्ठापन करता--डालमा पंचम समिति हैं। चार प्रकार से इसका पालन 
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होता है--ब्रब्य खे--दस बोल वर्जित करके परिठावे, अर्थात--विंषभ, दग्ध, 
बिल, गडढा अप्रकाशित आदि स्थानों में न॑ परिठावे । क्षेत्र से--परिष्ठापन 
स्थान के स्वामी की या स्वामी न हो तो शक्रेन्द्रमहा राज की आज्ञा लेकर उक्त 
वस्तुओं को परठे । काल से--दिन में जगह को भलीभाँति देखकर तथा 
रांजि को पूज कर परठे । भाव से -शुद्ध उपयोग सहित परठे । परठने जाते 
समय 'आवस्सहि-आवस्सहि' कहे, परठने के बाद तोन बार “बोसिरे-योसिरे' 
कहे । स्थान पर आकर ईरियावाहिया का भ्रतिक्रमण करे । 

तीन धुप्तियाँ 

(१) मनोगुष्ति--मन को आरम्भ, सरंभ और समारम्भ में, पंचेन्द्रिय- 
विषयो में, कषायो में प्रवत्त होने से रोकना तथा आत्त ध्यान और रौद्रष्यान 
से हटाकर धरंध्यान और शुक्लध्यान में लगाना पापमय-सावचद्य चिन्तन- 
मनन से मन को रोकना मनोगुप्ति है। मनोगुप्ति से अछुभ कर्म आते हुए 
रुकते हैं (संवर होता है), मन पर संयम और नियंत्रण करने से कमंबन्ध 
रुकता है, आत्मा की निमलता बढ़ती है | 

(२) बचनगुप्ति-आरम्भ-समारम्भ आदि में प्रवत्त करने वाले 

सावद्य बचनो का त्याग करके हित्त, मित, तथ्य, पथ्य, सत्य एवं निरबद्य 
(निर्दोष) वचन बोलना, प्रयोजन न होने पर मौन रखना वचनगुप्ति है। 

वचनगुप्ति का पालन करने से साधक अनायास ही अनेक दोषों से बच 
जाता है! 

(२) कायग्रुप्ति-काया को आरम्भ, संरम्भ ओर समारम्भ की 
प्रवत्ति से, सावद्य कार्यों से, पापकर्मों मे प्रवृत्त होने से रोकना और समता 
भाव, तप, सयम, ज्ञानार्जन आदि संवर-निजराजनक कार्यों में प्रवत्त करना 
कायगरुप्ति है ।" है 

इस प्रकार पांच समितियाँ और तीन गुप्तियाँ मिलकर आठ प्रकार से 
मन-वचन-काया को लगाना तथा अज्युभ से निवत्ति और शुभ में प्रवलसि 
करना, आत्मस्वरूप में रमण करना अष्टविध चारित्राचार है। है 

आचार्य मह।राज इन आठों (अष्टप्रबचनमाता) का निर्दोषरूप से 
स्वयं पालन करते हैं और संघस्थित साधु-साध्वियों से पालन कराते हैं । 

तपाचार 
आत्मा आठ कर्मों से मलिन बनती है, उसे शुद्ध करने के लिए तथ 

, देखें--उत्तराष्यन सूत्र २४वयाँ 'पवयणमाया' अध्ययन 
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उत्कृष्ट साधन है ।विधिपुवंक तपस्या से कर्मों. की निर्जरा (एकदेश से क्षय) 
होती है। जिस प्रकार भिट्ठी आदि मिला हुआ सोना अग्नि में तपाने से शुद्ध 
हो' जाता. है, उसी प्रकार तपश्चर्यारूूपी अग्नि 'में तपकर कमंमल से मलिन 
आत्मा शुद्ध हो जाता है, वह अपने बास्तबिक स्वरूप को प्राप्त कर लेता है। 

'लप के बोरह आचार 

उत्तराध्ययन सूत्र में तप के भेद-प्रमेदों का वर्णन इस प्रकार किया 
गया है । 

मुख्य रूप से तप दो प्रकार का है-बाह्य और आष्यन्तर । 

बाह्य तप छह प्रकार का है--(१) अनशन, (२) ऊनोदरी 
(अवमौदर्य), (३) भिक्षाचरी (या वृत्तिपरिसंख्यान), (४) रस परित्याग, 
(५) कायक्लेश और (६) प्रतिसंलीनता (या विविक्तशयनासन) ।* 

आभ्यन्तर तप भी छह प्रकार का है--(१) प्रायश्चित्त, (२) विनय, 
(३) वेयावत्त्य, (४) स्वाध्याय, (५) ध्यान और (६) व्युत्सर्ग (अथवा 
काग्रोत्सग) । 

बाह्य-तप की अपेक्षा आध्यन्तर तप से कर्मों की अधिक निजेरा होती 
है। बाह्य तप प्राय: प्रत्यक्ष होते हैं और आभ्यन्तर तप प्रायः ग्रुप्त या परोक्ष 
होते हैं । 

छहू प्रकार के बाह्य तप की व्याख्या इस प्रकार है-- 

(१) अनजान तप 

अशन (अन्न), पान (्लादि पेय वस्तु), खाद्य (पक्वान्न, भेजा, मिष्टाक्ष 
आंदि) और स्थवांद्ं -(मुंख को सुवा्सित करने वाले इलायची, ल्रुपारी आदि) 
चारों प्रकार के पदार्थ 'अशन' शब्द से गृष्टीत होते है । ये चारों प्रकार के 
या पान! को छोड़कर तीनों भ्रकार के आहार का त्याग करना 'अनशन' तप 

कहलाता है। 
अनशन तैप सुखयर्तेथा दी प्रकार का है--इत्वरिंक (काल की मर्यादा 

'युक्त अनशंत) और यावत्कथिक (जीवनपर्यन्त किया जाना बाला अनशन ।) 

१ (क) अनशलावमौदय्य-वुलिपरिसंख्यान-रसपरित्याग-दिविक्तयतासन_ कायक्लेशा 
वाहासपः: 4  ,. -“-सस्वापंसूच अ०६ सूल १६ 

(थ) उत्तराष्यनसूच अ० ३७ गाल ७ से. ३६ सक हे 
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इत्वरिक अनशन तप छह प्रकार का है--(१) श्र॑णीतप, (२) भ्रतर- 

सच, (३) चनतप, (४) वर्गतप, (५) वर्गावंगंतप और (६) प्रकीर्णकतप । 
णीतप--चतुर्थ भक्त (उपवास), षष्ठंभकत (बेला), अष्टसभकक्त 

(हैला), चोला, पंचौला, यों क़मशः बढ़ते-बढ़ते पक्षोपवास, मसोषबास 
(मासखमण), दो मास, तीन मास यावत् षट्सासोपवास करना श्रेणी तप 
कहलाता है। 

प्रतरतप--क्रमशः १, २, ३, ४, २, ३, ४, ९, ३, ४, ९, २, ४, ९, रे, 
३; इत्यादि अंकों के क्रमानुसार तप करना प्रतरतप है । 

घनतष--८>८ ८5-६४ कोष्ठक में आने वाले अंकों के अनुसार तप 
करना घनतप है। 

बगगंतप--६४ »( ६४०-४०६६ कोष्ठकों में आने वाले अंकों के अनुसार 
तप करना वगगंतप है । 

वर्गावर्गंतप---४०४८६ 2८ ४०६६-- १६७७७२१६ कोष्ठको में आने वाले 
अंकों के अनुसार तप करना वर्गावगंतप है। 

प्रकोणक्तप--कनका वली, रत्नावली/म्र॒क््तावली, एकावली, बहत्सिह- 
क्रीडित, लघुसिह-क्रीडित, गुणरत्नसंवत्सर, वज्ञ्रमध्य प्रतिमा, यवमध्य 
प्रतिमा, सवतोभद्र प्रतिमा, महाभद्र प्रतिमा, भदप्रतिमा, आयम्बिल व्धमान 

इत्यादि तप प्रकीणक तप कहलाने हैं । 

यात्वयकथिक तप--मारणान्तिक उपसग आने पर, असाध्य रोग हो 

जाने पर या बहुत अधिक जराजीर्ण अवस्था हो जाने पर जब आयु का अन्त 
निकट प्रतीत हो, तब जीवन-पयेन्त के लिए अनशन करना यावत्कथिक तप 
है । इसके मुख्य दो भेद है--भक्त प्रत्यासयान और पादोषपगसन । इस दोनों 
तपों को जन भाषा में 'संधारा करना' भी कहते है । 

(२) अनोदरी (अवमौदय) तप 

आहार, उपधि ओर कषाय को न्यून (कम) करना ऊनौदरी तप है। 
ऊमोदरो दो प्रकार की है--अ्रब्ध-ऊमोदरी और भाव-ऊनोदरी । 

बस्त्र, पात्र आदि कम रखना तथा आहार कम करना, द्रव्य-ऊनोदरी 

है और क्रोध, मान, माया, लोभ, राग-दं ष, चपलता आदि दोषों को कम 
ऋरना भाव-ऊनोदरी है । 

द्रव्य-माव ऊनोदरी से प्रमाद कम हो जाता है, तन और मन स्वस्थ 
होता है, बुद्धि, स्मति, धति, सहिष्णता आदि बढती है। ः 
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(३) लिक्षायरी-सप 

बहुत घरों से थोड़ी-थोड़ी सामुदानिक (सामूहिकों भिक्षा लाकर अपने 
शरीर का निर्वाह करना, संयभयात्रा चलाना सिक्षाचरी तप है | जैसे--गाय 
जंगल में जाकर जड़ से न उखाड़कर ऊपर-ऊपर का थोड़ा-थोड़ा घास चर कर 
अपना निर्वाह करती है, थेसे ही भिक्षु अपने नियमालुसार एक हो धर से 
साश आहार न लेकर अनेक घरों से थोड़ा-थोड़ा आहार लेकर अपना जीवन 
निर्वाह करते हैं। इसीलिए साधु की भिक्षा को 'गोचरी” भी कहते हैं । 

जैसे भौंरा बगीचे में लगे हुए अनेक फूलों से थोडा-थोड़ा रस लेकर 
अपनी तृप्ति कर लेता है। इससे फूलों को तनिक भी कष्ट नहीं पहुँचता, 
इसी प्रकार साधु भी, गृहस्थों के द्वारा उनके अपने निमित्त से बनाके हुए 
आहार में से थोड़ा-थोड़ा लेकर अपनी तप्ति कर लेता है, इससे सहस्थों को भी किसी प्रकार की कठिनाई नहीं होती । इसीलिए इसे माझुकरी * भी कहते हैं। भिक्षाचर्या के द्वव्य, क्षेत्र, काल ओर भाव से चार प्रकार हैं। द्रव्य से 
भिक्षाचर्या के २६ अभिग्नह होते है, क्षेत्र से ८ अभिग्रह, काल से अनेक प्रकार 
के अभिग्नरह और भाव से भी अनेक प्रकार के अभिग्रह (संकल्प) होते हैं । 

गृहस्थों के लिए भिक्षाचरी तप के बदले 'बृत्तिपरिसंखयान तप' बताया 
गया है । वृत्तिपरिसंख्यान का अथ है--+आवश्यक आहाय॑ द्रव्यों की 
परिसंख्या --गिनती रखना, इससे विविध खाद्य वस्तुओं या अन्य आवश्यक 
बस्सुओं की लालसा कम हो जाती है। श्रावक के देनिक चिन्तनीय २१४ 
नियम इसी के ही संकेत हैं। सातवें उपभोग परिभोग-वरिमाणब्रत में भी २६ 
बोलों की मर्यादा की जाती है, लेकिन वह यावज्जीवन के लिए है 
(४) रस-परिस्याग | ः 

जीभ को स्वादिष्ट लगने वाली तथा इन्द्रियों को प्रबल एवं उत्तजित 
करने वाली वस्तुओं का त्याग करना रस-परित्याग तप है। तात्पय॑ यह है--- 
स्वादबत्ति को जीतना इस तप का उद्देश्य है । 

इस तप के १४ प्रकार हैं-- 

(९) निविकृतिक (सिब्विगइ) तप--दूध, दही, थी, तेल और मिठाई 
इन पांचों विकृतिवद्ध क पदार्थों (विगइयों) का त्याग करना । 

१ गेयें भ हित्ति लब्भाधों ण य कोई उयहंस्भह । 
अप रोपते, पुफ्केशत भभरों जहांता -- दशा, अ७० १ गा० ४ 
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(२) भ्रणोतरसपरित्याग--धार से विगइ (घो, तेल, दूध अादि विकृति) 
ने लेना, या ऊपर से विगद ते लेना । 

(३) आचामसिक्थभोग तप--ओसामण में निकले अनाज के सीझे 
हुए दाने खाना । ह 
कि (४) अरस आहार--सरस और मसालेदार आहांर न करता । , 

(५) जविरस आहार--पुराना पका' (सीशा) हुआ धान लेना । 

(६) अन्त-आहार--मटर, भीगे चने, गेहूँ की गूगरी या संडँद के 
बाकले लेना । 

(७) प्रान्व आहार--ठंडा-बासी आहार (जो रसचलित न 'हुआ हो) 

लेना ) 
(5) रुक्ष-आहार--रूखा-सूखा आहार लेना । - 

(६) तुख्छ आहार--जली हुई खुरचन आदि लेना । 

(१० से १४ तक) अरस, विरस, अन्त, प्रान्त एवं रुक्ष आहार का सेवन 
करना । 

इस प्रकार रूखा-सूखा आदि आहार लेकर संयम का निर्वाह करना 

रस-परित्याग तप है । 

(५) कायबलेश 

धर्म की आराधना के लिए स्वेच्छापूर्वक काया को कष्ट देना काय- 
बलेश तप कहलाता है । 

इस तप के अनेक प्रकार है। यथा--ठाणाठितिय--कायोत्स ऋरके 
खडा रहना; ठाणाइय कायोत्सग किप्रे बिना खडा रहता; उक्क्ृडासणिए-- 
दोनो घुटनों के बीच में सिर झकाकर कायोत्सग्ग करना; पड़िमाठाइए--साधु 
की बारह प्रतिमाओं (पड़िमाओं") को धारण करना । 

इसके अतिरिक्त केशलोच करना, ग्रामानुग्राम विचरण करना, सर्द्धी- 
गर्मी सहन करना, खुजली आने पर खुजलाना नहीं, रुग्ण साक्षु की वैयाव॒त्य 
के लिए रात्रि जागरण करना, सुख-प्यास का कष्ट सहना आदि सब काय- 
क्लेश तय के अन्तगंत हैं। 

१ बारह भिक्षुप्रतिमाओं का वर्षत देखिये 'अ्मणसूज” ववन््संस्क्तरण छु०., २8 
ह । “झअशाश्न् तस्कन्ध, आावशक हश्मिह्रीस्र टीका 

है >४ | ँ । 



। 
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(३६) ग्रतिलंलीनता-तप ' 
. ' इन्द्रिय, शरीर, मन और बचन से विकारों को उत्पन्न न होने देकर 

उन्हें आत्मा--आत्मस्वरूप में संलीन करता अथवा क्मास्रव के कांरणीं का 
निरोध करना प्रतिसंलीनता है । 

इसके चार प्रकार हैं-- 
(१) इखिय-प्रतिसंलोनता--राग-द घ पैदा करने वाले शब्दों के सुनने 

से कानों को रोकना, रूप देखने से आँखों को रोकना, गन्ध से नाक को 
रस से जिह्ना को और स्पशे से शरीर के अंगोपांगों को रोकना; और कदां- 
चित् इन शब्दादि विषयों की प्राप्ति हो तो मन में विकार उत्पन्न न होने 
देना, समभाव-संतुलन रखना ! 

(२) “प्रतिसंलीनता--क्षमा से क्रोघ का, विनय से मान का, 
सरलता से माया का और संतोष से लोभ का निग्नह करसा । 

(३) योग-असिसंलीनता--असत्य और मिश्र मन-वचन का त्याग करके 
सत्य मन-बचन योगो तथा व्यवहार मन-वचन योगों का यथोचित्त प्रयोग 
करना तथा ओऔदारिक, ओऔदारिकमरिन्न, वेक्रिययोस, चेक्ियमिश्रयोग, 
आहा रकयोग, आहा रकमिश्रयोग और कार्मणयोग; इन सातों काययोगों को 
अक्षुभ से निवरत्त करके बुभ में प्रवत्त करता, योगप्रतिसंलोनता है। 

(४) विषिक्त शय्यासन-प्रतिसंलीनता--वाटिका में, बगीचे में, उद्यान 
में, यक्ष आदि के देवस्थान में, पानी पिलाने की प्याऊं में, धर्मशाला में, लोहार' 
आदि की हाट में, वणिक की दूकान में, श्रं ष्ठो की हजेली में, धान््य के खाली 
कोठांर में, सभास्थान में, पवत की गुफा में, राजसभा में, छतरियों में 
इसशान में और वक्ष के नीचे आदि इन अठारह प्रकार के स्थानों में जहां 
स््त्री-पश्यु-प्ण्डक के निवास से रहित स्थान हो, वहाँ कम से कम एक रात्रि और 
अश्िक से ग्रधिक यथोचित काल तक रहना । 

छह प्रकार के आश्यस्तर तथ की व्याख्या इस प्रकार है-- 

(७) आपश्किल-सप् 

फाषों की चिशुद्धि अथवा पापयुक्त पर्याय का छेदन करना 
है । 

१ की) अह््यः पार्ष जिजोलीयात् चिंस तस्य विशोधनन् । 

जे) प्रायः पोपपर्याओं छिंनेशि इंति आपंश्वित्तम् । 
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पाप दस प्रकार से लगते है-- (१) कन्दर्प (काम) के वश् होने से, (२) 
प्रमाद के वश, (३) अज्ञानवश, (४) क्षघावश, (५) तिपलि के कारण, (६) 

शंका के कारण (७) उन््माद (पागलपन या सप्रृताविष्ट होने) से, (८) भय-से, 
(६) हं घ से तथा (१०) परीक्षा करने की भावना से । 
प्रायश्चिल फे दस भेद 

(१) आलोचनाहँ--आचार-व्यवहार में कोई अतिक्रम व्यतिक्रम 
हुआ हो, उस दोष का यथाक्रम से गुरु या ज्येष्ठ साधु के समक्ष तिवेदत कर 
देने से अनजान में लगे दोषों की शुद्धि हो जाती है। 

(२) प्रतिक्रमणाहँ--अहा र, विहार, प्रतिलिखन आदि में अनजान 
से जो दोष लगा हो, उसकी छुद्धि प्रतिक्रमण से हो जाती है । 

(३) तदुभयाहँ--द्वितीय प्रायश्चित्त में कहे हुए कार्य करते समय यदि 
जानबूझकर दोष लगा हो तो उसे गुरु आदि के सम्मुख निवेदत करके “सिच्छा- 
सि दुकक्कड' (मेरा दुष्कृत निष्फल हो) देने से शुद्धि हो जाती है। 

(४) विवेकाह--अलछुद्ध, अकल्पनीय तथा तीन पहर से अधिक रहा 
हुआ आहार परठ देने से दोषशुद्धि हो जाती है, वह विवेक प्रायश्चिसत है। 

(५) ब्युत्सर्गाई-- दुःस्वप्न आदि से होने वाला पाप कायोत्सर्ग करने 
से दूर हो जाता है । 

(६) तपसाहूँ--प्ृथ्वीकाय आदि सचित्त के स्पर्श हो जाने के पाप 
से निवत्त होने के लिए आयम्बिल, उपवास आदि करना तपसाहं 
प्रायश्लित्त है । 

(७) छेंदाहै--अपवादमार्ग का सेवन करने से तथा कारणवश 
जानबूझकर दोष लगाने पर पाले हुए संयम (दीक्षा पर्याय) में से कुछ दिनों 
या महीनों को कम कर देना छेद प्रायश्चित्त है। 

(८) मूलाहँ--जानबूझकर (हसा करने, असत्य भाषण करने, चोरी 
करने, मंथुन-सेवन करने तथा सोना-रत्न आदि परिय्रह रखने, अथवा रात्रि- 
भोजन करने पर नई दीक्षा लेना मूलाहं प्रायश्चित्त है । 

(६) अनवस्थित--क्ररतापूब क अपने या दूसरे के शरोर पर लाठी, 
सुक्का आदि का प्रहार करने पर गा गर्भपात करने पर, ऐसा करने वाले 
साधु को सम्प्रदाय से अलग रखकर ऐसा घोर तप कराया जाए कि बहु 
उठ-बेठ भी न सके, फिर उसे नई दीक्षा देना अनवस्थित प्रायश्चित्त है। 

(१०) पाराड्चित--जो:साधु शास्त्र के वचनों की उत्थास्ना करे, झास्त्र- 
विरुद्ध प्रर्पणा करे, साध्वी का शीज्न्नत भंग करे, उसका वेष परिवर्तित करा 



' युृदस्वकृप : ६३३ 

कर जधन्य ५ मास, उत्कृष्ट १२ वर्ष तक सम्प्रदाय से बाहुर रखकर अनव- 
स्थित प्रायश्चित्त में कहे अनुसार घोर तप करवाकर ग्राम-आम घमाकर फिर. 
नई दीक्षा देना पाराडिचत्त प्रायश्वित कहलाता है ।" 

(८) विनिष सप 

शुरु आदि पर्यायज्येष्ठ घुनियों का, वयोवढ्धों, गुणवद्धों तथा ज्ञातरियों 
का एवं ज्ञान-दर्शन-चारित्र का यथोचित श्रद्धापूवंक सत्कार-सम्मान करना 
विन॑यतप कहलाता है। इसके ७ भेद है--(१) ज्ञान-विनय, (२) दर्शनविनय, 
(३) चारित्रविनव, (४) मनोविनय, (५) वचनविनय, (६) कायधिनय और 
(७) लोकव्यवहार विनय । 

इनके भेद-प्रमेदों का विश्लेषण इस प्रकार है-- 

(१) जशानधिनय के पाँच भेद-- (१) ओत्पातिकी आदि चिमल जुद्धि- 

रूप मतिज्ञानधारक का विनय करना, (२) निमल उपयोग जाले शास्त्रज्ष थात्ती 
श्र तशानी का विनय करना, (३) मर्यादापूर्वक इन्द्रियों और मन की सहायता 
के बिना रूपी पदार्थों के झ्ाता--अवधिज्ञानी का विनय करना, (४) ढाई हीप' 
में स्थित सज्ञी जीबो के मनोगत भावों के ज्ञाता मनःपर्यायज्लानी का विनय 
करना और (५) सम्पूर्ण द्रव्य-क्षे त्र-फाल-भाव के ज्ञाता केवलशानी का 
विनय करना | यह ४ प्रकार का ज्ञानविनिय है । 

(२) बर्शभथि तय के वो भेद-- (१) शुक्ष बाविम4--शुद्ध सम्यग्हंष्टि 
(श्रद्धावान) के आमे पर खड़े होकर सत्कार करना, आसय के लिए आमंत्रण 
करना, ऊँचे स्थान पर बिठाना, यथोचित वन्दना करके गुणकीत्त न कर्ना, 
अपने पास जो उत्तम वस्तु हो, उसे समर्पित करना, यथाश्कक्ति यंथोचित' 
सेवाभक्ति करना शुक्र बाथिंतय है। (२) अभाशातनाविनय - अरिहन्त, 
अरिहन्तप्रणीत धर्म, पंचाचारपालक आचार, शास्त्रज्ञ उपाध्याय, शत्रिविध 
संमधिर; कुल (एक गुरु का शिक्ष्य समूह), गण (संम्प्रदाय के साथ), साध- 
साइत्रो अ्रावक-त्रा विकारुप जतुविध संघ, शास्त्रोक्त छुद्ध क्रिपापालक, संभोगी 
मत्यादि पंचज्ञान से युक्त ज्ञानीपुरुष; इन सब (पनन््द्रह की आशातनाजों का 
त्याश फरता; इनकी: खक्धा पूर्वक भक्ति, गुणानुवाद करना । 

(३) आरिश्रश्निनव के पाँच शे4--- सामोधिक, छेदोपस्थापनिक, परिहार 
विशुद्धि, सूक्म-सम्पराप और यथाख्यात--यह पाँच प्रकार का सारिभर है। इम 
पाँच प्रकार के चारिन्र वालों का विनय करना चारित्रवितय है। 

“0.43... 2................०..७७७. 

है झम्तिए दोचों अ्यरकिक्रत इस काल में नहीं दिये जाते । “व. 
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(४) सनोधिनय--अशुभ (अप्रशस्त), ककश, कठोर, छेंदक, मेंदक, 
परितापकर विचारों से मन को हटाकर प्रशस्त, कोमल, दयायुक्त, वेराग्यवय 
विचार करना मनोविनय है । 

(५) बचचनविनय-- ककंश, कठोर, छेदक, मेदक, परितापकर और 
अप्रशस्त वचनों का उच्चारण करने से जिह्ठा को रोककर प्रशस्त वचनों का 
उच्चारण करना वचनविनय है। 

(६) फायविनय--गमतागमन करते, सोते, बैठते-उठते, उल्लंघन- 
ब्रलंघन करते समय समस्त इन्द्रियों को अप्रशस्त प्रवत्तियों से रोककर प्रशस्त 
प्रवृत्ति (कार्य) में प्रव्त करना कायविनय कहलाता है। 

(७) लोक-व्यवहारविनय-- इसके ७ भेद है-- (१-२) गुरु और गुणाधिक 
साधमिकों की आज्ञा में घलना, (३) स्वधर्मी का कार्य करना, (४) उपकारी 
के प्रति कृतज्ञ होना, (५) दूसरों की चिन्ता दुर करने का उपाय करना, (६) 
देश-कालानुरूप प्रवत्ति करना, (3) कुशलता एवं निष्कपटता के साथ सर्वजतल- 
प्रिय व्यवहार करना ।" 
(९) बेयावत्य-शप 

इसके दस प्रकार हैं--(१) आचाय, (२) उपाध्याय, (३) शैक्ष 
(नवदीक्षित), (४) ग्लान, (५) तपस्वी, (६) स्थविर, (७) स्वधर्मो, (८) कुल 
(गुरुख्रातावन्द), (६) गण (एक सम्प्रदाय का साध समूह) और (१०) संघ का 

वेयाबृत्य करना अर्थात्-इन सबको आहार, वस्त्र, पात्र, औषधोपचार आदि 
आवश्यक वस्तु देना-दिलाना, इनको ज्ञानादिशवद्धि में सहयोग देना, पैर 
दबाना आदि रूप में यथायोग्य सेवा-शुश्र प्रा करना वैयाव॒त्य तप है। 
(१०) स्वाध्याय तप 

शास्त्रों, आध्यात्मिक ग्रन्थों तथा तस्वज्ञानविषयक पुस्तकों का 
* अध्ययन-मनन करना स्वाध्याय है। 

स्वाध्याय-तप के ५ भेद हैं--(१) बाचना, 38 4 / (३) परियतंता 
(पुनरावत्ति करना), (४) जनुप्रेक्षा - (अर्चिन्तन, अथ-परमा्थ में उपयोग 
लगाना), और धरमंकथा (उपदेश देना) । 

स्वाध्याय-तप से आत्मोन्नति, आत्मभाव-विशुद्धि, आत्मकल्याण के 
साथ जिनोक्त धर्मसंघ का अभ्युदय, सुन्दर मार्मदशत द्वारा संघ की उन्नति 
गादि भहोपषकार होता है। ४ । 

१ तस्वार्थ सूत्र में चार प्रकार का विनय बताया है---'शान-दर्शन-दारित्रोपआर:' 
-रपादे० आऋ० ६, सु २३ 
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(११) 
एकाग्रतापूर्वक चिन्तन में मन का निरोध करना--चित्तबक्ति को 

एकाप्र करना ध्यान है । 
|. ध्यान के सुख्य ४ मेद हैं--आत्तध्यान, रौड्रध्यात, धर्मेध्यान और 

शुक्लध्यात । 
आत्त ध्यान और रौद्रध्यान ये दो ध्यान अछुभ तथा हेय हैं, इस 

दोनों ध्यानों से आत्मा को बचाना, मन को इल दोनों ध्यानों में प्रवत्त 
होने से रोकना, समभाव में स्थिर करना एक प्रकार का तथ होने से इन दौमों 
को भी तप कहा जा सकता है;किन्तु वास्तव में इनको न करना ही तप 
माना जाना चाहिए। आत्त ध्यान और रौद्रध्यान, इन दोनों के प्रत्येक के 
चार-चार प्रकार और चार-चार लक्षण हैं । 

धर्मध्यान और शुक्लध्यान ये दोनों शुभ ध्यान हैं। 
धर्मध्यान के ४ पाद हैं-आशाबिचय, अपायबिचय, 

और संस्थानविचय । 
धर्मध्यान के ४ लक्षण हैं--आज्ञारुचि, निसर्गरचि, उपदेशरुचि और 

सुत्ररुचि । 
धध्यात के चार आलम्बन हैं--बाचना, पृष्छता, परिवर्तता और. 

अनुप्रेक्षा । 
धमध्यान की ४ अभनुप्रेक्षाएँ हैं--अनित्यानुप्रेक्षा, अशरणानुप्रेक्षा, 

एकत्वानुप्रेक्षा ओर संसारानुप्रेक्षा । 
,७.. शुब्लध्यान के चार पाद हैं-(१) पृृथक्त्ववितक-सविचार, (२) 
एक्ल्ववितक अविचार (३) सूक्ष्मक्रियाउप्रतिपाती और (४) समुच्छिन्षक्रि- 
वॉश्निवृत्ति 

घुक्लध्यान के ४ लक्षण हैं--(१) विवेकलक्षण, (२) अ्युत्सगंलक्षण, 
(२) अव्यथलक्षण और (४) असम्मोहलक्षण । 

झुबलध्यान के चार आलम्बन--शान्ति, मुक्ति, (निर्लोभता), आजंष, 
और मादंव । 

शुक्लध्यान की चार अनुप्रैज्ञाएं-(१) अपायाश्नुप्रेक्षा, (२) अल्युभा- 
नप्रेक्षा (३) अनन्तव्तितानुप्रेक्षा और (४) विपरिणामानप्रैक्षा । 

धर्मध्यान और छुक्लध्यान के ३२ भेद उपादेय हैं, जबकि आतंध्यान 

६ उत्तमसंहनतस्वेकाग्रचिस्तानिरोधों ध्यानस् । -तत््वाथें० अ० ६ सुत्र २७ 
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और रीौद्रध्यान के १६ भेद हेय हैं, किन्तु इन दोनो अशुभ ध्यानों के त्याग के 
'रूप में कर्थंचित् उपादेय हैं । 

(१२) ख्युत्सर्ग-तप 

त्याज्य वस्तु को छोड़ना व्युत्सग तप है। व्युत्सग तप के दो भेद है--- 
द्व्यव्युत्सग और भावद्यत्सर्ग । 

द्रव्यव्युत्सग के चार प्रकार हैं--(१) शरोरव्युत्सग (शरीर सम्बन्धी 
ममत्व का त्याग करके शरीर की विश्वुषा और लाड-प्यार न करना) 

(२) गणयख्युत्सगं (ज्ञानवान, क्षमावान्, जितेन्द्रिय अवसरज्ञ, धीर, वीर, हृढ़ 
शरीर वाला एवं छुद्ध श्रद्धावानू, इन अष्ट गुणों का धारक सुनि, अपने गुरु की 

अनमति प्राप्त करके विशिष्ट आत्मसाधना के लिए गच्छ का त्याग करके 
एकलविहारी होता है।) (३) उपधि-व्युत्सर्ग (वस्त्र-पात्र का त्याग करना) 
और (४) भकक्त-पान व्युत्सग-- (नवकारसी-पीरसी आदि प्रत्याख्यान करना 
तथा खाने-पीने के द्वव्यों का परिमाण करना) । 

भावव्युत्सग के तीन भेद है- (१) कथायब्युत्सग (क्रोधांदि चारो 
कषायों को न््यूत करना), (२) संसारव्युत्सगें--(चार गतिरूप संसार के 

« कारणो--चारो गतियो के शास्त्रोक्त कारणों का बिचार करके, उनका त्याग 
करना); और (३) कर्मब्युत्सर्गं--(ज्ञानावरणीय आदि आठ कर्मों के बन्ध के 
कारणों पर विचार करके कमंबन्ध के कारणों का त्याग करना) । 

यह बारह प्रकार के तप का स्वरूप है। इन बारह प्रकार के तप का 

स्वरूप समझकर इहलोक-परलोकादि किसी भी लौकिक आकांक्षा से रहित 
होकर एकमात्र निजरा के उदं श्य से तपश्चरण करना तप-आचार है। 

आचाय महाराज बारह प्रकार के तपश्चरण में स्वयं रत रहते है, 
ओर दूसरों को भी तपश्चरण की प्रेरणा देते हैं । 

वोर्याचार 

सम्यर्जान, सम्यग्दशन और सम्यकचारित्र तथा सम्यऋतय इन चारों 
मोक्ष-साधनों में अह॒निश पुरुषा्े करना, ज्ञान, ध्यान, तप, संयम, सदुपदेश 
आदि धर्मवद्धि के प्रत्येक काय में उद्यत रहना, धर्माचरण मे अपना बल, बीय॑ 
पुरुषाथ ओर पराक्रम करना वीर्याचार है । 

आचार्य महूराज आगमव्यवहार, सृत्रव्यवहा र, आज्ञाव्यवहा र, धारणा 
व्यवहार और जोतव्यवहार इन पांचों व्यवहारों" के ज्ञाता होते हैं ,और 

१ आगमे, सुए, जाणा, धारणा, जीए।..._ “--भगवती सूत्र 
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इनके अनुसार यथायोग्य प्रवत्ति करते-कराते हैं । वे सम्यप्दर्शनादि मोक्षमार्ग 
में अहनिश पुरुषार्थ करते हैं और चतुविध संघ को इसमें पुरुषा करने की 
प्रेरणा देते हैं। वे स्वयं तप, संयम, शान-ध्यान, सदुपदेश आदि प्रत्येक धमंवद्ध 
के कार्य में समुद्यत रहकर मोहग्रस्त मनष्यों को सावधान ओर जागृत करते 
है । उन्हें बोध देकर धर्मपथ पर अग्रसर करते हैं। चतुविध संघ को सदबोध 
देकर धम और संघ का अभ्युदय करते हैं। धर्मकाय में स्वयं प्रवत्त होते हैं 
और दूसरों को प्रवत्त करते हैं । 

इस प्रकार आचारय॑ महाराज पांच प्रकार के आचार के पालन में 
समथ होते हैं । 

पंच समितियों और त्रिगुप्तियों से युक्त 

इसके अतिरिक्त आचाय॑ महाराज पांच समिति और तीन गुप्तिरूप 
अष्ट प्रवचन माता के पक्के भक्त एबं निष्ठावान होते है । पांच समितियों 

और तीन गुप्तियों की व्याख्या पहले चारित्राचार में की जा चुकी है । “उसी 
के अनुसार यहाँ समझ लेना चाहिए । 

आचायंश्री पूर्वोक्त छत्तीस गुणो (५ पंच इन्द्रियनिग्रह, ६ ब्रह्मचय की 
नव बाड़, ४ चार प्रकार की कषायो से मुक्त ५ पंच महाप्रतधारी, ५ पंचाचार 
के पालक और ८ अष्ट प्रवचन माताओं के आराधक) से युक्त होते हैं । 

आचार्य को छत्तोस विशेषताएं 

जिनमें निम्नोक्त छत्तीस अहंताएँ (गुण) विद्यमान हों, वे मुनिराज 
ही आचार्य पदवी के योग्य होते है, उन्ही के द्वारा संध का अभ्युदय और धर्म 
कर प्रचार-प्रसार होता है-- 

(१) आर्यबेशोत्पल्न--यद्यपि धर्माचरण में देश-कुलादिविशेष की कोई 
आवश्यकता नहीं .होती, तथापि आयदेशोत्यल्त मानव प्रायः सुलभबोधि, 
श्रमंसंस्कारी और गास्श्रीर्यादि गुणों से विश्वषित होता है; तथा परम्परागत 
आयंत्य आत्मविकास में अत्यधिक सहायक होता है । 

शास्त्रों में साढे पच्चीस आये देशों का मिरूपण किया गया है। इनमें 
ही जिस, तीथकर, चक़वर्तो, बलेदेव, बासुदेधादि आये-- श्रेष्ठ पुरुषों का जन्म 
होता है। इसीलिए इल्हें आयदेश कहले हैं। अतः आयदेशोत्पन्न या देशाय॑ 
होना आचाय॑ की प्रथम अहंता है । 

(२) कुजलम्पन्न--जिसका  पितपक्ष निर्मल हों, उसे कुलसम्पन्न कहते 
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हैं। अथवा इसे कुलाय भी कह सकते हैं। कुलाय का अर्थ है---जिसकां 
कुल--/वंश परम्परा के शुद्ध चला आ रहा हो । 

जिस प्रकार आचाय॑ का देशाये होना आवश्यक है, उसी प्रकार कुलाय॑ 
(आर्य कुलोत्पन्न) होना भी अस्यावश्यक है । क्योकि आये कुलों में धर्म संस्कार, 

' विनय, धर्मंश्रद्धा, एवं अभक्ष्य पदार्थों का त्याग, आदि गुण स्वाभाविक ही 

होते हैं । 
(३) जातिसम्पन्न--जिसका जाति (मातु) पक्ष निर्मल हो उसे 

शुद्ध जातिसम्पन्त कहते हैं। जिस प्रकार घुद्ध भूमि के बिना बीज भी 
पुष्पित--फलित नहीं हो सकता; उसी प्रकार बुद्ध जाति के बिना भी प्रायः 
उच्चकोटि के सद्ग्रुणों की प्राप्ति कठिन होती हैः छुद्ध जाति में प्रायः 
लज्जा, विनम्रता, पापभीरुता आदि गुण स्वाभाविक होते है तथा घुद्धजाति- 
सम्पन्न व्यक्ति में अनेक दुगु ण स्वतः नहीं होते; गुणं। की प्राप्ति अनायास हो 
हो जाती है। अतः आचाय का जातिसम्पन्न होना आवश्यक है । 

(४) रुपसम्पस्न-- यत्राकृतिस्तश्न गुणा वसन्ति' इस लोकोक्ति के अनुसार 
जिसकी शरीराकृति ठीक होती हैं, उसमें प्रायः कई सदुगुण भी होते हैं । 
सुसंस्थानयुक्त एवं आकृतिसम्पन्न पुरुष महाप्रभावक हो सक्ता है। शरीर- 
सम्पत्ति दूसरों के मन को प्रफुल्लित कर देती है जसे- केशीकुमार श्रमण के 
रूप को देखकर प्रदेशी राजा और अनाथीमुनि के रूप को देखकर मगधसम्राट् 
श्रेणिक आश्वयंमग्न हो गए और उनके मुख से धर्म से ओतप्रोत वचन सुन 
कर धर्मपथ पर आ गए थे । 

इसीलिए आचार्य महाराज का शरीर सुडौल, सुन्दर और तेजस्वी 
होना चाहिए, जिससे वे विरोधी से विरोधी व्यक्ति पर भी प्रशाव बाल सकें 
और उसे घमंपथ पर ला सके । 

(५) बलसम्पत्न--आचार्य महाराज का शरीर-सहनन भी काल के 
अनुसार उत्तम होना आवश्यक है | कहावत/है- 'बलंवति शरोरे बलवानात्मा 

निबसति'--बलवान् शरीर में ही बलवान् आत्मा निवास करता है। जिसका 
' शरीर-सामथ्य ठीक नहीं होगा, बहू अध्ययन-अध्यापन, तप, संयम आदि की 
क्रियाएँ भलीभांति नहीं कर सकेगा; न ही;वह|शीत-उच्णादि परीषह समभाव- 
पूबंक सहन कर सकेगा। अतः अप्चाय में इस अहंता का होना अत्यन्त 
आवश्यक है । 

(६) धृतिसम्पन्न--आचाय में धेयंगुण का होना नितान्त आवश्यक है। 
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धैमंगरण से सम्पन्न आचार्य संघया गच्छ का भार भलीभांति बहन कर 
सकेंगे, संघ में कठोर प्रकृति वाले साधुओं को भी वे निभा सकेंगे । 

. इसके अतिरिक्त गच्छाधिपति आचाय को न्याय करते समय स्वपक्ष- 
परपक्ष अथवा प्रतिपक्षी लोगों के तीखे शब्द भी सुनने पड़ते हैं। उस समय 
आचाय॑ धेयंग्ुण बाले होंगे तो जे उन शब्दों को समभावपूजक सहन करके 
न्याय-मार्ग से विचलित नहीं होंगे । 

यदि आचाये में धंयंगुण नहीं होगा तो वे सघ-संचालन ठीक तरह 

से नहीं कर सकें गे, वे शीघ्र ही उत्तेजित होकर प्रतिपक्षी को अपना शत्रु 

बना लेंगे । अधीर और तुनुकमिजाज व्यक्ति किसी भी काय में सफलता नहीं 
प्राप्त कर सकता । आध्यात्मिक विकास के लिए भी आचाय॑ में धतिसम्पन्नता 
होनी चाहिए । 

(७) अनाशंसो--जो सरस, स्वादिष्ट एवं मनोज्ञ आह्ार-पेय आदि की 
आशंसा (आकांक्षा या आशा) न करता हो, वह अनाशंसी होता है। जिस 
साधक में किसी धनिक या शासक से किसी मनोज्ञ वस्तु के पाने की आकांक्षा, 
अपेक्षा या आशा होती है, अथवा अधिक लोभसंज्ञा या लोलुपता होती है 
उसमें तप-संयम की मात्रा कम हो जाती है, परिणामतः भोक्षमा्ग में विध्च 
उपस्थित हो जाता है। और फिर जब आचाय स्वयं लोभ-प्रस्त हो जाएगा 
तो वह अपने संघ के साधु-साध्वियों को तप, संयम के त्रिश्ुद्ध मार्ग पर कैसे 
ला सकेगा ? 

जो आचाय अनाशंसा गुण से अभ्यस्त होगा, वही दूसरे साधक़ों को 
इस गण से अभ्यस्त एवं प्रशिक्षित कर सकेगा । अतएवं आचाये का अनाशंसी 
होना अत्यावश्यक है । 

(८) अविकत्थन--स्वल्पतर अपराध का पुनः पुन; उल्चारण करना 
बविकत्थन' है; उसकी पुनः पुनः रट न लगाना, अपितु अपराध की विशुद्धि का 
प्रथत्न करना अविकत्थन' कहलाता है । आचाय॑ में 'अधिक्रत्यत' गुण अवश्य 
होना चाहिए । 

दुष्डनीति का एक नियस है संबावोद, वष्छ्प्रजयनस्' (जेसा दोष- 
अपराध हो, उसी के अनुसार दण्ड प्रदात करता) | आचाय को दोषी साधक 
के दोध की पूरी तरह छानबीन' करके तदनुसार शास्त्रोक्त दण्ड-प्रायश्चित्त 
देना चाहिए, यही न््यायशीलता है! 

यदि पक्षपातवश न््यूनाधिक दण्ड-प्रायश्चित्त दिया जाएगा, अथवा 
एक बार जिस अप्राध-दोष के लिए दण्ड दें दिया गया है; . उस अंपशप्र या 
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दोष का पुन:-पुनः उच्चारण करके बार-बार दण्ड-प्रायश्चित्त दिया जाएगा 
तो बह विकत्थन, अन्याय और पक्षपात होगो; वह न््यायशीलता नहीं हींगी । 

जैसे वद्य, प्रकुषित बात-पित्त-कफ आदि दोषों-रोगों की विश्युद्धि के 
लिए चिकित्सा करता है," उसी प्रकार आचाय॑ को भी पिता का हुदय रख 
कर साधकों के अपराधो--दोषों की विशुद्धि के लिए प्रायश्चि त्तरूप चिकित्सा 
करनी चाहिए | इसीलिए आचार्य में 'अविकत्थन' गुण का होना आवश्यक 
माना गया है । 

(६) असायी अथवा जितमाय--आचाय का अमायी (माया-कपट से 
रहित) होना अथवा सरलता गुण से मायाविजयी होना अत्यन्त आवश्यक 
है, क्योंकि कपट करने वाले आचाय का संघ में तथा अन्यत्र भी कोई विश्वास 
नहीं करता; मायी पुरुष धमंमाग से विचलित हो जाता है । 

कपट छुभकम का नाशक है, शुभक्रिया की सिद्धि मे कपट प्रथम विध्त- 
कारक माना गया है। जहाँ कपट होता रहता है, वहा असत्य अपना अड्डा 
जमा लेता है। इसलिए आचार्य को प्रत्येक कार्य में आजंवभाव अपनाना 
चाहिए, वक़्भाव नही । 

ज्ञातासूत्र से यह बात स्पष्ट है कि तीर्थंकर भगवती मल्लिनाथ ने 
पूर्वजन्म में मायापूवंक तपश्चरण किया था, उसके फलस्वरूप तीर्थंकर गोत्र 
बँध जाने पर भी उन्हें स्त्रीपर्याय प्राप्त हुई। अतएवं सघाधिपति को तो 
हर हालत में मायारूप पापकम रे बचता चाहिए, तभी वह दोषी साधक 

को सरलता से छुद्ध आलोचना करा सकेगा, शुद्ध न््याययुक्त प्रायश्चित्त दे 
सकेगा । 

(१०) स्थिरपरिपाटी--स्थिरपरिपाटी का शब्दश!ः अथ होता है-- 
जिसके बुद्धिरपी कोष्ठक (य्रोठार) में शास्त्रीयज्ञान स्थिर रह सके | दूसरे 
शब्दों में इसे 'कोष्ठकबुद्धिलब्धिसम्पन्त' कहा जा सकता हैं। जिस प्रकार 
सुरक्षित कोष्ठक (कोंठार) में धान्यादि पदाथ भलभांति रह सकते है, उसी 
प्रकार शास्त्रीय ज्ञान का बुद्धि रूपी कोष्ठक में स्थिर रहना, प्रभाद आदि 
द्वारा उस ज्ञान का विस्मत न होना, ताकि जिस समय किसी पदार्थ के निर्णय 
करने की आवश्यकता ही, उसी समय तत्काल बुद्धिहपी कोष्ठक से शास्त्रीय 
प्रमाण शीघ्र ही प्रकट किये जा सकें, इसे ही स्थिरप्रिपाटी कहते हैं। जो 

१ “चिकित्सागम इब दोष विशृद्धिहेतुर्देष्ड: ।' 
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# सज्ञान स्थिस्परियाटी से श्रहण किया जाता है, वह इह लोक-परलोक में 
कल्याणका रक होता है । 

आचाय को चरणकरणानुयोग के सिद्धान्त अधिकलरूप से कण्ठस्थ 
होने चाहिए, ताकि इनके आधार से वह गच्छ में सारणा, वारणा, धारणा 
आदि प्रवृत्तियाँ सुचारु रूप से कर सके । इसी तरह क़ियाविजुद्धि यां व्यवहार 
शुद्धि के लिए आचाय को बृह॒त्कल्पसूत्र, व्यवहारसूत्र, निशीथसूत्च और 
दशाश्र् तस्कन्ध इत्यादि शास्त्रों का अध्ययन-मनन एवं स्मरण भी अस्खलित 
भाव से होना चाहिए। इसीलिए आचाय॑ में स्थिरपरिपाटी का गुण होना 
आवश्यक बताया है | 

(११) गृहीतवाक्य--जिसके मुख से निकले हुए बचन उपादेय हो, वह 
गृहीतवाक्य होता है। आचाये के मुख से राग, दष, मोह एवं पक्षपात से 
रहित तथा भव्य जीवों के लिए पथ्य-तथ्य-सत्य वचन निकलने चाहिए, जो 
अक्षरशः मान्य हों, शिरोधाय हो, और उपादेय हो। अतएवं आचाय' को 
गृहीत्वाक्य होना चाहिए ! 

(१२) जितपरिवत्--आचाय सभा को जीतने बाला होना चाहिए। 
धर्मपरिषद् में सभी प्रकार के श्रोता आते हैं; कोई त्ाकिक, कोई विद्वान, कोई 
वज्ञानिक, कोई तत्त्वज्ञ, कोई शास्त्रममंश्, कोई सरलबुद्धि, कोई कथारसिक, 
कोई संगीतरसिक तो कोई कोमलसति बएलक । अगर आचाय॑ युक्तिसगत, 
शास्त्रसम्भत बात सरल-ललित बोधगम्य भाषा में नहीं कहकर अयुक्तिक, 
अशास्त्रीय बात कठिन भाषा में कहेंगे तो वे सभा पर अपना प्रभाव नही 
डाल सकेंगे। जो आचार बहुश्र त, समयज्ञ, शान्तचित्त, न्यायपक्षी, कुसल- 
कर्ता होगा, वही 'जितपरिषद्” हो सकता है । 

ऐसे महानु आचाय अक्षुब्धचित्त होकर जब परिषद् में बंठेंगे, तब 
प्रत्येक विषय में नई-नई स्फुरणा, प्रेरणा और गवेषणा करके शान्लचित्त से 
ऊहापीहयुक्त भाषण, सम्भाषण एवं परिसंवाद कर सगे और परिषद् को 
बस्वस आकॉर्षत कर सकेंगे, सभा को प्रभावित कर सकेंगे । 

(१३) जितनिनद्र--आचक्यर्य निद्गाविजयी हो । निद्राविजयी का 
_यहू अर्थ नहीं कि आचाये नींद ही न ले, किन्तु योगी की तरह उनका सोना- 
'जागना युक्त--मर्यादित हो ।" निद्राविजयी ही अधिक स्वाध्याय, ज्ञान-ध्यान, 
जज पिण हे 

१ 'बुक्तस्वप्तायबीधस्य योगो भवति दुःखह्टा । ->भगवदुगीता अ० ६ श्लों० १७ 
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और आपत्मचिन्तन कर सकता है। जो अतिनिद्राशील या अमर्यादित निद्रा 
बाला होता है, अथवा आलस्यमग्न रहता है, वह अपूर्व ज्ञान के भ्रहण करने 
से तो बंचित रहता ही है; पूर्व-अजित ज्ञान को भी विस्मत हो जाता है। 
'ऐसा प्रमादी साधक अपने शरीर की भी रक्षा नहीं कर सकता तो ज्ञान की 
रक्षा क्या करेगा ? जो अर्जित ज्ञान की सुरक्षा नहीं कर सकता, वह आचाय 
शण्छ की रक्षा कंसे कर सकेगा ? 

तात्पय यह है कि आचार्य को निद्राजयी होना चाहिए, ताकि संघ 
में शानवद्धि कर सके, आत्मज्ञान का सर्वांगीण विकास कर सके । 

(१४) सध्यस्थ - आचाय॑ को राग-हं ष, अथवा मोह-पक्षपात आदि से 

दूर शहकर मध्यस्थ रहना चाहिए । अगर आचाय॑ ही राग-द्वेष या पक्षपात या 

मोह में ग्रस्त हो गया तो संघ में साध्ु-साध्वियों के प्रति अन्याय कर बैठेगा। 
इसी प्रकार कोई व्यक्ति पापी, द्रोही अन्यायी-अत्याचारी हो, हिंसा, 

असत्य, चोरी, व्यभिचार आदि में ग्रस्त हो, नास्तिक हो, कहने-समझाने पर| भी 
न मानता हो, बल्कि प्रतिकूल आचरण करता हो, ऐसे व्यक्ति के प्रति भी 
आचार को माध्यस्थ्य भाव रखना आवश्यक है ।* 

इसी प्रकार प्रत्येक प्रतिकुल परिस्थिति, स्थान, संयोग-वियोग में भी 
माध्यस्थ्य- समत्वभाव रखना आवश्यक है । 

आचाय में माध्यस्थ्य गुण उसके आध्यात्मिक विकास एवं आत्मसमाधि 
का परिचायक है । माध्यस्थ्यभाव धारण करने से और भी अनेकों लाभ हैं । 

१५) वेशज्ष--आज्षाय को विविध देशों (राष्ट्रों, राज्यों एवं प्रान्तों--- 
जनपदों) के गुण, कर्म, स्वभाव, संस्कृति, भाषा, जलवायु, जनमानस आदि 
का शाता होना चाहिए । युग की भाषा में कहूँ तो, आचाय को विविध देशों 
के भूगोल, इतिहास एवं संस्कृति एवं उन देशों में प्रचलित धर्म आदि का ज्ञान 
होना चाहिए । देश-देश का ज्ञान होने पर ही आचाय उस-उस देश में स्वयं 
अथवा उसके संघ के साधु-साध्वीमण विहार, धर्मप्रचार, उपदेश, व्यसन-त्याग 
की प्रेरणा आदि भलीभांति कर सकते हैं; उस देश में रहकर अपने संयम 
और साधधम का पालन सम्यक् प्रकार से कर सकते हैं। देशज्ञ आचाय अपने 
कत्त ब्य एवं धरम से कदापि स्खलित नहीं होता । 

(१६) कालज्ष-आतचाय को काल का परिज्ञाता होना भी अतीय 
जननीनीनन-नमनननान हित पायिरिा७ + 

है 'प्राध्यस्थ्य भावं विपरीत बृत्तौ --सामायिक पाठ, श्लो० 
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आवश्यक है। प्रत्येक साधक को उचित समय" पर ही प्रतिक्रमण, प्रतिलिखन, 
स्वाष्याय, ध्यान, कायोत्सग, भिक्षाचरी, शयन, जागरण, आदि समस्त 
क्रियाएँ करनी आवश्यक हैं, फिर आच्ाय को तो विशेषरूप से काल का 
ज्ञान होना अनिवाय है, ताकि वह संघ के साध-साध्वीगंण को उचित काल 
में विविध फक़ियाएँ करते का निर्देश कर सके ।' 

बहुत से क्षेत्रों में गृहस्थों के भोजन का समय पृथक-पृथक् होता है 
अतः उस-उस क्षेत्र में साधु-साध्वीगण को भिक्षा का समय भी तदनुसार 
रखना होता है, अन्यथा अकाल में भिक्षाचरी करने पर आहार तन मिलने पर 
उसके मन में संक्लेश होगा,' श्रद्धालु गृहस्थों को भी साध“साध्वी के बिना 
भिक्षा लिये लौट जाने से दुःख होगा । काल का ठीक ज्ञान होने पर साध को 
आत्मसमाधि में किसी प्रकार की बाधा नहीं होगी । 

. कालज्ञ आचाय॑ समय को गतिविधि, साधकों के संहनन-संस्थान, सहन- 

शक्ति, तथा मनोबल को जान कर साघ-समाचारी में समयानुसार यथोचित्त 
संशोधन-परिवद्ध न करके धमेसंघ को तेजस्वी बना सकते हैं। अतएवं आचार 
का समयज्ञ होना अतीव आवश्यक है । 

(१७) भावज्--आचायं को दूसरों के भावों का ज्ञाता होना चाहिए । 
दूसरो के मनोभावों का ज्ञाता आचाये ही सम्पर्क में आने वाले उस-उस 
व्यक्ति या साधक के मतो भावों को जानकर उसे उसकी रुचि, भावना, श्रद्धा 
और उत्साह के अनुसार सुबोध दे सकता है और उसका दिया हुआ बोध 
शीघक्र सफल होता है। थोड़े से परिश्रम से ही महान् लाभ प्राप्त हो 
सकता है। 

, अगर आचाये भावज्ञ नहीं होगा तो वह योग्य व्यक्ति को उसके लिए 
अयोग्य और अयोग्य व्यक्ति की योग्य उपदेश दे बैंठेगा, जिससे अर्थ को अनथथ 
होने की सम्भावना है । साथ ही उस व्यक्ति को दिये गये बोध का परिश्रम 
भी साथंक नहीं होगा । इसलिए आचाय को भावजश्ञ होना चाहिए । 

वर्तमान युग की भाषा में कहेँ तो आचार्य को मनोविज्ञान का अध्येता 
होना चाहिए। सामान्य भनोविशञान के लिए नीतिकार कहते हैं--“आकृति 
इंगित (इशारों), गति (बाल-ढाल); वेष्टा और भाषण (बोलते) से, तथा आँख 

१ “काले काल समायरे'  --दर्शवकालिक, ज. ५, उं. २, भा. ४ 

२ अकाते चरिस सिक्खू, का ने पशिलेदे्सि । 

अप्यार्थ न किलामेसि, सम्गिवेस न गरिहुसि ॥ +-दशय, थ. ५, उठ. २, भा. £ 
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और घझुंह के विकाश पर से दूपरे के मनोगत भावों को जाना जा सकताहै । 
इसलिए आचाय में भावज़ता का गुण होना अत्यावश्यक है | 

(१८) आसन््नलब्ध प्रतिभ---आचाय इतना प्रतिभासस्पन्न होना 

चआाहिए कि वादी द्वारा किये गए प्रश्न का शीघ्र ही अत्यन्त योग्यता के साथ 
युक्तिसंगत समाधान कर सके । इस प्रकार की प्रतिभा से सम्पन्त आच्ाय के 
हारा दिय्रे गए समाधान से सेद्धान्तिक ज्ञान प्रश्नकर्तता के हृदय में स्पष्टरूप 
से अंकित हो जाता है तथा अनेक भव्यात्माओं को अपना कल्याण करने का 

सुअवसर मिलता है। जंसे-श्री केशीकुमार श्रमण के द्वारा प्रदेशीराजा 
के आत्मा के विषय में किये गए प्रश्नों के तत्काल युक्तिसंगत समाघ्नान दिये 
जाने से उसका हृदय-परिवर्तन--नास्तिकता से आस्तिकता में परिवर्तन एवं 
जीवनपरिवतंन हो गया," बन्ध और मोक्ष का सम्यक् ज्ञान हो गया, जो 
प्रदेशी राजा के आत्मकल्याण का कारण बना । 

व्याख्याप्रशप्तिसूत्र में निग्र न्थीपुत्र' आदि श्रमणों के प्रश्नोत्तरों को 
पढ़ने से उनकी 'आसन्नलब्धप्रतिभा' का पता लगता है। अतएब आचाय 

में यह गुण अवश्य होना चाहिए, जिससे वह संघरक्षा और तीथ्थैकरोक्त सत्य 

सिद्धान्तों का प्रचार-प्रसार कर सके, साथ ही उसके द्वारा दिये गये समाधान 
से भव्यजीव अपना कल्याण कर सके । 

(१६) नानाविधदेशभाषाविज्ञ--आचार्य को अनेक देशों की भाषाओं का 
ज्ञाता होना चाहिए। अनेक देशों की भाषा का जानकार आचाय॑ उस-उस 

देश (प्रान्त, जनपद या राष्ट्र) में जाकर वहीं की भाषा में जिनेन्द्रोक्त धर्म 
एवं बा का प्रचार भलीभांति कर सकता है, प्रतचन प्रभावना भी कर 
सकता है । 

(२०) शानाचारसम्पन्न--आज्षार्य को ज्ञान के आचरण से युक्त अर्थात् 
मतिश्र् त आदि निम्मल ज्ञानों का धारक होना चाहिए अथवा विभिन्न धर्मों के 
शास्त्रो ओर सिद्धान्तों के ज्ञान से सम्पन्न होना चाहिए तभी वह सम्यगज्ञान 
की आराधना कर या करा सकता है, भव्य साधकों को शास्त्रीत्र अध्ययन 
करा सकता है। अतः आचाय में ज्ञानसम्पन्तता अतोव आवश्यक है । 

१ आकाररिगितैर्गत्या चेष्टया भाषणेन च । 

सेजबक्त्रतिका रेश्च लक्यतेइस्तर्थंत सन: ॥। 

२ राजप्रश्नीय सृत्र में देखें--प्रदेशी राजा का अधिकार । 

३ देखें भगवती सूत्र में तिग्र स्यीपुत्र असण का अधिकार । 
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(२१) वर्शनाज्ञारसम्पन्न--आचाय में देशनावारंसम्पन्नता होनी 
अत्यावश्यक है । दर्शवाचारसम्पन्त का अर्थ है. वह सम्यक्त्व में पूर्णतया 
दृढ़ एवं अविचलित हो, देव-गुरु-वम के प्रति गाढ़ प्रीति-श्रद्धा-प्रतीति हो तथा 
जीवादि नौं तस्वों का यथार्थज्ञानपू्षंक श्रद्धान हो । 

जिस साधक को जीवादि तत्त्वों का यथार्थ ज्ञान होता है, उसके जीवन 
में शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, मिथ्यादृष्टिप्रशंसा या मिथ्यादष्टि का संस्तव-- 
अंतिसंसग आदि दोष, या संशय, विपयंय और अनध्यवसाय दोष, अथवा चल, 

मल और अगाढ़ दोष नहीं फटकते । यही बविशुद्ध सम्यग्दशन से सम्पन्न का 

लक्षण है । 

जिस अचार्य की सम्यग्दर्शन में दढ़ता होगी, उसे जिनप्रणीत तत्त्वों 
में किसी प्रकार की शंका नही होगी | यहु दर्शनाचारविषुद्धि है। सम्यग्दशन 
होगा, तभी साधक का ज्ञान सम्पजज्ञान होगा । 

वसे तो प्रत्येक धर्म-सम्प्रदाय वाले अपने-अपने मत पर दढ़ हैं, परन्तु 
इससे उन्हें सम्यग्द्शनी या सम्यकक्त्वी नहीं कहा जा सकता, बयोंकि उनका 
ज्ञान अयथाथ है। अयथाथ ज्ञानवाले व्यक्ति का निश्चय भी अतदूरूप 
अयधार्थ होगा । 

किन्तु तद्रूप-यथार्थश्ञान द्वारा ही यथार्थ निश्चय (सम्यग्दशन) में 
परिणति होती है । अतएवं आचाय॑ में सम्यग्दर्शन-सम्पन्तनता का गुण अत्यन्त 
आवश्यक है, उसके बिना वह शासन की प्रभावना नहीं कर सकता । 

(२२ चारित्राचारसम्पन्त--आचार्य सामायिक आदि चारित्र का 
दृढ़तापूवंक निरतिचारखू्प से आचरण करने वाला होना चाहिए। आचार्थ 
शिथिलाचारी या आचारक्रष्ट नहीं होना चाहिए, अन्यथा वहू संघ के साध- 
साध्वियों को चारित्र पालन में सुदढ एवं सुस्थिर नहीं कर सकेगा । अतः आचार्य 
को चारित्राचार के अनुसार बनी हुई समाचारी (आचारसंहिता) का दुढ़तापूर्वक 
पालन करना चाहिए | 

(२३) तपाथारसम्पन्य-- आचयाय॑ को पूर्व पष्ठो में उक्त. बारह 
प्रकार के तपश्चरण में रत रहना चाहिए । तभी वह अए््म-अ्रदेशों पर लगे 
हुए कभपरमाणुओं को पृथक करके आत्मशुद्धि कर सकेगा और संघस्य 
साधप-साध्वियों की आत्मशुद्धि तपश्चरण द्वारा करा सकेगा ।" 

१ पिछले पृष्ठों में शानाचार, वर्लेताचार, आारिचार, तफयार और वीर्याकार इस 
पाँच आवासें का वर्णन विस्तृतकप से किया सम्का हैं। | '' '. अ्स, 
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(२४) बीर्माचारक्तम्पन्न--आजला्स को मसनोवीय, वचनवीय और 
कायबीय से सम्पन्न होना चाहिए। मन सर्दव शुभ ध्यान, शुभ संकल्प एवं 
क्षुभ चिन्तन तथा कुशल विचार से युक्त होना चाहिए। यदि मन रत्नत्नय में 

संलग्न रहेगा, तो उक्त घुभचिन्तन के फलस्वरूप वचन भी हित, भित, तथ्य 
और सत्य तथा मधुर ही निकलेगा । जब मन और वचन घछुद्ध हो जाते हैं. 

तब कायिक अछुभ व्यापार प्रायः निरुद्ध हो जाता है और काया सम्यक्- 
चारित्र में, शुभ व्यापार में उत्साहपूर्वक प्रवत्त होगी । इस प्रकार आचाय 
के तीनों योग बलपूर्वक शुद्ध आचरण में प्रवृत्त होने चाहिए । 

वी तीन प्रकार का है-पण्डितवीय, वालपण्डितवीयं और बाल- 
बीयें।। जिनाज्ञा के अनुगार जो भी चारित्र-पालन, धर्मक्रियाकलाप किया जाता 
है, वह पण्डितवीर्य है। सम्यग्दर्शन-ज्ञानयुक्त देशविरति श्रावक (चारित्रा- 
चारित्र) श्रावकधर्म का पालन करता हुआ जितनी संवरमार्ग की क्ियाएँ करता 
है, उतना पण्डितवीय और जितनी क्रियाएँ संसारी दशा की करता है, उतना 
बालवीय॑ होता है। दोनों मिलकर बालपण्डितवीयं कहलाता है। जितनी 

भी क्रियाएँ मिथ्यात्व दशा में व्यक्ति करता है, वे सब बालबीय की कोटि में हैं । 
अतएव आचाय॑ को पण्डितवीर्याचार से यूक्त होना चाहिए ताकि संघ 

की रक्षा और कर्मों की निजरा कर सके। पण्डितबलवीयंसम्पन्त आचार्य 
ही अनेक भव्य जीवों को ससार-सागर से पार करने में समर्थ हो सकता 
है। 

(२५) आहरणनिपुण--आहरण का अर्थ दुष्टान्त है। न्यायशास्त्र के 
अनुसार किसी विवादास्पद विषय की व्याख्या करने का प्रसंग आए, उस 
समय" अन्वय-व्यतिरेक दष्टान्तों द्वारा उस विषय को स्पष्ट करना आवश्यक 
होता है । 

आचार्य युक्तिसंगत दृष्टान्तों से उक्त विवादास्पद विषय को स्पष्ट करने 
में निपुण होना चाहिए । प्रस्तुत विषय को स्पष्ट करने और श्रोताओं के 
गले उतारने के लिए तदनुरूप दृष्टान््त होना चाहिए। जंसे-किसी ने पाप 
को दुःखकारक सिद्ध करने के लिए दुष्टान्तपूर्वक वाक्य कहा--“पाप॑ डुग्झाय 
भरति ब्र दतवत्” (पाप दुःख देने वाला होता है, जसे कि ब्रह्मदतत” के 
लिए हुआ था ।) 

१ देखें, सूत्रकृतांग , प्रथम श्र् सस्कत्य , दवां बीर्याध्ययत । ५ ४५ न 
२ तत्मत्त्वे तत्सत्त्यमन्वय:, तदभाषे तदभावों व्यत्िरेक:।. --सर्वोशंत्रहू हीका 
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इस दष्टान्त द्वारा यह बात सिद्ध कर दी गई है कि सब प्रकार के 
आ्पकर्म दुःखजनक हैं। जिस प्रकार ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती को पापकर्म का नर- 
कोत्पत्तिरूप दुःखजनक फल भोगना पड़ा, उसी प्रकार प्रत्येक प्राणी को पाप- 

कर्म के दुःखरूप अज्लुभ फल को भोगना पड़ता है । 

अतः आचार्य में आहरणनिपुणता--दृष्टान्त प्रतिपादन कुशलता 
होनी आवश्यक है । तभी वह पापी--अपराधी या दोषी व्यक्ति को पापकर्म 
से विरत कर सकेगा । 

(२६) सूत्राथतवुभवविधिश-आाये सूत्रागम, अर्थागसम और तदु- 
भयागम का जानकार होना चाहिए। इनका जानकार आजाय॑ ही भली-भाँति 
व्याख्यान कर सकता है और शिष्यों से शास्त्रानुकूल क्रिया पलवा सकता है। 

(२७) हेतनिपुण--साधन के द्वारा साध्य का ज्ञान हो जाना हैतु है । 
अथवा जो साध्य के साथ अन्वय-व्यतिरेक रूप से रह सके, वह हेतु कहलाता हैं। 

आचार हेतुवाद में निपुण होता चाहिए। जिस साधक को हेतु और 
हैत्थाभास का पूर्ण घोध होता है, उसके द्वारा किसी सिद्धान्त या तत्त्व के 
प्रतिपादन में किसी प्रकार की शंका को अवकाश नहीं रहता । उसका ज्ञान 
भी संशयादि से रहित होता है। निम्न न््थ साधक के लिए वितष्डावाद, विवाद 
और धर्मंबाद इन तीनों में से धमंवाद करने का शास्त्र में विधान है। अतः 
आचार्य को धर्मवाद करते समय हेतु प्रतिपादन में निषुण होना अत्यावश्यक 
है ताकि वह जैन सिद्धान्तों को युक्ति और हेतु से सिद्ध कर सके ।" 

(२८) उपनय निपुण-- उपनय कहते हैं--दा्ष्टान्तिक को। दुष्टान्त 
को प्रतिपादित विषय में घटाना दार्ष्टान्तिक है--इसे ही न््यायशास्त्र 
की भाषा में उपनय कहते हैं । 

जब किसी पदार्थ की व्याख्या में सप्रमाण उपनय की संयोजना की 
जाती है, तो बह व्याख्या सबेशाधारण के लिए उपयोगी हो जाती है। उससे 
अतेक भव्यजीव सन्मरार्ग पर आरुढ़ हो जाते हैं। जेसे जम्बूकुमारजी ते अपनी 
अआपठ धमंपत्लियो को बोध देने के लिये जो दुष्टान्त से साथ दाष्टीस्तिक-+- 
उप्रयय दिए, उनका उनकी धर्मपत्नियों पर अदभुत प्रभात्र पडा और वे 
सब संसार से विरक्त हो गई । अतः आचार्य को उपनय-निपुण होना चाहिए । 

'है'/ हेतु का उदाहरण--पर्वेतों वल्लिमान् घूमातू--वह पर्वत अग्नियुक्त हैं, क्योंकि 

एस से घुआ निकलता है। | 7 '" -सकोसंग्रह 
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(२६) तयनिषुण--अनन्तधर्मात्मक वस्तु मे से किसी एक विशिष्ट 

धर्म को लेकर (अन्य धर्मों को गौण करते हुए) वस्तु का कथन करनया 
नय है । हे 

नय मुख्य रूप से सात प्रकार के है--(१) नंगम, (२) संग्रह, (र) 
व्यवहार, (४) ऋजुसूत्र, (५) शब्द, (६) समभिरूढ और (७) एवच्त' । 

आचार्य में किसी भी वस्तु का सात प्रकार के नयो से कथन करने 
को निपुणता होनी चाहिए। ऐसा नय-निपुण आचार्य ही दार्शनिकों एवं 
ताकिकों को भलीभाति विश्लेषण करके तत्त्व समझा सकता है । 

(३०) ग्राहणाकुशल--आचाय अन्य आत्माओं को धर्मशिक्षाएँ अहण 
कराने में कुशल होना चाहिए। विभिन्न शास्त्रीय धममंशिक्षाओं द्वारा स्वयं 
बोध प्राप्त कर लेना एक बात है और अपने से भिन्न आत्माओं को धर्मेशिक्षा 
ग्रहण कराना--धरमंशिक्षा उनके गले उतार देना और बात है । 

एह॒णाकुशलता अनुपमशक्तिसम्पन्न आत्मा का गुण है। यह गुण तभी 
प्राप्त होता है जब व्यक्ति स्वयं उस धर्मशिक्षा के विषय पर आरूढ़ हो जाता 
है। साथ ही आचाय की वक््तुत्व शक्ति इतनी प्रबल होनी चाहिए कि वह 
श्रोताओं को धर्म-क्रियाओ में आरूढ़ कर सके । अतएव धर्मनायक होने के 
नाते आचाय॑ में यह गुण अवश्यमेव होना चाहिए । 

(३१) स्वसमयबवित्- स्व का अर्थ है--अपना घम्म, अपना मल- 
सम्प्रदाय और समय का अथ है--सिद्धान्त* । आचाय॑ को स्व (जन) सिद्धान्तों 
का विशेषज्ञ होना चाहिए । 

जिसे अपने धर्म के सिद्धान्तों का पता नहीं है, स्व-धर्म-सम्प्रदाय के 
सिद्धान्तो से अनभिज्न है, वह दूसरों को अपने सिद्धान्त कैसे समझा सकता 
है? कसे वह स्वसिद्धान्तों का प्रचार-प्रसार कर सकता है ? तथा घह अपनी 

मान्यता, मत या रिद्धान्त की प्रभावना भी कंसे कर सकता है ? आजाय॑ को 
जैन धरम के आत्मवाद, परमात्मवाद, कमंवाद, सापेक्षषाद--अनेकान्तवाद, 
परिणामिनित्यवाद आदि स्वसमय का ठोस एवं गम्भीर अध्ययन होता 
चाहिए ताकि वह अपना आत्मकल्याण करने के साथ-साथ अन्य आत्माओं 

१ सात नयों के विशेष लक्षण एवं स्वरूप के लिए आगे सम्यक्सान के प्रकरण में 

देखिए ; --अपादक 
२ खसमयाः शपथात्रारकाल--सिद्धान्त-संविदः । «- अमरकोश 



बुर स्वस्म : १७६ 

का भी कल्याण कर सके | स्वसमयवेत्ता आचाय हो शासत-प्रभावक हो 
सकता है । ' 

(३२) परससमयवित्--आचार्य को स्वधरमसिद्धान्त का विशेषज्ञ होने के 
अतिरिक्त परसमयवेत्ता अर्थात् अन्य घमं-सम्प्रदायों के सिद्धान्तों का ज्ञाता भी 
होना चाहिए | जब तक आचाय को अन्य मतों--धर्म-सम्प्रदायों के सिद्धान्तों 
का बोध नहीं होता, तब तक वह स्व-मत--ध्रम॑-सम्प्रदाय के सिद्धान्तों पर 
पूर्णत: हृढ---अविचल नहीं रह सकता । स्व-मत में हढ़ता तभी हो सकती है, 
जब पर-मतों का यथेष्ट ज्ञान हो । इसका एक अर्थ यह भी है कि आचाय को 
स्व (जेन) दक्शन के गम्भीर ज्ञान के साथ-साथ अन्यदर्शनों का भी पर्याप्त 
जन होना चाहिए |" 

(३३) गास्भोरययुक्त--आचाय में गस्भीरता का गुण होना चाहिए । 
. जिसमें गम्भीरता का गुण होता है, उसमें धेये, सहिष्णुता, शान्ति, सौम्यता, 

नम़्ता आदि अन्य गुण भी आ जाते है। गाम्भीर्य गुण से युक्त आचाय ही 
अन्य साधकों की आलोचनादि को सुनने योग्य होता है तथा वही दूसरें 
साधकों की उचित प्रायश्चित्त देकर आत्मछुद्धि करा सकता है, साथ-ही-साथ 
प्रायश्चित्त के योग्य दोषी साधक का दोष सुनकर दूसरों के आगे प्रकाशित 
नही करता । गम्भीर आचाय॑ ही कष्ट-सहिष्णु होकर अन्य साधकों को ध्मे- 
मार्ग पर हढ एवं स्थिर कर सकता है। ऐसा आचाय॑ दुसरे स्धकों के दोष, 
मर्म आदि जान-सुनकर कदापि द्वं ब-चुद्धि से किसी के मम या द्वंष प्रकट नहीं 
करता । 

(२४) बीप्तिमान-तेजस्वी--आचाय दीप्तिमान अर्थात् तेजस्वों होना 
चाहिए, बुद्धि से भी-शरीर से भी और विचारों से भी | जिस साधप्रक में 
सक्य और ब्रह्मच्य का पूर्णतया निवास होता है, उसका आत्मा, शरीर, बुद्धि 
मत आदि सभी तेजस्वी हो जाते हैं। सत्यनिष्झा और ब्रह्मचर्यनिष्ठा से 
आत्मा में फरम बल आा जाता है कि उसके तेज के आये बड़े-बड़े भोतिक 
शक्ति के छवी, घूरवीर, धनिक आदि चतमस्तक हो जाते हैं। कोई भी 
कादी सहसा उस पर आज्ष प नहीं कर सकता |. 

' “? रर४) शिव--क्षिव का! अथ है -निरुषद्रथ । आजा में यह भुण इस- 
लिए ऑव॑ेश्यक है कि कह समथ आने पर संघ पर आये हुए संकट शब॑ उपद्रव 
को शास्त करने एवं लिबारण करने में सकथे हो । आचार्थ उपदेशादि द्वारा 
किशन लक 
१ देखों--सूतरकृतीनों, अंथम श्र तस्केशे, स्वस मम-परसभवोधिकांर ! 
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अथवा अपनी आत्मशक्ति द्वारा संघ में शान्ति स्थापित करता है। आचाय 
शिव (महादेव) बनकर उपद्रबों को नष्ट करे ,और संघ में शान्ति का बाता- 
वरण बनाये रखें । संघ में शान्ति(हीने से हो उसमें ज्ञान-दर्शत-चारित्र की वृद्धि 
हो सकती है; अनेक लोग धर्म-पथ पर जग सकते है, स्व-परकल्याण भी कर 
सकते हैं । 

(३६) सोम्यग्रुणयुक्त--आचाय सौम्यगुणसम्पन्न होना चाहिए, ताकि 
बह सौम्यतापूर्वक साधको को शास्त्रज्ञान एवं आचार में सम्यक् प्रशिक्षित 
कर सके । 

इस प्रकार आचाय॑ में ये ३२६ अहंतायें' (गुण) या विशेषताएँ अवश्य 
होनी चाहिए। इनके अभाव में वह आचार्य पद के योग्य नहीं माना 
जाता । 

आचाय में चार विशिष्ट क्रियायें 
पूर्वोक्त छत्तीस अहंताओं के अतिरिक्त आचार्य में चार विशिष्ट 

क्रियाएँ ओर होनी चाहिए । इन्हें आचाय की चतुविध शक्तियाँ समझना 
चाहिए। ये निम्तोक्त है-- 

(१) सारणा--आचार्य संघ के साधु-साध्वियो को तथा संघ को देनिक 
क्रियाओं तथा नैतिक कत्त व्यो का स्मरण दिलाता रहे । 

(२) बारणा--कोई साधु-साध्वी या श्रावक-श्राविका अपने व्रत, नियम, 
सिद्धान्त या धम से भ्रष्ट हो रहे हो, अतिचार या अनाचार के पथ पर चल 
रहे हो, तो उन्हें सम्यक् शिक्षा देकर उस दोष-अपराध से हटाए । 

१ जैनतत्त्व प्रकाश में आचार्य के ३६ गुण इस प्रकार बताए गए हैं-- 

(१) जातिसम्पन्न, (२) कुलसम्पन्न, (२) बलसम्पन्न, (४) रूपसम्पल्न, (४) 
वितयसस्पन्त, (६) ज्ञानसम्पन्त, (७) शुद्श्रद्धासम्पन्म, (८) लज्जाशीस, 
(६) निर्मल चारिजवानू, (१०) लाधवसम्पन्न, (११) ओजस्वी (परीषहादि आने 
पर धैर्य गुण धारक), (१२) तेजस्वी, (१३) वचस्वी (कुशल वक्ता), (१४) 
यशस्वी, (१५) जितक्रोध, (१६) जितमान, (१७) जितमाय, (१८) जितलोभ, 
(१६) जितेन्द्रिय, (२०) जितनिन्दा, (२१) जिठपरीषह, (२२-२३) जीविताश- 
मरणभयबिप्रमुक्त, (२४) गुणप्रधान, (२४५) करणप्रधान, (२६) चरणबप्रणाष, 
(२७) निप्रहप्रधान, (२८) निश्चयपत्रधाम, (२६) विद्याप्रधान, (३०) संज्- 
प्रधान, (३१) वेदप्रधान, (३२) ब्रह्मप्रधान, (३२३) नयप्रधान, (३४) भिवम- 
प्रधान, (३४) सत्यप्रधान, (३६) शौचप्रधान । ---यैवतत्व प्रकाश पु० १८२ 
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(३) चोयथा (चोदता-प्रेरणा)--साधुओं को प्रमाद से हटने की प्रेरणा 
देता रहे । 

(४) पड़िचोयणा (प्रतिब्रोदना)--यदि कोई साप्रक मृद्धु वाक्यों से दी 
गई शिक्षा को न मानता हो, तो उसे कठोर वाक्यों से शिक्षा दे । 

बस्तुतः आचाय॑ की इच्छा उसकी आत्मषुद्धि करने की होती है। 

आचाय उक्त चारों क्रियाएँ राग ष-वश होकर कदापि नहीं 
करता । 
न आचार्य को आठ सम्पदाएंँ 

गृहस्थ के पास धन, धान्यादि द्रव्यसम्पत होती है उससे वह शोभा 
पाता है, किन्तु वह सम्पत् चिरस्थाई नहीं होती। द्रव्यसम्पत् तो प्रायः 
विनश्वर होती है परन्तु भावसम्पत् सदा आत्मा के साथ ही रहतो है; बह 

आत्मा की तरह अविनाशी है । आचायंश्री उसी भावसम्पत् से शोभायमान 
होते हैं । 

आचार्यश्री की सम्पत् को अष्टविध गणिसम्पदा कहते हैं । गणि- 
सम्पदा के ८ प्रकार ये हैं--(१) आचारसम्पदा, (२) श्र तसम्पदा, (३) 
शरीरसम्पदा (४) वचनसम्पदा, (५) वाचनासम्पदा, (६) मतिसम्पदा, 
(७) प्रयोगसम्पदा, और (5) संग्रहपरिज्ञा (संग्राह परिणाम) ।* 

(१) आचारसम्पदा--पूर्वोक्त ज्ञानादि पाँच आचरणीय आचारों का 
आचरण (पालन) करना आचार्य सम्पदा है। आघार सम्पदा चार 

प्रकार की होती है-- 

(क) संयम (चरण गुण) प्र बयोग यपुक्तता--अपने ग्रहण किये हुए 
हम के भावों (पंचमहात्रत-पंचसमिति-त्रिगुप्तिरूप तेरह प्रकार के चारित्र 
मुझे) में योगों को सर्देव ध्र् व-निश्चल-स्थिर रखना | 

१ इमा खलु अट्विहा गणिसम्पया पण्णत्ता, त॑ जहा--- 
आयारसंपया १, सुयर्संपया २, सरीरसंपया ३, वयणसंपया ४, वायणासंपया, 
महसंपया ६, पयोगसंपया ७, संगाहुपरिणामा 5, अदठमा । 

२ से कि त॑ आयार संपया ? 
आयारसंपया वउब्विह्य पण्णत्ता, त॑ जहा--- 

संजमघुवजोगजु्स यावि भवह १, जसंप्पगाहिईप्पा २, अणिययवत्ी ३, 
बड्दसीले याति भवदद ४। से त॑ आयारसंपया । 

--दशाश्् सस््कत्त, चतुर्द अश्याव 
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(ख) असंप्रग्राहितात्मा (मार्दबगुणसम्पन्नता)--प्रतिष्ठा या प्रशंसा 
आदि होने पर भी आचाय की आत्मा का जातिमद आदि आठ मदों को 
त्याग कर सदा निरभिमान--निरहंकार--विनभ्र होकर रहना । 

(ग) अनियत बृत्ति--शीत और उष्णकाल में ग्राम में एक रात्रि और 
मगर में पंच रात्रि से अधिक, एक ही स्थान में नही रहना, अपितु देश-प्रदेश 
में परोपकार की दृष्टि से.अप्रतिबद्ध होकर नवकल्पी विचरण करना । 

(घ) वृद्धशीलता (अचंचलता)--कामिनियों के मन को हरण करने वाले 

लोकोत्तर रूप यौवन सम्पत्ति के धनी होने पर भी सर्वथा निविकार, सौम्य 
और गम्भीर मुद्रा वाले वद्धो का सा चंचलता-चपलता रहित स्वभाव धारण 

करना । 

(२) श्र् तसम्पदा--शास्त्रो के अर्थ--परमाथ का ज्ञाता- परम विद्वान 
होना, आचाय॑ की श्र् त (सूत्र) सम्पदा है। इसके भी चार प्रकार है--(१) 

बहुश त होना - जिस काल में जितने भी शास्त्र उपलब्ध हो, उन बहुतन्से 
शास्त्रों का--प्रमुख सिद्धान्तों का--ज्ञाता--उत्कृष्ट विद्वान् हो, (२) परिचित 
श्रत होना- शास्त्रीय ज्ञान की बार-बार आवृत्ति करके अस्खलित रूप से 
शास्त्रों का परिचित हो, शास्त्र सदेव स्मतिपट पर रहें, इस प्रकार का 
निश्चल ज्ञानी बनना, (३) विचित्र श्रत होना--आचार्य जैन-जेनेतर विचित्र 
(विभिन्न) शास्त्रों का समथ विद्वान होना चाहिए । विचित्र श्रत॒ का एक अर्थ 

यह भी है--शास्त्र में विहित उत्सगं-अपवाद, निश्चय-व्यवहा र, अथ-परभाथ- 
भावाथ, आदि विचित्र भार्गों या सिद्धान्तो का यथातथ्य ज्ञाता होना । (४) 
घोषजिशुद्धिकारक --आार्य क्षासत्रों का उदास, अनुदास, और स्वरित 
इन तीन घोषों से युक्त शुद्ध उच्चारणकर्त्ता होना चाहिए |" 

(३) शरोरसम्पदा- सुन्दर आकृति, सुहढ़ संस्थान और तेजस्वी 
शरीर का धारक होना शरीरसम्पदा है। यह चार प्रकार की होती है--(१ 
आरोह-परिज्ञातसम्पन्तता--शरीर दीघ (अपने नाप से एक धनुष लम्बा) और 
विस्तार युक्त (प्रमाणोपेत) हो, (२) निमल और अनुत्तर (सुन्दर) शरीर हो। 
तात्पयं यह है कि आचाये का शरीर इतना सुडौल और कान्तिमान हो कि 
प्रवचन सभा में बंठा हुआ वह नक्षत्रों में चन्द्र के समान शोभायमान हो। 

१ सुयसपया चउव्विहा पण्णला, त॑ जहा -- 

बहुसुययात्रि भवइ १, परिचियसुत्ते यावि भवइ २, विचित्त सुत्ते थावि भवई ३, 
घोसविसृद्धिका रए यावि भबइ ४ । से तं सुयसंपया । 
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(३) शरीर स्थिर (दृढ़) संहनन थक्त हो--आ चाय का शरीर-संहनन इतना 
सबल, सुदृढ़ एश्वं स्थिर हो कि वह तप, संयम, विहार एवं उपकार के कार्य 
में थके नही, और (४) परिपूर्ण पंचेखियला--आचाय के शरीर में पांचों 
इन्द्रियाँ प्रतिपूर्ण हों। अर्थ्रात् उनको इन्द्रियों में किसी प्रकार की रोगग्रस्तता, 
निबलता आदि विकृति या क्षति न हो, उनमें लुला-लंगड़ापन, कानापन, 
वष्चिरता, अन्धता, मुकता आदि किसी प्रकार की अपंगता न हो।' 

(४) बचनसस्पदा--भाषण-संभाषण (वाक) चातुर्य होना, आचाय॑ 
बी बचनसम्पदा है। वच्चनसम्पदा भी चार प्रकार की होती है--(१) आशवेश 
बचनता (प्रशस्त वचनता)--जिस वचन का कोई खण्डन न कर सके, अर्थात् 
वादी, प्रतिवादी सभी ग्रहण करें, ऐसे निर्दोष, प्रशस्त, उत्तम और प्रभावशाली 
बंचन बोलना; (२) सधुरवचनता--जिस वचन में किसी प्रकार को कदुता, 
रे तू' आदि व्यंग्योक्ति, तुच्छता आदि न हो, अपितु मधुरता, मृदुता और गम्भी- 
रता से युक्त वचन हो, जिसे सुनकर श्रोताओं को प्रसन्नता एवं सुखानसूति 
हो । (३) अनिश्चितवचनता--आचाय के वचन रागनद्रंष, पक्षपात और 
कालुष्य तथा परस्पर, कलहोत्तोजक न हों, अपितु समभाव-माध्यस्थ्य भाव से 
युक्त वचन हों। और (४) असंदिग्धवचचनता--आचार्य के वचन सन्देहरहित 
हों । वह द्ययर्थक, संशयास्पद, निरथंक, अस्पष्ट एवं अनुचित तथा मिश्रित' 
शब्दों का प्रयोग न करे | साथ ही जो प्रकरण सन्देहास्पद त हो उसी की 
व्याख्या करे । सुस्पष्ट, सुसंगत, साथंक बचन बोले ।* 

(५) बाचना सम्पदा--आचार्य में शास्त्रों एवं प्रल्थों की वाचना देने की 
कुछलता होता वाचनासम्पदा है। वाचनासम्पदा भी चार प्रफार की है--- 
(है शिष्य की मोग्यता देखकर शास्त्र के अध्ययन के विषय में आज्ञा देनी 
याहिए । आचाय॑ बह देखे कि यह शिष्य अमुक शास्त्र को प्रहूण और धारण 
करने योग्य है, तदनसार उसे वाचना का उहू श-निर्देश करे; (२) योग्यता 

१ ““सरीरसंपया चउव्विहा पण्णत्ता, त जहा+- 

आरोह परिण्णाय संपण्णे यावि भवइ १, अणोत्तए सरीरो २, बिर संघयणे ३, 
बहुपडिपुण्णिदिये बावि भवदह ४ । से त॑ सरीरसंपया । 

--वश्ाश्र् तस्कन्ध, चतुर्थ अध्यमंन 
२ वयणसंपया चउब्बिहा पण्थ्ा, त॑ जहा -- 

'' आदेयवर्यणे यावि भवह १, महुरबयणे यावि भवइई २, अणिस्सियवयणे थांथि 
भवदई ३, असंदिद्धवधयणे यावि भवइ ४। से त॑ वयणसंपया । 

हट --द्ाश्र् तस्कत्घ, चतुर्थ अध्याय 
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देखकर ही वाचना देनी चाहिए, क्योंकि बिना समझा और बिना रुचां हुआ 
ज्ञान सम्यक् प्रकार से परिणत नहीं होता, न ही अधिक समय तक टिकता है। 
ऐसा समझकर पहले दी हुई वाचना को जिस शिष्य ने सुखपूर्वक समझा है, 
पचाया है, संभाला है, इस प्रकार परिणत गृण की जांच करके ही आचार्य 
उसे आगे वाचना दे । (३) जो शिष्य अधिक बुद्धिमान हो, धर्म को दिपाने 
बाला हो, सम्प्रदाय का निर्वाह करने वाला हो, उसे अन्य कार्यों में अधिक 
न लगाकर, उसे प्रोत्साहित करके यथाशीघ्र सूत्र पाठ, अस्खलित सूत्र-अर्थ और 
संहिता, पद, पदार्थ, पद-विग्रह और शंका-समाधानादि के सहित अध्ययन 
कराना चाहिए। यह ॒निरपायिता गुण है। (४) जैसे पानी में तेल की बू द 

बहुत फंल जाती है, उसी प्रकार शब्द थोडे होने पर भी अर्थ गम्भीर एवं 
व्यापक हो तदनुसार शिष्य को अ्थंवाचना देनी चाहिए, यह निर्यापना 

(निर्वाहणा) गुण है ।" 

तात्पयं यह है कि शिष्यों को उनकी योग्यता देखकर वाचना देने की 
शक्ति आचाय॑ में होनी चाहिए । यदि योग्यता देखे बिना ही वाचना दी 
जायेगी तो शास्त्र की आशातना होगी, उतनी वाचना संभाल न सकने के 
कारण पठन करने वाले शिष्य को मन में संक्लेश होगा, विपरीत रूप में भी 
परिणत होना संभव है । 

(६) मतिसम्पदा--आचार्य की बुद्धि तीक्ष्ण, प्रखर और तत्काल प्रहण- 
शील होना मतिसम्पदा है। मृतिसम्पदा के भो चार प्रकार हैं--(१) अब- 
ग्रहमतिसम्पदा--शता वधानी के समान देखी, सुनी, सू घी, चखी और स्पर्श 
की हुई वस्तु के गुणों को सामान्य रूप से ग्रहण (बोध) कर लेना । (२) ईहा- 
मसलिसम्पदा--सामान्य रूप से ग्रहण की हुई वस्तु में पुनः ऊहापोह--न्तकं- 
वितक उत्पन्त होना; (२) अबाय (अपाय) मतिसम्पवा-ईहा से ग्रहण 
(बोध) किग्रे हुए पदार्थों के विषय में तत्काल एक निर्णय पर आ जाना और 

(४) धारणासतिसम्पवा--निश्चिंत किये हुए वस्तुबोध के पश्चात् उसे ऐसी 

१ ““'वायणासंपया चडउव्यिहृ पण्णता, त॑ जहा-- 

विजय उद्दिसद १, विजय वायह २, परिनिव्वावियएड वा ३, अत्य निज्ञावए 
यावि भवइई ४ । से त॑ं वायणासंपया । 

“ दशाश्न तस्कन्ध, चतुर्थ अध्याय 
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हढ़ता के साथ धारण करना कि दीघंकाल तक उसका विस्मरण न हो, समय 
पर उसका तत्काल स्मरण हो जाए।" 

ये मतिज्ञान के चार मेद हैं । इनमें पू्॑ से उत्तरोत्तर विशिष्ट बोध 
होता चला जाता है | जैसे किसी व्यक्ति को स्वप्न आया । जब वह उठकर 
ब्रैठा तो कहने लगा-- मुझे कोई स्वप्न आया है', इस प्रकार की अव्यक्त ज्ञान- 
दशा का नाम अवग्रह है। फिर बह ईहा करता है कि 'मुझे स्वप्न अवश्य आया 

है। जब स्वप्न का अवश्य आना सिद्ध हो गया, तब वह उस स्वप्न को ऊहापोह 

करके स्मृति-पथ पर लाता है। जब वह यथाथ रूप से स्वप्न का निश्चय 
कर लेता है कि “मुझे इसी प्रकार का स्वप्न आया है,' इसका नाम अवाय है । 

अवायमति द्वारा जिस स्वप्न का निश्चय किया गया था उसे बुद्धि (स्मृति) में 
हृढ़ता के स्थिर कर लेना, ताकि वह स्वप्न फिर याद आ जाये कि 'मुझे अम्नुक 
दिन अम्लुक स्वप्त आया था, इसका नाम धारणामति है । 

शास्त्र में अवग्रह आदि चारों मतिज्ञान के भैदों के उत्तरभेद भी 
बताये गये है । वे इस प्रकार है-- 

अवग्रहमति के छह भेद--अवग्रह मतिसम्पदा के छह भेव इस प्रकार 
हैं-- (१) क्षिप्र--दूसरे के द्वारा प्रश्न किये जाने पर उसके भावों को शीघ्र ही 
ग्रहण करना; (२) बहु- बहुत से प्रश्नो के भावों को एक हो बार में अवगत 

कर लेना; (३) बहुविध- प्रश्नो के भावों को पृथक्-पृथक् प्रकार से समझ 
लेना; (४) शक्रुव--निशए्चल भाव से प्रश्नो के भावों को जान लेना, (५) 
अभिश्चित--किसी की सहायता के बिना प्रश्नों के भावों को जान लेना, 

अर्थातू--विस्मत म होना । (६) असंदिग्ध--बिना संदेह के प्रश्नों के भावों 
को अवगत कर लेना; अर्थात्--प्रश्नों के भावों को स्पष्टतया जान लेना । 

इसी प्रकार ईहामतिसम्पदा और अवायमतिसम्पदा के छह-छह 
भेद होते हैं। धारणामतिसम्पदा के भी छह मेद बताए गए हैं--(१) बहु 
घारणा--एक बार ही सुनकर बहुत सी बातों को धारण कर लेना (२) 
बहुबिध धारणा--बहुत प्रकार से प्रश्नों के भावों को धारण कर लेना; 
(३) पुरातन घारणा--जिन बातों को चिरकाल हो गया है, उन बातों (ज्ञान) 
को धारण कर लेना (४) बुर्धरघारणा--प्रश्न के आधार से शीघ्र ही सप्सर्भंगी, 

१ *'मइसंपया चउव्विहा पण्णला त॑ जहा--- 

उन्यहमइसंपया १, ईहामइसंपया २, अवायमइसंपया ३, धारणामइसंपया ४ । 
--वशाशर् तस्कन्थ, भ्रयाय ४ 
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नय, निक्षेप तथा अन्य दुधर भंगों को धारण कर लेना, (५) अनिर्थित 
धा रणा--किसो सूत्र या विद्वान शिष्पादि का आश्रय लिए बिना धारण कर 
लेना; और (६) असदिग्ध धारणा--बिना सन्देह के किसी बसलु विषयक 

ज्ञात को घारण कर लेना ।" 
(७) प्रयोगमतिसम्पदा--आचार्य में परवादियों को वाद-विवाद में परा- 

जित करने की कुशलता को प्रयोगमतिसम्पदा कहते हैं। प्रयोगमतिसम्पदा 
भी चार प्रकार को है--(१) आत्मशक्तिज्ञानपुर्वक बादप्रयोग---मैं वाक् चातुर्य॑ 
या वबाद-विवाद में जीत सकूगा या नहीं ? इस प्रकार आत्मशक्ति तौल 
(देख ) कर वाद-विवाद करना; (२) पुरुषज्ञानपूर्वक बाद प्रयोग--प्रतिवादी 
पुरुष या परिषत् के मत, मान्यता या स्वभाव को जानकर उसे उसी शास्त्र, 
मत, युक्ति आदि से समझाना (३) क्ष अज्ञानपुरवंक बाद प्रयोग--यह क्षेत्र कैसा 
है ? इस क्षेत्र के लोग मर्यादाहीन या उद्धत तो नहीं है? कपटी और 

मिध्यात्वी का आडम्बर देखकर विचलित हो जाने वाले अस्थिर तो नहीं है, 
इस प्रकार क्षेत्र का विचार करके ही बाद में प्रवत्त होना; ओर (४) बस्तुशान- 
पूर्वक बाद-प्रयोग--षट द्वव्यों में से किस द्रव्य के विषय में वाद करना है ? 
अथवा वाद का विषय क्या है ? इस विषय में मेरी गति है था नहीं ? इस 
प्रकार का विचार करके ही वाद-विवाद करना ) 

तात्पयं यह है कि धर्मचर्चा या वाद-विवाद करने के मुख्य दो उर्ह श्य 
होते है--(१) पदार्थों का निर्णय और (२) धरमंप्रभावना । ये दोनों उहं श्य 
पूर्ण होते हों, तभी वाद-विवाद के लिए उद्यत होना उचित है। इसके साथ 
ही वाद-विवाद करने से पूर्व द्रव्य-क्षेत्र, काल और भाव का बिच्वार करके ही 
वाद-विवाद में उतरना आचाय॑ की प्रयोगमति कुशलता का सूचक है। वाद- 
विवादकुशल आचाय॑ का यह भी कतंव्य है कि वह द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव का 
विचार करके ही वाद-विवाद में प्रवत्त हो । द्रव्य आदि का विचार इस प्रकार 

१ ““ओग्गह मइसंपया छव्विहा पण्णतता, त॑ जहा--- 

(१) खिणप्पं उम्मिण्वहइ, (२) बहु उगिण्ह्इ, (३) बहुविहं उगिस्हद, (४) कुंयं 
उग्रिण्हद, (५) अणिस्सिय उगिण्ह्इ, (६) असंदिद्ध' उमिण्ह्द। से त॑ उगिष्ह मद 

संपया । एव ईहामई वि, एवं अवायमद्द वि । 
'“घारणा मइसंपया छब्बिहा पण्णता; त॑ जहा--- 

बहुधरेति १, बहुविह घरेति २, पोराणं धरेइ १ दुघरं॑ घरेइ ४, अधिस्सिय॑ 
बरेंद्र ५, अस दिद॑ धघरेइ ६, से त॑ं धारणामइसंपया | --दक्षाश्र् तस्कर, अ० ४ 
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किया जांता है--#व्य से--अपनी शक्तिःक्षमता, परिषद की पात्रता (ज्ञात 
है या अज्ञात, दुविद्ध हे या उपहासक ?) देखकर वाद में प्रबल होना । 

क्षत्र से- विवादस्थल, विवाद क्षेत्र की जनता, या क्षेत्राधिपति, सभापत्ति, 
सम्मान्य व्यक्ति आदि का विचार करके ही प्रवृत्त होना । काल से इस 

समय कौन-सा काल है ? समय है? अवसर है ? सुबह शाम दोपहर है ? 

बर्षा, ग्रीष्म मा शीत आदि ऋतु है ? भाव से--औदयिक आदि ५ भावों में 

से कौन-सा भाव है ? 

सात नय, चार प्रमाण, नामादि चार निक्षेप, निश्चय-व्यवहार, 

सामान््य-विशेष तथा कार्य-कारण भाव आदि भावों को जानकर तथा 

अपने बलाबल का विचार करके वादबिवाद में प्रवत्त होने से किसी प्रकार 

की क्षति होने की सम्भावना नहीं है, अपितु धर्म-प्रभावना एवं स्वप्रतिष्ठा 

तो बढ़ेगी । यही आचार्य की प्रयोगमतिसम्पदा है ।' 

(८) संग्रहपरिजशञा सम्पदा-साधु-साध्वियों के लिए जीवनोपयोणी, 

आवश्यक, कल्पनीय उपकरण, क्षेत्र, क्रियायोग्य साधन आदि का विचार करके 

पहले से ही जुटा (संग्रह) करके रखना आचाय॑ की संग्रहपरिज्ञा-सम्पदा है। 

इसके चार प्रकार है--(१) वर्षावास योग्य क्षत्र-प्रतिल्ेखन--बालक, वृद्ध, 

ग्लान, तपस्वी, रोगी, गीतार्थे एवं नवदीक्षित साधु-साध्वियों के लिए वर्षा 

काल में ठहरते के योग्य क्षेत्रों का ध्यान रखना (प्रतिलेखन करना) आचार्य 

की गणयोग सम्पदा है। (२) बहुजनाय प्रातिहारिक पीठादि प्रहण--स्थानीय 

तथा बाहर से समागत बहुत-से साघुवर्म के लिए प्रातिहारिक पीठ, फलक, 

शंध्या (उपाश्रय), संस्तारक (घास आदि) ग्रृहस्थों से माचना करके ग्रहण 

करना आचार्य की संसक्त सम्पदा है। (३) कालोचित क्रियासाम्रप्ती समान- 

यन--जिस-जिस काल में जो-जो क्रिया करनी हो, उस-उस काल में उस क्रिया 

के योग्य सामग्री जुटा (ला) कर रखना, आज्ाये की क्रियाविधि सम्पदा है । 
(४) यथागुरु पूजा-सत्कारकरण--आचाय॑ द्वारा अपने दीक्षागुरु, श्र तगुरु, 
तथा रत्नाधिक (दीक्षा-ब्येष्) की यथायोग्य पूजा-संत्कार करना, यथा- 

गुरु पूजा-सत्कारकरण सम्पदा हैं। इसका दूसरा नाम शिष्योपसंग्रह संपदा 

भी है, इसका अर्थ यह है कि संघ में व्याख्या नदाता- बक्ता, तपस्वी, स्थविर, 

१ “परमाय महसंपया चउव्विह्ाम पण्णला त॑ जहा-- 

आय॑ विवायबार्य पर्उंजिसा भवइ १, परिसं विवाय वाय॑ पठंजित्ता भवइ २, 

खेर बिवाम वायं पउ जित्ता भवइ ३, वत्थु विवाय वायं पउजित्ता भवइ ४ | 

से त॑ पंयोय मइसंपया । --देशाश्र् तस््कत्घ, अ> ४ 
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बादविजयी, भिक्षाकुशल, लेखक, वेयाव॒त्यपरायण, शास्त्रज्ञ, गीता आदि 
विविध योग्यता वाले साधुओं को बड़े-छोटे के अनुसार यथायोग्य पदवी, वस्त्र, 
पात्र, औषध, आहार, उपकरणादि देकर उन्हें सम्मानित-सत्कारित करके 
उसका संग्रह करना । 

अगर संग्रह परिज्ञा सम्पदा के ये चारों प्रकार आचार्य में नहीं होंगे 

तो यथायोग्य क्षेत्र प्राप्ति के बिना संघ के साधु-साध्वीगण उस संघ (गच्छ 
गण या पंथ) को छोड़कर अन्यत्र जाने को उद्यत हो जाएँगे, चातुर्मासकाल 
में आचाय साधुओ के लिए पटटे-चौकी आदि प्रातिहारिक सामग्री नहीं जुटा 
पायेगा तो साधु-साध्वीगण सम्यकतया जीव-रक्षा नहीं कर सकेंगे; क्योंकि 
वर्षाकाल में सम्मूच्छिम, सूक्ष्म त्रस या सुक्ष्म निगोद जीवों की विशेष उत्पत्ति।हो 
जाती है, नीचे जमीन पर सोने व बैठने आदि से उन जीवो की बिराधना होनी 
सम्भव है । फिर जिस काल में जो क्रिया करनी है, उस काल के योग्य क्रिया के 
लिए उचित सामप्नी आचाय॑ नही जुटाएना तो न तो वे क्रियाएँ यथोचित 

समय पर हो सकेगी, और न विधिपूर्वक ही हो सकंगी । आचार्य अउने से 
बड़े दीक्षागुरु, श्र तगुरु, दीक्षाब्येष्ठ, स्थविर आदि का यथायोग्य सत्कार 
सम्मान नही करेगा, तो विनयधमं लुप्त हो जाएगा अथवा संघ में विद्वान 

लेखक, वक्ता, तपस्वी, स्थविर आदि को यथायोग्य पद, बस्त्र या उपकरणादि 

प्रदान करके अभिनन्दित सम्मानित नहीं करेगा, तथा उनकी सेवाशुश्र षा 
को व्यवस्था नही करेगा, तो योग्य शासन-प्रभावक साधु वर्ग को आगे बढ़ने 

तथा विकास करने का अवसर नही मिलेगा ! इससे संघ में तेजस्वी धमंप्रचारक 
एवं शासन-प्रभावक साधुवर्ग कम हो जायेंगे। संघ ज्ञान-दर्शन-चारित्र में उन्नति 
नहीं कर सकेगा ।* ४ 

इसलिए संग्रह परिज्ञा सम्पदा के चारों अंग आचाये के लिए अवश्यक 
है। ये आठ सम्पदाएँ आचाये की आध्यात्मिक सम्पत्तिवद्ध क हैं। अतः इन 
आठो सम्पदाओ का होना आचाय॑ में आवश्यक है । 

१ ““'संगहपरिण्णा नाम संपया चउव्विहा पण्णला त॑ जंहा-- 

वासासु खेत्ते पडिलेहला भवइ बहुजण-पाउगत्ताए १, बहुजणपाहुगत्ताएपाडिहारिय- 

पीठ-फलग-सेज्जा-संधारय उगिण्हिता भवइ २, कालेणं काल समाणदइत्ता 
भवइ रे, अहा-गुरु सपूएता भवद्द ४। से त॑ संम्गहपरिण्णा नाम संपया । 

--वेशाश्र् तस्कन्ध अ० ४ 
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आचार्य द्वारा चतृविध विनय प्रतिपत्ति शिक्षा 

आचाये अपने शिष्यवर्ग अथवा संघस्थ साधुवर्ग को चार प्रकार की 
विनय प्रतिपत्ति,सिखाकर उऋण हो जाता है । यह एक माना हुआ मनोविज्ञान- 
सम्मत सिद्धान्त है कि आचार्य जो-जो विनय दूसरो (शिष्यादि) को सिखाता 
चाहता है, उस-उस विनय का आचरण उसके अपने जीवन में तो होना ही 
चाहिए। इस दृष्टि से आचाय अपने से दीक्षाज्येष्ठ जितने भी साधु होंगे 
भले ही वे आचार्यादि पद पर नहीं होंगे, या शास्त्रज्ञ भी उतने न होंगे, फिर 
भी उनकी विनय-भक्ति, आदर-सत्कारादि करेगा। साथ हो जो छोटे साधु 
होंगे, उन्हें छोटे या तुच्छ समझकर उनकी भी उपेक्षा, तिरस्कार या अवहे- 
लना वह नही करेगा, क्योक्ति ऐसा करने से साधुवर्ग की आशातना होगी, जो 
क्रि प्रत्येक साधु के लिए वर्जित है। 

उस विनय प्रतिपत्ति की शिक्षा आचाय चार प्रकार से देता है--(१) 
आचार विनय से, (२) श्रूत विनय से, (३) विक्षपण विनय से, (४) दोष 
निर्घातना विनय से "। 

इसका तात्पये यह है कि आचाय अपने शिष्यादि वर्ग को चार प्रकार 
की विन्य--प्रतिपत्ति (विनय का आचरण) सिखाकर अपने कतंव्य (गुरुपद) 
के ऋण से मुक्त हो सकता है। जिस प्रकार पुत्र को धामिक, सुसंस्कारी 
विद्वान और सदाचारी बनाना माता-पिता का कतंव्य है, उसी प्रकार आचाये 
का भी यह मुख्य कर्त्तव्य है कि वह अपने शिष्यादि को चार प्रकार के विनय 
का आचरण (सिद्धान्त और व्यवहार दोनो दष्टियों से) सिखाकर उश्रण 
हो । 

इस कथन से यह ध्वनित होता है कि यदि आचाय अपने शिष्यवर्गं 
को चार प्रकार के |विनय की शिक्षा (ग्रहण शिक्षा और आसेवना शिक्षा) 
नहीं देगा तो वह शिष्यब्ग का ऋणी रहेगा । 
आज्ार विनय : स्वरूप कौर प्रकार 

साधु के द्वारा आचरणीय छुद्ध आचार-गुणों का आचरण करना- 

१ आयरिभो अंतेवासियेमाए चउव्विहाएं विणयपडिव्लीए विणइत्ता भवदई 

निरणर्त गच्छइ, तं॑ जहा--- 

आग्रारबिगएणं १, सुझविणएर्ग २, विद्ेवण/-विणएणं ३, दोस निरवायणाविण- 
एग॑ ४ । 
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कराता आचार विनय है। आचार बिनय के चार भेद" है-- 
(१) संय् समराचारिता-विनय--आचाय स्वयं संयम-समाचारी का 

पालन करे तथा शिष्य-साधकों को संयम समाचा री का यथार्थ आचरण कराए। 
संगम १७ प्रकार के हैं। यथा--पचास्रवविरति, पंचेन्द्रियनिप्रह, चतुविध 
कषायबिजय, त्रिविध दण्ड से विरति, यह १७ प्रकार का संयम है । सत्रह 
प्रकार के सयम का स्वयं आचरण करता हुआ आचार्य अपने शिष्यवर्ग को 
इस सयम का सम्यक बोध देकर आचरण कराना सिखलाए। 

(२) तपःसमाचारिता विनय--आचाय स्वयं यथाशक्ति बारह प्रकार 
के तपश्चरण का आदर्श प्रस्तुत करता हुआ, अपने शिष्यवर्ग को भी तप का 
माहात्म्य समझाकर तपण्चरण के लिए प्रेरित एवं प्रोत्साहित करे, तप करने 
से हिचकने वाले साधुओं को भी तप की विधि, महिमा, शक्ति, क्षमता, उपलब्धि 
आदि बताकर तपश्चर्या की ओर मोड़े । 

(३) गण समाचारिता विनय -शिष्यवर्ग को गणसमाचारी का बोध 

करान--गणसमाचारिता विनय है। जसे--गण की क्या आचार-संहिता 
(समाचारी) है ? गण के उपाधिधारियो के क्या कया कर्तव्य है? अन्य गण 
के साथ किस प्रकार का व्यवहार करना चाहिए ? कंसी स्थिति में अन्य गण 

के साथ वन्दनादि व्यवहार जोड़ना और कैसी स्थिति में तोड़ना चाहिए ? 
स्वगण में आचारशिथिलता आगई हो तो उसे कैसे दूर करनी चाहिए ? स्वगण 
में जो साधू प्रत्युपेक्षण (प्रतिलिखन) आदि क्रियाओं में शिथिल हो जाएँ उन्हें 
कैसे शुद्ध समाचा री-प्थ पर लाया जाए ? गण के अन्तर्गत मुनियों के कई 
कुल होते हैं, उनके साथ किस प्रकार का व्यवहार रखना चाहिए ? तथा 
स्वगण में जो वयोवद्ध, अशक्त, ग्लान, दुर्बल, बालक, नवदीक्षित, तपस्वी 
एवं बहुश्न त विद्वान साध हैं, उनकी किस प्रकार सेवा (वयाव॒त्य) करनी 
चाहिए ? 

गणसमाचारी विनय का अथे यह भी है कि तपस्वी, बहुश्न त, नव- 

दीक्षित आदि म्ुनियों का प्रतिलिखन आदि वयाव॒त्य स्वयं करना या अन्य 
मुनियों से कराता ! 

इस प्रकार गणसमाचारी को धारण करता 'हुआ आचाये शिष्य वर्ग 
को भी उसमें यथाविधि प्रशिक्षित करे । 

१ आयारविणए चउच्विह्द पण्णतता, त॑ं जहा-- 

संजम सामायरियावि भवदह १, तक्सामायरिया थि भ्वद २, गणसाभायशियावि 

भवदइ ३, एकल्लविहार-सामायरियाति भवह ४ | से त आयांरविणए ४ 
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(४) एकाको बिहारसमाचारों बिनय--उचित अवसर आते पर स्वयं 
शास्त्रोक्ति विधि से एकल विहार प्रतिमा धारण करके एकाकी विचरण करे 
और सुयोग्य देखकर किसी शिष्य को भी एकल विहार प्रतिमा धारण 
कराना एकाकी विहार समाचारी विनय है। इसके लिए सर्वप्रथम परम- 
निजेरा की कारणभ्रूत एकल बिहार प्रतिमा का माहात्म्य शिष्यों को सम- 
झाए, तत्पश्चात् द्वादश भिक्ष प्रतिमाओं के विधि-बिधान का पूर्ण बोध कराए 
फिर योग्य समझकर एकल विहारप्रतिमा उन्हें धारण कराए। 

के इस प्रकार आचाये चतुविध आचार विनय की प्रतिपत्ति से युक्त 
ते हैं। 

अ्र् त-विनय : स्वरूव और प्रकार 

शास्त्रों एवं ग्रन्थों का विधिपूर्वक अध्ययन-अध्यापन करना श्र् तविनय 
है । इसके भी चार" प्रकार है-- 

(१) सूत्र वाचना --अंग शास्त्रों, उपांग शास्त्रों, चार मूल सूत्रों, चार 

छेद सूत्रो एवं अन्यान्य आध्यात्मिक प्रन्थो का स्वयं वाचन करना, तथा 
संहिता, पदच्छेद, संधिच्छेद आदि करते हुए शिष्यो को यथायोग्य शास्त्रों की 
वाचना देना । 

(२) अथे वाचना--शास्त्रों के सम्यक् अर्थों को धारण करना और 
दूसरों को अर्थ की वाचना देना । 

(३) हित वाच्षना--जिस प्रकार अपनी आत्मा और शिष्य की आत्मा 
का हित हो, उसी प्रकार वाचना देनी चाहिए । अर्थात् शिष्य की योग्यता 
ओर हित देखकर ही शास्त्रीय ज्ञान देना चाहिए । जैसे--कच्ले घड़े में जल 
डालने से घड़े और पानी दोनों का विनाश हो जाता है, उसी प्रकार अयोग्य 
व्यक्ति को शास्त्र-ज्ञान देने से उस व्यक्ति और ज्ञान दोनों के अहित और 
संयम नाक की सम्भावना है। शास्त्र-श्ञान-प्रदान करने का उहूंश्य शिष्य 
को ज्ञान-प्राप्ति और उसके चित्त में समाधि उत्पन्न कराना है। 

(४) निःशेष आाजला--शास्त्र वाचना देते हुए उक्त प्रकरण से सम्बंद्ध 
जितने भी प्रश्न उठें, उन सबका समाधान करते हुए वाचना देना निःशेष 

१ ““खुयविणए चहछधव्विहे पण्णत्ते, तं जहा -- 

सूरां वाएइ १, अत्यं वाएइ २, हिय॑ वाएइ ३, निस्सेसं बाएइ ४ । से त॑ सुय- 
विणए। ; 



१६२ : जैन तस्वकलिका--द्वितीय कलिका 

बाचना है। अथवा जो सत्र, ग्रन्थ पढ़ाना प्राश्म्भ किया हो, उसे पृण करने के 

बाद ही दूसरा स॒त्र या ग्रन्थ पढ़ाना भी निःशेष वाचना है। अथवा प्रमाण 
नय, निक्ष प, सप्तभंगी आदि के माध्यम से प्रत्येक सत्र के भावों को खोलते 
हुए वाचना देना भी निःशेष-वाचता है । 

ये चारों श्र् तविनय के अंग हैं, जो आचार्य में होने आवश्यक हैं। 
विक्ष पणा विनय : स्वरूप ओर प्रकार 

श्रद्धालुजनों के अन्त:करण में धर्म की स्थापना करना और अधरम से 
हटाना विक्ष पणा विनय है । इसके भी चार प्रकार है-- 

(१) अहष्ट धर्मा जनों को हृष्ट धर्म में लगाना--इसका तात्पय॑ यह 
है कि जिन आत्माओ ने अभी तक सम्यर्दशनरूप धर्म का अनुभव नही 
किया है, मिथ्यात्व में ही पड़े है, उन्हें मिथ्यात्व से हटाकर सम्यग्दशन रूप 
धम में स्थापित (स्थिर करना) । 

(२) ध्मे-प्राप्त को साधाभिकता में स्थापना--जिन जीवॉईने सम्यग्दर्शन- 
ज्ञान-चारित्रिरूप धर्म प्राप्त कर लिया है, उन्हें साधमिक बनाकर संघ में 
जोड़ना । 

(३) धर्मच्युत जीवो को धर्म में स्थापित करना--जो जीव धर्म या 
सम्यक्त्व से भ्रष्ट या पतित हो रहे हो, उन्हें श्र् तनवारित्र धर्म में स्थिर 
करना । 

(४) सर्वे व भ्र॒ त-चारित्र धर्म महत्व-प्रतिपावनन--प्रत्तिदिन श्र तधम और 
चारित्र-धर्म की महिमा बतानी चाहिए ! जैसे कि श्र त-चारित्र-ध्र्म हितकर है 
सुखकर है, समथ है, निःश्र यष्कर (मोक्ष साधन) है, परलोक में अनुगामी 
(साथ चलने वाला) है । अतएव इस घधम में अभ्युत्यित (धर्माचरण के लिए 
उद्यत) होना चाहिए ।' 

इस चतुरंगी विक्ष पणा विनय का निष्कर्ष यही है कि इस क्रम से धरमम- 
प्रचार करते हुए आचाय को समस्त मानवमभाज्र को मोक्ष मार्ग में प्रविष्ट करते 
हुए स्वयं भी सकल कर्म क्षय करके मोक्ष प्राप्लि के हेतु पुरुषार्थ करना चाहिए। 

१ ““विक्खेवणांविणए चउब्विहे पण्णसते तं जहां-- 

अदिट्ठ धम्म दिद्ठपुब्ब गलाए विणएसा भवद १, दिटृठपुष्बगं साहम्मियत्ताए 

विणएतता भवई २, बुयधस्माउ धम्मे ठाचइतशा भवइ ३, तस्सेव धम्मस्स हियाए 
' मुहाए खमाए निस्सेसाए अणुगामियतताए अब्मुट्ठेर्ता भवइ ४ । से त॑ विक्लेवणा 
विणए भव । 
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धर्म-प्रचार का क़म्त इस प्रकार है--जिन आत्माओं ने धर्म का यथार्थ स्वरूप 
नहीं समझा, इतना ही नहीं, तत्त्वों के यथार्थ स्वरूप को तथा सम्परदर्शन- 
ज्ञान-चारित्रहूप मोक्ष मार्ग को ठीक नहीं पहचाना; उन्हें वीतरागप्ररूपित 
सत्य धम-पथ में लगाना चाहिए । जिन्होंने धर्मपथ सम्यग् रूप से धारण कर 
लिया हो, उन जीवों को स्वंविरतिरूप धर्म में स्थापित करना चाहिए, 
अर्थात उन्हें साधमिक बनाना चाहिए। जब कोई व्यक्ति धर्म से पतित हो 
रहा हो या धर्म छोड़ रहा हो, उस समय उसे सम्यक्तया समझा-श्रुझ्लाकर 

धर्म-पथ मे स्थिर करना चाहिए, क्योंकि शिक्षित किया हुआ शीघ्र ही धर्म में 
निश्चलता धारण कर लेता है| परन्तु इस धर्म को हित, सुख, सामथ्य एवं 
मोक्ष के लिए या जन्म-जन्मान्तर में साथ ले चलने के लिए धारण करना 
चाहिए । 

(४) >षलिर्घातता-वितय £ स्वरूप और प्रद्ञार 

आत्मा से दोषों वो बाहर निकालना, दोषनिर्घातना-विनय है। इसके 
* मुख्यतः चार प्रकार है -- 

(१) कद्धकोप-निवारण--जिस व्यक्ति को क्रोध करने का विशेष 
स्वभाव पड़ गया हो, उसे क्रोध के कटुफल बताकर, मृदु एवं प्रिय भाषण से 
या जिस झिसी भी सात्तिक उपाय से उसका क्रोघ दूर हो सके, दूर करना 
चाहिए । 

(२) दुष्ट-दोषनिग्रह--जो व्यक्ति क्रोधादि कषायों द्वारा दुष्टता को 
प्रार्ण किपे हुए हो, या जिसका दुप्टता धारण करने का स्वभाव पड गया हो, 
उसे था उसके स्वभाव को भी शास्त्रीय शिक्षाओं, युक्तियों तथा शान्त भावों 
से समझा-बुझाकर ठीक करना--उसकी दुष्टता पर नियम्त्रण करना 
चाहिए । 

(३) कांक्षित-कांक्षाछझेशत --इसी प्रकार संयम निर्वाह के लिए जिस 
को जिस वस्तु की आकांक्षा हो, अर्थात्-अन्त-जल, वस्त्र, पात्र, पुस्तक आदि 
या विहारादि क्री संयम विषयक आकांक्षा या अपेक्षा हो, उसकी आकांक्षा 
>वन-सबजनन+> न ०. आि--++ तन... 

१ “”'दोसनिग्धायणा विणए चउब्विहा पण्णत्ता, तं जहा -- 

कुद्धस्त कोहविणएसशा भवद १, दुट्ठस्स दोस' णिगिण्हिसा भवह २, कंखियस्स 
* कं छिदिता भवइ ३, आया सूप्पणिद्धिते यावि भवई ४, से त॑ दोसनिः्धायणा 
विणए। -““वशाश्र् तस्कन्ध अ० ४ 
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पूरी कर देनी चाहिए, या [पूर्ति में सहयोग देना चाहिए; प्रवचन विषयक 
शंका हो तो वह भी दूर करनी चाहिए । 

(४) क्रोधादि अंतरंग दोषों से विमुक्त होकर आत्मा को पवित्र और 
सुप्रणि हितात्मा बनाना चाहिए । 

ये चारों दोषनिर्घातना विनय के चार अंग” हैं। आचाय॑ को अपने 
शिष्य वर्ग को तथा सम्पर्क में आने वाले श्रद्धाशील गृहस्थ वर्ग को इन चारो 
प्रकार के विनयों से प्रशिक्षित करना चाहिए। 

आचार्य के प्रति शिष्यादि को विनय प्रतिपत्ति 

जिस प्रकार पूर्वोक्त विवय आदि के द्वारा शिष्यादि को प्रशिक्षित किये 
जामे पर गुरु ऋण-मुक्त हो जाता है, उसी प्रकार शिष्य भी विधिपूर्वक गुरु 
की विनय-भक्ति, सेवा-शुश्र रा आदि करके गुरु-ऋण से मुक्त होने का प्रयत्न 
करता है। अतः प्रसंगवश यहाँ हम उक्त गुणवान् शिष्य (अन्तेवासी) द्वारा 

आचार्य की निम्नोक्त शास्त्र प्रतिपादित, चतुरविध विनय प्रतिपन्ति का वर्णन 
करना आवश्यक समझते है ।* 

(१) उपकरण उत्पादनता-विनय--विधिपूषक (आचाय या सँघ के 
साधुओं के लिए) संयम निर्वाह के लिए आवश्यक उपकरणों को उत्पन्न करना 
उपकरण उत्पादनता विनय है। इसके भी चार प्रकार है--(१) अनुत्पन्न- 
उपकरणोत्पादन-- (आचाय परिश्रान्त हो गया हो या उसकी स्वाध्या- 

१ कहीं कही 'दोबनिर्धातना बिनय' के' बदले 'दोष परिघात-विनय' नास है। इसके 
४ प्रकार यों हैं-- (१) क्रोधरी को क्रोध से होने वाली हानियाँ और क्षमा से होने 
वाले लाभ बताकर शान्त-स्वभावी बनाना क्रोध परिघात विनय है। (२) 

विषयासक्ति से उन््मत्त बने हुए को विषयों के दुगुण और शील के गुण बताकर 
निविकार बनाना विषथपरिधात विनय है। (३) रसलोलुप हो, उसे रसलो- 
लुपता से हानियाँ और तप के लाभ बतलाकर तपस्वी बनाना अन््न- 

परिधात विनय है। (४) दुगुणों से दु:ख और सद्गुणों से सुख की प्राप्ति बता- 
कर दोवी को तिर्दोष बनाना आत्मवोध परिधात विनय है । 

--जैन तत्त्व प्रकाश पृ० १८६ 
२ तस्सेव गुणजाइयस अंतेवासिस्स इसा चउब्बिहा बिणयपडिवत्ती भवदहद, त॑ जहा -- 

उवगरणउप्पायणता १, साहिल्लया २, वण्णसंजलणया ३, भारपज्चोरुहणया ४ । 

--इशाख त० अ७ ४ 
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यावि क्रियाओं में विध्च पड़ता हो, तो ग्रणवान् शिष्य स्वयं गच्छवासी 
साधुओं के लिए अनुत्पन्न उपकरण का उत्पादन करे। (२) प्रुरातन- 
उपकरण-संरक्षण--(पुरातन या जीणे उपकरण-संरक्षित गुप्त रखें) । 
(३) संगोपित-उपकरण प्रत्युद्धणण--(यदि पुराना--जीर्ण उपकरण 
मरम्मत करने से काम में आ सकता हो, उसे मरम्मत करके उपयोग में 

: ले )) (४) बयायोग्य-उपकरण संविभाग--(जिस साध के पास वस्त्रादि- 

उपकरण कम हो, उसे अपनी निश्चाय का उपकरण दे दे तथा वस्त्रादि उप- 
करणों का साधुओं में यथायोग्य संविभाग करे |)" 

(२) सहायता विनय--अन्य प्राणियों को सुख पहुँचाना तथा उनके 
दुःख का निवारण करना सहायता विनय है। सहायता-विनय के भी ४ प्रकार 

है--(१) अनुकूलव चन-प्रयोगता--(प्रत्येक प्राणी के साथ अनुकूल-मधुर 
वचन बोलना या बुलाना, जिस (मृदुभाषण) से उसकी आत्मा को शान्ति 
मिले ।) (२) अनुलोसकाय क्रियता--(गुरु आदि को शारीरिक सेवा करने 
का पुण्यलाभ मिले तो अनुकूल रीति से करे, ताकि उनके किसी भी अंगोपांग 
को क्षति न पहुँचे और उनकी आत्मा को शान्ति तथा शरोर को सुख- 
प्राप्त हो) (३) भप्रतिरूपकाय-स्पशंमता--(अन्य साधमिक साधुओ की यथा- 
विधि शारीरिक सेवा करे, जिससे उनको शारीरिक सुख प्राप्त हो ।) 

(४) सर्यकार्यों में अप्रतिलोभमता--(जिन-जिन कार्यों में गुरु ने नियुक्त किया 
हो, उन सेवादि कार्यों को उत्साह-पूर्धकक सरलता से, श्रद्धा से करे, किसी 
प्रकार का हठ, मिथ्याभिनिवेश, विरोध या मिथ्याभिमान करके प्रतिकुलता 
नहीं घारण करना चाहिए, किन्तु ऋजता धारण करनी चाहिए |) यह चार 
प्रकार का सहायता-विनय दूसरो को सुख-शांति पहुँचाने का तथा अलष्य 
पुष्यलाभ एवं निर्जरा-लाभ का कार्य है ।* 

(३) बर्ण संज्बलनता-बिनय--आचाये तथा अन्य गुणवान् साधुओं का 

१ “"”'उबगरण-उप्पायणया चउव्विहा पण्णत्ता, तं जहा--- 

अभुष्पणाईं उवगरणाईं उप्पाइला भवई १, पोराणाईं उवगरणाईं सारक्खित्ता 
भवदइ, संगोवित्ता भवइ २, परित्त जाणित्ता पच्चुद्धरित्ता भवइ हे, आहाविधं 
संविभइत्ता भव ४, से त॑ उवगरण-उप्पायश्या । 

२ '” साहिशया चउत्विह् पण्णता, त॑ जहा--- 

अणुलोमवइ सीहते प्राथि भवइ १, अजुलोमकाय किरियता २, पडिकवकाय 

ब्ंफासणया ३, ख्षज्वल्थेसु अपडिलोमया ४ । से त॑ साहिल्लया । 
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गुणोत्कीतेन करना--यथार्थ गुणों झा प्रकाशन करना--प्रशंसा करना वर्ण- 
संज्वलनता-विनय है । वर्ण संजजलनता विनय भी चार प्रकार का है-- (१) 
यथार्थ गुणानुवाद करना--आचार्यादि के यथार्थ गुणों की प्रशंसा करना । 
(२) अवर्णवादवी का प्रतिघात करना--जो व्यक्ति आचार्यादिं की, या संघादि 
की निन्द्ा करते हैं, उन्हें बदनाम करते है, उनका प्रतीकार करना; या 

तिरस्का र, उपालम्भ आदि के द्वारा उनका प्रतिवाद करके समझाना। (रे) 
वर्णवादो के गुणो का प्रकाशन करना--जो व्यक्ति आचार्यादि या संघ का 

यथार्थ गृणगान करते है, उन्हे धन्यवाद देना, उन्हें प्रोत्साहित करना । 
(४) बृद्धों को सेवा करना--जों अपने से ग्रुणों मे आगे बढ़े हुए है (वद्ध) है, 
आत्मिक थृणों से समृद्ध है, उनकी सेवा करना ।* 

(४) भार-प्रत्धारोहणता-बिनय--जिस प्रकार राजा अपने सुयोग्य 

अमात्य एवं राजकुमार आदि को राज्य का भार सौपकर निश्चिस्त 
हो जाता है, वेसे ही आचार्य अपने सुयोग्य शिप्य या साधक को संघ 

(गच्छ यथा गण) का भार सौपकर स्वयं निश्चिन्त होकर समाधि में लीन 
हो जाता है, इसे भारप्रत्यवतारणता-विनय कहते है । इसके भी चार 
प्रकार है--(१) असंगहीत परिजन को संगृहीत करना-जो शिष्य 
असग्ृहीत है, अर्थात्-जिनके गुरु आदि कालधम को प्राप्त हो चुके 

है, अथवा क्रोधी या प्रपंची होने अथवा अन्य किसी कारण से उन्हे कोई 
संग्रहीत (अपने साथ सम्मिलित) न करता हो, ऐसे शिष्य समूह को आच्ाय॑ 
का विनीत शिष्य अपने पासया आचाय॑ के पास अपनी देख-रेख में रखे । 
(२) नवदीक्षित को आचार-विचार सिखाना--नवदीक्षित शिष्य को ज्ञाना- 
चार आदि पंचाचार एवं आचार विधि सिखाने के लिए अपने पास रखे, और 
विधिपूर्वक साध्वाचार विधि से उसे प्रशिक्षित करे। (३) ग्लानसाधमिक- 
वेयावृत्य में तत्परता--यदि कोई साधमिक साधु ग्लानावस्था या रुग्णा- 
वस्था को भ्राप्त हो गया हो तो उसकी वात्सल्यपुर्वक यथाशक्ति बैयावृत्य 
(सेवा छश्न घा) करे । क्योकि रुपण साधु की सेवा करने से कर्मो की निर्जरा 
ओर उत्कृष्ट भावों से अनन्त ज्ञान की प्राप्ति होती है। (४) साधमिकों में 
उत्पन्व अधिकरण शमनार्थ उद्यत रहे-साधमिक साधुओ में या साधमिकों 

३ “वण्णसंजलणया चउन्विहा पण्णता त॑ जहा-- 

अहातच्चाणं वाया भवइ १, अवण्णवायं पडिहणित्ता भवद २, वण्णवाय॑ अणुवु हित्ता 

भबह ३, आयदुड्ढसेविया थि भव ४। मे त वण्णसंजलया । 

--दशाअ् त स्कत्ध अ० ४ 
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में परस्पर क्लेश उत्पन्त हो जाए तो आचाय के गुणवान् शिष्य का कर्तव्य 
है कि ऐसे समय में निष्पक्ष अनिश्चित (बिना किसी लाग-लपेट का) होकर 
माध्यस्थ्य-भाव धारण करके सम्यक् प्रकार से (श्र त) व्यवहार धारण करता 
हुआ उस कलह का उपशमन कराने तथा परस्पर क्षमायाचना कराने के लिए 
सदा सम्यक् प्रकार से उद्यत रहे ।* 

गुणवान् शिष्य को ऐसा क्यों करना चाहिए ? इसका समाधान यह 
है कि जब क्लेश शान्त हो जाएगा तब उन साधमिकों में परस्पर कठोर शब्दों 
का प्रह्मार कम हो जाएगा, क्रोधवश बौद्धिक अन्धता (झझा) या धांधली कम 

हो जायगी, कलह भी ठंडा पड जाएगा, वास्युद्ध का जोश कम हो जाएगा, 
कषाय (क्रोध, मान, मागा, लोभ) भी अत्यन्त अल्प हो जाएगा, परस्पर तृ-तृ 

मैं-मैं भी नहीं होगी; उनवेः तन, मन, वचन पर सयम बढ़ जाएगा, बे प्राय 

अपने आवेगो का अथवा क्निष्ट चितवत्ति से उत्पन्त होने वाले अशुभ कर्मों 
का निरोध (सवर) कर लेंगे, उनमें ज्ञान-दशन-चारित्ररूप समाधि बढ़ेगी, 
इतना ही नही, फिर वे अप्रमत्त होकर संयम एवं तप द्वारा अपनी आत्मा को 
भावित (अन्तःकरण को वासित) करते हुए विचरण करेगे। 

तात्पय यह है कि आचाय पर चार प्रकार का कर्तव्य भार है--(१) 
बिछुडे, भूले-भटके साधकों को किसी प्रकार से समझा-बुझाकर गच्छ में राम्मि- 
लित करना, (२) नवदीक्षित साधकों को आचार-विचार का प्रशिक्षण देकर 
तैयार करना, (३) संघ में रुण्ण, अशक्त एवं वद्ध साधको की सेवा-सृश्र षा की 
? ्रस्था करना तथा (४) साध्रमिक साध-साध्वियों अथवा श्रावक-श्राविका वग 

5: उभी कोई कलह या विवाद उत्पन्न हो जाए तो “'कुशलतापूवंक्र उसे शान्त 
परनमा-कराना । आज्ाय के इन चारो कतंव्यो का भार कोई सुयोग्य सुविनीत 
शिष्प सम्भाल लेता है तो उनकी आत्मा को शान्ति और समाधि प्राप्त होती 
है | यही चतुविध भारप्रत्यवरोहणता विनय है । 

१ ““भारपच्चोशरहणया चउज्विहा पण्णता ने जहा+-- 
असगहीय॑ परिजण सगछिता भवई ३, सेह आयारगोयरगाहिता भवई २, 

साहिम्मयस्स गिलायमाणस्स अहाथामं वेयावज्चे अब्युठद्धित्ता भवई ३, साहम्भियाणं 

अहिगरणसि उप्पण्णंस्ति तत्थ अणिस्सितों व्तिएयसितों अध्यकदगाही मज्हात्य 

भावधुए सम॑ वयहा रमाणें तस्स अहिगरणस्स खामणविठ समणयाएं सया समिय॑ 

अब्भुट् ला भवइ | “--दर्शात्र् व० अ० '४ 
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यह है--अष्टविधगणि सम्पदा, जिसका निरूपण स्थविर भगवन्तों 
ते किया है ।" 

प्रकारान्तर से आचार्य के छत्तोस गुण 

पूर्वोक्त आठ प्रकार की (गणिसम्पदा और उनमें से प्रत्येक सम्पदा के 
चार-चार भेद होने से कुल बत्तीस भेद हुएऔर ऋणमुक्त होने के लिए 
आचायं द्वारा सिखाई जाने वाली चार प्रकार की विनय प्रतिपत्ति; यों कुल 
मिलाकर ३२+-४८-३६ भेद हुए। प्रकाराम्तर से ये छत्तीस गण भी आचाय 

के होते हैं । 

आचार्य को गुरुपद में प्रथम स्थान क्यों? 
निष्कषं यह है कि आचाय॑ इन पूर्वोक्त समग्र गणो से सम्पन्न होने 

चाहिए। इन गुणों में से कई गुण आध्यात्मिक विकास की दुष्टि से अनिवार्य 
है, कुछ व्यवहारिक विकास की दृष्टि से आवश्यक है और कई गुण सांघिक 

(सामाजिक) दृष्टि से उपयुक्त है। इन गुणों की वद्धि से आचाय॑ स्व- 
कल्याण तो करता ही है, अपने सम्पक में रहने और आने वाले अनेक 
भव्य आत्माओ का भी कल्याण करता है। इन गुणों से चतुविध संघ 
की भी सब प्रकार से सुरक्षा और हितवद्धि कर सकता हैं | गुणों 
की स्वाभाविक शक्ति से वह विरोधी, नास्तिक, दुजन, प्रतिकूल एवं 

निन्दक जनो को भी प्रभावित करके धमं-पथ पर आरूढ़ कर सकता है। 
यही कारण है कि आचार्य को गुरुपद में प्रथम स्थान दिया गया है। 

| 

कल-क-+-+- व कक 

१ “कह तु ? साहम्मिया अप्पसहा, अप्पक्षझ्षा, अप्पफलहा, अप्पकसाया, अप्प- 
तुमंतुमा, साजमबहुला, संवरबहुला, समाहिबहुला, अप्पमत्ता, संजमेण तबसा 
अप्पाण भावेमाणा ण॑ एवं च ण॑ विहरेज्जा । से त॑ भार प्रज्चोल्ल्हणतसा । 
एस खलु सा भेरेहि भगवतेहिं अट्ठविहा गणिसपया पण्णत्ता, त्ति बेमि । 

“दशाश्र् तस्कत्ध अ० ४ 



उपाध्याय का सर्वांगोण स्वरूप 

पंच परमेष्ठी में चतुथ पद तथा आराध्य गुरुतच्व में द्वितीय स्थान 
“उपाध्याय' का है। यह पद भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । जिस प्रकार संघ में 
मुख्यतया चारित्र की साधना के लिए आचार्य का प्रथम स्थान माना जाता 
है, उसी प्रकार संघ में मुख्यतया ज्ञान की साधना के लिए “उपाष्याय' का 
द्वितीय स्थान माना जाता है। 

जो साधक गुरु आदि गीतार्थ महाम्तुनियों के पास सेव रहते हैं, जो 
छुभयोग तथा उपधान तप के अनुष्ठान द्वारा सम्पूर्ण अंग-उपांग-आगमों 
तथा अन्य शास्त्रो का स्वयं अध्ययन करते है और जिनके पास आ (रह) 
कर अनेक साधु-साध्वी या योग्य सुपात्र श्रावक-श्राविका अपनी-अपनी योग्यता- 
नुसार शास्त्रों का अध्ययन करते हैं, अथवा मोक्षपथिक योग्य जिज्ञासु 
साधु-साध्वियों को विधिपूर्वक शास्त्राध्यन कराकर जो सुयोग्य शास्त्रज्ञ बनाते 
हैं, इस प्रकार पापाचार से विरक्ति और सदाचार के प्रति अनुरक्ति की शिक्षा 
देने वाले 'उपाध्याय' कहलाते हैं ।* 

उपाध्याय पद को सहिभा 

चारित्र की साधना के समान ज्ञान की साधना भी मोक्ष का अंग है । 
यद्धि साधक के जीवन में ज्ञान का प्रकाश नही होगा तो वह चारित्र का पालन 
सम्यक् रूप से तही कर सकेगा । अज्ञानान्धकार से घिरे हुए साधक को नतो 
श्रेय-प्रेय का विवेक होता है, न ही संसार ओर मोक्ष के माग का वह पृथक््करण 
कर सकता है और न वह धर्म, अधरम, पुण्य और पाप, पुण्य और धर्म, उत्थाज 
और पतन, उत्सर्ग और अपवाद, निश्चय और व्यवहार, मार्ग और मंजिल, 
साधन और साध्य का ठीक विवेचन-विश्लेषण कर सकता है ।* अतएवं मोक्ष - 

१ (क) “उप समीपे अधीते यस्मादसो उपाध्यायः । 

(ख) स्वयं शास्त्राण्यधीतेषन्यान् अध्यापयति इति उपाध्याय: । 

२ अन्वाणी कि काही, किया वाही इ सेयपावर्ग । --दशवैकालिक अ० ४गा० १० 
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भार्ग के पथिक प्रत्येक साधक को ज्ञान का प्रकाश पाना आवश्यक है | यंथार्थ 
ज्ञानप्रकाश होने पर ही साधक स्व-परकल्याण कर सकता है। 

उपाध्याय धर्म संघ के साधु-साध्वी, श्रावक-भ्राविक्रा वर्ग में ज्ञान की 
ज्योति जगाता है। वह अज्ञानान्ध व्यक्तियों को ज्ञान का नेत्र देता है | स्वयं 
शास्त्र पढ़ता और संच के ज्ञानपिपासु साधुवर्ग को शास्त्र पढ़ना उपाध्याय! 
का कतंव्य होता है । यह पद भी अधिकार का नही, साधकों को ज्ञानाराधना- 
साधना कराकर सुयोग्य ज्ञानी बनाने का है । जीवन की अटपटी गुत्थियों 
को शास्त्र के माध्यम से, नंय और प्रमाण, निश्चय और व्यवहार, उत्सग्ग और 
अपदाद की शान पर चढ़ाकर सुलझाने वाला, शास्त्रों के गूढ़ रहस्यों को 
खोलने वाला उपाध्याय होता है। उपाध्याय संघ में आध्यात्मिक, दाशं- 
निक, तात्विक एवं धार्मिक शिक्षा का सबसे बडा प्रतिनिधि होता है। वह 
मोक्ष-साधना के पथिकों का महत्त्वपूर्ण साथी, श्र त-गुरु और जीवन-निर्माता 
है। आचार्य की अनुपस्थिति में उपाध्याय संध का नेतृत्व कर सकता 
है । 

उपाध्याय का क्तंव्य 

वस्तुत: देखा जाए तो संघस्थ साध-साध्वी वर्ग को विधिधूर्वक शास्त्रों 
का पठन-पाठन कराना उपाध्याय का मुख्य कर्तव्य है। इसी हेतु से सुयोग्य 

जानी साधक को उपाध्याय पद पर नियुक्त किया जाता है; ताकि संघ में 
रे की ज्योति अखण्ड जलती रहे और साधको की धरम में दृढ़ता बनी 

। 

उपाध्याय पद की उपलब्धि 

विचारणीय यह है कि आचाय॑े एवं उपाध्याय को सम्यक्तया संघ की 
सेवा करने से इहलौकिक-पारलौकिकर किस सुफल की प्राप्ति होती है ? उत्तर 
में शास्त्रकार कहते हैं--अचार्य और उपाध्याय बिना थके, बिना खिन्नता 
के, बिना झ्रुझलाए अपने गण (संघ या यच्छ) में शास्त्रो के सूत्र और अर्थ का 
शत दान करते हुए, उसका सम्यकृतया धारण पोषण (ग्रहण) एवं संरक्षण 
(पालन) करते हुए कई-कई तो उसी भव में सिद्ध-बुद्ध-मुक हो जाते हैं, कई 

दूसरे भव में मोक्ष प्राप्त करते हैं किन्तु तीसरा भव (जन्म) तो अतिक्रमण 
नहीं करते, अर्थात् तीसरे भव में तो अवश्य ही सिद्ध-बुद्ध-मुक्त हो जाते हैं । 

गा इस शास्त्र्वाथन से स्वतःसिद् हो जाता है कि आचार्य और उपाध्याय 
घोनों संध की विशिष्ट महत्त्वपुर्ण सेवा करके तथा संघ की चरित्र और शान 



उपाध्याय का. सर्वाग्रीश स्वरूस : २०१ 

से सम्यकः सुरक्ष करके अवश्य ही मोक्त अथवा निर्वाणपद प्राप्त कर 
लेते हैं ।* हा 

उपयुक्त शास्त्र-वचन का रहस्य यह है कि स्थानांग सूत्र के अनुसार 

इस अनादि संसार चक्र से पार होने के लिए भगवान् ने दो मार्ग बतलाए हैं 

अर्थात् इन्हीं दो कारणों से जीव अनादि ससार चक्र से पार हो जाते हैं--- 
विद्या ज्ञान) से और चारित्र से* । तात्पय यह हैं कि जबतक अध्यात्मविद्या 
समुपलब्ध नहीं. होती, तब॑ तब धर्माधम आदि का सम्यकबोध नहीं हो 
सकता । सम्यकबोध के अभाव में आत्मा और कर्मों का जो परस्पर 
क्षीर-नोरबंत सम्बन्ध हो रहा है, उसका ज्ञान कसे होगा ? यदि कम और 
आत्मा के सम्बन्ध वे विषय में अनभिज्ञता है तो फिर उन्हें पृथक-पृथक् 
करने के लिए अर्थात्त--इन दोनों के संयोग-सम्बन्ध को तोड़ने के लिए 

पुरुषा्थ फंसे हो सकेगा ? 

अतः सब्ंप्रथम थ॒ तविद्या- शारत्रज्ञान के अध्ययन करने की और 
तत्पश्चात् चारित्र बे: मात्यम से आत्मा स कर्मों को पृथक करने हेतु महाव्त्, 
गुप्ति, समान, क्षमणधन, अनुप्रेता, परापढजा, स्थाग-0 4, प्रत्याख्यान आदि 

की क्रियाएँ अपनाने की ४त्मग्य भावश्यवता हैं । और शात्ताध्ययन के द्वारा 
अध्यात्म-पिद्या प्राप्त कराने नी महती राबा उपाध्याय झरते है। इसी सेवा 

के फलस्वरूप उन्हें मोक्ष प्राप्त होता है। 

उपाध्याय के पठचोस गुण 

उपाध्याय के मुख्यतया फर्च्च।स गण शास्त्र में बताए गए हैं। वे इस 
प्रकार है -- (१-१२) बारह अंग के पाठक-जेसा (अध्येता और ज्ञाता), 
(१३-१४) चरण सप्तति (स्तर) ओर करण सप्सति (सत्तरी), (१५ से २२) 
आठ प्रकार की प्रभावता से धम का प्रभाव बढ़ाने वाले और (२३-२४-२५) 

९ (प्र०) आयरिय-उबज्ञाएण भंते ! सक्सियंसि ग्रणंसि अगिलाएं शगिण्हमाणे 
मगिलाए उचर्मिण्दुमाणे कतिहि भवगाहणेदि सिज्ञ्त्ति जाब अंत करेति ?* 

(5०) गोयमा ! अधश्वेंगतिए तेणेव भवर्गहणेण सिज्ञत्रि, अत्थेगतिए दोच्चेणं 

» भवगेराहणेण सिज्ञति, तच्च पुण भवस्पहण मातिक्कमंति । । 

' +-भगवती सूत्र श० ४, उ० $॥, सू० २११ 

९ दौहि ठोणेहि जीवे”'“'“विज्जाए चेव शरित्तेण चेव। _. -“स्थानांस स्था० 
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तीनों योगों (मन-वचन-काया) को वश में करने वाले, ये २५ गुण उपाध्याय॑- 
श्रीके हैं।' 

उपाध्यायजी के २५ गुण इस प्रकार भी हैं-श्र त पुरुष के एकादश 
अंग (शास्त्र), और चतुर्दश पूर्व (अवयवांग)। इन ११+१४--२५ मुख्य शास्त्रों 
को स्वयं पढ़े और भव्य प्राणियों के कल्याण एवं परोपकार के लिए अन्य 
योग्य व्यक्तियों (साधु-साध्वियों या योग्य श्रावकवर्ग) को पढ़ावे । यही मुख्य 
पच्चोस गुण उपाध्याय के हैं । 
हावश अंगशास्त्रों का परिचय 

द्वादश अंगशास्त्रों' के नाम इस प्रकार है । 
(१) आचारांग, (२) सूत्रकृतांग, (३) स्थानाग, (४) समवायंग, (५) 

व्याख्याप्रज्नप्त्यंग, (६) ज्ञातधर्ंथांग, (७) उपासकदशांग, (८) अन्तक्ृद्दशांग, 
(६) अनुत्तरौपातिक, (१०) प्रश्नव्याकरण (११) विपाकसूत्र और (१२) 
दृष्टिवाद । 

विश्व में धर्म ज्ञान के आधार पर टिका हुआ है और ज्ञान शास्त्रों के 
आधार पर टिका हुआ है, जिन्हें जेन शब्दावली में 'आगम' कहते है । साधारण- 
तया केवली भगवान् की वार्णी के अनुकूल जितने भी ग्रन्थ है, वे सभी शास्त्र 
कहलाते है । किन्तु इन सब में मौलिक बारह अंगशास्त्र ही है, जो साक्षात् 
अरिहन्त भगवान की वाणी है और जिसे गणिपिटक कहते हैं, इनकी रचना 
साक्षात् गणधरों के द्वारा हुई है । 

इनका संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है-- 

(१) आचारांग--इसके दो श्र् तस्कन्ध् है । प्रथम श्र तस्कंध के ६ और 
द्वितीय श्र तस्कन्ध के १६ अध्ययन है। इस सूत्र के ५५ उददेशनकाल हैं । 

इस अंगशास्त्र में पंचाचार का बहुत ही सुन्दर ढंग से छोटे-छोटे सूत्रों में निरूपण 
किया गया है जैसे कि--ज्ञानाचार (ज्ञानविषयक), द्शनाचार (दर्शनविषयक), 

१ बारसंगविऊ बुदा करण-चरणजुओ । 

पभावणा-जोगनिग्गहो उबवज्ज्ञाय गुण बंदे ॥ 

२ जं॑ हम अरिहंतेहि भगवतेहि उप्पण्णनाणदंसग घरेहि, लेलुक्कनिरिक्श्रमहिय 

पूइरएहि तीय पडुप्पणमयागय जाणएहि सब्वष्ण हि सव्बदरिसीहि पणीयं दुवाल- 
सं गणिपिडगं, तं जहा (१) आयारो, (२) सूयगडो, (३) ठाणं, (४ समयाओं, 
(५) वियाहपण्णत्ती, (६) नायाधम्मकहाओ, (७) उवासगदसाओ, (८) अंतगड़- 
दसाओ, (६) अणृत्तरोववाइयदसाओ, (१०) पण्हावागरणाईं, (११) विवागसुय 

(१२) दिद्ठिवाओं । -नन््दीसुत्र, सू० ४० 
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चारित्रवार (चारित्र-विषयक) तप-आचार (तप विषयक), वीर्याचार, (बअलवीय॑ 
विषयक), गोंवर्याचार (भिक्षा-विधि), विनय विचार (विनय विषयक शिक्षा) 

कर्मक्षय शिक्षा, भाषा विषयक शिक्षा का वर्णन है। साथ ही श्रमण भगवान् 
महावीर की कठोर साधना और चर्या का सुन्दर वर्णन है । 

(२) सूत्रकृतांग-- इसके दो श्र् तस्कन्ध है। प्रथम श्र् तस्कन्ध के १६ 

और द्वितीय श्र् तस्कन्ध के ७ अध्ययन है। इसके प्रथम श्र तस्कन्ध में समय, 
वैतालीय, उपसर्ग परिज्ञा, स्त्री परीषह परिज्ञा, नरक विभक्ति, बीर स्तुति, 
कुशील परिभाषा, वीर्याध्ययन, धर्म, समाधि, मोक्ष मार्ग, समवसरण, यायातथ्य, 
ग्रन्थ, आदानीय[ और गाथा, ये १६ अध्ययन है । 

इसके द्वितीय श्र तस्कन्ध मे पुण्डरीक, क्रियास्थान, आहार परिजा, 
प्रत्याख्यान, अनाचार, आद्र ककुमार और उदक पेढालपुत्र ये ७ अध्ययन हैं । 

(३) स्थानांग सूत्र-- इसमें एक ही श्र् तस्कन्ध है और दस स्थान हैं । 
एक से लेकर दस संख्या वाले बोल हैं । 

(४) समवायांग सूत्र-इसमें भी एक ही श्र तस्कन्ध है , अलग-अलग 

अध्ययन नही है | इसमें एक से लेकर सौ, हजार, लाख और करोड़ों की 
संख्या वाले बोलो का निर्देश है | द्वादशांगी की विषय सूची भी इसमें है । 

(५) व्यास्याप्रज्॒प्ति (भगवतो) सूत्र- इस अंग में एक श्र तस्कन्ध, ४१ 

शतक, और एक हजार उ्ह शनकाल है। इसमें इहलौकिक, पारलौकिक, 
अध्यात्म, नीति, नियम, समत्व, लेश्या, योग आदि विविध विषयों से सम्बन्धित 
३६००० हजार प्रश्नोत्तर हैं। यह शास्त्र अंगशास्त्रों में सबसे बड़ा और 
महत्त्वपूर्ण है। 

(६) श्लाताधर्मंकथांग--इस सूत्र के दो श्र् तस्कन्ध्र है । प्रथम श्र् तस्कन्ध 
में १६ अध्ययन हैं ओर (द्वितीय श्र् तस्कन्ध में २०६ अध्ययन है । भगवान् पार्श्व 
नाथ की २०६ आर्याएँ संयम में शिथिल होकर देवियाँ हुईं, उनका १० वर्गों 
में वर्णन हैं । इसमें ज्ञातपुत्र भगवान् महावीर द्वारा प्रतिपादित धर्म- 
कथाएँ हैं । 

(७) उपासकर्वशॉंग--इस अंग में एक श्र् तस्कन्ध और दस अध्ययन 
हैं। इन दस अध्ययनों में भगवान् - महावीर के दस श्रेष्ठ श्रमणोपासकों का 
वर्णन है । इन दस श्रावकों की दिनचर्या तथा उनके द्वारा ग्रहीत ब्रतों का 
सुन्दर वर्णन हैं । 

(८) अन्तक्दृदशांग---इस अंगशास्त्र में एक श्र् तस्कस्ध है, ८ वर्ग 
हैं ओर ६० अध्ययन हैं । इसमें अन्त समय में केवलज्ञान प्राप्त कर जिन ६० 
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महापुरुषों ने निर्वाण पद प्राप्त किया है, उनके पूव-जीवन का और दीक्षाप्रहण 
के पश्चात मोक्ष प्राप्ति तक के जीवन का वर्णन है । | 

(६) अनुत्तरौपपातिकदशांग--इस सूत्र में उन व्यक्तियों को वणन 
है जो तप-संयम के बल पर विजय, वेजयन्त, जयन्त, अपराजित और 
सर्वाथसिद्ध विमानों में उत्पन्न हुए हैं। इसमें ३ वर्ग तथा ३३ अध्ययन है । 

(१०) प्रश्नव्याकरणसूचअ--इस सूत्र के दो श्र तस्कन्ध हैं। प्रथम 
श्र तस्कन्ध में ५ आख़बद्वारों के ५ अध्ययन हैं, तथा दूसरे श्र तस्कन्ध में पाँच 
संवरद्वारों के ५ अध्ययन है । 

(११) विपाक सूत्न-ट्सके दो श्र तस्कन्ध हैं। पहला दुःखविपाक 
और दूसरा सुखविषाक । दुःखतिपाक में पापी जीवों का तथा सुखविपाक 
में पुष्यशाली जीव। व वर्णन है । 

(१२) हछिः पद--इस अंगशास्त्र का वर्तमान समय में विच्छेद हो गया 
है। इसमें पांच वस्तु (वत्थु) थी। वे इस प्रकार--(१) परिक्रम, (२) सूत्र, 
(३) पूर्व, (४) अनुबोग और (४) चूलिका । 

इसका तुतोस वस्तु (वत्थु) में चौदह पूर्वों का समावेश था। चौदह 
पूर्व के नाम इस प्र ४ -(१) उत्पादवूत, (२) आग्रायणीयपूवव, (३) वीय- 
प्रवाद पूर्व, (६) अतिययासश्तप्रवाद पूर्व, (५) ज्ञानप्रवाद पूषें, (६) सत्य- 
प्रवाद पुण, (39) अत्मणएठ तय पूब, (5) कमप्रवाद पूर्व, (७) प्रत्याख्यान पूरब, 

(१०) विद्याप्रवाद पत्र, (११) ॥ व्याणप्रताद पूव, (१२) प्राणप्रवाद पूव, (१३) 
क्रियीमिशाल पूर्ठ, और (१८) लोग सिन्द्सार पव॑ । 

जिस समय से बारह अग पृण रूप से विद्यमान थे, उस समय उपा- 

ध्यावजी इस सब में परंगत होते थे । वतमान में विद्यमान ग्यारह अंगों 
का जितना-जितना नाग अवशेष रह है। उसके ज्ञातत। और पाठक को 
उपाध्याय कहते हैं । 

दहावश उपांगों का चर्णन 

जिस प्रकार शरीर के मुख्य अंगो के अतिरिक्त हाथ, पर आदि उरपांग 
होते हैं, उर्स। प्रकार आगम पुरुष के आजरांग आदि बारह अंगों के बारह 
उपाग है। जिस अंग मे (जस बिपय का कथन किया गया है। उस विषय 
का आवश्यकतानुसार ।वशब कथन उसके उपांग में है । 

१ कुछ आज्ार्यों के मतानुमार ११ अंग, १२ उपांग, चरणसप्तति ओर फरणसप्तति 
यों कुल मिलाकर २४ गुण उपाध्यायजी के हैं। इसलिए यहाँ उपांगों का परि- 
श्रय दे रहे हैँ ।' “संपादक 

है रा क छह 

कः श 

बे 
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(१) औपपातिक सूत्र--यह आवचारांग सूत्र कर उपांग माना जाता है । 
इसमें चभ्पानगरी, कोणिक राजा, भगवान् मदहांवीर, साधु के गुण, तप के 
के १२ भेद, तीर्थंकरों के समवसरण को रचना, चार॑ गतियों में उत्पन्न होने 
के कारण, सुक्ति-प्राष्ति की प्रक्रिया, समुद्धात, मोक्षसुख आदि घिषयों का 
विस्तत वर्णन किया गया है। 

(२) राजप्रश्नीय सूत्र--यह सूत्रकृतांग का उपांग माना जाता है। 

इसमें सीर्थंकर पाश्वनाथ की परम्पण के श्रमण श्री केशीस्वामी वे! साथ 
श्वेताम्बिका तगरी के भूतपूर्व लास्तिक राजा भ्रदेशों छा आत्मा के विषय में 
सुन्दर संवाद उल्लिखित है + 

(३) जीवाधिगम--इस स्थानांग सूत्र का उपांग माना जाता है। 
इसमें ढाई द्वीप, चौबीस दण्डक, विजयपोलिया आदि का वर्णन है। . ' 

(४) प्रश्ञापना सूत्र--इसे समवायांग सूत्र का  उपांग माना जांता हैं। 
इसके छत्तीस पद है, इसमें जीव और अजीत के सम्बन्ध में विविध पहलुओं 
से प्रशापना--प्रूपणा को गई है । 

(५) जम्बूद्वोपप्रश्॒प्ति सूत्रे-ढसका विषय इसक्रे नाम से ही' स्पष्ट 
है। इसे भगवती सूत्र का उपांग माना जाता हैं! इसमें अम्बूद्ीप के क्षेत्र, 
पव॑त, नदो आदि का बिस्त॒त वर्णन है । इसके अतिरिक्त छह आरों का, ऋषभ- 
देव भगवान्, भरत चक्रवर्ती द्वारा घट खण्ड साधन तंथा यौगलिक मनुष्यों का 
भी वणन है । 

(६) चन्द्रप्रज्ञप्ति सूत्र--इसे ज्ञाताधमंकथांग का उपांग माना जाता 
है । इसमें चन्द्रमा के विमान, मण्डल, गत्ति, नक्षत्र, योग, ग्रहण, राहु तथा 

चन्द्र के पाँच संवत्सर आदि विषयों का वर्णन है । 

(७) सूर्य प्रश्नप्ति सूत्न- इसे भी ज्ञाता धर्मकथांग सूत्र का दूसरा उपांग 
मना गया है। इसमें सूर्य के विमान, मण्डलों का उत्तरायण-दक्षिणायन, 
पर्व॑राहु, गणिताग, दिनमान, सूर्यसंवत्सर आदि का सबिस्तार वर्णत है । 

(८) मिश्यावलिकासूत्र---यह उपासकदशांग का उपांग माना जाता 
हैं। इसके दस अध्ययन हैं। इनमें श्रेणिक राजा के काल, सुकाल आदि नरक- 
गासी राजकुमारों, का वर्मन है। | 

कोणिक के द्वारा अपने पिता श्रणिक को मारकर स्वयं राजा बनमे 
एवं अपने छोटे भाई हलल-विहेलल कुमार से नवसरा हार और सिंचानक हाथी 
बला लेने के लिए चेटक राजा के सॉथ प्ोर संग्राभ करते का विस्त॒त वर्णन 
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है। इस रथ-मूसल और महाशिलाकंटक सग्राम में एक करोड़ अस्सी लाख 

मनुष्यों का संहार हुआ, जिनमें से एक देवगति में, एक मनुष्य गति में और 
शेष सब नरक गति ओर तिर्थञ्च गति में उत्पन्न हुए। हार देव ले गए; 
हाथी आग की खाई में गिरकर मर गया, इत्यादि परिग्रहासक्ति के कद परि- 
णामों का प्रेरक वर्णन इस सूत्र में है । 

(६) कल्पावतंसिका सूत्र--इसे अस्तकृहशांगस॒न्न का उपांग माना 
जाता है। इसमें दस अध्ययन हे, जिनमें श्रेणिक राजा के पौत्र कालिक आदि 
दस कमारों के पुत्र पद्म, महापदुम आदि दीक्षा लेकर, संयम पालन करके 
कल्पावतंसक देवलोक में उत्पन्न हुए; इत्यादि वर्णन है। 

(१०) प्रुष्पिका सूतर--यह अनुत्तरोपपातिक सूत्र का उपाग माना 
जाता है। इसमें दस अध्ययन है । इसमें चन्द्र, सूर्य, शुक्र, मानभद्र आदि की 
पूर्व-जन्म की धर्मझरणी का तथा सोमल ब्राह्मण एवं श्रीपाएबंनाथ स्वामी का 
संवाद और बहुपुत्रिका देवी का वर्णन है। 

(११) पुष्पचूलिका सूत्र--इसे प्रश्नव्याकरण सूत्र का उपांग माना 
गया है । इसमें १२ अध्ययन है । भगवान् पाश्वेनाथ की दस विराधक साध्वियाँ 
“श्री, ही, धृति, कीति, बुद्धि, लक्ष्मी, इला, सुरा, रसा और गन्धा--जो यहाँ 
से काल करवेः देवियाँ बनी, उनका वर्णन इस सूत्र में है । 

(१२) बुष्णिदशा सूत्र-यह विपाकसूत्र का उपाग माना जाता है। 
इसमें बलभद्रजी के निषढ़कुमार आदि पुत्रो का वर्णन है, जो संयम धारण 
करके अनुत्तर विमानवासी देव हुए । 

निरयावलिका, कल्पावतंसिका, पुष्पिका, पृष्पच्नूलिका और वृष्णि- 
दशा इन पांचो उपाग शास्त्रों का एक यूथ है, जो निरयावलिका नाम से 
प्रसिद्ध है । 

इन बारह उपांगों के तथा चार मूल सूत्रों (उत्तराध्ययन, दशवैकालिक. 
नन््दीसूत्र और अनुयोगद्वार) के एवं चार छेद सूत्रों (दशाश्र् तस्कन्ध, बृह- 
त्कल्प, व्यवहारसत्र और निशीथसुत्र') के भी उपाध्यायश्री ज्ञाता और 
पाठक होते हैं । 

करणसच्तति से युक्त 

उपाध्याय जी के गुणों में एक गुण है--करणसप्तति से युक्त । करण 
का अथ है -जिस अवसर पर जो क्रिया करणीय हो, उसे करना । 

१ इन सबका विस्तृत वर्णन आगे सूत्र श्रम ' के प्रकरण में किया जाएगा । --सः> 
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करण एक जेन पारिभाषिक शब्द है। करण सत्तर" प्रकार का है-- 
अशन आदि चार प्रकार की पिण्डविशुद्धि, पांच प्रकार की समिति, बारह 
प्रकार की भावना, बारह प्रकार की भिक्षुप्रतिमा, पांच प्रकार का इन्द्रिय- 
निरोध, पच्चीस प्रकार को प्रतिलेखना, तीन गुप्तियाँ और चार प्रकार का 
अभिग्रह, यह सत्तर प्रकार का करण है।* 

चरणसप्तति से युक्त 

उपाध्यायजी के गुणों में एक गुण है--चरणसप्तति से युक्त होना। 
चरण का अर्थ है--चारित्र । 'चरण' और 'करण' में अन्तर यह है कि जिसका 
नित्य आचरण किया जाए उसे चरण कहते है और जो प्रयोजन होने पर 
किया जाए और प्रयोजन न होने पर न किया जाए. उसे 'करण' कहते हैं । 

करण के समान चरण के भी सत्तर प्रकार है--पाँच महाकब्वत, क्षमा 
आदि दशविध श्रमणधम, सत्रह प्रकार का संयम, दस वैयावृत्य, नौ ब्रह्मचय॑ 
की गुप्ति, ज्ञान-दर्शन-चा रित्ररूप रत्नत्रय, बारह प्रकार का तप और चार 
कषायो का निग्नह; यह सत्तर प्रकार का चरण है ।* 

आठ प्रकार को प्रभावनाओ से सम्पन्न 

उपाध्यायजी महाराज आठ प्रकार की प्रभावनाओं से सम्पन्न होते 
है । प्रभावना का अभिप्राय यहा धर्म की प्रभावता करना है। उपाध्यायजी 
इन गुणो से ध्रमं-प्रभावना करते हैं। प्रभावता को सम्यग्दर्शन का अंग भी 
कहा जाता है। 

प्रभावना मुख्यतया ८ प्रकार से होती है । वे आठ प्रकार ये हैं-- 

(१) प्रवचन प्रभावना-सभ्ी जन शास्त्रो, प्रसिद्ध जैन ग्रन्थों तथा 
षड्दर्शनों एवं न्यायशास्त्र आदि अनेक ग्रन्थों का अध्ययन, मनन, चिन्तन, 

१ करण सप्तति के ७० बोलो मे से निर्दोष आहार, वस्त्र, पात्र और स्थान का सेवन 
यह चतुधिध पिण्डविशृद्धि है, जिसका वर्णन एषणा समिति में हो शुका है। साधु 
की बारह प्रतिमाएं कायकलेश तप के अन््तर्गंत हैं। इन्द्रियनिग्रह प्रतिसंलीनता 
तप में वर्णित है। प्रतिलेखन चतुर्थ समिति मे तथा तीन गुप्तियों का कथन 
आारितजाचार में आा घुका है। -- सम्पादक 

२ पिडबिसोही, समिई, भावणा, पडिसा, इदियणिग्गहो । 

पडिलेहण गुत्तीओ, अभिग्गहं चेब करण॑ तु ॥ “- भोधनियु क्तिभाष्य 
है बय समजध्॒म्भं, संजम वेयावच्च चर बंभगुत्तीओ । 

नागाइतिय तव कोहसिस्गहाई चस्णमेय ॥ --ओपषनिधु व्तिभाष्य 
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निदिध्यासत दःसके, उनके अर्थ, भावाथं, परमार्थ को ग्रहण करके, अनुप्रेक्षा 
के साथ आवनिएर्वक स्मरण करना और समय पर उसे इस हढंग से अभि- 
धहपक्त करता, जिससे किसी भी मत का श्रोता प्रभावित होकर सद्धम की ओर 
उन्मुख हो जाय | 

(२) धर्मक्रथा-प्रभावना--चार प्रकार की धर्मकथाओं में से यथावसर 
किसी एक प्रक्/९ ?॥ धनवरथा (धर्मोपदेश) हारा धर्म संघ की प्रभावना करना, 
धर्मकथा प्रभावता है , 

धर्माथा भार पार मी हैं, वे इस प्रकार--(१) आक्षे पिणी-- 
किसी विपये की वा झूदर और शुक्तिसमत वर्णन करता, जिससे श्रोता 
चित्रलिखित ते टापर उपे पवण करने में तल्लोन हो जाए | (२) बिक्ष पिणी 

जो व्यक्ति सस्मार्ण को छोड़कर उन्मागं की ओर बढ़ रहा है, या चला गया, 
उसे पतन: सम्मार्ग से स्थापित कर से के लिए उपदेश देता (३) संवेसिनी -- 
लिस काया से कूद से तेराग्य शाव उमडे, और (४) निर्वेदिनो--जिस कथा 
को सुनकर थोता 7 लिराबति खसार से या पापकर्मों से निवृत्ति धारण 
करे । 

(३) बाद प्रभावना--किसी स्थान पर ज॑न-धमम में स्थित धर्मात्मा पुरुष 
को गुमराह करके धर्मप्रण्ट करने झा प्रयत्न चल रहा हो, अथवा साधुओं 
की अवहेलना करके देव-गुरु-धर्म शी महिमा ऊम की जा रही हो, वहाँ पहुँच 
कर अपन शुद्ध आवार-विचार द्वारा उन्हे सत्यासत्य वा भेद समझाकर, उन 
व्यक्तिया को धर्म से स्थिर होने से सहायता देना, अथवा वाद-विवाद का 
प्रसंग हो तो सत्यप्ा बा मण्डन करते हुए मिथ्यापक्ष का ख़ण्डन 
करना । 

(४) तिकालज्ञ प्रभावना--जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति आदि शास्त्रों में कथित 
भूगोल का ज्ञाता बनना, खगोल, ज्योतिष, निमित्त आदि बविद्याओं में पारंगत 
होना, जिससे त्रिकाल सम्बन्धी शुभाशुभ बातो का ज्ञान हो सके और वह 
हानि-लाभ, सुख-दःख, जोवन-मरण आदि जानकर जन सामान्य के उपकार 
और कल्याण के हेतु प्रकाशित कर सके, साथ ही विपत्ति के समय साब्रधान 
रहकर जिनशासन का प्रभाव बढ़ा सके । 

(४) तप: प्रभावना--यशथ्ाशक्ति दृष्कर तपस्या करना, जिससे जनता 
के चित्त में उसका अत्यन्त प्रभाव पंडे, वे अहोभाव से तपस्या के प्रभाव को 
देखकर स्वयं तपश्चरण के लिए प्रेरित हों । । 
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(६) ब्तश्रभावना--घी, दूध, दही आदि विभदमों (विकृतिकारी पदार्थों) 
का त्याग, अल्प उपधि, भौस, कठोर अशिग्नह, कायोत्सर्ग, यौवन में इन्द्रिय- 
निग्नह, दुष्कर क्रिया आदि का आचरण करके धर्म का प्रभाव बढ़ाना । 

(७) विशाप्रभावना--रोहिणी, प्रशप्ति, परकाय-प्रवेश, गगतगासिनी 
आदि विद्याओं तथा मन्त्र शक्ति, अंजनसिद्धि, गुटिका, रससिद्धि आदि अनेक 
विद्याओं (दिवी-मंत्रों) में उपाध्याय महाराज प्रवीण हों; फिर भी इनका प्रयोग 
न करें । यदि जैन धर्म की प्रभावता का कोई विशेष अवसर आ जाए तो 
उसका प्रयोग कर सकते हैं किन्तु इसके लिए यह विधान है कि बाद में उसका 
प्रायश्चित्त अवश्य प्रहण करके शुद्ध हों । 

(८) कवित्व प्रभावना--नाना प्रकार के छंद, कविता, ढाल, स्तवन, 
आदि काव्यों की रचना द्वारागृढ़ और दुरूढ़ बिषय को रसप्रद बता- 
कर आत्मज्ञान की शक्ति प्राप्त करना और उत्त कविताओं के माध्यम से 
जन ध्रर्म की प्रभावना बढ़ाना । 

इन आठ प्रकार की प्रभावनाओं में से किसी भी प्रभावना द्वारा जेनः 
धम की महिमा एवं गरिमा को बढाना, जनता को प्रभावित करके जनधरम- 
रसिक बनाना | प्रभावता से किसी प्रकोर का चमत्कार पद हो, या उससे 
लोगों सें अपनी प्रतिष्ठा या प्रशंसा होतो हो तो उसका गये न करे। 
अनेक गुणसम्पन्न एवं समर्थ होकर भी सदेव निरभिमान एवं तम्र 
रहे | 

इस प्रकार द्वादशांगी के पाठक, करण सप्तति एवं चरण सप्सति के 
गुणों से ग्रक्त, आठ प्रभावनाओं के धारक और तीन योगों का निग्नह करने 
बाले, ये उपाध्यायजी के २५ गृण हैं ।"१ 

उपाध्यायजों को सोलह उपसाएँ 
उत्तराध्ययन्त सत्र में उपाध्याय (बहुश्न त) को सोलह उपमाएँ, उनकी 

विशेषताओं को प्रकाशित करने के लिए दी गई हैं, बे इस प्रकार हैं । 

(१) संलोपम--शंख में भरा हुआ दूध खराब मंहीं होता, बल्कि विशेष 
शोभा पाता है, बसे ही उपाध्यायजी द्वाशः भ्राप्त ज्ञान नष्ट नहीं होता, 

१ कोईकओई ब्रायांये करत अंग जौर बारह उपांध के पाठक तथा भरंग-पंतरी 
और करवतंधरी के यूजों से युक्त; यो २४ गुण उपाध्योगजी के बताते हैं ।---सं 

२: उशरक़कवन सुभ ज; १३ सा २५ के १० तक कक । 
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बल्कि अधिक शीभा पाता है । वासदेव के पांचजन्य शंख की ध्वनि सुनकर 
जैंसे शत्र सेना भाग जाती है, वैसे ही उपाध्याय की उपदेश ध्वनि सुनकर 
मिथ्यात्व एवं मिथ्याज्ञान पलायन कर जाते है । 

(२) काम्बोज अश्वोपम--सर्वाश्रूषण-सुसज्जित काम्बोजदेशीय कन्थक 
अश्व जसे जातिमान् और वेगवान होने से दोनों प्रकार से शोभा पाता है, 
वेंसे ही स्वशास्त्रज्ञान से सुसज्जित उपाध्याय स्वाध्याय और प्रवचन की 
मधुर ध्वनि-वाद्यों से शोभायमान होते 

(३) चारणादि-विरुदावलीतुल्थ--जंसे भाट, चारण आदि द्वारा की 
गई विरुदावनी से प्रोत्साहित होकर शूरवीर सुभट शत्र् को पराजित कर देते 

हैं, बसे ही उपाध्यायणी चतुविध संघ की गुणोत्कीत्त नरूप विरुदावली से 

उत्साहित होकर मिथ्यात्व को पराजित करते हुए सुशोभित होते है । 

(४) बुद्धहस्तीसम--जेसे वद्ध हस्ती हथिनियों के बन्द से सुशोश्रित 
होता है, वेसे ही श्र त-सिद्धान्त ज्ञान की प्रौढ़ता से युक्त उपाध्याय अनेक 
जशञानीथ्यानियों के वन्द से परिवत होकर शोभा पाते है । 

(५) तीकण शू गयुक्त धौरेय वुषभसम--जिस प्रकार अनेक गायों के 
झुण्ड से युक्त तथा दोनों तोबे सीगो वाला धौरेय बल शोभा पाता है, वेसे ही 
उपाध्याय मुनियों के व॒न्द से मुक्त एवं निश्चयनय व्यवहारनय रूप दोनों सींगों 
से युक्त होकर शोभा पाते है । 

. (६) तोकण वाढ़ायुक्त फेशरीसिह्सम--जैसे तीक्षण दाढ़ो से युक्त 
केशरी सिह वनचरों को क्ष् ध्ध करता हुआ शोभा पाता है, वैसे ही उपाध्याय 
श्री सप्तनयरूप तीक्षण दाढों से प्रतिवादियों का मानमर्दन करते हुए सुशी 
भित होते हैं। 

(७) सप्तरत्नयुक्त वासुदैधसभ--जंसे त्रिखण्डाधिपति वासुदेव सात 
रत्नों से सुशोभित होते है, वंसे ही शानादि रत्नत्रयरूप त्रिखष्ड पर अधिकार 
प्राप्त सप्ततयरूपी सप्सरत्नो के धारक उपाध्यायजी कमशत्र ओं को परशा- 
जित करते हुए शोभा पत्ते हैं । 

(८) षदखण्डाधिपति चक्षयर्तीसभ---जेसे पटखण्डाधिपत्ति एवं १४ रत्नों 
के धारक चक्रवर्ती शोभा पाते हैं, उसी प्रकार पषद्द्रव्यजश्ञान के अधिकृत शाता 
तथा चतुर्देश पूर्व रूप चतुद्वंश'कत्न-धारुक <शपाध्यायजी शोध, पाते हैं।. 

(६) सहलनेत्र-देवाधिपति शक्त खाल जंसे सहेखमेत्रधार्क एवं 
असंख्य देवों का अधिपति शक्रेन्द्र चत्तायुध से लोभा पाता है, उसी प्रकार 
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सहस्तीं तक-वितक वाले तथा अनेकान्त--स्यादवादरूप वज्ज के धारंक असेंख्य 
भव्य प्राणियों के अधिपति उपाध्यायजी सुशोभित होते हैं । 

(१०) सहस्रांशु सर्यक्षक्ष--जसे सहंज्न किरणों से जाज्वल्यमान अप्र- 
लिभ प्रभा से अन्ध्रकार को नष्ट करने बाला सुर्य गयनमण्डल में शोभा पाता 
है, उसी प्रकार नियलज्ञान रूपी किरणों से मिथ्यात्व और अज्ञान के अच्च- 
कार को नष्ट करने वाले उपाध्यायजी जन संघरूप गगन में सुशोधित 
होते हैं । 

(११) शारव चन्द्रोपम--जसे ग्रहों, नक्षत्रों और तारागण से घिरा हुआ 
शरद् पूणिमा की रात्रि को निर्मल और मनोहर बनाने वाला चन्द्रमा अपनी 
समस्त कलाओं से सुशोभित होता है, उसी श्रकार साधुगण रूप ग्रहों, साध्वी- 
गण रूप नक्षत्रों एवं श्लावक-क्षाविक्रा रूप तारा सण्डल से घिरे हुए श्रूमण्डल 
को मनोहर बनाते हुए ज्ञानरूप कलाओं से उपाध्यायजी शोभा पते हैं । 

(१२) धान्य कोष्ठागारसम--जसे--चूहे आदि के उपद्रवों से रहित और 
सुहृढ़ द्वारो से अवरुद्ध तथा त्रिविध धान्यों से परिपर्ण कोठार शोभा देता 
है । बसे ही निश्चय-व्यवहार रूप सुहृढ कपाठों से युक्त तथा ११ अंग, १२ 

उपांग ज्ञानरूप धान्यों से परिपूर्ण उपाध्याय शोभा पाते हैं । 

(१३) जम्बूसुदर्शनब॒क्षसलस-- जैसे उत्तर कुरुक्षेत्र में जम्बूद्वीप मां भ 
के अधिष्ठाता अणाढिय (अनाहत) देव का निवास स्थान जम्बूसुदर्णन 
पत्ते, फूल, फल आदि से सुशोभित होता है। उसी प्रकार उपाध्यायणी आय: 
क्षत्र में ज्ञान रूपी वक्ष वनकर अनेक गुणरूपी पत्र-पुष्प-फली से शोभा 
पाले हैं । 

(१४) सीतानदीतुल्य--जसे महाविदेह क्षत्र की सीतामहानदी 

४३२००० नदियों के परिवार से शोभित होती है उसी प्रकार उपाध्यायजी 
हजारो श्रोताओं के परिवार से शोभायमान होते है । 

(१५) सुमेरुपबंतसस-- जेसे प८तराज सुमेरु उत्तम औषधियों और 
चार बनों से सुशोभित होता है, वेसे ही उपाध्यायजी अनेक लब्धियों से 
शोभा पते हैं । 

(१६) स्वधस्भ्रमण समुद्सम--विशालतम स्वैयम्सूरमण संधेुद्रं अक्षय 
सुस्थादु जल से संशीभित होते है उसी प्रकार अंक्षेग श्ञ्नि थे पूर्ण उपा- 
ध्योयजी उस ज्ञान को अव्वजीयों के लिए रचिकर है में प्रंकट' करते हुए 
शोशाँपतों हैं। 77“ « 
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इस प्रकार उपाध्यायजी अनेक गुणों से युक्त होकर विराजमान 

होते हैं । 
उपाध्याय की विशेषता 

उपाध्यायजी वीतराग प्रभु और उनके वीतराग विज्ञान के प्रति भक्ति- 

मास, अचपल (शान्त), कौतुव रहित (गम्भीर), निश्छल, निष्भ्रपंच, मंत्रीभावना 
रखने वाले होते हैं। वे ज्ञान के भण्डार होते हुए भी निरभिमान, परदोष- 
दर्शन-रहित, शत्र, निन्दा से दूर, क्लेशहीन, इन्द्रियविजयी, लज्जाशील आदि 
अनैक विशेषताओं से युक्त होते है । उपाध्यायजी" 'जिन' नहीं परन्तु 

जिन के सहश साक्षात् ज्ञान का प्रकाश करते हैं ! 

समुद्र के समान गम्भीर दूसरों से अपराधूत (कष्टों से अबाधित) 
अविचलित, अपराजेय तथा श्र् तज्ञान से परिपूर्ण, षघटकाय के रक्षक श्री 
उपाध्याय (बहुश्र,त) महाराज कर्मों का क्षय करके उत्तमगति मोक्ष को प्राप्त 

हुए हैं ।* 
साधक जीवन में विवेक और विज्ञान की बहुत बडी आवश्यकता है। 

भेद विज्ञान के द्वारा जड और चेतन (शरीर और आत्मा) के पृथक्करण का 
आन होने पर ही साधक अपना जीवन ऊँचा और आदर्श बना सकता है; 
और उक्त आध्यात्मिक विद्या के शिक्षण का भार उपाध्याय पर है । उपा- 
ध्याय मातव-जीवन की अन्तःग्न थियो को बहुत ही स॒क्ष्म पद्धति से[सुलझ्षाते है 
और अनादिकाल से अज्ञानान्धकार में भटकते हुए भव्य प्राणियों को विवेक 
का- सम्यज्ञान का प्रकाश देकर अज्ञान, मोह की ग्रन्थियों से विमु॒क्त कराते 
है। यही उपाध्याय की विशेषता है। इसी कारण उपाध्याय को गुरु पद में 

द्वितीय स्थान दिया गया है । 
[() 

१ 'अजिणा जिण संकासा' 

२ समुदृगंभीरसमा दुरासया अभव्किया केणइ दुष्पहसया । 
सुयस््स पुण्णा विउलस्स ताइणो, खवित्त, कम्मं गइमुत्तमं गया ॥॥ 

--उत्तक्तध्ययम अ० ११ ग्रा० ३१ 



साधु का सर्वांगीण स्वरूप 

पंच परसम्रेष्ठी में पाँचवाँ और गुरुपद में ततीय स्थान साध!” का है । 
साध का पद बड़े ही महत्त्व का है। साध सवंविरति साधना पथ का प्रथम 

यात्री है। साधपद मूल है। आचाय, उपाध्याय और अरिहन्त तीनों पद 
इसी साधपद के विकसित रूप है। अर्थात् -साध ही उपाध्याय, आचाये 
और अरिहन्त तक पहुँचता है; विकास करता है और अन्त में सिद्ध बन 
जाता है। साधत्व के अभाव में उक्त तीनों पदों की भूमिका पर कथमपि नहीं 
पहुचा जा सकता । अतः साधुपद ही श्रमणसंघ और श्रमणघर्म का आधार 
एवं नींव का पत्थर है । 

साधु का अर्थ ओर लक्षण 

साधु शब्द का मूलतः अर्थ है--साधक । साधना करने वाला साधक 
होता है । 

प्रश्न होता है--किस बात की साधना ? इसके कई प्रकार के उत्तर हैं-- 

(१) जो आत्मार्थ की साधना करता है, वह साधु है । 
(२) जो स्वपरहित की साधना करता है, वह साध है । 

(३) जो सम्यग्दर्शन-शान-चा रित्ररूप मोक्षमार्ग की साधना करता है 
अथवा मोक्ष की साधना में निरन्तर प्रयत्नशील रहता है, वह साधु है । 

(५) जो व्यक्ति आत्मा की विश्लुद्धि के लिए उसी की ओर ध्यान एकाग्र 
करके, एकमात्र मोक्ष के लिए ही आत्म-साधना करता है, उसे साधु कहते 
हैं ।* 

इसके अतिरिक्त एक अ्थे और है--जिसका चरित्र 'साध' यानी सुन्दर 
हो, बह साध है । 

अनन्त >+ 

१ (क) आत्मार्थ साधयतीति साधु: (ख) स्वपरहितं साधयतीति साधु: । 
(ग) साघ्नोति मोक्षमागमिति साथु:। (ज) साधयस्ति ज्ञानादिशक्तिभिमोक्षमिति 

साधव: । 
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वस्तुतः साध वही कहलाता है--जों परभाव का निवारक और 
स्वभाव (आत्मस्वभाव) का साधक है, परद्रव्य में इप्टानिष्ट भाव को रोक 
कर जो आत्मतत्त्व में रमण करता है। जिसे न जीवन का मोह है और न 
मरण का भय, न इस लोक में आसक्ति है, न परलोक में । वह मुख्यतया छुद्धो- 
पयोग में रहता है और गीणरूप से छ्ुभोपयोग में परन्तु अशुभोपयोग में वह 

कदापि उतरकर नहीं आता । उसकी जीवन-सरिता सतत आत्मस्वरूप में 

बहती है । विकार मुक्ति अथवा कममुक्ति ही उसकी जीवन यात्रा का एकमात्र 
और अन्तिम लक्ष्य है। आत्मदशन एवं आत्मानुभव ही उसके जीवन का नित्य 
रटन होता है। सम्यस्दशन-ज्ञान-चा रित्ररुप र॒त्वत्रय की आराधना ही उसकी 
सच्ची साधना है । 

साधु वी साधना सामायिव-समत्वयोंग रो प्रारम६ होती है, अतः 
उसकी समत्वसाधना का अन्तिस ध्येय-सिद्धत्व है। आत्मशान्ति और आत्म- 
सिद्धि की शोध में सम्यग्जान-दर्शन-वारित्ररूप रत्नत्रय का उज्ज्वल प्रकाश 

लेकर आत्मा से परमात्मा बनने के पथ पर अग्रसर होता है, वही आद्श 

साध है । 
आदश साधु दृनिया की ऋद्धि को स्यागकर आत्मसिद्धि का अमर 

साधक बनता हैं। वह परमतत्त्व की खोज में ज्ञान और क्रिया का अवलम्बन 
लेकर अपने आत्मा का पूर्णशक्ति सु सतत गतिमान रहता है। वह संसार के 
क्षेत्र में धर्म के पवित्र सस्कारा का वातावरण बनाकर रत्नत्रय की साधना 
के शिखर पर तीकव्रगति से बढता जाता है। उसके जीवन के यण-क्रण में 
अहिसा का सुगन्ध महकत। है और सत्य का आलोक चमकता है | उसकी 
अंहिसात्मक अमृतद॒ष्टि जगल में भी मगल कर देती है, विष को भी अमृत में 
बदल देती है, शत्र को भी मित्र बना देती है । वह जगत के विष को शान्ति 
पृवक पीकर बदले में परम प्रसन्न मुद्रा स अमृत की वृष्टि वरता है । 

जो इतना क्षमाधारी है कि पत्थर फंकने वाले पर भी सुवचनपुष्प- 
वर्षा करता है; गला देने वाले के प्रति भा आशीर्वचन-मंगल उद्गार निका- 
लता है । अपकारी के प्रति भी उपकार करके अपनी दिष्यता की उपलब्धि 
के दशन कराता है। उसके स्नेह की शीतल घारा द्व प् के धध्वकते दावानल 

का भी दु। देता है । उसके प्रेम का जादू पापी के वठोरतस छहुदय को भी 
पसीजने 4. अकसर देता है । बह पापी को नही, उसकी प्रापमथ सनोदशा को 
अनुचित मानता हैं भोर आात्मायता के अमृत बचन जल से उसके पाप का 
प्रक्षालन कर देता है । 
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आदश साध क्षमामूर्ति होता है। उसके शान्त हृदय में क्रोध की सूक्ष्म 

रेखा भी कभी नही उमरती। क्षमा के शान्ति-मन्त्र से बह जगत् के कलह, 
क्लेश और क्षोभ के रोग को शान्त कर देता है। सुन्दर अप्सरा हो अथवा 
कुरूप कुब्जा, दोनों ही जिसको दृष्टि में केवल काष्ठ की पुतली-सम है 
कंचन और कामिनी का ऐसा सच्चा त्यागी साधु लोभ और मोह के विषाक्त 
वाणों से विद्ध नहीं होता । वह अपने अन््तर्जीवन की विपुल अध्यात्म समृद्धि 
के अक्षय कोष का एकमात्र स्वतन्त्र अधिकारी व स्वामी होता है । इसलिए 
वह चक्रवतियों का भी चक्रवर्ती और सम्राटी का भी सम्राट होता है । 

वह पाप के फल से नहीं, पापबृत्ति से ही दूर रहता है तथा सर्देव 

शुद्ध और शुभ भावों में रमण करता है । वह दुनिया के प्रशंसात्मक या निन््दा- 
त्मक, अथवा मोहक या उत्ते जक शब्दों की अपेक्षा अन्तरात्मा की आवाज को 
बहुमान देकर चलता है। वह अपने सरल, निश्छल, निष्पाप एवं श्रद्धा-प्रश्ञा 

से समन्वित जीवन से मानव समाज को श्रमण संस्कृति का मम समझाता है । 

सांसारिक वासनाओं को त्यागकर जो पाँच इन्द्रियों को अपने वश में 
रखते है; ब्रह्मचय की नौ बाडो की रक्षा करते है, क्रोध, मान, माया, लोभ पर 
यथाशकय विजय प्राप्त करते है; अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं और अपरि 
ग्रहरूप पांच महाब्तों का पालन करते है, पांच समिति और तीन गुप्तियों की 

सम्यक् रूप रो आराधना करते है; ज्ञानाचार, दर्शनाचा र, चारित्राचार, तप- 
आचार और वीर्याचार, इन पाँच आचारों के पालन में अहनिश संलग्न रहते 
है, जन परिभाषानुसार वे साध कहलाते है ।* 

साध के पर्यायवायी शअद्र और लक्षण 

जेनशास्त्रो में साध के लिए अनेक शब्द प्रयुक्त है। जसे--साधु, संयत, 
विरत, अनगार, ऋषि, मुनि, यति, निग्र न्थ, भिक्ष , अमण आदि। ये सभी 
पर्यायवाची शब्द है । 

श्री सूत्रकृतांगसूत्र के प्रथम श्र तस्क्रन्ध प॑ साध के चार गुणसम्पन्न 
नामों का प्रतिपादन इस प्रकार किया गया है-- 

१ पतचिदिय संवरणों तह नवविह्द बभचेरगरुत्तिघरो । 
चज़विहकसायमुक्को, इअ अट्ठारसगुर्णेहिं संजुत्तो ॥ 

पंचमहब्वयजुततो, पंचविहायारपालणसमध्थो । 

पंचसमित्रों तिगुतों, इइ छत्तीस गुर्णेहि गुरुमज्झ ॥ 
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“ब्री तीर्थंकर भगवान् ने इन्द्रियों का दमन करने वाले मौक्षगमन 
के योग्य (द्रव्य), तथा काया का व्युत्सग करने वाले साधु के चार नाम 
इस प्रकार कहे हैं-(१) माहन, (२) श्रमण, (३) भिक्ष और (४) 
निप्नन्थ ।” 

शिष्य ने प्रश्न किया--भगवन् ! दान्त, मुक्तिगंभनयोग्य (द्रब्य), कायो- 
त्सर्ग करने वाले को माहन, श्रमण, भिक्ष, और निग्न न्थ क्यों कहा जाता है ? 
है महाम्ुने | क्रपया यह हमें बतलाइए ।* 

भगवान ने शिष्य की जिज्ञासा का समाधान करते हुए जो फरमाया, 
उसका संक्षिप्त विवरण निम्न पंक्तियों में दिया जा रहा है। 

साहन--जो समस्त पापकर्मों से विरत हो चुका है, किसी से राग-द्व ष 
नहीं करता, कलह नही करता, किसी पर मिथ्या दोषारोपण नहीं करता, 

किसी की चुगली नहीं करता, दूसरे की निन््दा नहीं करता, संयम में अप्रीति 
और असंयम में प्रीति नही करता, कपट नही करता, कपटयुक्त असत्य नहीं 
बोलता, मिथ्यादर्शनशल्य से विरत रहता है, पांच समितियों से युक्त है सदा 
जितेन्द्रिय है, फ्रोध नही करता और न ही मान (अभिमान) करता है, वह 
झाहन' कहलाता है।* 

अमण--जो साधु पूर्वोक्त गुणो से युक्त है, उसे श्रमण भी कहना 
चाहिए। साथ ही श्रमण कहलाने के लिए ये गुण भी होने चाहिए--शरीर 
मकान, वस्त्र-पात्रादि किसी भी पदाथ में आसक्ति न हो, अनिदान (इहलौकिक- 
पारलोकिक सासारिक विषयभोगरूप फल को आकांक्षा से रहित) हो, हिसा, 
मृषावाद, मेथन और परियग्रह से निद्धत्त हो, क्रोध, मान, माया, लोभ, राग ष 
न करे | 

इस प्रकार जिन-जिन कारणों से आत्मा दूषित होती है, उन सब कर्म- 

१ अहाह भागव--एवं से दते दविये बोसट्ठकाए त्ति वच्चे--- 

(१) मांहणेत्ति बा, (२) समणेत्ति वा, (३) भिवखुत्ति वा, (४) निम्शथेत्ति वा । 

पष्चिआ ह-भंते ! कह नू दन््ते दविए वोसट्ठकाए त्ति वच्चे-- माहणंत्ति वा, सम- 

णेत्ति बा, भिक्वूत्ति वा, निग्गंथेत्ति वा ? त नो बुहि महामुणी ।” 

--सून्रकृतांग श्र् तस्कन्ध १, अ० १६, सूत्र १ 
२ विरए सब्वपावकम्मेहि पेज्ज--दोस--कलह--अब्भवखाण-पेसुम्त--परपरि- 

वाय - रति-- अरति---मायामोस - मिच्छादंसगसल्ल - विरए, सहिए, सया जए, 

णो कुज्झे णो माणी माहणेत्ति बुच्चे |--सूतरकृदांग श्रुतस्कन्ध १, अ० १६, सूत्र २ 
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बस्धन के कारणों से जो पहले से ही निवत्त है; तथा जो दान्त, मोक्षगमन- 
योग्य, काया की आसक्ति से रहित है, उसे श्रमण' कहना चाहिए ।" 

भिक्ष --जो गुण श्रमण के कहे है, वे सब भिक्ष में होने चाहिए। साथ 
ही भिक्ष, कहलाने योग्य वही है--जो अभिमानी नहीं है, विनीत है, नम्न है, 

इन्द्रियों और मन पर नियन्त्रण रखता है, मोक्ष प्राप्त करने के योग्य है, काया 
के प्रति ममत्व का उत्सगं किये हुए है, नाना प्रकार के उपसर्गों और परीषहों 
को जीतता (सहता) है, अध्यात्मयोग से छुद्ध चारित्र वाला है, संयम मार्ग में 
उद्यत (उपस्थित) है, स्थितात्मा (स्थितप्रश्ञ) है, ज्ञान से सम्पन्न है, दूसरों 
(गृहस्थों) के द्वारा दिये गये आहारादि का सेवन करता है, उसे 'भिक्ष/ 

कहना चाहिए ।* 

निम्न न्थ--निम्न न्थ में भिक्ष, के गुण तो होने ही चाहिए। साथ ही 
निग्न न्थ के अन्य गुण भी होना आवश्यक है। जैसे कि--जो राग-हं ष रहित 
होकर रहता है, आत्मा के एकत्व को जानता है, वस्तु के यथाथंस्वरूप का 
परिज्ञाता है, अथवा प्रबुद्ध - जागृत है, जिसने आख्वद्वारों के स्ोत बन्द कर 
दिये हैं, जो सुसंयत है, (बिना प्रयोजन अपनी शरीर सम्बन्धी क्रिया नहीं 
करता), पाँच समितियो से युक्त है, शत्र-मित्र पर समभाव रखता है, जो 
आत्मा के सच्चे स्वरूप (आत्मवाद) का वेत्ता है, जो समस्त पदार्थों के स्वरूप 
का ज्ञाता है, जिसने संसार के स्रोत (शघुभाशुभकर्मों के आजस्रवों को 
छिन्न कर डाला है, जो पूजा-सत्कार और लाभ की आकांक्षा नहीं करता, 
जो धर्मार्थी है, धर्मज्ञ है, नियाग (मोक्षमार्ग) को स्वीकार किए हुए (प्रतिपन्न) 
है, समता से युक्त अथवा सम्यकतया समितियों से युक्त होकर मोक्ष पथ में 
वितरण करने वाला (संयम यात्री) है, दान्त है, मोक्ष-योग्य है, कायोत्सगं 

१ एत्थ थि समणे अणिस्सिए अणियाणे आदाणं त् अतिवायं च मुसावायं अल 
बहिद्धं तर कोहं च मार्ण च माय च लोह च पिज्ज च दोसं च, इच्चेव जथो 

आदाणं अप्पणों पट्टोसहेऊ तओ तओ आयाणाओ पुम्ब॑ पडिबिरए पाणाइवाया 
सिआ दंते दविए बोसट्रकाए समणेत्ति वच्चे । 

--सुन्नक्षत्ांग, अ,तस्कन्ध १, अ० १६, सूतच ३ 

२ एत्य वि भिक््लु अणुस्तए, विणीए तामए दंते दविए बोसट्ठकाए संविधुणीय 
विरूवरूते परीसहोवसम्गे अज्प्प्पजोगसुद्धादाणे सवबद्टिए ठिअंप्या सांखाए परदतत 

भोई भिक्खूतति बच्चे । --सूत्रकृतांग श्र तस्कन्ध १, अ-१ ६, सूज ४ 
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किया हुआ (शरीर ममत्व का उत्सर्य किया) है; उसे निम्न न्थ कहना चाहिए ।' 
पाँच कोटि के निम्न त्य 

शास्त्र में पाँच कोटि के निग्न न्थ बताये हैं-- 

(१) पुलाकनिग्न न्थ-- जिन्होंने रागद्न ष की या ममता की गॉठ (भअन्धी) 
का छेदन कर दिया हो, वे निम्न न्थ कहलाते है । सभी मुनियों में सामान्य रूप 
से यह लक्षण घटित होता है । सर्वप्रथम पुलाक निग्न न्थ हैं । 

खेत में गेहूँ आदि के पौधों को काटकर उनके पूले बाँधकर ढेर किया 
जाता है। उनमें धान््य क्रम, भुस्सा-क्चरा ही अधिक होता है। इसी 

प्रकार जिस साधु में गुण थोडे और अवगुण अधिक हो, वह पुलाक निग्रन्थ 
कहलाता है। यह दो प्रकार का है--लब्धि पुलाक और आसेवना पुलाक । 

(२) बकुशनिग्न न््थ--जैसे पूर्वोक्त पूलों में से घास दूर करके ऊँबियो 
(बालो) का ढेर किया जाय तो यद्यपि पहले की अपेक्षा कचरा कम हो जाता 

है, फिर भी धान््य की अपेक्षा कचरा अधिक होता है, इसी प्रक्रार जो साधु 
गुण-अवगुण दोनो के धारक हों, वे बकुश निग्नन््थ कहलाते है। ये भो दो 
प्रकार के है--शरीर बकुश और उपकरण बकुण । इनका चारित्र सातिचार- 
निरतिचार दोनो प्रकार का होता है | 

(३) कुशील निग्न न्थ--पूर्वोक्त गेहेँ आदि की ऊँबिप्रो (बालो) के उक्त 

ढेर में से घास--मिट्॒टी आदि अलग कर दिए जाएँ, खलिहान मे बैलों के 
परो से कुचलवाकर (दॉय कराकर) दाने अलग कर दिए जाएँ तो उससें 

दाने और कचरा दोनों लगभग समान होते है, उसी प्रकार जिस साधु में गुण 
और अवगुण दोनो समान मात्रा में हो, वे कुशील निग्न न्थ होते हैं । ये भी दो 
प्रकार के होते है-+कषायकृशील और प्रतिसेवना कशील । इनमें संज्वल्न 
कषाय रहता है। 

(४) निग्र न्थ--जसे धान्य की राशि को हवा में उपनने से उसमें से 
कचरा, मिट॒टी आदि अलग हो जाते हैं, केवल थोड़े से कंकर रह जाते है, 

१ एत्थ वि निरगथे एगे एगविऊ बुद्धे संछिन्नसोए, सुसंजते, सुसमिते, सुसामाइए, 
आयवायपत्ते विऊ दुहठओ वि सोयपलिच्छिन्न णो पूया-संक््कारलाभट्टी धम्मट्टी धम्म- 
विऊ णियागपडिवन्ने समिय चरे दंते दविए योसट्रकाए निरगंयेत्ति वच्चे । 

॥॒ “ापूत्र० श्र् ०, ६ अ० १६, सूत्र ५ 
२ पुलाक-बकुश-कुशील-निग्न न्थ-स्नातका: नि्र॑न्धा: ।. --तस्त्वार्थयृत्न अ० ६ 
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वैसे ही जिनकी पर्ण आत्मछुद्धि में किड्चिन्मात्र त्रुटि रह जाती है, वे साधु 
निग्न न्थ कहलाते है । निप्न न््थ-निग्न न्थ भी दो प्रकार के होते हैं--डउपशान्त 

कषाय और क्षीण कषाय | ऐसे मुनि मोहनीय कर्म से पूर्णतः निवत्त और सर्वधा 
ग्रन्थ रहित होते है । 

(५) स्मातकनिग्न न््थ-- जैसे धान्य के समस्त कंकर चुन-चुनकर 
निकाल दिये जाएँ और उस धान्य को जल से धोकर स्वच्छ कर लिया जाए, 

उसी प्रकार जो मुनि पूर्ण विज्लुद्ध तथा सर्वज्ञ एवं सबंदर्णी होते है--वे स्नातक 
निग्न न्थ कहलाते है। इनके भी दो प्रकार है--सयोगीकेवली और' अयोगी- 
केवली । 

इस प्रकार पाँचों कोटि के निम्न न्थों में यद्यपि संयम के गुणों में न्यूता- 
घिकता होती है, तथापि उनमें न्यूनाधिक रूप से संयम के ग्रुण रहते है। 
इसलिए पांचों को निग्रन न्थ मानकर समात रूप से आदर-सत्कार, बन्दन, 
नमस्कार, उपसना-आराघना करनी चाहिए । 

साधु धर्म के योग्य-अग्रोग्य कौन ? 

समदर्शो आचार्य हरिभद्र सूरि ने साधु धर्म के योग्य---अधिकारी के 
विषय में विशद चर्चा करते हुए. बताया है कि जो आयये देश में उत्पन्न हो, 
विशिष्ट अनिन्य जाति-कलसम्पन्त हो, हत्या, चोरी आदि महापाप करने 
वाला न हो, संसार की असारता समझ चुका हो, वराग्यवान् हो, शान्त 

प्रकृति वाला हो, झ्गड़ालु न हो, प्रामाणिक हों, नम्न हो, राज्यविरोधी न हो 
राष्ट्र और समाज के विशाल हित मे बाधक न हो, शरर से अपंग न हो, त्याग 

धम के प्रति हढ़ श्रद्धावान् हो, प्रतिज्ञा पालन में अटल हो और आत्म-कल्याण 
की इच्छा से दीक्षा लेकर गुरुचरणा में समर्पित होने के लिए तंयार हो चुका 
हो, वह साध है।'* 

साध धम की उत्कृष्ट योग्यता का यह मानदण्ड है। यदि उससे चोथाई 
भाग के गुण कम हो तो मध्यम योग्यता और आधे भाग के गुण कम हों तो 
जधन्य योग्यता समझनी चाहिए। इसमें अन्तिम दो गुण तो अवश्य होने चाहिए । 
इससे कम गुण वाला दीक्षा का अधिकारी नहीं होता । 

प्रवचनसा रोद्धार में निम्नलिखित अठारह प्रकार के व्यक्तियों को 
साधुधम की दीक्षा के लिए अयोग्य माना गया है--जो आठ वर्ष से कम आशु 
वाला हो, अत्यन्त वृद्ध हो, नपुसक हो, क्लीव हो, व्याधिग्रस्त हो, चोर हो, 
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राज्य या शासक का अपराधी (अपकारी) हो, उन्मत्त या पांगल हो, अन्धा हो 
गुलाम या दास के रूप में खरीदा हुआ हो, अत्यधिक कषायग्रस्त हो, बार- 
बार विषयभोगलिप्सु हो, मूढ हो, ऋणी (कजेंदार) हो, जाति, कम तथा 
शरीर से दूषित--अंगविकल हो, धन लोभ से दीक्षा लेने आया हो । 

स्त्री सगर्भा हो अथवा उसका बालक स्तनपान करता हो तो ऐसी 
स्थिति में उसे साध्वी दीक्षा नही दी जा सकती ।* 

दीक्षार्थी के परिवार में यदि उसके माता-पिता बुजुर्ग (बड़े) या संर- 
क्षक हों तो उनकी अनुमति लेनी आवश्यक है। सावधानी के रूप में तथा 
भविष्य में किसी प्रकार का विवाद न खडा हो जाए, इसलिए स्त्री तथा युवा 
पुत्रों से भी दीक्षा की अनुमति ले लेनी चाहिए। स्त्री को तो अपने पति, श्वसुर 
आदि तथा माता-पिता की अनुमति आवश्यक है ही, साथ ही युवा-पुत्र की 
अनुमति भी लेनी चाहिए । 

इतना होने पर भी दीक्षादाता गुरु को दीक्षार्थी के कुल, बय, योग्यता, 
ज्ञानाभ्यास, स्वभाव, आचार-विचार, गुण-दोष, देव-गुरु-धमं विषयक श्रद्धा, 
साधु धर्म पालन को शक््यता-अशक्यक्रता आदि की परीक्षा (जाँच) करके 
पव्व तैयारी कराकर हा दाक्षा देनी चाहिए ।* 

साधुधमं-दोक्षा-प्रहण के समय को प्रतिज्ञा 

दीक्षार्थी को सर्वप्रथम सर्वविरति सामायिक चारित्र ग्रहण करना आव- 

१ (क) बाले बुढूढे नपुसे अ कीये जड्डे अवाहिए। 

तेणे ,रायावगारी अ, उम्मत्ते य अदंसणे ॥॥७६ ०॥ 
दासे दुदहु यमूढे अ अणत्ते जुगिए इज। 
ओबद्धए अ भयए, सेहनिष्फेडि आ इआञ ॥७६९ १॥ 

हअ अट्टवा रस भेआ प्रिस्स, तहेत्यिआए ते चेव । 

गुज्विणी सबालकच्छा दुन्नि इमे हुति अन्ने वि।।७६२॥ 

--प्रवचनसारोदार 
(ख) तथा गुरुजनाशनुश ति--धर्मबिस्दु अ. ४ 

२३ (क) अब्भुवगयंपि संतं पुणो परिक््खेंज्ज पवयणविहीए। 

छम्मार्स जा5धसज्ज व, पस' अद्भाएअप्पवहु ॥ 

| प्रवचननसा रोघार 
(ख्र) उपस्थितस्य प्रश्वाचार कथनपरीक्षादिविधिरिति । तथानिमित्त परीक्षेति । 

--घर्मबिन्दु अ० ४ 
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श्यक होता है। दीक्षार्थों प्रायः चतुविध संघ की उपस्थिति में तीर्थकर भगवान् 
की साक्षी से, गुरु के समक्ष इस प्रकार की प्रतिज्ञा ग्रहण करता है । 

'करेमि भंते | सामाइयं, सब्यं सायउमं जोगं॑ पन््चक्खथासि, जावज्जीवाएं, 
तिविहं तिविहेण, मणेण वायाए काएग॑, न करेमि न कारवेमि, करंत पि अन्य ण समण- 
जाणामि; तत्स भते ! पडिक्कसासि निदामि गरिहामि अप्पा्णं वोसिरासि । 

'भगवन् ! मैं सामायिक करता हूँ, अर्थात्ु--समस्त सावद्य (पापयुक्त) 
योग (मन-वचन-काया के व्यापार) का प्रस्याख्यान--त्याग करता हैँं। याव- 
ज्जीवन तीन करण तीन योग से, अर्थात्-मन से, वचन से और काया से 
(पाप व्यापार) न करूँगा, न करवाऊंगा और न करते हुए अन्य व्यक्ति को 
अच्छा समझ गा (अनुमोदन नहीं करू गा) । भ्रुतकाल में जो भी पाप व्यवहार 
मुझसे हुआ हो, उसका प्रतिक्रमण करता (उससे पीछे हटता) हैं, उसकी 
निन््दा (पश्चात्ताप) करता हूँ, उसकी गर्हा (गुरु-साक्षी से) करता हूँ; तथा उस 

मेरी (दूषित) आत्मा का त्याग करता हूँ; अर्थात्- उन मलिन वृत्तियों से 
आत्मा को मुक्त करता हैं|" 

यह प्रतिज्ञा जितनी भव्य है, उतनी कठिन भी है। समस्त पाप- 

व्यापारों का त्याग करना सरल नहीं है। किन्तु संवेग और वेराग्य के रंग में 
रंगा हुआ आत्मा काया और वाणी से तो दूर रहा, मन से भी पापकर्म करने 
का विचार तक नही करता । वह बलवान् आत्मा इतनी कठोर प्रतिज्ञा प्रहण 

भी करता है और उसका निर्वाह भी । 

इसके पश्चात् साधुधमंक्रियाओं के पालन में अभ्यस्त एवं प्रशिक्षित 

होने पर उपस्थापना (बड़ी) दीक्षा के समय पाँच महात्रतों एवं छठे राज्रि- 
भोजन विरमणब्रत का आरोपण किया (ग्रहण कराया) जाता है।* 

साधु के सत्ताईस गुण 

साधुधम की पूर्वोक्त योग्यताओं और विशेषताओं को देखते हुए यह 
निःसम्देह कहा जा सकता है कि वेष, जाति, वय और शरीर आदि मात्र से 
कोई भी व्यक्ति साधु नहीं कहला सकता, साधु की पहचान गुणों से ही हो 

१ आव्यकसूजअ--प्रतिज्ञासूत्र । 
२ दशबैकालिक सूत्र, अध्ययन ४ 
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सकती है ।' साधुत्व की प्रतीति गुणो से ही होती है। गुणों के धारण कंरने 
से ही साघुजन षटकाय (विश्व के प्राणिमात्र) के प्रतिपालक, रक्षक, शरणरूपष 
तथा उद्घारक हो सकते है | गुण ढी जगत में पूजनीय होते है, लिग (वेष) या 
बय आदि नही । इसीलिए तीर्थक र 'भगवन्तों ने साधु के सत्ताईस गुण बत- 
लाए हैं, जो उसमें होने आवश्यक है--- 

(१--५) पच्चोस भावनाओं सहित पंचसहात्रत पालन- (१) सबे- 
/णातिपातविर्मण, (२) सर्वमघावदविरमण, (३) सबं-अदत्तादानविरमण, 

(४) संत॒मंथनविरसण और (५) सबंपरिग्रहविर्मण, इन पांचों भह्दात्रतों का, 
प्रत्येक महाब्रत की पाच-पाच भावनाओं सहित तोन करण तीन योग से 
पालन करना ।* 

१ (क) माणदसणसपनन, संजमे य तबे रय ! 

एवं गु५ समाउत्तं संजय साहुमालवे ॥। -+दशवे० अ० ७ गा० ४६ 

(ख) एव तु गुणप्पेही, अगृुणाण च विवज्जओ । 
त।रिसो मरणंते कि आराहेइ संवर ।। - दशवै० ५२४४ 

(ग) गुणेहि साहू अगुणेहिधसाहु' “। दशवै० अ० €, उ० ३, गा०११ 
२ (क) सत्तावीस अणगारणगुणा पण्णत्ता, त॑ जहा - 

पाणाइवायाओ वेरम+, मुसावायाओं वेरमण, अदिन्नादाणाओ वेरमणं, मेहुणाओ 

वेरमण, परिग्गहाओ वेरमणं, सोइदियनिग्गहे, चक्खिदियनिरगहे, बाणिदिय- 
निग्गहे, जिब्भिदिय निर्गहे, फासिदियनिर्गह़े, कोहविबेगे, माशविवेगे, मायाविवेगे, 
लोभविवेगे; भावसच्चे, करणसच्चे, जोंगसच्चे खमा घिरागया मणसमाहरणया 

वयसमाहरणया कायसमाहरणया, णाणंसपण्णया, दसणसपण्णया, चरित्तसंपण्णया 

वेयण अहियासणया मारणतिय अहियासणया ।--समवायांग, समवाय २७वाँ 

(ख) पंचमहव्वयजुत्तों पंचेवियसवरणो, चउ़ब्विहकसाय मकक्को तओ समाधारणीया ॥१॥ 

तिसच्चसंपन्न तिअं' खति रावेगरओों, वेयणमच्छुभयगय साहुगुण सत्तबीसं ॥२॥ 

रे (क) आधाये वर्णन के प्रकरण मे पच्चीस भावनाओं सहित पांच महात्रतों का 
विवेचन किया जा घुका है । 

(खत) पुरिम-पच्छिमगाणं तित्थगराणं पच्रजामस्स पणवीस भावणाओं पण्णताओं 
त जहा--ईरियासमिई मणमुंत्ती वयगुसती आलोयभायणभोयणं आदाणभंडमंत- 

निक्खेवणासमिई ।!५॥) अणवीतिभासणया कोहुबिवेगे लोभविकें। भंयविवेगे 
हासविवेगे ॥५।। उन्गहअणृण्णवणया उन्यगहसीमजाणणया संथमैंदें ' उ्थहूं 
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अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय और अपरिस्रह महाव्तों का ग्रहण 

साध के लिए यावज्जीवन के लिए होता है; और वह होता है--मन, वचन 
और काया के योग से । अर्थात्--हिसा आदि का भाव न मन में रखना होता 
है, न बचन में और न शरीर में । इतना ही नहीं, यह हिसा आदि पापकर्म बह 
त स््वर्य करता है, न दूसरों से करवाता है और न उनका अनुमोदन ही 
करता है । 

(६-१०) पंचेस्त्रियनिप्रह--(१) श्रोत्रेन्द्रियनिग्रह (२) चश्त रिन्द्रिय- 
निग्नह (३) प्राणेन्द्रियनिग्रह, (४) रसनेन्द्रियनिग्रह और (५) स्पर्शेन्द्रिय- 
निग्रह |" इन पाचों इन्द्रियो को ससाराभिम्ुख न होने देना, विषथो को ओर 
प्रवत्त न होने देना । 

(११-१४) चतुविध कृषाय विवेक- (१) क्रोधविवेक, (२) मानविवेक, 
(३) मायाविवेक और (४) लोभ विवेक ।* 

(१५) भावसत्य--अन्तःकरण से आख़वों को हटाकर भाबों को 
निर्मल करके धमंध्यान और छुक्लध्यान के माध्यम से आत्मा का छुद्ध भावों 
से अनुप्रेक्षण करना, ताकि आत्मा परमात्मा बन सके। अतः भावों में सत्य 
की स्फुरणा उत्पन्न होना ही भावसत्य है । 

(१६) करणसत्य--भावसत्ग की सिद्धि के लिए करणसत्य को अत्यन्त 
आवश्यकत। है; क्योकि जब क्रिपाएँ (देनिक धामिक क्ियाएँ) सत्य होंगी, 
तभी भावसत्य छुद्धरूप से टिक सकता है । 

“करण' शब्द यहाँ पारिमाधिक है। 'करणसप्तति/* में 'करण' के ७० 
प्रकारों का समावेश किया गया है। उन 'करण' के ७० प्रक्रारों का सम्यक 

अणुगिण्हणया,_ अणण्गविय परिभु जणया, साहारण भंतपाणं अणुण्णविय 

पडिभुजणया ।५॥। इत्यीपसुपंडगसासत्तम सय॥/ासगरवज्जगया इत्थीकहाः 

विवज्जणया, इत्थीणं इंदियांणमालोयगवज्जणया, पुव्वरयपुव्बकीलिथाण्ं अणणु- 
सरणया पणीताहारविवज्जणया ।।१५॥। सोइंदियरागोवरई चक्खिदिय रागो- 

बरई भाणिदियरागीवरई  जिव्भिदियरागोवरई  फा्सिदियरागोवरई ॥४॥। 
-- आवश्यक सूत्र 

£ पंचेन्द्रियनिग्रह का वर्णन आचार्य स्वरूप वर्णन में विस्तार से किया गया है--स॑ 

२ चार क्षोरों पर चिजय का वंर्णन भी “आचार्य स्वरूप वर्णन! के प्रसंग में 
विस्तार से कियाँ गया है । -- संपादक 

है. कारण संप्तेति का मिरूपण “उप्याय स्वरूप वर्णत' में किया गया हैं। 
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रूप से विधियूर्वंक् करना, अर्थात्--साध-साध्वी के लिए जिस समय जिस-जिस 
क्रिया को करने का शास्त्र में विधान है उस करणीय क्रिया को उसी समय 
शुद्ध रूप से शुद्ध अन्तःकरण से मनोयोगपूर्वक करना; करण सत्य है । 

जैसे--पिछली राज्नि का एक प्रहर शेष रहते जागुत होकर आकाश 
की ओर हृष्टियात करके देख ले कि कोई अस्वाध्याय का कारण" तो नही 

१ (क) स्थानांग सूत्र में बत्तीस अस्वाध्यायों का वर्णन है। (१-१०) आकाश 

सम्बन्धी दस (१) उल्कापात, (एक प्रहर) (२) दिग्दाह, (एक प्रहर) (३) गर्जित 
(दो प्रहर) (४) विद्युत (एक प्रहर, आर्द्रा से स्वाति नक्षत्र तक गर्जित और 
विद्य त् को छोडकर), (५) तिर्धात (बिना बादल के व्यन्तरादिकृृत गर्जन ध्वनि 
की स्थिति में एक अहोराजि तक), (६) यूपषक (शुक्लपक्ष मे प्रतिपदा, द्वितीया, 
जुतीया की सन्य्या की प्रभा और चद्रप्रभा का मिलन यूपक है। इन तीन दिनों 

में रात्रि के प्रथम प्रहर मे स्वाष्याय न करना), (७) यक्षादीप्ति (दिशा विशेष 

में बिजली-सरीखी चमक को यक्षादीप्ति कहते हैं, इसमें एक प्रहर तक अस्था- 

ध्याय रहता है) (८) धूणिका (प्रायः कातिक से लेकर माघ मास तक सूक्ष्म जल 
रूप धूवर जब तक गिरती रहे तब तक अस्वाध्याय), (६) महिकः--शी तकाल में 
इवेतवर्ण की सृक्ष्म जलरूप धू वर जब तक गिरती रहे, तब तक), ।१०) रज-उबूघ।त 

(आकाश चारों ओर घूलि से आच्छादित हो, तब तक अस्वाध्याय) | (११-२०) 

ओद्षरिक र.स्त्रन्धी वत्त (११-१३) अस्थि, साँस, रक्त (मनुष्य या तिर्य॑त्र पंचेन्द्रिय 

से सम्बन्धित हड्डी, माँस या रक्त क्रमशः १०० और ६० हाथ के अन्दर हो तो 
एक अहोराधतधि तक , मासिक धर्म का तीन दिन तक एब शिशुजन्म का ७-८ 
दिन तक अस्वाध्याय रहता है।) (१४) अशु् (स्वाध्याय स्थान के लिकट 
टट्टी-पेशाब दृष्टिगोचर हो, या दुर्गन््ध आती हो तो अस्वाध्याय है।) (१५) श्मशान 

(मरघट के चारो ओर १००-१०० हाथ तक स्वाध्याय न करना) (१६) चन्मप्रहण 
(जधन्य ५८ प्रहर, उत्कृष्ट १२ प्रहर तक अस्वाध्याय), (१७) सूर्यप्रहण 

(जधन्य १२, उत्कृष्ट १६ प्रहर तक अस्वाध्याय) (१८) पततन--राजा की मुंत्यु 
होने पर दूसरप राजा सिहासना ड़ढ़ न हो, तब तक; राजमन्त्री, संघपति, मुद्िया, 

शय्यातर या उपाश्रय के आस-पास ७ घरों के अन्दर किसी की मृत्यु होने पर 

एक दिन-रात तक अस्वाध्याय) (१६) राजव्युद्प्हु (शासकों में परस्पर संग्राम 
होने पर शान्ति न हो तब तक, शार्ति होने पर भी एक अहोराधर तक) (२०) 
ओदारिक शरीर (उपाश्चय में मनुष्य या तियेच पंचेन्द्रिय का निर्जीव शरीर पड़ा 

हो तो १०० हाथ के अन्दर स्वाध्याय न करना); (२१-२७) ज्ञार महोत्सव ओ : 
चार महा7तपदा-आधषाढ़, आश्विन, कातिक और चैत की पुथिमा--ये चार 
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है ? अगर दिशाएँ बिमंल हों तो स्वाध्याय करे | तत्पश्चात् अस्वाध्याय की 
दिशा (लाल दिशा) हो, तब विधिपूवक[छुद्धलूप”से घडावश्यक युक्त" रात्रिक 

महोत्सव है, तथा इन चारों के पश्चात् आने वालों प्रतिपदा महाप्रतिपदाएँ हैं, हन 

८ में स्वाध्याय न करना ।) (२९-३२) प्रात , सध्यक्ु, साथ, अद्ध राति--से चार 

सन्ध्याकाल हैं इन में दो घड़ी तक स्वाध्याय न करता । 

(ख) कोई आचार्य तारा टूटने पर तथा रात्रि को लाल दिशा रहे तब इन दो में 

भी एक प्रहर तक अस्वाध्याय मानते हैं । 

१ छह आवश्यक अन्य नामों के साथ इस प्रकार हैं--(१) सामाश्रिक--- (सावधयोग 
विरति), (२) चर्तानिशतिस्तव (उत्कीतंन), (२) बन्बना (गुदवन्दना यः गुण- 

बत्प्रतिपत्ति), /४) प्रत्तिक्रमण (स्खलित निन्दना), (५) कायोत्सर्ग (ब्रणचिकित्सा) 

और (६) प्रत्याद्यान (गुणधारण) । -- आवश्यकसूत्र तथा अनुयोग द्वार । 

छह आवश्यक का ऋत---( १) अन्तदु ष्टि वाले साधक का प्रधान उहे श्य सामा- 
यिक करना है, जिसमें सावश्च-योगों से निवुत्ति-रहूप समस्त व्यवहार के दर्शन 
हो; (२) समभाव की पूर्णता के शिखर पर पहुँचे हुए महापुरुषों के आदर्श को 

लक्ष्य में रखने हेतु उनका सभ्क्तिभाव गुणोत्कीत्तेन करना, (5) समभाव स्थित 
ज्येष्ठ साधुओं को या गुरु को विनयपूर्वक वन्दना करना; (४) कदाचित् साधक 

समभाव से गिर जाए तो वयाविधि प्रतिक्रमण (आलोचना, निन्दना-पश्चात्ताप, 

गहँणा, भावना एवं क्षमापना आदि) द्वारा अपनी पूब॑स्थिति में लौट आना; 

(५) प्रमादवरश ज्ञान-दर्शन-वारित्रूप सामाश्िक में जो कोई अतिचाररूप ब्रण 

संयम-शरीर पर हुए हो, उन पापों--अतिचारों को द्रव्यभाव कायोत्सगें-- 

ध्यानरूप प्रायश्चित्त जल से शुद्ध करना, तथा अन्तमु ख॒ होकर शरीर के प्रति 

मोह-ममत्व का त्याग करके भेदविज्ञान द्वारा आत्म-शुद्धि के पथ पर पहुँचना; 

(६) तरपश्नात् भविष्यकाल में अशुश्नयोग से निवृत्ति तथा शुभयोग में प्रवृत्ति 

के लिए द्रव्य से--अजन्न-बस्तादि पदार्थों का, भाव से--अशान, मिशथ्यात्व, 

- 'कषाय, असंयम आदि का त्याग---प्रत्यार्धान करना, ताकि उक्त तपन्याग के रूप 

में प्रायश्चिस द्वारा आत्मा की (आत्मा पर लगे हुए अतिचारों, दोषों की) 

शूत्रि हो । 
' ये छह क्रियाएँ साधु-साध्वियों के लिये अवश्य करणीय होने से इन्हें घट आवश्यक 

कहा जाता है। वर्तमान युग के प्रत्येक साधु-साब्वी कौ देवसिक, रालिंक, पाक्षिक, 
चातुर्मोंसिक, सांचस्तरिक आदि के रूप में हस बडावश्यक को यथासमय अवश्य 

करना चाहिये । 
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प्रतिक्रमण करे । फिर सर्योदय होने पर विधिपृ्वंक अप्रमाद भाव से प्रतिलेखना 
करे, अर्थात्-बस्त्र-पात्रादि समस्त धर्मोपकरणों का " प्रतिलेखन-प्रत्यवेक्षण करे । 

१ (क) प्रतिलिंखना की विधि--(१) उड़ढं--उकड़ू आसन से बैठकर वस्त्त को 
भूमि से ऊँचा रखकर प्रतिलिखन करना, (२) थिर--वस्त्र को हढ़ता से स्थिर 
रखना, (३) अतुरियं-- उपयोगयुक्त होकर जल्दी न करते हुए प्रतिलिखन करना, 
(४) पडिलेहे--वस्त्र के तीन भाग करके उसे दोनों ओर से अच्छी तरह 

देखना, (५) पष्फोड़-- देखने के बाद यतना से धीरे-धीरे झड़काना; (६) 
पर्नज्जिज्जा--झड़काने के बाद वस्त्रादि पर लगे हुए जीव को यवना से प्रमार्जन 
कर हाथ में लेना और एकान्त में परिष्ठापन करना । 

--उत्तराष्ययतत अ० २६ 

(थ्) अध्रमादयुक्तप्रतिलिखना वे 5ह प्रकार--(१) अनर्तित - (शरीर एवं वस्तादि 

को प्रतिलिखन करते हुए नचाना नहीं), (२) अवलित--(प्रतिलिखन कर्ता को 

शरीर और वस्त्र को बिना मोड़े, सीधा, चंचलता रहित बैठना), (३) अमसुबन्धी 
“(वस्त्र को अयतनां से न कंड़कना), (४) अमोसलो (धान्यादि कुटते समय 
ऊपर, नीचे या तिरछे मूसल लगता है, उसी तरह प्रतिलेखन करते समय दीवार 

आदि से वस्त्र नहीं लगाना), (५) षट्पुरिमनवस्फोटका (प्रतिलेखना में ६ 
पुरिमा--बस्त्र के दोनों हिस्सों को तीन-तीन बार खंखेरना तथा नो खोड-- 

वस्त्र को तीन-तीव बार पूजकर उसका ३ बार शोधन करना चाहिए), 

(६) पराणिप्राणविशोधन--वस्त्रादि पर जीव ःष्टिगोचर हो तो यतनापूर्वक 
हाथ से उसका शोधन करना । -+ स्थानाग सूत्र 

(ग) प्रमादयुक्त प्रसिलिखना फे ६ प्रकार--(१) आरशटा (एक बस्त्र का 
प्रतिलेख्न पूर्ण किये बिता ही दूसरे वस्त्र का अथवा जल्दी-जल्दी प्रतिलेखन 
प्रारम्भ करना), (२) सम्सर्दवा (जिस प्रतिलेखना में वस्त्न के कोने भुड़े ही 
फू, सलबट न निकालो जाये), (३) मोसली (प्रतिलिखन करते समय ऊपर 
नीचे या तिरछे दीवार »ादि से वस्त्र को लगाना) (४) प्रस्फोटना (प्रतिलिखना 
के समय वस्त्र को जोर से झड़काना), (५) 'विक्षिप्ता (प्रतिलिखन किये हुये वस्त्रों 
को प्रतिलेखन न किये हुए वस्त्रों में सिला देना या इधर-उधर वस्तों को फेंककर 
प्रतिलेखनत करना); (६) वेदिका (प्रतिलेंखन करते समय घुटनों के ऊपर मीचे 
या पास से हरथ रखना) । 

(घ) करणसप्तति में २५ प्रकार की प्रतिलेकना बताई गई है, उसे भी यहाँ 

समझ लेना चाहिये । 
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तस्पेश्वात् कायोत्सग' करके गुरु-आदि दीक्षाज्येष्ठ साधु को विधिपर्वक विनय- 
भक्ति सहित दोषवर्जित 'वन्दना करके उनसे पूछे कि 'मैं स्वाध्याय करूं, 

१ कायोर्सर्भ के उच्नीस दोषच--(१) घोटक, (२) लता, (३) स्तम्भकूड़य, (४) 
माल, (५) शबरी, (६५) वधू, (७) निगड, (८) लम्बोत्तर, (€) स्तनदोष, (१०) 

उडिकादोंष, (११) संगतीदोष, (१२) खलीन दोष, (१३) वायसदोष, (१४) 
कपित्थदोष, (१५) शीर्षोत्कम्पित दोष, (१६) मूकदोष, (१७) अंगुलिका भ्र दोष, 

(१८) थारुणी दोष, और (१६) प्रेक्षा दोष । 

प्रवचचनसारोद्धार में कायोत्सगं के ये उन्नीस दोष बताये हैं, इनसे बचकर 
विधिपूर्वक दोष रहित कायोस्सर्ग करना चाहिये। 

वस्वना के बसीस बोब--(१) अनादत, (२) स्तब्ध (अभिमानपूर्वक), (३) 
प्रविद्ध (अस्थिर होकर या अप्ूर्ण छोड़कर वन्दता करमा), (४) परिपिण्डित (एक 

स्थान पर रहे हुए आचधचार्यादि सबको पृथकू-पुथक, वम्दता ने करके एक साथ 

एक ही वन्दमा करना), (५) टॉलगंति (टिडडी की तरह कृव-फाँदकर) (६) 

अंकुशरोंष-- ( रजोहरु के अंकुश की तरह पकड़कर या सोये हुए आचार्थादि के 

अंकुश की तरह लगाकर वन्दना करना); (७) कच्छपरिगत (कछुए की तरह 

रेंग कर वन्दत करना), (८) मत्स्योद्ब्त्त (मछली की तरह शीघ्र पाण्वं 

फेरकर बैठे-बैठे ही या पास में बैठे हुए रत्नाधिक की वन्दता करना), (६) 

समधा-प्रविध्ट (असूयापूर्वक वन्दना करना), (१०) बेदिकाबद (घुटनों के ऊपर, 
नौचे या पॉर्श्वि मे या गौदी में हाथ रखकर वन्दना करना), (११) भय (भयवश् 

बन्दना करना), (१२) भजमान (आचार्यादि अनुकूल रहे, इस दृष्टि से वन्दना 
करना), (१३) मंत्री (आचार्यादि से मंत्री की आशा से वन्दन करना), (१४) 
गौरबद (गौरव बढ़ाने की इच्छा से वन्दना करना) (१५) कारण (श्ञान-दर्शेन- 

चांरित्र के सिश्रा अन्य वस्त्रादि ऐहिक बस्तुओं के लिए वन्दना करना), (१६) 
स्तैन््य (जोर की तरह छिपकर वन्दना करना); (१७) प्रत्यनीक (गुददेव आहारादि 
करते हों, उस समय वन्दना करना) (१८) दुष्ट (रोषपूर्वक वन््दना करना), 
(१6) ललित (डॉल्लेल्फ्टकारते वन्दना करन३), (२०) शठ (विखावे के लिए 
कम्वमा करमा या बीमारी आदि का अहानो बनाकर सौक से बन्दता न करना), 

(२१) हीछित (हँसी करते हुए), (२९) विपरिकुचित बस्दता अधूरी छोड़कर 
अन्य बातों में'लगॉगा।, (२३) हंब्टाहस्ट (युद जाँदि केन देखते वम्वेसा न 

कमल: 
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धयाबृत्य करूँ, तप करूँ या औषध आदि गवेषणा.करके लाऊं ?” इस सम्बन्ध 
में गुरु (दीक्षाज्येष्ठ सुनि) की जैसी आज्ञा हो, तदनुसार करे। तत्पश्चात् एक 
प्रहर तक स्वाध्याय करे अथवा योग्य श्रोताओं का समूह श्रवणार्थ एकत्रित हो 
तो घमकथा (व्याख्यान) करे | उसके पश्चात् समय हो तो ध्यान या शास्त्र के 
अथे का चिन्तन करे | 

इसके बाद आहार करने का कारण” उपस्थित होने पर भिक्षाचरी 

करना, देखने पर करना), (२४) श्रग (ललाट के दांये या बाँए हाथ लगाकर) 

(२५) कर (अरिहंत प्रभु का 'कर' समझकर), (२६) सोचन (बन्दना के 

बिना मुक्ति न होगी, इस हष्टि से विवशता से वन्दना करना | ) (२७) 

आश्लिष्ट- नाहिलष्ट (अपने मस्तक और गुरुचरण दोनों में से किसी एक को 

छूना, दूसरे को न छूता) (२८) ऊथ (आवश्यक वचन-तमनादि क्रियाओं में से 

कोई क्रिय। छोड़ देना ।) (२६९) उन<चुहा (वन्दना के पश्चात् जोर से 'मत्यएण 
वंदामि' बोलना) (२०) मुक्त (पाठ का उच्चारण न करना, (३१) ढडूडर 

(उच्च स्वर से अभद्द रूप से वन्दन सूत्र का उच्चारण करना, (३२). श्रृडलो 

(अधंदग्ध काष्ठवत् रजोहरण को सिरे से पकड़ कर वम्दना करन?) । 

वन््दना के इन बत्तीस दोषों को वजित कर सम्यक् रूप से वन्दना क्रिया करनी 
चाहिये । 

--प्रवधनसारोद्धार (वन्दना द्वार) में उक्त 

१ (क) आहार करने के ६ कारण--( १) बेदना (क्षुधा वेदना की शान्ति के लिए) 

(२) बंयावृत्य (सेवा करने के लिए), (३) ईयपिथ (यमनागसन आदि की शुद्ध 
प्रवृत्ति के लिए), (४) सयम (संयम-रक्षा या संयम-पालन के लिए) (५) प्राण- 
प्रत्यार्थ (प्राणी की रक्षा के लिए) और (६) धर्म थिन्सा (शास्त्र पठन-पाठन आदि 
घर्मेचिस्तन के लिए । 

(थ) आहार त्यागने के ६ कारण---(१) आतंक (भयंकर रोग से प्स्त होने पर) 

(२) उस (आकस्मिक उपसर्ग आने पर), (३) अद्मश्रथंशुप्सि (बद्माक्य की 
रका के लिए), (४) प्रतणियया (जीवों की. दया के लिए) (५) तप (सपस्या 
करने के लिए) और (६) कलेखसा (अन्तिम समय में अवशनपूर्षक संथारा 

करने हेतु) । --उत्तराष्ययल २६॥२ २-३ ५ 
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का समय होते हो मुरु से आज्ला लेकर भिक्षा के लिए जाए और निर्दोष 
विधि” से यथाप्राप्त आहार लाकर शास्त्रोक्त विधि से आहार करे। 

इसके अनस्तर फिर ध्यान और शास्त्रचिन्तन करे। 

दिन के चौथे प्रहर में फिर विधिपू्वक प्रतिलिखना करें, स्वाध्याय करे 
और फिर अस्वाध्याय के समय (सन्ध्याकाल) में षडावश्यकयुक्त प्रतिक्रमण 
करे । 

4 

अस्वाध्याय काल पूर्ण हो चुकने फिर रत्नि के पहले प्रहर में 

सिक्षाचरी हे ४७ दोष--गवेबणा सम्बन्धी १६ उद्गम बोए--(१) आधाकर्म, 

(२) ओह शिक, (३) पूतिकर्म, (४/ मिश्रजात, (५) स्थापन, (६) प्राभृतिका, 
(७) प्रादुष्क रण, (८) क्रीत, (६) प्रामित्य, (१०) परिवर्तित, (११) अभिह्नव, 

(१२) उद्भिन््न, (१३) मालापहत, (१४) आच्छेद्य (१५) अनिसुष्ट और (१६) 
अध्यवपुरक । 

इन १६ उद्गम दोषों का निमित्त गृहस्थ होता है । 

गवेषणा सम्बन्धी १६ उत्पादन दोष-- (१) धात्री, (२) दुती, (३) निमित्त 
(शुभाशुभ निमित्त बताकर), (४) आजीव, (५) वनीपक, (६) चिकित्सा (७) 

क्रोध (८) मान, (£) माया, (१०) लोभ, (११) प्रूव॑-पश्चातुसंस्तव, (१२) 
विद्या, (१३) मंत्र, (१४) चूर्ण, (१५) योग तथा (१६) मूलकर्म । 

उत्पादन के दोष साधु की ओर से लगते हैं। इनका निमित्त साधु ही होता है । 

ग्रहणंषणा के : ० दोप--(१) शंकित (२) म्रक्षित (३) निक्षिप्त (४) पिहित 

(५) सहृत (६) दायक (७) उन्मिश्र (5) अपरिणत (६) लिप्त और (१०) 
छदित (छीटे नीचे पड़ रहे हों, ऐसा आहार लेना) । 

गुदस्थ और साधु दोनों के निमिच से ग्रहणेषणा के दोष लगते हैं । 

, प्रासंबरणा, (परिभोगेषणा) के प्रॉल बोष--(१) संझोजना (२) अप्रमाण, (३) 
| , अगार [सुवादु भोजन की प्रशसा करते हुए खाना) (४) धूम (नीरस आहार की 

निन्दा करते हुए खाना) और (५) अकारण (आहार करने के ६ कारणों के सिवा 
केवल बलवृद्धि के लिए खाता । 

इन , ४७ दोषों से वरजित आहार का प्रहण और सेवन करना एवणा समिति का 

अंग है। अशमादि चार प्रकार की पिण्डविशुद्धि (जों कि करण का भंग है ) 

का भी इसी में समावेश हो जाता है। 
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स्वाध्याय, दूसरे प्रहर में ध्यान और शास्त्र चितन कर। तीसरे प्रहर के 
अन्त में निद्रा का त्याग करे । 

इस प्रकार साधु की दिन-रात्रि की चर्या सम्बन्धी क्रियाओं का निर्देश 
उत्तराध्ययत सूत्र में किया गया है ।" 

पाँच समिति तोन गुप्लि सम्बन्धी शुद्ध क्रियाएं 

पांच समिति और तीन गुप्ति, ये अष्ट प्रवचन माताएँ है* साधक को 
गमन, भाषण, भोजन, शयनादि समस्त प्रवत्तियाँ हादिक श्रद्धा एवं सम्यक_ 
उपयोगपूत्रक समिति गुप्ति के माध्यम से करनी चाहिए । 

जिसके द्वारा सम्यकतया प्रवत्ति हो, चारित्र पालन हो, उसे समिति 

कहते है, तथा मन-वचन-काया के सम्यक निरोध-नियन्त्रण या संयम से चारित्र 
की रक्षा हो उसे गुप्ति कहते है । 

पाँच समितियाँ इस प्रकार है-- 

(१) ईर्या समिति--ईर्या कहते है कायवेष्टा को, उसकी समिति 
अर्थात् सम्यक--घुभ उपयोग को । अर्थात्ू-गत्यथक जितनी भी क्रियाएँ है 
उन्हें सम्यक् उपयोगपूवंक यतनापुर्वक करना ईर्या समिति है। जेसे--चलना 
है तो निज शरीर प्रमाण भूमि को आगे देखकर चलना, इसी प्रकार आसन 

पर बैठना, शथ्या पर सोना, वस्त्रादि पहनना आदि क्ियाएँ करते समय भी 
उन क्रियाओं में विशेष उपयोग और यतना होनी चाहिए। 

(२) भाषा सम्रिति-क्रोध, मान, माया, लोभ, हास्य आदि के वश 

अथवा किसी प्राणी के लिए पीडाकारक, हानिकारक, व्यथं, विकथारूप या 
कामोत्त जक, हिसाप्रेरः भाषण कदापि न करना, अपितु मधुर, हितकर, 
परिमित एवं सत्य वचनों का प्रयोग करना चाहिए । 

(३) एबणा समिति--भिक्षाचरी के ४२ दोषों (१६ उद्गम के, १६ 
उत्पाद के और १० एबणा के, यों ४२ दोष) से रहित छुद्ध और निर्दोष 
आहार की गवेषणा, ग्रहणंषणा और परिभोगेषणा (ग्रासेषणा से करना एबषणा 

१ उत्तराध्ययन सूत्र अ, २९, गा. १७ से ५३ तक 
२ पाँच समितियों एवं तीन शुप्तियों के स्वरूप का विस्तृत वर्णत चारिजाजार के 

प्रकरण मे किया गया है । 

$ आहार सम्बन्धी ४२ दोषों का वर्णन पिछले पृष्ठों में हो थुका है । 
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समिति है ।' इस हष्टि से जो आहार-पानी सदोष है--पूर्वोक्त ४७ दोषों से 
किसी भी दोष से युक्त है, उसे साध को कदापि ग्रहण न करना चाहिए। 

(४) आदान भाषण्डसान्र निक्ष पणा समिति--साध ओ के पास संयम- 
पालन के लिए धम-साधन के रूप में जो उपकरण होते है, उन्हें यतनापूर्वक 

उठाना और रखना आदाननिक्ष पणसमिति है। जब कोई भी कार्य यतना 
से रहित होकर किया जाएगा तब उसमें जीव-हिसा होता सम्भव है। इसके 

अतिरिक्त असावधानी से किसी चीज को उठाने-रखने की आदत से प्रमाद 
बढेगा, जो कि संयमी जीवन के लिए अनर्थंकर होगा । 

(५) उच्चार-प्रश्रवण-खेल-जल्ल-पिघाण-परिष्ठापनिका-समिति-- 
उच्चार (मल), प्रस्नवण (मृत्र-पेशाब), थक, कफ, शरीर का मल, पसीना, 

लींट (नाक का मेल) आदि पदार्थों को डालना (परिष्ठापत--विसजंत करना) 
हो तब बड़ी सावधानी रखनी चाहिए, क्योंकि असावधानीपूर्वक जंसे-तैसे 
और जहाँ-तहाँ इन चीजो को फेंकने से अयतना होगी, जीवों को पीड़ा पहुँ- 

१ आहार के ४७ दोष इस प्रकार है-- 

(१) सोलह उद्गम दोष--- 
आहाकम्मुद सियं पूईकम्मे य मीसजाएय। 
ठवणा पाहुडियाए पाओअर कीय पामिच्चे ॥१॥॥ 

परियट्टिए अभिहडे उब्भिन्ने मालोहडे इय । 
अच्छिज्जे अणिसिट्ठे अज्ञ्ोयरए य सोलसमे ॥२॥ 

(२) सोलह उत्पाद बोष--- 
घाई दूई निमित्ते आजीवेवणी मग तिगरिच्छाय । 
कोहे माणें माया लोभे य, हवंति दस एए ॥।३॥। 
पुष्चिपच्छासथव विज्जामंते, घुण्णजोगे य । 

उप्पायणाइ दोसा सोलसम्मे मूलकम्मे य ॥।४॥॥ 

(३) एथणा के वत दोब--- 
संकिय-मक्खिय-निक्खित्तपिहिय साहरियदायगुम्मीसे । 
अपरिणय-लित्त-छड्डिय. एसणादोसा दस हवंति ।॥१॥ 

(४) प्रासंघणा के पाँच दोध--- 
(१) संयोजना, (२) अप्रमाण, (३) अंगार, (४) धूम और (५) अकारण 

दोष 
इन सबका अय्ये एवं विवेचन पिछले पृष्ठों में हो चुका है । 
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बचेगी, हिंसा भी होगी और गन्दगी से रोग फैलेगा, जनता को घणा पंदा 
होगी । यही इस पंचम समिति का आशय है। 

वदशथिध समाचारोरूप कियाएँ 

उत्तराध्ययन सूत्र में साध, के चारित्र-पालन में सहायक दस प्रकार की 
समाचारी का विधान है। यह दस प्रकार की समाचारी में साध,जीवन की 
उस सम्यक् व्यवस्था का निरूपण है, जिसमें साधक के पारस्परिक व्यवहारों 
और कतेव्यों का संकेत है। इस समाचारी के पालन से साध,जीवन में है 

समता (सामायिक) दढ़ और पुष्ट होती है । 
दस प्रकार की समाचारी इस प्रकार है-- 

(१) आवश्यकी (साध को स्थान से बाहर कार्यवश जाना पड़े तो गुरु- 

जनों को सूचना देकर जाना), (२) नेषेधिक्री (कार्यपूर्ति के बाद वापिस लौटने 
पर आगमन की सूचना देना), (३) आपुच्छना (अपने कार्य के लिए गुरुजनो 
से अनुमति लेना), (४) प्रतिपृच्छना (दूसरों के कार्य के लिए गुरु से अनुमति 
लेना), (५) छन््दना (पू्॑गृहीत द्रव्यों के लिए गुरु आदि को आमन्त्रित (मनु- 
हार) करता), (६) इच्छाकार (दूसरों का कार्य अपनी सहज अभिरुचि से 
करना और अपना कार्य करने के लिए दूसरो को उनकी इच्छानुकल विनम्र 
निवेदन करना), (७) सिथ्याकार, (दोष की निवृत्ति के लिए “मिच्छामि 

दुक््कंड' कहकर आत्म-निन््दा करना), (८) तथाकार (गुरुजनों के उपदेश 
को 'सत्यवचन है', कहकर स्वीकार करता), (६) अभ्युत्यान (गुरुजनों की 
पूजा-सत्कार के लिए अपने आसन से उठकर खडा होना, स्वागत के लिए 
सामने जाना) और (१०) :उपसस्पदा (किसी विशिष्ट प्रयोजन में दूसरे 
आचाय के सान्निध्य में रहना) ।" 

इन समाचारी रूप क्रियाओं को सम्यक् प्रकार से करना भी 'करण' 
का अंग है । 

बारह भावनाओं को अनुप्रेक्षा 

करणसप्तति में १२९ भावनाएँ भी हैं, जो रत्नत्रय के आचरण को 
स्थिर एवं पृष्ट करती हैं। इन बारह भावनाओं का प्रत्येक साध,-साध्वी को 
प्रतिदिन अनुप्रेक्षण--(अपने ध्येय. के अनुकूल अन्तनिरीक्षण) गहन चिन्तन 
करना चाहिए। ऐसे चिन्तन से राग-ईं ष की वत्तियाँ स्क ज।ती हैं, सवर (आस्ब- 
न जीन>-ी-निनत-नकनकऊ-+ बन... अनबे «ये अजननमन 

| उत्तराष्ययत अ० २६ समाषारी-अध्ययत 
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निरोध) हो जाता है। यह कार्य बहुत ही रुचि, उत्साह, श्रद्धा और वेराग्य 
भाष के सांथ होना चाहिए । 

बारह भावनाएँ इस प्रकार हैं! -- 

(१) अनित्यानुप्रेक्षा--किसी प्राप्त वस्तु के वियोग का दुःख न हो, 
इसलिए उन सभी वस्तुओं के प्रति आसक्ति कम करने के लिए अनित्यता का 
चिन्तन करना कि शरीर, घर-बार आदि पदाथे और उनके सम्बन्ध नित्य 
और स्थिर नहीं है । 

(२) मअशरणानुप्रेक्षा-- एकमात्र छुद्ध धर्मं को ही जीवन का शरणभूत 
स्वीकार करने के लिए अन्य सभी सांसारिक वस्तुओं के प्रति ममत्व हटाना 
आवश्यक है । इसके लिए ऐसा चिन्तन करना कि ज॑से सिह के पंजे में पडे 
हुए हिरण का कोई शरण नहीं है, वैसे ही आधि-व्याधि-उपाधि से ग्रस्त 
शरीर और शरीर से सम्बन्धित परिवार, धन, मकान आदि कोई भी पदार्थ 
शरणश्रृत नही है । 

(३) संसारानुप्रेक्षा--संसार-तृष्णा को छोडने के लिए सांसारिक वस्तु 
अथवा जन्म-मरणरूप संसार से निर्वेद (औदासीन्न्य या वैराग्य) की भावना- 
साधना आवश्यक है। अतः ऐसा चिन्तन करना कि इस जन्म-मरणरूप ससार 
में न तो कोई स्वजन है, न परजन, क्योकि प्रत्येक के साथ जन्म-जन्मान्तर 

में अनेक प्रकार के सम्बन्ध हुए हैं । सांसारिक प्राणी राग-ढव ष-मोह से संतप्त' 
होकर एक-दूसरे को हड़यने में लगे हुए है, ऐसे असह्य दुःखरूप अथवा हषं- 
विषाद, सुखदुःखादि दन्द्रों के स्थान -संसार से जितनी जल्दी छुटकारा हो, 
अच्छा है! 

(४) एकत्वानुप्रेक्षा--मोक्ष-प्र[प्ति की दृष्टि से राग-ईं ष के अवसरों 
पर निर्लेपता। एवं समत्व रखता अत्यावश्यक है। अतः स्वजन-विषयक 

राग और परजन विषयक दष को दूर करने हेतु ऐसा चिन्तन करना कि मैं 
अकेला ही आया हैं, अकेला ही जाऊँगा, मैं अकेला ही जन्मता-मरता हैँ, 
अकेला ही अपने बोये हुए कमंबीजों के सुख-दुःखादि फलों को भोगता हैं। 
बह में सेरे सुखदु:ख का कर्ता-हर्ता मैं ही हैँ, अन्य कोई नहीं । यह एकत्वानु- 
प्रेक्षा है 

१ अनित्याश रण-संसारैकत्वान्यत्वाशुचित्वा।अव-स वर-निर्ज रा-लोक-बे घिदुर्ल भ-धर्मे- 
स्वाश्यातस्वतसक्त्वानुचिन्तनमनुप्रेक्षा: । “-तत्वायंसून्न अ० € सूत्र ७ 
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(५) अन्यत्वानुप्रेक्षा-मनुष्य अज्ञान एवं मोह के वश शरीर और 
शरीर से सम्बन्धित पर-पदार्थों की ह्ास-बृद्धि को अपनी छास-वढ्धि मानसे 
की भूल करके मूल काय को भूल जाता है। इस स्थिति का निराकरण करने 
हेतु शरीर और शरीर-सम्बद्ध पर-पदार्थों से अपने आपको भिन्न मानना 
और शरीरादि जड़ पदार्थों के गुणधर्मों से अपने गुणधर्मों की भिन्नता 
का चिन्तन करना कि शरीर जड, स्थूल तथा विनाशी (आदि-अन्तयुक्त) 
है, जबकि में चेतन, सूक्ष्म, अविनाशी आदि हूँ; यह अन्यत्वानुप्रेक्षा है । 

६) अशुचित्वानुप्रेक्षा--संसार में सबसे अधिक घणास्पद यह शरीर 
है, किन्तु अज्ञानी मनुष्य अपने गोरे, हष्ट-पुष्ट शरीर अथवा स्त्रियों के बाहर 
से सुन्दर दिखने वाले शरीर तथा उसके रूप रग, अंग-सौष्ठव आदि को 
देखकर उसमें आसक्त-मूच्छित हो जाता है। अतः उस पर आसक्ति-मूर्च्छा 
हटाने के लिए सोचना कि बाहर से सुन्दर बलिष्ठ दिखाई देने वाला यह 
शरीर मल-मृत्र आदि अशुचि का भण्डार है, अथ्ुचि से ही यह पैदा हुआ है 
और अल्बुचि वस्तुओं से ही इसका पोषण हुआ है। यह स्वयं अशुचि है और 
अशुचि-परम्परा का कारण है। इसके प्रति भेरा मोह या ममत्व व्यर्थ 
है, कमंबन्ध का कारण है। ऐसा चिन्तन अछुचित्वानुप्रेक्षा है । 

(७) आखवानुप्रेक्षा-यह जीव आख््रवों (कर्मों के आगमन) के कारण 

ही अनादिकाल से संसार में परिभ्रमण कर रहा है । परन्तु कर्मों का आगमन 

(आख्रव) किन-किन कारणों से होता है, उनके कटु फल कंसे-कंसे मिलते हैं 
तथा आखव के द्वारो (स्रोतों) को बन्द किये बिना धर्म का पूर्ण फल प्राप्त 
नहीं होता, इस प्रकार का गहन चिन्तन करना आखवानुप्रेक्षा है। 

आख्रव के २० भेदों में अन्नत (अविरति) प्रधान है। अर्थात्--विषय 
भोगों की तथा सांसारिक पदार्थों के उपभोग-परिभोग की आशा-तृष्णा 
का निरोध न करना ही अन्त है। इत्यादि विचार करना भी 
आखवानुप्रेक्षा है । 

(८) संबर-अनुप्रेक्षा--आख्रवों का निरोध करना संवर है। मिध्यात्व, 

अविरति, प्रमाद, कषाय और योग आज्व के हेतु है। आख््रंव के कारणों के 

प्रित्याग का विचार करके तप, समिति, गुप्ति, चारित्र, परीषहजय, धम- 
पालन आदि का आचरण करने से संवर होता है।" अतः संसार परिशक्रमण 

१ शभाखवनिरोध:ः संवर: । स गुष्ति-समिति-धर्मानुप्रेक्षा-यरीषहजय-चारित्र: । 

--रस््वार्थ सुत्र अ० € सू० १, २ 
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के कारणसुत आख्रव को रोकने के एकमात्र उपाय संवर है, उसकी अनुप्रेक्षा 
करना, बार-बार चिन्तत-मनन करना संवरानुप्रेक्षा है । 

(६) निर्जरानुप्रेज्ञा- कर्मों का आंशिक रूप से क्षय होना निजरा है। 
निर्जरा का प्रधान कारण तप (द्वादशविध तपश्चरण) है ।" समिति-गुप्ति, 
श्रमणप्॒म, परीषह और उपसर्गों को समभाव से सहता, कषाय-विजय, इन्द्रिय - 

निग्नह आदि से भी निर्जरा होती है । इस प्रकार निर्जरा के स्वरूप, कारण 
आदि का चिन्तन करना निजेरा भावना है । 

वस्तुतः दुःखों, कष्टों, विपत्तियों, परीषहों या उपसरगों को समभाव- 
पूवंक, धैय से, ज्ञानपृवक सहन करने से निरज॑रा होती है। अज्ञानपूर्वक, 
निरुद श्य, निरथंक, अधेय से रो-रोकर कष्ट सहने से भी उदय में आये हुए 
पूर्वबद्ध कर्मों की निर्जरा तो होती है, किन्तु वह अकाम निर्जरा है, उससे कर्म- 
क्षय के अनुपात में नये कर्मों का बन्धचन और अधिक एवं दढ़ हो जाता है । 
किन्तु ज्ञानपू्वक, सो श्य, समभावपूर्वक कष्ट-सहन, परीषहों और उपसर्गों पर 
विजय से सकाम निर्जरा होती है, वहीं यहाँ उपादेय है। 

पूर्वोक्त (सकाम) निजरानुप्रेज्ञा के लिए विविध कम विपाकों का (अशुभ 
कर्मोदय के समय) चिन्तन करना और अकस्मात्--पूर्वबद्ध कर्मोंदयशवात् 
प्राप्त कटुविपाकों (दुःखो) के समय समाधानव॒त्ति साधना, समभावपूर्वक 
सहना, तथा जहाँ सम्भव हो, वहाँ स्वेकल्छिक तप-त्याग द्वारा संचित कर्मों 
को भोगना आवश्यक है। 

(१०) लोकानुप्रेक्षा--तत्वज्ञान की विश्ुद्धि तथा समभाव में स्थिरता 
के लिए लोक (षट्द्रव्यात्मक लोक) के वास्तविक स्वरूप का चिन्तन करना, 

अथबा लोक के संस्थान, जड़ और चेतन दोनों के स्वरूप और परस्पर 
सम्बन्धों-असम्बन्धों का विचार करना भी लोक-अनुप्रेज्षा या लोक 
संस्थान भावना है । 

* (११) बोधिबुर्लभस्वानुप्रेक्षा--प्राप्त हुए मोक्षमार्ग में अप्रमत्तभाव 
की साधना के लिए ऐसा विचार करना कि अनादिकाल से जन्म-मरण के 
विविध्न दुःखों के प्रवाह में, मोहनीय आदि कर्मों के तीत्र आघातो को सहते 
हुए जीब को छुद्ध बोधि (दृष्टि) और शुद्ध चारित्र मिलना अत्यन्त दुलंभ है। 
यही मोक्ष प्राप्त करने--समस्त दुःखों से मुक्त होने का प्रधान साधन है। 

६ तपसा तनिर्जरा च । >-+तस््व्रा्श ० अ० 8 सु० हे 
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इसके बिना समस्त ब्रत-नियम, तपश्चर्या आदि का आचरण भोक्ष. कॉ--- 
कमक्षय का कारण नहीं, अपितु भवश्रमण का ही कारण है। अलः 
सम्यक्त्वरूपी रत्न को प्राप्त करके, उसे चअल-मल-अगाढ़ भआादि दोषों एवं 
शंका, कांक्षा आदि अतिचारों से बचाकर सुरक्षित रखना अत्यावश्यक है। 
साथ ही सम्यकत्व के स्वरूप, कारण, महिमा, दूषण, भूषण, आदि पर पुनः 
पुन: विचार करना भी बोधिबीज भावना है । सम्यग्हष्टि आत्माओ का सत्संग 
करना भी इसके लिए आवश्यक है। 

(१२) धर्मेस्वाख्याततत्त्वानुप्रेक्षा-धमं-मार्ग से च्युत न होने ओर 
उसके आचरण में स्थिरता एवं सुहढ़ता लाने के लिए धर्म-शुद्ध धमंतत्त्व 
का चिन्तन करना आवश्यक है। ऐसा चिन्तन करना कि यह मेरा सौभाग्य 
है कि समस्त प्राणियों के लिए कल्याणकर एवं सर्वगुणसम्पन्न धर्म मुझे 

मिला है, जिसका वीतरागी महापुरुषों ने उपदेश दिया है। मनुष्य भव 

तभी सार्थक हो सकता है, जबकि सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप धर्म का सम्यक 
आचरण किया जाए। यही धर्मानुप्रेक्षा है। 

इन बारह अनुप्रेक्षाओं के अनुप्रेक्षको के दृष्टान्त क्रमशः (१) 'अनित्य' 

के भरत चक्री, (२) 'अशरण' के अनाथी मुनि, (३) संसार” के भगवतो 

मल्लि, (४) 'एक्त्व' के मगापुत्र, (५) अन्यत्व' के नमि राजषि, (६) 

'अशुचित्व' के सनत्कुमार चक्रवर्ती, (७) आखव' के समुद्रपाल, (८) 'संबर” 

के हरकेशीमुनि, (६) 'निर्जरा' के अजु न-अनगार (१०) “लोकामुप्रेक्षा' के 
शिवराज-ऋषि, (११) 'बोधिदुलंभ' के भगवान ऋषभदेव के ६८ पुत्र और 

(१२) 'धर्मानुप्रेक्षा' के अनुप्रेक्षक धर्मरुचि-अनगार हुए हैं । 

इन बारह भावनाओ में से किसी भी एक भावना या सभी का 

अनुचिन्तन सम्यक् प्रकार से करना भी 'करण' सत्य है ।* 
बारह भिक्ष्, प्रतिमाओं की साधना 

बारह भिक्षु प्रतिमाओं' का सम्यक् श्रद्धा-प्ररूपणापूर्वक यथाशक्ति 
आचरण करना 'करणसत्य' के अन्तर्गत है। बारह भिक्षुप्रतिमाएँ साधु-जीवनल 
में निराहार, अल्पाहार, स्वावलम्वन, एवं स्वाश्नयत्व सिद्ध करने तथा 
आत्मशक्ति बढ़ाकर कमक्षय हेतु पुरुषार्थ करने की प्रतिशाएँ है । 

है भावणा पडिसा य।' -+ओघनियुं क्तिभाष्य 

॥ देखिये, बारहभिक्षु्रतिमा के लिए दशाश्र तस्कन्ध कि 
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वे बारह प्रतिमाएँ इस प्रकार हैं-- 

(१) प्रथम प्रतिमा--एक दत्ति अन्न की और एक दत्ति पानी की 
लैना । इसकी अवधि एक मास है । 

(२) द्वितोय प्रतिमा से सप्तम प्रतिमा तक--द्वितीय प्रतिमा में दो 
दत्ति आहार की और दो दत्ति पानी की, इसी प्रकार तीसरी चौथी, पांचवीं, 
छठी, और सातवीं प्रतिमा में क्रमशः तीन, चार, पांच, छह और सात दत्ति 
अन्न की और उतनी ही पानी की ग्रहण करना ! 

इनमें से प्रत्येक प्रतिमा का समय एक मास का है । 

(5) आठवों प्रतिमा सात अहोरात्रि की होती है। इसमें एकान्तर 
चौविहार उपवास करना तथा गांव के बाहर उत्तानासन (आकाश की ओर 

मुह करके लेटना), पार्श्वासन (एक करवट से लेटना) या निषद्यासन (परों 

को बराबर करके बेंठना) से ध्यान लगाना एवं उपसर्ग आए तो शान्तचित्त 
से सहना आदि प्रक्रियाएँ है । 

(६) नौबीं प्रतिमा भी सात रात्रि की होती है। इसमें चौविहार 
बैले-बेले पारणा करना, ग्राम से बाहर एकान्त स्थान में दण्डासन, लगुडा- 
सन अथवा उत्कटुकासन से ध्यान करना आदि प्रक्रियाएँ है । 

(१०) बसवों “प्रतिमा--यह भी सप्तरात्रि की होती है। इसमें 
चोविहार तेले-तेले पारणा करना, ग्राम के बाहर गोदुहासन, वीरासन या आख्र- 

कुब्जासन से ध्यान करना आदि प्रक्रियाएँ हैं । 

(११) ग्यारहवों प्रतिभा--यह प्रतिमा एक अहोराज्ि यानी आठ 
पहर की होती है। चौविहार बेैले के द्वारा इसकी साधना होती है । इसमें 
नगर के बाहर दोनो हाथो को घुटनो की ओर लम्बा करके दण्डायमान रूप 
में खड़े होकर कायोत्सग किया जाता है| 

(१२) बारह॒वों प्रतिमा--यह प्रतिमा एक रात्रि की होती है। 
इसकी आराधना केवल एक रात की है। इसमें चोविहार तेला करके गाँव 

के:बाहूर निर्जन स्थान में खड़े होकर मस्तक को थोड़ा-सा झकाकर किसी 
एक् पुदूगल पर दृष्टि रखकर निनिमेष दृष्टि से ,निश्चलता पूर्वक कायो- 
त्यर्य किया जाता है। उपसर्गों के आने पर समभाव से सहन किया 
जाता है |: 

इस प्रकार करणसत्य नामक स्लोलहथाँ अनगार गुण है । 



२३८ : जैन तर््वकलिका--द्वितीय कलिका 

(१७) बोगसत्य--मन-वचन-काया ये तीनों योगों का सत्यरूप में 
परिणत होना, तीनों योगों को सरलता और सत्यता से सम्पन्त करना योग- 
सत्य है। अथवा तीनों योगो को शम, दम, उपशम, आत्मसाधना आदि में 
लगाना भी योगसत्य है। क्योंकि इनके सत्यरूप में प्रवत्त होने से आत्मा भी 
सत्यस्वरूप में लीन होती है । 

(१८) क्षमा- क्रोध उत्पन्न होने पर भी आत्मस्वरूप में स्थिति 
रहना क्षमा है। साधु का प्रधान धम क्षमा है । 

(१६) बिरागता--संसार दु.खों (शारीरिक-मानसिक) से पीड़ित 
है ' इन दृःखो को देखकर तथा संसार के समस्त संयोगों को इन्द्रजाल के 
समान कल्पित और स्वप्न के समान क्षणिक समझकर संसार चक्र के परि- 
भ्रमण से निवत्त होने का प्रयत्न करना । साधु इस प्रकार के वैराग्य से 
सम्पन्न होता है। 

(२०) सनःसमाहरणता-अकुशल मन की रोककर कुशलता (शुभ 
भावों) में स्थापत करना भी साधु का एक गृण है। यद्यपि यह गुण योग- 
सत्य के अन्तर्गत आ जाता है, तथापि व्यवहारनय की दृष्टि से इसका पृथक् 
प्रतिपादत किया गया है। यह एक प्रकार का प्रत्याहार है। 

(२१) वाक्समाहरणता--वाणी पर संयम साधु-जीवन का अनिवार्य 
अंग है। इसलिए साधु में इस गुण का होना आवश्यक है । स्वाध्याय, धर्मोप- 
देश आदि आत्मसमाधि-कारक वचन-प्रयोग के अतिरिक्त वाकयोग का 
निरोध करना वाग्समाहरणता है, क्योंकि स्वाध्यायादि के सिवाय कलह- 

क्लेशादि के लिए प्रयुक्त किया जाने वाला वचन योग निरथंक है; आत्म- 
समाधि से दूर रखने वाला है | 

(२२) काय-समाहरणता-अशुभ व्यापार (प्रवृत्ति) से सदेव शरीर 
को दूर रखना काय-समाहरणता है। व्यवहारनय की दृष्टि से यह गृणं भी 
पृथक बताया गया है ! 

(२३) शानसम्पन्नता--मति, श्र्त, अवधि, मनःपर्यव और केवल- 
ज्ञान, इन पांच ज्ञानों में से यथाज्ञान-सम्पन्त होमा ज्ञानसम्प्नता है। 
अर्थात्-मतिज्ञान, श्र तज्ञान, अग-उपांग, पूर्व आदि जिस काल में जिंतना श्र् त 
विद्यमान हो, उसका उत्साहपूरवंक अध्ययन करना तथा वाचना, पृज्छनां 
आदि करके ज्ञान को दृढ़ करना ओर दूसरों को यथायोग्य ज्ञान देकर शान- 
वद्धि करना भी ज्ञाम सम्पन्नता का अंग है । 
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चार ज्ञान, तो क्षयोपशम भाव के कारण विशदी भाव से प्रकट होते 
हैं, किम्तु केवलज्ञान केवल क्षायिकभात्र के प्रयोग प्रकट होता है। गत: 

जिससे ज्ञानावरणीय कर्म का क्षय या क्षयोपशम हो, उस प्रकार की प्रव्॒ति 
या पुरुषाथ करना चाहिए, ताकि साधु में ज्ञानसम्पन्तता का गुण 
वद्धिगत ही । 

(२४) वर्शनसम्पन्तता--मिथ्यादशंन से पराड्णमुख होकर आत्मा का 
सम्यग्दर्शन में आरूढ हो जाना तथा प्राप्त सम्यग्दर्शन को पुष्ट और स्थिर 
करना और अतिचारों से सम्यग्दर्शन की सुरक्षा करना, दर्शनसम्पन्नता है। 
साथ ही देव आदि का उपसगे आने पर भो सम्यक्त्व से चलित न हो और 

शंका, कांक्षा आदि दोषों से रहित निमंल सम्यक्त्व का पालन करे । 

यद्यपि सम्यग्दर्शन, मिथ्यादशन और मिश्रदर्शन, यों दर्शन तीन प्रकार 
का बताया गया है, तथापि यहाँ केवल सम्यग्दशन से सम्पन्त होना और 
मिथ्यादर्शन एवं मिश्रदर्शन को सम्यक् प्रकार से जानने को हो दर्शनसम्पन्नता 
कहा गया है। 

(२५) चारित्रसम्पन्नतता--जिससे कर्मों का चय (संचय) रिक्त 
(खाली) हो, उसका नाम चारित्र है। वह पाँच प्रकार है-- (१) सामायिक 
चारित्र, (२) छेदोपस्थापतीय चारित्र, (३) परिहारविशुद्धि चारित्र, (४) 

सूक्ष्मसाम्परायिक चारित्र और (५) यथाख्यात चारित्र । 

इन पांच प्रकार के चारित्रों में से यथाशक्ति स्वशधूमिकानुसार ग्रहीत 
लारित्र की' सम्यक आराधना-साधना करना, अतिचारों से चारित्र की 
सुरक्षा करना, विविध भावनाओं, अनुप्रेक्षाओं, तप, त्याग-प्रत्याख्यान, समिति 
गुप्तियो, महाव्रतों के पालन, परीषहजय, उपसगं-सहन, क्षमादि दस श्रमण 
धर्मों के आवरण आदि से चारित्र को सुदृढ़ बनाना चारित्रसम्पन्नता है। जब 
आत्मासम्यग्दशनसम्पन्न होता है तो स्वयमेव ही सम्यकचारित्र में पृर्णतया 
दढ़ हो जाता है | पाँच चारित्रों के लक्षण इस प्रकार हैं-- 

(१) सासायिक चारित्र--जिससे सावश्ययोग से निवृत्ति हो और ज्ञान- 
दर्शन-चा रित्ररूप समत्व का लाभ हो उसे सामायिक चारित्र कहते हैं। वह 

दो प्रकार का है--स्तोक कालिक और यावज्जीव पर्यन्त । 

सुनि का सामायिक चारित्र सबंविरति और यावज्जीवन के लिए होता 
है, जबकि गृहस्थ श्रावक का सामायिक चारित्र स्तोककालिक और देश 
विरतिं (दों करण तीन योग से गृहीत) होता है । 
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(२) छेद्ोपस्थापनीय चारिश्र--नवदीक्षित साध-साध्वी को सामा- 
यिक चार्त्रि ग्रहण करने के जघन्य ७ दिन, मध्यम रे मास और उत्कृष्ट ६ 
मास के पश्चात् प्रतिक्ररण भलीभांति सीख जाने पर पंचमहाब्रतरूष 
ब्रतारोपण करने हेतु गुरुजनों द्वारा जो चारित्र दिया जाता है, उसे छेदोप- 
स्थानीय चारित्र तहते है । वर्तमान युग की भाषा में इसे बडी दोक्षा' कहा 
जाता है । इसमें पूब॑-पर्याय का व्यवच्छेद करके, उत्तरपर्यायथ का स्थापन-- 

महाव्रतारोपण किया जाता है, इसलिए इसे छेदोपस्थानीय कहते है । " 

(३) परिहार-विशुद्धि चारित्र--जिस चारित्र में दोषों का परिहार 
करके आत्म-विशुद्धि करने हेतु £ मुनि सामूहिक रूप से गच्छ से पृथक 
होकर १८ मास पर्गन्ल विशिष्ट तपश्चर्पादि की साधना करते है, उसे 

परिहार-विुद्धि चारित्र कहते है । 

इसकी विधि इस प्रकार है--गच्छ से निर्गत ६ मुनियों में से प्रथम 
चार मुनि ६ मास पर्यन्त तप करते है, दूसरे चार मुनि उनकी सेवा 
(वैयाव॒त्य) करते है, तथा एक मुनि धर्मकथादि क्रियाओ में संलग्न रहता 

है । जब प्रथम चार मुनियों का तपःकर्म पूर्ण हो जाता है, तब दूसरे चार 
मुनि छह मास पर्यन्त तपःकर्म में संलग्न होते है और पहले के तपश्चर्या वाले 
चार मुनि उनकी सेवा मे नियुक्त हो जाते है, किन्तु ध्ंकथादि क्रियाओ में 
प्रथम मुनि ही काम करता रहता है। जब वे छह मास में तपःकर्म समाप्त 
कर लेते है, तब धमंकथा करने वाला मुनि ६ मास तक तपस्या करने में 
संलग्न होता है, उन ८ घुनियों में से एक मुनि धर्मकथा के लिए नियुक्त किया 
जाता है, शेष ७ घुनि तपश्चरण करने वाले मुनि की सेवा में संलग्न होते 
है। इस प्रकार ६ मुनि १८ मास में परिहार-विशुद्धि साधना को पूर्ण 
करते है । 

(४) सूक्ष्मसम्पराय चारित्र--जिसमे लोभकषाय को सूक्ष्म किया 
जाता है, उसका नाम सूक्ष्मसम्पराय चारित्र है। यह चारित्र उपशम श्रंणी या 
क्षपक श्रृणी में पाया जाता है। उपशम श्रेणी दसवें गुणस्थान-पर्य॑न्त 
रहती है । 

(५) यथास्यातचारित्र--जिस चारित्र में मोहकर्म उपशम-सुक्त या क्षय 
होकर आत्मग्रुण प्रकट हो जाते हैं, उसे यथाख्यातचा रित्र कहते हैं । 

१ प्रथम और अन्तिम तीर्थंकर के श्रमय में दी छेदोषस्थानीय चारित्र होता है । 
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हल पाँचों प्रकार के चारित्रों में से यथासम्भव जारित्र की सम्यक् 
आराधना चारित्रसम्पस्नता है। यह गुण साधुजीव् का प्राण है। 

(२६) वेदना-समाध्यालवा--किसी भी प्रकार की बेदना, पीड़ा, रोग, 
आतंक, विपत्ति या संकट आने पर साधु द्वारा समभाव से उसे सहन करना 
वेदता-समाध्यासना है । 

जनशास्त्रों में साधक पर आने वाली वेदना के लिए दो पारिभाषिक 
शब्द हैं--उपसर्ग और परीषह। 

उपसग साधक की साधना की कसौटी है। वे तीन प्रकार के होते हैं-- 
देवकृत, मनुष्यकृत और तियचकृत । इन तीनों प्रकार के उपसर्गों में से किसी 
भी प्रकार का उपस्ग आने पर उसे समभाव से सहन करने पर साधक 
कसौटी पर खरा उतरता है। 

साधक को दूसरे प्रकार की वेदना परीषहों से होती है | अंगीकृत 
धर्म मार्ग में (ज्यूत न होने) स्थिर रहने और कमबन्धन के क्षय करने के लिए 

जो (कष्ट) समभावपू्वक सहन किये जाते है, उन्हें परीषह कहते हैं । 

समस्त परीषहों को शास्त्रकारों ने २२ संख्या में परिगणित कर दिया 
है | वे इस प्रकार हैं-- 

(१-२) छुध्षा-पिपासा-परोधहु-भूख और प्यास की चाहे जितनी वेदना 
हो, अपनी साधुमर्यादा के अनुकूल आहार-पानी न मिलता हो, तो भी अंगी- 
कुत मर्यादा के विपरीत सचित्त या दोषयुक्त आहार-पानो न लेते हुए इन 
वेदनाओं को समभावपूर्वक सहना । 

(३-४) शीत-उष्ण-परीषह--शीत (ठण्ड) अधिक पड़ने पर उससे बचने 
के लिए सदोष एवं अकल्पनीय तथा मर्यादा से अधिक वस्त्रादि का या अग्नि 

आदि का सेवन न करना, इसी प्रकार गर्मी से बचने के लिए हवा करते या 

स््तानादि की इच्छा न करना, बल्कि सर्दीन्गर्मों की वेदता को समभाव से 
सहुन करना । 

(५) बंश-सशक-परोथह् - डांस, मच्छर, खटमल आदि जन््तुओं के 
उपद्रव से होने वाले कष्ट को खिन्न ते होते हुए समभाव से सहन करना । 

(६) अचेल-परीषह् --वस्त्र फट गये हों, अत्यन्त जीण॑-शीर्ण हों, या 
कसत्रों को चोर, डाकू, लुटेरों ने चुरा या छीन लिया हो, तो दीनता प्रकट 
करके वस्त्रों की घाचना तन करना | नवीन वस्त्र मिलेंगे, इससे हु और अब 
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सुझे कौन वस्त्र देगा, इस दृष्टि से शोक न करना, बल्कि बस्तर रहित या 
अल्पतम बस्त्र होने की स्थिति को सर्मभाव से सहना अचेल परीषेंह है। | ' 

(७) अरति-परीषह--अंगीकृत मार्ग में अत्तेक कठिनाइयों एवं 
असुविधाओं के कारण छरुचि, प्लानि या चिन्ता न करना, बल्कि सरक- 

तिय॑चगति के दुःखो को सहते का स्मरण करके धर्यपूर्वक उक्त फ्रीषहे को 
सहन करना । कु 

(5) स्त्री-परीषह--पुरुष या स्त्री साधक का अपनी साधना में 
विजातीय के प्रति कामवासना या आकर्षण पंदा होने पर उसकी ओर न 
ललचाता, मन को दृढ़ रखना या कोई स्त्री पुरुष-साधक को अथवा कोई 
पुरुष स्त्री-साधिका को विषयभोग के लिए ललचाए तो मन को वहाँ से मोड़कर 
संयमरूपी आराम में रमण कराना, मन को कामविकार की ओर जरा भी 

न जाने देता । 

(६) चर्या-परीषहू--एक जगह स्थायी रूप से निवास करने से मोह- 
ममत्व के बन्धन में पड़ जाने की आशका है, इसलिए रुग्णता, अशक्तता, 
अतिवृद्धता आदि कारणो को छोडकर नौकल्पी विहार करना; विहारचर्या 

में आने या होने वाले कष्टों को समभाव से सहना। अथवा पैदल चलने 
(पाद विहार करने) में होने वाले कष्टो को सहना भी चर्या परीषह है । 

(१०) सिधच्या-परीयह - अका्रण प्रमण न करमा, अपिलु अपने स्थान 
पर ही वृद्ध या रुण्ण आदि की सेवा में दीधंकाल तक रहना पड़े तो मन में 
खिन्नता न लाना, अथवा विहार करते हुए रास्ते में बेठने का स्थान ऊबड़- 

खाबड, प्रतिकूल, कंक्रीला, वक्षमूल, गिरिकम्दरा, एकान्त श्मशान या सूना 
मकान मिले उस समय कायोत्सर्म करके या साधना के लिए आसन लगाकर 
बैठे हुए साधक पर अकस्मात् सिह, व्यात्न, सप, व्यन्तरदेवः आदि का उपद्रण 
आ जाये तो उस आतंक या भय को अकम्पित भाव से जीतना, आसन ले 
विचलित न होना । (' 

(११) शय्या-परोषह-शय्या का अथे आचारांगसूत्रानुसार 'वसलि' 
है।" साधु को कही एक रात रहना पड़े अथवा कहीं:अश्विक दिनों तक, तो 
वहाँ प्रिय या अप्रिय स्थान या उपाश्रय मिलने पर हषं-शोक से करक्त, 
अथवा कोमल-कठोर, ऊँची-नीची, ठण्डी-ग्म जैसी भी जगह मिले तो भी 
समभाव में रहना; खेद न करना । हे 

१ वसंति, उपाशथ था स्थानक के कहते हैं । 
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(१२) अऑक्रीश-परीवेह--+किसी प्रमे यो नगर में पहुचने पर साध की 
यो, वेषचूयों जादि देखकर ह बैवेशे वंए ईष्यॉचिंश कोई अपभिज्ञ व्यक्ति आवेश 
में आकर उसे कठोर या अप्रिय वर्चन कहे, अपंशब्द कहे. गाली दे, निन््दा करे, 
पिंथ्ती दोषारोपण करे लो भी छुनिं उसे शाम्सिपूजंक समज्नाव से सहे; उसके 
प्रेति क्रोध न केरे, न ही उसे भला और कहे । 

(१३) वध-परीषह--आवेश में आकर कोई व्यक्ति सींधु की मारे-पीटे, 
जाही, उंडे आदि से प्रहार केरे, तो भी उस पर रोष भ करे, अपितु उस 
ससध सह विचार करे कि यह ध्यक्ति अज्ञानवंश घेरे शरीर को भले ही मारे- 
पीटे किन्तु सेरे आत्मा को कुछ भी हानि नहीं पहुँचा सकता। इस प्रकार 
समभाव से वंध-परीषह को सहुन करे। 

(१४) याचना-परीषह--आहार, औषध आदि की आवश्यकता होते 
चर, अमेक घरो से भिक्षा माँग कर लाने में मन में किसी प्रकार की लज्जा, 
सलॉनि, द्ोंनता, अभिमान आदि का भाव न लाए कि "मैं उच्चकुल का होकर 
फंखे भिक्षा माँगू ? अपितु यह बिचार करे, भिक्षाजुल्ति साधु कय कतंव्य है । 
संयमयात्रा के निर्वाहार्थ प्रत्येक बस्तु को मचता ढारा प्राप्त करना साधु का 
भाचार है। 

(१५) अलाभ-परोषह--याचना करने पर भी कदि विधिपृवेंक अभीष्ट 
एवं कल्पनीय चस्तु की प्राप्ति लत हो तो ऐसा विक्लर करे कि यदि आज नही 
मिश्री लो कोई बात नहीं | अनस्यास ही आज तप या त्याग का लाभ मिल 
गया । अन्त राम कर्म कस क्षयोपशम हो जाने पर फिर वहू पदार्थ उपलब्ध हो 
जायेगा । इस प्रकार अलाभ-परीषह सहन करे, किन्तु न मिलने पर उसके 
लिए शोक, चिन्ता, ग्लानि, खिन्नतता या दीनता धारण त करे, न ही दीनता 
प्रचष्ट करने वॉले वंचनों का प्रयोग करे । 

(१६) रोन-फ्रीयह - शेरीर में किसी प्रकार कीं व्यांधि उत्पन्न होने 
पर हाय-हाय न करे, न ही दीनतापूर्वक शब्द बोलकर दु:छं प्रकंंट करे और 
ले ही मन को मर्णित करे। अपितु व्याकुल् म होकर शान्ति से सम्रभावपूर्वक 
रो की देद॑ंगा तहत करे । उस सर्मय ऐसा सोने कि यह रोग मेरे ही किये 
हुँंछ किसी अधाप्न कहतों का फल है । मैंने ही कम॑ किये है तो उनका फल भी 
जुले हीं भोधेता हैं । उसं सुथये रोच को बेदना को संमभ्ावपूर्वक सहस कर. 
लेने से कर्मों की निर्जरा ही जावेधी । 
सह हि तु्स्वर्श:-संस्तारिक आदि में होने परे था संलेखना-संयारे के 

हो तण-घास आदि पर शयन करने से उनकी तीकणता या 
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कठोरता अनुभव हो, शरीर में वेदना उत्पन्त हो तो उसमें मृदुशय्या-सवन 
जेसी समझकर प्रसन्नता रखना; तथा चुभते तृणस्पर्श के दुःख से पीड़ित 

साधक प्रमाण से अधिक वस्त्रादि भी न रखे । 

(१८) जलल्ल-परीषह--श्रीष्मकाल में शरीर पर पसीना, मेल आदि होते 
से उस वेदना को समभावपू्वक सहन करे, न ही उहिग्न हो और न स्तानादि 
संस्पारो की इच्छा करे । 

(१६) सत्कार-पुरस्कार-परोषह--वस्त्रादि के दान से अथवा वन्दता- 

नमस्कार से किसी ने सत्कार किया अथवा देखा-देखी या अन्य कारणवश 
किसी ने सम्मान किया तो गव न करना चाहिए। अथवा जय-जयकार 
वन्दनादि के द्वारा सत्कार मिलने पर प्रसन्न और न मिलने पर खिन्त न होना, 
सम्मान-अपमान में सम रहना । 

(२०) प्रशा-परीषह'--प्रज्ञा अर्थात्--चमत्कारिणी बुद्धि होने पर गर्व 
न करना, वेसी बुद्धि न होने पर खिन्न न होना; किन्तु ज्ञानार्जन करने में 
सदेव पुरुषार्थ करना चाहिए । किसी प्रज्ञावान् साधु से बहुत-से साध वाचना 
लेने या प्रश्न पूछने आएँ, उस समय शुझलाकर वह ऐसा न सोचे कि इससे 
तो मैं मूख रहता तो अच्छा था, ऐसी परेशानी तो नहीं उठानी पडती । ये 
सब प्रश्ञापरीषह के प्रकार है । 

(२१) अज्ञान-परोषह--ज्ञानावरणीयादि कर्मोदयवश यदि किसी साधु 
को बहुत परिश्रम करने पर भी ज्ञान प्राप्त न हो, स्मरण न रहे, समझ में न 
आये तो खिन्न न हो, अथवा कोई मूर्ख, बुद्ध, आदि कट शब्द कहे तो भी 
समभाव से सहन करे; ऐसा विचार न करे कि ज्ञान प्राप्ति कें लिए इतना 
परिश्रम, तप-जप करने पर भी ज्ञान प्राप्त नहीं होता, मेरा जन्म व्यर्थ है, 
अपितु स्वस्थ चित्त से तपःकमं, आचारशुद्धि, विनय आदि को धारण करके 
ज्ञानाराधना में तत्पर रहना चाहिए, ताकि ज्ञानावरणीय कमे का क्षय 
अथवा क्षयोपशम हो सके । 

(२२) अदर्शन-परीषह--मुलि को अपने सम्यस्दर्शन में दृढ़ रहना 
चाहिए । अन्य दर्शनों के अनुयायियों के वैभव-आडस्बर एवं प्रसिद्ध, उपलब्धि 
आदि को देखकर अपने सम्यस्द्शन से या सुग्ृहीत तत्वों ब्रे बिचलित नहीं 
होता चाहिए। यह भी विचार नही करना चाहिए कि सुझे इतने यर्ष संयम- 

१ प्ज्ञा--स्वयंविमशंपूरवको बस्तुपरिच्छेद: मतिज्ञानविशेषभूत: 4/ 

“-समवायांग टौका 
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पालन करते हुए हो गये, या मैं तस्््वज्ञान में पारंगत हैं, फिर भो मुझे अभी 
तक कोई लब्धि, उपलब्धि या प्रसिद्धि प्राप्त नही हुई, किसी देव या तीर्थैकर- 
देव के दशन नहीं हुए, न किसी व्यक्ति ने स्वर्ग से आकर मुझे कुछ कहा, 
इसलिए मालूम होता है, मेरे तत्वज्ञान में कोई अतिशय या चमत्कार नहीं 
है, न ही कोई देव या तीर्थंकर आदि है या हुए हैं और न॒स्वर्गादि परलोक' 

है, यह सब 'मब्रमजाल है। इस प्रकार का मिथ्यादश॑नमुक्त विचार कदापि न 
करना चाहिए, किन्तु सम्यक्त्व मे दृढ़ और निश्चल होना चाहिए, क्योकि 
सम्यस्दर्शन से भ्रष्ट होने पर समस्त ज्ञान एवं चारित्र दूषित, भ्रष्ट, शिथिल, 
एव भ्रान्त हो जाते है । 

अत मुनि को इन २२ परीषहो मे" से किसी भी परीषह (कष्ठ या 

वेदना) का प्रसग उपस्थित होने पर शान्ति से समभावपूर्वक सहकर इन पर 

विजय प्राप्त करना चाहिए, इसी से साधुता दीप्त होती है। यह साध का 
वेदना-समाध्यासना नामक २६वाँ ग्रुण है । 

(२७) मारणान्तिक-ससाध्यासना--मारणान्तिक कष्ट, आतक या 

उपसर्ग आने पर भी अपने स्वीकृत साधुधम से, साधुवृत्ति से, व्रत नियमों से 
एवं सम्यग्दशेनादि से कदापि विचलित एवं भयभीत न हो, बल्कि ऐसा 
विचार करे कि यह शरीर (जड़ शरीर) भले ही मरे, मैं कभी नही मरता, 
मैं (आत्मा) तो चेतन और अविनाशी हूँ। इस शरीर को रक्षा तो धर्म- 
पालन के लिए करनी है, अगर क्षमादि धर्म पालन करते-करते यह शरीर 
छूटता है, अथवा अतीव जोणं-शीणं-रोगाक्रान्त एवं धर्म पालन में अशक्त 
होने से छूटता है तो मुझे समाधिमरणपूवंक इस शरीर को छोड देंना चाहिए। 
हुस प्रकार मरणान्त कष्ट को समभाव से सहना साध का २७वाँ गुण है । 

६ (क) बावीस परीसहा पण्णत्ता त जहा+- 

दिगिछापरीसहे १, पिवासापरीसहे २, सौतपरीसहेँ ३, उसिणपरीसहे ४, 
वसमसगपरीसहे ५, अचेलपरीसहे ६, अरइपरीसहे ७, इत्थीपरीसहे ८, 

चरियापरीसहे £, निसीहियाप रीसहे १०, सिज्जापरीसहे ११, अक््कोसपरीसहे १२, 
वहपरीसहे १३, जायणापरीसहे १४, अलाभपरीसहे १५, रोगपरीसह्टे १६, 
तथफासपरीसहे १७, जल्लपरीषहें १८, सक्क्रारपुरक्कारपरीसदे १९, पण्णा- 
परीसहे २०, अण्णाणपरीसहे २१, दसण (अदसण) परीक्षहे २२ । 

+--समवायागसुत्र, स्थान २२ 

(ख) उत्तराध्यवन सूत्र, अ० २ परीषह प्रविभक्ति अध्ययन 
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अ्रकत्रतत्तर से साधु के २७ युग 
कुछ प्रकरण ग्रन्थों से साक्षु के २७ गुल्नो का इस प्रकार उल्लेख किया 

गया है-- (१-५) अहिंसा, सत्य, दत्त, ब्रह्मचम और अपरिप्रह मह्रान्नत्, (६-है१) 
पंथ्बीकाय, अप्काग्र, तेजस्काय, वाम्ुकाय, कतस्पतिकाय और तलकाच-सयम 
(१२-१६) श्रोभेन्द्रियनिश्नह, चक्षरिन्द्रियनिग्रह, अ्राणेच्दियनिश्रह, जिल्ठे- 
ौन्द्रियतिभ्रह और स्पर्श्रन्द्रियनिप्रह, (१७) लोभतिप्रह, (१८) क्षमा, (१६) 
भावविषुद्धि, (३०) प्रतिल्लेखलाविशुद्धि, (२१-२२) सयमर-योगदुक्ति, (रे३) 
कुशल-मन-उदीरणा, अकुशलम्ननोनिरोध, (२४) कुशल वचन-उदीरणशाप, अकु- 
शल वचननिरोध, (२५) कुशलकाय-उदीरणा, अकुशल-कायनिरोध, (२६) 
शीतादिपीडासहन और (२७) मार॒णान्तिक् उपसग्ग सहन । 

वास्तव में के २७ ग्रुण पूर्वोक्त २७ गणों भे सम्राविष्ट हो जाते है । 

सत्रह प्रकार के रूकम मे दलचित्त मुति 

साधु सत्रह प्रकार के सयम में दत्तच्चित्त रहता है, वह अहनिश 
विवेकपूवक प्रत्येक प्रकार के सममपालन के लिए सन्तेष्ट रहता है । सयम 
का अर्थ है--अपनी इच्छाओ, आवश्यकताओ, अपेक्षाओ, महत्त्वाकाक्षाओं 
लालसाओ, तृष्णाओ और वासनाओ पर विवेकपूर्वक नियत्रण रखना उनसे 
निवत्त होने के लिए प्रयत्नशील रहना, उन्हे रोकना, उनसे उपरत-विरक्त 
रहना ।" सन्रह प्रकार के सयम इस प्रकार है--- 

(१) पृथ्वीकायसयम--सचित्त पृथ्वी के उपयोग से सबंधा विरत 
होना और आवश्यकतावश अचित्त पृथ्वी का उपयोग करना पड़े तो भी कम 
से कम करना, नियंत्रण रखना 

२) अप्कायसंयम--सचित्त जल का सर्वथा त्याग करना, अचित्त 
जल का उपयोग भी यतनापूर्वक एवं कम से कम करना । 

(३२) तेजल्कायसंयस्र-- अग्निकाय के किसी भी प्रकार के उपयोग से 
सवंधा विरत होना । 

१ “सत्तरसबिहे सजमे पण्णते त जहा-- 
पुढबीकायसजसे, अग्ृछायसजमे, तेउकायसजमे, वाक्षकायसजमे, कज्मस्सइुछाय- 

सेजमे बेद्दियसजमे, तेइडिग्सजसे, चर्ासिदियसंजमे, पत्चिदियस समे, अड्ीयकाय- 
सजमे पेहासजस, उवेहासजमें, पमज्जणासंजमे, परिठावणियासजमे, मजसजमे, 
वदहसजम, कायसंजमे ।” “+समवायाक घुम, स्थाब १७ 
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(४) बायकायसंयस-- चलाकर बायुकाय का उपयोग न करे, स्वयं 
स्वाभाविक बहती हुई हवा के उपयोग पर भी यथासंभव नियंत्रण रखे । 

(५) बलस्पतिकाथसंयम--सचित्त बनस्पति का उपयोग सर्वथा ते 
करे, अचित्त हुई वनस्पति के उपयोग पर संयम रखे । 

(९) हीस्द्रिय जीव संयम (७) त्रीन्द्रिय जीव संयम, (८) चतुरिन्द्रिय 
जीव सयम, (६) पच्ेन्द्रिय जीब सयम । 

इन नौ प्रकार के जीवों की हिंसा समरम्भ (मारने के भाव), समारम्भ 
(किसी प्राणी को पीडा देना) और आरम्भ (प्राणों से वियुक्त कर देना) रूप 
से सन-वचनन-काया से न स्वयं करे, न औरों से कराते और न ही हिंसा करने 
वालों की अनुमोदना करे । 

यह नौ प्रकार का संयम हुआ । इन नौ प्रकार के जीवों की रक्षा के 
लिए साधु-साध्वीगण प्रतिक्षण प्रयत्नशील रहें । 

(१०) अजीवकायसंयभ--जिस अजीव वस्तु के रखने से असंयम 
उत्पन्न होता है, संयम दूषित--कलकित होता है, उन पद्मर्थों को न रखना 
अजीवकाय संयम है। जैसे- सोना, भोती, रत्न, मणि, चांदी आदि धातु 
इत्यादि पदार्थों को रखने से साध का संयम दूषित होता है, अतः इनका 
सबंथा परित्याग करना । घमपालन के लिए बस्त्र, पात्र, पुस्तक, रजोहरण, 
प्रमाजनी आदि उपकरण रखे जाते हैं, उनको भी प्रमाणोपेत रखना, उनमें 

यथासंभव कसी करना, तथा जो भी उपकरण रखे जाएँ, अथवा पाट, चौकी 
भादि जिन कल्पनीय वस्तुओं का उपयोग किया जाए, उनको यतनापूर्वंक 
बहण करना, उठाना ओर रखना, तथा यतनापूर्वक काम में लेन. अजीवकाय 
सथम है | चॉकि सभी पदार्थ, आरम्भजनित होते हैं अतः उन्हें मुद्दत पूरी 
हुए बिना परिष्ठापन करता (डालना या फेंकना) नही चाहिए; यही अजीव- 
कायसंयम का तात्पय॑ है । 

(११) प्रेक्षासंघमन--किसी भी वस्तु को पहले भलीभांति देखे-भाले 

बिता, तिरीक्षण-परीक्षण किये बिना उसका उपयोग-उपभोग नही करना तथा 
भोजन, गमनायमन, शयनादि क्रियाएँ आँखो से देखकर यतनापूर्वक करना 
प्रेककसंयम है । इससे प्राणियों की भी रक्षा होती है और विषले प्राणियों 
से अपनी भो रक्षा होती है | 

(१२) उपेक्षासंयस--संयमबाह्य क्रियाओं अथवा साधमर्यादा से 
बाह्य प्रवत्तियों या सांसारिक प्रवत्तियो या सावयकृत्यों, आरम्भजन्य कार्यों 
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में भाग नहीं लेना, उनकी उपेक्षा करने का प्रयत्न करना उपेक्षा 
संयम है । 

इसका एक अथथ यह भी है--जो धर्म षी हैं, धमंभ्रष्ट हैं, कदाग्रही, 
कुबुद्धि, हठाग्रही एवं मिथ्याहृष्टि हैं, जो समझाने पर भी अपनी दुब त्ति, 
पापवृत्ति या पापमय कृत्यों को छोड़ने को तंयार नहीं हैं, उनके प्रति उपेक्षा 
भाव रखना तथा उनका संसग न करना भी उपेक्षा सयम है । 

(१३) प्रमार्णेनासंबस--अप्रकाशित स्थान में तथा रात्रि के समय 
गमनागमन करना हो, या जिस स्थान पर बंठता, सोना या लेटना हो, ड्स 
स्थान को पहले यतनापूर्वक पुजणी या रजोहरण से प्रमाज॑न कूरना प्रमाजना- 
सयम है, क्योकि प्रमाजन करने से ही जीव-रक्षा भलीभांति हो सकती है । 
इसी प्रकार बस्त्र, पात्र या शरीर आदि पर किसी जीव के होने की आशंका 

हो, तो उसे पू जणी से प्रमार्जन कर लेना भी प्रमाजनासयम है । 

(१४) परिष्ठापनासंयम--मल, मृत्र, श्लेष्म, कफ, लीट, वमन, 
जूठा पानी, अछुद्ध आहार, नख, केश आदि जो वस्तु परिष्ठापन करने (जमीन 
पर डालने) योग्य हो, उन्हें छुद्ध और निर्दोष (शास्त्रोक्त १० प्रकार के दोष 
से युक्त भूमि वर्जित करके) भ्रूम पर विवेक और यतनापूव॑ंक परिष्ठापन 
करना (गिराना), जिससे हरितकाय, धान््य, चीटी आदि जीवो की विराधना 

(हिंसा) या पुनः असंयम न हो, परिष्ठापनासंयम है । 

(१५) सनःसंय्म-सन को किसी जीव के या अपनी आत्मा के प्रति- 

कूल, ह।निकारक, आरम्भ-समारम्भजनक जज्ुभ चिन्तन-मनन तथा आते- 
रौद्रध्यान से रोक (बचा) कर सदंव प्रतिक्षण छुभ, प्रशस्त एवं समत्वयुक्त, 
सर्वजीव हितका रक, रागढ्ं ष रहित, आत्मकल्याणकारी प्रशस्त चिन्सन, मनन 
तथा धम-शुकक््ल ध्यान में लगाना मनः:संयम है । 

मन को निर्विचार, निविकल्प करने का प्रयत्न करना भी मनः 
संयम है । 

(१६) बाक्संयम--वचन योग को वश में करना, मौन रखना, प्राणियों 

के लिए विघातक, पीड़ाकारी, अहितकर, हिसोत्प्रेरक, कामोत्त जक, अध्युभ-- 
अकुशल बचनों का निरोध करके प्रशस्त, मधुर, हित, मित, तथ्य-पथ्य एवं 
अहिसादि प्रेरक बंचन बोलना वाक्संयम है। 

(१७) कायसंयस--अप्रशस्त, अहितकर, गमनागमन तथा अंग्रों का 
अब चन-प्रसारण तथा अन्य अकुशल- अशुभ कायचेष्टाओ से बचाकर काया 
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को यंतनापूर्थंक समस्त क्रियाएँ या प्रवृत्तियाँ करने में लगाना काय- 
संयम है । 

कायोस्सर्ग या ध्यानावस्था में कायचेष्टानिरोध भी कायसंयम का अंग 
है। कायोत्सग एवं ध्यान से मन, वचन और काया तीनो के संयम की साधना 
भली भाँति हो सकती है । 

पूर्वोक्त १७ प्रकार के संयम की आराधना-साधना से मुनि अपने अन्तिम 
ध्येय-मोक्ष को प्राप्त कर सकता है । 

प्रकारान्तर से १७ प्रकार का संयम 

हिसा, असत्य, चोरी, मंथुन और परिय्रह इन पाँचों आख्रवों से विरति, 
पंचेन्द्रियनिग्रह, चार कषायविजय, तीन दण्डो से विरति, यों भी प्रकारान्तर 
से १७ प्रकार का संयम है ।* 

श्रसणों के वस उसम ध्मे 

जिस क्षण से साधक गृहस्थाश्रम, घरबार, कुटुम्ब-यरिवार, धन-धान्य, 
जमीन-जायदाद आदि सब छोड़कर श्रमण जीवन में प्रविष्ट होता है, तभी 
से उसके निजस्वभाव में दस प्रकार के उत्तम श्रमणधर्मं का प्रवेश होना 
अनिवाय है, अन्यथा उत्तम श्रमणधर्म-विहीन कोरे साधु-वेष या क्रियाकाण्ड 
से श्रमण का जीवन निःसार और निक्ृष्ट हो जाता है। अतएवं आध्यात्मिक 
साधना में अहनिश श्रम करने वाले सर्वसावद्यविरत- साधक श्रमण को 
क्षमा आदि दस धर्मों का उत्तम रूप से, शुद्धभाव से, प्रवंचनाभाव रहित होकर 

उचित श्रद्धा, प्रर्पणा के साथ आसेवन-पालन करना आवश्यक है । 

श्रमण को इन दस उत्तम धर्मों को अपने जीवन का अनिवाय अंग 
बना लेना चाहिए, क्योकि दशविध श्रमणधर्म में मुल और उत्तर दोनों ही 
श्रेमणगुणों का समावेश हो जाता है । 

आचाये जिनदास ने आवश्यकचूर्णि' में क्षमा आदि दसो धर्मों के पूर्व 

१ पंचाशअवाद विरमणंे पंचेन्ियनिग्रहः कषायजयः । 

दण्डम विरतिश्च संयमः सप्तदशविधः स्मृतः ॥। 

२ (क) उशसा खमा महव॑ अज्जवं मुत्ती सोयं सच्चों संजमो तवो अकिचणत्त्ं 

अंभचेरमिति । --आवश्यकचूणि, आचार्य जिनदास महत्तर 

(ख) उत्तम: क्षमा-मार्दवार्जव-शौच-सत्य-संय म-तप-स्ल्यागाकिजन्य-अद्म चर्याणि 
इसमे: ।' --तस्तवायं यूत्त अ० € सू० ६ 
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'उत्तम' घाब्द का प्रयोग किया है, जैसा कि तत्वाथ सूत्र से भी है। वे दक्ष 
प्रकार के श्रमणधर्म इस प्रकार है-- 

(१) क्षमाधस--यह साधु का प्रथम धम है। क्षमा का दूसरा नाम 
क्षान्ति है अत क्षमा के दो अर्थ है--क्रोधरूपी शत्रु का निग्नरह करना और 
(२) प्रतीकार करने का सामथ्यं होने पर भी दूसरे के द्वारा किये सगे अप- 
कार (निन््दा, गाली, प्रह्ा र, अपशब्द, दोषा रोपण, क्रोध, ताडन तार्जन आदि) 
को समभाव से विवेक-विचारपू्वक सहन करना । 

तात्पय यह है कि प्रत्येक व्यक्ति के द्वारा कहे हुए दुबंचनो, किये गये 
दुब्यंबहारों को सहन करना, इतना सहनशाल बनना कि मन से भी उसके 
प्रति क्रोध उतउन्न न होने देना, उत्पन्न क्रोध या आवेश को ज्ञान, विवेक, भावना, 
और नम््र भाव से निष्फल कर डालना। क्षमा की साधना के पाँच 
उपाय है। 

(अआ) स्वय में क्रोधनिसित्त होने न होने का चिन्तन--कोई क्रोध करे, 

या क्रोधावेश मे अपशब्द क्हे तब उसके कारण को अपने में ढृढ़ना | यदि 
दूसरे के क्रोध वा क(रण अपन में दिखाई दे तो यह सोचना कि भ्रूल तो भेरी 
ही है, इसका कहना तो सत्य ही है। कदाचित् स्वय में दूसरे के क्रोध का 
कारण वतंमान मे न दिखाइ दे तो साधक यह सोचे कि यह बेचारा अज्ञान- 
वश मेरी भूल निकाल रहा है । 

क्षमावान् पुरुष यह सोचे कि अगर ये दुगुण मेरे अन्दर विद्यमान है 
तो मुझे इस व्यक्ति का एहसान मानना चाहिए कि यह मुष्टे सावधान कर 

रहा है। इसलिए इस १२ क़ोध करना मूखंता होगी, अगर निन्दक द्वारा कहे 
गये दुगु ण अपने अन्दर नही हूं त सांचना चाहिए वास्तव मे मेरे मे ये दुगू ण 
नही है तो इसके कहने से थोडे हो मैं बुरा हा जाऊँगा ? अथवा यह श्ोचना 
चाहिए कि जिसके पास जैसी वस्तु है, वह बसी ही देगा, दूसरी कहाँ से 

लाएगा ? भेरे अन्दर यह दुगु ण नही है तो मुझे उसके कहे हुए अपशब्दो को 
स्वीकार नही करना चाहिए। 

दूसरे के द्वारा कहे हुए अपशब्दो को सीश्े रूप मे ग्रहण करे दो बही 
सुख रूप बन जाएगा, जेसे--किसी ने कहा तू “कमहीस” या लिकरूमस (निष्कमम) 
है, तेरा खोज मिट जाए, ता क्षमावोर सोचे कि यह मुझे मोक्ष प्राप्त करने 
का आशीव॑चन कहता है जो मोक्ष पाता है, वहा कमेहोल या निष्कर्म होता 
है, उस्ची का खोज मिटता हू । काई 'साला कहे तो सोचे कि फेरे लिए ता 
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सुसस्त स्कियाँ 'भगित्ती' हैं, अलः इसको पत्नी भी मेरी बहुन है।अतः यह 
साला कहता है तो क्या अनुचित कहता है ? 

(आ) कोधबत्ति के दोधों का चिन्लल--जिसे क्रोध आता है, बह आवेश 
में काकर गालो-गलौज या मार-पीट करके दूसरे के साथ वर की परम्परा बढ़ाता 
है। यदि क्रोघावेश में दूसरे को मारता-पीटता या हानि पहुँचाता है तो वह 
अहिसा महाब्रत को नष्ट करता हैं । इस प्रकार क्रोघव॒त्ति के दोषों का 
चिन्तन करके क्षमाभाव घारण करे । 

है) अपकारी के बालस्वभाव का चिन्ललत--क्षमाशी ल पुरुष निन्दा अप- 
शब्द, गाली, अपमान, प्रहार करने या मारने वाले के प्रति यह घिचार करे कि 
बेचारा बालस्वभाक्वश ऐसा करके अपने सुक्ृत (पृण्य) को नष्ट कर रहा है 
मुझे इससे क्या नुकसान है ? मेरी आत्मा को या स्ेरे धर्म को तो यह जरा 
भी हानि नहीं पहुँचा सकता, उलदे यह मेरे साथ दुष्येवहार करके मुह क्षमा- 
भाव धारण करने, या समभावपुर्घक सहत करते से निर्णरा (कमक्षय) का 
सुअबसर देता है। अत: अनायास ही प्राप्त क्षमा के सुअवसर को खोना 
उचित नहीं है। अपकारी के बालस्वभाव के समान मैं भी बालस्वभाव वाला 
बन गया तो झुझमें और इसमें अन्तर क्या रहेगा। 

इस प्रकार जसे-जसे कष्ट आए वसे-वसे अपने में सहिष्णता, उदारता' 
और विवेकशीलता का विकास करके आसानी के क्षमा साधना को सिद्ध 
करना चाहिए। 

(ई) स्वकुतकर्सों का चिन्तस--कोई क्रोधादि हारा अपकार करे 
उस समय क्षमाशील साधक विचार कर कि इसमें इस बेचारे का क्या दोष 
है ? यह तो निमित्त मात्र है । वास्तव में यह मेरे ही पूवंकृत कर्मों का फल 
है। मैंने पूर्वभवों में इसके साथ कोई दुव्यंबहार किया होगा, उसी का यह 
बदला छुक रहा है। अगर इस संसय बदला हँसते-हँसते शान्ति से क्षमा माँग' 
कर या क्षमा करके चुका दू गा, तो क्षमा मिल सकती है या थोड़े ही में उस 

कर्ज से छुटकारा भिल सकता है। अतः कर्मों के ऋण को चुका देना ही 
श्रैयस्कर है । 

अथवा कोई व्यक्ति सच्चे साधु को चोर, नीच, कुत्ता, चाण्डाल आदि 
अपशब्द कहता है, उस समय क्षमाशील साधु यह सोचें कि इस भव में नहीं 
तो पहले के भवों में मैंने यह कृत्य किये होगे, अथवा कुत्ता यथा चाण्डाल आदि 
की अंवस्थाएँ भी धारण की है। यह मुझे प्रवंभवों के कुकृत्य की याद 
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दिलाता है, यह सत्य ही तो कहता है अत' इस पर क्रोध न करके क्षमाशीलता 
धारण करनी चाहिए। 

(उ) क्षमा को शक्ति का चिन्तन--क्रोघ करने वाले के प्रति क्रोध न 
करके क्षमा धारण वरने से चित्त में स्वस्थता, शान्ति और प्रसन्नता बढती 
है । बदला लेने या प्रतीकार करने में व्यय होने वाली शक्ति को क्षमाशीलता' 

से बचाकर उसका व्यय सनन््माग में किया जा सकता है। फिर क्षमा की शक्ति 
आत्मबल एवं आत्मवीयं को बढाती है, जिससे मोक्ष मार्ग में प्रबल पुरुषा्थ 
किया जा सकता है। इसके अतिरिक्त क्षमा की शक्ति का अपकारी पर अचूक 
प्रभाव पडता है। साथ ही जिस प्रकार छुभाशुभ शब्दों का कर्णेन्द्रिय मे 
प्रविष्ट होने का स्वभाव है, उसी प्रकार साध मे इन शब्दों के प्रहार को 
सहन करने की क्षमता-क्षमा बरने की शक्ति होनी चाहिए 

इसी प्रकार अजु नम्ुनि, गंजसुकुमाल मुनि, भगवान् महावीर आदि 
की उत्तम क्षमा का चिन्तन करके अपने में क्षमाशक्ति बढानी चाहिए । 

(२) मुक्तिधर्म--मुक्ति वा अर्थ यहाँ निर्लोभता है ।* साधक मे लोभव॒त्ति 
होने से उसका अपरियग्रह महात्रत दूषित होता है, वस्तु के प्रति ममता मूर्च्छा 
एबं आसक्ति जागती है, जो साध को सयम से भ्रष्ट कर देती है। दूसरो के 
पास अधिक उपकरण या साधन देखकर साध अपने मन में भी वेसे और 
उत्तने उपकरणों या साधनों को पाने का लोभ न करें। वह यह सोचे कि 
जितनी-जितनी उपधि बढ़ेगी या वस्तुओ को पाने का लोभ बढेगा, उतनी 
उत्तनी उपाधि, चिन्ता, व्याकुलता एवं अशान्ति बढ़ेगी, साधु जीवन की 
शान्ति समाप्त हो जायगी । जितना-जितना लाभान्तराय कर्म का क्षयोपशम 
होगा, उतना-उतना लाभ तो मुझे मिल ही जाएगा, फिर वस्तुओ को पाने 

की लालसा, तष्णा या लोभवृत्ति ररके नाहक़ ही कमंबन्ध्च क्यो किया जाए ? 
लोभ से हानि के सिवाय और कोई लाभ तो है नहीं। अत मुक्ति धर्म के 
धारक साध को लोभवृत्ति से दूर रहना चाहिए। 

जो साधु लोभवश अधिकाधिक उपक्रणो का समप्रह करते है, उन्हे 

विहार के समय वडी अडचन होती है, अधिक उपकरण होने से प्रति« 
लेखनादि भें भी अधिक समय लगाना पडता है, जिससे ज्ञान-ध्यान में व्याधात 
होता है। लोभी साधु का आदर-सत्कार कम हो जाता है। इसके विपरीत 
जो सन््तोषवृत्ति के साधु है, वे अपने शरीर की रक्षा की भी परवाह नही 

१ मुक्तिनिलोभता । 
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करते, उनके मन में इच्छित वस्तु न मिलने पर भी कोई आकुलता-व्याकुलता 
नहीं होती, वे सन्तुष्ट, सुखी और शान्तिमय रहते है, वे अपने पास के किसी 

भी अभीष्ट उपकरण-वस्त्र-पात्र आदि का भी समय आने पर त्याग कर देते 

हैं। उपकरणों पर उनका तनिक भी ममत्व नहीं होता । कोई सुविहित साधु 
के मिलने पर वे उनसे कहते हैं--कृपासिन्धों ! मुझ पर अनुप्रह करके इस 
बस्तु को ग्रहण कीजिए, मुझे तारिये ।' वे प्रहण कर लें तो यह समझें कि मैं 
कृता्थ हुआ । 

तत्त्वार्थ सूत्र मे 'मुक्ति' बदले शौच धर्म है। उसका अर्थ भी आचाय॑ 
जिनदास ने धर्मोपकरणों के प्रति अलुब्धता किया है ।* 

(३) आजेव धर्म--मन-वचन-काया की कुटिलता का परित्याग करके 
ऋजुता-सरलता--मन-बचन-काया में एकरूपता, विचार-भाषण-व्यवहार में 
एकता धारण करना ही आजंब धर्म है। भावों की शुद्धता और पवित्रता इसी 
में है कि जो बात मन में हो, वही वचन से कहे और तदनुसार ही काय 
करे | यदि किसी गुण की था क्रिया की अपने में कमी हो तो उसे छिपाये 
नहीं, मायाचारी न करे, न ही दम्भ और दिखावा करे , अपनी असमर्थता या 
दुर्बलता को प्रकट करने मे कोई दोष नही, किन्तु मायाचारी, कपटबुत्ति और 
छलप्रपंच करने से तो बहुत भयंकर परिणाम भोगना पड़ता है, ऐसा सोचने 
से ही मुनि आजवधर्म का पालन कर सकता है । 

(४) सा बधसं--चित्त में मृदुता, व्यवहार में नम्नता और वनों में 
कोमलता का होना मार्दव है। मृदुत्ता नष्ट होती है--अभिमान से; प्रसिद्धि 
के गत्र से; प्रशंसा, सम्मान, ऋद्धि, रस और साता (सुख-सुविधा) के घमण्ड, 
धोरव) से; जाति, कुल, बल आदि ८ प्रकार के मद से । अतः इन्हें पाकर 
अपने आपको बड़ा या उत्कृष्ट मानकर गवित न होने से, इन वस्तुओं की 

नश्वरता का विचार करने से मार्दबधर्म आता है । 

(५) लाधवबधर्त--लाघव का अथ आचाये अभयदेव ने किया है--- 
द्रव्य से अल्प उपचधि रखना और भाव से गौरव (प्रसिद्धि, यश-कीति, सम्मान 
तथा सुख सुविधा आदि की प्राप्ति) का त्याग करना । अथवा भाव से कर्मों के 
भार की हंटाना भी लाघव है| 

] सो अजुद़ता वम्मोक्यरणेसु वि । --अवश्यकचूनि : भाचाग जिनदास 
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आचार्य हरिभद्र लाघब का जथ अप्रतिबद्धता करते हैं, अर्थात 
द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव से सम्बन्धित प्रतिबद्धता का त्याग करना | 

वास्तव में साधु जब किसी आदत का शिकार हो जांता है, अथवा 
किसी एक क्षेत्र के प्रति ममत्वबद्ध होकर कही जम जाता है, यां अम्रुक संमथ 
तक कही रहमे के लिए वचनबद्ध हो जाता है अथवा अमुक अल्लुभभावों का 
चिन्तन करने का आदी हो जाता है, तब वह दूसरो के लिए भी भारी हो 
जाता है और अपने लिए भी भारमूत हो जाता है, लाघवधम से वह ज्युते 
हो जाता है। अत प्रतिबद्धता अथवा उपकरणवृद्धि से उसे बचना ही 
श्र यस्कर है। 

इसके बदले तत्त्वाथंसूत्र आदि में आकिड्न्चन्य धर्म बताया गया है। 
अकिज्चनता का अर्थ है*--किसी भी सजीव-मिर्जीव अस्तु के भ्रतिं किड्व्चित् 
भी भमंत्व-बुद्धि, आसक्ति, लालसा या तुष्णा न रंखना, यहाँ तक॑ कि अपने 
शरीर, सघ, शिष्य-शिष्पा, शास्त्र, पात्र आदि को भी अपना नहीं समझना 
चाहिए, इतती निर्लेपता धारण करने से आकिचन्य या लांघवधर्म पुष्ट 
होता है । 

(६) सत्यधर्म--सत्य का अर्थ है--जैसा देखा, सुना, सोचा या 
अनुमान किया है, दूसरो के समक्ष वसा ही कहा जाये, साध के विचार, 
उच्चार (वाणी) और आचार (व्यवहार-आचरण), तीनो में सत्यता होनी 
चाहिए । कभी किसी अपवाद मार्ग का आश्रय लेना पडे तो उस समय भी 
अन्तःकरण की सत्यता होनी चाहिए। प्राणान्त कष्ट जा पड़ने पर भी सत्य- 
घमं से विचलित नही होना चाहिए । 

सत्य का अथ यह भी है कि जो प्राणिमात्र के लिए हितकर हो ।* 
काने की काना कहना, था कोढी को कोढी कहना वाणी से सत्य होते हुंएं भ्री 
उक्त व्यक्तियों के चित्त को दु'खित करने वाला होने से वह अहिलेकर है, 
अतएव, वस्तुत वह सत्य नही है । 

सत्य भी दो प्रकार का है--द्रव्यसत्य और भावस्तत्य । प्राणियों के 
लिए हितकर यथार्थ वचन द्रव्यसत्य है और विचार, भाव, दृष्ठि ओर शा 

१ (क) लाघव-अप्रतिबद्धता -- आवश्यक हिंष्यहिता टीका 
(ख) लाधव द्रव्पतोइल्पोपधिता भावतों गौरव त्याग, । 

--समवायोॉग टीका 
२ आवश्यक चूर्णिं ३ सदम्थी हिंतम्--संत्थे्णू | 
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मैं सत्यता--यथायंता तथा सम्थक् तत्त्वो पर अन्त करण में हढ अद्धान 
करना भावस्तत्य है । 

किसी को दिये हुए वचन का पालन करना भी सत्यधर्म का पालन 
है। क्योंकि जगत् में सत्य से बढकर कोई धर्म नही है, (नास्ति सत्यात्परो 
धम.) । 

सत्य धर्म पर आछूढ़ रहने से साधु के प्रति लोकविश्वास बढ़ता है, 
वचनसिद्धि प्राप्त होती है और वह जगत्पुज्य बनता है। 

(७) सयमधर्म -पूर्वोक्त १७ प्रकार के सयमम का पालन करना तथा 
विशेषतेया स्वच्छन्दाचार को रोककर, अपनी इन्द्रियाँ तथा मन, धंचन और 
काया पर नियमन करना अर्थात्-विचार, वाणी और गति-स्थिति में यतंना 
की अभ्यास करना संयमधर्म है । 

(४) तपोधर्म--मलिन वृत्तियों को निमूल करने के लिए णपैक्षित 
शक्ति को स्वेच्छा से साधना मे लगाना अथवा स्वेच्छा से आत्म-दमन करना-- 

इच्छाओं का निरोध करना तप है | तप धर्म तभी बनता है, जब साधु श्रद्धा, 
ज्ञान, अन्त करण और विवेकपूर्वक स्वेच्छा से अपनी इन्द्रियों, मन, वाणी 
और काया को तपाता है, धर्पालना्थ आने वाले कष्टी की कसौटी पर 
अपने सन-वचन-काय को कसकर आत्मशक्ति बढ़ाने का अभ्यास करता हैं। 
काम-क्रीघादि षट्रिपुओ के दमन का उपाय तप ही है। इससे आत्मा छुद्ध 
दोषरहित बनता है । 

(६) स्यागधर्म-त्याग का अर्थ यहाँ शरीर ओर शरीर से 
सस्वन्धित समस्त सजीब-निर्जीव पदार्थों के प्रति अप्सक्ति, ममता मूर्च्छा का 
परित्याग करना है। सर्वसग-परित्याग मे ससार के सभी पदार्थों तथा भ्रूत- 
काल एवं बतंमानकाल मे व्यक्तियों के साथ होने वाले आसत्तिपूर्ण सम्बन्धो 
का त्याग आ जाता है। 

त्याग का अर्थ भी किया गया है--सबिग्न मनोज्ञ साधुओ को अपने 
'निष्काय की कसतु में से दान करन्य अर्थात् वस्त्र, पान्न, ्ाह्मरादि मे से अपने 
साधमिक साधुओं को देगा त्यामक्नर्ज है । 

(१०) श्रक्नैशरंधासरूप धर्म--ब्रह्मचय-वास के यहाँ दो अर्थ हैं--(१) 
कोमशत्रु का निर्देशन करते वॉले अहचय-शील में मिवास करवा यानी 
बह्मचयत्रत में निष्ठापूवंक रण शपभा, और (२) साधना में होने वाली त्रुटियो 

को यूर करने के लिए ज्ह्म (गुरु) के चर्य (साम्निध्य) में 
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बसना । अर्थात् गुह की अधीनता में रहकर ग्रहण-शिक्षा और आसेवना- 
शिक्षा द्वारा सदगूणो का अभ्यास करना । विशेषतया गुरुकूल (गुरु की सेवा) 

में रहकर स्पशे, रस, गन्ध, रूप, शब्द तथा शरीरादि की आसक्ति से दूर 
रहने और निष्ठापूंक ब्रह्मचय पालन का अभ्यास करना ब्रह्मचय॑वास रूप धर्म 
का उद्देश्य है । 

इस प्रकार दशविध श्रमण धम" साधु जीवन का अनिवायं अंग है| 
शम्ण को प्राप्त होने वालो लब्धियाँ 

पूर्वोक्त गुणो, धर्मों और सयम आदि से युक्त साध, को विविध तपश्च- 
रण के फलस्वरूप अन्तः:करण छुद्ध हो जाने से अनेक लब्धियाँ, सिद्धियाँ या 
आत्मशक्तियाँ उपलब्ध हो जाती है। वे इस प्रकार हैं-- 

(१) सनोबललब्धि - मन का परम दृढ़ और अलौकिक साहस युक्त 
हो जाना । 

(२) बाक्बललब्धि--प्रतिज्ञा-निर्वाह करने की शक्ति उत्पन्न हो जाना । 
(३) कायबललब्धि--क्षुधादि लगने पर भी शरीर में शक्ति और स्फूर्ति 

का बने रहना; शरीर म्लान (कान्तिरहित) न होना । 
(४) सनसाशापानुप्रहसमर्थ--मन से शाप देने और अनुग्रह करने में 

समर्थ हो जाना । 
(५) बचसा शापानुग्रहससमर्थ--वचन से शाप और अनुप्रह में 

समथ॑ता । 
(६) कार्येन शापानुग्रहससर्थ--काया से शाप देने और अनुग्रह करने 

में समर्थ हो जाना | 

(७) खेलोषधिप्राप्त-- मुख का मल (थूक, खंखार या कफ) रोगोपषशभन 
में समर्थ हो ! 

(८) जल्लोषधिपभ्राप्त--शरीर के मेल एवं पसीने से सभ्नी रोगों का 

उपशमन हो जाय । 

१ (क) दसविहे समणघम्मे पण्णत्ते तं जहा--खंती १, मुत्ती २, अज्जये ३, महये ४, 
लाघवे ५, सच्चे ६, सजमे ७, तवे ८, जियाएं ६, बंभवेरवासे १० । 

--खमब्रायांस, १०शँ समयाय 

(ख) खंती य महृवज्जवमुत्ती, तवसंजमे य बोटब्वे । 

सच््ण सोये आकिच्ण श्र बसं ज जहतम्मे ।। 
“-आ० हरिजद्र द्वारा उद्धृत प्राचीन अ्ग्रहणी गाया 
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(६) भिप्रौषधिप्राप्व--सूत्रादि के बिन्दु तथा मल-सूत्र औषधरूप होकर 
रोगोपशमन करने में समय बन जायें । 
कि (१०) आशभर्षणोषप्रिप्राप्श--हस्तादि का स्पर्श भी औषधि का काम 
करे । 

(११) सभो व्धिप्राप्त--शरीर के समस्त अवयव औषधि रूप में परि- 
णत हो जावें । 

(१२) क्ोष्ठकबुद्धि--जिस प्रकार कोठे में रखा हुआ धान्य सुरक्षित 
रहता है, उसी प्रकार गुर आदि से सीखा हुआ समस्त ज्ञान बुद्धिरपी कोष्ठक 
(कोठे) में सुरक्षित रहता है, नष्ट नहीं होता । 

(१३) बीजबुद्धि--जिस प्रकार वट वृक्ष का बीज विस्तृत होता जाता 
है, उसी प्रकार जिसकी बुद्धि प्रत्येक शब्द का अथ विस्तार करने में सक्षम हो 
जाती है । 

(१४) पटबुद्धि--जिस प्रकार माली अपने बगीचे से, जितने भी बुक्षादि 
या पुष्पफलादि गिरते हैं, उन सबको ग्रहण कर लेता है, उसी प्रकार जिसकी 
4 गुरुमुख से नि:सुत समस्त सूत्र-अर्थ आदि सुवाक्यों को ग्रहण कर 
ती है। 

(१५) संभिन्न्नओोतुशक्ति--जिसकी सभी इन्द्रियाँ या शरीर के समस्त 
रोम कान की तरह शब्द सुनने की शक्ति वाले बन जायें। 

(१९) पदालुस्मरिणोरब्धि--एक पद उपलब्ध होने पर उससे सम्बन्धित 
तदलनुसारी अनेक पदों को उच्चारण करने की शक्ति । 

(१७) क्षीराअवालब्धि--जिस जब्धि के माहात्म्य से श्रोताओं को 
क्षीर के समान मछुर और कानों तथा मन को सुख्त॒प्रद लगने वाले वचन सुननि 
के मुख से निकलते हैं । 

(१८) भष्याअबा लब्धि--जिस लब्धि के प्रभाव से मुनि का वचन 
मधु (शहद) की तरह श्रोता के ख्व दोषों (आल्तरिक दोबों) का उपशमन 
करने वाला, आह्हाद उत्पन्न करने वाला एवं समभावोत्पादक होता है । 

(१६) शर्िराजवा लब्धि--जिस लब्धि के प्रभाव से सुसि का बचत 
क्षमान श्रोताओं में धर्मस्नेहइ--धर्मानुराम उत्पन्त करने वाला 

सक्रीक्ष-मज़ानल जब्धि--जिस लब्धि के प्रभाव से थोड़ा-सा 
सिका-उल्व्त मूल भोजन हजारों पुरुषों को दिये जाने पर भी क्षीण (समाप्त) 
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नही होता, भर्थात् अक्षीण महानस शक्ति के प्राप्त हो जाने से घूलभोजन से 
सहस्नो पुरुषों को तृप्त किया जा सकता है। 

(२१) बेक्रियलब्धि जिस लब्धि के प्राप्त हो जाने पर मनचाहा 
रूप बनाने, एक या अनेक, छोटा या बडा, सुरूप या कुरूप, हलका या भारी 
यथेच्छ शरीर बना लेने आदि की शक्ति उत्पन्त हो जाती है । 

(२२) जंघाचारणलब्धि-- जिस लब्धि के प्रभाव से जघा मे आकाक्ष 
में उडने की शक्ति उत्पन्य हो जाती है । 

(२३) विद्याचारणलब्धि--जिस तप"कर्म के प्रभाव से झुनि मे विद्या 
(मन्नर्शक्ति) द्वारा आकाश में उडने को शक्ति उत्पन्न हो जाती है । 

में और इसी प्रकार क्री अन्य अनेक लब्धियाँ, सिद्धियाँ अथवा आत्म- 
शक्तियाँ विविध तपश्चर्याओं के प्रभाव से मुनि को प्राप्त हो जाती है | यद्यपि 

लब्धि-प्राप्त विवेबसम्पन्त मुनि जनता फो चमत्कार आडम्बर दिखाने या 
अपनी शक्तियों का व्यथ प्रदर्शन करने मे इन लब्धियों का दृष्पयोग नही करते, 
और न ही इन लब्धियों के प्रभाव से स्वय सुख-सुविधापूर्ण या भोग-विलास- 
युक्त जीवन बिताने या असुक भोगों का प्राप्ति की इच्छा करते है । वे घुनि 

उक्त लब्ध्रियाँ प्राप्त करने के लिए तपश्चर्या नही करते, किन्तु उत्कृष्ट तप 
कम के प्रभाव से उन्हे अनायास ही अयाचित रूप से ये लब्ध्रियाँ या शक्तियाँ 
प्राप्त हो जातो हैं | 

यद्यपि मुनिधम वी क्रियाओं और आचार-विचार के सम्बन्ध मे शास्त्रों 
और प्रन्थों मे हजारा पृष्ठ भरे पडे है, परन्तु उन सबका झूल दशविध्र 
श्रमणधम और साधु के २७ गुण है । 

भगवान् सहावोर के मुनिगण को विशेषताएं 

औपपातिक सूत्र मे श्रमण भगवान महावीर के म्रुनिमण्डल की विशेष- 
ताओ और उपलब्धियों का विस्तृत वणन मिलते है । 

उस काल ओर उस समय (अवसर्पिणीकाल के चतुर्थ दु'षम-सुषम 
आरे) में श्रमण भगवान् महावीर स्वामी के अन्तेवासी (शिष्य) बहुत-से 
स्थविर भगवान् जातिसम्पन्न, कुलसम्पन्न, बंलसम्पन्न, अजिस्वी, तेजस्वी 
वर्चस्वी, यशस्वी, क्रोधविजयी, मानविजयी, मायाविजयी, लोभविजेयी 
जितेन्द्रिय, निद्राविजयो, परीषहविजेता, जीविताशा एव मरण भय से विभुक्त 
ब्रतप्रधान, ग्रुणप्रधान, करणप्रधान, चरंणप्रधान, निभ्रहंप्रधोन, निश्चयप्रधान, 
आजंवप्रधान, मादंबप्रधान, लाघवप्रधान, क्षान्तिप्रधान, मुक्ति (निर्लॉफिता) 
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प्रधान, विद्याप्रधान, मंत्रप्रधान, वेदप्रधान (वैदों के सांगोपांग ज्ञाता), ब्रह्मचय 
(कुशलानुष्ठान में) प्रधान, नयप्रधान, नियम (अभिग्रहादि में) प्रधान, सत्य- 
प्रधान, सम्यकवादियों में प्रधान, द्रव्य से शारीरिक शौच और भाव से शुद्ध 
निर्दोष संयमियों में प्रधान, सुन्दर वर्ण या यशकीति वाले, लज्जालु, तपस्वी, 
जितेन्द्रिय, तीनों योगों को शुद्ध रखने वाले या आहारादि की शोध (गवेषणा) 
करने वाले, निदानरहित, औत्सुक्य भाव से रहित, बाह्य--अश्लुभ लेश्याओं-- 
मनोवत्तियों से रहित अप्रतिम लेश्याओ (अतुल मनोवृत्तियों) से युक्त, सुश्रामण्य 
में रत (अनुरक्त), दान्त (गुरुओं द्वारा दमित-अनुशासित) हैं, जो इस निग्नन्थ- 

प्रवचन को प्रमाणभूत (आगे) करके विचरण करते है।' 

स्थविर मनियों को अप्रतिस गरिमा 

औपपातिक सूत्र में आगे स्थविर मुनियों की अलौकिक प्रतिभाओं तथा 
अप्रतिम गरिमाओं का वर्णन किया गया है-- 

उन स्थवि्रि भगवन्तों को आत्मवाद पूर्णरूप से विदित (ज्ञात) हो गये 
थे, परवाद भी उन्हें विदित (विशेष रूप से परिचित) हो गये थे, अर्थात् वे 
स्वमत-परमत के पूर्ण वेत्ता थे । जिस प्रकार कोई भी व्यक्ति अपने नाम को 
किसी भी दशा में नहीं भ्रूलता, तथा ज॑से मत्तहाथी आजन्दपूर्वक सुन्दर 
उद्चान में क्रीडा करता है, उसी प्रकार बार-बार आवक करके पूर्णरूप से 
आत्मवाद को अविस्मृतरूप से अधिगत (अवगत) करके वे अपनी मस्ती से 
आनन्दपूर्वक आत्मधादरूपी आराम में रमण करते थे । उनके द्वारा किये गये' 
प्रश्नों के विवेचन (व्याकरण-व्याख्यान) में किसी को भी तक करने का अव- 

है. “'तेणं कालेमं तेण॑ समएणं समणस्स भगक्ओ महावीरस्स अंतेवासी बहदे थेरा 

भ्रमब्ंती जाइसंपण्णा, कुलसंपण्णा, कलसंपण्णा ओअजंसी, तेअंसी, वच्च॑ंसी, जम्ंसी, 

जियकोहा, जियमाणा, जियमाया, जियलोहा, जियइंदिया, जियणिद्ा, जियपरीसहा, 

जीवियास-मरणभयविष्पमुकका, वयप्पहाणा, युणप्पहाणा, करणप्पहाणा, 

चरणपरहाणा, णिग्यहप्पहाण़ा, णिच्छयप्पहाणा, अज़्जवप्पह्ाणा, महृबप्पहाणा, 

लाघवष्पह्माणा, खंतिप्पहाणा, मुक्तिप्पहाणा, विज्जाप्पहाणा, मतप्पहाणा, वेयध्प- 

हाज़ा, बंभप्पहाणा, नयृप्यहाणा, नियमप्पहाणा, सच्वष्पहाणा, सोयप्पहाणा, 

अारुवण्णा, लज्जा-तवस्सी, जिड्ंदिया, सोही, अभियाणा, अप्पुस्सुआ, अबहिल्लेसा 
अप्पडिलेस्सा सुसामण्णरया दंता, इणमेव णिरगंयं पावयण पुरओं कांउं विंहर॑ति ।!! 

- औपपातिक सृत्र, सू० १६ 
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काश (छिद्र) नहीं रहता था। जिस प्रकार एक घनादूय रत्नों के पिटारे 
(करण्डक) की सहायता से व्यापरादि कार्य कर सकता है, उसी प्रकार 
ज्ञान-दर्शन-चा रित्ररूपी रत्नों के पिटारे के कारण बे कुत्रिकापण (त्रिलोकी 
की वस्तुओं की देवाधिष्ठित हाट) के समान थे। अर्थात्-उन स्थविरों से 
सब प्रकार के ज्ञानादि पदार्थ प्राप्त होते थे, सभी प्रकार के प्रश्नों के उत्तर 
जिज्ञासुओ को प्राप्त होते थे; इस कारण वे परवादी-भानभदंक (अकाट्य 
युक्तियों से स्व-सिद्धान्त-मण्डनकर्त्ता) थे; द्वादशांग वाणी तथा समस्त गणि- 
पिटको के धारक थे; सर्वाक्षर-सन्तिपाती थे, स्वभाषानुगामी (स्वभाषा 
के बल से सब भाषाओं में भाषण-सम्भाषणकुशल) थे, इसलिए वे जिन तो 
नहीं, परन्तु जिन सहश थे और जिन भगवान् की तरह यथातथ्य रूप से 
पदार्थों का वर्णन करते थे । इतनी प्रतिभाओं और गरिमाओ से सम्पन्न वे 
स्थविर मुनि संयस और तय से अपनी आत्मा को भावित (वासित) करते 
हुए (भगवान् के साथ) विचरण करते थे ।१ 

साधु को इकतस्तोस उपमाएँ 

औपपातिक सूत्र में साधु को निम्न ३१ उपमाओं से उपमित किया 
गया है-- 

(१) कांस्यपात्र-- उत्तम एवं स्वच्छ कांस्यपात्र जेसे जलमुक्त रहता है, 
उसी प्रकार साधु भी सांसारिक स्नेह से मुक्त रहता है । 

(२) शंख---जेसे शंख पर रंग नहीं चढ़ता, उसी प्रकार घुनि पर भी 
रागभाव का रंग नही चढ़ता। 

(३) कच्छप--जंसे कछुआ चार पैर और एक गर्दन इन पांचों अबव- 
यवो को सिकोड़कर, खोपड़ी में छिपाकर सुरक्षित रखता है, वेसे ही मुनि 
भी संयम क्षेत्र में पांचों इन्द्रियों को गोपन करता है, उन्हें विषयोन्सख नहीं 
होने देता । ड 

१ “तेसि ण॑ भगवंताणं आयावाया विविदिता भवति, परवाया विदिता भवति, 
आयाबाय जमइत्ता नलवशामिव मत्तमातंगा, अच्छिद पसिणवागरणा, रमणकरं- 
डसमाणा, कुत्तियावणभूमा, परवादियपमहृणा, दुबालसगिणों समत्तगणिपिड्गधरा 
सम्वक्खर सण्णिवाइणों सव्वभाषागुगामिणों अजिणा जिणसंकासा जिणा हब 
अवितहूँ वागरमाणा, संजमेण तबसा अध्याणं भावेमाणा विहरंति ।” 

“ औपपातिकसूच्, सू० १६ 
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(४) स्वर्ण--जैसे मिर्मल स्वर्ण प्रशस्त रूपवान् होता है, उसी प्रकार 
साधु भी रागादि का नाश कर प्रशस्त आत्मस्वरूपनान् होता है । 

(५) कमलपत्न--जेसे कमल पत्र जल से निर्लिप्त रहता है, उसी 
प्रकार मुनि भी अनुकूल विषयों से निलिप्त-अ नासक्त रहता है। 

(६) चन्द्र- चन्द्रमा जेसे सौम्य होता है, उसी प्रकार साधु स्वभाव से 
सौम्य होता है । 

(७) सूर्य -जैसे सूर्य तेज से दोप्त होता है, बसे ही साधु तप के तेज 
से दीप्त रहता है । 

(८) सुमेर्- ज॑से सुमेर पवत स्थिर है, प्रलय काल में भी विचलित 
नहीं होता, उसी प्रकार साध संयम में स्थिर रहता हुआ अनुकूल-श्रतिकल 

परीषहों से विचलित नहीं होता । 

(5) सलुद्र--जिस प्रकार समुद्र गस््भीर होता है, उसी प्रकार साधु 
भी गम्भीर होता है, हष-शोक के कारणों से चित्त को चंचल नहीं होने 
देता । 

(१०) प्ृथ्ची--जिस प्रकार पथ्वी सभी बाधा-पी डाएँ सहती है, उसी 
प्रकार साध भी सभी प्रकार के परीषह और उपसग सहन करता है 

(११) भस्मसाच्छन्त अग्नि---जंसे राख से ढकी हुई अग्नि बाहर से 
मलिन दिखाई देती हुई भी अन्दर से प्रदीप्त रहती है, उसी प्रकार साधु तप 
से कृश होने से बाहर से म्लान दिखाई देता है, किन्तु अन्दर से छुभ भावना 
के द्वारा प्रकाशमान रहता है । 

१२) घतसिक्त अष्ति--जसे घी से सींची हुई अग्नि तेज सहित देदीप्य- 
मान होती है, वेसे ही साध ज्ञान एवं तप के तेज से देदीप्यमान 
रहता है। 

(१३) गोशीर्ष चन्दव--जंसे गोशीष चन्दन शीतल और सुगम्धित होता 
है, उसी प्रकार साध भी कषायों से उपशान्त होने से शीतल एवं शील की 
सुभन्ध से बरसित होता है। 

(१४) जलाशथ-- हवा चलने पर भी जैसे जलाशय की सतह सम 
रहती है, ऊंची-नीची नहीं होती; वेसे ही साधु भी सम्मान-अपमान, सुख 
दुःख, अनुकूलता-अ्तिकूलता में सम रहता है । 

(१५) वर्षण-- रवरछ दपण जिस प्रकार स्पष्ट प्रतिविश्वप्राही होता 
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है, उसी प्रकार साध भी मायारहित स्वच्छ हृदय होने से प्रफ़त्त्नो के भावो 
को पूर्ण तया ग्रहण कर लेता है । 

(१६) गन्धहस्तो-- जिस प्रकार हाथी रणागण में अपना प्रत्नल शौर्य 
दिखाता है, वेसे ही साध भी परीषह सेना के साथ जुझने मे अपत्ता बझात्म- 
वीय (शौय) प्रकट करता है और विजयी होता है । 

(१७) बृषभ-जेसे धोरी बेल उठाए हुए बोझ को यथास्थान पहुँचाता 
है, बीच मे नही छोडता, वेसे ही साध भी ग्रहण किये' हुए महाब्नत-भार को 
उत्साहपूर्वक वहन करता है । 

(१८) सिह-जैसे सिह महा-पराक्रमी होता है, वन के मृगादि अन्य 
पष्ठु उसे हरा नही सकते, बसे ही साध, भी आध्यात्मिक शक्तिसम्पन्त होता 
है, परीषह उसे पराजित नही कर सकते । 

(१६) शारद जल--जैसे शरद् ऋतु का जल निर्मल होता है, उसी 
प्रकार साध् का हृदय भी राग-हं षादि मल से रहित होता है । 

(२०) भारण्ड पक्षी - जैसे भारण्ड पक्षी अहनिश सावधान रहता है, 
तनिक भी प्रमाद नही करता, उसी प्रकार साध भी सदंब सयम मे अप्रमत्त 
एवं सावधान रहता है । 

(२१) गैडा--जंसे गेडे के मस्तक पर एक ही सीम होता है, उसी 
प्रकार साधु भी राग-हं ष रहित होने से भाव से एकाकी रहता है और किसी 
भी ध्यक्ति एवं वस्तु में आसक्त नही होता । 

(२२) स्थाणु--जंसे--ठ,5 (स्थाणु) निश्चल खडा रहता है, बसे ही 
साधु भी कायोत्सग आदि के समय निश्चल-निष्प्रकम्प बडा रहता है। 

(२३) शून्यगरह--जसे सूने घर में सफाई, सजावट आदि के खंश्कार 
नही होते, उसी प्रकार साध्षु भी शरीर का सस्कार नही करता, वह ब्राह्य 
शोभा-छ गार का त्यागी होता है | 

(२४) बीपक--निर्वात स्थान में जेसे दीपक स्थिर अकम्पित रहता है, 
उसी प्रकार साधु भी एकान्त स्थान में रहता हुआ, राग बरहितत, सिर्मल 
एवं छुछ चित्त में वाल करता हुआ उपसर्ग आने पर भी ध्यान से चलित नहीं 
होता | 

(२५) क्ष््रधारा- जैसे उस्तरे के एक ही धार होती है, बसे ही साधु 
सी त्यागरूप एक धारा वाला होता है | 
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(२६) अहिं(श्व॑)---जंसे सर्प स्थिर हष्टि रखता है, अर्थात् अपने 
लक्ष्य पर एकटक हॉष्ट जमाए रहता है वेसे ही साथ भी अपने मोक्षरूप ध्पेम 
पर हेष्टि टिकाएं रहता है, अन्यत्र नही । 

(२७) आकश--आंकाश जसे निरालम्ब (आधार रहित) होता हैं; 
वैसे ही साधु भी प्राभादि के आलम्बन से रहित अनासक्त होता हैं 

(२८) पक्षी- जैसे पक्षो स्वतन्त्र होकर उत्मक्त बिहार करता है, बसे 
साधु भी स्वजनादि या नियत वासादि के प्रतिबन्ध से मक्त होकर स्वतन्त्र 
विचरता है । 

(२६) पन्नग (सर्प)--जेसे सर्प स्वय घर नहीं बनाता, च॒हे आदि के 
बनाये हुए बिलो में निवास करता है, वसे ही साधु स्वय मकान नही बनाता, 
गृहस्थों के द्वारा बनाये हुए मकानो में उनकी आज्ञा प्राप्त करके रहता है । 

(३०) वायु--जेसे वायु की गति प्रतिबन्धरहित अव्याहुत है, इसी 
प्रकार साध भी प्रतिबन्ध रहित होकर स्वतन्त्र विचरण करता है। 

(३१) जीवगति - मृत्यु के बाद परलोकगमन में जीव की गति में 
कोई रुकावट नही होती, उसी प्रकार स्व पर-सिद्धान्तज्ञ साधू भी निशक 

होकर देश-विदेश मे धर्म प्रचार करता हुआ विचरण करता है।"* 
इस प्रकार गुरुपद मे आचाये, उपाध्याय ओर साध, तीनो आराध्य 

धर्मदेव सम्मिलित है । 

बस्तुत धर्मदेव (आचाय, उपाध्याय और साध,) का पद बडे महत्व 
का है। ये छुद्ध धर्म का आचरण करने वाले, सुविहित और सुब्रत होते हैं । 
तीर्थंकर देव तो सभी कालो में नही होते, पत्रम काल (वर्तमान काल) में तो 
होते ही नहीं, चतुर्थ काल मे भी कभी होते है और कभी नही होते, उस 
समय धर्म की ज्योति को धर्मदेव ही प्रज्वलित रखते है, वे ही जनता को घर्म 
का उपदेश देकर, तत्त्वों का ज्ञान कराकर धर्म की ओर उन्सम्ुख करते हैं, 
उन्हे सम्यक्दर्शन-ज्ञान-चारित्र की ओर उन्म्रख करते हैं, जो धर्म को एक 
बार अ्रहण करके उससे च्युत होने लगते है, उन्हें पुन स्थिर करते हैं, दृढ़ 
बनाते है । 

इस प्रकार धर्मदेव श्रावको के लिए परम हितकारी होते हैं और 
इसीलिए श्रावको को आगमो तथा ग्रन्थों में श्रमणोपासक कहा गया है । 
जि < 

१ औपपातिक सूत 
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वस्तुलः घमदेव के तीनों पदों में साधु पद आधारभूत है। साध से ही 
साधक, उपाध्याय ओर आजचाय॑ पद तक पहुँचता है, यहाँ तक कि अरिहंत 

सिद्ध बनता है। इसीलिए शास्त्रों में साध को 'धमंदेव' के नाम से अभिहित 
किया गया है। क्योंकि वे संसार-समुद्र में ड्बते हुए प्राणियों के लिए द्वीप के 

समान आश्रय-स्थल हैं और जो उस समुद्र से पार होना चाहते हैं; उनके 

लिए प्रकाश स्तम्भ हैं । 
इनके महत्व के कारण ही पंचपरम्रेष्ठी में इनकी गणना की गई है 

और इन्हें श्रद्धास्पद एवं पूज्य स्थान दिया गया है । 

() 



अर्म ह्वकृपष :-- 

धर्म के विविध रूप ( दशविध धर्म ) 

धर्म की व्याख्या 

धर्म का फल 

धर्म की उत्पत्ति 

लौकिक और लोकोत्तर धर्म 

प्रामधर् 

नगरधर्म 

राष्ट्रधमं 

पाषण्डधर्म 

कुलधर्म 
गणछर्म 

सचघघम 



धर्म के विविध स्वरूप 
(दसविध धर्म) 

तीसरा आराषध्य तत्त्व धर्म है। देव और गुर को, देव एवं गुरु की 
योग्यता प्राप्त कराने वाला तत्त्व धर्म ही है। धर्म की ही पूर्ण आराधना से 
वीतराग, केवली, अरिहन्त, तीर्थंकर एवं सिद्ध बनते हैं तथा धर्म की ही 
साधना से आचाये, उपाध्याय और साध बनते हैं। इसलिए धर्म केवल 

साधुओं के लिए ही नहीं, समस्त प्राणियों, विशेषतः सब मनुष्यों के लिए 
अतिवाय रूप से आराध्य है, साध्य है, सर्वतोभावेन उपादेय है । 

धर्म का अर्थ 

आचार हरिभद्गसूरि ने धर्म का अथ इस प्रकार किया है--जो दुर्गति 
में पडते हुए आत्मा को धारण करके रखता है, नीचे नहीं गिरने देता, ऊपर 
ही उठाए रखता है, वह धर्म है।' उपाध्याय यशोत्रिजयजी ने इसी से मिलता- 
जुलता धर्म का अथ किया है-- धर्म उसे कहते हैं, जो भवसागर (संसारससुद्र) 
में डबते हुए जीव को धारण करके रखता है, पकड लेता हैं, बचा लेता है | 

इसके दो फलिताथ ये होते है--(१) जिस व॒त्ति-प्रवत्ति से जीव ऊपर 
उठे, नीचे दुर्गति में न गिरे; और (२) जिस वुत्ति-प्रवृत्ति से प्राणी संसार- 
गगर में डबने से बचे तथा उसकी मोक्ष-प्राप्ति सम्बन्धी योग्यता बढ़े, वह 

घम है । 
अ्थं-सम्बन्धी श्रम 

धम के इस आशय से या फलिताथ से अनभिज्ञ कई व्यक्ति 'धत्र धारणे' 
धातु के घारण अथ को लेकर यह मानते हैं कि जिसने जिस बस्तु को धारण 
किया है बही उसका “धर्म है; किन्तु यह् उनका निरा श्रम है। ऐसे प्रान्त 
लोगों के मतानुसार तो अधरम” नाम की कोई चीज है ही नहीं । क्योंकि 
उनकी इस घ्राज़्त मान्यता के अनुसार तो धर्म के पेद में सभी पापी, अधर्मी 
लोगों के कार्यों का भी समावेश हो जाता है। 

क) दु्गंतो प्रपतनतमात्मा्त धारेयतीति धर्म: ।. --दशर्वे० हरि. वृत्ति अ. १ 
ईख) सो धम्मो जो जीव॑ धारेइ भषण्गंवे निवश्माणं |? --पर्मंपरीक्षा' 
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एक चोर ने चौयकर्म धारण कर रखा है, वह भी उनके विचारानुसार 
धर्म हो जाएगा। इसी प्रकार एक शिकारी ने पश्युवध धारण कर रखा है; एक 

व्यभिचारी पुरुष या वेश्या ने व्यभिचार-दुराचार धारण कर रखा है; एक 
कसाई ने पशुहत्याकर्म धारण कर रखा है, पूर्वोक्त भ्रान्त अथ के अनुसार तो 
इन सबके पापकृत्यों का धारण भी धम कहलाएगा । किन्तु यह अथ भ्रान्त 
एवं विपरीत है। अत' लक्षण के अनुसार धर्म का पूर्वोक्त अथ ही समीचीन है। 

केवलीप्रज्ञप्त धम हो ग्राह्म 
धर्म का अर्थ समझने के बाद यह जानना आवश्यक है कि धर्म शब्द से 

कौन-सा धम ग्राह्म है और क्यो ? 
धम के सम्बन्ध में बड़ी भारी गड़बडी चल रहो है। पंथों और 

सम्प्रदायों के चक्कर में पफ्डकर यह महान् कल्याणकारी एवं आराध्य तत्त्व 
अपना महत्त्व ही खो बंठा है। विश्व में धर्म के नाम से अनेक मत, पंथ, 
सम्प्रदाय चल रहे हैं। जो धर्म शान्ति और सुख का प्रदाता था, उसको 

लेकर बहुत-से सम्प्रदायो और मतों में आए दिन संघ, कलह, क्लेश, वाद- 
विवाद एवं सिरफुटोब्वल होतो है। इन दुष्प्रवुत्तियो को देखकर कसे कहा जा 
सकता है कि धम सुख-शान्ति का दाता या समाज का धारण-पोषण करने 
बाला है। विभिन्न धम संप्रदायों के पारस्परिक द्वन्दों को देखकर धघमम 
उपहास की वस्तु बन गया है। इसी कारण ग्राम, नगर, प्रान्त, राष्ट्र, समाज 
या संघ में उन्नति और सुखशान्ति वृद्धि के बदले अवनति, अधोगति और 
दुःख तथा अशान्ति में वद्धि हो रही है। 

इसे देखकर कई अनभिज्ञ या नास्तिक लोग कह बेठते हैं कि इससे तो 
अच्छा था, ये धम ही न रहते, इन्हें ही देशनिकाला दे दिया जाता तो 
इतनी अशान्ति और संघर्ष तो न होता । परन्तु ऐसा कहने वाले लोग यह 
भूल जाते है कि कि व॑ प्णव, शैव, शाक्त, वंदिक, वौद्ध, मुस्लिम, ईसाई आदि 
विशेषण वाले धर्म एक तरह से सम्प्रदाय हैं। इनमें धर्म हो सकता है, परन्तु 
वास्तविक धम ये नहीं है। सम्प्रदाय आदि पात्र (बतन) के समान है, और 
धर्म अमृत तुल्य है। अमृत रखने के लिये बर्तन आवश्यक तो है, परन्तु बतंन 
को ही अमृत मानना भूल होगी। इसी प्रकार सम्प्रदाय को ही धर्म मानना 
भूल होंगी । 

कलह, इन्द्र या संघर्ष, इन सम्प्रदायों के कारण ही होते हैं, घुद्ध धर्म 
के कारण नहीं | धुद्ध धरम रूप अमृत ने तो अतीतकाल में लाखों मानवों को 
तारा है, वतमान में भी तर रहे हैं और भविष्य में भी तरेंगे। शुद्ध धर्म का 
पालन तो समाज ओर राष्ट्र में सुख शान्तिवद्ध क है, आत्मा का कल्याण 
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करने वाला है। दुर्गति में गिरसे से बचाने वाला और सद्गति या मोक्षगति में 
पहुँचाने वाला है । 

विचारणीय तथ्य यह है कि तथाकथित विभिन्न धर्मों के प्ररुूपक 
महानुभावों ने शुद्ध धर्म के नाम से भी जो विधान किये हैं, उनमें परस्पर 
मतभेद है। इसी कारण साधारण मनुष्य भ्रम में पड़ जाता है कि किसे धर्म 
मानें और किसे नही ? 

एक धर्म कहता है--यज्ञ में होने वाली पशुबलि के रूप में हिसा हिसा 
नहीं होती । दूसरा कहता है--यशीय हिंसा भी हिंसा है। एक धर्म कहता 
है--अमुक रीति-रिवाज, अमुक रूढ़ि धर्म है, इसके विपरीत दूसरा धर्म 
कहता है--अम्ुक रीति-रिवाज या प्रथा का पालन ही धम है, बशतें कि उसमें 
अहिंसा, संयम और तप हो, जहाँ अहिंसा-सत्यादि जहीं है, तप नहीं है बहाँ 
अमुक प्रथा धर्म नही हो सकती। अतः हिसाप्रधान, असंयम- (व्यभिचार, 
चोरी, असत्य) प्रधान या तपस्यारहित केवल भोग-विलास-परायण धर्म, 
धर्म नही हो सकता । 

अतः जिसमें अहिसा, संयम और तप-त्याग की प्रधानता हो, जो आप्त 
पुमषो द्वारा कथित हो, वही धर्म--केवलिप्रन्नप्त धर्म ग्राह्म हो सकता है।' 

जिस धर्म का प्रवक्ता अनाप्तपुरुष है, वह धर्म चाहे कितना ही पुराना 
हो, चाहे उसके अनुयायी लाखों-करोड़ों ही क्यों न हों, वह धरम ग्राह्म नहीं 
हो सकता । क्योंकि अनाप्तपुरुषों द्वारा कथित-उपदिष्ट धर्म की एक-दो बाते 
ठीक हो, तो भी उसमें कई बाते अआहसादि धर्मानुकुल नहीं होंगी। अत्तः 
अनाप्त का कथन प्रामाणिक नहीं हो सकता । 

आप्त का अथ्थ है--सर्वश् तथा साक्षात् शप्ता-द्रष्टा । ऐसे आप्त पुरुष 
केवली (केवलज्ञानी-सर्वज्ञ) एवं साक्षात् द्रष्टा वीतराग-(रागढं ष रहित) 
पुरुषों हरा कथित धममं ही प्रामाणिक एवं ग्राह्म हो सकता है। 

छद्मस्थ तथा अपूर्ण ज्ञान-दर्शन से युक्त व्यक्ति यत्किचित् अज्ञान एवं 
रागह ष आदि से आवत होने के कारण अनाप्त होता है, और अनाप्त-कथित 
धर्म प्रामाणिक नहीं हो सकता । 

जब अज्ञान और मोह का पूर्णतया नाश हो जाता है, तब उस छुद्ध 
आत्मज्योति के समक्ष कोई भी पदार्थ दुज्ञेय या अज्ञेय नहीं रह पाता । जब 
दोष या अज्ञान आदि आवरणों का समूल क्षय हो जाता है. तब उसके ज्ञान- 

१. धम्मी मंगलसुक्किट्ट, अहिसा संजमों तवो । --दशर्वकालिक अ०१, गा०१ 
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दर्पण में दपंणतल की तरह समस्त पदार्थ सम्रह झलकने लगते है। उससे धमम- 
अधममम का यथार्थ यथावस्थित स्वरूप कुछ भी छिपा नही रहता। बे साक्षात् 
द्रष्टा होते है। लोकव्यवहार में भी सुनी-सुनाई बात कहने वाले की अपेक्षा 
साक्षात् द्रष्टा- प्रत्यक्ष अनुभवी की बात पर अधिक विश्वास किया जाता है। 
अतएव धम भी साक्षात् द्रष्टा केवलज्ञानी, रागह घविजेता आप्त पुरुषों 
द्वारा कथित ही वास्तविक श्रद्धास्पद होता है। इसीलिए 'केवलिपण्णसो धम्सो' 
विशेषण ध्षमं के लिए दिया गया है । 

शुद्ध धर्म को कसौटो 

बीतराग सर्वज्ञकथित धर्म प्रामाणिक होने पर भी कई बार लोग 
सर्बवज्ञकथित धर्म के आशय को न समझकर उसे विपरीत रूप में ग्रहण कर 
लेते हैं, यद्यपि विपरीत रूप से पकड़े हुए शस्त्र की तरह विपरोत रूप में 
शूहीत वह धर्म उनका सर्वनाश कर देता है।' तथापि वे उसे ही धम कहते हैं 
और उसी का छुद्ध धर्म के नाम से प्रचार करते है । अत प्रश्न होता है किसे 
शुद्ध धर्म कहें, किसे नहीं ? शुद्ध धम॑ की यथार्थ कसौटी क्या है ? 

शुद्ध धम की एक कसौटी यह है कि जो अपनी आत्मा के अनुकूल न हो 
वह अधर्म है, तथा जो आत्मा के अनुकूल हो, वह धम है | दूसरी कसौटी यह 

है कि जो अनुष्ठान या काये सवज्ञों के अविरुद्ध प्रवचन से प्रवर्तित हो 
शास्त्रानुसारी हो और मँत्री आदि चार भावनाओं से संयुक्त हो, वह धर्म 
कहलाता है। 

इसका कारण यह है कि मंत्री, प्रमोद, कारुण्य और माध्यस्थ्य-- 
ये चार भावनाएँ जागृत रखकर कोई भी सुप्रवत्ति करने से संसार घटेगा, 
मोक्षप्राप्ति की योग्यता बढेगी, रागढ् षादि विकार अत्यल्प रह जाएंगे ।* 
झारों भ.बनाओ का स्वरूप 

विश्व के समस्त प्राणियों को मित्र, सखा, बन्धु या आत्मीय मानना, 

१ विसं तु पीयं जह कालकुड, हणाइ सत्थ जह कुरगहीय॑ | 
एसो वि धम्मो विसओवबंच्ो हणाइ वेयाल इवाविवज्नों !। 

-- उत्तराध्ययन अ. २०, गा. ४४ 
२ (क) जह सम न पिय॑ दुक््खं, जाणिअ एमेव सव्वजीवाणणं । 

(ख) “आत्मन: प्रतिकूलानि परेषा न समाचरेत् ।' 

(ग) वचनाओनुष्ठानमविरुद्धाद् यथोदितम् । ' 
मैत््यादि भावसंयुक्त तद्धम॑ इति कीत्यंसे ,। धमंबिन्दु प्रकरण, १ 

३ चतख्रो भावना धन्या. पुराणपुरुषाश्रिता: । 
मैह्यादय श्चिरंचिते ध्येया प्रमंस्य सिद्धये ॥ “शानाणंव प० २७, श्लो० ४ 
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उनके प्रति द्रोह, बेर, ईर्ष्या भादि न रखना, समस्त जीवों का हित या 
कल्याण चाहुना, किसी का बुरा न चाहता, तथा वैर-विरोध, कलह-क्लेश को 
घान्त करने का नम्न प्रयत्न करना, सेत्री ल्वना है। सेत्री भावना का विकास 
होने पर साधक जब जीवमात्र के प्रति हिसा, असत्य आदि से विरत हो 
जाता है तब वह मंत्री सक्रिय मानी जाती है। समत्वयोग, समता, विश्व- 
वात्सल्य, विश्वप्रेम, विश्वबन्धुत्व, आत्मसमर्दाशत्व आदि इसी मंत्री भावना 
के पर्यायवाची शब्द है । 

जो आत्माएं पुष्य प्रकर्ष के कारण क्षमा, समता, उदारता, दया आदि 
अनेक गुणों से युक्त है। अहरनिश यथाशक्ति ज्ञान-दशंन-चारित्र-तप की आरा- 
धना में संलग्न है उन्हें देखकर प्रसन्न होना उनको प्रशंसा करना, उन्हें प्रतिष्ठा 
देना प्रभोद या घुद्दितता भावना है। मुणानुराग, गुणग्राहकता, गुण बहुमान आदि 
इसके पर्यायवाती है । 

जिसके हृदय में यह भावना प्रकट होती है वह प्रत्येक वस्तु, शास्त्र एवं 
व्यक्ति में से गुण ग्रहण कर लेता है। गुणवानों से अधिकतम गुण ग्रहण करने 
से उसमें भो गुणों का संग्रह होता जाता है और वह स्वयं भी गुणो का भण्डार 
बन जाता है। इस कारण उसमें सहज ही धर्म का प्रवेश हो जाता है। जिसमें 
प्रमोद भावना नही, गुणग्राहकता नहीं, उसमें ईष्या, 6 ष, छिद्गान्वेषण, 
प्रपंचर आदि दुगु णों के कारण धर्म का केवल कलेबर ही रह जायगा, धर्म का 
भ्राण तत्त्व उसमें टिक नहीं सकेगा । 

जो आत्माएँ पापकर्म के उदय से विविध प्रकार के कष्ट-दुःख भोग 
रहे है, उन्हें देखकर उनका दुःख दूर करने की कत्ति कार्य सावमा कह- 

लातो है | दया, अनुकम्पा, दीनानुप्रह आदि उसके पर्यायवाच्री शब्द हैं। जिसके 
हृदय में यह भावना प्रकट होती है उससे किसी का द:ख देखा नहीं जाता। 

फलस्वरूप उसमें परदु:ख-निवारण की बत्ति जागत होती है। उसके लिए 
उसे चाहे जितना तप, त्याग, संयम' (इच्छानिरोध) करना पड़े, वह प्रस॑न्नता- 

पूंक करता है | जहाँ निःस्वार्थ निष्काम दया या करुणा होगी, वहाँ धर्म तो 
अनायास हो आ जायगा। 

जो आत्माएँ अधम हैं, निरन्तर पापकम में रत रहते हैं, उद्धत बन 
कर हिंतैषियों की हितशिक्षा को ठकरांकर बेखटके पापकर्म करते हैं, धर्म 

धार्मिकों की निन्दा, उंपहास करते हैं, हिंसा, चोरी, अनाचार, अन्याय आदि 
निःशंक होकर करते हैं, उनके प्रति न तो राग रखना और न ह घ रखना-उपेक्षा 
वत्ति धारण करना भाध्यस्थ्य भावगा कहलाती है। उदासीनता, उपेक्षा, 
मध्यस्थता, तटस्थता, शान्ति आदि इसके समानार्थक शब्द हैं। 

ड़ जया 
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जिनके हृदय में यह भावत्ता उत्पन्न होती है, वे दुष्टजनों, पापियों या 
दुव॒ त्ति वाले प्राणियों के प्रति दवं ष, ईर्ष्या, व्यर्थ चिन्ता से बचकर उनके प्रति 
सदभावना रखते हैं। 

जो लोग इस भावना का रहस्थ नहीं समझते, वे अधम आत्माओं को 
बलात् सुधारने की प्रव॒त्ति करते है, उसमें असफलता मिलने पर खेद, या ब्िषाद 
का अनुभव करते है और उन अधम आत्माओ पर रोष, या हंष करते हैं । 
इससे वे तो सुधरते नही, उनका तो हृदय परिवर्तन नही होता; उन सुधारको 
का अपना पतन अवश्य हो जाता है। 

निष्कर्ष यह है कि प्रत्येक सत्कार्य के साथ मंत्री, प्रमोद, कारुण्य और 
माध्यस्थ्य भावरूप चतुरंगी धर्म का अभाव हो तो वहाँ दं ष, ईर्ष्या, मात्सयं, 
संघर्ष, नोचा दिखाने या गिराने की दुर्भावना, आतं-रोद्रध्यान, निर्दयता 
आदि होने से वह सफल नही हो सकता, न ही उस व्यक्ति मे मोक्ष प्राप्ति या 

राग-इईं घविजय की योग्यता बढती है। 
धर्माचरण का प्रधान सत्र 

आत्मा से आत्मा को देखो यह धर्माचरण का प्रधान सूत्र है। इस सूत्र 
के बिना धर्म छुद्ध रूप में जोवन में आचरित नहीं हो पाता। स्वर्ग के 
प्रलोभन या नरक के भय से धर्माचरण करने ब्राले लोग धर्मं का शुद्ध रूप में 

आचरण नही कर पाते | वे धर्म से कमक्षय करने के बजाय शुभकर्म का संचय 
कर लेते है, अथवा अशुभकर्मों से बच जाते है किन्तु धर्म उनके स्वभाव में 
रमता नही, धर्म उनके रग-रग में प्रविप्ट नहीं होता । अगर उनके समक्ष नरक 
का कोई भय न हो अथवा स्वर्ग सुखो का प्रलोभन निष्फल प्रतीत होता हो 
तो वे शुद्ध धर्म को तिलांजलि भी देसकते है । 

धम वस्तुतः आन्तरिक वस्तु है, वह अपनी आत्मा से दूसरो आत्मा' को 
देखने की वृत्ति जागृत होने पर ही शुद्ध रूप में जीवन में आता है। परन्तु 
धर्म के क्षेत्र में जेसे-जेसे ऐसी अन्तमु खता दूर होती गई और बहिम्रु खता बढ़ती 
गई, वेसे-बंसे धामिक के व्यक्तित्व के दो परस्पर विरोधी रूप बन गये । धर्म 
को उपासना के समय का एक रूप और दूसरा रूप सामाजिक व्यवहार के 
समय का। एक व्यक्ति उपासना--धार्मिक क्रिया करते समय समता को मूर्ति 
बन जाता है, किन्तु व्यावहारिक क्षेत्र में--घर में, दुकान में या कार्यालय 
में हे क्रोधी, स्वार्थी, अन्यायी, अनैतिक, अफ्रामाणिक और क्र्र बन 
जाता है। 

१. “अप्पसमं सन्निज्ज क्प्पिकाएं ।/ 
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इस दोहरी मनोवत्ति ने जनमानस में धामिक होने का झठा दस्भ भर 
दिया, किन्तु धर्म का शुद्ध रूप उनके जीवन में नहीं उतर सका । धारभिक का 
मानदण्ड भी इससे गलत हो गया 4 धम, जो आत्मा में प्रतिष्ठित होना चाहिए 
था बह नहीं हो सका ! वस्तुतः जो आत्मा को देखता है, आत्मा की आवाज 
सुनता है, और आत्मा की वाणी बोलता है, वही स्वतः स्फुरित चेतना 
से उत्साह और श्रद्धापूर्वक शुद्ध धर्माचरण कर पाता है। तथा अपने 
सम्पक में आने वाले आत्माओ के प्रति आत्मवत् व्यवहार भी कर पाता 
है। यही छुद्ध धर्माचरण का प्रम्मुख सूत्र है। शुद्ध धर्म केवल क्रियाकाण्ड 
की वस्तु नही, आचरण की वस्तु है, यह भी इस सूत्र में से प्रतिफलित 
होता है ।' 

धम के दो रूप: मौलिक और सरल 
सुविधावादी लोगों के जीवन में धर्माचरण के झूठे सनन््तोष ने धर्म 

का मौलिक रूप भुला दिया | धर्म का मौलिक रूप है--इन्द्रियों और मन पर 
संयम, समता का जीवन में अभ्यास, भय-प्रलोभनादि दोषों से रहित' होकर 
अहिसादि का विशुद्ध आचरण और शरीर तथा शरीर से सम्बन्ध्रित वस्तुओ 
तथा व्यक्तियों के प्रति विविध महत्त्वाकांक्षाओं का निरोध और आत्मशद्धि 
करने के लिए ज्ञानपूवक बाह्यभ्यन्तर तपश्चशण । 

किन्तु पृष्यवादी लोगों ने एवं तथाकथित ध्वर्मप्रवक्ताओं ने अनुयायियों 
की संख्या वृद्धि 'के लोभ में आकर धर्म के मौलिक रूप से हटकर उसे 
सरल रूप दे दिया। भगवान् को भक्ति, नाम-जप, कुछ धार्मिक क्रियाएँ, 
आदि में उन्होने धर्म को सीमित कर दिया । फलत: धर्माकांक्षी लोगों को 
पारलौकिक जीवन के अभ्युदय के लिए आश्वासन मिला, परन्तु वतमान 
जीवन में आचार-शुद्धि, व्यवहार-श॒क्वि तथा इन्द्रिय-मनसंमय के लिए किये 
जाने वाले तीत्र अध्यवसाय और पुरुषाथे की अपेक्षा नहीं समझी गई | 

धर्म के इस सरल और सुविधावादी रूप की धारणा मे तथाकथित 
धारभिकों की संख्या तो बढ़ा दी, लेकिन धर्मलेतना क्षीण कर दी। फलतः 
संयम-प्रधान घमं [का आसन उपासनाप्रधान धर्म में ले लिया। धर्म की 
चेतना और शक्ति क्षीण हो मई । 

इसीलिए भगवान् महावीर ने क्रियाकाण्डों वा कोरी उपासना में 
धर्म का मिथ्या आश्वासन मानने वालों को चेतावनी के स्वर में कहा-- 

१ अस्मो सुद्धस्स चिट्कइ ““डउत्तराष्ययन आ. ३, गा. १२ 



८ | जैन तत्वकलिका : 6ुतीय कलिका 

'आणाए धम्मी', 'आणजाए सासम धस्म ---आज्ञा-पालन॑ में धर्म हैं। अजानुसार 
चलने में सेरा धरम है |! 

आज्ञा का स्पष्टीकरण आचाय॑ हेमचन्द्र ने इस प्रकार किया है-- 
भगवान् ! आपकी यह जैकोलिक एवं हेयोप॑देिय-विषयक आज्ञा है कि आश्रव 

को सर्वथा हेय संमझों और संवर (मन-वर्चन काया एवं श्वास के संबर) 
को उपादेय ।' 

धर्म का फल इहलोकिक या पारलोकिक ? 
मानव के हुदय में सहज जिज्ञासा होती है कि धर्म का फल वर्तमान- 

काल में इस लोक में ही मिल जाता है, या मरने के बाद परलोक में 
मिलता है ? 

भगवान् महावीर से जब यह प्रश्न पूछा गया तो उन्होने अनेकान्त 

शेली में उसका उत्तर दिया--“धम इस लोक के हित के लिए, सुख के लिए, 
निःश्रे यस (कल्याण) के लिए, आत्मा को रागद्वेषविजय में या कमक्षय में 
सक्षम (समर्थ) बनाने के लिए है, तथा बह परलोकानुगामी होने से परलोक 
के उत्कष के लिए भी है। 

वास्तव में देखा जाए तो धर्म का फल वर्तमानकाल में प्रत्यक्ष मिलता 
है। जिस क्षण धरम का आचरण किया जाता है, उसी क्षण मंत्र्यादि 

भावनाओं से अनुप्राणित होने के कारण व्यक्ति रागद्वेष-रहित, कषाय-विजयी 
सुख-शान्तिमय उपशान्त होकर कर्मों का निरोध (संवर) या क्षय (निर्जरा) 
कर लेता है। धर्म का अनन्तर फल यही है। 

जिसके कर्मों का निरोध या क्षय होता है, उसका अन्तःकरण शुद्ध, 
इन्द्रियाँ अचंचल, वत्तियाँ प्रशान्त एवं व्यवहार शद्ध हो जाता है। उसके मन 
में धर्म के फल के रूप में स्वर्ग प्राप्ति का प्रलोभन या नरक के भय से 
निवत्ति का भाव जागृत ही नहीं होता है । 

मध्यकालीन पुण्यवादी या प्रारशलौकिक फ्लवादी धारा ने धम के 
इहलो किक या प्रत्यक्ष फल के तथ्य को लुप्त मा गौण कर दिया । 

किन्तु आचार्य उम्रास्वाति ने एक नया चिन्तन प्रस्तुत करके धर्म- 

१ आकालमियमाज्ञा ते, हेयोपादेदयोचरा । । 
आश्रव. सर्वथा हेय', उपादेयश्च संवर' ॥। --बीतरागस्तव १६।४ 

२ धम्मस्स (इहलोग) हियाए सुहाएं खमाए निस्सेसाए अशुगामियत्ताए अब्धुटठेत्ता 
भवइ । “-अ]पपातिक सूच भ. ४ 
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फल विययक शुद्ध आस्था की जड़ें, मजबूत कर दीं--'स्वर्ग के सुख परोक्ष 
हैं, उनके बारे में तुम्हें विचिकित्सा हो सकती है; मोक्ष का सुख तो उनसे भी 
परोक्ष है, उसके विषय में तुम्हें सन्देह हो सकता है। किन्तु धम से होने 
वाला शान्ति (प्रशम) का सुख तो प्रत्यक्ष है, इसे प्राप्त करने में तुम स्वतन्त्र 
हो, यह स्वाध्रीन सुख है और इसे प्राप्त करने में अथंेव्यय भी नही करना 
पड़ता किन्तु समता-सरिता में डुबकी लगाने से प्राप्त होता है ।' 

भगवद्गीता में भी इसी तथ्य का समर्थन किया गया है-- 
जिनका मन समताधम (साम्य) में स्थित हो गया, समझ लो, उन्होने 

यही संसार को जीत लिया ।”* 
धरम की आवश्यकता 

वतमान युग में पश्चिम के भोगवाद, साम्यवाद और नास्तिकवाद के 
प्रचार से प्रभावित बहुत-से लोग यह प्रशन किया करते हैं कि धर्म की 
आवश्यकता ही क्या है? धर्म कोन माना जाए तो क्या हानि है ? ऐसे 
लोग यह तक ॑ देते है कि जो काम धर्म करता है, वही कार्य राज्य की दण्ड- 
शक्ति से हो सकता है। सरकारी कानून बना दिया जाए कि हिंसा, असत्य, 
चोरी, व्यभिचार, अतिसंग्रह, अनैतिकता, अप्रामाणिकता, अन्याय आदि कोई 
भी नही करे, करेगा तो उसे अम्ुक-अमुक प्रकार का दण्ड दिया जाएगा । 
कानून को या राज्य की दण्डशक्ति से कुछ अपराध बच भ्री गये तो उनकी 
रोकथाम जाति, कुल, संघ आदि के संगठनों के प्रभाव से हो सकेंगी। इस 
प्रकार जिन अपराधों की रोकथाम धर्म कर सकता है, उन्हीं अपराधों की 
रोकथाम राज्य की दण्ड-शक्ति ओर समाज की प्रभाव-शक्ति के द्वारा हो 
सकता है, फिर धर्म की कया आवश्यकता है ? 

इसका समाधान यह है कि मसुष्य की प्रवृत्ति के तीन निमित्त हैं 
अर्थात् तीन प्रेशणात्नोत है--(१) शक्ति, (२) प्रभाव और (३) सहजवब॒त्ति । 
दूसरे शब्दों में यों कह सकते हैं--दण्डप्रेरित, भय एवं लोभ प्रेरित ओर सहज 
संस्कार प्रेरित । जिस प्रकार पशुओं को डण्डे से हाँका जाता है, उसी प्रकार 
दण्ड-प्रेरित व्यक्ति राज्य क्री दम्ड-शाक्ति से हाँके जाते हैं। परन्तु दण्ड-शक्ति से 
व्यक्ति के स्वतन्त्र भनोशावों का विकास नहीं हो पाता | दष्डआक्ति शब्य- 
संस्था का आधार है, इसका सूत्र है सबको दण्ड-शक्ति से अहिसादि का पांजन 
करते के लिए बाध्य कद विया जायसा । 

१ स्वर्गंसुबानि परोक्षाण्यत्यन्तपरीक्षमेव मोक्षसुजम् । 
अशभसु् ते धरवश, न व व्यवश्ञाप्तम् ॥ए२७॥  --अशंभरतिप्रकरण 

रे ऊद्दैज वैजित: सो येवां सामम्पे हित मजः।  “--सगवदुगीता, अ०४, इल्ो०् १६ 
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इसके पश्चात् प्रभाव-क्षमता समाज सस्था का आधार है। समाज 
में रहकर मनुष्य भय और प्रलोभन दोना प्रकार के प्रभाव से हिसा आदि 
पापक्ृत्य करने स प्राय रुकता है। समाज की प्रभाव-क्षमता मनुष्यों को 
बाँधती है। परन्तु बह भी भय और प्रलाभन पर आधारित मानसिक 
अनुभूति की स्थूल दिशा है। इसमे ओर दण्ड-शक्ति में स्थायित्व नहीं है 
और न ही मनुष्य स्वतन्त्र रूप से विचार और विवेकपूर्वक हृदय की सहज 
वत्ति से प्रेशित होकर हिसादि अपराधों से रुकता है या अहिसादि वा पालन 
करता है। इसे वास्तविक रूप में अहिसादि धर्म का पालन भी नही कहा 
जा सकता है | 

अगर इसे अहिसादि का पालन कहे तो एवं कसाई या चार का जब 

तक जेल में बन्द कर रखा है, तब तक वह जीर्वाहसा या चोरी नही 

करता, तो क्या इससे उसे अहिसात्रती या अचोयब्रती बहा जा सकेगा ? 
कदापि नही ! 

इसीलिए धम की आवश्यकता है। जो काय स्थायी रूप स राज्य 
की दण्ड-शक्ति या समाज की प्रभाव-क्षमता नही कर सकती, उसे धर्म कर 
सकता है। धम मनुष्य के हृदय की सहज वृत्ति है। एक पापी स पापा, 
हिसक या चोर आदि व्यक्ति भी जब धरम को स्वीकार कर लेता है, हिसा 

चोरी आदि पापो का स्वेच्छा से त्याग (प्रत्याख्यान) कर लेता है, तब वह 
अपने प्राणो पर खेलकर भी त्याग किये हुए हिसा आदि पापो को जीवन में 
कदापि नही अपनाता । 

धर्म मनुष्य का हृदय-परिवत्तन करता है, बह शक्ति के दबाव ओर 
बाहरी प्रभाव से रिक्त मानस में आत्मोपम्य-भाव जगाला है। व्यक्ति जब 

अन्तर की सहज स्फुरणा से हिसा आदि को सवथा तिलाजलि दे देता है 
वही हृदय परिवर्तन है जिसे धरम के सिवाय कोई नही कर सकता । 

विश्व के इत्तिहास में ऐसे पतितों ओर पाषियों के संकडो उदाहरण 
मिलेंगे, जिन्होने धर्म का अवलम्बन लेकर अपने जीवन के बाँटीले-कँकरीले 
माग को बदल दिया, वे सनन््मार्ग पर आर्यए और जगत् के इतिहास मे परम 
धघा्िक के रूप में अमर हो गए । यही कारण है कि विश्व के प्रत्येक राष्ट्र 
के मानव को स्थायी रूप से सत्पथ पर चलाने के लिए छुद्ध धर्म की आव॑- 
श्यकता प्रत्येक काल मे रही है, आज भो है और सदा रहेगी । 

अगर धर्म मानव जीवन में नहीं होगा, तो मनुष्य मानक्भक्षी, अबेर, 
पापाक्रान्त, हंत्थारा, व्यभिचारी, चोर आदि होकर पथुओ से गया-बीसा हो 



धर्म के विविध स्वरूप | ११ 

जाएगा । नौतिकारो ने तो कह ही दिया है कि मनुष्य और पश्चु की आकृति 
और अगोपागों में भिन्नता होने पर भी, आहार, निद्रा, भय और मैथुन आदि 
सज्ञाओ में पुओ के समान है, इसलिए मनुष्य में अगर धमं न हो तो पशु 
ओर मनुष्य मे कोई अन्तर नहीं है। दोनो के हृदय' धर्मविहीन होने से 
एक-से हैं। बल्कि हिंसा आदि कई पापों से धरंब्रिहीन मनुष्य पश्ुओ से भी 
निक्रष्ट बन जाता है। धर्मविहीन मनुष्य दानवों के समान क्ररहृ॒दय हो 
जाता है उसके मन में हिसा आदि पापों का आचरण करते समय कोई 
सकोच, विचार या बिवेक नही होता ! 

निष्कर्ष यह है कि विश्व के मानवों मे निहित पाशविक तथा दानवाय 
वत्ति को तथा उसके कारण उनके मन में उठने वाले हिसादि पाप भावों 
को रोकने और अहिंसा आदि की वृत्ति स्थायी रूप से (जगाने का कार्य धम 
करता है। धर्म का दायरा कतंव्य से अत्यधिक बिशाल है। कर्त॑व्य के 
दायरे में तो मनुष्य उतना ही करता है, जितना दूसरे ने उसके लिए क्या 
है अथवा सामाजिक एवं राजनीतिक विधि-विधानो के अनुसार उसके लिए 
उत्तरदायित्व निश्चित क्ये गये हैं, किन्तु धर्म के दायरे मे मनुष्य कर्तव्य 
से भी ऊपर उठकर कभज्ञात, अपरिचित एवं अपकारी के प्रति भी अहिसा, 
मैत्री, सवा, दया, क्षमा आदि ध्रमं-भावो का सक्रिय आचरण करता है। 
धर्म मे किसी प्रकार का स्वार्थ, सौदेबाजी, कामना, यश-कीति की भावना, 
प्रलोभन या भय की प्रेरणा नहीं होती । छुद्ध धर्म का आचरण नि स्वार्थ, 
निष्काम, निनिदान, दण्डादि शक्तियों से अप्रेरित सहज-स्फुरित होता है। 

इससे भी आगे बढकर धर्म मानव को आध्यात्मिक विकास की प्रेरणा 
देता है। धर्म के द्वारा मनुष्य सम्यग्दशंन, सम्यरश्ञान और सम्यक्चारित्र की 
पराकाष्ठा पर पहुँच कर अपने अन्तिम लक्ष्य-मोक्ष को प्राप्त कर सकता है । 

यह कार्य राज्य की दण्ड-शक्ति या समाज की प्रभावक्षमता का कतई 
नही है । 

इन सब महत्त्वपूर्ण कारणों से धर्म की विश्व को निताम्त आवब- 
श्यकता है । 

धर्म सानव-जोबन का प्राण 
यह निविवाद संत्य है कि जो मनुष्य धर्म का यथाविधि 

आराधन एवं आचरण करते है, वे सुसस्कारी ,और सभ्य बनकर 

है आहारे-निव्रा-भय-मैथुन च, सामान्यमेतत् पशुभिनराणाम् । 
धर्मो हि तेषामंशिकों विशेषों, धर्मेण हीता पशुसि समानो ॥ . --हिंतोपदेंश 
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शने:-शर्नं: आध्यात्मिक विकास को परयकाष्ठा पर पहुँच सकते हैं. 
स्वेच्छा से वे अपने कतंव्य का पालन करते है. समय आते पर वे दूसरो के 
जीवन की रक्षा के लिए अपने प्राणो का बलिदान भी कर सकते हैं, सेवा, 
दया, क्षमा, मेत्री आदि का सक्रिय आचरण करके अपनो आत्म-शक्ति का 
परम विकास कर सकते हैं| उत्तरोत्तर उन्नत भ्रुमकाओ (गृणस्थान श्र णियो) 
का स्पर्श करके वे केवलज्ञान, वीतरागता, क्षीणममोहता एब समस्त कमक्षय 
क्षमता प्राप्त करके मोक्ष-महालय में भी प्रविष्ट हो सकते है । 

अतः जो मनुष्य आदर्श, उत्तम और अच्छा जीवन जीना चाहते है, 
धर्माराधन के बिना वे एक कदम भी नही चल सकते | पद-पद पर एव 
श्वास-श्वास में उन्हें धमं की आवश्यकता रहेगी। यही कारण है कि जैसे 

भूतकाल में धरम की आराधना करके लाखो-करोडों प्राणी संसार से तर चुके 
बेसे वतमान में भी करोडों मानव संसार-सागर से पार होने के लिए किसी 
न किसी रूप में धर्माराधना कर रहे हैं । 

अगर धर्म की आवश्यकता न होती तो प्रागंतिहासिक काल से-- 
भगवान् ऋषभदेव के युग से धर्म का प्रवत्तन ही क्यों होता ? अतः यह 
निविवाद कहा जा सकता है कि कुल, जाति, गण, ग्राम, नगर, राष्ट्र, प्रान्त, 
समाज आदि की सुव्यवस्था सुरक्षा, सुख-शान्ति आदि के लिए प्रत्मेक युग 

में धर्म की आवश्यकता रही है और रहेगी । अगर व्यक्ति, कुल, गण, जाति 
राष्ट्र समाज आदि के जीवन से धम विदा हो जाए तो एक दिन भी उनकी 
व्यवस्था नहीं चल सकती | इसीलिए बेदो में कहा गया है-- 

धर्मों विश्वस्प जगतः प्रतिष्ठा 

धर्मं समग्र विश्व का आधार है, प्रतिष्ठान है| धर्म के बिना कोरी 
राज्यशक्ति से या समाज-प्रभावक्षमता से विश्व का तन्त्र एक दिन भी 
चलना कठिन है | 

एक आचाये ने तो यहाँ तक कह दिथा है कि पुष्प में सुगन्ध न हो, 
मिश्नी में मिठास न हो, कैकीत में उष्णता न हो, घृत में स्निग्धघता न हो तो 
उनका क्या स्वरूप साहा । ? कुछ भी तो नहीं; उपयुक्त सभी पदार्थ 
निःसार, निःसत्त्व । ठीक यहो दशा धम-रहित मानव की है। 
धर्म के बिमा मानव-जीक्न अ##ैंण रहित शब जैसा है । 

घन की उपयोगिता 
यह एक अनुभवसिद्ध तथ्य हैं कि इस जगत् में सभी प्राणियों की 

प्रदृत्ति सुख के लिए होती है, परन्तु सुख-प्राप्ति के लिए अहनिश इतनी 
दौड़-ह_रूप करने पर भी संसार के सभी प्राणी दुःखी क्यो हैं ? 
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जिन्हें पेट भरने के लिए अन्न और तन ढाँकने के लिए वस्त्र नहीं 
मिलता, उनकी बात जाने दीजिए, जो धनाढ़य हैं, साध्तवसम्पश्न' हैं, वे भी 

किसी न किसी अभाव से--दुःख से पीडित हैं। निर्धन घन के लिए छटपटाते 
हैं और धनवानों को धन की सृष्णा चेन नही लेने देती । सिःसन््तान सन्तान 
के लिए रोते हैं ओर सन््तान वाले भशण-पोषण के लिए या कुसम्तान होने 

से चिन्तित हैं। किसी का पुत्र मर जाता है या किसी की पुत्री विधवा हो जाती 
है तो वह दुःखी है। कोई पत्नी के बिना दुःखी है तो कोई कुभार्या मिलने 
के कारण दूःखी है। इस प्रकार सारा संसार किसी न किसी दुःख से 
दुःखी है और अपनी-अपनी बुद्धि तथा रुचि-प्रवृत्ति के अनुसार दुः:खनिवारण 

के लिए प्रयत्न करता है, फिर भी दुःखो से छुटकारा नही होता । अधिकांश 
मनुष्यों का जीवन सख की चाह को पूरा करने में व्यतीत हो जाता है, 
फिर भी उनकी सुख की चाह पूर्ण नही होती, इसका क्या कारण है ? 

भारतोय संस्कृति एवं धर्म के उन्नायकों ने इसका समाधान इस 
प्रकार किया है--सुख के तीन साधन माने जाते हैं--१. धर्म, २ अर्थ और 
३. काम । इनमें से धर्म ही सुख का मुंखय और उत्कृष्ट साधन है, बाकी के 
दोनो साधन गौण है, क्योकि सर्वप्रथम तो छुद्ध धर्माचरण के बिना अथे और 
काम की प्राप्ति ही कठिन है। कदाचित् इनकी प्राप्ति हो भी जाय तो भी 

अधमं-अनीतिपूर्ण साधनों से उपारजित अर्थ और काम सुख के बजाय दुःखों 
के ही कारण बनते है। उदाहरणार्थ--चोरी से धन कमाने वालों और 
परस्त्रीगामियों को देख लीजिए; इन कामों में वे सुखेच्छा से प्रवृत्त होते है, 
परन्तु उस धन और काम-भोग से उन्हें कितना सुख मिलता है, यह उनकी 
अन्तरात्मा ही जानती है ! सन््तोष के बिना तृष्णा की ज्वाला में जलते हुए 
मनुष्यों को सुख का लेश भी नही मिलता है । 

इसी प्रकार काम-भोग की लालसा में हल्की के काम-भोग के साधन--- 
शरीर, इन्द्रियाँ आदि को जर्जर कर देने कभी सखी हो सकते 
हैं ? फिर अर्थ और काम, ये दोनो सदा बन पक नहीं हैं, नश्वर है, तब 
वे उन मनुष्यों को स्थायी और स्वाधीन सुख ५ सकते हैं ? परन्तु आज 
लोगों की यह भ्रमपूर्ण मान्यता घन गई है कि अँधिकाधिक सम्पत्ति ओर 
भोगोपभोग के विविध साधनों से सम्पन्न होने पर मनुष्य सखी होता है, 
उसे लोग आदर देते है, समाज में उसकी प्रतिष्ठा होती है। फिर उनकी 

देखा-देखी कया मूर्ख और विद्वान, क्या ग्रामीण और क्या शहरी सभी अर्थ 
और काम के लिए भरसक पुरुषा् करते हैं । 
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ति स्वाथ-निष्काम श॒द्ध धम मे प्रथम तो प्राय. लोग पुरुषार्थ करना 
ही छोड बंठे हैं। अगर कोई 'धघरमम' के विषय में तथाकथित पुरुषा्थ करता 
भी है तो उसके अन्तह दय में अथ॑-काम प्राप्ति की लालसा अंगडाई लेती 
ही रहती है। ऐसी स्थिति में वे अ्थ काम-परायण मनुष्य दुखीन हो 
तो क्यो न हो। बल्कि ऐसे लोगो की प्रबल अमर्यादित अथ-लालसा और 
काम-लालसा केवल उन्हें ही दु खो नही करती परन्तु उनके पूरे परिवार 
जाति ग्राम नगर राष्ट्र और समाज को दु खी और अशान्त बना देती 
है। क्योकि अनेतिक तरीकों से उचित-अनुचित का विचार किये बिना जो 
धन कमाता है अथवा चोरी या छल से धनोपाजन करता है वह दूसरा 
के कष्ट का कारण अवश्य होता है । 

फिर दूसरे चतुर लोग भी उसी का अनुमरण करके उसी रीति से 
येन-केन-प्रकारेण धन कमा कर धनवान बनने की चेष्टा करते है । इस 
प्रकार परम्परा से एक-दूसरो को कष्ट पहुँचा करके सारे ही समाज को 
दु खी कर डालतें है। यही बात उच्छ खल काम-भोग के सम्बन्ध में है । 

निष्कर्ष यह है कि धर्म के अकुश के बिना निरकुश अथ्थ काम सेवन 
से मनुष्य सुखी होने की अपेक्षा दु खी ही होते है। अत यह सिद्ध हुआ कि 
सुख के साथ धम का ही घनिष्ठ सम्बन्ध है। चाणक्य नीतिसूत्र के अनुसार 
सुख का मल धम हें। 

सूख का कारण--इच्छाओं का निरोध 
वस्तुनिष्ठ या व्यक्तिनिष्ठ सुख वास्तव में सुख है ही नही वह तो 

उलटे दु ख का कारण बनता है उसका परिणाम दु खप्नद होता है। इसके 
अतिश्क्ति एक ही पदाथ या व्यक्ति किसी के लिए और कभी सुख का 
साधन होता है तो किसी के लिए और कभी दुख का साधन भी हो 

जाता है। जैसे--जो भोजन सुखकारक प्रतीत होता था बही अजीण्ण मे या 
रोग-शोक के समय दु खकारक बन जाता है। उसा मे यदि विष मिला हों 
तो मृत्यु का कारण भी हो जाता है । 

पुत्र जब॒तक माता-पिता का आज्ञाकारी रहता है तब तक सुख 
का साधन होता है और जब वही उदंण्ड हो जाता है तो दुख का कारण 
बन जाता है। 

अत यह स्पष्ट है कि कोई भी बाह्य पदार्थ या व्यक्ति एक के लिए 

१ सुखस्य मूल धम “--चाणक्यनीतिसूत्र सू २ 
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और एकदा सुख का कारण बतता है यही दूसरे के लिए या दूसरे समय 
में बुख का कारण बन जाता है। और फिर कोई भी बस्तुया व्यक्ति 
अपने आप मे न सुख का कारण है न स्वय सुख रूप है नहीं सदा सुख 
दे सकता है। अज्ञानवश ही मानव बाह्य पदाथ या व्यक्ति को सख रूप 
मानता है! 

इसी प्रकार शरीर मे उत्पन्न होने वाले भूख प्यास कामसेवन आदि 
विकारो की क्षणिक शान्ति के उपायो को भी मनुष्य भम्रमबश सुख साधन 
मान लेता है किन्तु वास्तव से ये सख के साधन नही है! इच्छाओं की 
पूति होने पर सुख मानने वाले भी भ्रम मे है। इच्छाओ की पूति मे कदापि 
सुख नही है जो इस सय को नही समझते वे इच्छा को न रोक कर (सयम 
न करके) इच्छा के अनुकूल पदाथ प्राप्त करके सुरथी होने का प्रयत्न 
करते है किन्तु एक इच्छा के पूण होते नहोते दूसरी इच्छा पानी की लहर 
की तरह आ धमकती है दूसरी पूण नहीं होती तब तब तीसरी इच्छा 
उत्पन्न हो जाती है। इस तरह इच्छाओं का प्रवाह बहता ही रहता है। 
किसी की समस्त इच्छाएँ पुण हीनी सम्भव नही है | पुन पुन इच्छा का उत्पन्न 
होना और उसकी पूति न होना दुख का कारण है। अत इच्छाओं का 
निरोध (तपण्चरण रूप धम) करना ही सुख का सच्चा उपाय है। स्वच्छ 
न्दता--निरकुशता या उच्छ खलता को रोबने से ही सच्चा सुख प्राप्त 
होता है । 

सच्चा सज आत्मस्वाघोनता 

इन्द्रिय विषयो के उपभोग द्वारा जो सुख प्राप्त होता है वह पराधोन 
और क्षणिक है। भूख लगने पर रुचिकर पदाथ मिलने से सुख प्रतीत होता 

है लैकिन रुचिकर पदाथे मिलना किसी के वश की बात नही न मिला तो 
दु ख हुआ मिल गया किन्तु अचानक शोकजनक पत्र मिलने से उसका उपर 
भोग न कर सकते के कारण दु ख होता है। फिर एक बार भरपेट भोजन 
कर लेने पर फिर दूसरी बार भूख सताती है और मनुष्य भोजन के लिए 
विकल होता है | अत इस प्रकार से प्राप्त होने वाला सख वास्तव मे सख 
हो नही है किन्तु दु ख ही है। सच्चा सुख वह है जो स्वांधीन हो' तथा 

जिसे एक बार प्राप्त कर लेने पर फिर दु ख का भय न रहे। ऐसा स्वाधीन 

पृ. (क) इच्छानिरोधस्तप । 
(ख) छन्दनिरोहेण उवेइ मोक्खं । -उत्तरा अ ५भगा 5 

२ सर्वभात्मवर्श सुखम् । 
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और स्थायी सख का साधन न तो अर्थ है, म काम है, न इन्द्रिय-विषय हैं 
और न ही इच्छानुकूल पदार्थ या व्यक्ति हैं, किन्तु धरम ही स्वाधीन और 
स्थायी सुख का साधन है, जो पूर्वोक्त सुखाभासों तथा दुःखों से छुड़ाकर 
सख ही नहीं, उत्तम सख प्राप्त करा सकता हैं। आचाये समन्तभद्द का धर्म 
की उपयोगिता के सन्दर्भ में इसी ओर संकेत है-- 

देशयासि समोचीन धर्म कर्म -निमहूं्ण । 
संसार-दुःखतः मत्वाम् यो धरति उत्तमे सुखे ।।' 

--मैं कमंबन्धन का नाश करने वाले उस समीचीन धम का प्रतिपादन 

करता हैं, जो प्राणियों को संसार के दुःखों से छुडाकर उत्तम सुख में धरता, 
प्राप्त कराता है। 

इसमें से तीन निष्कर्ष निकलते हैं-- 
(१) संसार (सांसारिक पदाथे या व्यक्ति) अपने आप में दुःख रूप है । 
(२) उन दुःखों का कारण प्राणियों के अपने-अपने कम हैं । 
(३) धर उन कर्मों के क्षय का उपाय है, स्वेच्छा से तप, त्याग, 

संयम द्वारा आत्मदमन रूप धम, सुख रूप है।' धर्म उन दुःखों एवं सुखा- 
भासो से छुडाकर प्राणी को उत्तम (स्वाधीन एवं स्थायी) सुख प्राप्त 
कराता है। 

धर्म की उपयोगिता इसी स्वाधीन एवं स्थायी सद्य को प्राप्त कराने 
में है, जो अथ-काम आदि किसी भी अन्य उपाय छ्ले प्राप्त नहीं हो सकता । 
धर्म से ही मनुष्य की सच्चे स्वाधीन सुख की इच्छा की पूर्ति हो सकती है। 

विवेकहृष्टि से सोचा जाए तो 'संसार के समस्त पदार्थ, जिनसे मनुष्य 
सुख की आशा रखता है, अभ व हैं, अशाश्वत (नाशवान) हैं। प्रत्येक पदाथे, 
जिसमें मनुष्य सुख की कल्पना करता है, परिवर्तनशील है। इसलिए इस 
दुःख प्रचुर संसार में या सांसारिक पदार्थों में सुस्ध तो राई भर है मगर 
दुःख पर्वत के बराबर है। फिर वह राई भर सुख भी सच्चा सुख नहीं है-- 
सुख का विकार है--सुखाभास है। ऐसी स्थिति में मनुष्य को सोचना 
चाहिए कि वह कौन-सा कार्य है. जिससे मैं दुरगेति--दुःख से बच सकू ।* 

१. रत्नकरण्ड-क्रावकाचार, श्लोक २ 

२ अप्या दंतो सुही होइ अस्सि लोए परत्थ य । --उत्तरा० अ० १, गा. १५ 
३ अधुवे असासयम्सि ससारम्मि दुक््खपडराएं। 

कि नाम होज्ज त कम्मयं जेणाह दुग्गइ न गच्छे ।। “-उत्तरा# भर. 5।१ 
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यह तो निश्चित है ही कि स्वाधीन और सच्चा सुझ्ध धर्म से ही प्राष्स 
होता है । ऐसे सच्चे युद्ध के भागी, धर्म को जीवन में ओतप्रोत कर देने 
धाले पूर्ण धमिष्ठ वीतरागी मुनि ही हो सकते हैं, अथवा वीत्तराग मार्ग पर 
चलते वाले धमिष्ठ साधु-श्षावकवर्ग हो सकते है । 

एक प्राचीन आचाये ने कहा है-- रत्नों के विमान में निवास करने 
वाले, देवांगनाओं के साथ विलास करने वाले, कई सागरोपम की आयु के 
धारक देवता भी सुखी नही है। छह खण्ड पथ्वी पर राज्य करने वाले 
हजारों रानियो के साथ विषय-विलास करने वाले और देवों द्वारा सेवित 
चक्रवर्ती राजा भी सुखी नहीं है और न ही धनाढूय सेठ या सेनापति ही 
सखी है । तात्पर्य यह है कि इस संसार के उत्कृष्ट से उत्कृष्ट बभव सम्पदा 
के घती व्यक्ति भी सुख के पात्र नहीं है। अगर सच्चे माने में कोई सुखी है 
तो धर्मंघुरन्धर वीतरागी साधु ही सुखी हैं ।* 

धर्म को उत्पत्ति 

यह सहज जिज्ञासा हो सकती है कि धर्म की उत्पत्ति का क््या' कारण 
है ? मानव जाति के समक्ष ऐसी कौन-सी समसस््याएँ या कठिनाइयां आयीं 
जिन्हें हल करने के लिए उसके हृदय में धर्म की प्रबल भावनाएँ जागत 

हुई ? 
आदिम युग के प्रथम तीर्थंकर भगवान् ऋषभदेव के समय का अध्य- 

यन करने से यह तथ्य स्पष्ट हो जाता है कि अकर्मभ्रूमि से कर्मंभ्रूमि में जब 
से मानव जाति ने प्रवेश किया, तब से सारी परिस्थितियाँ बदल गई थीं, 
राज्य व्यवस्था, समाज व्यवस्था एवं संध व्यवस्था में सबंत्र विविध क्षेत्रों 
में प्रत्येक प्रवृत्ति के साथ युगादि तीर्थंकर भगवान ऋषभदेव ने घम का 
प्रवेश कशाया । इसी शुभ उहू श्य से धर्म का श्रीगणेश हुआ । इसी परम्परा 
के अनुसार आगे के तीर्थकरों ने भी प्रत्येक प्रवृत्ति के साथ 'धर्म” पालन की 
प्रेरणा दी। शास्त्र में यत्र तत्र 'धम्मो कहिओ (धर्म का प्रतिपादन किया) 
वाक्य इसी जद श्य का सूचक है। 

हा मे, कांट, हेगल, जेन ऑस्टिन, डीवी आदि पाश्तात्य दारशभिकों से 

धरम की उत्पलि का आधार मानव-जीवन में आने वाले भय, आशा, प्रलो- 

भन, नंतिकता (शणआाह) अथवा सानव की असहाय अवस्था आदि बताया 

१ नसवि सुही देवँला देवजोए, न वि सुही पुडदवीपइ राया । 
नि सुही सेटिड सेजांचइ य, एगंतंसुही भु्णी पीयरागी ।॥। 
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है। भारतीय परम्परा में धर्म की उत्पत्ति का मुख्य कारण जन्म-मरणादि 
की दुं ख परम्परा से मुक्ति की अभिलाषा है। 

धर्म की शस्ति 

धर्म की शक्ति अंचिल्य है अपरिमित है। धर्म साधारण से साधारण 

व्यक्ति को महापुरुष बना सकता है और ह॒त्यारे चोर डाकू व्यभिचारी 
और वेश्यागामी पापी को सत-महात्मा वे पर पर आसीन कर सकता है। 

अमरकोश के प्रसिद्ध टीकाकार भानुजी दाक्षित कहते है--धरति विश्व 
समिति धर्म ' जो विश्व को धारण बरता है वह धर्म है। विश्व का धारण 
पोषण और रक्षण करने तथा समाज को सखमय बताने एवं प्राणिया का 
जन्म-मरणादि की दुख परम्परा से मुक्त कराने की शक्ति अगर कसी मे है 
तो धम मे ही है।' दीपक जैसे अन्धकार-समह का नाश कर देता है अमृत 
बिन्दु विष को निष्प्रभावी कर देता है बसे ही धम अमगल और पाष के 
पुज का नाश कर देता है। इसीलिए महापूरुषा ने धम की मुक्तकण्ठ से 
प्रश्सा करते हुए कहा है--धर्म सर्वोत्कृष्ट मगल" है- पापनाशव है। धम 
ही समस्त मगला का मूल है। वही से मगना का मगत है और सबकल्याण 
कारक है । 

इसी प्रकार घछुद्ध आत्मतत्त्व रूप उत्तम सिद्ध पद और उत्तम अरिहन्त 
वीतरागपद की प्राप्ति के लिए एक मात्र साधन अहिसा सत्यादि अथवा 
क्षमा, समता वीतरागता आदि उत्तम धर्म है । धम के द्वारा ही अरिहन्त 
सिद्ध और साधु पदो वो उत्तमत्व प्राप्त है । 

धर्म की शक्ति दो प्रकार से प्रकट होती है- एक तो वह आपदग्रस्त 
व्यक्तियों का रक्षण करता है शरण देता है। दूसरे वह सुख क्री प्राप्ति 
कराता है। 

एक आचाय ने धम की इस द्विविध शक्तित पर सुन्दर प्रकाश डाला 
है--सेकडो कष्टो से फंसे हुए क्लेश और रोग मे पीडित मरणभय से हताश 
दुख और शोक से पीडित--व्यथित तथा जगत् में अनेक प्रकार से व्याकुल 

१ जरा-मरण वेगेण बज्ञमाणाण फाणिण । 
घम्मो दीनो पहटठा य गई सरणमुसम । “5 उत्तराध्ययन अ २३ गा ६८ 

२ (क) घम्मोमगलमुक्िकिट७ । «“दशवैकालिक अ १ गा १ 
(ख) सबंभगलमांगल्य सर्बकल्याणकरणम् । 
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एंव 7 एवं असहायजनों के लिए एक मात्र धर्म ही नित्य शरण 
ज्ूत्त है।' 

ससार के जितने भी पदार्थ एवं व्यक्ति है वे. मनुष्य को शरण नही 
दे सकते । न धन न परिजन न राज्य न ऐश्वयं न सुखभोग के साधत ने 
सैन्य न मित्र न शरीर और न ही अपनी बुद्धि यहां तक कि कोई भी कुछ 
भी शरण नही दे सकते । संसार दु ख की ज्वालाओं से चारो ओर धाय धाय 
करके जल रहा है। कही भी सुख शान्ति नही । झौपडी वाले अपने दु खो से 
व्याकुल है और महल वाले अपनी क्ठिनाइया परेशानियों से चिन्तित -- 
व्यथित है| दरिद्र अपनी सीमा मे दु खी है तो धनाधोश अपनी सीमा में 
द् दी है। सभी मनुष्य असहाय, निरुपाय और निराश्चित है । किसकी शरण 
में जाएँ ? मानव के देखते ही देखते मृत्यु धर दबोचती है बुढापा आ घेरता 

है उस समय विवश जीवात्मा को कौन शरण देता है ? कौत बचाता हैं ? 
एक मात्र धर्म ही जीवों को शाश्वत शरण दे सकता हैं रक्षण कर 
सकता है। 

नीतिकार भी स्पष्ट कहते है--मृत्यु के समय धन तिजोरी में बन्द 
पडा रह जाता है पशुधन' बाड़े में बन्द खडा रहता है तारी घर के दरवाजे 
तक और मित्रजन श्मशान तक आते हैं। कोई भी उस समय जीव को शरण नहीं 
दे सकता । केवल धर्म ही उस समय शरण देता है। धरम की शरण में आने 
पर ही मनुषण्प को सुख शाति मिलती हैं। मोहमाया में व्याकुल आत्मा का 
उद्धार और कल्याण धर्म की शरण में आने पर ही हो सकता है । 

इस पर से धर्म की अचिन्त्य शक्ति का अनुमान लगाया जा सकता है! 
धम की अपार शक्ति के परिचायक जेनशास्त्रो और प्र्थों मे सैकडो उदाहरण 
मिलते है | 

धर्म की महिमा 

धमं की महिमा कै सम्बन्ध में कया कहा जाए ? जो व्यक्ति धर्म पालन 
करते हैं जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में धर्म का छुद्ध अन्त करण से आचरण करते 
हैं, वे जानते हैं कि धर्म की कितनी महिमा और गरिमा है। मनुष्य ज्यों 

१ (क) उत्तराध्ययन सूत्र अ २० गाथा २२ से ३१ तक 
(ख) व्यसनशतग्रताना. क्लेशरोगातुराणां 

मरणभयहताना दुःखशोकादितानाम । 

जगति बहुविधानां व्याकुलानां जनानाम् 
शरणमशरणानां नित्यमेकों हि धर्म ॥ 
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हो धरम का थुद्ध मत से आश्रय लेता है, त्यों ही उसके मन में अपूर्व शान्ति, 
असचला, उल्लास, उत्साह और आत्मबल का स्रोत फूट पड़ता है। यहाँ 
तो धर्म का प्रत्यक्ष फल उसे मिलता ही है। परलोक में भी उसे सुख, समृद्धि, 
उत्तम गति, कुल आदि प्राप्त होता है। धर्म की महिमा का वर्णन करते हुए 
दशर्वफालिक सूत्र सें आच्ायं श॒म्यंभव कहते हैं-- 

वेवांजि ते नसंसंलि जस्स धस्मे राया भणों ।' 

जिसका भन सर्दव धरम सें रत रहता है, उसके चरणो में देवता, 
चक्रवर्ती, शासक, श्र ष्ठी आदि सब नमस्कार करते है| दिगूदिगन्त में उसकी 
यश-कीति और प्रतिष्ठा गूंज उठती है। 

धर्म की महिमा के सम्बन्ध में एक आचाय॑ कहते हैं--'धर्म की उचित 
रूप में आराधना से उच्चकुल में जन्म होता है, स्वस्थ-नीरोग शरीर और 
पाँचों इन्द्रियों की पूर्णता की प्राप्ति होती है। धर्म से ही सौभाग्य, दीर्घायुष्य, 
बल, निर्मल यश, विद्या और अथं-सम्पत्ति प्राप्त होती है। धर्म का आराधन 
चोर जंगल में महान् भय उपस्थित होने पर भी उसके आराधक का रक्षण 
करता है। वस्तुतः ऐसे धर्म की सम्यक् प्रकार से उपासना करने पर वह 
स्वर्ग और अपवर्ग (मोक्ष) सुख-प्रदायक बनता है।* 

शुद्ध धर्म प्राप्ति की दुलंभता के कारण 

पूर्वोक्त विशेषताओं से ग्रुक्त तथा आराध्य कोटि का धर्म--छुद्ध धर्म 
प्राप्त करना तथा उसकी साधना-आराधना करना बहुत ही दुलभ है ।* 
उसकी दुलंभता के कुछ मुख्य कारण' आचायों ने बताए है, उन पर ध्यान 

देता आवश्यक है-- 

(१) मलुध्य-भन्म 
धर्म की उत्कृष्ट आराधना, सर्वोच्च साधना मनुष्यगति एवं मानवभव 

(क) दशर्वकालिक अ.१ गा.१ (ख) 'धर्मो रक्षति रक्षित.' 
२ धर्माज्जन्म कुले शरीरपटुता सौभाग्यमायुवंलम्, 

अर्मेणैय भवन्ति निर्मलयशों विद्याउ्यंसम्पत्तय । 
कान्ताराच्च सहाभयाज्च सतत॑ धर्मः परित्रायले, 
धर्म: सम्यगुपासितों भवति हि स्व्र्गापवर्मग्रदः ।। 

ह लभंति बिउले शोएं, लभंति सुरसंपया । 
जभंति पुत्तमित्तं थ एयो धम्मो सुदुल्लहों ॥ 

४ उत्तराध्ययत अ.३, गा.१ से २१ तक 

नव 



प्र के विविध स्वरूप | २१ 

में ही हो सकती है। धर्म की सर्वोच्च आराधना का अधिकारी देव तो हो 
नहीं सकता, न ही नारक हो सकंता है, इन दोनों भवों में अधिक से अधिक 
तो सम्यर्दर्शन हो सकता है, ब्रताचरण नहीं । तियंज्पंचेन्द्रिय के भव में 
जीव सम्यग्दर्शन एवं देशविरति श्रावकन्नत का आचरण कर सकता है। 
मनुष्य चाहे तो वह सम्यग्दशंत और देशविरति श्रावक ब्रताचरण की भूमिका 
से भी आगे बढ़कर सवंविरति साधुत्व का अंगीकार कर सकता है । परन्तु 
मनुष्यजन्म मिलना भी आसान नहीं है। एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, भ्रीन्द्रिय, 
चतुरिन्द्रय एवं तियंञ्चपंचेन्द्रिय को योनि एवं भव को पार करने पर प्रचुर- 
पुष्य राशि संचित होने पर ही मनुष्य जन्म मिलता है। इसीलिए आत्मिक 
उत्थान की दृष्टि से मनुष्य-पर्याय को चिन्तामणि रत्न से उपमा दी गई है । 
क्योकि जिस प्रकार चिन्तामणि मनुष्य को लौकिक सुखो की प्राप्ति कराने 
में सक्षम है उसी प्रकार उत्साहपुर्बंक धर्म-पुरुषा्थ करने वाला मनुष्य 
पारलोकिक सुखों, यहाँ तक कि सुक्ति-सुख को भी भ्राप्त कर सकता है। 

(२) आयंक्षेत्र 

मनुष्य जन्म मिल जाने पर आंक्षेत्र का 20020 भ है, जहाँ 
उसे धर्मात्मा महापुरुषो एवं धर्मधुरन्धरो का समागम एवं धर्म का वातावरण 
मिल सकता है। अधिकांश व्यक्ति मनुष्यजन्म प्राप्त कर लेने पर भी 
अनाय॑ं क्षेत्र में जन्म लेते है, वहाँ धर्म का सुसंयोग मिलना दुलभ है । 

(३) उत्तम कुल 

कदाचित् किसी मनुष्य को आय क्षेत्र मिल भी जाए फिर भी उत्तम 
कुल में जन्म होना बहुत हो प्रबल भाग्य से मिलता है। उत्तम कुलों में 
धर्माचरण होता रहता है, वहाँ धरमंपरायण माता-पिता, भाई-बहन, परिवारी- 
जन आदि मिलते हैं। इस कारण धर्म-सम्मुखता अनायास ही हो जाती 
है। किन्तु नीच कुल में जन्म होने पर मनुष्य धर्म के पविन्न वातावरण से 
प्रायः बंचित रहता है। नीच कुलों में पापी-जनों की संगति और पापाचरण 
को प्रेरणा ही प्रायः मिलती है । 

(४) दी्ध-आयु 

मनुष्यजन्म, आयक्षेत्र ओर उत्तम कुल प्राप्त होने पर भी कई सनुष्य 
अल्पाग् होते हैं, प्रसवकाल में या शैशवकाल में ही मरण-शरण हो जाते हैं । 
आयु की अल्पता के कारण ने धर्माचरण नहीं कर प्राते। धर्म उनके लिए 
अतीब दुष्प्राप्य होता है। अल्पायु वाला मानव धर्म को समझ भी नहीं पाता 
भाचरण तो दूर की कस्लू है। 
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(५) अधिकल इश्द्रयाँ 
कदाचित् पुण्ययोग से दीर्घायु भी प्राप्त हो गई और यदि इन्द्रियाँ 

परिपूर्ण न मिलें तो भी मनुष्य प्रायः धर्माचरण नहीं कर पाता ! जैसे कोई 
व्यक्ति जन्मान्ध होता है, वह पढ़नलिख नही सकता, इसलिए धर का बोध 
उसे प्राप्त होना प्रायः दुष्कर होता है, कोई बहूरा होता है, वह धर्म-श्रवण 
नहीं कर सकता, कोई गृगा होता है, वह भी भलीभांति धर्मपालन नहीं 
कर पाता। प्रायः ऐसे मनुष्यों का जीवन भारभ्त एवं पराधीन बन 
जाता है। ऐसी स्थिति में छुद्ध धर्म का आराधन उनके लिए दुष्कर 
होता है। 

(६) नोरोग शरोर 

स्वस्थ और परिपूर्ण इन्द्रियाँ मिलने पर भी यदि शरीर नीरोग न 
रहता हो, किसी न किसी रोग से आक्रान्त रहता हो तो ऐसा व्यक्ति 
धर्माराधता नहीं कर सकता । शरीर स्वस्थ होने पर ही जप, तप, त्याग, 
संबर, व्रत, नियम, प्रत्याख्यान आदि सुचारु रूप से हो सकते है। स्वस्थ 
शरीर प्रबल भाग्य से मिलता है। 

(७) सदशुरु-समागंम 

पूर्वोक्त सभी संयोग मिल भी जाएँ, किन्तु सच्चे निग्नन््थ त्यागी 
सदुगुरु का सत्संग एवं दर्शन-सेवा आदि का लाभ न मिले तो सब कुछ व्यर्थ 
है, काता-पींजा कपास है; क्योंकि प्रायः कई व्यक्तियो को ऐसे कुगुरु मिल 
जाते है, जो उन्हें गुमराह करके सदूधर्म से वंचित कर देते हैं। ऐसे भंगेडी- 

गंजेड़ी, दुष्यंसनी, दुराचारी कुगुरुओं के कुसंग से व्यक्ति दुब्यंसती, दुराचारी 
एवं अधर्मी ही बनता है । अतः सदगुरुसमागम मिलना अत्यन्त दुलभ है। 
सदगुर-समागस के बिना सदधर्म की प्राप्ति होना भी अत्यन्त दुष्कर है । 

(५८) शास्त्र-भवण 

इतने सब योग मिलने पर भी अगर थ्यक्ति की रुचि धमं या शास्त्रों 
के श्रवण-मनस-पठन-पाठन में या स्वाध्याय में न हुई तो सद्धम का बोध 
होना कठिन है। सदृधर्म के बोध के बिना या तो व्यक्ति धर्म से विमुख हो 
जाता है या फिर धर्म के नाम से भ्रान्त अशुद्ध धर्म को पकड़ लेता है। अतः 
छुद्ध धर्म की प्राप्ति शास्त्रत्नवण रुचि के बिना होना प्रायः दुलभ है। 

प्रमेध्वण करने का लाभ भी प्रत्येक व्यक्ति नहीं उठा सकता 4. , 
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स्थानामसृत्र मे बताया गया है-- महारम्भ और महापरिभ्रह, इन दो कारणों 
से व्यक्ति केवलिप्रज्ञप्त धर्मंभ्रवण का लाभ नही ले सकता । 

बहुत से लोगो को धरंश्रवण का लाभ तो मिलता है लेकिन धम- 
स्थान में धर्मश्रवण करने हेतु आकर भी धर्मोपदेश के समय नींद लेने लगते 
है. अन्यमनस्क हाकर धमश्रवण करते है उनका मन सासारिक बातो मे 
घूमता रहता है वे अनिच्छा से आते है और धर्मोपदेश के समय गप्पें लगाने 
लगते है । 

इस प्रकार उनके हारा क्या गया धर्ंश्रवण भी निरर्थक और 
अश्रवण-सा हो जाता है। ऐसे ओता केवल प्रथापालन करने के लिए धर्म- 
स्थान में आते ह आर जडबत् बंठकर धमंश्रवण करते है। श्रवण करने के 
बाद तन तो वे मनन-चिन्तन कर पाते हैं न ही उसके अनुसार कुछ आचरण 
करने का प्रयत्न करते है। ऐस लोगो को ध्रम की प्राप्ति कैसे हो सकती है ? 
(६) शुद्ध श्रद्धान 

बाई लोग घधमश्रवण ता करते है, लेकिन उनका धरमंश्रवण श्रद्धा रहित 
हाता है, व शास्त्र नी प्रत्येक बात मे शका-कुशका करने लगते हैं। उनका 
श्रद्धारहित णास्त्र-क्रवण राख पर लीपने जँसा निरथंक होता है| धरम पर 
जुद्ध गब हृढ श्रद्धान के बिना धम उनके जीवन में जरा भी नहीं उत्रता। 
फलत वे ध्म प्राप्ति से बहुत दूर रहते है । 
(१०) घरमंस्पशना 

धम पर श्रद्धा रखने वाल सम्यग्हष्टि जब तो चारो गतियों में पाए 
जाते है लेकिन पूर्णरूप से धर्म की स्पशना (धर्माचरण) करने वाले केवल 
मनुष्यगति मे ही पाए जाते है। मनुष्यों में भी अधिकाश मनुष्य ऐसे होते 
है, जो पूर्वोक्त सभी साधनो को प्राप्त करके शुद्ध धर्माचरण धर्मस्पर्शना से 
वचित रह जाते है। वे या तो मोहवश सासारिक भोग-विलासों में फंस 
जाते है अथवा बे कुटम्बीजनो के मोह मे ग्रस्त हो जाते है, अथवा महारम्भ- 

हापरिश्रह मे फेसने से उनको बुद्धि पर इतना ग्राढ़ आवरण चढा रहता 
है कि वे धर्म की स्पर्शना नहीं कर सकते, धर्माचरण मे पुरुषार्थ करने से वे 
कतराते है ।' 

१ दोहिं ठार्णेहि जीवा केवलिपण्णत्त धम्म न लभेज्ज सवणयाए--महारभेण भेज 
महापरिग्गहिण चेव ।! “--स्थानाग् स्थासे २ 

२ (क) साणुस्स विस्मह लद्स् सुई धम्मस्स दुल्लहा । 
ज॑ सोच्चा पडिवज्जति तने खंतिमहिसव ८॥ (००आ०.) 
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भुख्यतया इन दस कारणों[से छुद्ध धर्म की प्राप्ति और उसकी स्पर्शना 
से जीवन में सदुद श्य की उपलब्धि अत्यन्त दुष्कर है। 

एक ही धर्स के विविध प्रकार क्यों ? 
धर्म का सर्वागीण स्वरूप और उसकी आवश्यक्ता, उपयोगिता, शक्ति 

और महिमा को जान लेने के बाद भी यह जानना शेष रह जाता है, कि 
धर्म-शुद्ध धर्म का स्वरूप सिद्धान्त आदि एक होते हुए भी उसके विभिन्न 
रूप और प्रकार क्यो दृष्टिगोचर होते है ? 

इस प्रश्न का समाधान यह है कि यह कोई नियम नही कि सत्य का 

प्रकाश एक ही तरह से हो, भिन्न-भिन्न परिस्थितियों मे विविध प्रकार से भी 
प्रकाश हो सकता है, और होता है। अनेकान्तवाद के सापेक्ष सिद्धान्त में एक 

ही सत्य को विभिन्न अपेक्षाओ से जब प्रवाशित करना होता है तो विभिन्न 
प्रकार से उसको अभिव्यक्ति की जाती है। 

वेदों में भी कहा है--'एक सत् विप्रा बहुधा बदन्ति-- एक ही सत्य को 

विद्वान भिन्न-भिन्न प्रकार से कहते है ।' इसी बात को अन्य शब्दों में कहता 
हो तो यो कह सकते है- सिद्धान्त नही बदलते, परन्तु उनसे सम्बन्धित 
क्रयाएँ बदल जाती है । जसे- मनुष्य का हृदय तो एक है। होता है, अर्थात् 
उसके हृदय में तो धर्म के अहिसा, सत्यादि या क्षमा, मेत्री, दया आदि सिद्धान्त 
तो एक-से ही होते है, किन्तु सामाजिक, धामिक, आर्थिक, राजनेतिक, पारि- 

वारिक आदि जीवन के विभिष्ष क्षेत्रों में प्रयोग करते समय उस-उस क्षेत्र की 
यथायोग्य भ्रूमिका के अतुसार उसे विभिन्न प्रक्रिया अपनानी पड़ती है। एक 
ही मनुष्य विविध जीवन क्षेत्रों में धर्म का विविध रूप में सक्रिय आचरण 
करता है। 

दूसरी दृष्टि से विचार किया जाए तो एक ही शुद्ध धर्म के विभिन्न 
बाह्य रूपों के निर्माण होने में जैनधम द्रव्य, क्षेत्र, बगल और भाव को मुख्य 
कारण मानता है । जैनधर्म का यह कथन है कि सभी जीव संसारी अवस्था 
में द्रब्य की अपैक्षा समान नही होते, क्योंकि उनके विकास, उम्र, आरोग्य, बल, 

(ख) आहच्च सबण लद्भ, सद्धा परमदुल्लहा । 

सोच्चा नेयाउय मर्य बहने परिभस्सइ ।।६॥। 

(ग) सुइंच लड् सद्ध' च वीरिय पुण दुल्लहा । 
बहने रोयामणा वि नो एणं पडिवज्जए ।॥।१०॥। “-उत्तरा० भ ३े 

१ शिाग्राएंज़ह5 कार गण घाधाएव्व प्र, छाहइणीा०० 4६ था हवा, 
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उत्साह, श्रद्धा, संस्कार जादि में तारतम्य होने से उनकी भ्रूमिकाएँ पृथक् 
पृथक् होना स्वाभाविक है ।' तदनुसार उनकी वेत्ति-प्रवत्ति में महान अन्तर 
पाया जाता है। अतः इन सभी जीवों--विशेषतः मनुष्यों के लिए आचरणीय 
धर्म का एक ही रूप कंसे संभव हो सकता है ? 

धर्म के विभिन्न रूपों के होने में क्षेत्रीम (अ्राम, नगर, प्रान्त, राष्ट्र 
आदि की) पृथक् पृथक् परिस्थिति भी कारण है। सभी क्षेत्रों की परिस्थिति 
सर्दंव एक-सी नहीं रहती । उदाहरणार्थ--एक धर्म जिस रूप में भारत राष्ट्र 
में पाला जाता है, उस रूप में चोन, जापान, रूख या असम्रेरिका में पाला 
नही जा सकता और जिस रूप में चीन आदि राष्ट्रों में पाला जा सकता है, 
उस रूप में भारत में नही पाला जा सकता । भौगोलिक परिस्थिति के कारण 
उसमें अवश्य ही कुछ अन्तर दृष्टिगोचर होगा । 

उदाहरणार्थ-- प्रणाम, प्रार्थना और पूजा ये धर्म के अंग है। परन्तु 
प्रणाम, प्राथंना और पूजा करने के ढंग, तरीके या परम्पराएँ या रूप विभिन्न 
देशो में भिन्न-भिन्न प्रकार के हैं। केवल प्रणाम करने की रीतियां ही इस 
विश्व में इतनी भिन्न है, कि वे एक दूसरे से नहीं मिलती । इसी प्रकार अन्य 
व्यवहारों में भी भिन्नता है, फिर भी धर्म को सबके साथ अनुस्यूत करने के 
कारण उन विभिन्न प्रथाओ को धर्म का रूप मान लिया ज़ाता है। 

आचरणीय धर्म के विविध रूप होने में काल का भी बहुत बड़ा हाथ 
है । चतुथं आरे में ध्रमंपालन का जो रूप था, पंचमकाल में वहू रूप नहीं रह 
सका। भगवान् पाश्व॑ताथ के युग में चातुर्याम धर्म के पालन में ही पंच- 
महात्नतों का पालन गताथे हो जाता था, किन्तु भगवान् महावीर ने अपने 
युग में साधकों के मनोभाव, बल, उत्साह आदि देखकर साधकों के लिए पंच 
महाब्रतो और छठे रातिभोजनविरमणब्रत का विधान किया । 

इसो प्रकार महाव्रतों और तदनुरूप समाचारी के पालन का जो रूप 
भगवान महावीर के युग में था, उसके पश्चात उत्तरोत्तर कालक़स से महाब्रतों 
के पालन के रूप में परिवतंन होता गया | , 

इस प्रकार काल के अनुसार भी धरम के रूप में अन्तर पड़ता है। 
आशद्य शैकराचार्ग ने तो यहाँ तक कह दिया है कि जिस देश या काल में जो 

१ (क) दब्बं खेत काल भाव॑ च विण्णाय” ' -आपषारांग प्र. श्र्.. 
(ल) “लं थाम चर पेहाए, सद्घामारुग्गमप्पणो । 

देत काल वे विज्ञाय, तहुप्पाणं निउंजए ।। --दशवैकालिक अ.८ गा.३४ 
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धर्म समझा जाता है, वही देशान्तर या कालान््तर में प्रायः अधर्म हो 
जाता है ।' 

जेनशास्त्रों की भाषा में कहें तो एक काल में जो उत्सग धर्म था, 
परिस्थितिवश दूसरे काल में उसके बदले अपवाद धर्म भी हो जाता है। 

इसी प्रकार धर्म-साधकों के मनोभाव भी सबके एक-से नहीं होते । 
यद्यपि लक्ष्य सभी साधकों का एक ही होता है, महात्रतों या अणुक्नतों की 
अतिज्ञा का रूप भी समान होता है, तथापि साधको के मनोभावों में अन्तर 

होने से अथवा बाह्य साधनों (पदार्थों) में अन्तर होने से धर्म पालन के रूप 
में भी भिशन्नता आ जाती है। 

उदाहरणाथथ-- एक साधु तपस्या मे भारी पुरुषार्थ करता है, उसे 
तपस्था में रुचि और श्रद्धा है, परन्तु दूसरा साधु शरीर से दुबंन है. तपस्या 
में उसकी रुचि कम है, बह तपस्या की आचरणीय धमं समझसने हुए भी 
उसमें इतना पुरुषा् नहीं कर पाता । वह बौद्धिक दृष्टि से समर्थ है, शास्त्रीय 
अध्ययन और ज्ञानाजन करने में सक्षम है, उसकी रुचि और श्रद्धा भी है। 
अतः वह जानाजंन में पुरुषार्थ करता है । 

इसी प्रकार एक गृहस्थ धन-सम्पन्न है, किन्तु दान-धमं की रुचि और 
भावना कम होने से प्रेरणा करने पर बहुत ही कम दान देता है, दूसरा सदगृहस्थ 
धन-सम्पन्न होने के साथ-साथ उदार भावना वाल। है वह अपनी अन्तःस्फुरणा 
से लाखों रुपयों का दान देता है। तीसरा सद्गृहस्थ सामान्य स्थिति का 
है, दानधर्म की भावना होते हुए भी वह बहुत ही कम दान दे पाता है। 
जिसकी स्थिति अत्यन्त सामान्य हो, वह क्षध्ातुर को रोटी का टुकड़ा देकर 
अथवा सृषातुर को शीतल जल पिलाकर भी दालप्र्म का पालन करता है। 

इसी प्रकार एक बालक बहुत ही छोटा-सा तप करता है जबकि 

युवक या प्रौढ़ मनुष्य बड़ी तपस्या करता है। दोनों ही तपोधर्म का पालन 
करते हैं; किन्तु दोनो के तपीधम के रूप में अन्तर अवश्य है, जो उनके मनो- 
भावों के अनुसार स्वाभाविक है। माव की अपेक्षा भी धर्म के विविध प्रकार 
दिखाई देते हैं । ' 

इस प्रकार द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव की अपेक्षा से धर्म-बुद्ध धर्म 
एक होते हुए भी उसके रूपों में अन्तर हो जाता है। परन्तु धर्मों के रूपों में 

१ यस्मिन् देशे काले चयो धर्मों भनति, स एवं देशान्तरे कालान््तरें ज अधर्मो 
भंवति ।' | 
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अस्तर या द्रव्य-क्षेत्रानुसार विभिन्न योग्यता वाले लोगों की अपेक्षा से अथवा 
जीवत के विभिन्न क्षेत्रों में तदनुरूप धर्माचरण के कारण धर्मों की विभिन्नता 
देखकर यह कहना उचित नहीं है कि ये धर्म नही है, अधर्म है । 

पूर्वोक्त कारणों से धर्मों की विभिन्नता को लेकर उन्हें अधरम तो 
कथमपि नहीं कहा जा सकता | अलबत्ता, धर्म-पालकों की कक्षा या भूमिका 
मे अन्तर के कारण धर्माचरण की डिग्री में अन्तर हो सकता है। 

ज॑ंस एक कुशल एवं अनुभवी वैद्य रोगियों की विभिन्न आयु, प्रकृति, 
परिस्थिति और रोग का प्रकार देखकर प्रत्येक रोगी को उसके रोग आदि के 
अनुरूप औषध अमुक-अझुक मात्रा में देता है, तभी उसके रोग का निवारण 
होता है। वह सभी रोगियों की एक ही दवा, अथवा एक ही प्रकार के सभी 
रोगियों को भी समान मात्रा में दवा नहीं देता | उसो प्रकार भवरोगर के 
कुशल एव केवलज्ञानी-केवलदर्शी, वीतराग-बैद्य भी संसार के सभी प्राणियों 
को, विशेषतः समस्त मनुष्यो को एक ही प्रकार की धमंरूपी औषधि नही 
देते और नही जन्म-मरण-रूप संसार के कारणभ्रूत एक ही प्रकार के 
कम-रोग को मिटाने की ध्रमरूप ओषध समान मात्रा में देते है । 

यही कारण है कि शुद्ध धर्म ओर उसके अंग समान होते हुए भी 
वीतराग सर्वज्ष तीर्थकर भवव्याधिभिषगवर्यों में प्राणियो को शुद्ध धर्म के 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव और भूमिक्रा की अपेक्षा से विभिन्न रूप बताए है। 
विभिन्न प्रकार की योग्यता वाले लोगों के लिए उनकी धर्मदेशना भी विभिन्न 
प्रकार की रही है ।' जसे सवंबिरति साधुओं के लिए अनगारधम बताया, 
तो देशविरति शक्षावकों के लिए आमारधम । साधुओ में भी जिनकल्पों, 
स्थबिर-कल्पी, प्रतिमाधारी आदि साघुओ के पृथक्-पृथक् धर्मों का निरूपण 
किया गया है । श्षावकों में सम्यक्त्वी, अणुक्नती, द्वादशब्रती, प्रतिमाध्तारी 
आदि के धर्म पृथक्ू-पृथक् हो जाते है। सम्यग्हष्टि में भी नीतिनिष्ठ, 
मार्गानुसारी, नैष्ठिक, पाक्षिक आदि कोटियाँ है । 

दस प्रकार के धर्मों का स्वरूप 

यही कारण है कि श्रमण भगवान् महावीर ने स्थानांगसूत्र में 
द्रव्प्षेत्रादि के अनुसार धर्मपालकों को विभिन्न कक्षाओं को देखकर धर्म के 
दस प्रकार बताये हैं, वे इस प्रकार है--- 

१ समदर्शो आचाय॑े हर्िभरद्सूरि ते इसी तथ्य का समर्थन करते हुए कहा है-- 
“चित्रा तु देशनेतेका, स्थादु बिनयानुष्ठानत. । 
यसमादेते महात्मादो, अबभ्याध्षिभिषग्वरा, | 
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(१) ग्रामधम, (२) नगरघरम, (३) राष्ट्रधरम, (४) पाषण्डधम, (५) 
कुलधर्म, (६) गणधरम, (७9) संघधर्म, (८) श्र् तधर्म, (६) चारित्रधर्म और (१०) 
अस्तिकाय धर्म ।* 

इन दस धर्मों को प्रमुख रूप से तीन प्रकारों में विभाजित किया जा 
सकता है--(१) लौकिकधम, (२) लौकिक-लोकोत्तरधर्म (३) लोकोंसतर धर्म । 

लौकिक और लोकोत्तर धर्म 

यह एक निर्विवाद तथ्य है जैसे मकान की सुहढ़ता और स्थायित्व 
के लिए गहरी से गहरी नीव डाली जाती है, वैसे मानव जीवन-हूपी मकान 
सुहृद़ता और स्थायित्व के लिए धर्मरूपी नीव (आधारशिला) गहरी और 
पूछता बनाना आवश्यक है । धर्मरूपी तीव अगर कच्ची रहेगी तो मानव- 
जीवन रूपी मकान अज्ञान, अन्धविश्वास, शंका, कुतर्क, अनाचार ओर 
अधम आदि के तूफानो से हिलकर धराशायी हुए बिना न रहेगा । 

मकान की नीव को मजबूत बनाने के लिए जसे--रेत, पानी, सीमेट, 
चूना आदि की आवश्यकता होती है, वैसे हो मानवजीवत रूपी मकान को 
धमरूपी नीव को मजबूत बनाने के लिए सभ्यता, संस्कृति, नागरि- 
कंता, राष्ट्रीयता, धामिक - नियमबद्धता, कुलीनता, सामूहिकता, 
संघशक्ति, एकता आदि लौकिक धर्मों के पालन की सबंप्रथम आब- 
श्यकता है । 

जेसे शुद्धधर्मं की नीव को सुहढ़ और स्थायी बनाने हेतु लोकिक धर्मों 
का पालन करना अत्यावश्यक है, वेसे ही ऊपर की चिनाई की मजबूत 
बनाने हेतु लोकोत्तर धर्मों का पालन करना भी उतना ही आवश्यक है। 
लोकिक धर्मों का भलीभाँति पालन किये बिना लोकोत्तर धर्मों का पालन 
करना ऐसा ही है जेंसे सीढ़ियो के बिना ऊंचे महल में प्रवेश करने का 
निष्फल प्रयास करना। जंसे क्रिसो गृहस्थ के सिर पर तो कीमती पगड़ी 
बंधी हुई हो लेकिन नीचे धोती या लंगोटो भी पहनी हुई न हो तो उसकी 
स्थिति हास्यास्पद होती है, उसी प्रकार केघल लोकोत्तर धर्म-रूपी पगड़ी 
बाँघे हुए, किन्तु लौकिकधमंरूपी धोती या लंगोटी से विहोन गृहस्थ को 
हास्थास्पद स्थिति होती है । 

१ दसवबिहे धम्मे पन्चत्ते, तं०--गामधम्मे १, नगरधम्मे २, रट्ठघस्मे ३, पासंडअ्नश्मे 
४, कुलपम्से ५, गणधम्मे ६, संघधम्मे ७, सुयधम्मे ८५, चरिसिधम्मे &, अत्यिकाम- 
प्रस््मे १० । “-स्थानांग यूच्, स्था.१०, सू.७६० 
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सार यह है कि मनुष्य को लौकिक और लोकोत्तर दोनो धर्मों का 
अलीभांति समन्बंय करके पालन करने से ही नैतिक, धामिक और आध्या- 
त्मिक जीवन समृद्ध और सुहृढ़ हो सकता है, तथा मानव जीवन का अन्तिम 
वास्तविक लक्ष्य--मोक्ष सिद्ध हो सकता है। 

प्रस्तुत दस धर्मों में से ग्रामधर्म, नगरधमं, राष्ट्र धर्म, ये तीन लौकिक 
धर्म है, तथा पाषण्ड धर्म, कुल धरम, गण धर्म संघ धर्म, ये चार कथड्चित् 
लौकिक धर्म है, कथंचितु लोकोत्तर, और श्र् त धरम, चारित्र धर्म तथा अस्ति- 
काय-धर्म लोकोत्तर है। 
हौोकिक धर्म आधार : लोकोत्तर धर्म आधेय 

यद्यपि ग्राम धर्म आदि लौकिक प्रर्म सीधे (797००) मोक्ष की प्राप्ति 
के लिए पर्याप्त नहीं है, तथापि जिन धर्मो से सीधे (707«०) मोक्ष की 
प्राप्ति होती है, उनके लिए ये ग्राम धर्म आदि लौकिक धर्म आधार अवश्य 
है । स्पष्ट शब्दों में कहें तो ग्रामधर्माद लौकिक धर्म आधार है, तो श्र् त- 
चारित्र धर्म आदि लोकफोत्तर धर्म आधेय हैं। आधार के अभाव में आधेय 
किसके सहारे टिकेगा ? पात्र के अभाव में जेसे घी टिक मही सकता, बसे 
ही ग्राम-धम, नगर-धम॑, राष्ट्धम आदि लौकिक धर्मों के आधार के बिना 
श्र् त-चारित्र लोकोत्तर धर्म रूप आधेय टिक नही सकते। 

जिस प्राम, नगर या राष्ट्र में ग्राम-ध्मे, तगर-धमं, राष्ट्रधम का 
पालन न होता हो, जहाँ चोरी, लूटपाट, वेश्यागमन, परस्त्रीगमन, अन्याय- 
अत्याचार, अनाचार आदि पाप धडल्ले से पनप रहे हो, किसी धर्मयुक्त बात 
को कोई सुनने को तंयार न हो, ऐसी स्थिति में कोई श्नती सदगहस्थ या 
महात्नती साधु वहाँ रहंकर कसे अपने लोकोत्तर धर्म का पालन कर सकेगा ? 
कसे आत्मसाधना कर सकेगा और किस प्रकार वह अपनी सज्जनता या 
साधुता की सुरक्षा कर सकेगा ? ऐसे लौकिक धर्म-विहीन दूषित ग्राम, 
नगर या राष्ट में कोई भी श्रमणोपासक वहाँ घर बसाकर स्थायी रूप से 
रहुने को या श्रमण स्थिरवास रहने को तैयार नही होगा । 

यंश्षप्रि सांधू-साध्वीगण अपने एर्वाश्नम में पालनीय लौकिक धर्मों की 
भूमिका को पार करके लोकोत्तर धर्म की भूमिका में आ जाते हैं, उन्हे अब 
प्रत्यक्ष रूप से सौकिक धर्म का पालन करना नहीं होता, तथापि उन्हें संदू- 
गहस्थों को लौकिक धर्-पालन की प्रेरणा देना आवश्यक होता है, उससे 
विमुख होकर वे रह नही सकते, क्योंकि भ्रृहस्थ लोगों द्वारा लौकिक धर्म का 
पालन सुचारू रूप से होगा, तभी साधुवर्ग लोकोत्तर धर्म का पालन सुचार 
हझुप से कर सकेगा । 
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गृहरथो के लिए लौकिक घम्म के पालत की उपेला करने से लोकोत्तर 
धर्म भी खतरे में पड जाएगा। लौकिक धर्म की उपेक्षा करने से गृहस्थ 
श्रावक भी लोकोत्तर धर्म का पालन ठीक स नहीं कर सकेगा और न ही 
साध वर्ग अपने साधुधर्म (लोकोत्तर धर्म) का पालन ठीक से कर सकेगा । 
गृहस्थो का जीवन नीतलिमय एवं पवित्र नही हागा तो साधु वग का जीवन भी 
पत्रिन्न स्ह्टना कठिन है। जैसा खाए अन्न बसा रहे मन इस कहावत के 
अमुसार साधु का जिस ग्राम नगर या राष्ट में रहना हां वहाँ के निवासी 

अगर अधर्मी चोर या अयाचारी होगे तो उनका अन्न खाने वाजा साधुवग 

अपन विचार को शद्ध एवं पवित्र क्से रख सवेगा ? अधर्मी या अ प्राचारी 

का अन्न खाने से उसके विचारों का प्रतिबिम्ब साधु ब॑ मन पर पड़े बिना 
बस रण सकता है ? 

अत स्व पर उल्याण परायण साधुवणग को ग्रामधर्म आदि लौकिक ध्र्मा 

से थोद्य बहत सम्बन्ध रखना ही पडता है फिर उस लौकिक धर्मा की तद् 
योग्यजनो को प्रेरणा देते से किनाराक्सी करना कसे उचित कहां जा 
सबता है। 

लोकिक धम की कसौटी 

हा अगर लौकिक धर्मों के नाम से कही हिसा असत्य अन्याय 
आयाचार या सम्यक्त्व का दूषित करने वाले आदेश निर्देश किये जा रहे है 
तथा लौकिक धर्म पालका को उन प्रथाओ या रीति रिवाजो का पानन करते 

के लिए बाप्य किया जा रहा हो या उनका सम्यक्त्व नष्ट होते की सम्भा 
बना हां वहाँ उस लौकिक विधि को लोकिक धरम के नाम से मानना कथमपि 
सचित नही है साधुआ को भी ऐसी स्थिति में उक्त ब्रान्त लौविक धर्म को 
न मानने की प्रेरणा अपने अनुयायी ग्रहस्थवंग को देनी चाहिए । 

आजचाय सोमदेवसूरि ने लौकिक धर्म की स्पष्ट कसौटी बता दी है-- 
जना के लिए वह समग्र लौकिक व्यवस्था प्रमाण है जिसे मान्य करते पर 

सम्यवत्व की किसी प्रकार से हानि न हो और अ्दिसादि ब्रत दूषित न हा ।* 

अतण्व आत्मशद्धि और सिद्धि (मुक्ति) प्राप्त करने के उद्द श्य से शास्त्र 
कारों ने नौकिक और लोकोत्तर घ॒र्मरूप दस प्रकार के धर्मों की योजना 
की है। 

१ सब एवं हि जैनाना प्रमाण लौकिको विधि । 

यज्र सम्यकत्वहानिर्न से स्थादू अ्रतदूषणन् ।। “>यशस्लिकअरपू 
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लौकिक और लोकोशर दोनों प्रकार के धर्मों का पालन आवश्यक 

आचार्य सोमदेवसूरि ने गृहस्थो के लिए लौंकिक और लोकोन्तर 
(पारल्गैकिक) दोनो धर्मों के पालन का सकेत किया है। देखिये उनके ग्रन्थ 
का प्रमाण-- ग्रहस्थ के लिए दोनों धर्म ही पालनीय होते है यथा- लौकिव' 
और पारलौकिक (लोकोसर) | लौकिक धर्म लोकाश्रित है और पारलौकिक 
(लोकोत्तर) धर्म आगमाश्रित है ।* 

इसका फलितार्थ यह है कि. लौकिक धर्मों के लिए विस्तृत वर्णन या 
प्ररूषण आगमो मे प्राप्त नही होगा, केवल नाम निर्देश होगा क्योकि लौकिक 

धर्मों मे द्रव्य क्षेत्र काल और भाव की अपेक्षा से पवितंन-सशोधन-परिवद्ध न 
होते रहते है अत आगमों मे लौकिक धर्मों की कोई एक निश्चित रूपरेखा 
पद्धति या विधि नहीं बताई गई है। परन्तु लोकोत्तर धर्म की विधि या 
पद्धति निश्चित है इसलिए आगमो में लोकोसर धर्मों की भर्यादाएँ निश्चित 
कर दी गई है उनकी विधियों का भी विस्तृत वर्णन मिलता है । 

आचार्यों ने लौकिक धर्मों की कसौटी और उनके पालन की कुछ 
मर्यादाएं अवश्य बताई है। 
प्रत्येक धर्म कौ रक्षा के लिए घर्मंनायक 

शास्त्रकारों ने पूर्वोक्त दस धर्मों के यथावत् पालन के लिए तथा 
विभिन्न प्रकार की नैतिक सामाजिक एवं धामिक व्यवस्था की सुरक्षा के 
लिए दस प्रकार के धर्मनायको की भी योजना की है। वे दस धर्मनायक इस 
प्रकार है--(१) ग्रामस्थविर, (२) नगरस्थविर (३) राष्ट्रस्थविर (४) 
प्रशास्तास्थविर (५) कुलस्थविर (६) गणस्थविर, (७) सघस्थविर (८) 
जातिस्थविर (६) श्र् तस्थविर और (१०) दीक्षास्थविर ।* 

प्रस्तुत दोनो सूत्रों अर्थात् धर्मों और स्थविरों का रूप और रस की 
तरह अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है। जहाँ रूप होता है बहाँ रस अवश्य होता है 
जहाँ रस होता है, वहाँ रूप भी दृष्टिगोचर होता है। रूप और रस के 

अविनाभावसम्बन्ध की तरह धर्मों और स्थविरी का भी अविनाभाव सम्बन्ध 
जनजिलजि+जक+ 

१ हद्ीहि धर्मो बृहस्थानां लौकिक पारलौकिक । 
लोकाश्रयी भवेदाश' पर स्थादागमाश्रय ॥| “--यशस्तिलकञ्रम्पू 

२ दस थेरा पण्णता ते जहा--गाभवेरा १ नमस्थेरा २ रंटुटयेरा ३ पसत्थास्थेरा 
४ कुलयेशा ५ गणयेरा ६ संघयेरा ७ जातियेरा ८ सुमधपेश € 
परियातथेरा १० । “सथानाग सुन, हुथान १०, सू-०६१ 



३२ | जैन तस्वकलिका तृतीय कलिका 

है, क्योकि धर्म से ही स्थविरों का जीवन निर्माण होता है और स्थविशो से 
उस उस धर्म के नीति नियमों का निर्धारण होता है । 

इन दस धर्मों की क्रमश व्याख्या इस प्रकार है- 

(१) प्राम-धरमें 

जहाँ साधारण जनसमूह, विशेषतया कृषक जनो वा सभृह सगठित 
होकर अम्ुक सीमित सख्या में बसता हो उसे 'ग्राम' बहते है। ग्रामवासियां 
के दू ख कष्ट और समस्याएँ दूर करने के लिए, जो धमप्रधान व्यवस्था की 
जाती है, अथवा ग्रामों को लक्ष्य करके ग्रामो की उन्नति उत्थान विषास 
और सुरक्षा के लिए जो नियमोपनियमों की आचारसहिता या ग्राम्यव्यवस्था 
का निर्माण किया जाता है, उसे ग्रामधर्म कहते हैं। दूसरे शब्दों मे--जिस धर्म 
का पालन करने से ग्राम्यथ जोवन की सुरक्षा होती है उसक्री उन्नति हांती है 
उसे साधारणतया प्रामधरम कहा जा सकता है। 

ग्राम में अगेर चोरी होती हो ता उसे रोकना, वेश्यागमन जुआ 
व्यभिश्ञार आदि न होने देना पशुहिसा न होने देना, मुकदमेबाजी पार्टी 
बाजी आदि से होने वाली सम्पत्ति की हानि एवं पारस्परिक वेमनस्थ का 
निवारण करना गाँव की सगठित शक्ति द्वारा गाँव की फूट, असुरक्षा 
अन्याय-अनीति आदि दूर करना गाँव के प्रमुख--ग्रामस्थविर के द्वारा 
ग्रामहित के लिए बताये गये नियमों का पालन करना ग्राम का मुख्य धम है। 

आज ग्रामो में ज्ञान, अन्धविश्वास अनारोग्य और निधनता है 
साथ ही शहरो के सम्पर्क के कारण ध्रृस्रपान तथा मदठ्य, भग गाजा अफीम 

आदि कई दुब्यंसनो के कारण गाँवो की व्यवस्था बिगडती जा रही है। इस 
दुष्येबस्था के कारण ग्रामवासी प्राय अनेक दु खो से ग्रस्त है। अगर ग्रामीण 
जन ग्रामधर्म का पालन करें तो ये सब दु ख अनायास ही दूर हो जाएँ। 
साराश यह है--प्रममो की व्यवस्था को दुव्यंसनो तथा अज्ञान अन्धविश्वास 
आदि से दूर रखना ग्रामधरम है। 

ग्राम-वासियों के कत्त व्य एबं नीति नियम, जो कि आम-स्थविरो 
ढ्वारा ग्रामो की सुध्यवस्था एवं शान्ति के लिए निश्चित किये गये हो, उनका 
नाम भी ग्राम धम है। 

बीज बोने से पहले जसे खेत जोतना आवश्यक होता है, बसे ही धर्म- 
श्ीज बोने के लिए ग्रामधरम रूपी भूमिका तैयार करना आवश्यक होता है। 
क्योकि ग्रामधर्म की भ्रूमिका में से सक्यता, तागशिकता, राष्ट्रीयता आदि धर्म 
के अंकुर फूटते हैं। 
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जैसे कृषि का मूल खेत को जोतना है, वैसे ही धर्म का मूल प्रामधर्म 
की त॑यारी करना है। जब तक धर्मवृक्ष के ग्रामधमरूप मूल को नीति के 
जल से नहीं सीचा जाएगा, तब तक सूत्रधम और चारित्रधमंरूप मधुर फल 
की आशा नहीं रखी जा सकती | 

निष्कर्ष यह है कि धमवृक्ष के प्रामघमंरूप मूल को नीति जल से निय- 
मित सिचन करके सुहद बना लेते के पश्चात् ही सूत्र-वारित्रधमंखच्य मधुरफल 
प्राप्त हो सकते है | ग्रामो में प्राचीनकाल में सच्ची धर्मनिष्ठा, पवित्र आस्ति- 
कंता, सरलता सादगी तथा उच्च चरित्रसम्पन्ति थी उसका कारण ग्राम्यजनां 

द्वारा ग्रामधर्म का पालन करता था, परन्तु आज उन बातो के भग्नावशेष' 
ही रह गये है। इसका कारण भी गहराई से देखा जाए तो प्रामधम का 
अभाव प्रतीत होगा । आज ग्रामो के लोग ग्रामधर्म को छोडकर प्राय स्वार्थ, 
भय देववाद यत्र-मन्न वाला क्रियाकाण्ड, रिश्वत आदि के चगुल में फेंस गए 
है । इसी कारण वे नाना द खो से आक्रान्त है । 

(२) नगरघर्भ 

जब ग्राम का जनसमूह अधिक सख्या मे बढ जाता है, साथ ही सभ्यता, 
अलक्ृत वेशभूषा, सुसस्कृत भाषा, आदि कुछ ऊपरी विशेषताएँ आ जाती 
है तब वह ग्राम, ग्राम न रहकर “नगर” बन जाता है। जिस प्रकार ग्रामो 
को लक्ष्य करके ग्रामधर्म का विधान किया गया है, उसी प्रकार नगरो को 
लक्ष्य करके तगरधम की योजना की गई है। 

यद्यपि प्रत्येक नगर की बाह्य रीति, प्रथा या खान-पान, वेशभूषा आदि 
की बाह्य सस्क्ति भिन्न-भिन्न होती है, तथापि वे नीति-रीतियाँ आदि धर्म 
से अनुप्राणित हा, तथा जो भी नियमोपनियम या आचार-व्यवहार नगर- 
स्थविरो द्वारा बनाये जाएं, वे नागरिको की सुख-शान्ति और सुव्यवस्था में 
बाधक न हो तभी वे नगरधरम ही कहलाए जायेंगे । 

दूरदर्शी नगश्स्थविर द्रव्य-क्षेत्रकाल-भावानुसार तागरिको के पारि- 
वारिक, सामाजिक, आश्िक, घाभिक एवं आध्यात्मिक हितों को लक्ष्य मे 

रखकर जो भी घर्मानुप्राणित नीति-नियम बनाते हैं, आचा रसहिता की योजना 
बनाते हैं, वह सब नगरधम है। नागरिको का यह नैतिक कतंव्य है कि वे 
नगर के तथा नगरवासियों के किसी भी हित के विरुद्ध, नगर को हानि पहुँ- 
चाने वाली, नगरसुरक्षा के लिए खतरनाक कोई भी प्रवृत्ति न करे । 

एक बात का अवश्य ध्यान रखना चाहिए कि ग्राम और नगर से 
अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध है। प्रामों के बिना नगरो का जीवन सुरक्षित नहीं 
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रह सकता, क्योंकि जीवन की प्राथमिक आवश्यकताएँ अश्न और वस्त्र हैं, 
जो खेती से निष्पन्न होते है, और खेती ग्रामों की प्रधान जीविका है। कल- 
कारखानों में अन्न और वस्त्र के लिए कच्चा माल पंदा नहीं हो सकता । 
साथ ही नगरों के बिना भी आज ग्रामो की सुरक्षा खतरे में पड़ सकती है। 

इसलिए ग्राम अपने ग्रामधर्म को और नगर अपने नगरधर्म को भूल जाये तो 
दोनों का पतन अवश्यम्भावी है। शरीर और मस्तिष्क में जितना घनिष्ठ 

सम्बन्ध है, बसा ही सम्बन्ध ग्रामधर्म और नगरधम में परस्पर है। ग्रामीण- 
जन शरीर के स्थान पर है तो तागरिकजन मस्तिष्क की जगह । दोनों की 

अस्वस्थता का एक दूसरे पर प्रभाव पडता है। मस्तिष्क अगर संयोगवश 
विक्षिप्त या विकृत हो जाए नो वह सारे शरीर को हानि पहुँचाता है । 

दुर्भाग्य से, वर्तमान में अधिकांश नागरिक अपने नगरध'म का भान 
प्रायः भूले हुए हैं, उन्हें अपने नगर की व्यवस्था एवं सुरक्षा का भी भान नहीं 

रहा। वे ग्रामों की घोर उपेक्षा वर रहे है, यह कहे वो कोई अत्युक्ति नहीं । 
आज के नागरिक प्रायः नगरधम या नगर के प्रति स्वकतंव्य को भूलकर 
नाटक-सिनेमा, फैशन, नग्चरंग तथा मदिरापान आदि दृव्यंसनों में अपने 
समय, शक्ति और धन का दुरुपयोग कर रहे है। विवाह आदि प्रथाओ में 
फिजुलखर्ची करने में अधिकांश नागरिक अपनी शान समझते है । 

आज की राजनीति अधिकांशतः नगर के हाथों में है) राजनैतिक 
नेता भी प्रायः नगरनिवासी ही अधिक संख्या मे है। और वे विधानसभा या 
लोकसभा में जनता के मत से चुने जाने के बाद प्रायः अपनी कीति, लोभ 
एवं स्वाथ से प्रेरित होकर जनहित-धातक कानूनों का समर्थ न करते देखे जाते 
है । ऐसे लोग ग्रामधर्म और नगरधम से कोसो दूर है। नगरधमं-पालक का 
कतंव्य है, कि जनहित-विरुद्ध कानूनों का समर्थन न करे, बल्कि साम्हिक 
रूप से तीम्र विरोध करे। यही वास्तविक नगरधमम है। 

पविरद्धरज्जाइकस्से' (विरुद्धराज्यातिक्रम) का अथ है- राज्य द्वारा कृत 
सूब्यवस्था का उल्लंघन न करना । किन्तु यदि राज्य की सरकार ही अनीति, 
अन्याय अथवा स्वाथ से प्रेरित होकर राज्य व्यवस्था को दूषित या चौपट 
करती हो, या धमंविरुद्ध राज्य व्यवस्था हो तो उसके विरुद्ध अहिसात्मक 
शांतिपूर्ण आन्दोलन करना प्रत्येक नागरिक का कतंव्य हो जाता है। 

कल्पना करिए--जनता मे मद्य, अफीम आदि मादक द्रब्यों 
से हीने वाली हानियों को समझकर उनका त्याग कर दिया, किन्तु 
इससे सरकार की आय को घक्का लगा। अब ग्रदि कोई सरकार 
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संगरधघम की तिलांजलि देकर अपनी आय बढ़ाने के लिए ऐसा नियम बना 

दे कि प्रत्येक नागरिक को प्रतिदिन शराब पीना अनिवाय होगा। ऐसी स्थिति 
में नागरिकों का धर्म अथवा कत॑व्य क्या होगा ? यही होगा कि बहू सरकार 
के इस अनीतिभय नियभ का अहिसात्मक उपायों से विरोध करे। उसका इस 
पकार का विरोध करना भी नगरधम से संगत माना जाएगा । 

नगरजनों द्वारा वतमान नगरधर्म का यथाथ पालन न होने के कारण 
ग्रामीण लोग भी धूम्रपान, शराब, मांसाहार, नाच-गान, विलासिता, फंशन 

आदि में अपने समय, शक्ति और धन का दुब्यंय करना सीख रहे है । अतः 

नगर में रहने वाले व्यापारी, विद्यार्थी, शिक्षक, वकील, डॉक्टर, सरकारी 
कमचारी, अधिकारी आदि सभी पूर्वोक्त नगरधम का पालन करें तो राष्ट्र का 
सर्वांगीण हित होने की पूरी सम्भावना है । 

(३) राष्ट्रधर्म 

सामान्यतया ग्रामों और नगरों का समूह राष्ट्र कहलाता है। राष्ट्र 
शब्द की व्याख्या आचार्यों तथा मनीषी विद्वानों ने इस प्रकार कौ है--जो 
प्राकृतिक (भौगोलिक) सीमा से सीमित हो, प्रायः एक ही जाति अथवा एक 
ही सफ्यता या संस्कृति के लोग जहाँ रहते हों, उस देश को राष्ट्र कहते हैं । 
देश राष्ट्र शब्द का पर्यायवाचक है | 

जिस कार्य से राष्ट्र सुब्यवस्थित होता है, अर्थात्-राष्ट्र की बिगड़ी 
हुई व्यवस्था ठीक होती है, मानव समाज अपने धर्म का ठीक-ठीक पालन 
करना सीखता है, राष्ट्र की सम्पत्ति तथा आर्थिक-राजनतिक उन्वति का 
संरक्षण होता है, जिस कार्य से राष्ट्र की प्रतिष्ठा, सुख-शान्ति और शक्ति 
बढ़ती है, उसे राष्ट्रधमं कहते हैं । 

राष्ट्र के निवासी द्वारा राष्ट्रहित के विरुद्ध कोई काम न करना तथा 
राष्ट्र-द्रोह-सम्बन्धी कोई भी कार्य ने करना, राष्ट्र बदनाम हो, राष्ट्रीय चरित्र 
दूषित होता हो, राष्ट्र पर अत्याचार हो रहा हो, आदि ऐसे कार्यों में सहयोग 
न देना भी राष्ट्रकर्म का पालन है । 

दूरदर्शी राष्टरस्थविर अपने राष्ट्र की परिस्थिति देखकर थिदेशों से 
आयात-निर्यात के जो नियम बनाते हैं, अथवा परिस्थितिवश या आथिक 
लाभ न होता देख कई. विदेशों से माल मंगाने पर रोक लगाते हैं, राज्य 
संचालन अथव। राष्टू-संचालन के लिए अम्ुुक-अम्ुक नन््यायोचित राजकीय 
कर निर्धारित करते हैं, राष्ट्रड्ित के लिए जनता के बहुमत से कानून और 
दण्ड व्यवस्था बनाते हैं, भाषा, शिक्षा, न्याय, सुरक्ष! आदि से सम्बन्धित 
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नीति निश्चित करते हैं, उनका उल्लंघन न करना, उनका ठीक ढंग से यथो 
चित पालन करना भी राष्ट्ध्रमं कहलाता है। 

जिस राष्ट्र में अनेक भाषा, जाति तथा धर्म-सम्प्रदाय के लोग बसते 
है, वहाँ के राष्ट स्थविर ऐसे नियम बनाले है, जिससे विविध भाषा, वेशभूषा, 
जाति और धर्म-सम्प्रदाय के लोगों में परस्पर वेमनस्य, संघर्ष, फूट 7व कलह 
न हो, वे एक राष्ट्रवासी परस्पर भाई-भाई की तरह राष्ट्र में रहे, एक दूसरे 
के दुःख-सुख में, विवाह्यदि उत्सवों में सम्मिलित हों, सहयोग दे । 

राष्ट्ग्धविर राजा और प्रजा (सरकार और जनता) दोनो का प्रति- 
निधि होकर दोनों से सम्बन्ध रखता है, इसलिए राष्ट्र की प्रकृति, सम्क्ृत्ति, 
सभ्यता, सहा खानपान, सह्य वेशभूषा, भाषा आदि को हष्टिगत रखकर ही 
नियम बनाता है | अतः उन नियमो का पालन करना श्ट्र के प्रत्येक नाग- 

रिक का कतंव्य है। 

जो प्राम्यजन ग्रामधर्म का और जो नागरिक नगरधम का पालन नही 

करते, वे अपने राष्ट्र का अपमान और पतन करते हैं। ऐसे ही व्यक्तियों के 
कारण राष्ट्र आथिक एवं राजनैतिक हृष्टि से बिदेशी शक्तियों का गुलाम 
बनता है। 

वास्तव मे, अगर भारतवर्ष के अधःपतन एवं परतन्त्र होने का कारण 

ढढें तो स्पष्ट प्रतीत होगा कि थोड़े से नागरिकों ने नगरधम का पालन नहीं 

किया, इसी कारण राष्ट्रधम का लोप हो गया । जो लोग राष्ट्रहित के विरुद्ध 
कार्य करते हैं, अथवा जो लोग एक राष्ट्र के नागरिक होकर दूसरे राष्ट्र को 

केवल अपने धर्म-सम्प्रदाय के कारण राप्ट्र की गोपनीय बातें बताते है, उसके 
लिए जासूसी करते हैं, वे राष्ट्र की कन्न खोदते हैं, ऐसे पर-राष्ट्रमुखी लोग 

प्रायः राष्ट्रद्रोह का कार्य करते है । 

भारत में जब से राष्ट्रधम-पालन के प्रति लोगों में उपेक्षाभाव आया, 
तब से राष्ट्र की अवनति हुई है । 

जो लोग अपने राष्ट्र की रक्षा के बदले अपनी व्यक्तिगत रक्षा करना 
चाहते हैं, वे जहाज में होते हुए छेद को बन्द न करके स्वयं बचने की झूठी 
आशा करते हैं। राष्ट्र के प्रति इस प्रकार की उपेक्षा या उदासीनता का 
कारण राष्ट्रधर्म की महत्ता का अज्ञान-है। जननी और जन्म-सृमि दोनों 
माताएँ हैं। राष्ट्र भी माता के समान है, उस राष्ट्रमाता के प्रति कृतश्ञ मं 
रहकर राष्ट्र की सेवा-भक्ति, सुरक्षा, स्वदेश-गौरव, स्वापंण की भावना को 
लिलांजलशि देना कथमपि उचित नहीं है । ध् 
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'रंष्ट्र की रक्षा में हमारी रक्षा है, राष्ट्र के विनाश में हमारा 
विनाश है'--इस राष्ट्रधवं के मत्र को हृदय में अकित करके प्रत्येक राष्ट्र- 
वासो को चलना है । स्वय भगवान् ऋषभदेव ने श्र् त-चारित्रधर्म से पहले 
ग्रामधर्म, नगरध्षमं, राष्ट्रधम आदि की स्थापना की थी ।' 

इससे स्पष्ट है कि राष्ट्रधम के बिना श्र तचारित्र-धर्म टिक नहीं 
सकंगे। अत श्र् त-चारित्रधम के पालन के लिए प्रथम राष्ट्रधम का पालन 
करना आवश्यक है । 

स्थानागसूत्र मे बत्यया गया है कि श्रव् त-चारित्रध्म का अगीकार 
वन वाले साधकों के लिए पाच वस्तुआ का आधार लेना पडता है, सधा-- 
पटकाय, गण राजा (राज्य या राष्ट्र), गरहपति और शरीर ।" यहाँ राजा- 
शब्द का तात्पर्याथ' है--राज्य या राष्ट्र अथवा राष्ट्रीय व्यवस्था (राज्य 
प्रबन्ध) | जहाँ राष्टीय प्रबन्ध अच्छा नहीं होता, वहाँ चोरी, हिंसा, 
श्रप्टाचार अनाचार, अत्याचार आदि कुकर्म फल जाते है। ऐसी स्थिति में 
श्र त-चरित्र धम का समुचित रूप में पालन नहीं हो सकेगा । राष्ट्रधम के 
पालन के बिना राष्ट्रीय सुव्यवस्था अच्छी नहीं हो सकती | राष्ट्र की सुव्य- 
वस्था के बिना साधारण जनता की चोर आदि दुष्टो से सुरक्षा नही हो सकती 
न हां सुनिगण शान्तियूवक अपना श्र् त-चा रित्रध॒त पालन कर सकते है । अत 

राष्ट्रधम राष्ट्र के प्रत्येक कोटि के व्यक्ति के लिए अत्यावश्यक है । 

(४) पाषण्ड धर्म 

मूल सूत्र में 'पासडधस्मे”' शब्द है, इसके दो रूपान्तरः सस्कृत में किये 
गए है -पराषण्डधर्म और पाखण्ड धम । प्रस्तुत में प्रथम रूपही उपयुक्त लगता 
है | क्योंकि पाखण्ड शब्द घतमान मे प्राय ढोग, धतिग, दम्भ आदि अर्थों 

मे प्रयुक्त होने लगा है। अत' 'पाखण्ड' शब्द के इस अथ॑ं के साथ धर्म का 
कोई भेल हो नहीं है। भगवान् महावीर को पाखण्ड धर्म बताने की कोई 
आवश्यकता भी नही थी । 

पायण्ड शब्द के विभिन्न अर्थ 

दशवेकालिक सूत्र के द्वितीय अध्ययन को निय्युक्ति की टीका 

१ जम्बूद्वीपप्रशप्ति सूत्र प्रथम वक्षस्कार 

२ घम्मस्स ण चरमाणस्स पचर णिस्सा ठाणा पण्णत्ता तंजहा---छक्काया, गण, राया. 

गाहाबई, सरीरे । “जंधानाग, स्थान ५, सू ४४८ 
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में 'पाषण्ड' शब्द का 'ब्रत' अथ किया है,' जो यहाँ बहुत हो सुसंगत 
लगता है । 

अगर परखण्ड का अथ दम्भ या कपट ही यहाँ माना जाए तो 
सम्यकत्व के पाँच अतिचारों में 'परपाषण्ड (पाखण्ड) प्रशंसा और “परपाषण्ड 
(पाखण्ड) संस्तव” नामक जो अन्तिम दो अतिचार है, उनके पू्े 'पर' 
विशेषण लगाने की क्या आवश्यकता थी ? केवल पाखण्ड शब्द से ही काम 
चल जाता | अतः पासण्ड या पाषण्ड शब्द का अर्थ यहाँ भी दम्भ, कपट 
करना शास्त्रसम्मत नहीं है ! 

स्थानांगसूत्र में 'पाषण्ड धर्म! का उल्लेख मिलता है, वहॉ उसका 
अथ किया गया है-- ब्रतधारियो का धर्म! । 

प्रष्नव्याकरणसूत्र के द्वितीय संवरह्यार में अणेग पराधण्डिपरिग्गहियं' 
शब्द का अर्थ किया है-नातना प्रकार के ब्रतधारियो द्वारा अंगीकृत ।* 

इन सब हृष्टिकोणों से तथा धर्म के साथ संगति बिठाने की हृष्टि से 
पाषष्डधर्म का अर्थ 'ब्रतधर्म' ही उपयुक्त लगता है। 

ब्रतधर्म का अर्थ है--धर्म-पालन करने के लिए हढ़ निश्चय करना 
अथवा अहिसा, सत्य, अस्तेय, बरह्मचयं, अपरिग्रह, स्वादेन्द्रिय-निग्नरह, आदि 
जो-जो ब्रत, प्रत्याख्यान या नियम धारण किये हो, उत पर हृढ़ रहना । 

शास्त्रकारो ने ग्रामधमं, नगरधम॑ और राष्ट्रधमं का समुचित पालम 
करने के लिए हढ़ निश्चय-रूप ब्रतधर्म की आवश्यकता स्वीकार की है । 

इसके अतिरिक्त दशवंकालिक सूत्र में (अ्रमण) शब्द की व्याख्या 
करते हुए 'पाषण्डी' शब्द 'ब्रतधारी' अथ में प्रयुक्त किया गया है| 

पादण्ड शब्द के 'व्रत' अर्थ की संगति करते हुए आचार्य कहते है-- 
पाखण्ड की व्युत्प्ति है--'पापान् श्रण्डयतीति पाजण्ड:ः जो पापों का खण्डन 
करता ,है--पापों का नाश करता है, पाप से बचाता है, वह पाखण्ड 
है। दूसरी बात, पाखण्डधर्म यानी ब्रतधमं ग्राम, नगर और राष्ट्र में फेलने 
वाले दम्भ-अधर्म को रोकता है और धमंभावना जागृत करता है । 

१ पाषण्ड ब्रतमित्याहुस्तद्यस्थास्त्यमल भुवि । 
स पायण्डी वदन््त्यन्ये कर्मंप्राशाद विनिर्भतः ॥ 

“देशवे ० निमुंक्ति १४८ की टीका 
२ अनेक पाषण्डिपरिशहीतम् --नानाविधश्नतिभिरंगीकृतम् । 

--प्रश्नव्भाकरण द्वि० संबरद्वार 
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अगर पाखण्ड धरम से धर्म प्रचार के बदले अधर्म फैलता है, तो उसे 
धर्म कैसे कहा जा सकता है ? मतएवं पाखण्डघर्म धर्म की रक्षा और अधर्म 

का नाश करता है। इस ब्रतव्र्म के माहात्म्य से धमंशील मनुष्यों में हृढ 
निश्चय आत्मविश्वास निर्मयता एवं स्थिरता की शक्ति तथा स्फूर्ति का 
विकास होता है जिससे वह समय आने पर कठोर से कठोर बश्षतों का पालन 

कर सकता है। 

ब्रतध्षम का पालव व्यक्ति मंत्री क्षमा, आत्मौपम्य, दया आदि सदूगुणो 
तथा जपने प्रण स चाहे जितना सवट, विध्न, यहाँ तक कि मृत्यु का प्रसंग 
भा क्या न आए नहीं हटता । ऐसे ब्रत॒धर्मी प्राणवियोग की स्थिति हो तो 
भी मरू के समान अपने व्रत प्रण या प्रतिज्ञा पर अटल रहते है। ब्रतधर्मी 
का महान धम यहा है कि महापुरुषा या प्रणास्ता स्थविरो द्वारा निर्धारित 
धम मयादाआ का बदापि उल्नघत न कर । ऐसा सुब्रतो समाज और देश के 
चरणो भे अपने जीवन का बलि देकर भा अन्याय का प्रतीबार और म्याय 
की रक्षा करता है। 

अगीकृत ब्रत-नियमा त्याग-तप-प्रत्याख्यान, प्रण, प्रतिज्ञा आदि को 
अन्तिम श्वास तक पूण रूप स निभाना, उसके पालन मे हढ रहना ही 
ब्रतधम का तात्पय है। कठिनाइया, छुसीबता, असुविध्षाओं, भुभ इच्छाओं 

एवं आत्म-दुबलता को जीतने के लिए तथा निश्चय पर अटल रहकर 
आत्मशक्ति बढाने के लिए ब्रतधर्म की नितान्त आवश्यकता है। “जहाँ तक 
बन पडेगा, पालन करूगा, इस प्रकार के उदगार दुबंलता, कायरता, 
आत्मविश्वास को कमी, शुभनिश्चय में बाधक के सूचक हे । ऐसे लाग छोट- 

से-छोटे नियम पर भी हृढ नहीं रह सकते, उनका मत बात-बात में ढच्चुपस्चु 
और सशयग्रस्त बना रहता है। 

पाखण्ड्यर्म में लोकिक और लोकोत्तर, दोना प्रकार के ब्रतो के 
पालन अथवा हृढ निश्चय का समावेश हो जाता है। जंसे साध जोबन मे 
ब्रतो का हृढतायुवक पालन होता है, वंसे ग्रहस्थ-जीवन में भी ब्रतों का 
हृढतापूबंक पालन हो सकता है ! 

(५) कुलधर्स 
परिजनों का समूह कुल कहलाता है। घर औौर कुटुम्ब से आगे का 

१ वेखें-- गिहिबासे वि सुब्वए'“'प “-उत्तराध्यत्रत सूत्र अ ४, गा. २४ 
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परिजन समूह कुल कहलाता है। परिजनों का एक सरीखा पधर्मानुकुल 
आचार-विचार, व्यवहार और परम्परागत कार्य-कुलधर्म कहलाता है। 

जेसे--जिन कुलो का अहिसा धर्म के अनुकूल यह स्वाभाविक धर्म- 
संस्कार है कि मांस भक्षण न करना, मद्यपान न करना, शिकार न करना, 
प्रस्त्रीगमन या वेश्यागमन त करना, जुआ न खेलना, चोरी न करना, 
किसी से याचना करके न मागना--हाथ न पसारना, दान देना, अन्तिम 
समय निकट आते हो गाहं॑स्थ्य-प्रपंच छोड़कर आत्मधरम में प्रवुत्त होना 
आदि । ये सब कुलधम हैं। 

शिकार खेलना, जुआ खेलना, पश्ुबलि करना आदि कुल धर्म नही 
कहे जा सकते, क्योकि इनमें लुद्ध धर्म का पुट नहीं है। अत कुलध्र्म की 
कसौटी है--जिस आचार-विचार से, जिस व्यवहार और काय॑ से कुल की 
प्रतिष्ठा, शान, खानदानी और मान-मर्यादा बढती है, कुल ऊँचा उठता है, 
कुल में कुलीनता आती है, वह आचार-विचार, व्यवहार और कार्य कुल- 
धर्म है। जिस व्यवहार से परिजनसमूह या समाज में जाति-गत उच्च नीचता, 
स्पृश्यास्पृश्यता, विषमता, वर्गविग्नहृ, अव्यवस्था आदि उत्पन्त हो, उसे कुल- 
धर्म नही, किन्तु 'कुलकलंक' कहा जाना चाहिए। 

भ्षव तक चार प्रकार के धर्मों में संस्कारिता, नागरिकता, राष्ट्रीयता 
ओर धर्मशीलता के पारस्परिक सम्बन्ध का विचार किया था, किन्तु इन 
चारों प्रकार के धर्मों का विकास मानव-समाज में कहाँ से, कैसे और कब से 
होता है? इस पर गहराई से विचार करने पर यह बात स्पष्ट प्रतीत होती 

है कि उपयुक्त धर्मों का उद्भव-स्थान गृहसंस्कार हैं, माता-पिता के 
सदृव्यवहार व सदाचरण से गृहसंस्कार सुधरते है। ये ही गृहसंस्कार 
सुधरते-सुधरते बालक के शेशवकाल से किशोरावस्था को प्राप्त होने 
पर कौदुम्बिक संस्कारों के रूप में परिणत होते जाते है। उसके पश्चात् 
बालक की उम्र और बुद्धि का विकास होने के साथ-साथ वे कौटुम्बिक 

संस्कार विस्तीर्ण होकर कुलसंस्कार के रूप में परिणत होते जाते है | इस- 
लिए कुलधर्म के पालन के लिए कुल संस्कारों का सुधारना आवश्यक होता 
है तथा कुल संस्कारो को विजुद्ध बनाने के लिए सर्वप्रथम गृहसंस्कार और 
कौट्म्बिक सस्कारो को सुधारना आवश्यक है। 
कुलधर्म का महत्त्व 

पूर्वोक्त चारों धर्मों तथा लोकोत्तर श्र् त-चारित्र धर्मों के पालन में, 
समाज की सु्-शान्ति बढ़ाने में कुलधरमं का बहुत हो महत्त्वपूर्ण हाथ है। 
भाज समाज और राष्ट्र में भ्रष्टाचार, अनाचार एवं अशान्ति है, तथा संपूर्ण 
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विश्व में भी जो अशान्ति है, अव्यवस्था है, उसका कारण कुलधम की अब- 
हेलना है। कुलधम के सम्यक् पालनसे समाज, राष्ट् और विश्व का 
कल्याण हो सकता है। कुल एक प्राथमिक इकाई है, उससे सम्बद्ध धर्म ग्राम- 
धर्मादि की उत्त्पत्ति के लिए आवश्यक है । 

कुलधं्स का व्यापक क्षेत्र 

कुलधम का क्षेत्र काफी विस्तृत है। वह मुख्यतया दो भागों में बँटा 
हुआ है-- (१) लौक्कि कुलधर्म और (२) लोकोत्तर कुलधम । 

लौकिब कुलधरमम में माता-पिता, कुटम्ब-कबीला एव उस कुल (वश) 

के अन्य गृुरुजनों की धर्मानुकूल आज्ञा एवं कुल परम्परा का पालन करते 

हुए वशव॒द्धि का, वशपालन का, वश की व्यवस्था का, तथा लोकजीबन की 
समुचित शिक्षा दोक्षा का, कुल के सुसस्कारा की सुरक्षा और बृद्धि का 
समावेश होता है । कुलस्थविर कुल में सुख-शान्ति, समद्धि और सस्कार 
शुद्धि के लिए ध्मानुकूल कुछ नियमोपनियम एवं आचार-विचार पद्धति 
निश्चित करते है। उनके अनुरूप प्रवृत्ति करना भी कुलध्चमे का पालन हैं। 

लौकिक कुलधरम और लोकोत्तर कुलधर्म, दोनो की शिक्षा-दीक्षा की पद्धति 
मे भले ही अन्तर प्रतीत होता हो, लेकिन दोनो का आदर्श एक ही है-- 
मानव समाज मे सुख-शान्ति स्थापित करना । लौकिक कुलधर्म इस आदर्श 
पर पहुँचने के लिए शुभ नोतिधर्मानुकूल प्रवुत्तिमार्ग का विधान करता है, 
और लोकोत्तर कुलधर्म धर्मानुरूप छ्ुम निवृत्ति-मार्ग का । यह शुभ प्रवृत्ति 
और शुभ निवृत्ति दोनों मिलकर धम का परिपूर्ण रूप होता है। यद्यपि 
प्रवृत्ति मार्ग की अपेक्षा, निवृत्ति मार्ग अधिक सीधा लगता है, परन्तु आच- 
रण में वह अत्यन्त कठिन है, जबकि प्रवृत्ति मार्ग टेढा-मेढा होने पर भो 
सग्म है । 

सत्प्रवृत्ति द्वारा कुल के आदर्श को उन्नत बनाना पापसय नहीं है, 
किन्तु ध्ुभ अध्यवसायपूर्वक सच्ची कुलीनता प्राप्त करना धर्ममय काय है। 
इसलिए लौकिक कुलधर्म का सम्यक् प्रकार से पालन करने वाला सच्चा 
कुलधर्मी अपने कुल-परम्परागत सदृव्यवहार का त्याग नहीं कर सकता। 
कूलधर्मी श्रूखा मर जाएगा, मगर उदर की ज्वाला को शान्त करने के लिए 
चोरी, जारी या असत्य का आचरण करना कदापि पसन्द नही करेगा । 

मनुष्य के कुलधर्म की कसौटी भी विपत्ति पडने पर होती है। 
नीचकूल में जन्म लेते मात्र से कोई नीच नहीं कहलाता, अपितु असत्प्रवुलि 
करने आला ही तीच कहलाता है। सत्प्रवृत्ति द्वारा चरित्र उच्च बनाने वाला 
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उच्चकुलीन कहलाएगा। हाँ, अगर कुलपरम्परागत धर्मानुरूप आवार-विचार 
में कोई त्रुटि उत्पन्न हो गई हो तो कुलस्थविर दीघ-हृष्टि से सोचकर उसका 
सलिवारण करने का प्रयत्न करते है। 

लोकोसर कुल कहते है-- एक गुरु के विस्तृत शिष्य परिवार को । एक 
गुरु के शिष्यो का जो परस्पर वन्दनादि व्यवहार है, शास्त्रवाचना, आहार- 
पानी के आदान-प्रदान का जो सम्बन्ध' है, अथवा गच्छ या संघाड़े के रूप 
में जो समाचारी है, अथवा तप, स्वाध्याय, ध्यान, व्युत्सण आदि जो कुल- 
परम्परागत क्रियाएँ है, नियमोपनियम है, वे सब लोकोत्तर कुलधर्म के अन्तर्गत 
है। दीघदर्शी कुलस्थविरों के द्वारा द्रव्य-प्षेत्र-क्राल-भाव और परिस्थिति 
देखकर साधु संस्था के नियमोपनियमों मे जो सशोधन-परिवर्धन किया जाता 
है; वे भी कुलधर्म है, और उक्त लोकोत्तर कुल के साधुगण को उनका पालन 
करना चाहिए। अगर लोकोत्तर कुल का कोई साधक स्वच्छन्द होकर कुल- 
धर्म का उल्लंघन करता है तो कुलस्थविर का कर्त्तव्य है कि वह उसे सच्चेष्ट 
करके पुनः कुलधम के पथ पर ले आए । 

लौकिक और लोकोत्तर दोनों ही प्रकार के कुलधर्मों का ध्येय, लोक- 
जीवन को सफल बनाते हुए, यथाशक्ति श्र् तन्चारित्रधम का पालन करके 
मोक्ष पहुँचना है । 

(६) गणधरम 

अनेक कुलों के समूह को गण कहते हैं। गण के प्रत्येक सदस्य का 
गण के प्रति वफादार रहना, गण-स्थविर द्वारा निर्धारित नीति-रीति, एवं 

सदाचार के नियमों का पालन करना, गण के किसी सदस्य पर कोई जबदस्त 
व्यक्ति अन्याय-अत्याचार करता हो, सताता हो, उस समय उक्त निबल 
गण-सदस्य की सहायता करना, उसे न्याय दिलाना, बलिदान देकर भी 
अन्याय-अत्याचार का प्रतीकार करना, गणधमम है। 

प्राचीन काल में भ्रत में गणतन्त्र पद्धति थो। भगवान् महावीर 
के युग में नौ मल्ली और नौ लिच्छवोी जाति के अठारह गणराज्यो का 
गणतन्त्र इतिहास में प्रसिद्ध था। अठारह गणशाज्यों के गणतन्त्र की यह 
खूबी थी कि वह सबलों द्वारा सताई जाने वाली निरबल एवं पीड़ित जनता 
को पीडामुक्त कराने के लिए, उसकी सुख-शान्ति की व्यवस्था करने के लिए 
तन-मन-धन को न््यौछावर करने में नहीं हिंचकता था। असहायों की 
सहायता करने में वहु अपना गोरव समझता था । 

वेशाली गणतन्त्र के संचालक, जिन्हें शास्त्रीय भाषा में गणस्थविर 
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कह सकते हैं, राजा चेटक थे। कोणिक राजा का छोटा भाई विहल्लकुमार, 
कोणिक द्वारा हार और सेचनक हाथी की जबरन माँग और धमकी के कारण 
राजा चेटक (अपने माता-मह) को शरण में आकर रहने लगा । जब चेटक 

को कोणिक के अन्याय का पता चला तो उन्होंने अठारह गणराणों को 
एकत्र करके कोणिक के अत्याचार का प्रतीकार करने के लिए परामर्श माँगा | 
अठारह गणराजो ने कोणिक राजा के अत्याचार के विरुद्ध अपना विरोध 
प्रकट किया और यह वचन दिया कि अगर युद्ध का अवसर आया तो गणतन््त्र 

के समस्त राजा मिलकर गणतनन््त्र-संचालक चेटक राजा की सहायता करेंगे | 

इस प्रकार गणध्र्म के पालन के लिए समस्त गणराजो ने अपने 

प्राणों की बाजी लगाने का निश्चय कर लिया था। गणधर्म में 
असीम शक्ति विद्यमान है। गणतन्त्र पद्धति से चलाये जाने वाले गणराज्य 
में समस्त गणराज्यों की एक आचार संहिता होती थी, कोई गणराज्य किसी 

दूसरे की भूमि हडपने या अन्याय-अत्याचार का दुष्कृत्य नहीं कर सकता 
था, न ही जनता पर अन्याय-अधमंपूर्ण नियम थोप सकता था। सब यणराजों 
अथवा गणप्रमुखो का शासनकाल नियत समय तक का ही होता था। गणराज 
का चुनाव जनता की सम्मति से हुआ करता था ।' 

गणधम राष्ट्रधम का प्राण है। गणधर्म का पालन तभो सुचारु रूप 
स हो सकता है, जबकि गणराज्य का प्रत्येक सभ्य (नागरिक) गणधर्म के 

पालन के लिए सच्ेष्ट रहे, समय आमे पर गणराज्य के लिए सभी प्रकार का 

त्याग करने को कटिबद्ध हो, गणराज्य पर विपत्ति आने पर अपने निजी 
स्वार्थों और मतभेदों को तिलांजलि देकर गणराज्य, समाज एवं राष्ट्र के 
लिए अपना बलिदान देने तक के लिए तंयार हो । 

गणध्॒म के भी कुलधर्म की तरह दो प्रकार हैं--लोकिक गणधर्म और 
लोकोसतर गणधस । 

लौकिक गणध््॒मं के विषय में हम ऊपर कह आए है। 'लोकोत्तर 
गणधर्म साधुओं अथवा कुछ अंशों में देशविरत श्रावकों के द्वारा आचरणीय 
होता है। यहाँ गण साधुओं के अनेक कुलों के सम्ह का नाम है। 

ऐसे गण का जो धमं है, आचार-बिचार हैं, नियमोपनियम हैं, जो भी 
सुन्दर शुभ परम्परा है, वह गणधर्म कहलाता है। साधुओं के गण में छह 
पदवीधर होते हैं--(१) माचाये, (२) उपाध्याय, (३) गणी, (४) गणावच्छेदक, 
(४) प्रवत्त क और (६) स्थविर । 

१ देखिये, तिर्यावलिका सूत् मे ग्रशराज़्यो का वर्णन । 
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(१) आचाये का गणधर्म--यह हैं कि गण (गच्छ) की भलीभाँति रक्षा 

करते हुए गण में ज्ञानवृद्धि करते हुए ज्ञानाचार में पुरुषा्थ करे, सम्यकत्व- 
विषुद्धि के उपाय सीखते-सिखाते हुए दर्शनाचार में पुरुषार्थ करे, गण में 
चारित्र की विजुद्धि करते हुए चारित्राचार में पुरुषार्थ करे, तप-आचार वा 
प्रचार करे तथा तप, संयम की वृद्धि के लिए प्रयत्न करे । 

(२) उपाध्याय का गणधर्म यह है कि गण के साक्षुसाध्वीगण को 

सूत्र और अर्थ की वाचना देकर विद्वान बनाते, यथासम्भव गच्छ में ज्ञान 
प्रचार करे । 

(३) गणी का गणधर्म है-- गण में साधको द्वारा हो रही क्रियाओं का 
निरीक्षण-सर्वेक्षण करते रहें । गण में हो रही अशुभ क्रियाओ को सावधानी 
से दूर करे । 

(४) गणावच्छेदक का गणधम है-- मुनियो को साथ लेकर देश-परदेश 
से गण के साधु-साध्वियो के लिए कल्पनीय धर्मोपकरण (वस्त्र, पात्र तथा 

ज्ञान सामग्री--पुस्तकादि) जुटाव और साधुसाध्वी की आवश्यकतानुसार 
वितरण करे ताकि गण सुरक्षित रहे । 

(५) प्रवत्त क का गणधर्म है---कि वह अपने साथ रहने वाले सुनियों 

को आचा र-विचार में प्रवृत्त एवं प्रशिक्षित करे। कढीं साधुओं का सम्मेलन, 

गोष्ठी या सगीति हो तो वहाँ पधारने वाले मुनिवरों को आहार-पानो, 
औषध आदि लाकर दे, उनकी सेवाशुश्र षा बेयावृत्य में दत्तचित्त रहें । 

(६) स्थविर का गणधर्म--यह है कि जो आत्माएँ या गण के जो 
साधक धर्म से पतित, बिचलित एवं भ्रष्ट हो रहे हो, उन्हें धर्म में स्थिर कर । 
जिन लोगों ने अभी तक धर्म का स्वरूप नहीं समझा है, उन्हें धर्म 
का स्वरूप समझाकर धमंपथ पर आहूढ़ करे । 

यद्यपि “गणधर” नामक एक पदवी भी होती है, परन्तु वह श्री तीर्थकर- 
देव के विद्यमान होने पर ही होती है, क्योंकि जो तीर्थकरदेव का पद्टशिष्य 
(प्रमुख अन्तेवासी) होता है, वही गणधर कहलाता है। 

लोकोतचर गण में जो पदवीधारोी मुनिवर हो, वे ही गणस्थविर' 

कहलाने योग्य है। वे लोकोत्तर गण में ज्ञान-दर्शन-चारित्र एवं तप-संयम 
की उन्नति एवं वृद्धि के लिए तथा गणवासी साधु-साध्वीमण शान्तिवृववक 

संयमबुत्ति की आराधना करके सुगति के अधिकारो बनें, इस हेतु से लदवुसार 
साधृ-समाजारी का निर्माण करें, नियमोपनियम बनाएँ। 
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गणवासी समस्त साधुसाध्वियो का भी कर्तव्य है कि वे गण एवं गण- 

स्थाविर के प्रति विनीत, आज्ञाकारी एवं वफादार रहें, गण के परम्परागत 
आचार-विचार का समुचित रूप से पालन करें, गण के प्रतिकूल गण में 
फूट डालने का या गण की आचारमसंहिता से विपरीत कार्य म करें। 

लोकोत्तरगण में साधु-साध्वीगण की तरह श्रावक-श्राविद्रागण भी 
प्रविष्ट होते है और उन्हें भी उपयु क्त प्रकार से गणधर्म का पालन करना 

अनिवाय होता है। 
उपासकदशांग सूत्र के प्रथम अध्ययन में वणन आता है कि आनन्द 

श्रमणोपासक ने भगवान महावीर के समक्ष प्रतिज्ञा धारण करते हुए उनसे 
निवेदन किया कि 'मैं आज से ग्रहण किये गए ब्रतों और नियमों का पालन 

छह प्रकार के आगार (छूट) रखकर करूगा।” उन छः कारणों में से एक 
कारण गणरत्रिओगेण! (गणाभियोग) भी है। अर्थात् अगर गण” अथवा 

गणाधिपति' का विणेष अनुरोध हो तो मुझे वह कार्य करणीय होगा, उससे 
मेरा गृहीत श्रतनियम खण्डित नहीं समझा जाएगा। 

इससे स्पष्ट है कि धामिक ब्रत-नियमों को ग्रहण करते समय भी 
गणधर्म' या गण' का विशेष ध्यान रखा जाता था कि कहीं मेरे कारण गण 
में फूट न पड जाए, अथवा गण का गौरव काम न हो जाए । 

लौकिक गण शब्द आजकल “बिरादरी' अथ्थ में प्रचलित है। बिरादरी 
का चौधरी” या 'सरपंच' गणस्थविर समझा जाता है। अतः जसे कुलधर्म 
ठीक हो जाने पर गणधर्म' भी भलीभाति चल सकता है, बसे ही गणधर्म 

ठीक होने पर राष्ट्रध्म या संघ (समाज) धर्म का भनीभाँति पालन हो 
हो सकता है । 

इस प्रकार लौकिक गण भी समाज और राष्ट्र की सब प्रकार से 
उन्नति करता हुआ लौकिक गणधम के पालन से सब प्रकार की सुख-शान्ति 
प्राप्त करता है, बसे ही लोकोत्तर गण भी आध्यात्मिक उन्नति करता हुआ 
लोकोत्तर गणधर्म के पालन से यहाँ धार्मिक संघ भें सब प्रकार की सुव्यवस्था 
से सुख-शान्ति प्राप्त करता हुआ मोक्ष के अक्षय सुख को प्राप्त करता है । 

(७) ब्रंघधध न 

व्यक्तियों का या गणों का समूह संघ” कहलाता है। यह समूह समान 
आचार, विचार और व्यवहार तथा समान सभ्यता और संस्कृति को लेकर 
बनता है अथवा बनाया जाता है। ऐसा समानधर्मा संघ वर्तमान युग में समाज 
(अथवा सण्डल, प्रिषद्, संस्था, संस्थान या सभा, सोसाइटी) कहलाता है। 



४६ | जैस तत्वकलिका * तृताय कलिका 

ऐसे संघ (समूह) द्वारा व्यक्तिगत स्वार्थों को तिलांजलि देकर समष्टि के हित 
और श्रेय के लिए जो नियमोपनियम बनाये जाते है, आचार संहिता का 
गठन किया जाता है, उन नियमोपनियमों या आचारसंहिता को संघधर्म 
कहते हैं । 

संघ की विराट शक्ति 

संघ (समृह) में अपार शक्ति है ।' एक व्यक्ति की शक्ति चाहे जितनी 

ही क्यों न हो, वह कृतकार्य नहीं हो सकती, यिन््लु जब अनेक व्यक्तियों की 
बिखरी हुई शक्तियों को एकत्र करके संघ-रूप में गशरिणित (संगठनबद्ध) कर 
दिया जाता है, तब बह बडे-बडे असम्भव माने जाने वाले कार्यों को कर 
सकती है । नीतिकार भी संघशक्ति की महत्ता स्वीकार करते हुए कहते है-- 
नगण्य समझे जाने वाले थोडे-से पुरुषों की संहति (संगठन) कल्याणकारिणी 

होती है । जैसे, तिनकों जंसी तुच्छ वस्तुओं को एकत्र करके उनका रस्सा 
बना दिया जाए तो बड़े-बड़े मतवाले हाथियों को बाँधने में ममथ होता है । 
अत' संघशक्ति महान् कार्यों को अल्प समय में सिद्ध कर सकती है। 

जब निर्जीव समझी जाने वाली वस्तुओं का संगठन अद्भुत कारये 
करके दिखा सकता है तो विवेक-बुद्धि-सम्पन्न मातव-जाति की सघ शक्ति का 
तो कहना ही क्या ? राष्टू, गण, समाज और धर्म के तंत्र का संचालन संघ- 
शक्ति के बल से ही चलता है | काय छोटा हो या बडा, उमकी सफलता था 
सिद्धि के लिए संघशक्ति परम आवश्यक है। 

परन्तु एक बात निश्चित है कि मनुष्यों की संगठित शक्ति को यथार्थ 

और धम-तोति का दिशानिर्देश न मिले तो वह सगठित शक्ति विपरीत दिशा 
में जल पडती है, फिर वह सगठित शक्तिया तो परस्पर लडने-भिडने, अपने- 
अपने क्॒तंव्यों को भूलकर अधिकारों के लिए संघर्ष करने में समाप्त हो 
जाती है, अथवा फिर निबलो को दबानें, सताने या चूसने में या पीड़ित- 
पददलित करने में लगती है। ऐसी संघ-धर्मविहीन संघ शक्ति से कल्याण तो 
दूर रहा, प्राय. अकल्याण ही होता है । इसीलिए यहाँ संघधम से युक्त संघ- 
शक्ति का ही समथन है । 

१ स्ेशक्ति' कलौयूगे। 
सहति. श्रेयसी पुरा स्वकुलरल्पकैरपि। 
अल्यानमपि वस्तूना संहृति' कार्यसलाधिका । 
तृणैग गत्वमापञ्न बंध्यन्ते. मत्तदन्तिन |! -- हितापदेश 
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संघशक्ति को संघधरम से अनुप्राणित करने से वह पारस्परिक संघर्ष, 
अधिकार-प्राप्ति के कलह, वमनस्य से बच जाती है, अनुशासित और कत॑व्य- 
तत्पर रहती है, साथ ही उक्त संघ एवं संघस्थविर के प्रति श्रद्धाशील 

एवं वफादार रहकर संघस्थविर द्वारा संचहित के लिए 
बनाये हुए नियमोपतलियमों एवं आचार-विचारो का पालन करने को उद्यत 
रहती है। यही कारण है कि दूरदर्शी धर्मप्राण सघस्थविर बौद्धिक, शारीरिक, 
आध्यात्मिक, आर्थिक, राजनेलिक आदि विविध शक्तियों और क्षमताओं 
वाले सदस्यों को सगठित करके उनकी शक्तियों और क्षमताओं को विभिन्न 
कार्यों भें विनियोजित करते है ताकि पारस्परिक संघर्ष और कलह भें उनकी 
शक्तियों की दृरुपयोग न हो, साथ ही संघ के विभिन्न घटकों (बालक, वृद्ध, 

युवक, स्त्री-पुरुष आदि) का समन्वय करके संघ धमं-पालन मे केन्द्रित करे, 
ताकि संछ्पें को विवेकपूर्वक दूर किया जा सके | 
संघधर्म का ध्येय 

संघधर्म का ध्येय व्यक्ति के श्रेय के साथ-साथ समष्टि के श्रेय का 
साधन करना है। समष्टि के हित के लिए जब व्यक्ति:हित का बलिदान 

आवश्यक हो, तब व्यक्तिगत हित को गौण करके समष्टिगत हित-साधन 
करना संघधर्म का ध्येय बन जाता है। सघधम को व्यवस्थित रखने का उत्तर- 
दायित्व सच के प्रत्येक सदस्य पर रहता है। गणधर्म की तरह संघधर्म के भो 
लौकिक और लोकोत्तर, यो दो भेद होते है ! 
लौकिक संघधर्म 

लौक्कि संघधर्म के सम्बन्ध में टीकाकार कहते हैं--संघधम का अथ॑ 
है-- गोष्ठी-अर्थात् सभा, मंडली, मंडल, संस्था, परिषद् या संघ की समा- 
चारी-आचारसंहिता अथवा विधान और नियमावली । 

लौकिक संघधरम के कई अंग हैं। जैसे कि--अखिल भारतीय राष्ट्रीय 
महासभा (४ 4 'पिज्ञाणाव। (जञाहा८55), अथवा जैन महामण्डल, महासभा, 
संघ (स्थानकवासी आदि परम्पराओं की घधर्म-संस्था), अथवा अन्य कोई 
सार्वजनिक सस्था या क्रावक संघ आदि। लोकिक संघध्षमं के अन्तर्गत 
शष्ट्रीय, सामाजिक, धामिक, सांस्कृतिक एवं आर्थिक संगठन हो सकते है, 
बशर्ते कि उनसे नैतिकता, अहिंसा, संत्यादि, धर्म-स्याय आदि का पुट हो, 
तथा वे सम्पूर्ण राष्ट्र से सम्बन्धित हो। जिसमें किसी एक ही बये समाज या 
जाति का विचार किया जाता हो उसे कुलधर्म भले ही कहा जा सके वह 
समग्र-राष्ट्र का संधधर्म नही हो सकता । 

संघ के अनुसार जिस संस्था या सभा की स्थापना की जाती है, 
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उसमें समष्टि के हिंत के विरुद्ध, व्यक्ति विशेष या वर्ग विशेष के हित का 
ब्रिचार नहीं किया जाता | इसके विपरीत समष्टिहित को जोखिम में डालकर 
व्यक्तिगत या वर्गगत हित का विचार करना संघधर्म की जड उखाड़ना है। 
जिस पद्धति या कार्य से समप्टि का श्रेय और हित सुरक्षित होता हो, उसी 
में संघधम की महत्ता और शोभा है । 

संघधर्म को जीवन में उतारने के लिए संघ के प्रत्येक सदस्य को 
टायित्वपूर्वक संघ के नियमोपनियमों का पालन करना आवश्यक है| संघ, 

समाज की प्रतिनिधि संस्था है । संघ्र के श्रेय और सम्मान में ही मेरा श्र ये 

और सम्मान है, इस स्वण॑सूत्र को भूलकर स्व्राथंदश जो व्यक्ति संघधरम को 
भंग करता है, वह संघधर्म का नाशक है | लौकिक संघधर्म में लोकव्यवहार 
चलाने दे लिए नैतिक आचार-व्यवहार, सामहिक तंत्र का गठन और 
लोकोक्त २ संघधर्म से अविरुद्ध सम्बन्ध का समावेश हो जाता है। 

यद्यपि लौकिक सघधम और लोकोत्तर संघधर्म के नियमोपनियम और 
आचार-व्यवहार भिन्न-भिन्न है, तथापि दोनो प्रकार के संघधर्म नीति-धर्म 
को लेकर परस्पर अत्यधिक सम्बद्ध है। इन दोनों को एकान्त भिन्न नहीं 

माना जा सकता । बल्कि लौकिक संघधर्म का भलीभाति पालन किया जाए 

तो लोकोत्तर संघधर्म भी व्यवस्थित रूप से चलेगा । 

कुछ लोग लौकिक संघधर्म के सगठन को, तथा संघध्चमं के द्वारा किय्रे 
जाने वाले कार्यों को आरम्भ-समारम्भजनक तथा एकान्त पाप बतलाते है। 

ऐसे लोग क्रम में है । जिस लोकिक संघधर्म के पालन से मनुष्य समाज नीच 
कर्मों, कुब्यसनों, महारम्भ-महापरिग्रहरूप पापकर्मों का त्याग करके अम्रुक 
मर्थादा में धर्म का पालन करता है, विवाहादि कार्यों में नीति-धर्म की 
मर्यादाओं को सुरक्षित रखता है, साथ ही जिससे संसार का अभ्युदय, पृण्य- 
सचय होता है और श्र् त-चारित्रधर्म के लिए क्षेत्र तेयार होता है, उस 
लौकिक संघधर्म को एकान्त पाप कहना कथमपि उचित नहीं कहा जा 
सकता । 

तात्पयं यह है कि लोकव्यवहार में करणीय कार्यों को एकान्त पाप 
कहकर लोग त्याग न दे और अवनति के मार्ग पर अग्नसर होकर निरंकुश 
रूप से महान् पापो की वृद्धि न करे, नेतिक अंकुश में रहें, लौकिक संघधर्म 
की स्थापना का यहो उर्ह श्य है। 
लोकोत्तर-स घधम 

तीर्थंकरो के द्वारा ग़णसम्लुदायरूप चातुब॑ण्य-चतुरविध श्रमणप्रधानसंघ 
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को लोकोत्तर संघ कहते हैं। यह चार प्रकार का है-- साधु, साध्वी, श्रावक 
ओर श्राविका । इन चारो के समूह का नाम लोकोत्तर संघ है । 

इस चतुविध संघ में अनेक अवान्तर मेद हो सकते हैं--जैसे - साधु 
गण में आचार्य, उपाध्याय, गणी, गणावच्छेदक, प्रवत्त क, स्थविर तपस्थी, 
बहुश्र त तथा सामान्य साधुवर्ग; साध्वीगण में भी स्थविरा, प्रवतिनी, सामान्य 
आरयाएँ आदि, श्रावकगण में श्रावकगण के सुख्य-मुख्य स्थविर तथा सामान्य 

श्रावकवर्ग, इसी प्रकार श्राविकागण में मुझ्य-मुख्य स्थविश तथा सामान्य 

श्रातिकावर्ग आदि का समावेश चतुर्विध् संघ में हो सकता है । 

टस लोकोत्तर संघ का धर्म अर्थात् चतुत्रिध संघ के स्थविरों द्वारा 
परस्पर विचार विमर्श करके संघ के श्रय, हित और अभ्युदय के लिए द्रव्य- 
क्षेत्रकाल-भाव को देखकर निर्माण किये गए मियमोपनियम, समाचार- 

विचार (समाचारी! संघ धर्म कहलाता है । अर्थात्-संघ के अभ्युदय के साथ- 
साथ अपने ज्ञान-दर्शन-चा रित्र की उन्नति करना लोकोत्तर संघधम है। 

निष्कर्ष यह है कि जिस धर्म के पालन से साधु-साध्वी, श्रावक- 
श्राविकारूप चतुविध संघ का श्रेय हो, हित हो, तथा विकास हो, वह 
लोकोत्त रसघ का धर्म है | 

लोकोत्तर संघ-धर्म में भी लौकिक संघधम की तरह व्यक्तिगत ज्ञान- 
दर्शन-चा रित्र, तप-संयम आदि के लाभ का विचार करते हुए भी मुख्यतया 
समप्टिगत लाभ का दृष्टिकोण ही सामने रखना चाहिए। 

इस हृष्टि से चतुविध संघ का कर्तव्य हो जाता है कि बह संघहित 
के विरुद्ध प्रवृत्ति न करे, जो व्यक्ति संघ का सदस्य होकर भी सचहित के 
विरुद्ध प्रवुलि करता हो, उसे सहयोग न दे। कोई व्यक्ति (साक्षवर्ग या 
श्रावकवर्ग) संघधर्म के विरुद्ध अपनी वेयक्तिक स्वच्छन्दता को लेकर प्ररू्पणा 
करता है, प्रचार करता है, संघ में फूट डालसा है, उसे भी सघ का द्रोही 
समझकर उसको सहयोग न दे । 

इसी तरह कोई साधु-साध्वी अथवा श्रावक-क्राविका संघस्थविरो द्वारा 
सबंहिल की दृष्टि से दूरदर्शितापूर्वक बनाए गए नियमोपनियमों को बन्धन 
समझकर उनकी आवश्यकता स्वीकार नही करता, उन नियमों को ठुकराता 
या भग करता है, संघ की अवहेलता करता है, या संघ से बहिष्छृत होकर 
सघ की निन्दा करता है, ऐसा व्यक्ति संघ की अविनय-आशातना करता है, 
संघ का द्रोह करता हैं। लोकोत्तर संघधर् के पालक साध्रकों का कर्त्तव्य 
है कि ऐसे व्यक्तियों को सम्मान या प्रश्नय न दें । 
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संघ के प्रत्येक सदस्थ को श्रीसंघ की आज्ञा का पालन करना, संघ- 
धम का पालन करना है, क्योंकि शास्त्र में बसाया है कि श्रीसंघ का अधिनय- 
अपमान करने वाला व्यक्ति दुलंभवोधि दृष्कर्म का बन्ध कर लेता है, 
जबकि श्रोसंघ को श्रद्धा-भक्ति, विनय-बहुमान अथवा स्तुति करने वाला 
व्यक्ति सुलभबोधि छुभकम का उपाज॑न करता है, जिसके प्रभाव से वह 
व्यक्ति जिस योनि में उत्पन्न होगा, वहाँ धर्म-प्राप्ति एवं बोधि (सम्यकत्व) 
प्राप्ति सुलभ हो जाएगी । 

संघधर्म का सहस्व 

शास्त्र में संघधर्म का महत्त्व व्यक्तिगत श्र् त-चारित्र धर्म की साधना 
से भी बढ़कर बताया है। उदाहरणाथ--कोई साधु विशिष्ट अभिग्नह या 
प्रतिज्ञा धारण करके श्रतध्॒र्म या चारित्रधम की विशिष्ट साधना में तत्लीन 
हो, उस समय श्रीसंघ (लोकोन्नर चतुविध संघ) को यदि उस साधु की अनि- 
वाये आवश्यकता पड जाए और श्रीसंघ उक्त साथ्ु को आमन्त्रित करेया 
आदेश (संघस्थविरों द्वारा सर्वसम्मति से निर्धारित) दे तो उस समय उक्त 
साधु को अपनी व्यक्तिगत विशिष्ट साधना को छोडकर श्रीमंध का कार्य 
पहले करना चाहिए, अर्थात््- श्रीमघ का आदेश शिरोधाये करके उसका 
आमभन्त्रण स्वीकार कर लेना चाहिए। जंसे- पाटलिपुत्र | तगर मे एकत्रित 
श्रीसंघ को आचार्य भद्वबाहु स्वामी की आवश्यकता पड़ी तो वे अपनी योग- 
साधना को छोडकर संघ-कार्य के लिए पधारे ।' 

श्रीसंघ पर कोई विपक्ति आ पडी हो, या आन्तरिक विग्रह उत्पन्न 
हो गया हो, अथवा कोई महत्वपूर्ण समस्या हो, उस समय विशिष्ट लब्धि- 
शाली एवं प्रतिभाशाली साथु का कर्तव्य है कि श्रीसंघ के आमन्त्रण पर 
अपनी विशिष्ट साधना को गौण करके श्रीसंघ के आदेश को प्रमुखता दे । 

शास्त्र का कथन है कि गुरुऔर सहधर्भियों को किसी प्रकार की 
शान्ति पहुँचाने से कमनिर्जरा होती है, संघ्र की रक्षा होती है । यही वस्तुतः 
संघधर्म की रक्षा है ।* 

पूर्वाचार्यों ने लोकोत्तर संघ' को भगवान् मानकर उसकी विविध 
उपमाओ और पहलुओ से स्तुति की है और 'नमो संघलस्स” (संघ को नमस्कार 
आकलन न वन लजल जन अनन-+ 

१ भद्वबाहु स्वामी की इस कथा के लिए देखें -- प्रभावकचरित्र' 
२ गुरुसाहम्मिय-सुस्सूसणमाए विणयपडिबत्ति जणयई““मणुस्स देवसुझा इभो 

निब्ंधइ । सिरद्धिसोग्गइ च बिसौहेइ । “-उत्तरा, २९४ 



धर्म के विविध स्वरूप | ४१ 

हो), संघंभहामंदर बंदे (सघरूपी महामदराचल को वन्दन हो), सं गुणायर बवे' 
(संघरूपी गुणाकर को वन्दन हो,) कह कर सघ को वन्दत-लमस्कार किया 
है। नन््दीयूत् मे १६ गाथाओ द्वारा सथ की स्तुति की गई है।' 

सघधर्म का पृथक वर्णन क्यो ? 

यह प्रश्न समुपस्थित हो सकता है कि श्र् त-चारित्रध्ठम मे ही सघधर्म 
वा समावेश हो जाता है फिर उसका अलग से वर्णन करने को क्या आवश्य- 

कता है ? 
इसका समाधान यह है कि श्र त-चारित्रध'मं प्रत्येक व्यक्ति का पृथक 

पृथक धर्म है जबकि सघधम सबका (सथ के सभी सदस्यों का) सामूहिक 
धर्म है। सघधम में व्यक्ति अपने कल्याण के साथ-साथ समस्त समाज को 
कल्याण हित और श्रेय साधन ,करता है जबकि सघधमविहीन श्र त- 
चारित्र धम में सघ के हित के लिए प्रदत्ति नही होती, इतना ही नहीं, सघ 

पर आई हुई विपत्ति सघ-शान्ति आदि के लिए प्रयत्न भी नहीं होता । किन्तु 
इसका परिणाम यह होगा कि सघधम के अभाव में श्र् त-चारित्र-धर्म भी 
अधिक सभय तक टिक नहीं सकेगा । 

जसे--किसी गाव के लूते जाने पर व्यक्ति (ग्राम का एक निवासी) 
चाहत हुए भी अपनी सम्पत्ति की सुरक्षा नहीं कर सकता वेसे ही सघधम 

सुरक्षा न होने पर श्र त-बारित्रधम रूप व्यक्तिगत सम्पत्ति की भी सुरक्षा 
नहीं हो सकती । क्योकि सघ से न होने से उसकी श्र् तसम्पत्ति की अभिवृद्धि 
और सुरक्षा होनी कठिन है सत्य शील आदि चारित्र सम्पत्ति की रक्षा भी 
सम्भव नही है। अत श्र् त-चारित्र-धर्म की रक्षा के लिए सघधम की रक्षा 
करना अनिवाय है। 

दूसरी बात यह है कि जैसे श्र तधर्म और चारित्रधम अलग-अलग है 
बसे ही सघधम उन दोनों से भी पृथक है। 

सांधधर्भ मे भी साधु और आशक के धस से 3 न्तर 

लोकोत्तर सधधरमं में गृहस्थ और त्यागी दोना प्रकार के सदस्य होते 

१ (६क) नददीसूत्र--सघस्तुति गा-१८ १६ 
(ख) नगर-रह-चकक््क-पउमे चंदे सूरे समुदमेशम्मि । 

जो उबमिण्जइ समय त संघ गुणायर वदे ॥ 
जिस संघ को सतत नगर रथ चक्र पद्म चन्द्रमा सूर्य, समुद्र और मेरू पर्वत 
से उपमित किया जाता है उस गुणों के आकर (खान) संघ को मैं बन्दन 
करता हूं । --नन््दीसूभ्र संचस्तुति, गा १९ 
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हैं, इसलिए दोनों के कतंव्य पृथऋ्-पृथक बतलाए गए हैं। अगर इन दोनों के 
कतंव्य भिन्न-भ्षिक्ष न बताकर एक ही सरीखे बताया जाएँ तो लोकोत्तर संघ 
का उहूं श्य और अस्तित्व ही खतरे में पड जाएगा । 

इसे लौकिक संघधर्म के एक उदाहरण से समझिए। 

लौकिक संघधर्म की दृष्टि से वस्त्र व्यवसायी और रत्न-व्यवसायी 
दोनो समान हैं, फिर भी वे एक दूसरे का कार्य करने मे असमर्थ है। अर्थात्-- 
रत्न-व्यवसायी, वस्श्र-व्यवसायी वा और वस्त्र-ध्यवसायी, रत्नव्यवसायी का 

काम सफलतापूर्वक नहीं कर सकता, इसी प्रकार त्यागो श्रमण-वर्ग और 
श्रमणोपासक सदगृहस्थवर्ग दोनों को मिलाकर लोकोत्तर संघ बनता है। 
ऐसी स्थिति में जब समग्र संघ की व्यवस्था, सुरक्षा या उन्नति का प्रश्न 
आता है, तब सारा ही संघ (साधु-श्ावक दोनों वर्ग) मिलकर उक्त प्रश्त 

को हल करके अपना संघधर्म निभाता है। किन्तु जब साधु के व्यक्तिगत 
दायित्व या श्रावक के व्यक्तिगत दायित्व का प्रश्त आता है, जैसे रत्न- 
व्यवसायी और वस्त्रव्यवसाशरी एक दूसरे का दायित्व नहीं निभा सकते बसे ही 
साधुवर्ग श्रावकवर्ग का और श्रावक्रवर्ग , साध वर्ग का दायित्व नही सम्भाल 
सकता । 

लोकोनर संघधर्म चतुरविध होने से प्रत्येक वर्ग को अपना-अपना 
उत्तरदायित्व और कत्त व्य समझ लेना आवश्यक है, अन्यथा साधुवर्ग श्रावक- 

वर्ग का काम करने लगेगा या श्रावकवर्ग साधुवर्ग का कार्य करने लगेगा 
तो दोनो के ही कार्य नप्ट होंगे, तथा संघधरम को हानि पहुँचेगी । 

जब एक साधारण घर में भी प्रत्येक सदस्य का अलग-अलग काझय॑ 

निर्धारित रहता है, तब इतने बढ़े लोकोत्तर संत्र का कार्य कार्यप्रणाली को 
विभाजित किये बिना कसे चल सकता है? साथुओं में भी आन्तरिक भेद 
(जिनकलपी, स्थविरकल्पी, तपस्वी, नवदीक्षित आदि) के अनुसार उनका 
पृथक्-पृथक् कत्त व्य निर्धारित किया जाता है, बसे ही साधुवर्ग और श्रावक- 
वर्ग का निर्वाह पृथक्-पृथक् मर्यादाएँ एवं कत्त व्य निर्धारित किये बिना नहीं 
हो सकता । 

इस प्रकार लौकिक और लोकोत्तर संघधर्म का भलीभाँति पालन 
हो तो संघबल सुहृढ़ होगा, जिससे राष्ट्र समाज और धर्म तीनों क्षेत्रों में 
शुद्ध धर्म की उन्नति होगी | प्रकारान्तर से संघ सेवा ही धमसेवा है । 

आगे की कलिकाओं में हम क्रमशः श्र् तधर्ं, चारित्रधर्म और 
अस्तिकाय धर्म की व्याख्या करेंगे [] 
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श्र् तघर्म का स्वरूप 
(सम्यग्शान के सन्द्म मे) 

प्राचीन आचार्यों ने धर्म शब्द के दो अर्थ किय्रे हैं, (१) वस्तु स्वभाव" 
और (२) उत्तम सुख (मोक्ष) में धरने (रखने) वाला आचार । इस प्रकार 
धर्म शब्द से दो अथथों का बोव होता है--एक वस्तुस्वभाव का और दूसरे- 
उत्तम सुख प्रापक आचार का | 

वस्तु स्वभाव-रूप धर्म तो जड और चेतन सभी पदार्थों मे पाया 
जाता है | परन्तु यहा वस्तुस्वभावरूप धर्म का अभिप्राय आत्मा के स्वभाव 
या आत्मा स सम्बद्ध तत्त्ता के स्वरूप से है, जिसे दर्शन कहते है। यद्यपि 
आचाररूप धम भी आत्मा से सम्बन्धित है, परन्तु उसका सीधा सम्बन्ध 
चारित्रस है। 

इस प्रकार आध्यात्मिक धर्म के दो रूप है--दर्शन-रूप धर्म और 
चारित्र-रूप धर्म । इन्ही दोनो धर्मों को जनागमो मे “श्रुतधर्म/ (अथवा सूत्र- 
धर्म) और “चारित्रवर्म' कहा गया है।' ये दोनो धर्म मोक्षरूपी रथ के दो 
चक्र है। इसीलिए आचार्यों ने बताया है-- 

ज्ञानक्रियाध्य। मोक्ष. 

ज्ञान और क्रिया से मोक्ष होता है । 
अगर ज्ञान न हो, और कोरी क्रिया हो तो बह क्रिया अन्धी होगो, 

इसी प्रकार सिर्फ ज्ञान हो और क्रिया न हो तो कोरा ज्ञान पगु के समान 
होगा । इसलिए किसी भी वस्तु के स्वभाव को जाने बिना, केवल आचरण 
लाभदायक नही हो सकता । जैसे सोने के गुण और स्वभाव से अपरिचित 

१ (क) वत्थुस॒हावों धम्मा --समयसार 

(ख) वस्तु स्वावत्वाद धर्म -प्रवचनसार ७ 
२ यो धरति उत्तमे सुखे । 

“--रत्वकरण्ड क्रावकाचा र, ज्ञानार्णब २।१०।१४/२१।६।१०।१४ 
३ दुंबिहे धम्मे पन्नते, त जहा---सुयधम्मे के, चर्सिधम्मे चेव । 

““ऋश्वानांस ० स्थान २, उ० १ 
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(अनजान) व्यक्ति यदि सोने को शोधने का प्रयत्न करे तो उसका यहू् प्रयत्न 
लाभदायक नही हो सकता, उसी प्रकार दया, क्षमा, अहिसा आदि का या 
जीव-अजीव आदि तत्त्वों का स्वरूप जाने बिना ही आचरण करने वाले 
व्यक्ति का जीवन विपरीत दिशा में मुड़ सकता है। 

जो व्यक्ति आत्मा, परमात्मा, स्त्रगं-्तरक एवं मोक्ष आदि को नहीं 
मानता, अथवा बीतरागप्रणीत शास्त्रों को नहीं मानता, वह व्यक्ति अहिसा 
आदि का आचरण छुद्ध रूप में नही कर सकता। उसका आचार भोगप्रधान 
तथा संसार-मार्गवद्ध क ही होता है। 

इसीलिए दशवेकालिक सूत्र में कहा गया है--पहले ज्ञान प्राप्त हो, 

फिर दया का पालन किया जाए, इसी रीतिनीति पर संसार के सभी संयमी- 

पुरुष स्थित है । बेचारे अज्ञानी क्या कर सकते है ? वे (सम्यगज्ञान के बिना) 
श्रेय और पाप (कल्याण और अकल्याण) को कसे जान सकते है ?' 

विचारो का मनुष्य के आचार पर बहुत बड़ा प्रभाव पडता है। 
आचार-पालन के लिए पहले विचार, दृष्टि, श्रद्धा और ज्ञान परिपक्व होने 
आवश्यक है । इन्हीं को दर्शन कहते है। प्रत्यक धर्म का अपना एक 'दशशन! 
होता है। दर्शन के बिना धर्म के सिद्धान्तो और तत्त्वों को युक्तियुक्त रूप से तथा 
तक, अनुमान, आगम आदि प्रमाणों से यथाथंरूप से समझा नही जा सकता और 
समझे बिना उन पर श्रद्धा परिपक्व नही हो सकती एवं परिपक्व श्रद्धा और 
ज्ञान के बिना किया हुआ आचरण मोक्षफलदायक नही हो सकता। अतः 

दर्शन धमशास्त्र में प्रतिपादित तत्त्वों तथा मान्यताओं को अपने तकंबल 
से सिद्ध कर सकता है। जनधर्म का भी अपना दर्शन है। चूँकि दर्शन वस्तु- 
स्वभावरूप धरम में अन्तभ्न त हो जाने से वह धर्म का हो एक अंग है। 

इसीलिए आचाय॑े समन्तभद्र ने धर्रूपी कल्प-वक्ष की तीन शाखाएँ 
बताई हैं--सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र । तत्त्वाथंसूत्र में इन 
तीनों को समन्वितरूप से मोक्षमार्ग (मोक्षसाधन) कहा गया है। इनसे विप- 
रीत मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र को संसार का मार्ग कहा 
गया है।' 

१. पढ़म नाणं तभों दया, एवं चिट्ठद सब्ब सजए ! 

अन्लाणी कि काही, किया, नाहिइ सेयपावर्ग ।। --दशनकालिक, अ. ४, गा. १० 

२ (क) सदृहष्टि ज्ञानवृत्तानि धर्म धर्मेश्वरा विदु. । 

यदीय प्रत्यनीकानि भवान्ति भवपद्धति: ॥३॥। --रत्नकरण्ड आरावकाचार 

(ख) सम्बर्दर्शन-शान-चारित्राणि मोक्षमार्ग:।. --तस्वाय॑सून्, अ. १, सू- १ 
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प्रस्तुत में ज्ञान और दर्शन का समन्वित रूप दर्शनधर्म है। दर्शनधर्म 
और चार्त्रिधम, ये दोनों शाखाएँ, अध्यात्म से अविच्छिन्न रहती है, तब 
सत्य की अभिव्यक्ति होती है । 

पूर्वोक्त तीनो मोक्ष साधनों में पहले दो, अर्थात्-सम्यग्दर्शन 
और सम्यग्ज्ञान दोनों अवश्य ही सहचारी होने है। जैसे सूर्य का 
ताप और प्रकाण, एक दूसरे के बिना रह नहीं सकते, बसे ही सम्यग्दर्शन 
और सम्यग्जान एक दूसरे के बिना रह नहीं सकते | परन्तु सम्यकचारिश्र के 
साथ इनका साहचर्य अवश्यम्भावी नहीं है। क्योकि सम्यक्तचारित्र के 
बिना भी सम्यग्दशन और सम्यम्जान दोनो कुछ समय तक रह सकते है। 
फिर भी आध्यात्मिक उत्क्ान्ति के क्रमानुसार सम्यकचारित्र का यह नियम है 
कि जब वह प्राप्त होता है, तब उसके पूर्ववर्ती सम्यस्दर्श एवं सम्यक्- 
ज्ञान साधनद्रथ अवष्य होते है । दर्शन और ज्ञान का साहचरय होने से तथा 
मम्पस्जान सम्यग्दशनपूर्वक्ष अवश्य होने स दोनों का समावेश श्र्त (सूत्र) 
धर्म मे किया गया है । अत श्र् तधर्म और चारित्रधर्म दोना सापेक्ष है । 

यद्यपि श्र्तधर्म और चारित्र-धर्म दोनो का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध है, 
तथाएि दोता धर्मों का वियय और आचार भिन्न-भिन्न है। इसी कारण दोनो 
धर्मो में भेद है। सूत्र(श्र त) धर्म आधार है, और चारित्रधर्म आधेय है। चारित्र- 
थर्म से पहले सम्यग्दर्शन-सम्यग्भानरूप श्र तधरम का होना आवश्यक है। क्योकि 
श्र्तथ्षम के बिना चारित्र सम्यक्चारित्र नही हो सकता। वास्तव में चारित्र- 
बर्म आचारधर्म का अनुण्ठान करने से पूर्व श्र् तधम-विचारधभम की सम्यक् 
आराधना आवश्यक हे । जब तक्र वस्तु का यथार्थ स्वरूप न जान लिया 
जाए, और उपादेय तत्व के प्रति रुचि (श्रद्धान) जागृत न हो जाए, तब तक 
आचरण अर्थहीन होता है। जो व्यक्ति श्र् तधम की आराधना किये बिना 
ही चारित्रधम का आचरण करता है, वह मोक्ष का मम भलीभाति नहों 
समझता, न हो वह मोक्षमार्ग का अधिकारी बनता है।' 

श्र त-धर्म स्वरूप और विश्लेषण 

जानो, समझो और विचार करो--इस मूलमन्त्र द्वारा ध्रमंशास्त्रकारो 
ने मुमुक्षु जीवो के लिए श्र,तधम की प्रमुखता सूचित की है । 

१. नादसणिस्स नाण, नाणेण विता न हुति चरणगुणा । 
अगुणिस्स नत्यिमोकश्यी, नत्थि अमोक््खस्स निब्वाण || 

“->इत्तराष्ययन अ २८, गा. ३ 
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शत फे विभिन्न अभ 

भूलआगमस में 'समधस्मे' शब्द है। सुथ” शब्द के संस्कृत में चार रूप 
होते हैं-श्र्त, सूत्र, यूक्त (सुत्त) और स्यूत | इन रूपो के अनुसार ही 
आचार्यों ने इनकी व्याख्या और महिमा बताई है। भ्रूत का अर्थ है--दादश 
अंगशास्त्र अथवा जीवादि तत्त्वों का ज्ञान । 

जिस प्रकार सूत्र (डोरे) में माला के मन के पिरोये हुए होते है, उसी 
प्रकार जिसमें अनेक प्रकार के अर्थ ओतप्रोत होते है, उसे 'सूत्र' कहते हैं। 
जिसके द्वारा अं सूचित होता है, वह सूत्र है। जिस प्रकार सोया हुआ 
(सुप्त) पुरण वार्तालाप करने पर जागे बिना उस वार्तालाप के भाव से 
अपरिचित रहता है, ठीक उसी प्रकार व्याख्या पढ़े बिना जिसका बोध न 

हो सके उसे सूत्र कहते है। अथवा जिसके द्वारा अर्थ जाना जाए, अथवा 
जिसके आश्रय से अर्थ का स्मरण किया जाए, या अर्थ जिसके साथ अनुस्यूत 
हो, उसे सूत्र कहते है ।' 

ऐसे श्रूत अथवा सूत्र का स्वाध्याय करना, पठन-पाठन करना, श्रूत 

(शास्त्र) ज्ञान द्वारा जीवादि तत्त्वों एव पदार्थों का यथाथं स्वरूप सम्यग्दर्शन 
(श्रद्धापूर्वक) जानना श्र तथधमं है । 

श्र तधर्म का भावार्थ यही है कि जिन भगवात् द्वारा कथित जो 
जो शास्त्रज्ञान है, अथवा जिनप्रज्ञप्त जो तत्त्व है, उनका भलीभाँति श्रवण- 

मनन, वाचन (पठन-पाठन), निदिध्यासन और उन पर श्रद्धान करना । 

जो लोग केवल चारित्रधर्म को ही धर्म मानते हैं और श्र् तधर्म उनके 
लिए नमण्य है, शास्त्र के अक्षर पढ़ लेने को ही जो पर्याप्त समझ बैठे 

है, वे भयंकर भ्रम में है। उन्होंने श्र तधर्म का रहस्य ही नहीं समझा है। 
श्र् तधर्म के द्वारा हो जीव आत्मा-परमात्मा, बन्ध-मोक्ष, अजीव, पुण्य-पाप, 
आश्रव-संबर, निर्जरा, आदि तत्त्वों के स्वरूप को भलीभाँति जान सकता 
जल त+ज-ननत+>5 *+ +++ 

१ (क) आतमेव आचारादिक दुरगंतिप्रपतज्जीव-धारणात् धम्म॑' श्र् तधममः। 
(ख) दुगंतो प्रपततों जीवानू रुणद्धि, सुगती चर ताबु धारयतीति धर्म. । श्र्त 

द्वादशागं तदेव धर्म. श्र् तधमं: । --स्थानांग बृत्ति 
२ सुल्यस्त सूच्यस्ते वाई्था अनेनेति सूनरम् । सुस्थिथतत्वेन व्यापित्वेन चर सुष्दु- 

क्तत्वाद वा सूक्त , सुप्तमिष वा सुप्तभ । 
सिचति क्षरति यस्मादर्थ तस्मात् सूत्र' निरुक्तविधिना वा सूचयति श्रवति श्रुयते ; 
स्मयंते बा येनार्थ: । “+थथानांग वृत्ति 
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है और पदार्थों के स्वरूप को जान-कर ही वह हेय, शञेय और उपादेय 
पदार्थों का बोध कर सकता है। 

इसके अतिरिक्त जिन-क्थित शास्त्रों का श्रवण, मनन, चिन्तन आदि 
किया जाए तो मनुष्य संसार परित्त (परिमित) कर सकता है। शास्त्र में 
बताया गया है कि जो व्यक्ति जिनेश्वर भगवान् के बचनों में अनुरक्त हैं, 
जिन-वच्ननों की भावपूवक आराधना करते हैं, ऐसे संक्लिष्ट भावों से रहित 
एवं सिर्मेल स्वभाव के जीव परित्तसंसारी होते हैं।* 

इसलिए सब धर्मों से बढ़कर श्र् तधर्म ही माना गया है। इसी के 
आधार से अनेक भव्य प्राणी स्व-परकल्याण कर सकते है। 

श्र् तधर्म के दो प्रकार 

श्र तधरम भी दो प्रकार का कहा गया है। वह इस प्रकार-(१) 
सूत्ररूप श्र तधर्मं और (२) अर्थरूप श्र् तधर्म ।* 

इनमें से श्र् तधम के दो मुख्य अथ प्रतिफलित होते है--(१) सम्यग्जान 
अथवा सम्यक्शास्त्रों का ज्ञान-श्र् तज्ञान, और (२) सम्यग्दशन--पदार्थों 
का यथाथ श्रद्धानपूर्वक ज्ञान । जिसके द्वारा पदार्थों का सम्यक् बोध हो, 
उसे अथ कहते है । 

ब्रव्य्ुत और भावश्न त 

इस कथन से श्रत के भी दो भेद सूचित होते है-- (१) द्रध्यश्रूत और 
भावश्र् त । अनुयोग-द्वार सूत्र मे बताया है कि जो पत्र (भोजपत्र, ताड़पत्र 
या कागजो) या पुस्तक पर लिखा हुआ होता है, वह ब्रव्यभ,त कहलाता है," 
और उसे पढ़ते ही साधक उपयोगयुक्त हो जाता है, तब वह भावशञ्र् त 
कहलाता है । 

इस कथन से यह भी ध्वनित हो जाता है कि प्रत्येक ज्यक्ति को 
श्र् तध्षम की प्राप्ति के लिए यथावसर पाँचों अंगों सहित स्वाध्याय करना 
चाहिए । यदि बह स्वाध्याय (स्वयं बाचन) न कर सकता है तो उसे विद्वान् 

१ जिणवयणे जणुरत्ता जिणवयणं जे करेति भावेण । 
अमला असकिलिट्ठा, ते हुंति परित्तसंसारी ॥ 

२ सुयधम्मे दुविहे पण्णसे त जहा--- 

सुत्तयुयधम्मे चेब अत्यसुम्धस्मे चेव । -5स्थानांग, स्था. २ 
३ 'दब्बसुयं पत्त--पोत्थय-लिहियं ।! --अनुयोगद्वार सूत्र 
४ वाघना, पृच्छा, पर्यटनो, अनुप्रेक्षा ओर धमंकथा, ये स्वाध्याय के पाँच अंग हैं । 
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और अनुभवी साधु पुरुषों के साप्निध्य में पहुँचकर सूत्र के अर्थों का श्रवण- 
मनन करना चाहिए। जिन व्यक्तियों ने अक्षर ज्ञान नही पढ़ा है, वे भी 
सूत्र के अथ पर विशेष ध्यान देकर स्व-परकल्याण कर सकते है। इसीलिए 
एक आचार ने स्वाध्याय को श्र तधम कहा है । 

श्रतज्ञान (शास्त्रज्ञान) का माहात्म्य बताते हुए कहा है-चाहे ज॑से 
गाढ़ कीचड में पडी हुई सुई छोटे-से सूत्र-डोरे स युक्त हो तो वह गुम नहीं 
होती, बसे ही सूत्रसहित (शास्त्र-स्वाध्याययुक्त) जोब संसार मे' रहता हुआ 
भी आत्मभान से वंचित नही होता । 

श्र्तधर्म अक्षय और शाप्वतसुखरूप मोक्ष को दिलाने वाला है। 
क्योंकि शास्त्र में कहा है-सम्यग्ज्ञान विश्व के समस्त पदार्थों को प्रकाशित 
करने वाला है । अतः सम्यग्जान शाश्वत सूर्य है। बह कभी न बुझने वाला 
दोपक है। उसके जगमगाते हुए प्रकाश से मोह, मात्सयं, स्वार्थ, ई्प्या, क्ररता, 
लुब्धता, आदि अनेक रूपों में फंला हुआ अन्नानास्ध्रकार नप्ट हो जाता है। 
अज्ञान और मोह के नष्ट होते ही राग-ढ प का समूल नाश हो जाता है। 
ऐसी वीतरागदशा प्राप्त होते हो जीव एकान्तसुख-स्वरूप मोक्ष को प्राप्त 
कर लेता है ।* 

विधिपूर्वक श्र्त (शास्त्र) का अध्ययन करने से आत्मा को पदार्थों 
का सम्यक् बोध हो जाता है, जिसके फलस्वरूप आत्मा को सम्यज्ज्ञान को 
प्राप्ति होती है और फिर उसके प्रभाव से वही आत्मा श्रत (झ्ञान) समाधि 
से युक्त होकर स्वयं मोक्ष-मार्ग में निष्ठापू्ंक स्थिर हो जाती है तथा 
अन्य मुछुक्षु साधको को भी मोक्ष मास में स्थिर करने में समर्थ हो जाती है । 
इसलिए श्र्तधर्म का अवश्यमेव आलम्बन लेना चाहिए । 

जब तक साधक को सर्वज्ञता (केवलज्ञान) प्राप्त न हो तब तक 
सवज्ञता प्राप्त कराने वाले श्र् तज्ञान का यथाशक्ति अभ्यास करते रहना 
चाहिए, जिससे अभीष्ट अथ की प्राप्ति हो सके, क्योकि क्रियाकाण्ड अनुष्ठान 
ओषध है और सम्यग्ज्ञात पथ्य है। सम्यम्शान के प्रभाव से अनुष्ठान अमृत- 

१ 'सुअधम्मों सज्ञाओ' 
२ जहा सुई ससुत्ता पडियावि न विणस्सइ । 

तहा जीवो ससुत्तो संसारे वि न विणस्सइ ।। 
३ नाणस्स सब्वस्स पगरासणाए, अण्णाणमोहस्स विवज््जणाएं । 

रामस्स दोसस्स य संखएणं, एगंतसोक्जल समुवेद मोबर्ख || 
“उत्तशाध्ययन, अ. ३२, भा.२ 
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रूप बनकर आत्मा का वैभाविक उन्माद दूर करके उसे स्वाभाविक दशा 
में स्थिर करता (जागृत रखता) है । 

मुण्डकोपनियद में भो सम्यग्जान को आत्म-प्राप्ति का महत्त्वपूर्ण 
साधन बतलाया गया है।* आत्म-शोधन से सम्बन्धित सभी ध्रमंशास्त्रों में 
सम्यस्जञात को सर्वोपरि स्थान दिया गया है। सम्यस्जान को महिमा बताते 
हुए कहा है कि एक व्यक्ति को सम्यस्जानाभिमुख करना और चौदह रख्जु- 
प्रमाण लोक के प्राणिमात्र को अभयदान देना एक समान है । 

तात्पय यह है कि चौदह रज्ज्वात्मक लोक के जीवों को अभयदान 

देने की कुन्जी एकमात्र सम्यस्ज्ञान है। ज्ञानाग्नि ही समस्त कर्मों को भस्म 
कर देनो है। 

सम्यर्जान क्या और क्से ? 

बसे तो प्रत्येक जीव में किसी न किसी प्रकार का तथा कम या अधिक 
मात्रा में ज्ञान अवश्य रहता है, किन्तु बह सम्यग्ज्ञान तभी कहलाता है, जब 
सम्पग्दशन (सम्यक्त्व) का सदुभाव हो । शास्त्रकारों ने बतलाया है कि कोई 
व्यक्ति चाहे जितना विद्वान हो, पट्दशन का धुरन्धर पण्डित हो, व्याकरण, 
साहित्य, न्याय आदि विद्याओं का आचाय हो, प्रसिद्ध वक्ता हो, व्यवहा र- 
कुशल हो, अभिनय एवं मनोरंजन करने में प्रवीण हो, उसका उक्त ज्ञान 
सम्यग्ज्ञान नही कहलाता* तथा कर्मबंधन के फलसहित (सफल) ही होता है। 

आध्यात्मिक दृष्टि से सम्यसज्ञान वही कहलाता है, जिससे आध्या- 
त्मिक उत्क्रान्ति (विकास) हो, जिस ज्ञान के पूर्व सम्यग्दशेन प्राप्त हो, जिस 
ज्ञान के आविर्भाव से क्रोधादि कषाय मन्द हो जाते है, संयम और समभाव 
का पोषण होता हो, चितवृत्तियाँ छुद्ध होती हों, आत्मब्ुद्धि होती हो । 

सम्यग्ज्ञान और असम्यस्ज्ञान (मिथ्याज्ञान या अज्ञान) में यही अन्तर 

है कि पहला सम्यक्त्वसहचरित (सहित) है, जबकि दूसरा सम्यक्त्वरहित 
(मिथ्यात्व-सहचरित) है। जिससे संसारवद्धि था आध्यात्मिक पतन हो बहु 
असम्परज्ञात॒ (मिध्याज्ञान) है । 

१ सत्येन लभ्यस्तपसा ह्यांषप आत्मा । 

सम्पस्श्ञानेत ब्रह्मचर्येण नित्यम ॥ --मुण्डकोपनिषद् 
२ शैनारिनः सर्वेकर्माणि भस्मसातुकुरुतेडजु न! --भगवदुभीता, अ-४ श्लो.७ 
३ जे याब्बुद्धा महाभागा, बीराउसमत्तदंसिणों । 

असुद्ध तेसि परकक््कंतं, सफल होइ सब्बसो ॥। --सूच्रक्ृतांग शुु.१ अ-८ गा.२२ 
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सम्य्हष्टि से युक्त जीव का ज्ञान चाहे थोडा हो, सामग्री या क्षयोपशम' 
की न्यूनता के कारण किसी विषय में किसी भी प्रकार का संशय हो, भ्रम भी 
हो, उसका ज्ञान भी अस्पष्ट हो, परन्तु सत्यगवेषक, जिज्ञासु और कदाग्रहरहित 
होने के कारण, वह अपने से महान् प्रामाणिक एवं विशेषदर्शों व्यक्ति के 
आश्रय से अपनी कमी को सुधारने के लिए प्रस्तुत रहता है, अपनी त्रूटि 

सुधार भी लेता है, और अपने ज्ञान का उपयोग वह वासनापोषण में न 
करके प्रायः आध्यात्मिक विकास में करता है। 

किन्तु सम्यग्हृष्टि से रहित जीव का स्वभाव इससे विपरोत होता है, 
उसकी दृष्टि सिथ्या एवं कदाग्रही होने के कारण वह सम्यकशारत्रों का उप- 
योग भी विपरीत रूप में करता है, सामग्री तथा क्षयोपशम की अधिकता के 
कारण कदाचित् उसे निश्चयात्मक, स्पप्ट और अधिक ज्ञान भी हो सकता है, 
लेकिन उसकी हृष्टि कदाग्रही एवं विपरीत होने से अभिमानवश किसी विशेष- 

दर्शी के विचारो को तुच्छ समझकर ग्रहण नही करता और अपने ज्ञान का 
उपयोग भी आध्यात्मिक उत्क्रान्ति मे न करके प्रायः सांसारिक महत्त्वाकाक्षा 

की पूति में करता है। 
सम्पकश्॒ल एवं मिथ्याश्रुत 

नम्दीसूत्र में श्रृत (शास्त्र) भी दो प्रकार के बताये गए है--(१) 
सम्यकश्रूत और (२) मिथ्याश्र् त ।” वहाँ सम्यक्श्र्त और मिथ्याश्र्त के 
कुछ अन्य नाम भी गिनाए गए हे। वहाँ स्पष्टरूप से कहा गया है कि सम्यक्- 

श्रूत कहलाने वाले शास्त्र भी मिथ्याहृष्टि के हाथों में पड़कर मिथ्यात्व बुद्धि 
से परिगृहीत होने के कारण मिथ्याश्र्त हो जाते हैं, और इसके विपरीत 
मिथ्याश्र् त कहलाने वाले शास्त्र सम्यग्डृष्टि के हाथो में पड़कर सम्यकक्त्व से 
परिगृहीत होने के कारण सम्यक्श्न् त बन जाते है ।* 

अतएव सम्यग्दशंनयुक्त होने से सम्यरज्ञान का इतना प्रबल प्रभाव है 
कि सम्यर्हष्टि के कारण सम्यग्ज्ञानी की दृष्टि विशाल, उदार, आग्रहरहित, 
प्रशान्न्त और निक्षेप, नय-प्रभाण, अनेकान्त आदि वादों को भलीभाँति समझ 
कर उनका प्रयोग करने वाली बन जाती है। अतः किसी भी धर्म-शास्त्र, यहाँ 
तक कि मिथ्या कहलाने वाले शास्त्रों (श्र त) का भी अध्ययन, मनन, वाचन, 

१ 'सम्मसुय, मिच्छासूय ।' 
२ एआइईइ' मिच्छादिद्टस्स मिच्छत्तपरिग्गहियाइ सिंच्छासुय । 

एआइ' चेब सम्मदिट्ठिस्स सम्मत्तपरिग्गहियाह सम्भसुय ॥ 

“-नन्दीसूत्र श्रुतज्ञान प्रकरण 
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उपदेशश्रवण या संसर्ग उसके लिए अहितकर नहीं होता। सम्यम्शानरूपी 
कवच के कारण वह सदंव मिथ्यात्व के दोषों से बचा हुआ--सुरक्षित रहता 
है। इसी कारण वह धामिक कलह को भी शान्त कर सकता है। जिस सम्यग- 
दर्शन के प्रभाव से ज्ञान सम्यक् बन जाता है, उस सम्यग्दशन का सांगोपांग 
बर्णन भी श्र तधम से सम्बन्धित होने से हम अगले प्रकरण में करेंगे । 

सम्यग्कझ्लान के प्रकार 

सम्यग्दर्णन से युक्त ज्ञान सम्यस्ज्ञान है, ओर वह सुख्यतया पांच 
प्रकार का है--(१) मतिज्ञान, (२) श्र तज्ञान, (३) अवधिज्ञान, (४) मन' 
पर्यवज्ञान और (५) केवलज्ञान । 

मतिज्ञान 

पाचो इन्द्रियो तथा मन से होने वाला ज्ञान मतिज्ञान कहलाता है | 

थह चार प्रकार से होता है--अवग्रह से, ईहा से, अवाय से और धारणा से ।" 

कमी स्पर्शन्द्रिय से, कभी रसनेन्द्रिय से, कमो प्राणेन्द्रिय से, कभी चलक्षुरि- 
म्द्रिय में और कभी श्रोन्रेन्द्रिय से तथा कभी मन से होता है।* इस कॉरण 
इसके त्रौबीस (४>८ ६७-२४) भेद हो जाते है । 

अवग्रहज्ञान दो प्रकार का होता है--अर्थावग्रह और व्यंजनावग्रह ! 
अर्थावग्रह के ६ भेद (पाँच इन्द्रिय और छठा मन) पहले कहे जा चुके हैं । 
व्यञ्जनावग्रह के चार भेद हैं, क्योकि वह चक्षु और मन के अतिरिक्त सिर्फ 
चार इन्द्रियों से होता है। यों पर्वोक्त चौबीस और ये चार भेद व्यंजनावग्रह 
के मिलाकर मतिज्ञान के कुल २८ भेद होते हैं। ये हीं २८ भेद क्षयोपशम 
और विषय की विधिधता को लेकर प्रत्येक बारह-बारह प्रकार के 
होते है । जैसे--- (१) बहुग्राही, (२) अल्पग्राही, (३) बहुविधग्राही, (४) अल्प- 
विधग्राही, (५) क्षिप्रग्राही, (६) अक्षिप्रग्राही, (७) अनिश्चित्राही (अऑलिग- 
ग्राही), (८) निश्चितग्राही (सलिगग्राही), (६) असंदिग्धग्राही, (१०) संदिग्ध- 

ग्राही, (११) ध्रूवग्राही और (१२) अध्न वग्नाही ।* 

पू्वॉक्त २८ भेदों को १२ के साथ गणित करने पर ३३६ भेद होते हैं । 
इन ३३६ भेदों में चार प्रकार की बुद्धि मिला देने से मतिशान के ३४० भेद 
ही जाते हैं । 

१. उरगहें ईहाप्वाओं ये, धारणा एव हुति चसारि । 

आभिणिंबोहियनाणस्स भेयवत्यू समासेणं ।। -नन्दीसूत्र, मतिशान प्रकरण 
२ तविन्द्रियातिन्द्रियनिमित्तम् । -“पत्त्वाथंसून्न, अध्याय १, सूत्र पेड़ 
हे बहु-बहुविध्र-क्षिप्रानिश्चितासदिस्ध-ध् वाणा सेतराणामू' । --तस्वा्भ ० १॥१६ 
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(१) ओत्पातिकी घुद्ध-विकट उलझन को सलझाने के लिए किसी के 
उपदेश के बिना तात्कालिक सूझबूझ । 

(२) बेनयिकी बुद्ध--विनय करने से या शिक्षण से विकसित होने 
वाली बुद्धि । 

(३) कार्मिको बुद्धि--कार्य करते-करते प्राप्त होने वाला अनुभवज्ञान । 
(४) पारिणासिकों बुद्धि--वय-अवस्था की परिपक्व ता के अनुरूप परि- 

णत्त (प्राप्त) होने वाली या लम्बे अनुभव से परिपक्व बुद्धि । 

ग्रेचार प्रकार की बुद्धियाँ है । 
मति, स्मृति, जातिस्मृुति, संज्ञा, चिन्ता, अभिनिवबोध, ईहा, अपोह, 

तक॑, विभशं, मार्गणा, गवेषणा, प्रज्ञा आदि सब मतिज्ञान के पर्यायवाची 
शब्द है 

श्र् तज्ञास : स्वकृप और प्रकार 

मतिज्ञान के पश्चात् चिन्तन-मनन के द्वारा जो परिपक्व ज्ञान होता 
है, वह श्रूतज्ञान है। श्र् तज्ञान इन्द्रियजन्य और मनोजन्य होने पर भी शब्दो- 
ल्लेख सहित होता है, अर्थात् --श्र् तज्ञान को उत्पन्ति के समय संकेत, स्मरण 
शब्दशक्तिग्रहण, श्र् तग्रन्थ का पठन, श्रवण या अनुसरण अपेक्षित है। दोनों में 
इन्द्रिय और मन की अपेक्षा समान होने पर भी मति की अपेक्षा श्रूत का 
विषय अधिक है। मतिज्ञान प्रायः विद्यमान वस्तु में प्रवत्त होता है, जबकि 
श्र् तज्ञान अतीत, विद्यमान तथा भावी, इन त्रेकालिक विषयों में प्रवत्त होता 
है । अतः श्रूत का विषय अधिक होने के साथ-साथ उसमें विचारांश की 
स्पष्ठता भी अधिक है तथा पू्वापरक़म भी है । 

जब शब्द सुनाई देता है, तब उसके अर्थ का स्मरण होता है, उसके 
पश्चात् शब्द और अर्थ के वाच्य-वाचक भाव के आधार पर जो ज्ञान होता 
है बह श्र् तज्ञान कहलाता है । इस अपेक्षा से मतिज्ञान कारण है, और श्र त- 
ज्ञान कार्य है। मतिज्ञान के अभाव में श्र् तज्ञान कदापि सम्भव नहीं है। श्र त- 
ज्ञान का अन्तरंग कारण तो श्र.तज्ञानावरण का क्षयोपशम है किन्तु उसका 
बहिरंग अथवा सहकारी कारण मतिज्ञान है। 

आचाय॑ भद्रबाहु ने लिखा है कि जितने अक्षर है और उनके जितने 
भी संयोग हैं, उतने ही श्र् तज्ञान के भेद हैं। किन्तु उन सारे मेदों की परि- 
गणना करना सम्भव नहीं है। अतः शास्त्रकारों ने श्र् तज्ञान के मुख्यतया 
चौदह भेद बताये हैं -- 

१ मनन््दीसूत्र सत्र २६ 
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(१) अक्षरञ्षुत--अक्षर (स्वरो और व्यजनो) से उत्पन्न ज्ञान । 

उपचार से अक्षर को भी श्रत कहा गया है। अत अक्षरश्नुत कें तीन 
भेद है-- (क) सजाक्षर--(नागरी आदि लिपियों के अक्षर का आकार) (ल) 
व्यष्जनाक्षर--(अक्षर का उच्चारण या ध्वनि) और (ग) छब्ध्यक्षर--(अक्षर 
सम्बन्धी क्षयोपशम--ज्ञानरूप अक्षर) । 

(२) अनक्षरशत्र त--खा सने छीकने, चुटकी से या नेश्रादि के इशारे से 

होने वाला ज्ञान । 

(३) सज्षिश्र त--यहाँ सज्ञा शब्द पारिभाषिक है। सज्ञा के तीन प्रकार 

होने से सज्षिश्र्त के भी तीन प्रकार हैं--(क) दीघं॑कालिकी--(जिसमे भूत- 
भविष्य वा लम्बा विचार किया जाता है। हेतुपद शिक्ोी-- (जिसमे केवल 
वतमान वी दृष्टि स आहारादि में हिताहित बुद्धि पूर्वक प्रर्व॒त्ति होती है) 
और (ग) दृष्टिवादोपदेशिकी--[सम्यक्श्र् त के ज्ञान के कारण अथवा भात्म 

कल्याणकारी उपदेश से जो सज्ञान हिताहित बोध होता है ।) 

(४) असन्नषित्त् ः--असज्नी जीवों को होने वाला श्र् तज्ञाव। इसके भी 
तीन प्ररार है--(क) जो दीघंकालिक विचार नहीं वर सकने वाले, (ख) 
अमनस्क--अत्यन्तसूुक्ष्म मन वाले और (ग) मिथ्याश्र्त में निप्ठा बाले। 

(५) सम्यकश्न त--उत्पप्नज्ञान-दश नधारक सर्वेज् सबंदर्शी अहंत्प्रणीत 
एवं गणधरमप्रथित द्वादशागी अगप्रविष्ट्रूतव तथा जघन्य दशधरोवप् द्वारा 

रखित उपाग आदि अग बाह्तन शास्त्रों द्वारा होने वाला ज्ञान सम्यक्श्र त कह- 
लाता है।। 

अगप्रविष्ट आचाराग आदि १२ अगशास्त्र हैं और अगबाह्य मे बारह 

उपाग है।* चार सूलसूत्र (उत्तराध्ययन दशर्वकालिक, नन्दीसूत्र और अनुयो 
गद्दार) तथा चार छेद सूत्र (बहत्वल्पसूत्र व्यवहारसूत्र, निशीथसूत्र और दशा- 
श्र् तस्कन्ध) है। ये सब मिलाकर यद्यपि ३२ सूत्र होते हैं, किन्तु वतमान में 
बारहुबा अग दृष्टिवाद लुप्त है, इसलिए विद्यमान ३१ सूत्र ही माने जाते हैं 
तथा एक आवश्यक सूत्र ये कुल मिलाकर ३२ सत्र प्रमाणभूत माने जाते है । 
लार सूलसूत्र-परिच्य 

(१) उत्तराध्ययन सृत्न-- भगवान् महावीर ने निर्वाण के समय पावापूरी 

में विपाकसूत्र के ११० अध्ययन और उत्तराध्ययन के ३६ अध्ययनों का 

१ सलन््दीसूत्र सू १३ १४ ४४ 

२ इन सबका विस्तृत वर्णन उपाध्याय-स्बरूप वणन' में दिया गया है। स० 
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१६ प्रहरपयन्त १८ देशों के गणराजाओं आदि परिषद के समक्ष व्याख्यान 
किया था। उत्तराध्ययनसूत्र में २६ अध्ययन इस प्रकार है--(१) विनयश्र,त, 
(२) परीषहप्रविभक्ति, (३) चतुरंगीय, (४) असंस्कृत, (५) अकाममरणीय, 
(६) क्षत्लकनिग्न न्थीय, (७) उरज्रीय, (८) कापिलीय, (६) नमिप्रवज्या 
(१०) द्र मपत्रक, (११) बहुश्न् त, (१२) हरिकेशीय, (१३) वित्तसम्भुतीय, (१४) 
इपुकारीय, (१५) सभिक्षुक, (१६) बरद्धाचयेसमाधिस्थान, (१७) परापश्रमणीय 

(१८) संजयीय. (१६) मृगापुत्रीय, (२०) महानिग्र न््थीय, (२१) समुद्र- 

पालीय, (२२) रथलेमीय, (२३) केशिगौतमीय, (२८) प्रवचनमाता, (२५) 
शज्ञीय, (२६) सामाचारीय, (२७) खलुकीय, (२८) मोक्षमाग्गगनि, (२६) 
सम्यक्त्व-पराक्रम, (३०) तपोमार्गगति, (३१) चरणविधि, (3२) अप्रमाद- 
स्थान, (३३) कर्मप्रकरृति, (३४) लेश्याध्ययन, (३५) अनगारमार्गगति और 
(३६) जीवाजीव-विभक्ति । 

(२) दश्वेकालिक्सूत्र- इस सूत्र के रचयिता आचार्य शब्यंभव है। 
इसमें मुख्यतया साधुओं के आचार-विचार सम्बन्धो वर्णन है। इसमें १० 
अध्ययन इस प्रकार है-(१) द्र मपुष्पिका (धर्मप्रशसा तथा साधु की माधुकरी 
वृत्ति का वर्णन) श्रामण्यपूर्वक (साधुजीवन में संयम, त्याग और धत्ति मे 
स्थिरता का वणन), (३) छललकाचारकथा- (निग्नन्थों द्वारा अनाचीर्ण १२ 
आचार) पट्जीवनिका (घटकाथिक जीवों की रक्षा, पच्रमहाक्षत और 
और श्रमण की क्षमबद्ध साधना का वणन) (५) पिण्डषणा (दो उहं शको में 

साधु की भिक्षावत्ति और एषणासम्बन्धी वर्णन) (६) महाचारकथा, (७) 
वावप्रशुद्धि, (८५) आचारप्रणिधि, (६) विनयसमाधि (चार उर्ह शको में विनय- 
सम्बन्धी वर्णन) और (१०) सभिक्ष (भिक्षु के वास्तविक साधनात्मकमुणों 
का वर्णन) । 

(३) नन्दोसुत्र--इसमें वीरस्तुति, सघस्तुति, तीर्थकर-गणघरनाम 
स्थविरावली, त्रिविधपरिषदु, और तत्पश्चात् मुख्यलया पाँच ज्ञानों का 
विस्तृत वर्णन है। 

) अनुयोगद्वार- इसमें उपक्रम, निक्षेप, अनुगम और नय (प्रमाणादि) 
चार मुख्य अनुयोग द्वारों का विस्तृत वर्णन है । 

चार छेद्सृत्र-परित्तय 

(१) दशाअ तस्कन्ध--इसमें २० असमाधिदोष, २१ शबलदोष, ७ 
निदान (नियाणा) आदि का वर्णन है। 

(२) बृहत्कल्पसृत्र--इसमें साधु के लिए कल्पनीय-अकल्पनीय वस्त्र, पात्र 
शब्या (बस्तो-मकान) आदि का वर्णन है । 
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(३) ध्यवहारसूब--इसमें साध के आचार-थ्यवहार का वर्णन है। 
(४) सिशीबशृज--इड्समें साधु के संयम में दोध लगते पर विविध 

प्रायश्चित्तों का विधान है । 

आवश्यकसुत्र --इसमें सामायिक, चतुविशतिस्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, 
कारयोत्सग और प्रत्यास्यान; इन छह आवश्यकों का वर्णन है। 

नन््दीसूत्र में अंगवाह्य के आवश्यक और आवश्यक-यतिरिक्त--ये दौ 
प्रकार बताये है। तदुपरानत आवश्यकव्यतिरिक्त के दो प्रकार और बतावे 
है-- कालिक ओर उत्कालिक ! 

इनमें से कालिक सूत्र ,अनेक प्रकार के बताकर ३६ सूत्रों का नामो- 
ल्लेख इस प्रकार किया है--(१) उत्तराष्ययन, (२) दशाश्रृतस्कन्ध, (३) बहू- 

त्कत्प, (४) व्यवहारसूत्र, (५) निशीथ, (६५) महामिशीथ, (७) ऋषिभाषित, 
(८) जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति, (६) ट्वीपसागरप्रशप्ति, (१०) चन्द्रप्रशप्ति, (११) शुद्र- 

विमानविभक्ति, (१२) महाविमानविभन्ति, (१३) अंगचूलिका, (१४) बर्ग- 
चूलिका, (१५) विवाह व्याख्या] चूलिका, (१६) अरुणोपपात, (१७) वरुणो- 
पपात, (१८) गरुडोपपाल, (१६) धरणोपपात, (२०) वेश्रसणोपपात, (२१) 
वेलंघरोपपात, (२२) देवेन्द्रोपपात, (२३) उत्थानश्र् त, (२४) समुत्यानश्र् त, 
(२५) नागपरितापनिका (२६) निरयावलिफा, (२७) कल्पिका, (२८) कल्पा- 
वतंसिका, (२६) पुष्पिका, (३०) पुष्पच्नूलिका, (३१) वृष्णी (वल्कि) दशा, 
(३२) आशीविषभावना, (३३) हृष्टिविषभावना, (२४) स्वप्नभावना, (३५) 
महास्वप्नभावना, और (३६) तेजो४ग्नि निसर्ग इत्यादि ।* 

इसी प्रकार उत्कालिक सूत्रों के भी अनेक प्रकार बताकर २६ नामों 
का उल्लेख किया है। वे इस प्रकार है--(१) दशवेकालिक, (२) कल्पिका- 
कल्पिक, (३) क्षुद्रकल्पसूत्र, (४) महाकल्पसूत्र, (() ओऔपपातिक, (६) राज- 
प्रश्नीय, (७) जीवाभिगम, (5) प्रज्ञापना, (६) महाप्रज्ञापना, (१०) प्रमादा- 

प्रमाद, (११) नन््दीसूत्र, (१२) अनुयोगद्वार, (१३) देवेन्द्रस्तव, (१४) तन्दुल- 
वेचारिक, (१५) घन्द्रविजय, (१६) सूयंप्रज्ञप्ति, (१७) पोरुषीमण्डल, (१८) 
भण्डलप्रवेश, (१९) चिह्याचरणविनिश्चय, (२०) गणिविद्या, (२१) ध्यान- 
विभ्क्ति, (२२) मरणविभक्ति, (२३) आत्मबिशोधि, (२४) वीतरामश्न् त, (२५) 
सल्लेखनाश्रुत, (२६) विहा रकल्प, (२७) चरणविधि, (२०) जातुरप्रत्याख्यान, 
और (२६) महाप्रत्याख्यान इत्यादि ।* 

१ न्दीसूब सू ४३ के अन्तगंत कालिक सूत्रध्चिकार 
२-. नन््दीसूत्र सू-४३. के अन्तयेत उत्कालिक घूज्ाप्निकार 
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इस प्रकार २६ कालिक और २६ उत्कालिक सूत्र तथा एक आवश्यक 
मिलाकर कुल ६६ अगबाह्य सूत्रो का उल्लेख है इनमें से कई सत्र वरतंमान 
मे उपलब्ध नही है। हादशवर्षीय दृष्काल के समय 7हुत से शास्त्र विच्छिन्न 
हो गए ।' यह सम्यक्श्र् त का विश्लेषण है । 

प्राचीन आगमो की भाषा में श्रतज्ञान का अथ यही क्या गया है 

कि जा ज्ञान श्रुत--आप्तपुरुषा द्वारा रचित आगम एवं अन्य शास्त्रो--से 
होता है । 

(६) मिथ्याधरुत-- अपनी सन वत्पना से असर्वज्ञ अनाप्त पुरुषों द्वारा 
रखित सवंज्ञसिद्धान्तविपरीत, पूर्वापरविरुद्ध हिसादि पचाश्रव विधान से 
पूर्ण एव आत्मवल्याण के जिए असाधक शास्त्रों द्वारा होने वाला ज्ञान । 

नन््दीसूत्र मे मिथ्याश्रुत मे परिगाणित कुछ शास्त्रों के नामा का उल्लेख 
किया गया है। किन्तु सम्यग्हप्टि के लिए ये 'ही मिथ्याश्रुत सम्यकरूप में 
परिणत होने के कारण सम्यकश्रुत हो जाते है । 

(७-८) सादिश्र्त एवं अनादिश्ुत--जिसवी आदि है वह सादिश्वुत तथा 

जिसवी आदि न हो वह अनादिश्वत है। श्रुत द्रव्यरूप से अनादि है और 
पर्यायरूप से सादि हे । 

(६ १०) सप्यवसित अपयवसितश्रुत--जिसका अन्त होता है वह 

सपर्ययंसित और जिसका अन्त नहां वह अपयंवसितश्र्त ज्ञान है। यह 
श्रत भी द्रय और पर्याय की ह्टि से अनन्त और सान््त है। 

(११ १२) गसिकश्त-अगशिकश्चत--जिसमे सहश पाठ हो वह गमिक 
और जिसमे असहशाक्षरालापक हो वह अगमिक्श्नत है। 

नन्दीसूत्र मे गामक मे हृष्टिवाद को और अगसिक में कालिक श्र त 
को बताया गया है । 

१ श्बेतास्बर स् पू आम्नाव में बतमान से ४५ आगम माने जाते हैै--जिनमे १२ 
अगशास्त्र १२ उपागशास्त्र ५ छदसूत्र (८ छद पहले बताए गये हैं पाचर्जा 

महानिशीयथ ह) ४ मूलसूच (आवश्यकसूत्र दशर्वैकालिक उत्तराष्ययत और 
ओघनियु क्ति) २ सूत्र (नन्दीसूत्र और अनुयोगद्वार) तथा १० प्रकीणक (चतु - 
शरण आतुरध्रत्याब्यान भक्तपरिज्ञा सस्तारक तन्दुलवैचारिक चन्द्रबेध्यक 
देवन्द्रस्तव गणिविद्या. महाप्रत्याख्यान और वीरस्तव) इस प्रकार कुल १२-- 
१२+ ५ ४+-०+-१० ८८४४५ आगम । न्+स० 

२ से कि ते गमिय ? गमिय दिट्ठियाओं । 
से कि त अगमिय ? अगभिय कालियसुय । -नन््दीसूभ सू ०४३ का प्रारम्भ 
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(१३-१४) अशग्नविष्ट और अगबाहा--इहन दोनो पर सम्यकश्नत में 
प्रकाश डाला गया है। 

सम्यकशास्त्र स्वरूप, महत्व और कसौटी 

आचाय॑ समन््तभद्र और आचाय सिद्धसेन दिवाकर की हृष्ट में 
सम्यक्शास्त्र की कशौटी इस प्रकार है-- 

'आप्तोपक्षमवुल्लध्यमहष्टेष्टाविर्ष कम् । 

तत्वोषदेशकृत् साथ शास्त्र कापथघट्टनस् ॥३' 

(?) जो आप्त (सर्वज्ष-सवंदर्शी वीतरागपुरुषो) हारा मूल मे कथित 
हो (२) जिसका कोई उललघन न कर सकता हो, (३) जो प्रत्यक्ष और अनुमान 
से विरुद्ध न हो (४) तत्व का उपदेश करने वाला हो (५) सबका हित 
बतान वाला हो, और (६) कुमार्ग का निषेधक हो वही सच्चा शास्त्र है। 
ऐसे शास्त्र को ही सम्पकश्रुत कहना चाहिए । 

साधक जब साधनापथ पर आगे बढता है, तब उसके सामने अनेक 
उलझने आती है कई बार वह धर्मेसकट मे पड जाता है कि इस मार्ग का 
अनुसरण वरूँ या उस मार्ग का ? सभी साधक विशिष्ट ज्ञानी नहीं होते 
अधिवाश मुमुक्षु साधका का ज्ञान सीमित होता है, वीतरागदेव उनके समक्ष 
प्रत्यक्ष नही होते नि स्पृष्ठ निम्न न््थ गुरू का समागम मिलना भी दुलभ हो 
जाता है, ऐसी स्थिति में मन, बुद्धि एवं इन्द्रियों की पहुँच से परे की, अभी 
तक अपरिचित, अज्ञात वस्तु के सम्बन्ध मे निर्णय करना हो, अथवा गुरु- 
परम्परा से सुनी हुई बात औत्सयिक हो, मगर निर्णय किसी आपवादिक 
स्थिति मे करना हो तो साधक क्या करे ? किसका अवलम्बन ले ? कत्त व्य- 
अकत्त व्य हिताहित सुमार्ग-कुमाग का निर्णय कैसे करे ? इसके लिए सुशास्त्र 
ही एकमात्र मार्गद्शंक होता है। भगवदगीता में भी स्पष्ट कहा है -- 

तस्माच्छास्च्र प्रमाण ते कार्याकार्य व्यवस्थितों । 

>-कार्य और अकार्य की व्यवस्था के लिए शास्त्र ही प्रमाणश्ुत 
होता है । 

शास्त्र के द्वारा साधक साधनापथ को देखकर चलता है। गुरु या 
मागंदर्शक धर्मतायक प्रत्येक समय साथ नहीं रहता। साधक को प्रत्येक 
परिस्थिति में जो कुछ देखना, सोचना, समक्षना और करना होता है, वह 

न अििीजओत+ 

१. रत्तकरण्ड श्रानकाजार और न्याथावतार। 

२ भगवदगीता भ १६, इलो २४ 
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शास्त्र की आँख के द्वारा ही होता है। इसीलिए साधक का अन्तमेंत्र आगम 
बताया गया है।' उससे वह चेतन, अचेतन, जीव-अजीव, पुण्य-पाप, आश्रव- 
संवर, बन्ध-मोक्ष आदि का स्वरूप भलीभाँति जान-देख लेता है। शास्त्र से 

हो वह स्वपर पदार्थों को भलीभाँति जान लेता है। 

मैं कौन हैँ? मेरे साथ शरीर, इन्द्रिय, मन, वाणी आदि का क्या 
सम्बन्ध है? पुण्य, पाप, आश्रव-संवर, कमबन्ध आदि के क्या-क्या फल है ? 
जीव को नाना गतियों-योनियो में, नाना प्रकार के दुख-दुःखों की अनुभूति 

किन-किन कारणों से होती है ? जन्म-मरण से मुक्त होने का उपाय कया है ? 
इन सबको जानने के लिए छद्मस्थ (अपूर्ण) अवस्था तक शास्त्र का आलम्बन 

अनिवाय है । 

प्रशमरति में शास्त्र का उद्देश्य एवं निबंचन इस प्रकार किया गया 
है--जिनका मन रागद्वं ष से उद्धत है, उन जीवों को यह सद्धमं॑ सम्यवा 
प्रकार से अनुशासित (शिक्षित) करता है, और दुःख से बचाता है, इसलिए 
संत्पुरुष इसे शास्त्र कहते है ।* 

आचाय जिनभद्रगणि क्षमाश्रमण ने शास्त्र का अथ्थ बताते हुए कहा-- 
जिसके द्वारा यथाथरूप से सत्यरूप ज्ञ य का, आत्मा का बोध हो, एवं आत्मा 
अनुशासित हो, वह शास्त्र है! 

जन परम्परा के ज्योतिधर आचार हरिभद्रयूरि ने शास्त्र का लाभ 
बताते हुए कहा -- 

जिस प्रकार वस्त्र की मलिनता का प्रक्षालन करके जल उसे उनज्ब्वल 
बना देता है, उसी प्रकार शास्त्र भी मानव के अतःकरण रत्न में स्थित 
काम-क्रोधादि कालुष्य का प्रक्षालन करके उसे पवित्र और निर्मल बना 
देता है ॥९ 

कौन-सा शास्त्र सच्चा है, कोन-सा नहीं ? इसका विवेक तो पहले 

१ आगमचवक्खू साहू । --प्रवचनसार ३॥३४ 
यस्माद् रागढ पोद्घतचित्तानू समनुशास्ति सड़में । 
संत्रायते च दु खाच्छास्त्रसिति निरुच्यते सदुभि' ॥ --अ्रशमरति० श्लोक १५७ 

४ सासिज्जद तेण तहिंवा नेयमाया ब तो सत्य । 

“-विवेषावश्यक भाष्य गोौ.१३८४ 
४. मलिनस्थ यथाउत्यन्तं जल॑ वस्चस्थ शोधनम् । 

अन्त'करणरत्नस्य तथा शास्त्र बिहुबु घाः ।। “-बोगबिन्दु २।६ 
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से ही बता दिया गया है। सम्यकश्नू त-मिथ्याश्र्त का निर्णय भी पहले बता 
दिया गया है। फिर भो जिसकी हृष्टि सत्यानुलद्षयी है, विवेक जागृत है, 
उसके लिए प्रत्येक शास्त्र सम्यक् हो सकता है, प्रकाश दे सकता है, 
किन्तु इसके विपरीत जिसकी बुद्धि हठाग्रही है, एकन्तवादी है, मिथ्या है, 
सासारिक भोगलक्ष्यी है, तीत्र कषायकलुषित है, उसके लिए तो सम्यक्शास्त्र 
भी मिथ्याशएसत्र हो सकता है । 

उत्तराध्ययन सत्र मे सम्यकशास्त्र की एक कसौटी बताई गई है-- 
ज सोच्चा पड़ियज्जति, तय खतिमहिंसव ।' 

--जिसे सुतकर साधक की आत्मा प्रतिबद्ध होती है वह तप, संयम, 
क्षमा और अहिसा की साधना मे प्रवत्त होता है वही शास्त्र सम्पक्शास्त्र है। 

इस प्रकार सम्यकशास्त्र के अनुसार प्रवृत्ति करने से, कार्य-अकाये, 
हिताहित या स्व्र-पर का निर्णय करने से तथा हेय-ज्ञेय-उपादेय तत्त्व का 
विवेक करके चलने से ही श्रुत साथंक हो सकता है । इस प्रकार के श्रुतज्ञान 
के कार्यान्वयन द्वारा साधक श्रुतकेवली बन सकता है। किसी से शास्त्र का 
श्रवण न करके मतिज्ञान को पराकाष्ठा से भी साधक अपनी बौद़िक प्रतिभा 
से असोच्चाकेवली बन सकता है। यह सब श्र तज्ञान की महिमा है । 

(२) अवधिक्षान 

इन्द्रियों की सहायता के बिना ही जिस ज्ञान से मर्यादापूर्वक, रूपी- 
पदार्थों को जाना जा सके, वह अवधिज्ञान कहलाता है। अंवधिज्ञान दो 
प्रकार का होता है--भवप्रत्यय और गरुणप्रत्यय (क्षयोपशमजन्य) । भवप्रत्यय 
देवो और नारको को जन्म से ही होता है मृत्यु तक चलता है| मनुष्यो और 

तियंड्चो को तप आदि के कारण जो अवधिज्ञान होता है वह गुणप्रत्यय 
अथवा क्षयोपशमजनित है । 

इन दोनो के अनुगामी-अननुगामी, होयमान-वर्धमान, प्रतिपाती- 
अप्रतिपाती, छह प्रकार अथवा श्रेणियाँ है ।' द्रव्य, क्षेत्र, क्राल और भाव, 
इन चारो की अपेक्षा से अवधिज्ञान की मर्यादा या सीमा में स्यूनाधिकता 
होती है। 

१. उत्तराध्ययत अ रेगा ८ 
२ ते समासओ छत्विह पण्णत्त,त जहा--१ आशुग्रासिय, २ अणाणुगामिय, हे 

बड्ढ़माणय, ४ होयमाणय, ५ पडिवाइय ६ अप्पडिबाइय । --नन््दीसूत्र सू० १० 
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(४) मनःपर्यायश्ान 

जिससे संज्ञीपंचेन्द्रिय जीवों के मनोगत भावों को जाना जा सके, 
वह मतःपर्याय या मनःपयंवज्ञान कहलाता है। विशिष्ट निमेल आत्मा जब 
मम हारा किसी प्रकार की विच्ारणा करता है अथवा किसी प्रकार का 

चिन्तन करता है, तब चिन्तनप्रवर्तक मानसवर्गणा के विशिष्ट आकारों की 
रचना होतो है। उन्हें शास्त्रोय भाषा में मन के पर्याय कहते है । संज्ञीप चेन्द्रिय 

जीवों के ऐसे मन के पर्यायों का ज्ञान होना, मनःपयंवज्ञान है। यह भी 
प्रत्यक्ष ज्ञान है क्योंकि मनोद्रव्य का साक्षात्कार करने में आत्मा को अनुमा- 
नादि परोक्ष प्रमाणों का आश्रय नही लेना पडता । 

मनःपरयंवज्ञान दो प्रकार का है--ऋजुमति और विपुलमति । मनो- 
गत भावों को सामान्यरूप से जानना ऋजुमति ओर विशेषरूप से जानना 
विपुलमति है | 

(५) फेवलज्ञान 

ज्ञानावरणीयादि चार घातिकर्मों का सर्वोशतः नाश होने पर जो 

एक, निर्मल, परियृर्ण, असाधारण और अनन्तज्ञान उत्पन्न होंता है, उसे 
केबलज्ञान कहते हैं । 

एक अर्थात्--अकेला--अन्य से रहित (केवलज्ञान उत्पन्न होता है 

तब मत्ति, श्रुत, अवधि और मन'पयंवज्ञान नही होते, मात्र केवलज्ञान ही 
होता है). निमल अर्थात् सबंधा मल-अछुद्धि-रहित, परिपूर्ण (केवलज्ञान 
उत्पन्न होता है, तब जानने योग्य सर्वपदार्थों का सम्पूर्ण ज्ञान हो जाता है 
अत. बह परिपृण है) असाधारण (उसके सहश दूसरा एक भी ज्ञान नहीं 

अतः असाधारण है), और अनन्त (आने के पश्चात् जाता नहीं, इसलिए 
अन्तरहित) है । 

इस ज्ञान की प्राप्ति होने से भ्रूत, वर्तमान और भविष्य इन तीन 
कालों के सवपदार्थों के सभी पर्याय प्रत्यक्ष जाने जाते है। आत्मा के ज्ञान 
की यह चरमसीभा है। इससे आगे कोई भी शान नहीं है । 

अतः जब तक केवलज्ञान (सर्वज्ञत्व) प्राप्त न हो, तक तब सर्वज्ञत्व 
प्राप्त कराने वाले मतिश्रुतज्ञान का तथा अवधि और मन पर्यवज्ञान का 
यथाशक्ति अभ्यास करना ही श्रुतधर्म का प्रधान उह्द श्य है। यही सम्पग्शान 
के रूप में श्रुतधर्म का विशिष्ट अर्थ है १ (0 
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पंचम कलिका 

सम्यग्दश्शंन-स्वरूप 
(अर तधर्म) 

यह पहले कहा जा चुका है कि कोई भो ज्ञान तभो सम्बक बनता है, 
जब व्यक्ति की दृष्टि या दर्शन सम्यक् हो । इसीलिए सम्यग्जञान अथवा सम्य- 
ज्ञान की प्राप्ति का कारण सुशास्त्र भी तभी सम्यरज्ञान अथवा सम्यकश्न॒त 
हो सकता है, जबकि सम्यग्दशन उससे पूर्व हो । हे 

दूसरी हृष्टि से देखें तो सम्यग्दर्शन को मोक्ष का साधन बताग्रा गया 
है। इसलिए मोक्ष आत्मा से सम्बन्धित होने के कारण सम्यग्दर्शन भी आत्मा 
का धर्म है। जंसे ज्ञान आत्मा का निजी गुण है, वेसे दर्शन भी है । अतः जसे 
सम्यरज्ञान का आराधन थ्रुतधर्म कहलाता है, बसे ही सम्यक्त्व का आराधनत 
भी श्रुतधम है। 

व्यवहार सम्यग्दर्शन का लक्षण 

सम्यग्दर्शन का लक्षण तत्त्वाथंसूत्र में किया गया है-- 

'तर्वाधंश्रद्धान सम्परद्श तम् 4 ' 

अर्थात्- तत्त्वभृत पदार्थों पर श्रद्धान सम्यग्दर्शन है।' 

परन्तु इस लक्षण से यह शंका उत्पन्न हो सकती है कि तत्त्वश्रूत पदार्थ 
कौन से हैं ? और वे ही क्यो तत्त्वभूत पदा्थ है ? इसके अतिरिक्त एक शंका 
यह भी हो सकती है कि कोई व्यक्ति प्रखरबुद्धि का है, उसने शास्त्र या प्रन्थ 
पढ़कर या सुन-रटकर € तत्त्वों को जान भी लिया, तथा उन तत्वों के भेद- 
प्रभेद, अथ, लक्षण, परिभाषाएँ आदि कण्ठस्थ भी कर चुका, उनके विषय में 
शंका-समाधान भी कर देता है, उक्त तत्त्वज्ञान की परीक्षा में भी वह उत्तीर्ण 
हो चुका है, तत्त्वों पर वह लम्बी-चौडी व्याख्या भी कर सकता है, अपने 
परम्परागत संस्कारों के करण वह अपने सम्प्रदाय के गुरु से तत्त्वभूत पदार्थों 
का स्वरूप समझ चुका है, वाणी से प्रकट भी करता है, ऐसी स्थिति में क्या 
बह व्यक्ति सम्यग्दर्शन-सम्पन्न माना जा सकता है ? 

है| तस्वार्थ मूत्र भ. १, यु.२ 
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इन दोनों शंकाओं में से प्रथम शंका का समाधान यह है कि मिथ्या- 
दृष्टि या अज्ञानी तत्त्वभुत पदार्थ त्राहे जिनको बताते हों, अथवा अन्य दर्शन 
भी अपनी-अपनी परम्परानुसार तत्त्वभूत पदार्थ बताते हों,' परन्तु व्यवहार- 

सम्यग्दशंन की व्याख्या करने वाले आचार्यों ने यह स्पष्ट कर दिया है जिन- 
भाषित या जिनप्रश्नप्त, तीर्थकरोपदिष्ट तत्त्व ही तत्त्वभूत हैं, अन्य नहीं । 

वीतराग सर्वज्ञ जिनेन्द्रदेव ने इन्ही पदार्थों को तत्त्वश्वृुत इसलिए 
बताया है क्योंकि जीवतत्त्व ही सब में मुख्य तत्त्व है,' वही शेष तत्त्वो का 
केन्द्र है। शेष पदार्थ इसी जीवतत्त्व (आत्मा) के विकास एवं ह्लास में एवं 
शुद्धि-अशुद्धि में, विक्ृति-अविकृति में निमित्त-कारण है | जीव तत्त्व के अति- 
रिक्त शेष ८५ तत्त्वभूत-पदार्थों में आत्मा की संसारबृद्धि और संसारह्लास के 

कारणभूत सभी पदार्थ समाविष्ठ हो जाते है। अतः जिन भगवान् ने उन्ही 
पदार्थों को तत्वभूत बताना आवश्यक समझा जो आत्मा के चरम विकास के 
लिए साधक या बाधक हैं। तथा इन्हीं पदार्थों में कौन-से पदार्थ हैय, ज्ञ य 

और उपादेय है ? यह बताना भी आवश्यक था । इसी दृष्टि से जिनेन्द्र प्रभु ने 
जीव-अजीब को ज्ञेय, पाप, आश्रव और बन्ध,.इन तोनों पदार्थों को हैय, सवर, 

निजेरा और मोक्ष को उपादेय तथा पुण्य को कथड्चचित् हेय, कर्थंचित् उपा- 
देये बताकर इनकी तत्त्वरूपता सिद्ध कर दी है। 

सूत्रप्राभुत में इसी तथ्य का समर्थन किया गया है- जिनेन्द्र भगवान् 
ते जीव-अजीव आदि बहुविध पदार्थ सुतथ्य बताये हैं, उनमे से जो हेय हैं 
उन्हें हेयरूप भें ओर उपादेय को उपादेयरूप में यथातथ्य जानता-समझता है, 
वही सम्यग्हष्टि है | 

निष्कर्ष यह है कि जिन भगवान् ने हेय, ज्ञेय, उपादेय, इन तीनो में 
से जो पदार्थ जेसा भी जिस रूप में अवस्थित है, उसका वैसा रूप बताकर 
जीवादि पदार्थों की तत्वरूपता स्पष्ट कर दी है। 

१. जैसे कि वेदान्तरशेन कहता है--एकमेकादितीयं जह्म' सांख्य और योग क्रमश 
२४ और २६ (ईश्वर सहित) तत्व मानते हैं । 

२ (क्र) 'जिणपण्णत्त तसं “आवश्यक सूत्र 

(लू) रुचिजितोकतस्तप्रेषु “योगशापस्स्त्र 
३ उत्तमशुणाण धाश, सब्वदवब्बाण उत्तम दत्य । | - 

तच्याण पर तच्बं, जीव॑ जाणेह णिच्छयदा ।। 
४. सुतर्त्य जिणभणियं जीवाजीवादि बहुविह अत्मं । 

हेबाहेयं थ तहा जो जाणई, सो हुसुद्दिदठी ॥| “-सूत्रप्राभूत गा. ५ 
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दूसरी शंका का समाधान यह है, कोई भी व्यक्ति तत््तज्ञान का चाहे 
कितना ही बहु विद्वान ही क्यों न हो, इन[तत्त्वभूत पदार्थों पर उसकी श्रद्धा 
रुचि तब तक सच्ची श्रद्धा नहीं मानी जा सकती, जब तक वह व्यक्ति उन 
तत्त्वभूत पदार्थों का स्वरूप और उनके अपने-अपने यथार्थ स्वभाव को गहराई 
से समझकर हृदयगम न कर ले अथवा उनमें से मुख्य जीवतत्व (आत्मा) को 
केन्द्र मानकर शेष सभी तत्त्वों को आत्मिक बिकास-ह्वास की दृष्टि से जांच- 
प१रखकर उनके प्रति अपनी हृष्टि स्पष्ट न कर ले।| इसके अतिरिक्त उस 
व्यक्ति में इन तत्त्वभ्वुत पदार्थों में से हेय-ज्ञ य-उपादेय, का विवेक करके हेय के 
त्याग और उपादेय को ग्रहण करने की बुद्धि न हो, तथा कथायमन्दता,' 

विपयासक्ति की च्यूनता, मोक्ष के प्रति तीब्र उत्सुकता, संसार के प्रति विरक्ति, 
प्राणिमात्र के प्रति अनुकम्पा, सत्य के प्रति अथवा आत्मा-परमात्मा के 
हृढ आस्था न हो, तब तक तत्त्वभूत पदार्थों के प्रति उसकी श्रद्धा शब्दात्मक 
हो मानी जाएगी, आत्मानुभवात्मक नहीं। अन्तःकरण में जब अजीव, 
बन्ध और आश्रव में आकुलता तथा जीव, संवर, निर्जरा एवं मोक्ष में 
अनाकुलता (शान्ति) देखने की दृत्ति होगी, तभी तत्त्वभूत पदार्थों पर उसकी 
श्रद्धा को सम्यक्त्व कहा जाएगा, और वह सम्यकत्व भी तभी श्रुतघर्मं का 
अंग माना जाएगा । 

व्यवहार सम्यक्त्व के सबसे प्राचीन लक्षण में यही तथ्य स्पष्ट किया 
गया है-- 

जीवाजीवा य बस्धों य, पुण्णं पावासबों तहा। 
संबरो निज्जरा सोक्खो संतेए तहिया नव ॥। 
तहियाणं तु भाषाणं सम्पावें उक्श्सण्ण । 

भावेण सहूहंंतत्स, सम्मर्स त॑ चियाहिय ।। 

अर्थात्ु-जीव, अजीव, बन्द, पुण्य, पाप, आश्रव, संवर, निजंरा और 
मोक्ष, ये ही नो तथ्य न्तत्त्व (तत्त्वभूत पदार्थ) हैं। इन तत्त्वभ्ूत (तथ्यस्वरूप) 

पदार्थों (भावों) के सदुभाव (अस्तित्व अथवा स्वभाव) के सम्बन्ध में जिनेन्द्र 
भगवान् द्वाय किये गये उपदेश (प्ररूपण) में जो भावषपूवक (अन्तःकरण से) 
श्रद्धा है, उसे ही सम्यक्त्व (सम्यग्दर्शन) कहा गया है।* 

तात्पयं यह कि जिस व्यक्ति को सिर्फ इतनी-सी श्रद्धा हो कि जिन- 

१ "ज॑ं सोच्चा पड़िवज्जति तव॑ खतिमहिंसय ”'।'. +-उत्तराध्ययन अ ई,ग्री. ८ 
२ प्रशम, संवेग, निर्वेद, अनुकम्पा, आस्तिक्य, ये पाच सम्पर्हृष्टि जीव के लक्षण हैं । 
३ उसराध्ययत अ- २८, गा. १४-१५ 
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भगवान् हारा बताप्रे गए अमुक-अमुक पदार्थ तक्वभुत हैं, तो उसकी 
यह श्रद्धा आत्मलक्ष्यी नहीं है; अर्थात् वहु जीवादि पदार्थों के लक्षण 
जानते हुए श्रद्धाशील नहीं है कि भगवान् ने ज॑ंसा-जंसा जिन तत्त्वभूत 
पदार्थों का स्वरूप बताया है वे बसे हो स्वभाव के हैं । जेसे-- आत्मा (जीव) 
के स्वभाव ज्ञान-दर्शन है, ये उसके निजी गुण है, आत्मा का स्वरूप इस प्रकार 
का है, अजीव या पुदूगलों के स्वभाव एवं ग्रंण भिन्न है। वे परभाव है। इन 
तत्वभूत पदार्थों में से अमुक-अम्रुक पदार्थ मेरे आत्महित में बाधक है या 
साधक हैं। ये तत्त्वभूत पदार्थ हेय है, ये ज्ञेय है, और ये उपादेय है। इस 
प्रकार स्वभाव के प्रति आत्मलक्ष्यी श्रद्धा के बिना कोरी श्रद्धा कृतकार्म नहीं 
हो सकती। अतः जब तत्त्व और उसके स्वभाव के निश्चय के प्रति 
आत्म-लक्ष्यी श्रद्धान होगा, सभी सम्यग्दर्श होगा, और वही श्रुतधर्म 
कहलाएगा । 
सम्पग्दर्शन सें स्व|नुभुति आवश्यक 

देव, गुरु, धरम, शास्त्र और तत्त्वभूत पदार्थ आदि के प्रति श्रद्धानरूप 
जो व्यवहार सम्यग्दर्शन का लक्षण है, वह भी तभी सार्थक और सफल हो 
सकता है, जब आत्मा के प्रति श्रद्धा या स्वानुभूृति हो, तथा आत्मा के 
विषय में हृढ़ प्रतीति, रुचि या विश्वास हो | 

जव श्रद्धा को आत्मा से अभिन्न बताया गया है, तब केवल देव, 

गुरु, शास्त्र या तत्त्वभ्रूत पदार्थों के प्रति श्रद्धा से काम नही चल सकता। 
इसीलिए पंचाक््यायी मे कहा गया है--“यदि श्रद्धा, प्रतीति, रुचि आदि 
गुण स्वानुभ्नति सहित है तभी वे सम्यग्दशन के लक्षण (गुण) हो सकते है 
किन्तु स्वानुभृति (स्वरूपानुपलब्धि) के बिना श्रद्धा आदि गुण सम्यर्दर्शन 
के लक्षण नही, लक्षणाभास ही है। स्वानुभूति (आत्मा के प्रति श्रद्धा-प्रतीति) 

के बिना जो श्रद्धा केवल शास्त्रों या गुरु आदि के उपदेश के श्रवण सत्र से 
होती है, वह तत्तवार्थ के अनुकूल होते हुए भी वास्तव मे शुद्ध आत्मा की 
उपलब्धि से रहित होने से शुद्ध अद्धा नही कहला सकती | 

वस्तुतः देखा जाए तो सबसे बड़ी और मूल श्रद्धा आत्मा पर श्रद्धा 

१ स्वानुभूतिसनाथाश्चेत् सन्ति श्रद्धादयों झुणा । 
स्वानुभूति बिना$भासा नाईर्ष्थाच्छद्धादयों गुणा. | 
बिना स्वानुभूति तु या श्रद्धा श्रुतमात्रत, । 
तत्त्वार्थानुगताःप्यर्थाच्छुद्धा नानुपलब्धित | 

--परचाध्यायी (उत्तराध ), श्लों. ४१५, ४२१ 
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या विश्वास है। आत्मा की या आत्मस्वरूप की प्रतीति या विभिश्चय 
होने पर ही आश्रव एवं बन्ध को छोड़ा जाता है, संवर और निर्जरा की 
साधना की जा सकती है । आत्मस्वरूप पर या आत्मशक्तियो पर विश्वास 
नहीं जमा तो बन्धनों को तोड़कर मोक्ष के लिए पुरुषार्थ कैसे किया जाएगा ? 
अतः आत्मा पर यथार्थ श्रद्धा और यथार्थ एवं हृढ़ रुचि, प्रतीति एवं 
विनिश्चिति, उपलब्धि, अथवा विश्वास ही निश्चयसम्यग्दर्शन है, इससे आत्मा 
की अमरता और छुद्धता का ज्ञान परिपक्व हो जाता है। 

सभी अध्यात्मवादी दर्शनों ने आत्मा (जीव) को अन्य सभी तत्त्वों 
का राजा, प्रसुख या चक्रवर्ती कहा है। जीव (आत्मा) का वास्तविक बोध 
या अनुभव होने पर अजीव को पहचानना आसान हो जाता है। क्योकि जीव 
का प्रतियक्षी अजीव है। इसीलिए जीव के अतिरिक्त जितने भी पदाथ हैं 
वे सब एक या दूसरे ' प्रकार से जीव से ही सम्बन्धित है, जीव की सत्ता के 
कारण ही उन सबकी सत्ता है। फलिताथे यह है कि समग्र आत्मधम या 
अध्यात्मज्ञान का आधार यह जीव ही है । 

इसीलिए जब निश्चयसम्यग्दशन (जिसमें कि आत्मा की अनुभूति 
श्रद्धा और विनिश्चिति होनी अनिवाय है,) से यह निश्चय हो जाता है कि 
मैं अजीव से भिन्न चेतन आत्मतत्व हैं, तब आत्मा में किसी प्रकार का 
मिथ्यात्व और अज्ञान नहीं रहता। ऐसी स्थिति में सम्यग्हृष्टि व्यक्ति जब 
जीव और अजीव, इन दोनों तत्वों के परमार्थ और स्वरूप को जानकर 
अजीव को छोड़ता और जीवतत्त्व में लय हो जाता है, तब वह आत्मध्मे 
-श्रुतध्रमं का आराधक होता है। जिसके फलस्वरूप राग-द्व ष का क्षय करके 

अन्त में मोक्ष प्राप्त करता है । 

पर! में स्व-बुद्धि तथा स्व' में पर-बुद्धि का रहना ही मिथ्यात्व है, 

जो बन्धकारक है, जबकि स्व! में स्व-बुद्धि और 'पर' में पर-बुद्धि का 
रहना ही मेद-विज्ञान है। यही निश्चयसम्यग्दर्शन का कारण है। 

निश्चय और व्यवहार सम्परदर्शन कर समन्वय 

यह बात अनुभवसिद्ध है कि जब तक आत्मा और कर्मों के सम्बन्ध 
से जिन सात या नौ तत्वों की सष्टि होती है, उनके तथा उनके उपदेष्टा 
देव, गुरु, धर्म और शास्त्र के प्रति श्रद्धान नहीं .होता, तब तक आत्मस्वरूप 
का विनिश्चय या अनुभव नहीं हो पाता, क्योंकि परम्परा से ये सभी एक 
दूसरी तरह से आत्मश्नद्धात के कारण हैं । जंसे-देवादि पर श्रद्धान बिना, 
उनके द्वारा उपदिष्ट तस्वों या पदार्थी पर श्रद्धात नहीं हो सकता, उनके 
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द्वारा उपदिष्ट तत्त्वो या पदार्थों पर श्रद्धान हुए बिना आत्मा की ओर 
सम्पुखंता, रुचि, श्रद्धा, उसकी पहिंचान या विनिश्चिति उत्तरोत्तर नहीं 
हो सकती । इस दृष्टि से व्यवहार सम्यग्दर्शन और निश्चय सम्यग्दशंन, 
एक दूसरे से अनुस्यूत हैं। अत श्रुतधम के सन्दर्भ में आत्मश्रद्धान एव आत्म- 
ज्ञान के लिए देव गुरु धर्म शास्त्र और इनके द्वारा उपदिष्ठ ७ या ६ तत्त्वो 
पर श्रद्धान और ज्ञान आवश्यक है। 

सात ओर नौ तत्वों का रहस्य मु 
जनागमो में & तत्त्वों का निर्देश किया गया है, जबकि तत्त्वार्थसूत्र 

आदि प्रन्था मे सात तत्त्वों का हो उल्लेख है, इस अन्तर के रहस्य का समझ 
लेना चाहिए। वास्तव में शुभकर्मो का आगमन पुष्याश्रव और अज्युभकर्मों 
का आगमन पापाश्नव है, तथा शुभकर्मों वा बन्ध प्ुण्यबन्ध और अछ्ुभकर्मो 
का बन्ध पापबन्ध है, इस दृष्टि से पृण्य और पाप इन दो तत्त्वा का अन्तर्भाव 
आश्रव या बन्ध में हो जाता है। इस कारण तत्त्वाथंसत्र आदि ग्रन्थो मे सात 
तत्त्वो' का ही निर्देश है । इन्ही को अतिसक्षेप भे कहना चाहे तो जीव और 
अजीब इन दो तत्त्वों मे समाविष्ट कर सकते है । 

तस्वभूत पदार्थ सात हो क्यों ? 
किसी भी कार्य की सफलता के लिए यथार्थत सात बातों का जानना 

और उन पर श्रद्धा करना आवश्यक है। इन्हे जाने या श्रद्धा किये बिना, 
उक्त महत्त्वपूर्ण काय॑ में सफलता तो दूर रही, वह कार्य प्रारम्भ ही न हो 
सकेगा । इसी प्रकार अगर इन सात तथ्यों (तत्त्वो) ,में से सिफ किन््ही एक 
या दो से ज्ञान एव श्रद्धान के अतिरिक्त शेष तथ्यो की परवाह न करके सम्य- 

ग्दशशन के सन्दर्भ मे श्रुतधर्म की साधना प्रारम्भ कर दी जाएगी, तो आगे 
चलकर उक्त धर्मंसाधक को असफलता निराशा तथा समय एवं शक्ति के 
अपव्यय का ही सामना करना पडेगा। 

दो व्यावहारिक उदाहरणों से इस बात को समझिए-- 
(१) एक व्यक्ति को किसी रासायनिक पदार्थ का कारखाना लगाना 

है, तो उसे निम्नोक्त तथ्यों पर विचार और निश्चय करना होगा--(१) मूल 
पदार्थ (७७ )४०४०१४)) क्या है? (२) उसके सम्पक में आकर बिकृति 
([7०॥/०) पैदा करने बाले विजातीय पदार्थ कौन-से हैं? (२) उनके 
मिश्रित होने का क्या कारण है ? (४) पदार्थ का मिश्चित स्वरूप क्या है? 

१ जीवाजीवालयबन्धसब रनिर्ज रामोक्षास्तस्व॒स् ५ -“तत्वाधंसूत्र अ. ६, सू ४ 
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(५) मिश्रण को रोकने एवं सावधानी रखने का उपाय क्या है ? (६) मिश्रित 
विजातीय पदार्थों के शोधव का उपाय तथा (७) छुद्ध पदार्थ का स्वरूप 
क्या है? 

(२) एक रू्ण व्यक्ति को रोग को स्वथा निमू ल करके पूर्ण स्वस्थ 
होना है, उसे भी इन ७ तथ्यों को जानकर उन पर श्रद्धा एवं रुचि करनी 

आवश्यक है | जैसे--(१) नीरोगी- स्वस्थ रहना मेरा मूल स्वभाव है। (२) 

परन्तु बतंमान में मेरे स्वभाव के विरुद्ध कौन-सा रोग आ गया है ? (३) इस 
रोग का कारण, (४) रोग का निदान, (५) रोग को रोकने का उपाय--अप - 
थ्यसेवन का निषेध; (६) पुराने रोग के समूल नाश के लिए उपाय--औषध 
सेवन; एवं (७) नीरोगी अवस्था का स्वरूप | 

जिस प्रकार लौकिक कार्यों की सफलता के लिए ७ तथ्यों'को जानना- 
मानना और श्रद्धा करता आवश्यक है, उसी प्रकार आत्मा के अनन्तसुखरूप 
कार्य या अनन्त ज्ञानादि रूप पूर्णस्वरूप दशा-शुद्धदशा प्राप्त करने जैसे 

लोकोत्तर कार्य की सफलता के लिए भी पूर्वोक्त ७ तथ्यों (तसवों) को जानना 
और उन पर श्रद्धा करना अनिवार्य है :-- 

(१) मैं जिसे पूर्ण आध्मिक सुख चाहिए, वह (जीव) क्या है ? (२) 
सम्पक में आने वाला विजातीय पदार्थ (अजीब) क्या है ? (३) दुःख और 
अशान्ति के आगमन (आश्रव) के कारण, (४) दुख ओर अशान्ति का रूप 
क्या है ? (बन्ध) (५) नये (आने वाले) दःखों को रोकने (संवर) का उपाय, 

(६) पूर्व दुःखो को नष्ट करने का उपाय और (७) अनन्त सुखमय दशा का 
स्वरूप क्या है ? 

अध्यात्मजिज्ञासु के नो प्रश्न: नौ तत्त्व 

तीर्थंकर महियों ने अध्यात्मजिज्ञासु के मन में स्वाभाविक रूप से 
उठने वाले ६ प्रश्नों के उत्तर के रूप में इन तत्त्वभूत £ पदार्थों को प्रस्तुत 
किया है और इनका ज्ञान और इनके प्रति श्रद्माम आवश्यक बताया है। 

जसे--सव प्रथम जिशासु के मन में यह प्रश्न उपस्थित होता है-- मेरे आस- 
पास जो जगत् फला हुआ दिखाई देता है, वह बास्तच में क्या है ?” इसी के 
उसर में आप्तपुरुषों ने 'जीच' और अजीब” ये दो तत्त्व प्रस्तुत किये । 'सुख- 
दुःख के अनुभव करने के कारण क्या-क्या है ?” इस प्रश्न के समाधान के रूप 
में उन्होंने 'पुण्य/ और पाप” नामक दो तत्त्व प्रस्तुत किये। क्या दुःख से 
सबंधा शुक्ति मिलना सम्भव है ?” इस प्रश्न के उत्तर के रुप में उन्होंने मोक्ष" 
तस्व प्रस्तुत किया । क्योंकि मनुष्य की सत्प्रवत्तियों उ्ं श्य दुःखनिवत्ति और 
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आत्यन्तिक सुखप्राप्ति हो तो उसे मोक्ष को ही अपना ध्येय बनाता चाहिए। 
तत्पण्चात् यह प्रश्त उठता है कि यदि दुःख से मुक्ति प्राप्त की जा सकती है, 
तो उसके उपाय क्या है ?” इस प्रश्न का विस्तृत समाधान देने के लिए उन्होंने 
दो निर्षधात्मक और दो विधेयात्मक प्रश्न और उनके क्रमश: चार उत्तर 
प्रस्तुत किये है । जसि-नये दुःखों के आने के कारण और उन्हें रोकने के 

उपाय क्या है ? तथा पुराने दुःखो के क्या कारण है और उन्हें नप्ट करने के 
उपाय क्या है ? इन चारों प्रश्नों के उत्तर में वीतराग मतीषियों ने आस्रव 
और संबर तथा बन्ध ओर निर्जरा तक्त्व प्रस्तुत किये है । 

इस प्रकार तीर्थंकर देवों ने नौ तत्त्वों का प्रतिपादन करके अष्या- 
त्मजिज्ञासु के मन में उठने वाले सभी तात्त्विक प्रश्नों का समाधान किया है । 

नो तस्थों का क्रम 

जैन शास्त्रों में नौ तत्वों का कम निम्न प्रकार भें निर्धारित किया 

गया है--(१) जीव, (२) अजीब, (३) पुण्य, (४) पाप, (५) आख्रव, (६) 
संवर, (७) निजंरा, (८) बन्ध प्रौर (६) मोक्ष । 

नी तत्त्वों का यह क्रम नियत करने का प्रयोजन इस प्रकार है--- 

(१) जीव--सभी तत्त्वो को जानने-समझने वाला तथा ससार और 
मोक्ष विषयक सभी प्रव॒त्तियाँ करते वाला जीव ही है। जीव के बिना अजीव 

तत्त्व अथवा पुण्यादि तत्त्व सम्भव ही नहीं हो सकते । अतः सर्वप्रथम जीव 
तत्त्व का निर्देश किया गया है । 

(२) अजभीव-- जीव की गति, स्थिति, अवगाहन, वतना आदि सब 
अजीब तत्त्व की सहायता के बिना असम्भव है. इसलिए दूसरे क्रम में 'अजीव' 
तत्व का निर्देश किया गया है। 

(र०४) पुण्य-गाप--जीव के सांसारिक सुख-दुःख के कारणभूत है-- 

अजीब के एक विभाग--पुदूगल--के कमंरूप विकार। बे ही पुण्य और पाप 
हैं | अतः तीसरा और चौथा तत्त्व बताया गया--पुष्य और पाप । 

(५) आज़ब--पुण्य-पाप आख्रव के बिना नहीं ही सकते । अतः नये 
कर्मों के आगमनरूप आख्रव का निर्देश किया गया। 

(६) संबर--आज्व का प्रतिरोधी तत्त्व संचर है, जो कर्मों को आने से 
रोकता है। अतः आज्ब के अनन्तर संबर का निर्देश किया गया है। 

(७) निर्भरा--जिस प्रकार नये कर्मों का आगमन संबर द्वारा रुकता 
है, उसी प्रकार पुराने कर्मों का क्षय निर्जरा से होता है। अतः सातवाँ निजरा 
तस्व बताया गया । 
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(८) अन्ध--निर्जरश का प्रतिपक्षी तत्त्व बन्ध है। अर्थात्--जिस प्रकार 
पुराने कर्म निर्जरा से झड़ जाते हैं, उसी प्रकार नये कर्मों का बन्ध भी होता 
जाता है | अतः आठवाँ बन्ध्तत्त्व प्रस्तुत किया गया । 

(६) मोक्ष--जीव का कर्मों से जेसे सम्बन्ध होता है, वैसे उनसे 
सर्वथा छुटकारा भी एक दिस हो सबता है। सम्पूर्ण कर्मों से स्वबधा 
मुक्ति को ही मोक्षतत््व कहते है। इसलिए नौबाँ तथा अन्तिम मोक्षतत्त्व 
माना गया । 

जीव प्रथम तत्त्व है और मोक्ष अन्तिम । इसका तात्पय यह है कि 
जीव मोक्ष प्राप्त कर सके, इसीलिए बीच के (मोक्ष में साधक-बाधघक) सभी 
तत्त्वों का निरूपण हुआ है । 

नौ तत्वों की विशेषता 

भारतीय दशनों में कछ ज्ञयप्रधान है। वे मुख्यतया झंय को ही 
चर्चा करते हैं--जसे सांख्य, वेदान्त, नेयायिक और वशेषिक । नैयायिक और 
वेशेषिक ने अपनी दृष्टि से जगत् का निरूपण करते हुए, मूलब्रव्य कितने 
हैं, केसे हैं, और अन्य कौन-से पदार्थ उनसे सम्बन्धित है ? इत्यादि बातों की 
जानकारी करने के लिए कुछ बातों का निरूपण किया है। सांख्यदर्शन 
प्रकृति, पुरुष आदि २५ तस्वो का ज्ञान करने पर जोर देता है। इसी प्रकार 
वेदान्तदर्शन भी जगत् के मूलभूत ब्रह्मतत््व की मीमांसा करके उसे जानने 
पर बल देता है । योगदर्शन और बौद्धदर्शन मुख्यतया हेय और उपादेय की 
ही चर्चा करते हैं। जैनदशन ने जैसे बन्ध, आखत्रव, मोक्ष और निर्जरा, ये 
चार तत्त्व माने है, वैसे ही योगदर्शन ने हेय (दुःख), हेयहेतु (दुःख का 
कारण), हान (मोक्ष) और हानोपाय (मोक्ष का कारण), इस चतुब्यू हरूप 
तत्त्वों का, तथा बौद्धदर्शन ने दुःख, दुःख सम्रुदय, निरोध और मार्ग इन चार 
आयेसत्यों का निरूपण किया है । 

परन्तु जिनप्रणीत दर्शन का स्पष्ट मन्तव्य है कि जगतु के मुल- 
भूत तत्वों के जानमे-मात्र से मुक्ति नहीं मिलती | उसके लिए महापुरुषों ने 
जो साधन (सम्यर्दर्शन, सम्यस्ज्ञान और सम्मकचारित्र) बताये हैं, उनका भी 
अनुसरण करना चाहिए। अर्थात् क्रिया का भी अवलम्बन लेना चाहिए। 
साथ ही यह भी ध्यातव्य है कि केवल किया से भो मुक्ति नहीं मिलती, 

१ “पंचर्विशतितत्त्वश्ो यत्र कुजआाश्रमे रतः। 
जैटी मुण्डी शिखी वा5उपि भुच्यते सांत्र सेंशय' ॥ 
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उसके लिए जगत् के जो मूलभूत तत्त्व बताए हैं, उनका ज्ञान और उन पर 

श्रद्धान क्री करना आवश्यक है। जिसे इन तत्त्वों का ज्ञान नहीं या श्रद्धा 
भी नहीं, वह मोक्ष साधक क्रिया भलीभाति नहीं कर सकता । 

इसके लिए जैन दाशंनिको ने रोगी का हृष्टान्त दिया है-- 

एक रोगी है। वह यह जानता है कि सुझे कौन-सा रोग हुआ है ? 

और किन उपायों से मिट सकता है ? परन्तु रोग मिटाने के लिए वह कोई 

उपाय या उपचार नही करता; तो उसका रोग नहीं मिट सकता । इसी 
प्रकार एक दूसरा रोगी है, उसे रोग हुआ है, इसलिए वह अनेक प्रकार के 
उपचार रोग-निवारणाथ करता रहता है, लेकिन रोग कौन-सा है ? उसका 

स्वरूप कौन-सा है ? वह क्यों बढ़ता है ? किन उपायो से घट सकता है या 
मिठ सकता है ? इत्यादि कुछ नहीं जानता। बताइए, ऐसे रोगी का रोग 

कसे मिट सकता ? ज॑ंसे रोग से मुक्त होने के लिए रोग का निदान, रोग- 
निवारणोपायज्ञान एबं चिकित्सा तीनो आवश्यक है, वेसे ही भवश्रमणरूप 
रोग से मुक्ति के लिए ज्ञान, दर्शन, (श्रद्धा) और क्रिया; तीनों आवश्यक हैं । 

इसी कारण नौ तत्वों में ज्ञ य, हेय और उपादेय तीनों प्रकार के तत्त्वों को 
स्थान दिया गया है । 

नौ तत्वों में जीव और अजीव, ये दो ज्ञयतत्व है, जिनसे समस्त 
लोक, विश्व या जगत् का ज्ञान हो सकता है। पाप, आश्रव और बन्ध, तीनों 
हेयतन्व है। मनुष्य को क्या छोडना चाहिए ? अथवा क्या नही करना 
चाहिए ?, यह इन तीन तत्त्वों से जाना जा सकता है। संबर, निर्जरा और 
मोक्ष, ये तीनो उपादेय तच्च है। इनसे यह जाना जा सकता है कि मनुष्य 
को बया ग्रहण करना चाहिए ? या कौन-सा कार्य करना चाहिए; पृष्य, वैसे 

ती सोने की ,बेड़ी के समान होने से हेय है, किन्तू आत्मग्रणों के विकास की 
साधना में सहायक होने से कथडिन्चित् उपादेय समझना चाहिए । 

नौ तत्वों का स्वरूप 

जीव-अजीव आदि ७ या &€ तत्त्वों पर यथार्थ ज्ञानयुक्त श्रद्धान को 
सम्यस्दर्शन कहा है, तब यह प्रश्त उठता स्वाभाविक्र है कि जीव आदि 

१ इहमेगे उ मनन््तंति अपच्चरक््खाय पावगं । 
आयरिय बिदित्ता ण सण्वदूक्खा विमुज्चए ।॥। 
भणंता अकरेता य बंध-मोक््खपदण्णिणो । 
बायाबीरियमेलेण समासासेंति अप्पयं ॥ --उत्तराष्ययत अर. ६, गा.८-६ 
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तस्वथों का स्वरूप क्या है? अतः इन तत्त्वों का स्वरूप क्रमशः सक्षेष में 
बताते हैं । 

(१) जीवतरवच 

जीव का लक्षण : उपयोग, चेतना, प्राणधारण--जीव का व्युत्पत्ति के 
आधार पर अथ किया गया है, जो जीता है, प्राणघारण करता है, वह जीव 
है।' सर्वमाधारण लोगों की दृष्टि से जीव का यह लक्षण ठीक है; क्योंकि 

जब तक प्राणी के शरीर में जीव रहता है, तब तक मन, वचन, शरीर, 
इन्द्रिय, पुण्य-्पाप, शुभाशुभ आदि का व्यापार चलता रहता है, जिस समय 
जीव शरीर को छोड देता है, उसी समय से जीवन को समस्त क्रियाएँ अपने- 
आप बन्द हो जातो है । 

निश्चयनय वी दृष्टि से जीव निश्चय भाव-प्राण (ज्ञान, दर्शन, सुख, 
बीय) मे जीता है, और व्यवह्ा रनय की दृष्टि से कमंवश अछुद्ध द्रव्य भाव-प्राण 
(५ इन्द्रिय, ३ बल, १ आयु और ९१ श्वासोश्वास) इन दस प्राणों से जीता है । 

किन्तु जीव का यह अथ संसारी जीबों में ही घटित होता है, सिद्ध 
जीवों में नद्दी । अत' जनाचार्यों ने जीव का लक्षण किया--'चेतना लक्षणों 
जीव: अर्थात् -- जिसमें चेतना (चतन्य अथवा चेतन) हो, वह जीव है। 

यह जोब का मुख्य लक्षण या गुण है, जो अजोव में नहीं पाया जाता। 
जीव ज्ञान-दर्शन का धारक होने से 'चेतन' कहलाता है। चेतनगुण के कारण 

ही जीव सुख-दुःख का संवेदन करता है। इसीलिए जीव का स्पष्ट लक्षण 
किया गया - 'उपयोगो लक्षणम' अर्थात्ु-जीव का लक्षण उपयोग है।' यह 

लक्षण संसारस्थ और सिद्ध दोनों प्रकार के जीवों में घटित होता है । 

कुछ लोगों का कहना है कि चेतना को जीव का लक्षण मानने की 
अपेक्षा शरीर का लक्षण माना जाय तो क्या आपत्ति है ? परन्तु उनका 
यह कथन यथार्थ नही है । यदि चेतना को शरीर का लक्षण माना जाए तो 
मरणावस्था में जीव के शरीर में से निकल जाने के बाद भी शरीर चेतनायुक्त 
रहना चाहिए, किन्तु मरणावस्था में वह चेतनारहित हो जाता है। इसके 
अतिरिक्त चेतना शरीर का लक्षण हो तो बड़े या मोटे शरीर में अधिक 
चतना और अधिक ज्ञान होना चाहिए तथा दुबले-पतले शरीर में कम चेतना 

होती चाहिए तथा ज्ञान की मात्रा भी कम होनी चाहिए। किन्तु ऐसा नहीं 

१. जीवति प्राणान् धारयत्तीति जीव: । 

२ (क) जीवों उथभोगलमंखणो (ख) तत््वाथंसूत्र भ. ३ धूं. ५ 
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पाया जाता प्रत्युत विशालकाय लम्बे-चौडे शरीर वाले प्राणियों में ज्ञान 
कम होता है । हाथी, ऊँट और बैल की अपेक्षा मनुष्य का शरीर छोटा 
होते हुए भी उसमें ज्ञान अधिक पाया जाता है। मनुष्यों में भी मोटे-ताजे 
दिखाई देने वाले व्यक्तियों की अपेक्षा दुर्बल और कम लम्बे दिखाई देने 
याले साधु-सन्तों और विद्वानों में अधिक ज्ञान होता है। अतः चेतना शरीर 

का लक्षण नही माना जा सकता, अपितु शरोर मे भिन्न जीव या आत्मा का 
ही लक्षण है| 

उपयोग णब्द जन धर्म का पारिभाषिक शब्द है। उसका अर्थ है-- 
ज्ञान का स्फुरण, बोध-व्यापार या जानने की प्रवृत्ति | उपयोग दो प्रकार 
का होता है--निराकार और साकार। वस्तु का सामान्य बोध होना 
निराकार उपयोग है, जबकि विशेष-रूप से बोध होना साकार उपयोग है । 
इन दोनों को क्रमश दर्शन और ज्ञान कहते है। इनमें प्रधानता ज्ञान की 
ही है। जिन्नासा हो सकतो है कि यदि उपयोग ही जीव का लक्षण ह्रो तो 
निगोद जैसी निम्नतम एवं सुपप्त चेतना वाली अवस्था में क्या उपयोग होता 
है ? इसका समाधान यह है कि निगोद जैसी निम्नतम अवस्था में भी जीव 

को अक्षर के अनन्तत्र भाग जितना उपयोग अवश्य होता है। यदि इतना भी 
उपयोग न हो तो जीव और अजीब में या चेतन और जड में कोई भी अन्तर 
नही रहेगा | हाँ, इतना अवश्य है कि उपयोग तो प्रत्येक जीव में होता है, 
किन्तु वह उसकी अवस्था या शक्ति के विकास के अनुसार भिन्न-भिन्न प्रकार 
का होता है, अर्थात्-उसमें तारतम्य बहुत होता है। निगोद के जीवों का 
उपयोग अत्यन्त मन्द होता है। उनसे विकसित चेतना वाले जीवों का उपयोग 
उत्तरोन्तर अधिका ध्रिक होता है। सबसे अधिक और श्रेष्ठतम उपयोग केवल- 
ज्ञानी का होता है। उपयोग की इस न्यूनाध्िकृता का कारण जीव के साथ 
लगा हुआ कर्म का आवरण है | वह आवरण जितना अधिक गाढा होता 
है, उतना ही उपयोग कम होता है, ओर आवरण जितना अधिक शिथिल या 
सूक्ष्म होता है, उतना ही उपयोग अधिक होता है। निगोद के जीवों पर 
कम का आवरण बहुत ही गाढ होता है, अत: उन्तका उपयोग भी अतिमनन््द 
होता हैं, और केवलज्ञानी के ज्ञानावरणीयादि कम का आवरण बिलकुल भी 
नही होता, अतः उनका उपयोग परिपूर्ण, सर्वश्रेष्ठ होता है । 

जीव उपयोगवान् होता है, इसी से उसे सुख-दूःख का संवेदन होता 
है, जो यह सूचित करता है कि गाय, भेंस, हाथी, घोड़े, बच्दर, मगर-मच्छ, 
मत्स्य, साँप, बिच्छू, कनखजुरे, कीड़े आदि जन्तुओ में जीव हैं। पृथ्वी, जल 
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अग्नि, वायु और वनस्पति में भी सुख-दुःख का संवेदन होता है, अतः इनमें 
भी जीव है | 

प्रसिद्ध जीव-वैज्ञानिक श्री जगदीशचन्द्र बसु ने वनस्पति पर प्रयोग 
करके यह सिद्ध कर दिया कि वनस्पति में जीव है, उन्हें भी सुख-दुःख का 
संवेदन हीता है |" 

उसी प्रकार कृषि-वेज्ञानिक भी प्रथ्वी में जीव मानते है और जीव 
सहित पृथ्वी को जीवित भूमि (/शा8 $0॥) कहते है। एक बूंद साफ और 
स्वच्च्छ जल में भी लाखों सूक्ष्म जीव देखे हैं। इस प्रकार यह स्पष्ट है कि 
पृथ्वी, जल, बायु, वनस्पति, अग्नि--इन पांचों में भी जीव है | 

सूखी, लकडी, काँच, कागज आदि में जीव नही है, क्योकि इन्हें सुख- 
दुःख का संवेदन नहीं होता, उनमें कोई बोध-वब्यापार या उपयोग नहीं 
होता है । 

जीव को प्राणी भी कहते है, क्योक्ति वह प्राण धारण करता है। 
प्राण दो प्रकार का है-द्वव्यप्राण और भाव प्राण | द्रव्यप्राण के १० भेद हैं-- 
पॉसच इन्द्रियाँ, तीन बल (मनोबल, वच्ननवल और कायबल) श्वासोच्छवास 
और आयुष्य । 

किसी भी निक्रृष्ट अवस्था में जोव के इनमें से चार प्राण अवश्य 
होते है। जीव की अवस्था ज्यो-ज्यों विकसित होती है, त्यों-त्यो उसमें 
प्राणी की संख्या में वृद्धि होतो है और अन्त में वह दसों प्राणो को धारण 
करने वाला होता है| 

भावप्राण चार होते हैं--ज्ञान, दर्शन, सुख और वीये; ये प्रत्येक जीव 
में अवश्य होते है। निकृष्ट अवस्था में वे अव्यक्त और सामान्य मनुष्यों द्वारा 
अज्ञात होते हैं, परन्तु जीव क्री क्रमशः उन्नत अवस्था में वे व्यक्त होते जाते 

हैं और सामान्य मनुष्यों द्वारा भी ज्ञात होते है । 

जो जीव सर्वकर्मों का क्षय कर देता है, उसकी देहधारण क्रिया का 
अन्त होने पर वह द्रव्यप्राणों को धारण नहीं करता | किन्तु भावप्राण तो 
उस समय भी अवश्य होते हैं। अतः प्राणघारण जीव की विशेषता है! 

ई जीव का श्वरूपए--निश्चयनय की हृष्टि से भगवती सूत्र में कहा 
गया है-- 

१ जैसे कि स्मृति में भी कहा है-- 
अत प्रज्ञा भवन्त्येते सुखदु.खसमन्विता' । 
शारीरजै: कमंदोधे्मान्ति स्थावरतां नर: ।। 
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'जीवो अणाइ अनिधणो अवितालसी अक्खओ छूथो लिये ।' 

अर्थात्--जीव अनादि है, अनिधन है, अविनाशी है, अक्षय है, भ्रव है 
और नित्य है । 

वास्तव में जीव (आत्मा) का स्वरूप तो ऐसा ही है, इसे स्पष्टरूप' से 
समझ लेना आवश्यक है। 

अनादि--कहने का आशय यह है कि वह किसी विशेष समय पर 
उत्पन्न नहीं हुआ; अमुक समय पर उसका जन्म नहीं हुआ । वह अजन्मा है, 
अज है। 

यदि जीव को समय-विशेष पर उत्पन्न हुआ माना जायेगा तो प्रश्न 
होगा--वह कब हुआ ? केसे हुआ ? किसने उत्पन्न किया ? इत्यादि अनेक 
प्रश्न उत्पन्न होगे, जिनमें अतवस्थादि दोष की संभावना तथा युक्ति-प्रमाण- 
विरुद्धता होने से वह तथारूप उत्पन्तिस्वभाव का सिद्ध नहीं होता । 

यदि कहें कि देह के साथ हीं जीव उत्पन्न होता है, उसकी उत्पत्ति 
का कारण पंचभूतों का संयोजन है”, तब तो पंचभूतो के संयोजन से उत्पन्न 

होने वाले सभी जीवों का एक सरीखा ज्ञान, दर्शन, स्वभाव आदि होना 
चाहिए । परन्तु ऐसा है नहीं । प्राणियों के ज्ञान, दर्शन और स्वभाव में न्यूना- 
घिकत्व और पर्याप्त अन्तर पाया जाता है। फिर पाचो भरत जड है, चैतन्य- 

रहित हैं, उनसे चंतन्ययुक्त जीव की उत्पत्ति कैसे हो सकती है ? अतः जीव 
को अनादि मानना ही उचित है । अनादि मानने पर ये सब शंकाएँ समाहित 
हो जाती है। निश्चयनय से जीव अनादि होने पर भी व्यवहारनय से जीव 
सुख-दुःखवेदनावश शुभाशुभ कर्म बांधता है और उनके फलस्वरूप नाना- 
गतियों और योनियो में, विविध पर्यायों में उत्पन्न होता है। पर्याय हृष्टि 
४३% गति से दूसरी गति सें जाने की अपेक्षा उसकी आदि मानी 
जाती है। 

जीव को अनिधन कहने का आशय यह है कि वह कभी भी मरता 
नहीं, अमर है। निश्वयनय की दृष्टि से यह कथन है किन्तु व्यवह्मरनय की 

दृष्टि से यह कहा जाता है कि अम्रुक जीव मर गया ।' मर जाने का अथे 

इतना ही है कि उसने जिस देह को धारण किया था, उस देह से उसका 
सम्बन्ध विच्छेद हो गया । आयुष्यकर्म की अवधि पूर्ण होने पर उसका इस देह 
से छुटकारा हुआ। अन्य गतियोनि में उसका जन्म हुआ । जीव की देह- 
परिवतंन की इस क्रिया को मरण कहा जाता है, किन्तु वास्तव में यह जीव 
का विनाश नहीं है। 

जीव को अविनाशी कहने का तात्पयं है--शस्त्र उसका छेदन-मेंदन 
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नहीं कर सकते, अग्नि उसे जला नहीं सकती, जल उसे भिगो नहीं सकता, 
वायु उसे सुखा नहीं सकता, चाहे जेसे शक्तिशाली यंत्रों या प्रचण्ड तीर 
रासायनिक प्रयोगों से जीव का विनाश नही हो सकता । देह अवश्य कटता, 
गलता, जलता, सूखता या नष्ट होता है, आत्मा नहीं । 

जीव को “अक्षय इस कारण कहा गया है कि उसमें कभी भी कुछ 

कमी नहीं होती । अनन्त भूतकाल में वह जितना था, उतना ही आज है, 
और जितना आज है उतना ही अनन्त भविष्यकाल॑ में भी रहेगा। यदि जोव 
में जरा भी क्षीणता (कमी) होगी तो एक समय ऐसा आ सकता है, जब कि 
वह सर्व था (पूर्णरूप से) क्षीण हो जाए। लेकिन जीव के अक्षय होने से ऐसी 
कोई परिस्थिति उत्पन्न नहीं होती है, शरीर में अवश्य हानि-बृद्धि होती है, 
प्र वह जीव की नहीं, शरीर को है--च तनन््याश्षित शरीर की है । 

जीव को 'घ्रूव' कहने का आशय भी यही है कि वह द्रव्याथिकनय की 
अपैक्षा से द्रव्य के रूप में स्थायी रहता है, पर्यायाथिकनय की अपेक्षा से वह 
कमंवश नाना पर्याये धारण करता है। कभी सिह बना तो कभी हाथी, कभी 

मनुष्य बना तो कभी देव । 
जीव को 'नित्य' कहने का अभिप्राय यह है कि द्रव्य की अपेक्षा से 

उसका कभी अन्त नहीं होता, केवल पर्यायाथिकनय की अपेक्षा से उसका 
देहापेक्षया रूपान्तर होता रहता है, किन्तु यह परिवतंन वस्तुतः जीव 
(आत्मा) का नहीं, जीव के आश्रित शरीर का है। 

जीव “असंबयप्रवेशात्मक' है। प्रदेश का अर्थ है--सुक्ष्मतम भाग। 
उपमा की भाषा में कहें तो जीव के प्रदेश लोकाकाश के प्रदेशों के बराबर हैं। 

ये सब प्रदेश श्र खला (सांकल) की कड़ियों की तरह परस्पर एक दूसरे में 

फंसे हुए हैं, इस कारण उनका एकत्व बना रहता है। आत्मा के खण्ड 
(टुकड़े) कदापि नहीं होते, वह सदेव अखण्ड बना रहता है । 

संकोच-विकासशोील--यद्यपि निश्चयदुष्टि से आत्मा (जीव) अक्रिय 
(क्रियारहित) है, [किन्तु व्यवहारदष्टि से वह शरीराध्ित होने से विविध 
क्रियाएँ मन-बचन-काया से करता है।' 

शंका उठाई जा सकती है कि हाभी के शरीर में रहा हुआ आत्मा 
(जीव) हाथी का शरीर छोड़कर जब चींटीं का शरीर धारण करता है, तब 
तो उसका दण्ड होता होगा, या वह क्रिया भी करता होगा ? 

१ जीवों उवजोगमओो अमुत्ति कत्ता सर्वेहवरिकाणों । 
शीत्ता संसारत्यो सिद्धों सो विस्ससोडदगई ।। ““ऑशकव्यसग्रह अधि, १, गा. २ 
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जैनदर्शन इस विपय में यह समाधान देता है कि जीव जिस प्रकार 
अखण्ड और अक्रिय है, उसी प्रकार प्रकाश की तरह सकोच-विकास- 
शील भी है, तथा देह से सम्बन्ध होने के कारण क्रिया भी करता है। इसी- 

लिए बड़े या छोटे कमरे में प्रकाश की तरह बडे या छोटे शरीर में उसकी 
अवगाहना के अनुसार व्याप्त होकर रहता है। हाथी के शरीर में रहा 

हुआ जीव हाथी का शरीर छोडकर जब चीटी का शरार धारण करता है 
तब वह संकुचित हो जाता है, और जब चीटी का शरीर छोड़कर वह हाथी 
का शरीर धारण करता है, तब वह विस्तृत हो जाता है | रबर को खीचकर 

लम्बा किया जाए तो विशेष सीमा तक ही लम्बा हो सकता है, उससे अधिक 
लम्बा करने पर वह टूट जाता है, लेकिन जीव चाहे जितना लम्बा-चोडा फैलने 
पर भी नही टटता, खण्डित नहीं होता । अत. सकोच-विस्तार होने तथा 
छण्ड होने का अन्तर स्पष्ट समझ लेना चाहिए। 

इस बात को एक और दुष्टान्त के समझ लीजिए, मानवशिज्लु, अथवा 
पष्लु-शिकद्यु जब जन्म लेता है तो उसका आकार बहुत छोटा होता है, बाद में 
बढ़ता जाता है। शरीर-बूद्धि के साथ-साथ ही जीव अपने प्ररारण गुण के 
कारण देहप्रमाण होता जाता हैं । 

देहपरिसाण--जीव देहपरिमाण है, अर्थात्-जीब सम्पूर्ण शरीर में 
व्याप्त होकर रहता है, उससे बाहर व्याप्त होकर नहीं रहता | ऋई दाशं- 
निक जीव को देह से बाहर व्याप्त--अर्थात् - विश्व (ब्रह्माण्ड) व्यापी मानते 
हैं । परन्तु ऐसा नहीं है। यदि जीव को विश्वव्यापी माना जाए तो इतने 
जीवों के अवगाहन के लिए कई लोककाश चाहिए, जबकि लोककाश तो एक 

ही है। इस स्थिति में तो उसका अम्रुक शरीर के साथ कोई सम्बन्ध ही नहीं 
रह सकेगा । 

कई दार्शनिक (औपनिषदिक) कहते है-- आत्मा (जीव) चावल या जौ 
के दाने के समान या रीठे जितना, अंगूठे जितना, अथवा एक बालिश्त (बोता) 

भर है आदि। अर्थात्- जीव देह से सूक्ष्म परिमाण वाला (छोटा) है। तब 
प्रतिप्रश्न, उठता है कि देह से सुक्ष्म जीव रहता कहां है ? ऐसा कहें कि वह 
हंदय में या मस्तिष्क में रहता है, तब शंका होती है कि शरीर के बाकी के 
भाग में सुख-दुःख का संवेदन क्यों होता है ? हाथ या पेर में सई चुभाने पर 

दुःख का और चन्दनादि का लेप हाथ-पेर में करने प्र सुख का संवेदन क्यों 

होता है ? 
आज के वंज्ञानिक अनुसंधानों से ये दार्शनिक अपने मत की पुष्टि 
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करने का प्रयास करते हैं, क्योंकि अधिकांश शरीर-ब्रज्ञानिक ऐसा मानते हैं 
कि ज्ञानवाही तन्तु मस्तिष्क तक सूचना पहुँचाते हैं और तब मस्तिष्क सुख- 
दुःख का संवेदन करने के साथ-साथ प्रतिक्रिया करता है। यदि किसी शञानवाही 
नाड़ी अथवा तन््तु को किसी औषधि से शून्य कर दिया जाय तो उसकी 
सवेदना नहीं होती । अतः: आत्मा मस्तिष्क में स्थित है । 

किन्तु वैज्ञानिकों का यह मत क्रामक है, ज्ञानवाही तन्तु अथवा नाड़ी 
के सवेदतशून्य हो जाने से चेतनाहीनता या जीव का अभाव सिद्ध नहीं 
होता । सिर्फ इतनों सी बात है कि जीव की चेतना अव्यक्त हो जाती है। 
फिर औषधि का प्रभात्र समाप्त होते ही जीव की चेतना ज्यो की त्यों व्यक्त 
हो जाती है । 

अत' युक्ति और अनुभव से यह सिद्ध होता है कि जोब देह से अधिक 

परिमाण बाला था अल्प परिमाण वाला भी नहीं, किन्तु देह-परिमाण वाला 
है । हाँ केवली समुद्घात” के समय जीव के आत्मप्रदेश समग्र लीकब्यापी 
हो जाते है । 

जीव (आत्मा) देहपरिमाण है, ऐसी मान्यता कई उपनिषदा में भी 
मिलती है। कोषोतकी उपनिषद् में कहा है-- जैसे छुरा अपने म्यान में 
और अग्नि अपने कुण्ड में व्याप्त है, वंस ही आत्मा शरीर में नख से शिखा 
तक व्याप्त है।” वैत्तिरीय उपनिषद् में आत्मा को अन्नमय, प्राणमय, 
मनोमय और विज्ञानमय बताया है जो देहपरिमाण मानने पर ही सम्भव 

हो सकता है । 

अछृपो और अमुतिक--निश्चयनय की हृष्टि से वह इन्द्रियों से अगोचर, 
शुद्धवुद्धरूप तथा रूप-रस-गन्ध-स्पर्श रहित, एक स्वभाव का धारक है; तथापि 
व्यवहारतय की दृष्टि से वह कर्मों से बद्ध होने के कारण मूतिक कर्मों के 
अधीन होने से शरीराश्चित की अपेक्षा से वर्ण-गन्ध-रस-स्परशयुक्त है । 

क्रियारहित--यद्यपि निश्चयनय की दृष्टि से जीव क्रियारहित है, 
तथापि शरीराश्चित होने से वह सक्रिय है, मन, वचन और काया से व्यापार 
(प्रवृत्ति) करता है, तथा व्यवहारनय से कर्मों के कारण ऊध्वं, अधः या 
तियंक्, चाहे जिस दिशा में गति कर सकता है। 

अध्यंगतिशेण--निश्चयनय से जीव ऊध्वंगमनशील है; क्योंकि उसमें 

१ समुद्घात् एक विशेष क्रिया है, जिसका वर्शन अरिहंतदेव वर्णन मे किया जा 

चुका है । “संपादक 
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गुरुत्व नहीं होता, अतः जीव की स्वाभाविक ऊ्रवंगति होने के कारण वह 
समस्त कमंबन्धनों से मुक्त होते ही ऊध्बंगमन करके एक समय में लोक के 
अग्रभाग--सिद्धशिला--पर पहुँच जाता है। 

कर्ता और भोक्ता--चेतनागुण के कारण सांसारिक जीव सुख-दुःख 
का वेदन करता है, इसी से शुभाश्युभ कर्मों का बन्धन प्राप्त करता है। 
अतः वह कर्मों का कर्ता है और इन कर्मों के शुभाद्युभ फलों को वह भोगता 
है, इसलिए कर्मा का भोक्ता भी है ! 

यहाँ शंका हो सकती है कि जीव को कर्मों का कर्ता और भोक्ता 
बताने पर सिद्ध जीवों में भी कतृ त्व-भोक्त त्व का प्रसंग आएगा । 

इस शंका का समाधान इस प्रकार है-व्यवहारनय की दृष्टि से 

सांसारिक जीव ही छ्ुभाशुभ कर्मों का कर्त्ता और उनके छुभाशुभ फलो का 
स्वयं भोक्ता है, किन्तु सिद्ध जीव जो पूर्ण रूप से कमरहित हो गये है, वह स्व- 
स्वभाव-रमणकर्ता हैं, तथा आत्मा में उत्पन्न सुखरूपो अमृत के भोक्ता है। 

कई लोग जीव के कर्मों का प्रेरक तथा कमंफलदाता ईश्वर को 
मानते हैं, किन्तु यह कथन युक्तिविरुद्ध हैं। जो ईश्वर स्वभाव से छुद्ध 

है, वह अथुद्ध कर्मो का प्रेरक कंसे हो सकता है ? यदि सुख-दुःख ईश्वर की 
प्रेरणा से ही जीबों को प्राप्त होते हों तो ईश्वर सभी जीवों को एकान्त 
सुख ही क्यों नहीं दे देता, दुःख क्यों देता है ? यदि कहें कि वह कर्मानुसार 
जीवों को सुख या दुःख देता है, तब तो कर्मों को ही सीधे फलदाता क्यों 

नहीं मान लेते ? ऐसी स्थिति में कम प्रेरक ईश्वर को न मानकर जोब को 
ही स्वयं कर्मंकर्ता मानना पडेगा । 

पंसर्ता और परिनिर्वाता--जनशास्त्रो का कथन है कि आत्मा मिथ्यात्व, 
अविरति, प्रमाद, कषाय और योग के कारण कमंबन्धन में फँसकर नाना 
गतियों--योनियो में--जन्ममरण रूप संसार में परिभ्रमण करता है । इसलिए 
उसे संसर्सा कहते हैं, किन्तु यदि जीव अपनी आत्मशक्तियों का विकास करे तो 
सभी कर्मों से रहित होकर जन्ममरण-रूप संसार से मुक्त--परिनिवृत्त 
हो सकता है और अपने में अन्तर्निहित किन्तु सुषुप्त अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, 
अनन्तचारित्र (सुख) और अनन्तवीय के भण्डार को प्रकट कर सकता है । 
इसी कारण जीव को परिनिर्वषाता भी कहा है। ऐसा होने पर सामान्य आत्मा 
भी परमात्मा बन सकता है, यह जैन सिद्धान्तों का स्पष्ट उदघोष है ।* 

१. यः कर्ता कमंभ्ेदानां, भोक्ता कमंफलस्थ बच । 

संसर्ता परिनिर्वाता स झ्यात्मा नानयंलक्षण: ।॥॥ 
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भीयों को संख्या--इस लोक में जीवों की संख्या अनन्त है। वेदान्त- 
दर्शन का कहना है--इस जगत् में सिर्फ एक ही आत्मा-एक ही ब्रह्म 
व्याप्त है,' अनेक नही | यह कथन भी युक्तियुक्त नहीं है। यदि संसार में 

एक ही ब्रह्म हो तो, सभी जीवों की प्रवृत्ति, सुख-दुःखानुभव की माता, 
स्वभाव, वृत्ति आदि समान होनी चाहिए, परन्तु ऐसा नहीं दिखाई 

देता है । सभी जीवो की दृत्ति-प्रवृत्ति पृथरू-पृथक् है । सुख-दुःख का अनुभव 
भी सभी जीवों का समान मात्रा में नहीं होता । एक ही ब्रह्म सारे जगत् 

में व्याप्त हो तो सभी जीवों की उन्नति-अवन॒ति एक साथ होनी चाहिए; 
परन्तु देखा जाता है कि एक जीव उन्नति के शिखर पर आउूढ है, जबकि 
दूसरा अवनति के गर्त में गिर रहा है। यदि एक ही ब्रह्म के ये विषिध अंग 
है, तो आपत्ति यह होगी कि जब तक सर्व अंश मुक्त नही होगा, तब तक 
किसी भी जीव की मुक्ति नहीं होगी, और ऐसी दशा में किसी भी व्यक्ति 
के लिए मुक्ति के लिए साधना करने का कोई अथथ न होगा। एक ही 
आत्मा हो तो गुरु-शिष्य, पिता-पुत्र, सज्जन-दुर्जज आदि भेद भी केसे सम्भव 
हो सकंगे ? 

जीय के भेद-प्रभेद--जीव के मुख्य दो भेद है--सिद्ध (मुक्त) और संसारो । 
जो जीव कृतकर्मों का फल भोगने के लिए संसरण-विविध गतियों--योनियो 

में जन्मम रण-परिभ्रमण करते है, वे संसारो है। जो जीव स्ंकर्मों से मुक्त हो 
कर सिद्धशिला पर विराजमान हैं, वे मुक्त कहलाते हैं। मुक्त जीव अनन्तज्ञान 
दर्शन-सुख-बीय से सम्पन्न है। 

संसारी जीवों का एक स्वमान्य लक्षण यह भी हो सकता है कि 
जिनमें आहा रसंज्ञा, भयसंज्ञा, मैथुनसंज्ञा और परिग्रहुसंज्ञा--इन चार संज्ञाओं 
का अस्तित्व हो, वे सभी संसारी जीव है। 

सभी जीवों में, यहाँ लक कि एकेन्द्रिय जीवों में भी आहारसंशा पाई 
जाती है। इच्छानुसार आहारादि पदा्थ मिलने, न मिलने पर उसकी व॒द्धि- 
हानि होती है। जेंव-वैज्ञानिकों ने अपने नवीन आविष्कारों से यंत्रों द्वारा 
वनस्पति आदि एकेन्द्रिय जीवों में भी आहारादि संज्ञा सिद्ध कर दी है। भय- 
संज्ञा का अस्तित्व भी व्यक्त-अव्यक्त रूप में सभी प्राणियों में पाया जाता है। 
संसारी आत्माएं मोहनीय कम के उदय से मंथुनसंज्ञा घाले होते ही हैं। 
ममता-मृर्च्छारूप परिग्रहर्सज्ञा भी एक या दूसरे प्रकार से सभी प्राणियों में 
बाई जाती है। 

१ पुकमेधाहितीय ब्रह्मा 
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संसारी जीवो के भेद अनेक प्रकार से किये जा सकते हैं। मुख्य दो 
भेद हैं-- १. स्थावर और २. तरस । दुःख दूर करने और सुख प्राप्त करने 
की गति- चेप्टा जिसमें न दिखाई दे, वह स्थावर और दिखाई दे, वह त्रस है। 

स्थाबर के पाँच भेद--१ पृथ्वीकाय, २. अप्काय, ३. लेजस्काय, ४. 
वायुकाय और ५. वनस्पतिकाय | पृथ्वी-मिट्टी हो जिनका शरीर है, वे पृथ्वी- 
काय । अपू--पानी ही जिनका शरीर है, वे अप्काय | तेजस--अग्नि ही 
जिनका शरीर है, वे तेजस्काय । वायु--हवा हो जिनका शरीर है, वे वायु- 
काय । और वनस्पति ही जिनका शरीर है, वे वनस्पतिकाय कहलाते है । 

इन पाजों प्रकार के जीत्ों के एकमात्र स्पशनेन्द्रिय होने स थे एकेन्द्रिय कह- 
लाते है । 

इन पाच स्थावरों के दो प्रकार है--सूक््म और बादर् । सुक्ष्म जीव 
सबलोक में व्याप्त है, परन्तु वे अति सुक्ष्म होने से चक्षुओं से अगोचर है। 
जबकि बादरपृर्थ्वीकाय आदि लोक के अमुक भाग मे रहे हुए है और वे पृथ्वी 
आदि शरीरखूप में प्रत्यक्ष दिखाई देते है 

वायु केवल स्पर्शन्द्रिय द्वारा जानी जातो हैं । 
बनस्पतिकाय के दो भेद है--साधारण और प्रत्येक । साधारण वनस्पति 

उसे कहते है, जहाँ अनन्त जीवां का एक शरीर हो, तथा प्रत्येक वनस्पति वहू 
है, जिसके मूल, पत्त, बोज, छाल, लकड़ी, फल, फूल आदि में प्रत्येक मे 
पृथक्-यथक् स्वतंत्र एक जीव हो | साधारण वनस्पति निगोव कहलातो है । 

साधारण वनस्पति जीव एक ही शरार में अनन्त रहते हुए भी परस्पर टक- 
राते नहीं, न ही वे एक दूसरे से खण्डित होते है। प्रत्येक आत्मा का स्वतंत्र 

अस्तित्व रहता है । 

षंण, छेदन आदि प्रह्मर जिस पृथ्वी पर पड़े न हो, या सूये या अग्नि 
का ताप, प्राणियों का संचार आदि भी जिसमे न हुआ हो, जिसके वर्ण, 
गन्ध, रस, स्पर्श न बदलें हो, वह पृथ्वी संचेतन (सचित्त) होती है, इसके 

विपरीत सर्य या अग्नि का प्रकाश, ताप पड़ा हो, प्राणियों का संचार आदि 
या अखस्ुक पदार्थों का मिश्रण होने से जिसके वर्णादि में परिवतन हो गया हो 
अर्थात्-जो शस्त्रपरिणत हो गए हों, वे पृथ्वी, जल, वनस्पति, वायु और 
अग्नि के जीव च्युत हो जाते है, फलतः वह प्रृथ्वी आदि के जीव निकल जाने 
से वह अजित्त (अचेतन) हो जाते है । 

श्रस जोरों के भेद-प्रभेव--त्रस जीवों के द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय 
क्षोर पंचेन्द्रिय, ये चार भेद हैं । जिनमें स्पर्शन और रसन ये दो इन्द्रियाँ हों, 
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वे द्वीन्द्रिय कहलाते हैं। जेसे--लट, गिडौला, अलसिया, शंख, जोंक आदि | 
जिनमें पूर्वोक्त दो इन्द्रियों के अतिरिक्त तीसरी प्राणेन्द्रिय और हो, वे त्रीन्द्रिय 
कहलाते हैं। जेस--चीटी, दीमक, मकोड़े, खटमल, कनखजुरा, जु, लीख, 
कुन्थुआ, वीरबहूटी आदि | चतुरिन्द्रिय जीव वे कहलाते है जिनके पूर्बोक्त 
तीन इन्द्रियों के अतिरिक्त चौथी चक्षुरिन्द्रिय हो। जेसे-टिड्डी, पतंगा, 
मकर्दी, मच्छर, भौरा, डांस, कंसारी, मकडी आदि । जिनके पूर्वोक्त चार 
इन्द्रियों के अतिरिक्त पाचवी श्रोत्रेन्द्रिय भी हो, वे पंचेन्द्रिय कहलाते है । 

पचेन्द्रिय जीवों के मुख्यतः चार,प्रकार है--नारक, तियंज््च, मनुष्य 
और देव । पच्चेन्द्रिय तियंअुच में जलचर, स्थलच र, खेच र, उरःपरिसप॑ और 
भुजपरिसपं ये पाचों आ जाते है। तियंचो के आगे.दो भेद और होते है--( १) 

संज्ञी और (२) असज्ञी । संज्ञी तियंच मन सहित होते है, और असंज्ञी तिर्यत्र 
मन रहित । 

नारक सं सात प्रकार के नरकों में उत्पन्न होने वाले जीवो को 
गणना होती है। सभी कमंभूमि-अकमंभ्रूमि आदि क्षेत्रों में पंदा होने वाले 
मानव मनुष्य गति में परिगणित किये जाते है। देव से भवनपति, वाणव्यन्त र, 
ज्योतिष्क और वैमानिक, इन चारो प्रकार के देवो का बोध होता है। 

समस्त ससारी जीवो को चारो गतियो में विभकत करें तो एकेन्द्रिय 
से लगाकर ,तियंड्चयंचेन्द्रिय तक तिर्यच कहलाते है, जिसके मुख्य ४८ भेद 
हैं। मनुष्यगति में उत्पन्न मनुष्यों के कुल ३०३ भेद होते है। देवगति में 
उत्पन्न देवों के कुल १६८ भेद होते है। तथा नरकगति मे उत्पन्न नारको के 
कुल १४ भेद होते है । इस प्रकार समस्त ससारी जीवों के मध्यम कप से ५६३ 
भेद होते है ! 

(२) अजीवतत्त्व 
जीव का प्रतिपक्षी तत्त्व अजीव है। भजीव में जीव के लक्षण नहीं 

पाए ,जाते। अजीव में उपयोग शक्षित नहीं होती । वह जड़-चेतनाहोन, 
अकर्ता, अभोक्ता है किन्तु वह भी अनादि-अनन्त और शाश्वत है। वह 

सर्दव निर्जीव रहने से अजीव कहलाता है। जेसे घड़ी आदि पदार्थ समय 
का ठीक-ठींक ज्ञान कराते हैं, परन्तु स्वयं वे उपयोगशुन्य होते है । 

'अजीवतस्थ के भेव--अजीवत व पाँच प्रकार का है--(१) धर्मास्तिकाय, 
(२) अधर्भास्तिकाय, (३) जआाकाशास्तिकाय, (४) काल और (५) पुद्गलास्ति- 
काय । इन पाँचों में से चार अरूपी अजीव है और एक पुदुगलास्तिकाय रूपी 
द्रव्य है। क्योंकि वहू वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श से घुक््त है। जितने भी 
निर्जीव पदार्थ हष्टिगोचर होते है, वे सब पुद्गलास्मक हैं । 
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इन सबके स्वरूप आदि का वर्णन आगे षठद्॒व्यो के प्रकरण मे विस्तार 
से किया जाएगा। 

(३) पुण्यतत्त्व 

बहुत-से लोग कहते है--पुण्य पाप जैसा कुछ नहीं है, यह जगत 
स्वाभाविक रूप से विचित्र है अत भला-बुरा होता रहता है। किन्तु श्रुति 
युक्ति और अनुभूति से पुण्प-पाप सिद्ध होते है । 

श्रुति-धर्मशास्त्रो में पुण्य पाप का स्पष्ट प्रतिपादन है। धम्मंशास्त्र 
एकस्वर से पृण्य के उपाजन भौर पाप के त्याग करने का उपदेश देते है। 
जगत ब्रा कोई भी प्रसिद्ध ए्व आस्तिकवादी धर्म ऐसा नही हे जो पुण्य-पाप 

का विवेक न करता हो | 

प्रत्यक्ष रूप से देखा जाय ता भी भने का फल भला और बुरे का 

फल बुरा दिखाई देता है, परन्तु भले का फल ,बुरा और बुरे का फल बुरा 
नहीं दीखता । आम बोने पर आम और नीम ब्ोने पर नीम उत्पन्न होता है। 

परन्तु आम बोने से नीम या नीम बोने से आम नही पैदा होता । आमवृक्ष 
पर आम का फल ही पकता है, निम्बोली नहीं। तात्पये यह कि जगत में 
जो विचित्रता दिखाई देती है या अच्छा-बुरा होता है उसके पोछे भी 
एक निश्चित नियम है जिसे आध्यात्मिक क्षेत्र में पुण्य-पाप का तियम 

कहते हैं । 
अनुभूति--स्वानुभव से भी यह स्पष्ट है। कोई अच्छा काम करते 

पर मन में सुख सन््तोष और आनन्द की प्रतीति होतो है, जब कि बुरा 
काम करने पर मन में असन्तोष, दु ख, ग्लानि या क्लेश होता है। ये दोनों 
प्रकार के अनुभव स्पष्ट ही पृष्य-पाप की ग्रतीति कराते है, क्योकि पुण्य-पाप' 
के वश ही मनृष्य सुख-दु खानुभव करते है । 

यहाँ यह भी' स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि पुण्य और पाप दोनो 
स्वतन्त्र तत्व है। अर्थात्--उनमे से प्रत्येक का फल पृथक्-पृथक् भोगना 
पडता है, न कि दोनो की जोड-बाकी हो जाती है । उदाहरणार्थ--एक व्यक्ति 
ने ६० प्रतिशत पृण्य किया और ४० प्रतिशत पाप किया हो तो ऐसा नही 
हो सकता ४० प्रतिशत पाप कम होने के बाद उसे २० प्रतिशत प्ण्य का ही 
उपभोग करना पडे । उसे ६० प्रतिशत पुण्य का फल भी प्राप्त होगा और 
४० प्रतिशत पाप का भी फ़ल भिलेगा। 

यह स्पष्ठता इसलिए करनी आवश्यक है कि बहुत-से लोग मन में 
ऐसा सोचते हैं जोर कह भी दिया करते हैं--“हम भले ही थोड़ाअहुत पाप 
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करते हों, साथ-साथ पृष्य भी करते हैं, उससे पाप धुल जाएगा और हमें 
पृण्य का ही फल मिलेगा।” परन्तु वीतराग मनीषियों ने स्पष्ट बताया कि 
यह भान्यता सरासर गलत है। जितना पाप करोगे, उसका उतना फल 
भोगना पडेगा। अतः पृष्य-पाप के स्वतन्त्र फलों को ध्यान में रद्॒कर पृण्यौ- 
पार्जन ही करो, पाप को छोड़ो । 

कमंसिद्धान्त के अनुसार शुभाशुभ भाव से शुभाशुभ कर्म का धन्धन 
होता है। वही क़मशः पृष्य और पाप है। मन-वचन-काया की छुभ क्रियाओं 
हारा शुभ कमंप्रकृतियों का संचय किया जाए और जब वे प्रकृतियाँ उदय 
में आएँ, तब॒ जीव को उनके फलस्वरूप सुख मिलता है, अनुकूल अभीष्ट 

सामग्री या धर्म सामग्री प्राप्त होती है, सब प्रकार से सुखों का अनुभव होता 
है, उसी को पुण्य तत्त्व कहते है । 

पुण्य का अभिप्राय-- पृण्य शब्द का थ्युत्पत्ति के अनुसार अर्थ होता है-- 

धुनातीति पुण्यम--परम्परा से जो आत्मा को पविन्न करे, वह पृण्य है। 
जैसे-- पुष्य उपाजन करने में पहले तो वस्सुओं पर से ममत्व छोड़ना पड़ता 
है, इच्छाओं को रोकना पडता है, गुणज्ञ होना पड़ता है। अपने व्यवहार को 
नम्नर बनाना पडता है, आदतो को सुधारना पडता है, स्वाथेत्याग करके 
उदारता करती पडती है, आत्मा को वश में करके मन, वचन, काया और 

इन्द्रियों को शुभकाय में लगाना पडता है, दुःख-पीड़ितों के दुःख को अपना 
मानकर उसे दूर करने वी भावना ओर तदनुसार प्रवृत्ति करनी पड़ती है। 
इसलिए पृण्य-उपार्जन करने में पहले तो कुछ कष्ट होता है, परन्तु उसके 
परिणामस्वरूप दीघवाल के लिए सुख प्राप्ति होती है। इस दृष्टि से पृष्य 
आत्मा का शोधन करता है, मन-वचन-काय के योगो को पावन करता है । 

पुष्य के दो भेद--पुण्य दो प्रकार का होता है- पुण्यानुबन्धी पुण्य और 
पापानुबन्धी पुण्य । जो पुण्य, पुष्य की परम्परा को चलाए, अर्थात्--जिस 

पृष्य को भोगते हुए नवीन पुण्य का बन्ध हो, वह पृुण्यानुबन्धी पृष्य है, और 
इसके विपरोत यदि नवील पाप का बन्ध हो, वह पापानुबन्धी पुण्य है। 

उदाहरणाथं---एक मनुष्य को पूव॑पुण्य के प्रताप से सभी प्रकार के अभीष्ट 
सुख्-साधन प्राप्त हों, फिर भी वह उनमें मोहमूढ़न बनकर आत्महित के 
उहूं श्य से मोक्ाभिलाषा रखता हुआ धर्मक्रिया या धमंकाय करे तो पूर्व 
पृण्य भोगते समय उसके नये पृष्यों का बन्ध होता है। उसका वह पृण्य 
पुण्यानुबन्धी पुण्य कहलाता है। दूसरी ओर--एक व्यक्ति के पूर्वभव के पुण्य- 
फलस्वरूप सभी प्रकार के सुख-साधन प्राप्त हुए हों, लेकिन वर्तमान में 
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वह मोहमूढ़, असदाचारी और अतिभोगी बनकर उसका उपभोग करे तो 
उससे उसको पाप का बन्ध होता है। इस प्रकार का पुण्य पापानुबन्धी 
पुण्य कहलाता है । 

पुष्यानुबन्धी पृण्य मार्गदर्शक-समान है और पापानुबन्धी पृण्य पुण्य- 
समृद्धि को लूटने वाले लुटेरे के समान है। यहाँ पुण्यानुबन्धी प्ृष्य ही 
कर्थचित् उपादेय है । 

पुण्यबन्ध के नौ प्रकार-- (१) अजन्नपुण्य--पाश्र को अन्नदान करते से, 

(२) पानपुण्यथ -पात्र को जलदान करने से (४) लयनपुण्य--पाशत्र को स्थान 

देने से, (४) शयनपुण्य--पात्र को शयनीय सामग्री देने से, (५) वस्श्रपृष्य--पात्र 

की वस्त्र दान करने से, (६) सन पुण्य -मन के छुभ सकलप से या मन से 
दूसरो का हित चाहने से, (3) वचनपुण्य--वचन से गृणीजनो का कीर्तन करने 
से या हित, मित, तथ्य और पथ्य वचन बोलने से, (८) कायपुण्व- शरीर के 
शुभ व्यवहार से, या शरोर से दूसरों की सेवा करने से, परदु खनिवारण 
करने से, जीवो को सुख-शान्ति पहुँचाने से, और (६) नमस्कारपुष्य -देव, गुरू 
आदि योग्य पात्र को नमस्कार करने से, सब के साथ विनम्र व्यवहार से । 

कोई व्यक्ति पापी, दुराचारी आदि हो, किन्तु भूख रोग आदि से 
पीडित हो, भयभीत हो उसे कश्णापात्र समझकर अनुकम्पा बुद्धि से उसे दान 
देने से क्षधा मिराने से भय दूर करने आदि से पापबन्ध नही, पृण्य- 
बन्ध होता है । 

पुण्य-फल भोगने के ४२ ५कार--तो प्रवार से बाँघे हुए पुण्य ४२ प्रकार 
से भोगे जाते हैं-“-(१) सातावेदनीय, (२) उच्चगोत्र, (३) मनुष्यगति, (४) 
मनुष्यानुपूर्वी, (५) देवगति, (६) देवानुएर्वी, (3) पत्ेन्द्रियजाति, (८5) औदारिक 
शरीर, (६) वेक्रिपशरीर, (१०) आहारकशरीर, (११) तेजसशरीर, (१२) 
बामंगशरीर, (१३) औदारिक्शरीर के अगोपाग, (१४) वेक्रियशरीर के 
अगोपांग, (१५) आहारक शरीर के अगोपाग, (१६) वज्जञऋषभना राच संहनन, 

(१७) समचतुरख्र संस्थान, (१८) छुभवर्ण, (१६) घशुभगन्ध, (२० ) शुभरस, 
(२१) घुभस्पश, (२२) अगुरुलछुत्व (एकदम भारी था एकदम हल्का शरीर न 
होना), (२३) पराघात नाम [दूसरों से पराजित न होना], (२४) उच्छवास 
पूरा उच्छवास लेना], (२५) अशतपनाम [प्रतापी होता), (२६) उद्योतनाम 
तिजस्वी होना], (२७) शुभविहायोगति, (२८) छुभनिर्माणनाम, (२६) त्रसनाम 

१ स्थातागसूत्र, स्थान ६ 
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(३०) बादरनाम, (३१) पर्याप्तनाम, (३२) प्रत्येकनाम, (३३) स्थिरमाम, 
(३४) शुभनाम, (३५) सुभगनाम, (३६) सुस्वरनाम, (२७) आदेयनाम, (३८) 
यशोकीतिनाम, (३६) देवायु, (४०) मनुष्यायु, (४१) तिर्य॑चायु और (४२) 
तीर्थंकरनाम कम ।* 

पुण्य : उपादेय भो हेय भो--जिस प्रकार समुद्र में एक पार से दूसरे 

पार जाने के लिए नौका का सटह्ठारा लेना आवश्यक होता है और किनारे 

पहुँचकर नौका को छोड देना भी आवश्यक होता है, इसी प्रकार प्राथमिक 
भूमिका में संसारसमुद्र पार करने के लिए पृण्यरूपी नौका को अपनाना भी 
आवश्यक है और आत्मविकास की चरमसीमा पर पहुँचकर संसारसमुद्र के 
पार चले जाने पर पृण्यरूपी नौका को त्यागना आवश्यक है। अतः पुण्य 
प्राथमिक भूमिका में उपादेय है और अन्तिम भ्रूमिका में हेय । 

(४) पापतत््व 

पष्यतत्त्व का विरोधी पाप है। जीव को दुःख भोगने में कारणभूत 
अद्लुभकर्म द्रव्पपाप कहलाता है और उस अश्युभमकर्म को उत्पन्न करने में 
कारणभूत अशुभ या मलिन परिणाम [अध्यवसाय] भावपाप कहलाता है। 
पाप का फल कट होता है। पाप करना सरल है, परन्तु उसका फल भोगना 
अत्यन्त कठिन होता है। यह पाप कर्म का ही प्रभाव है कि जीव नाना 
प्रकार के दुःखों का अनुभव करता है। पापकर्म के फलस्वरूप प्रिय वस्तुओं 
का वियोग और अप्रिय वस्तुओ का संयोग मिलता रहता है।* 

पापकर्म बन्ध के १८ कारण--[१] प्राणातिपात--जीव हिंसा से, [२] 
मृषाबाद-- असत्य बोलने से, [३] अदत्तादान--चोरी से, [४] मेथुन---मेथुन- 

अनब्नह्माचयं-सेवन से, [५] परिप्रह-- धन आदि पदार्थों के सग्रह और उन पर 
ममत्व रखते से, [६] क्रोध- क्रोध करने से, [७] मान- अहंकार या मद करने 
से, [द]. साया--कपट [छल] करने से, [६] लोभ--लोभ, तृष्णा करने से, 

[१०] राग--सांसारिक पदार्थों पर राग--आसक्ति या मोह से, [११] देष-- 

पदार्थों के प्रति द्वेष, ईष्या या घुणा करने से, [१२] कलह--क्लेश करने से, 
[१३] अभ्याकश्यान--मिथ्यादोषारोपण से, [१४] पैशुन्च--चुगली करने से, 
[१५] परपरिवाव-परनिन्दा करने से, [१६] रति--भोगों में प्रीति, और 
अरति--संयम में अप्रीति से, [१७] मायाभ्ृषा- कपट सहित असत्याचरण-- 

१ नवबतत्व-प्रकरण गाथा १५-१६ 

२ 'परातयति नरकादिदुर्गतो इसि पापम् ।' 
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दम्भ करने से, और [१८] सिध्यादर्शनशह्य--मिथ्यात्व से या असत्यमान्यता 
प्ररूपण से या पदार्थों के स्वरूप को यथा तन जानने--मानने से । यह एक 
प्रकार का शल्य है। 

पाप के दो प्रकार- [१] पापानुबन्धी पाप जिस पाप को भोगते हुए 
नया पाप बंधता है, बह पापातुबच्धी पाप है और [२] पुष्यातृबन्धी पॉप-- 

जिस पाप को भोगते हुए पुण्योपार्जज होता है, उसे पृण्यानुबन्धी पाप कहते 
है । जसे--कसाई, मछुए आदि जीव पृवभव के पापों के कारण इस भव में 
दरिद्रता, रोग आदि अनेक दूःख भोग रहे है और इसी पाप-फल को भोगते 
हुए अन्य नये-नये पापों का बन्ध कर रहे है, उनका यह पाप पापानुबन्धी 
पाप है। इसके विपरीत जो जीव पूवभव के पापवशात् इस भव में दारिद्रय 
आदि दुःख भोगते हुए भी वे सत्संग आदि के कारण विवेकपूृवक अनेक 
प्रकार का धमकृत्य करते हुए पुष्योपार्जन करते है। अतः उनका यह पाप 
पृण्यानुबन्धी पाप है । 

अदठारह पापों का फलभोग--पूर्वोक्त अठारह पापस्थानो का फल ८२ 
प्रकार से भोगता पडता है--[१-५] पांच ज्ञानावरणीय, [६-१०] पाच अस्त- 

राय, [११-१५] पांच प्रकार की निद्रा, [१६-१६] चार दर्शनावरण्ण।य, [२०] 
असातावेदनीय, [२१] नीचगोन्, [२२] मिथ्यात्वसोहनीय, [२३] स्थावरनाभम, 
[२४] सूक्ष्मनाम, [२५] अपर्याप्तनाम, [२६] साधारणनास, [२७] अस्थिरताम 
रि८) अश्युभनाम, [२६] दर्भगनाम, [२०] दःस्वरनाम, [४?] अनादेवनाम 

[१२] अयशीकीतिनाम, [र३) नरकगति, [३२०] नरकायु, [३५] नरकानुपूर्वी 
[३६-५१] अनन्तानुबन्धी आदि सोलहकपाय, [४२-६०] हास्यादि नौ नोकषाय 
६१] तिर्यच्नगति, [६२] तिर्यचानृपूर्वी, [६३] एकेन्द्रियत्व, [६४] द्वीनिद्रियत्व 
[६५] पीन्द्रियत्य, (६६) चतुरिर्द्रियत्व, [६५७] अशुभविहायोीगति, [६५] 
उपघातनाम, [६६-७२] अश्युभवर्णादि चार, (७३-०७) ऋषभनाराचादि पांच 
संहनन, [9७5४-८२] न्यग्रोधपरिमण्डल आदि पाच संस्थान | 

इन एरे प्रकारों से जीव पाप का फल भोगता है 
पाप सर्वथा हेय है, वह आत्मा को कलुपित करता है। 

(५) आख्रथतत्त्व 
जिस क्रिया या प्रवृत्ति से जीव में कर्मों का स्लवाव--आगमन होता है, 

उसे आश्रव [आख्रव | कहते हैं । अतः आख्रव कर्मों का प्रवेश-द्वार है। जैसे-- 

१. नवतत्त्वप्रकरण गा. १८-१६ 
२ (क) कायवाड्मन'कर्ममोग से आज़ । 

(ख) सकषायाकषाययों साम्परायिकर्याषधयों'। --तस्वा्ं० अ. ६ सू. १,५ 
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तालाब में अगर पानी आने का नाला होता है तो उसके द्वारा पानी आता 
रहता है, वह बन्द नहीं होता; इसी प्रकार जीवरूपी तालाब में कमंरूपी नाले 
से जल का आना आलज्व है | जसे--नोका में छिद्र के द्वुरा पानी आता रहता 
है, उसी प्रकार आत्मा में मन-वचन-क्राया के योगो [प्रवृत्तियों] के संक्रमण 
से और क्रोध-मान-माया-लोभरूप कषायों से कर्मों का आगमन होता 
रहता है । 

शुभालव और अशुभाग्व--मन-वचन-काया के योगों की प्रवृत्ति यदि 
प्रशस्त भाव से हो तो शुभकर्मों का आगमन होता है, और अप्रशस्त भाव से 
हो तो अछ्युभ कर्मों का आगमन होता है। आत्मा में छुभकर्मों का आगमन 
करवाने वाला शुभाखव-पृण्याखव है, और अशुभकर्मों का आगमन करवाने 
वाला पापाख्व--अज्लुआखव है । 

आखब के दो प्रफार - जेनशास्त्रों में आस्रव से निष्पन्न कमंबन्ध के दो 
भेद बताए गए है-साम्परायिक और ऐशपथिक। कबायगुक्त जीवों को 
कर्मों का जो बन्ध होता है, वह कम को स्थिति पैदा करने वाला साम्परा- 
यिक कमंबन्ध होता है। उससे संसार [जन्म-मरण] की वृद्धि होती है और 
कषायरहित वीतयाग जीवो को जो कर्मों का बन्ध होता है, वह ऐशपा- 
पथिक है। 

ऐ्यॉपथिक बन्ध के आखब से कर्म अवश्य आते है, लेकिन प्रथम समय 
में वे जोव के साथ सम्बद्ध होते है, द्वितीय समय में हो छट जाते है। 

आख़ब के २० द्वार-| १] भिश्यात्व, [२| अव्रत [पंचेन्द्रिय तथा मन 
को वश में न रखना, षट्कायिक जीवो की हिसा से विरत न होता], [३] पांच 
प्रमाद, [४] चार कषाय, नौ नोकषाय, [५] योग [मन-वचन-काया की 
अशुभ प्रवृत्ति], [६] प्राणातिपात, [७] भृषावाद, [८] अदत्तादान, [६] 

मंथुन, [१०] परिग्रह, [११-१५] पंचेन्द्रिय को अश्ुभकायं में प्रबृत्त करना, 
[१६-१८] मनोबल, बचनबल और कायबल को अशुभकायं में प्रवृत्त करना, 
(१६। वस्त्र-पात्रादि उपकरण को अयतना से ग्रहण करना--रखला, [२०] 
सुई, तृण आदि पदार्थ भी अयतना से लेना--रखना । 

पच्चीस कियाएँ--कायिकी आदि पच्चीस क्रियाएँ भी आख़व के तथा 
कमबन्ध के कारण हैं। सम्यग्हष्टि पुरुष को इनसे बचने का यथासम्भव 
प्रयत्त करना चाहिए। 

(६) संवरतत्त्व 

जिन-जिन मार्गों से आख्रव आता हो, उनका निरोध करता, संवर 
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है ।' अर्थात्- जिन क्रियाओं से आत्मा के साथ कर्मों का सम्बन्ध न हो सके, 
उन क्रियाओं को संवरतत्त्व कहते हैं। उदाहरणाथ-कमंरूपी जल आख्ब॒- 
रूपी छिद्रों से जीवरूपी तालाब में भर जाता है, यह जानकर ब्रत, प्रत्याख्यान 
रूपी डाट लगाकर उन आख्रव-छिद्रों को बन्द कर देना संवर है । 

संबर के २० भेद--[१] सम्यवत्व, [२] विरति, [३] अप्रमाद, [४] 

कषायत्याग, [५] योग-स्थिरता, [६] जीवों पर दया करना, [७] सत्य 
बोलना, [८] अदत्तादान-विरमण, [€] ब्रह्मचयं-पालन, [१०] ममत्वत्याग, 

[११-१५] पांचों इन्द्रियों को वश में करना, [१६-१८] मन-वचन-काय को वश 
में करना, [१६] भाण्डोपकरणों को यतनापर्वंक उठाना-रखना, [२०] सूई, 
तृणादि छोटी-छोटी वस्तुएँ भी यतनापृर्वक उठाना-रखना । इन बीस कारणों 
से संबर होता है । 

सबर की सिद्धि-- तत्वाथंसूत्रकार ने तथा नवतत्त्व प्रकरण प्रन्थ में 
मंबर की सिद्धि के ५७ प्रकार बताए हैं।' वे इस प्रकार है--[१-४] पाच 

समिति, [६-८] तीन ग्रष्ति, [६-१८] दशविध श्रमणधर्म, [१६-४०| बाईस 
परीषहों पर विजय, [४१-५२] बारह अनुप्रेक्ञारं भावनाएँ।, [५३-५७] 
सामायिक आदि पांच चारित्र! 

संवर के इन ५७ भेदों का आचरण करने से नये कर्मों का आगमन 

रूकता है; और आख्वनिरोध होने से धीरे-धीरे आत्मा कर्मों से सवधा 
रहित होकर सिद्ध-बुद्ध-मुक्त हो जाता है। 

संवर के दो सुश्य प्रकार--द्रव्यसंवर और भावसंवर ये दो संवर के 
शुख्य प्रकार है। कर्मपुद्गलों के ग्रहण का छेदन या निरोध करना द्रव्यसंवर 
है, तथा संसा रवृद्धि में कारणभूत क्रियाओं का त्याग करना अथवा आत्मा 
का शुद्धोपयोग एवं उससे युक्त समिति आदि भावसंबर है । 

संबर के पांच प्रकार- संवर मोक्ष-प्राप्ति में कारणभूत है, वह पृण्य 
और पाप (छुभोपयोग और अल्युभोपयोग) दोनों आख्रवों से आत्मा को हटा 
कर धर्म--शुद्धोपयोग में लगाता है। इस हृष्टि से उसके ५ भेद मुख्यतया 
बताये गये हैं-- 

१. आश्रव-निरोध' सवर । -तन््वाथेसूत्र अ ६, सू.१ 
२ (क) स गुप्ति-समिति-श्वर्मानश्रेक्षा-परीपहजय-चारित्रो । 

--तत्वार्थन अ €, सू २ 
(ख) समिई-गुत्ति-परिसह-जडधम्मो-भावणा-चरित्ताणि । 

पण-ति-दुबी स-दस-बआरस-पंचभेएहि सगवज्षा ॥ “-नवतत्त्व प्र. गा. २५ 
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(१) सम्पक्त्थ शंवर--अनादिकाल से जीव भिथ्यादर्शन से युक्त है, 
इसी कारण संसारचक़ में परिभ्रमण करता है। जब जीव को सम्यक्त्व रत्त 
की प्राप्ति हो जाती है तो वह पदार्थों के यथार्थ स्वरूप को जानकर निज- 
स्वरूप की ओर झुक जाता है। मिथ्यादर्शन के दूर हो जाने से सम्यशज्ञान की 
प्राप्ति हो जाने से अज्ञान नष्ट हो जाता है । सम्यक्त्व के प्रभाव से जीव के 
अन्तःकरण में संसार से निवृलिभाव तथा विषयों से विरक्तिभाव आ जाता है। 
पदार्थों के यथार्थ स्वरूप को जानकर वह मोक्षपद प्राप्ति के लिए उत्सुक हो 
जाता है। 

(२) बिरति [व्रत] संबर--सम्यग्दर्शनयुक्त आत्मा पंचाखत्रव द्वारों को 

बिरति से निरोध करने की चेप्ठा करता है। वह यथाशक्ति देशविरतिरूप 
या स्वेविरतिरूप धर्म का अंगीकार कर लेता है, जिससे उसके नग्रे कर्म आने 
के मार्ग रूक जाते हैं । 

(३) अप्रमाद संवर--किसी ब्रत, नियम, तप, जप, प्रत्याख्यात, संवर, 

सामायिक, पौपध आदि धर्माचरण करने में प्रमाद न करना अप्रमाद संवर 

है । क्योंकि प्रमाद भी संसार परिश्रमण का मूल कारण है। अतः अप्रमत्त- 
भाव से क्रिया-प्रवृलि करने से आस्रव-निरोध हो जाता है । 

(४) अक्षाय सबर--क्रोध, मान, माया और लोभ, इन चारों कषायों 
से बचना ही अकपाय-संवर है । जब चारो कषायो से जीव निवृत्त हो जाता 
है, तब उसे केवलज्ञान प्राप्त हो जाता है । 

(५) अयोग संवर--जिस समय केवलज्ञानी भगवान् आयुक्रम॑ के शेष 
होने से तेरहवे ग्रूणस्थान में होते हैं, तब वे मन-वचन-काया के योगों से 
युक्त होते है, किन्तु जब केवली भगवान् की आयु अन्तमु हृत्त' प्रमाण शेष 
रहती है, तब वे चोदहवें गृणस्थान में प्रविष्ट हो जाते हैं। फिर क्रमशः योगों 
का निरोध करके शीघ्र ही अयोगी अवस्था को प्राप्त होकर निर्वाणपद पा 
लेते है। आत्मा अप्रोगोब्ाव करके हो मोक्षारूढ हो सकता है, और 
अयोगीभाव प्राप्त होता है--योगो के पूर्णतया निरोध (संवर) से । यही अयोग 
संवर का अथ है। 

(७) निजरातत्त्व 
आत्म-प्रदेशों के साथ सम्बद्ध कर्मों का स्खलित होना निजरा है। 

निर्जेया में कर्मों का एकदेश से क्षय होता है, सवंधा नहीं। परन्तु निजेरा 
की क्रिया जब उत्कृष्टता को प्राप्त कर लेती है, तब आत्मप्रदेशों से सम्बन्धित 
सर्वकर्मों का क्षय हो जाता है, ओर. आत्मा अपने छुद्धस्वरूप को प्राप्त कर 
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लेता है। वह सिद्ध, बुद्ध, निरंजन, निविकार, अनन्त आत्म-सुख का भोक्ता 
बनता है । 

मिर्जरा के दो प्रकार--कर्मों की यह निर्जरा दो प्रकार की होती है-- 
संकाम-निजेरा और अकामनिजंरा | यहाँ काम शब्द उहू श्य, आशय, इच्छा 
या अभिलाषा अथ में प्रयुक्त है। 

आत्मशुद्धि की इच्छा से, उच्च आशय से किये जाने वाले बाह्यान्तर 

तप, परीषहसहन, उपसर्ग-विजय, अथवा आत्म-स्पर्शी उत्कृष्ट एव कठोर धम- 
साधना से कर्मों का जो क्षय होता है, वह सकामनिजरा है। निरुपायता 
से, अनिच्छा से, विवशतापूर्वक या अज्ञानपूर्वक कष्ट सहने या मसूढ़तापूवक 
तप करने से जो निर्जरा होतो है, वह अकाम निजेरा है। अथवा कमस्थिति 
का पारिपाक होने से फलभोग के अनन्तर कर्मों का स्वतः झड जाना भी 
अकामनिजंरा है। हाँ, कमंफलभोग के समय यदि शान्ति, समभाव और 
धर्य रखे, आत्त ध्यान-रोद्रध्यान न करे तो नये कर्मों का बन्ध नहीं 
होता, अन्यथा पुराने कर्मों के क्षय होने के साथ-साथ नग्रे अछुभ कम बन्ध 
जाते हैं । 

इन दोतो में सकामनिजरा ही प्रशस्त और उपादेय है । 

निजरा का उपाय--निजं रा का प्रमुख उपाय तपश्चरण- शास्त्रोक्त 
विध्िपुर्वक बाह्य ओर आभ्यन्तर तपस्था का आचरण करना है। तपस्या 
के छह बाह्य और छह आभ्यन्तर भेद बताए है। 

इनका विशेष विवेचन पहले किया जा चुका है । 

(८) बन्धतत्त्व 

आत्मा के साथ कर्मों का दूध और पानी की तरह एकसेक हो जाना, 
तादात्म्य सम्बन्ध हो जाना बन्ध है। बन्ध के कारण जीव का स्वरूप मलिन 
हो जाता है, जिसके कारण उसे संसार में परित्रमण करना पडता है। कर्मों 
को कही से लेने जाना नहीं पडता । इस प्रकार के (कम) पुदुगल द्रव्य समग्र 
लोक में टूंस-दंस कर भरे हैं। जनशास्त्रो में इन्हें 'कमंवर्गणा' कहा गया 
है। ये कमंव्गंणा के पुदूगनल राग-ट ष-मोहरूप स्तिग्धता के कारण आत्म- 
प्रदेशों के साथ चिपक जाते हैं, ओतप्रोत हो जाते हैं ।* 

कम के भेद-- कर्म के मुख्य ८ भेद है--(१) ज्ञानावरणीय, (२) दर्शना- 

१. तपसा निर्जरा चल । -तत््वा्भ॑सूत्र अ €,सू ३ 
२ सकषायस्थाज्जीव' कर्मणों योग्यान् पुदूगलानादत्ते, स बन्ध । ---तत्त्वाथै, ५, २ 
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वरणीय, (३) वेदनीय, (४) मोहनीय, (५) आयु,, (६) नाम, (७) गोत्र और 
(८) अन्तराय | ये कर्मों की 5 मूल प्रकृतियाँ है। इनकी उत्तरप्रकृतियां 
श्ड८ है | 

आत्मा अपने छुद्धरूप में अनन्तज्ञान-दशन-चारित्रमय है, अनन्त सुख 
[आनन्द | स्वरूप है, अनन्तवीय सम्पन्न है। परन्तु आत्मा का यह मूल स्वरूप 
एवं ये आत्मिक शक्तियाँ ज्ञान, दर्शन, चारित्र आदि की शक्तियाँ] कर्मों से 
आवृत--आच्छादित है। कम स्वतः जीव से नही चिपक जाते, किन्तु विविध 
कर्मों के बन्ध के कारण उत्पन्न होने पर वे कामण-स्कन्ध कमरूप बनकर 
जीव से सम्बद्ध होते है। यदि कम स्वतः जीव से संलग्न होते तो वह कदापि 

कमरहित नहीं हो सकता, क्योंकि जहाँ जीव है, वही कर्म रहे हुए है, तब तो 
वे इनके साथ लगते ही रहते । 

कर्ंबन्ध के कारण--यों देखा जाए तो कम के बीज मुख्य दो ही हैं-- 

राग और द्वेष । किन्तु स्पष्टरूप से कमंबन्ध के ५ कारण हैं--[१] मिथ्यात्व, 
[२] अविरति, [३] प्रमाद, [४] कषाय और [५] योग । 

कमंबन्ध के ४ प्रकार-- कर्मों का बन्ध चार प्रकार का होता । 
(१) प्रकृतिबन्ध--आठ कर्मों की जो १४८ प्रकृतियाँ है, उनमें से कर्मों 

का विभिन्न स्वभाव [प्रकृति] निश्चित होना; अथवा कमंपुदूगल जब आत्मा 
द्वारा ग्रहण किये जाते है, तब उनका विभिन्न प्रकार का स्वभाव उत्पन्न 
होना प्रकृतिबन्ध है। जेैसे--शानावरणीय कम की प्रकृति ज्ञान को एवं 
दर्शनावरणीय कर्म की प्रकृति दर्शन को आच्छादित करने को होती है। 
जसे--विभिन्न लड्डुओं का स्वभाव वात, पित्त या कफ-निवारण का होता 
है, वसे हो विभिन्न कर्मों का स्वभाव आत्मा के विभिन्न गुणों पर आवरण 
डालना है । 

(२) स्थितिबत्ध--आत्मा के साथ कर्मों के बंधे रहने की कालमर्यादा 
को स्थिति कहते हैं। विभिन्न कर्मों की जघन्य और उत्कृष्ट स्थिति भिन्न- 
भिन्न है। 

(३) हैं (वसा बे भाग (अनुभाव) का अथ है--कम का तीब्र-मन्द 
घुभाद्युभ रस । अर्थात्-भप्रकृति [स्वभाव] बंधने [स्वभाव-निर्माण] के साथ 
ही उसमें तीव्र अतितीव्र, मध्यम या मन्दरूप से फल देने की शक्ति भी 
निर्मित हो जाती है। इस प्रकार की शक्ति या विशेषता को अनुभागबन्त्त 
कहते है । 

१ प्रकृति-स्थित्यतुभाग-अदेशास्तद्विधय' । --तत्त्वाथसूत्र अ, ८, सूः ४ 
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(४) प्रदेशबग्छ-प्रदेश अर्थात् कमंदलिकों के समुह का न््यूनाधिकरूप 
में जीब के साथ बेध जाना प्रदेशबन्ध है । 

जीव के द्वारा प्रहण किये जाने के पश्चात् भिम्न-भिन्न स्वभाव में 
परिणत होने वाला कमंपुद्गल समूह अपने-अपने स्वभाव के अनुसार अस्ुक- 
अमग्मुक परिमाण में विभक्त हो जाता है । 

प्रकृतिबन्ध और प्रदेशबन्ध योग के कारण तथा स्थितिलन्ध और 

अनुभागबन्ध कषाय के कारण होते है । 

(९) मोक्षतत्त्व 

मोक्ष, बन्ध का प्रतिपक्षी है। इसलिए बन्ध के कारणों बा अभाव 
होकर निर्जरा द्वारा सम्पूर्ण कर्मों का आत्यन्तिक क्षय हो जाना ही मोक्ष है ।' 
आठो कर्मों से बंधा हुआ भव्य जीव, कभी न कभी सबर और निजंरा के 
द्वारा पूर्णरूप से कमबन्धन से छटता ही है। जब आत्मा पूर्ण रूप से 
कमंबन्धन से मुक्त हो जाता है, तब वह अपने शुद्ध स्वरूप मे आ जाता 
है, वही अवस्था मोक्ष या मुक्ति कहलाती है। कमरहित जीव की शुद्ध 
अवस्था को मोक्ष.कहते है । मोक्ष प्राप्त होने पर न तो नए कर्म बंधन की कोई 

संभावना रहती है, और न ही पूर्वबद्ध कोई कर्म सर्वथा क्षय होने से 
बचता है । 

तात्पय यह है कि मुक्त अवस्था में जोब कर्मों से पूर्णतया निरलेप 
हो जाता है। 

मोक्ष प्राप्ति के कारण--मोक्ष प्राप्त करते के छुखय तीन कारण -साधन 

है--(१) सम्यग्दर्शन, (२) सम्यग्शान, और (३) सम्यक्चारित्र। जैनशास्त्री में 
'तप' को भी मोक्ष का एक अंग माना है। 

हन चारो में से ज्ञान दर्शन सूर्य के प्रताप और प्रकाश की तरह 
मुक्तावस्था में भी सर्देव रहते हैं, क्याकि ये दोनो आत्मा के निजी गुण है 
तथा चारित्र और तप की आवश्यकता मोक्ष प्राप्त करने तक ही रहती है। 

सवंधा कमक्षय होने के बाद आत्मा शुद्ध, बुद्ध, सबज्ञ, सर्वदर्शी, अज र- 
अमर, निरंजन, निविकार, अनन्तचतुष्टयसम्पन्न होकर निजस्वरूप में 
निमग्न होकर शाश्वत सुख मे लीन रहता है । 

१. पयई सहायो बत्तों, ठिईकालावधारण । 

अणुभागो रसो णेओ, पएसो दलसंचओ ।। “जबतत्त्वप्रकरण गा. ३७ 
२ 'कृत्स्तकमक्षयोमोक्ष: ।!” बन्ध्रहेत्वभावनिजेराध्याम् ।! 

“तत्त्वा, अ. १०, सू. २, रे 
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मोक्षपद की प्राप्ति मनुष्य हो कर सकते हैं। 
नो तत्वों का श्रद्धान-ज्ञान 

इन नौ नत्यों का जिस रूप में सर्वज्ञ वीतराग तीथ्थकरों ने हेय, जे य, 

उपादेय रूप या स्थरूप बताया है, उस रूप में जानकर इन तत्त्वभुत पदार्थों 
पर श्रद्धान करना ही सम्यग्दर्शन है, जो श्रुतधर्म का प्रमुख अंग है । 

सम्यग्दर्शन के विकास एवं दढ़ता के लिए आठ आचार 

पूर्वोक्त तत्त्वाथं श्रद्धानरूप सम्यग्दर्शन को विकसित करने एवं उस पर 
हृढ रहने के लिए निम्नोक्त आठ गरणो को आवश्यकता है--(१) नि.शंकता, 

(२) निष्झांक्षता, (३) निविचिकित्सा, (४) अम्नृढ़हृष्टित्व, (५) उपब हण, (६) 
स्थिरीकरण, (3) वात्सल्य और (5) प्रभावना । 

4 आठ दर्शनाचार हू । इस अष्टसूत्री दर्शनाचार के क्रियान्वित करने 
रो श्रतधर्म का सम्यवत्व के रूप में शुद्ध आचरण होता है। इनमें से प्रथम 

चार आचार सम्गक्त्व का विकास करने वाले आन्तरिक गुण है, और अन्तिम 
चार आचार वाह्गृण है । 

(१) निःशंकता--धर्म, सिद्धान्त या तत्वशृत पदार्थ के विषय में निःशंक 
बनना, हढ़ विश्वास रखना कि जिनेन्द्र भगवान् ने जिस तत्त्व का जो वस्तु- 

स्वरूप बताया हं, वह बसा ही है । जो धर्म या तत्त्व विषयक शंका रखता 
है, बह ध्येय तक नही पहुँच सकता, न ही श्रुतधरम॑ पर हढ़ रह सकता है। 

(२) निष्काक्षता--जिनप्रज्ञप्त सम्यक् धमम, सिद्धान्त या तत्व के 
अतिरिक्त अन्य धर्मों आदि की आकांक्षा न करना, अपने धर्म तथा तत्त्व पर 
अचल अटल रहकर निष्कामभाव से सत्प्रवृत्ति करते रहना सम्यक्त्व की 

हढ़ता के लिए आवश्यक है। बात-बात में अन्य धर या तत्त्व के विषय में 
वागाडम्बर देखकर उसमे न फंसना श्रुतधर्म का आचार है। 

(३) निविचिकित्सा--सम्यक् वीतराग प्ररूपित धर्म के फल के विषय में 
सन्देह करना या सम्यरज्ञानी के आचार-विचार के प्रति घृणा न करना 
निर्विचिकित्सा है। इस गुण से श्रुतरधमपालन में हढता आती है। 

(४) अमृकढ़दृष्टिस्व--देवमूढता, गुरुमृढ़ता, धर्ममढ़ता, लोकमूढ़ता तथा 
अन्धविश्वास, कुरूढ़ि आदि में न फंसना वरत् विवेकबुद्धिपूवक धर्म का 
आचरण करना तत्त्वभत पदार्थों पर विश्वास रखना सम्यग्दर्शन की विजुद्धि 
के लिए अनिवाय है। असृद़दृष्टि ही श्रुत्धर्मं का शुद्धलप में पालन कर 
सकता है। 
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(५) उपब हण--जो श्रुतधर्म-चारित्रधम पर हृढ़तापृंक चल रहे हैं, 
उन्हें प्रोत्साहन देना, धर्म की अवहेलना हो रही हो तो दूर करना, जिनप्रणीत 
तत्त्वो को लोगो के गले उतारना उपब॒ हण है । यह ग्रण भी सम्यक्त्व और 
श्रुतध्म के प्रसार-प्रचार के लिए आवश्यक है। 

(६) स्थिरीकरण-- कोई व्यक्ति श्रुत-चास्त्रिधम से किसी कारणवश 
भ्रष्ट या च्युत हो रहा है या भय या प्रलो मन के कारण धर्म से फिसल रहा 
हो तो उसे धर्म पर हढ करना, प्रलोभन से बचाना, यथायोग्य सहायता देना 
भी श्रुतधर्म की वृद्धि करना है । 

(७) बाश्सल्य--जगंत् के ज।वो, विशेषत साधमिकों के प्रति बात्सल्य- 
भाव रखना, अहनिश बन्धुभाव मे वृद्धि करना, समय-समय पर उनसे प्र, 
तत्त्व या सिद्धात्तों के विषय में आत्मीयतापूर्वक चर्चा-वेचारणा करना भी 
श्रुतधर्म के विकास के लिए आवश्यक हूं । 

(५) प्रभावना--प्रत्येक समुचित उपाय द्वारा धर्म का उद्धार, प्रचार- 
प्रसार करना, प्रभाव बढ़ाना प्रभावना है। जो श्रुतधर्म को पल्लवित-पुष्पित 
करने के लिए आवश्यक है । 

इस प्रकार सम्यक्त्व के रूप में श्रुवध्रमं को जीवन में बरितार्थ क्रने 
| 

से आध्यात्मिक विकास एवं आत्मविशुद्धि हो सकती है । णि 
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छठी कलिंका 
सम्यग वर्शन के सन्दर्भ में :-- 

आत्मबाद, लोकबाद, कमवाद, क्रियावाद 

आस्तिक-नास्तिक-परिभाषा 

आत्म-अस्तित्व मी मासा 
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कमं-स्वरूप 

कर्म की प्रकृतिया 
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मोक्षप्राप्ति के साधन : 
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मोक्ष का शास्वतत्व 

गुणस्थाम क्रम 
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छटी कलिका' 

सम्यग्दशंत के सन्वर्भ मे--- 

आत्मवाद, लोकवाद, कमंवाद, क्रियावाद 

श्रतधर्म के परिप्रेक्ष्य में जब हम 'सम्यग्दर्शन' का विचार करते है 
तो उसके लक्षण से एक बात स्पष्ट हो जाती है कि तत्त्वभ्ूूत जिमोक्त पदार्थों 

या देव-गुरु-धर्म के प्रति श्रद्धा होना अनिवाय है। किन्तु इतने भर से हा 
सम्यग्दर्शन परिपुप्ट, सुहृढ और परिपक्व नहीं हो जाता। उसके लिए 
सम्पग्दर्शन के शम, सवेग, निर्वेद, अनुकम्पा और आस्तिक्य ये जो पाँच 
लक्षण बताए है, उनमे से अन्तिम लक्षण--आस्तिक्य का होना अनिवायं है। 
आस्तिकता के बिना तत्त्वभूत पदार्थों के प्रति या देव-गुरु-धर्म के प्रति कोरी 
श्रद्धा आगे चलकर गड़बडा सकती है। इसलिए सम्यग्दर्शन की नीव मजबूत 
बनाने हेतु आस्तिक्य का होना आवश्यक है तभी श्रुतधर्म सम्यक् रूप से जीवन 
में क्रियान्वित हो सकता है। अतः इस कलिका में हम आस्तिक्य के सम्बन्ध 
में जनदर्शन की दृष्टि से विस्तृत चर्चा करेगे । 

यदि आस्तिक््य का अर्थ केवल जिनोक्त तत्त्व के प्रति या देव-गुरु-धर्म 
के प्रति श्रद्धाआस्था रखना इतना ही किया जाये तो सम्यर्दर्शन और 
आस्तिक्य में कोई अन्तर नही रह जाता। अतः आस्तिक्य का अर्थ कुछ 
और होना चाहिए । 

पाणिनीय व्याकरण के अनुसार आस्तिक और नास्तिक का निर्वंचन 
इस प्रकार है-- 

अस्ति-तास्ति दिष्टं मतिः 

इसका स्पष्टाथं--आत्मा-परमात्मा, पुनजेन्म, परलोक, पुण्य-पापकर्म 
एवं मोक्ष आदि का अस्तित्व है, ऐसी जिसकी बुद्धि है, वहु आस्तिक है, 
और इन विषयों में जिसकी नास्तित्वबुद्धि है, वह नास्तिक है। 

इस हृष्टि से आस्तिक के भाव--विचार को आस्तिक्य कहा जा 
सकता है। अतः आस्तिक्य का स्पष्टार्थ हुआ--आत्मा आदि परोक्ष, किन्तु 
आगमप्रमाण-सिद्ध पदार्थों का स्वीकार करना । 

आचारांग सूत्र में आस्तिक के जीवन-प्रासाद को चार सुदृढ़ स्तम्भों 
पर खड़ा बताया गया है। वह सूत्र इस प्रकार है -- 
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से आयाबाई, लोगावाई, कम्मावाई, किरियाबाई । 

अर्थात्ू--जो (आस्तिक) आत्मवादी होगा, वह लोकवादी अवश्य 

होगा, और जो लोकवादी होगा, वह कमंवादों होगा और जो कमंबादी होगा, 
बह क्रियावादी अवश्य होगा । 

घारों बाद परस्पर सम्बद्ध 

निष्कर्ष यह है कि आस्तिक्य का महल चार सुदृढ़ स्तम्मों पर खड़ा 

है--(१) आत्मवाद, (२) लोकवाद, (३) कमंब्राद ओर (४) क्रियाबाद। ये 
चारों वाद एक दूसरे से श्खला की तरह जुडे हुए है । जिसमे आस्तिक्य 
होगा, उसमें ये चारो वाद अवश्य होगे । 

इन चारों वादों के यथार्थ स्वरूप के विषय में स्वज्ञ वीतराग- 
जिनेश्वरदेव ने जिस प्रकार कहा है, उसी प्रकार स उनके अस्तित्व एवं 
स्वरूप के विषय में आस्था रखना ही आस्तिक्य है । 

इन चारों वादों के अस्तित्व एवं यथार्थस्वरूप स इन्कार करने वाले 

या विपरीत रूप में मानने वाले नास्तिक है। आस्तिक्य के साथ ये चारो 
वाद परस्पर कंसे और किस प्रकार जुड़े हुए है, इस पर विचार करना 
आवश्यक है । आत्मवाद आस्तिक्य वृक्ष का मूल है, जबकि लोकवाद, कर्मवाद 
और क्रियावाद है क्रमशः--स्कन्ध, शाखा और फल । 

क्रियावाद-अक्रियावाद 

सर्वप्रथम क्रियावाद से प्रारम्भ करना उच्चित होगा। क्योंकि जो 

क्रियाबादी होगा, वह पूर्व-पूर्व वादों के प्रति अवश्य ही आस्थाशील होगा । 

इस बिश्व के प्रमुख दाशतिकों में दो प्रकार के विचार-प्रवाह प्रचलित 
हुए--क्रियावाद और अक्रियावाद | आत्म-परमात्मा, परलोक (स्वर्ग-नरक्), 
कम (पुण्य-पाप) एवं मोक्ष पर विश्वास करने वाले क्रियावादी और इन 
पर विश्वास नहीं करने वाले 'अक्रियावादी' कहलाए। 

क्रियावादी कहते हैं--आत्मा है, वह ज्ञान, दर्शन, सुख और थीरय॑ 
से सम्पन्न है। वह स्वसंवेदन प्रत्यक्ष है, अनुमान और आगम से भी सिद्ध है, 
योगी-प्रत्यक्ष तो है ही। बह परिणामीनित्य है, अपने कर्मों का कर्ता हैं, 
उनके फल का भोक्ता है, वह मुक्ति प्राप्त कर सकता है, और मुक्ति का 
उपाय या मार्ग भी है। 

4 आपघारांग, प्रथम भुतस्कन्ध, अ. १, सू. ५ 
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अश्यताद सम्बन्धी विशार 

अत क्ियाबाद का निरूपण यह रहा कि आत्मा के अस्तित्व में 
सन्देह मत करो । बह अमृत्त है, इसलिए इन्द्रियगाह्म नही है। वह नित्य है, 
बिन्तु स्वक्ृत मिथ्यात्व, अज्ञान, रागह षादि दोषो के कारण हुए कसंब्न्ध 
के फलस्वरूप नाना गतियो एवं योनिया में परिभ्रमण करता है। अत मनुष्य, 
तियच आदि नाना पर्यायो में परिणत होने के कारण वह अनित्य भी है। 

इसके विपरीत अक्रियावादियों का कथन है कि इस जगत मे पृथ्वी, 
जल, वायु अग्नि और आकाश, ये पॉच महाभूत ही तत्त्व है। इनके संमुदाय 
से जै तन््य या आत्मा पैदा होता है। भ्रुतो का नाश होने पर उसका भी नाश 
हो जाता है । अत आत्मा नाम का कोई स्वतन्त्र पदार्थ प्रत्यक्ष नहीं है । 
जो प्रत्यक्ष नही, उसे कैसे माना जा सकता है, आत्मा इन्द्रियो और मन से 
प्रत्यक्ष नही है फिर हम उसे क्यों कर माने ? अत जिस प्रकार अरणि की 
लक्डी से अग्नि, तिलो से तेल और दूध से घृत उत्पन्न होता है, वैसे ही 
पचभुतात्मक शरीर से जीव (चेतन्य) उत्पन्न होता है, शरीर नष्ट होने पर 
आत्मा जैसी कोई वस्तु नही रहती ।' 
लोकवाद विषयक विश्वार 

क्रियावादी आत्मवाद के साथ-साथ लोकबाद को मानते हुए कहते 
है-- 'अनन्तकाल तक विविध गतियो और योनियो मे परिभ्रमण करने के 
बाद मनुष्य जन्म मिला है।' यदि इस जीवन को व्यर्थ गंवा दोगे तो फ़िर 
दीर्घकाल के पश्चात् भी मनुष्यजन्म मिलना सुलभ नहीं है। कर्मों के 
विपाक अत्यन्त दारुण दु खदायक होते हैं। अत समझो, इसे बयो नहीं 
समझते हो ? ऐसा सदबोध सुविवेक बार-बार नहीं मिलता । जो रात्रियाँ 
बीत गई है, वे पुन' लौट कर नहीं आती, और न मानव-जीवन फ़िर से' 

मिलना सुलभ है ।* अत जब तक बृद्धावस्था न सताए, रोग घेरा न डाले 

१ (क) पृथिव्यादिभूत सहत्या यथा देहादिसम्भव । 
मदशक्ति सुरागेश्यो, यत्तद्वच्चिदात्मनि ॥ 

--षड्दर्शनसमुच्चय, एलो० ८४ 
(ख) पृथिव्यापस्तजोवायुरिति तत्वानि, तत्समुदाये शरीर बिषयेन्द्रिय संज्ञा 

तेभ्यश्वैतन्यम् । --तच्त्वोपप्लव ज्ञा० भाष्य 

२ कम्माण व हिलभपसा, आंजुपुष्षी क््यादइ उं 
जीवा सोहिमभुफ्ता अययति मणुस्सय ॥। +-उत्तरा अ थे भा ७ 

३ सुज्यह, किन शरृज्मह | संब्ोही खलु पेज्च है+%॥ ६ 
ं णो हवणभंत्रि राइओ थो सुलभ पुंभरावि 

->सूचकतांग, श्रु १.ज २, ढ़ थै, सू हरछे 
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इन्द्रियाँ शक्तिहीन न बने, तब तक धर्माचरण कर लो ।' अन्यथा, मृत्यु के 
समय वैसे ही पछताना होगा, जेसे साफ सुथरे राजमार्ग को छोडकर 
ऊबड-खाबड मार्ग से जाने वाला गाडावान रथ की घुरी टूट जाने पर 
पछताता है ।”* 

जो रात या दिन चला जाता है, वह फिर वापस लौट कर नही 
आता । जो अधर्म करता है, उसके रात-दिन निप्फल होते है। किन्तु धर्म- 
निष८्छ व्यक्ति के वे सफल होते है। अत घर्माचरण करने में एक क्षण भी 
प्रमाद न करो। 

इस प्रकार क्रियावादी बर्ग ने सयमपुवत्र जीवन बिताने, धर्माचरण 
में प्रमाद न करने दुलभ मनुष्य-जन्म को व्यथ न खोने का उपदेश दिया । 

इसके विरुद्ध अंक्रियावादी वर्ग ने आत्मा, परलोक आदि आस्तिक- 
तत्त्वों से इन्कार बरते हुए कहा-- जब आत्मा ही नही है, अथवा यही 
सारी लीला समाप्त हो जाने वाली है इससे आगे कुछ नही है, यह जो 
प्रत्यक्ष हृष्टिगोचर हो रहा है, इतना ही लोक है। प्रिये! खाओ, पीआ 
और मौज उडाओ, चिन्ता करने जेसी कोई बात नहीं है। जो कुछ कर लोगी 
वही तुम्हारा है। मृत्यु के बाद कुछ भी आना-जाना नही है । जब तक 
जीओ, सुख से जीओ । कर्ज करके भी घी पीओ । यह शरोर यहाँ भस्म हो 
जाने के बाद पुनरागमन कहाँ है ।" 

१ जरा जाव न पीलेइ वाही जाबव न बडढइ । 
जाविदिया न हायति, ताव धम्म समायरे ।। --दशवैकालिक अ ८गा ३५ 

२ जहा सागडिओ जाण, सम हिच्चा महापह । 
विसम मग्गमोइण्णो अक्खे भग्गम्मि सोयइ ॥| 
एबं धम्म विउक्कम्म, अहम्म पडिवज्जिया । 
बाले सुच्चुमुह पत्ते अक्खे भग्गे ब सोयई ।। --उत्तरा० अ ५गा १४-१४ 

३ (क) जाजा वच्चइ रथणी न सा पडिनियत्तइ । 
महम कुणमाणस्स अफला जति राईओ ॥। 

जा जा वच्चइ रयणी न सा पड़िनियत्तइ । 
घम्म च कुणमाणस्स सफला जति राईगो ॥ 

(सख्) समय गोयस | सा पसापए । 
४ (क) एठावानेव लोको5्य (पुरुषो), यावानिब्द्रियगोचर । 

भद्र बृकपद पश्य यवृबदन्त्यवहुक्षुत ॥ --आचार्य बृहस्पति 
(ख) पिब खाद च चासलोजने | यदतीत वरगात्रि | नते। 

४५ यावज्जीवेत् सुख जीबेत् ऋण कृत्वा घृत पिबेत् । 
भस्मीभृतस्य देहस्य पुनरागमन  कुत ॥! --आचार्य बृहस्पति 
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फ़ियायादियों ने कहा-मनोरम कामभोग किम्पाकफल के समान 
मनुष्य के लिए भारक हैं। इनमें फंसकर अपना इहलोक-यरलोक मत 
बिगाड़ों । कष्टो को समभावपुवंक सहने से कर्मक्षय होता है, निर्जरा--- 
आत्मणुद्धि होती है | देह से दु खो को समभावपूवंक सहना सह्ठाफल है। 

अक्रियावादी इस पर बौखला जाते हैं और जो कुछ कहते हैं, उनकी 
मान्यता का उल्लेख उत्तराष्ययन सृत्र में इन शब्दा में आता है--“यहु 
सबसे बडी मूखंता है कि लोग दृष्ट सुखो को छोडकर अरृष्ठ सुखों को 
पाने की दौड में लगे हैं। कामभोग हाथ में आए हुए हैं, बे प्रत्यक्ष 
हैं, जो भविष्य के सुख है, वे तो परोक्ष हैं, दीघंकाल के पश्चात् मिलने 
वाले हैं। परलोक किसने जाना-देखा है ? कौन जानता है--परलोक है या 
नहीं ?' जनसम्ह का एक बडा भाग सासारिक सुखों का उपभोग करने में 
व्यस्त है फिर हम ही क्या उपभोग ने करें । जनता को परलोक के सठजबाग 
दिखाकर प्राप्त सुखा से विमुख बर देना कौन-सी तत्त्वज्ञता है? अत 
हमारी दृष्टि मे यह अतात्विक है |” 

कर्म वाद सम्बन्धी सान्यताएं--क्रियावादियों की विचारधारा लोकवाद 
से कमंबाद वी ओर बढी, उन्होंने कहा--प्राणी जोभी अच्छा या बुरा कम 
करता है उसका फल उसे भोगना पडता है। छुभकर्मों का फल शुभ और 
अछ्युभ कर्मों का फल अद्युभ मिलता है। परलोक मे कर्ता (कर्मकर्ता) के साथ 
ही कर्म जाता है। जीव अपने पाप-पृष्य कर्मों के साथ हो परलोक मे उत्पन्न 
होते है। पुण्य-पाप दोनो का क्षय होने पर असीम-सुखमय मोक्ष की प्राप्ति 
होती है।* 

क्रियावादियों की विचारधारा के फलस्वरूप भव्यजनता में धर्मरुचि, 
तप-त्याग की वृत्ति जागृत हुई। अल्प-इच्छा, अल्पारम्भ और अल्पंपरिग्रह का 
महत्त्व बढा । अहिसा, सत्य, अस्तेय 'ब्रह्मचयं और अपरियग्रह की उपासना 
करने वाला व्यक्ति महान् एव आदरणीय समझा जाने लगा । 

१ हत्थोंगया इसे कामा, काोलिया जे अणागया | 
को जाणइ परे लोए, अत्यि वा नत्यि वा पुणो ॥६॥ 
त में दिदुडे परे लोए चमखु दिदठा इसा रई ॥३॥ -+उत्तरा० अ० ४५ 

२ सुत्तिण्णा कम्मा सुचिण्णा फलेा भवति। 
दुच्चिणा कम्मा दुल्ल्विण्णा फला भवतिं || 
सफले कललाण पावए प्चायलि जीवा। 
कडाण कंस्साणं ने मोक्ख , अस्थि ॥। “>उत्तर ४३ 
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अक्रियावादी वर्ग ने इसके विपरीत प्ररूपणा की--सुकृत और दृष्कृत 
का फल नहीं होता, न ही घुभकर्मों के शुभ ओर अज्षुभकर्मो के अछुभ फल 
होते हैं । आत्मा परलोक में जाकर उत्पन्न ही नही होता ।! 

फलत्तः लोगों में भोगवाद की प्रबल इच्छा उठी, वे महारम्भ, महा- 
परिय्रह में प्रस्त रहने लगे | क्ियावाद का अन्तिम लक्ष्य भौतिक सुखोपभोग 
ही रहा। बह दुष्करमंफल की चिन््ता छोडकर तअ्रस-स्थावर जीवों की बेखटके 
“निरथंक हिंसा करते लगा। अन्य परापकर्म भी नि.संकोच करने लगा। 

अनुभव बताता है कि प्राणघातक रोग, विपत्ति या मृत्यु के समय 
बड़े-बड़े नास्तिक काँपने लगते है। क्रमी-कभी वे नास्तिकता को तिलांजलि 
देकर आस्तिक भी बन जाते है। प्रायः अक्रियावादी लोगो को अन्तिम समय 
में यह संशय होते लगता है कि मैंने कई बार सुना है कि नरक है, जहाँ 
पापकर्मी, क्र्रकर्मी दुराचारी एवं अत्याचारी लोगो को उनके किग्रे हुए 
दृष्कमों के फलस्वरूप नरक में प्रगाढ़ वेदना सहनी पडती है ।' कही यह सच 
तो नही है ” सचमुच यह सत्य हो तो मेरी बहुत दु्दशा होगी । 

इस प्रकार क्रियावादी जहाँ आत्मवाद, क्मंबाद और लोकवाद की 
पृष्ठक्षुमि पर अपना जीवन सुधारता है, शुभ कार्य करता है, धर्माचरण भी 
करता है, वहाँ अक्रियावादी आत्मा परलोक और कर्मबाद से विम्रुख होकर 
अपना जीवन बिगाडता है, पापकर्म करता है । 
जप इन दोनो विचारधाराओ का परिणाम हमारे सामने है। इनसे केवल 

क हृष्टिकोण ही नही बनता, अपितु व्यक्तिगत, पारिवारिक, सामाजिक 
राष्ट्रीय एवं धामिक जीवन पर भी इन विचारधाराओ का अनुक़ूल-प्रतिकुल 
प्रभाव पडता है। समग्र जीवन के शुभाशुभ निर्माण में इन दोनों विचार- 
धाराओं का बहुत बडा हाथ रहा है। 

अब हम आस्तिक्य के लिए अनिवायं क्रियावाद के मूलसम्रोत--आत्म- 
वाद, लोकवाद और कमवाद पर क्रमशः विचार करते हैं। 

आत्मवाद : एक समोक्षा 

किसी भी अतीन्द्रिय वस्तु के अस्तित्व के विषय में निर्णय करते समय 

१ णो सुच्चिण्णा कम्मा सुच्चिण्ण फल़ा भवति। 
णो दुच्चिएणा कम्मा दुच्चिण्णा फला भवतति । 
अफले कल्लाणपावए णो पच्चायति जीवा ॥--दशाश्रुतस्कन्ध ६६ से उद्धृत 

२ 'कूराणि कम्माणि बाले पकुब्बमाणे तेण दुक्बेणमुद्धे विप्परियासभुवेइ मोहेण 
गज्भ मरणाति एति ।' ““आचारांग श्रु. १ अ. ५, उ १सू ४झ६-४८७ 
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साधक-बाधक प्रमाणो को देखना आवश्यक होता है। जो वस्तु प्रत्यक्ष है 
उसके विषय मे किसी को सन्देह नहीं होता । परोक्ष वस्तु के विषय में साधा 
रण आदमी का ज्ञान जो भी पढ-सुनकर होता है वह साधक-बाधक तकोँ 
वी बसौंटी पर कसा हुआ होता है। यदि साधक प्रमाण प्रबल होते है तो 
वह परोक्ष वस्तु के अस्तित्व को स्वीकार कर लेता है और बाधक प्रमाण 
बलवान हो तो वह उसके अस्तित्व से इन्कार कर देता है। 

५रोक्ष होने पर भो आत्मा का अस्तित्व है 

आत्मा प्रत्यक्ष होता तो किसी को शका करते का अवकाश न रहता 
किन्तु वह परोक्ष है अतीन्द्रिय है. अमूत है। इन्द्रियाँ सिर्फ स्पर्श-रस-गन्ध- 
रूपात्मक मृत पदार्थ को ही जान सकती है। मन इन्द्रियो का अनुगामी है। 
वढ़ इन्द्रियों हारा जाने हुए पदार्थों के विशेष रूपो को जानता है व उसके 

विषय में चिन्तन मनन करता है। मूत्त के साध्यम से वह अमूत्त बस्सुओ 
को भी जानता है। 

आत्मा शब्द रूप रस गन्ध और, स्पर्श से रहित है बह अमूत्त' है, 
अखूपी सत्ता है।' अम्ृत्त होने के कारण वह इन्द्रियों और भल के द्वारा न 
जाना जाए इससे उसके अस्तित्व पर कोई आँच नही अप्ती । इन्द्रियो द्वारा 
अरूपीे आकाश को कब कौन जान सका है ? फिर भी आकाश का अस्तित्व 
माना जाता है। अरूपी की बात जाने दें अणु था आणविक् सूक्ष्म पदार्थ 
जो रूपी हैं, वे भी इन्द्रियो से नही जाने जा सकते फिर भी उनके अस्तित्व 
से इन्कार नहीं किया जा सकता । 

एकमात्र इन्द्रियप्रत्यक्ष को मानने से ससार का कोई व्यवहार नहीं 
चल सकता । उन्द्रियप्रत्यक्षवादी ने अपने पूंजो को नहीं देखा, इस कारण 
बह उनवे अस्तित्व से कसे व्स्कार कर सकता है? यही क्यो, दीवार के 
पीछे या सूक्ष्म अतिदूर (विप्रद्नृष्ट) और व्यवहित वस्तु को इन्द्रियाँ तही देख- 
सुन सकती फिर भी उसे मानना पड़ता है । 

आत्मा के अल्तिर्य में साधक सर्क 

आत्मा प्रत्यक्ष न होने पर भी, भारतीय दर्शनों में आत्मा पर बहुत 
अधिक मनन-चिन्तन हुआ है। यदि यह कहे तो कोई अत्युक्ति न होगी कि 
आत्मवाद भारतीय दर्शन का प्रधान और महत्वपूर्ण अग है। यहाँ अनास्म- 

१ आचारागसूत्र शु १अ ४ उ ६, सू ५९३-५६६ 

२ नोंइदियगेज्स अयुतभावा असुत्तभावा विय होइ सिच्चो |” 
““डत्तराए अ पृ४८गा पे 
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वादी भी रहे हैं, किन्तु उनकी संख्या नगण्य रही है; फिर भी उन्होंने आत्मा 
के बिरोध में अपने तक प्रस्तुत किये हैं। आत्मवादियों द्वारा दिये गये उनके 
विपक्ष में आत्मा के साधक प्रमाण इतने अकाट्य है कि अनात्मवादियों को 
उनके आगे निरुत्तर होना पड़ता है। आत्मा के विषय में साधक तकों का 
वर्गीकरण इस प्रकार है-- 

(१) स्वसंवेदन--रूपी पदार्थों की तरह, अरूपी आत्यसा प्रत्यक्ष नहीं 
दीखता, किन्तु स्वानुभवप्रमाण से आत्मा का अस्तित्व सिद्ध होता है। मैं हैं, 
मैं सुखी हैँ, मैं दूःखी है, ऐसा अनुभव (संवेदन) शरीर को नहीं हो सकता, 
क्योंकि शरीर पंचभूतो से बना हुआ जड पदार्थ है। यदि शरीर को ही आत्मा 

मान लिया जाए या पंचभूतों से चेतन्योत्पत्ति मानी जाए जैसा कि तज्जीव- 
तच्छरीरवादी या भूतचेतन्यवादी कहते हैं, तब तो मृत शरीर को भी सजीव 
और ज्ञान (चेतना) के प्रकाश वाला मानना पड़ेगा, परन्तु वस्तुस्थिति यह है 
कि ६5छा, अनुभूति आदि गुण मृतक शरीर में नहीं होते ।' 

(२) उपादान कारण--इस युक्ति के अनुसार यह सिद्ध होता है कि 
चैतन्य, इच्छा, अनुभूति आदि गुणों का उपादान शरीर नहीं, किन्तु कोई 
दूसरा ही तत्त्व है, और वह आत्मा ही है। जिस वस्तु का जँसा उपादान 
कारण होता है, वह वस्तु उसी रूप में परिणत होती है। अचेतन के उपा- 
दात चेतन में नहीं बदल सकते | शरीर पृथ्वी आदि भूतसमूहों का बना 

हुआ होने से जड़-अचेतन है | जसे घट, पट आदि जड़ पदार्थों में ज्ञान, इच्छा 
आदि गुणो का अस्तित्व नहीं है, वेसे ही जड़ शरीर भी ज्ञान, इच्छा आदि 
गुणों का उपादान रूप आधार नहीं हो सकता। 

(३) अत्यन्शाभाव--शास्त्रकार के शब्दों में न कभी ऐसा हुआ है, न 
हो रहा है और न होगा, कि जीव अजीव बन जाए अथवा अजीव जीव बन 
जाए। चेतन और अचेतन दोनों में परस्पर एक दूसरे का अत्यन्ताभाव है । 

(४) शेय और ज्ञाता का भिन्नत्व--ज य, इन्द्रिय और आत्मा, ये तीनों 

पृथक-पृथक् हैं। आत्मा ग्राहक है, इन्द्रियाँ ग्रहण करने के साधन हैं और 

पद्मर्थ ग्राह्म (शं य) हैं। जैसे--लोहार संडासी से लोहपिण्ड को पकड़ता है । 
इसमें लोहपिण्ड ग्राह्म हैं, संडासी प्रहण करने का साधन है और लोहार 

१ देखिये--सूत्रकृतांग श्रु. १, अ. १, उ. १।७-८ में भूतचैतन्यवाद एवं तज्जीव- 
तच्छरीरवाद का उल्लेख ! 

बृहृटारण्यक उपनिषद् २।४।१२ में भी भृतबैतन्यवाद्र का उल्लेख करते हुए कहा 
है--- न प्रेत्य संजञाइस्ति । 
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ग्राहक है। ये तोसो भिश्ञ-भिन्न हैं। यदि लोहार (ग्राहक) न हो तो अंडससी' 
लोहपिण्ड को ग्रहण नहीं कर सकती, उसी प्रकार भात्सा त हो तो, इम्द्रियाँ 
या सन अपने प्राह्म (जंस) विश्व को भ्रहण नहीं कर सकते। अल अहत्या 
माभक ग्राहक (ज्ञाता) का स्वतंत्र अस्तित्व है। 

(५) साधक ओर साधन का वृथकवअ--शरीर मे पांच इन्द्रियाँ हैं, इनको 
साधन बनाने वाला आत्मा (साधप्तक) इन्द्रियो से भिन्न है। पांचीं हन्द्रियों से 
आत्मा रूप रस, गन्ध, शब्द और स्पर्श ग्रहण करता है। जैसे--दीपक से 
देखा जाता है, परन्त् दीपक और देखने वाला दोनों पृथक-पृथक् हैं, इसी 

प्रकार इन्द्रियसमूह और विषयो का ग्रहण करने वाला, ये दोनो पृथक-पृथक 

हैं। साधनभूत इन्द्रियाँ आत्मा (साधक) के अभाव में विषयो को ग्रहण नहीं 
कर सकती । मृत शरीर मे इन्द्रियो का अस्तित्व होने पर भी मृतक व्यक्ति 
को उनसे किसी प्रकार का ज्ञान नहीं होता । इससे यह सिद्ध होता है कि 
साधनश्चत इन्द्रियाँ और उनसे ज्ञान प्राप्त करने बाला आत्मा दोनों पृथक" 
पृथक है। आत्मा का स्वततन्न अस्तित्व है । 

(६) स्मरणकर्ता आत्मा है--इन्द्रियों के नष्ट हो जाने पर भी उनके 
अस्तित्वकाल में उनके द्वारा देखे सुने और जाने हुए विषयो का स्मरण होता 
है । जैसे --कान से कोई वस्तु सुनी या आँख से कोई वस्तु देखी, किन्तु सयोग- 
वश कान का पर्दा फट जाने पर या नेन्न-ज्योति तष्ट हो जाने पर भी पूर्वश्ुत 
और हृष्ट वस्तु की स्मृति हो जाती है। उनका स्मरण करने वाली इन्द्रियाँ तो 
हो नही सकती, अत इनसे पृथक चेतन्यस्वरूप आत्मा ही है। आत्मा के अभाव 
मे इन्द्रियाँ और मन दोनो निष्क्रिय हैं, अत दोनों के ज्ञान और स्मरण का 
मूल स्रोत आत्मा है । 

(७) संकलनात्मक श्ञान का शाता-- इन्द्रियों का अपना-भपना निश्चित 
विधय होता है। एक इन्द्रिय दूसरी इन्द्रिय के विषय को तह्ठी जान सकती । 
अम्लुक वस्तु को मैंने स्यृशे किया, उसको आवाज़ सुनी, उसको देखा, उसकी 
सुगन्ध ली, उसका रसास्त्रादन किया, इस प्रकार एक साथ सभ्नी विषयों का 
सकलख्रात्मक ज्ञान किसी एक इल्द्रिय को नहीं हो सकता | सभी हन्द्रियो के 
विषयों के संकलनात्मक ज्ञान का ज्ञाता पांचो इन्द्रियो से भिन्न और कोई है, 
और वह आत्मा ही है | जैसे --पापड़ खाते समय स्पर्ण, रूप, शब्द, रस और 
गछा ८्त पांचों का एक साथ अकेला अनूसव करने वाला आत्मा है. इन्दरियाँ 
नही; क्योंकि सह आंध नहीं हो सकती, ज्राँछ का काम केक्ल देखे का ही 
है, स्पर्श आदि का नह्टी । स्पर्शन्किस भी महीं हो.अग्ती, क्योकि उसका कार्य 
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केबल छलने का है, न ही अन्य कोई नाक, कान या जीभे ही हो सकती है, उनका 
कार्य अपने-अपने विषय को ग्रहण करना है। अतः सिद्ध होता है कि चस्सु 
को देखने, छने, सू थने, सुनमें ओर चखने वाला, जो एक है, वह इन्द्रियों से 
भिन्न आत्मा ही है । 

(५) पूर्यश्॑स्कार एवं जन्म की स्पृति-शरीर एवं इन्द्रियाँ यहाँ नष्ट हो 

जाने पर भी दूसरे क्षेत्र में जन्म लेते ही बालक माता का स्ततपान करता है, 
किसी-किसी बालक को पृव॑जन्म का भी स्मरण रहता है। किसी-किसी 
बालक को तो पिछले तीन-चार जन्मों तक की घटनाएँ भी याद आ जाती 
हैं। बलंमान में ऐसी कई सच्ची घटनाएँ समाचारपत्रों में आती है। इससे 

कर होता है कि पूव॑र्सस्कार एवं पू्ंजन्म का स्मरण करने वाला आत्मा 
है । 

(६) सत्प्रतिपकक्ष-जिसके प्रतिपक्ष का अस्तित्व होता है, उसके 

अस्तित्व को अवश्य ही ताब्कि समर्थन भिलता है। 'अचेतन' चेतन का 
प्रतिपक्षी है। यदि चेतना की सत्ता न होती तो 'न चेतन'- अचेततन्त इस 

प्रकार का अचेतन सत्ता का नामकरण और बोध ही नहीं हो सकता था । 

अतः चेतन आत्मा का अस्तित्व सिद्ध होता है । 
(१०) बाधक प्रसाण का अभाव--आत्मवादियों का वहना है कि जात्मा 

है, अस उसके अस्तित्व का खण्डन करने वाला कोई भी बाधक प्रमाण 
नहीं है। 

(११) सत् का निषंघध--असत् का निषेध नहीं होता । जिसका निषेध 
होता है, वह वस्तु अवश्य ही अस्तित्व में होती है। अतः यदि आत्मा का 
अस्तित्व न हो तो उसका निषेध नहीं किया जा सकता । निषेध चार प्रकार 
का होता है--(१) संयोग सिषेध, (२) समवाय निषेध, (३) सामान्य निषेध 
और (४) विशेष निषेध । अतः आत्मा नही है, इसमें आत्मा का निषेध नहीं, 
किन्तु उसका किसी के साथ होने वाले संयोग आदि का निषेध है। चारों 
के क्रमशः उदाहरण - (१) आत्मा शरीर नहीं है, (२) आत्मा अचेतन नहीं 
होता, (३) ऐसा आत्मा और कोई नहीं है, (४) आत्मा जीव के शरीर से 
बड़ा नहीं होता । इन चारों प्रकार के निषेधों में आत्मा के अस्तित्व॑ का 
निषेध नहीं है । 

(१२) संशय ही आत्मसिद्धि का कारण--जों यह सोचता है कि मैं 
नहीं हैं! वही आत्मा (जीव) है। चेतत को ही अपने अस्तित्व के विषय में 
संशय हो श्कता है, विकल्प उठ संकता है, अचेतन को कभी नहीं। यह है 
या नहीं ? ऐसी ईह या विकल्प चेतन को ही होता है । 
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(१३) बुरा द्वारा भुनी का ग्रहूण--चेतन्थ गुण है और चेतेता' गुणी । 
जेतन्यगूण उसके कार्यों द्वारा प्रत्यक्ष है, किन्तु चेतन (आत्मा) प्रत्यक्ष नहीं 
है । जेसे---विश्व त धारा आँखों से प्रत्यक्ष नही दिखाई देंती, किन्तु प्रकाश 
आदि उसके गुण प्रत्यक्ष दीखते हैं, उन प्रत्यक्ष गुण या कर्मों से परोक्ष जिजली 
का ह्स्तित्व प्रमाणित हो जाता है, इसी प्रकार प्रत्यक्ष चतन्य गुण या उसके 
कार्यों से परोक्ष चेतन (आत्मा) का अस्तित्व प्रमाणित हो जाता है। 

(१४) विशेष धुल द्वारा स्वलस्त् अस्तित्व ब्रोध--किसी भी पदार्थ का 

अस्तित्व उसके विशिष्ट असाधारण गुण द्वारा भी सिद्ध होता है। आत्मा 
में चेतन््य नामक विशिष्ट--असाधारण गुण है, जो किसी भी दूसरे पदार्थ 
में व्याप्त नहीं है। इसलिए आत्मा का स्वतन्त्र अस्तित्व सिद्ध होता है! 

(१५) द्ष्य की श्रंकालिकता--जो पहले-पीछे नहीं होता, वह मध्य 
(वर्तमान) में भी नहीं हो सक्रता। आत्मा यदि पहले-पीछे न होता तो 
वर्तमान में भी नही हो सकता था, किन्तु ऐसी बात नहीं है। आत्मा (जीव) 
एक स्वलन्त्र द्रव्य है। वह पहले था, पीछे भो रहेगा, तो वर्तमान में भी 
है, ऐसा सिद्ध होता है । 

(१६) विशित्रताओ के कारणभृत कम से आत्मा को सिद्धि--संसार में 

कोई सुखी, कोई दुःखी, कोई बिद्वान् तो क्रोई सूख, कोई धनिक तो कोई 
निर्धन, इस प्रकार की असंख्य विचखित्रताएँ हृष्टिगोचर होती हैं । ये 
विचित्रताएँ किसी न किसी कारण से ही हो सकती हैं। वह कारण है-- 

कर्म । और कम का कोई न कोई नियामक या कर्ता अवश्य होना चाहिए। 
कर्मों का नियामक या प्रयोजक अथवा कर्ता चेतन्यशील आत्मा के 
सिवाय और कोई नहीं हो सकता, क्योंकि आत्मा को सुख-दुःख देने वाला 
या धनी-निध॑न, विद्वानू-मू् बनाने वाला कमंपुष्ज आत्मा के साथ प्रवाहरूप 
से अनादिकाल से संयुक्त है। अतः कम के अस्तित्व के आधार पर उन कर्मों 
का कर्त्ा-मोक्ता या क्षयकर्ता, आत्मा स्वतः सिद्ध हो जाता है। 

इसलिए स्व॑संवेदनप्रत्यक्ष, अनुमान एवं आगमप्रमाणों तथा स्धश- 
स्वंदर्शी के वचनों से, युक्ति और तक से चमचक्षुओं से अगोचर आत्मा का 
अस्तित्व सिद्ध हो जाता है । 

आत्सा का स्वरूप 

आत्मा का अस्तित्व मानने मात्र से ही जेनदर्शन, उस व्यक्ति को 
आत्मवादी स्वीकार सही करता । आतल्मवादी होने के लिए आत्मा का 
स्वरूप विषयक अज्ञान और भिथ्यात्व दूर होकर उसके जितोक्त ग्रवार्थ 
स्वरूप का शान और खदान होना सी मायश्यक है । 
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आत्मा के स्वरूप के विषय में दार्शनिकों में पर्याप्स मतभेद हैं। यहाँ 
उन सस्रका विस्तुत वर्णन करने और निराकरण करने की ज्रावश्यकता 
नहीं । गहाँ सिंफ उसकी झांकी प्रस्तुत करके जतदर्शनसम्मत आत्मा के 
स्वरूप का संक्षिप्त प्रतिपादन हो यर्थेष्ट है । 

शरीरसय आत्मा--चार्वाकदर्शन पंचभूतों से चेतन्थ की उत्पत्ति मानता 
था, जिसका उल्लेख औपनिषदिक, जैन एवं बौद्ध साहित्य में आता हैं। 
अर्थात्-पंचभूतोत्पन्न चेतन्यमय शरीर ही आत्मा है, जो यही समाप्त हों 
जाता है। दीग्धनिकाय में चार भूतों (धातुओं) से पुरुष (आत्मा) की उत्पत्ति 
मानने वाले अजितकेशकम्बली का मन््तव्य दिया गया है।" जैन-बौद्ध 
उपनिषद-साहित्य में तज्जीव-तच्छरी रवाद (जो जीव है, वही शरीर है, आत्मा 
शरीर से भिन्न नहीं है, इस प्रकार के मत) का भी उल्लेख मिलता है।* 

जैनागम राजप्रश्नीअसूत्र में तथा बौद्धसाहित्य के दीग्धनिकाय ग्रन्थ 
के एक विभाग--पायासीसुत्त' में राजा पायासी या पएसी (प्रदेशी) का 
उल्लेख मिलता है, जो जीव और शरीर को पृथक् नहीं मानता था ।* 
उपनिषदों में आत्मा को अश्नमय कहा है, वहु भी शरीर का ही द्योतक है। 
छान््दोग्य उपनिषद में प्रजापति ब्रह्म के पास आत्म विषयक जिज्ञासा लेकर 
वेरोचन और इन्द्र के आगमन का उल्लेख है। प्रजापति ने सम्पूर्ण शरीर 
को ही आत्मा मानने के मल्तव्य का समथन किया ।* 

प्राणनथ आत्मा--इन्द्र को इस समाधान से सन््तोष नहीं हुआ, उसके 
मन में अन्तःस्फुरणा हुई कि निद्रावस्था में इन्द्रियाँ और मत्त भी अपना- 

१ (क) सूत्रकृतांस क्रु. १, अ. १ उ १, सू. ७, (ख) ब्रह्मजालसूच (ग) श्वेता- 

भवतर उप १॥२, (घ) बृहृदारण्यक, २।४।१२, (ड) विशेषावश्यक्रभाष्य गा. 

१५५३, (च) त्यायमजरी पृ ४७२, (छ) दीग्धनिकाय-साम>अफलसुत्त (ज)|दोच्चे 
पुरिसजाए पंचमहब्भूइए क्ति आहिए । --सूभकृतांग श्रु. २, अ. ११६ 

२ (कफ) इति पढमे पुरिसजाएं तज्जीवतच्छरीरए त्ति आहिए | --सूत्रकृु. २।१।६ 
(ख) सूत्रकृतांगतियु क्ति गा ३० 
(ग) विशेषावश्यक भाष्य--वायुभूति की शका 
(थ) मज्क्षिमनिकाय--चूलमालु क्यसुत्त 

३ (क) राषयप्पसेणीसुसं >अदेशीराजा का अधिकार 
(ज) दीश्निकाय--पायासीसु्त 

4 (कफ) तैसिरीय उपनिषद् रापाए... (ख) छांदोस्योपनिषद् ६६ 

खन्ना 
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अपना काये छोड देते हैं, तब प्राण-श्वासोच्छवास- चलेंता रहता है । भुत्थु 
के आद श्वासोश्छवास नही प्रतीत होता । अत प्राण हो आत्मा है। 

छाल्दोग्य उपनिषद् में कहा गया-- इस विश्व में जो कुछ भी है, प्राण 
है ।' बहुदारण्यक मे 'प्राणो की देवों का देव' कहा गया है। 

शरीर मे इन्द्रियो का स्थान प्रमुख होने तथा उनके प्रत्यक्ष होने से कुछ 

दाशनिक इन्द्रियो को आत्मा मानते थे । साख्यंदर्शन के टीकाकार 
वाचस्पति सिश्र ने सांख्यसम्मत बेकृलिकबन्ध के अनुसार इन्द्रियो को पुरुष 
मानने का उल्लेख किया है। बुहंदारण्यक मे बताया गया कि मृत्यु के समय 
सभी इन्द्रियो के थक जाने पर भी प्राण प्रबल रहता है । इन्द्रियाँ प्राण का 
रूप धारण कर लेती हैं। अत इन्द्रियों को भी प्राण कहते हैं ।' 

मनोसय आत्मा--इसस भी आगे बढकर कुछ दार्शनिकों ने मन को आत्मा 
माना । नि सन्देह इन्द्रियों और प्राण को अपेक्षा मन सूक्ष्म है। परन्तु मन 
भौतिक है या अभौतिक ? इस विषय में दार्शनिकी में मतेक््य नहीं रहा । नेमायिक 
और वेशेषिक मन को अजुरूप तथा प्रथ्वी आदि भृतों से विलक्षण मालते 
है। साख्यदर्शन मानता हैँ कक. ,सत्तों की उत्पत्ति से पूर्ण ही प्रकृतिज अहकार 
से मन उत्पन्न होता हैं। आदी ने मन को विशान का समानान्तर कारण 
माना है। न््यायदशनकार ले मन को आत्मा माता है। देह से भिश्न 
आत्मा मनोमय हो खिद्ध होता है क्योकि सन स्ंस्राही है । आत्मा 
मनोमय ही है । 

तेत्तिरीय उपनिषद् मे कहा गया है--अन्थोहझसरात्मा भसोसय--अर्थात् 
“आत्मा मनोम॑ंय ही है । बहुदारण्यक में मन को परमत्रह्य सश्राट् 
छान््दोग्योपनिषद् में ब्रह्म! तथा तेजोबिन्दु उपनिषद् में मत को ही सम्पूर्ण 
जगत् का रूप बताया गया है । 

विज्ञानमय अ्रक्ञानभय आऑत्मा--चिन्तकों का चिन्तन जब मन से आगे 

१. (क) तैत्तिरीम० रराहे (ख) कोषीतकी उपलिष्रद् २६ 
(गे) छास्दोस्थ० ३।१५।४ (घ) बृह॒दारण्यक ० १॥५॥२१ 
(के) साब्यकारिका ४४ 

२ (क) स्यायसूत्र ३१२६६१ (छा) वैशेषिकसूत्र ७११२३ 
(प) कश्णासनन्तरातोत विज्ञान सर्धिं तत्मस । --अभिश्र्मकोश १३७ 
(घ) तैतिरीय० २॥३ (8) बुहुदारप्रभ्कण है१४।शे 
(तब) छान्दीरबोन ७3१ (क) वेजोजिस्तु उपतिकद् ५३६घ/मु०४ 
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बढ़ा तो उन्होंने 'प्रशा', 'प्रज्ञान', या विज्ञान' को आत्मा कहा । उनको तक 
यह था कि प्रज्ञा के अभाव में मन और इन्द्रियाँ कुछ भी नहीं कर सकतीं । 
अतः प्रज्ञा ही महत्त्वपूर्ण है। तंत्तिरीय उपनिषद् में विज्ञानात्मा को मनोमय 
आत्मा का अन्तरात्मा कहा है। ऐतरेय उप निषद् में प्रश्ञा, प्रश्न और 

विज्ञान को एकार्थक माना गया है। 
जब आत्मा को 'विज्ञान' की संज्ञा मिली, तब आत्मविषयक चिम्तन 

के क्षेत्र में नई क्रान्ति हुई। कोषीतकी उपनिषद् भें कहा गया-इन्द्रियों के 
विषयों का या मन का ज्ञान आवश्यक नही, किन्तु इन्द्रियविषयों के ज्ञाता 
तथा मनन करने वाले-प्रज्ञात्मा का ज्ञान करना चाहिए ।' 

कठोपनिषदु में उत्तरोत्तर श्रेष्ठ तत्वों की गणना करते हुए कहा 
गया--इन्द्रियों से मन, मन से बुद्धि (महत्तत्व) और महत्तत्त्व से अव्यक्त 
प्रकृति एवं प्रकृति से पुरुष उत्तरोत्तर उच्च है ।* 

आनन्दमय आत्मा--विज्ञानमय आत्मा मानने पर भा आत्मा को 

किसी चेतन पदार्थ का धमं न मानकर अचेतन पदार्थ का धर्म माना गया। 

यद्यपि विज्ञानात्मा तक के चिन्तन से आत्मा पूर्णतः चेतनस्वरूप सिद्ध हो 
गया था, किन्तु आनन्द की पराकाष्ठा आत्मा में है, इसलिए आननन््दमय 
आत्मा की कल्पना की गई ।* 

बिद्ात्मा-- यद्यपि जेनागम भें भी निश्चय हृष्टि से कहा गया कि जो 

आत्मा है, वह विज्ञान है और जो विज्ञान है, वह आत्मा है। किन्तु विश्ाने के 
अतिरिक्त आत्मा के अन्य गुणो का भी समावेश करने हेतु जैनदशन ने आत्मा 
को चंतन्यस्वरूप माना। उपतनिषदू के विभिश्न ऋषियों ने अंश्लसय से लेकर 
आनन्दमय तक जो चिन्तन प्रस्तुत किया, उसमें आत्फ्ा के विभिन्न आवरणो 
को ही आत्मा समझा गया। आत्मा के मूलस्वरूप की ओर उत्तकी दृष्टि 
नही गई। चिन्तन के चरण आगे बढ़े तो ऋषियों ने कहा-- शरीर आत्मा 
का रथ है उसको चलाने वाला वास्तविक रथी तो आत्मा है ।' 

कुछ उपनिषद्कारों ने आत्मा को प्राण से तथा इन्द्रिय और मन से 

१ (क) कौषोतकी उपनिषद् ३६७. (स्तर) तैत्तिरीय० रा४॑ 

(गे) ऐसतेरेय० ३॥२, ३॥३ (घ) कौर्षीतकी० ३॥८ 
२ कठोपनिषद् १॥३॥१०॥११ 
३ (क) आनन्दों ब्रह्मंति व्यजानातू--तैत्तिरीय ० २।६ 

(ख) कठोंपसिषद् १३१९०११५ 



ओसर्मकाव, लौकथाद, कर्म बाद, कियांबांद | ११८ 

पृथक् माना ओर कहा कि आत्मा के अभाव में इन्द्रियाँ, मत, प्राण आंदि कुछ 
भी नहीं कर सकते । किन्तु कुछ ऋषियों ने विज्ञानमय और आनन्दमय से 
भी अलग बह्य की कल्पना की | ब्रह्म को ही आत्मा साना, इसे ही सर्वभूतों 
में गूढ़ात्मा माता ।' 

परन्तु तिम्तन इतना आगे बढने पर भी चिन्तक गड़बड़ा गए। के 
कहने लगे--विज्ञानात्मा स्वतः प्रकाशिल नहीं है, पर-पुरुष (जेतन) आत्मा 
स्वयं-प्रकाशो है, जबकि जैन दर्शन ने आत्मा को स्वय प्रकाशक माना है ।* 

बह॒दारण्यक भे आत्मा को सर्वान्तरात्मा का रूप बताते हुए कहा-- 
साक्षात् है, अपरोक्ष है, वही प्राण को ग्रहण करने वाला, आँख से 
देखने वाला, कानो से सुनने जाला, मन से विचार करने वाला, वही शान 
का जानने वाला है। वही द्र॒ष्टा, श्रोत, मन््ता और विज्ञाता है। वह नित्य 
चिस्माश्ररूप है, सर्वप्रकाशरूप है, चिन्मात्र ज्योतिस्वरूप है।* 

इस प्रकार विभिन्न चिन्तकों ने आत्मा के नेश्वयिक स्वरूप का तो 
कथन किया, किन्तु उसका जो व्यावह्य रिक स्वरूप था, उसकी (8: जल 

उपेक्षा कर दी । जबकि जनदर्शन ने निश्चय ओर व्यवहार अर्थातु--द्र 
और पर्यायाथिक दोनों हृष्टियाँसे आत्मा के सर्वांगीण स्वरूप का विचार 
प्रस्तुत किया | 

जैनदर्शन के अनुसार आत्मा का स्वरूप इस प्रकार है-- 
जीव स्थरूपत: अनादिनिधन (न आदि और न अन्तवाला), अधिनांशी 

और अक्षय है। द्रव्याथिकनय की भपैक्षा से उसका स्वरूप कभी नष्ट नहीं 
होता, तीनो कालो में एक-सा रहता है, इसलिए वह नित्य हैं, किन्तु पर्याया- 
थिकनय की हृष्टि से वह भिन्न-भिन्न रूपों में परिणतः होता रहता है, अतः 
अनित्य है। जैसे सोने के मुकुट, कुण्डल आदि अनेक रूप बनते हैं, तब भी 
वहेँ सौता ही रहता है। केवल नाम और रूप में अन्तर पथ जाता है, बेंसे 
ही चार गतियो और चौरासी लक्ष जीवयोनियो में भ्रमण करते हुए जीव 

की पर्यायें बदलती है, नाभ और रूप बदलते हैं, किन्तु जीवद्रव्य सर्देव बना 
रहता है। 

जैसे दिन में सूर्य यहाँ प्रकाश करता है, तब॑ हृष्टिगोचर होता है, 
रात्रि में अन्य क्षेत्र में चला जाता है, तब उसका प्रकाश हृष्टिगोचर सही 

१ सर्व हि एतद् बह्म, अपमात्या बह्य ।* न्-+माप्डक्य ० २ 
२ बूहदा रण्यक ४३।६-६ 
है. बुहुदारण्थक ३७२२ 
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होता, बसे ही वर्तमान शरीर में रहा हुआ जीव दिखाई देता है, किन्तु उसे 
छोड़कर वृसरे शरीर से चला जाता है, तब दिखाई नही देता । 

जैसे दूध और पानी, तिल और तेल, कुसुम और गन्ध -में एक-से 
प्रतीत होते हैँ, वंसे ही ससारी दशा भ॑ जीव और शरीर एक-से प्रतील होते 
हैं, परन्तु जैसे--पपिजड़े से पक्षी, म्यान से तलवार, घड़े से शक्कर अलग है, 
बसे हो वास्तव में जीव शरीर से अलग है। 

शरीर के अनुसार जीव का संकोच और विस्तार होता है । जो जीव 
आज हाथी के विराटकाय शरीर में होता है, वही कुन्थु के शरीर में भी 
उत्पन्न हो जाता है। मगर संकोच और विस्तार, इन दोनो अवस्थाओ में 

जीघ क्री प्रदेशसंख्या समान ही रहती है, न्यूनाधिक नही होती । 

जैसे काल अनांदि और अविनाशो है, वैसे जीय भी तीनों कालों 
में अनादि और अविनाशी है। 

जैसे आकाश अमृत्त' है, फिर भी अबगाह-ग्रुण से जाना जाता है, 
बैसे हो आत्मा अमूत्त है, और वह विज्ञानगुण से जाना जाता है ।" 

जैसे आकाश तीनो कालो में अक्षय, अनन्त ओर अतुल होता है, बेस 
ही जीव भी तीनो कालों मे अविनाशी और अवस्थित है । 

जंसे पृथ्वी सभी द्रव्यों का आधार है, वंसे हो जीव भी ज्ञान आदि 
गृणों का आधार है । 

जैसे कमल, चन्दन आदि की सुगन्ध का रूप नही दोखता, फिर भी 

वह ध्राण (नाक) के द्वारा ग्रहण होती है, वेसे ही जीव के नहीं दीखने 
पर भी शानगुण के द्वारा उसका ग्रहण होता है । 

भेरी, मृदंग आदि के शब्द सुने जाते हैं, किन्तु उन शब्दो का रूप तहीं 
दीखता, वैसे ही जीव भी नहीं दीखता, तथापि ज्ञान-गुण द्वारा उसका 
भ्रहण होता है । 

ज॑से क्रिसी व्यक्ति के शरीर में पिशात्र प्रथिष्ट हो जाने पर 
उसकी आकृति और जेष्टाओ द्वारा जान लिया जाता है, कि यह पुरुष 
पिशाचप्नस्त है, बसे ही शरीर में रहर हुआ जीव हास्य, नत्य, सुख-दुःख 
बोल-चाल आदि विविध्न चेष्टाओ द्वारा जाना जाता है। 

जैसे कमंफार कार्य करता है ओर उसका फल भोगता है बैंसे ही 
जीव स्वयं कम करता है, और स्वयं उसका फल भोंगंता है। 
अल त-.-+- 

| प्रमाणनयतत्यालोक, रत्नाकरावतारिका दीका 
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जैसे खाया हुआ आहार स्वत स्रप्त धातु के रूप में परिणत हो जाता 
है, बैसे ही जीव द्वारा ग्रहण किये हुए कर्मयोग्य पुदूगल अपने आप कर्मर्ूप 
में परिणत हो जाते है । 

जैसे सोने और मिट्टी का सयोग (साहतयं) भी अनादि है, बसे ही 
जीव और कमे का सयोग भी अनादि है। किन्तु जैसे अग्ति आदि के द्वारा 
सोना मिट्टी से पृथक् होता है, वंसे ही सवर, तपस्या आदि उपायो के द्वारा 
जीव भी कर्मों से पृथक् हो जाता है। 

जीव जिस प्रकार का आचार-विचार और ब्यवहार करता है, जैसे 
ही सस्कार उसमे पडते जाते हैं, और उस सस्कार को धारण करने 
वाला एक सूक्ष्म पोदूगलिक शरीर भी निर्मित होता जाता है, जो देहान्तर 
धारण करते समय भी साथ ही रहता है।' 

लोक भें ऐसा कोई स्थान नही है जहाँ सुक्ष्म या स्थूल-शरीर जीयो 
का अस्तित्व न हो । 

सम्पूर्ण जीवराशि मे सहज योग्यता एक-सी है किन्तु प्रत्येक जीव का 
विकास एक समान नहीं होता, वह उसके पुरुषा्थ एवं अत्य निमित्तो के 
बलाबल पर निभर है। 

जीव अनेकानेक शक्तियो का पुज है। उसमे मुरुष शक्तियाँ में हैं-- 
ज्ञानशक्ति, वीयंशक्ति और संकल्पशक्ति ।* 

यद्यपि जीव अमृूत्त है, तथापि अपने द्वारा संचित मू्त शरीर के 
योग से तब तक मूत्त जैसा बन जाता है, जब तक शरीर का अस्तित्व 
रहता है । 

जैसे मुर्गी और अण्डे की परम्परा में पौर्वापम नही है, बेसे ही जोब 
और कम की परम्परा में पौर्वापय नहीं है। दोनों अनादि काल से साथ- 
साथ है। 

संक्षेप में, जवहष्टि से--आत्मा चेतन्यस्वरूप, सित्य स्वरूप को 
अक्षण्ण रखता हुआ भो विभिन्न अवस्थाओं में परिणत होने बाला 
(परिणा्ी), कर्ता और भोक्ता, अपनी शुभाशुभ प्रदुत्तियों से शुभाशुभ कर्मों 

१ 0तस्वार्भसूश्च २२६ 
३२ उत्तराध्यसत भ ३२६ 'सुहुभा सब्यलोगमि' 
३ 
डे 

उत्तराष्ययंध २८११ 
भगवतीसृत्र १२०५-२६५ 



प्२२ | जैन तत्वकलिका छठी कलिका 

का संसय करते और उनका फल भोगने वाला, स्वदेहपरिमाण, से अणु, न 
विभु (सर्वव्यापक), किन्तु मध्यम परिमाण का है। 
बोडदर्शन में आत्मा का स्वक्षप 

बौद्ध अपने को अनात्मवादी कहते है। वे आत्मा के अस्तित्व को 
वास्तविक नहीं, काल्पनिक संज्ञा (नाम) मात्र कहते है। क्षण-क्षण में उत्पन्न 
और विनष्ट होने वाले विज्ञान (चेतना) और रूप (भौतिकतत््ब--काया) के 
संघात से ही संसार व्यवहार चल सकता है, इनसे परे किसी आत्मतत्त्व को 
सानने को आवश्यकता नही । 

इसका कारण बुद्ध हवरा यह बताया जाता है कि यदि मैं कहूँ कि 
आत्मा है, तो लोग शाश्वतवादी बन जाते हैं और यह कहूँ कि आत्मा नहीं है, 
तो लोग उच्छेदवादी हो जाते हैं। अतः दोनो का निराकरण करने के लिए 
मैं मौन रहता हैं। अव्याकृत कह देता हूँ ।' 

बुद्ध ने आत्मः क्या है? कहाँ से आया है ? कहाँ जाएगा ? आदि 

प्रश्नो को अव्याकृत कहकर टाला है। 

नेयायिक आत्मा को नित्य और विभु मानते है, तथा इच्छा, प्रयत्न, 
सुख, दुःख और ज्ञान--ये उसके लिंग हैं, जिनसे हम आत्मा का अस्तित्व 
जानते हैं ।' 

सांद्य आत्मा को क़ूटस्थ नित्य, निष्क्रिय, अमूत्त, चेतन, भोगी, 
सर्वव्यापक, अकर्त्ता, नियुण ओर सूक्ष्म मानते है। वे आत्मा (पुरुष) को 
कर्त्ता नहीं, केवल फलभोक्ता मानते हैं । वे कतृत्व शक्ति प्रकृति में 
मानते है। 

बेदास्ती अन्तःकरण से परिवेष्टित चंतन्य को ब्रह्म (आत्मा) कहते 
है । उनके मतानुसार स्वभावतः आत्मा एक ही है, वही देहादि उपाधियों के 
कारण प्रत्येक प्राणी में स्थित है। 

१ अस्स्तीति शाश्वतग्राही'. नास्तीस्युक्छेददर्शनम् । 
तस्मादस्तित्व-तास्तित्वे, नाश्मीय्रेत विचक्षण, ॥| --साध्यसिक कारिका १०१० 

२ न्यायसूत्र 
३ अमृर्तश्चेतनों भोगी, नित्य सर्वगतोइक्रिय | 

अकर्ता निगु ण, सूक्ष्म, आत्मा कापिलदर्शने ॥। 
४ एक एवं हि भूतात्मा भूते भूले व्यवस्थित । 

एकधा बहुधा चैव हृश्यते जलचन्द्रबत् ।। 
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रामानुजीय आत्मा को अनम्त तथा एक-दूसरे से सर्वथा पृथक मानने हैं । 
शेषिक सुखदू खादि समानता की दृष्टि से आत्मेक्यवादी और व्यवस्था 

की हृष्टि' से अनेकात्मवादी हैं । 

उपनिषब् और भीता के अबुसार आत्मा शरीर से विलक्षण, मन से 

भिन्न, विभ्वु, व्यूपक और अपरिणामी है। वह वाणी द्वारा अगम्य है तथा 

विस्तृत रूप से नेति-नेति कह-कहकर अव्यक्त बताया है आदि ।* 

सक्षेप मे कहे तो आत्मा के स्वरूप के सम्बन्ध मे विभिन्न दर्शनो का 
मूल अभिप्राय इस प्रकार प्रतीत होता है-- 

बौद्ध--आत्मा स्थायी नही, चेतना का प्रवाहमात्र है| 
स्पाय-वैशेषिक्--आत्मा स्थायी है किन्तु चेतना उसका स्थायी सुवरूप 

नही है गाढनिद्रा मे वह चेंतनाहीन हो जाता है। 
बेैशेषिक--मोक्ष मे आत्मा के ग्रुण नष्ट हो जाने से, चेतना भी नष्ट 

हो जाती है| 

सांखय--आत्मा स्थायी, अनादि-अनन्त, अविकारी, नित्य और 
चित्स्वरूप है| बुद्धि अचेतन है, प्रकृति का विवर्त है। 

मीमांसक- आत्मा में अवस्थाकृत भेद होता है, तथापि वह नित्य है । 
जैन--आत्मा परिणामी नित्य है, चेतन्यस्वरूप है, उसकी चेतला 

किसी भो अवस्था से सबंथा लुप्त नही होती | मोक्ष मे चेतना की अनावृत 
अवस्था व सतत प्रवृत्ति होती हैं, जबकि ससार की आवृत॒दशा में बेतता को 
जगह पडता है। जीवतत्त्व के प्रकरण में इसका विस्तृत वर्णन किया 
गया है । 

उपभिषयों से आत्मा अन्नमय, प्राणमय मनोमय, विज्ञनमथ और 
आनन्दमय फ्रमश मानी गई है । 

अत आत्मवादी को आत्मा का अस्तित्व मानने के साथ-साथ आत्मा 
का जिनोक्त स्वरूप स्पष्टतया जानना और उस पर हादिक श्रद्धा रखना 
अनिवार्य है। तभी उसकी आस्तिकता की नींद मजबूत हो सकती है। (] 

१ वैशेषिक सूत्र ३४२।१६-२० व्यमस्थातो नाना । 

२ (क) ईशोपनिषद्--इशावास्यसिंद सर्व, (ल) भीता २।१५ 

(गे) तंसत्तिरीय० २४. (घ) बुहृदारण्यक० ४५१४ स' एस नेति नेति । 
(ड) 'मस्थूल मन एव हस्वमदीधंभलोहित' सवाहाम् 4' 

“>बृहदारब्यक ० दे।फांद 
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जो आत्मवादी होता है, वह लोक-परलोक को अर्थात् -स्तगं, लरक 
तथा तियंश्च और मनुष्यलोक को तो मानता ही है, परन्तु इसके अतिरिक्त 
बह लोक की सस्थिति, लोक में रहे हुए द्रव्यों के प्रति अपना दृष्टिकोण 
अपना धरम, आत्मगृणों वृद्धि के लिए लोक", का अवलम्बन लेने की मर्यादा 
त्याग, तप इत्यादि बातों का भी गहराई से बिचार करता है। साथ हो 
लोकवादी यह भी विचार करता है कि नरक, तियंञ्च, मनुष्य या देवलोक 
में उत्पन्न होने, जन्म-मरण करने के क्या-क्या कारण हैं ? मुझे अपने जीवन 
में कौन-से कार्य करने चाहिए, जिन से मुझे लोकगत गमनागमन से छुटकारा 
मिले, लोकावलम्बन न लेना पड़े, तथा जिस-जिस लोक के प्राणियों से झुझे 
सहयोग लेना पडा है, या पडता है, उनके उक्त ऋण से मुक्त होने के लिए 
क्या करना चाहिए ? इत्यादि समग्र चिन्तन करके लोकवादी तदनुरूप 

अपना आचार-विचार या व्यवहार करता है। 

इसी सन्दर्भ में लोक से सम्बन्धित यथार्थ जानकारी भों आवश्यक 
है कि यह लोक, जो हमें इन्द्रियों से प्रत्यक्ष हष्टिगोचर हो रहा है, इतना 
ही है ? या इसके ऊपर-नीचे भी कुछ है ? अथवा इसके आगे भी कुछ है ? 
लोक की सीमा कहाँ से कहाँ तक है ? उसका आदि-अच्त है या नहीं ? 

है तो कब से, कब तक है? यह लोक किस पर व्यवस्थित है ? इसके 
मूल में क्या है ? इस लोक का कोई कर्त्ता-धर्तता-संहर्ता है या नहीं ? इसका 
संस्थाप क-व्यवस्थापक कोई है या नहीं ? 3सका विकास कैसे हुआ ? इस 
लोक में कौन-कौन से मुख्य द्रव्य है ? वे क्या-क्या काये करते हैं ? इस 
लोक से भिन्न कोई दूसरा लोक भी है था नहीं ? इत्यादि अनेकों प्रश्न हैं. 
जिनको यथावस्थित रूप से जानता आवश्यक है । 

१. धम्मस्स ण॑ चरमाणस्स पच्रठाणा निस्सिया पण्णत्ता, तं जहा---छकाग्रा, मणे, राया, 
गाहावाई, सरीरं (--धर्माचरण करने बालो को पात्र बस्तुओ का आलम्बन लेता 
पड़ता है, वे इस प्रकोरे--घेटकाय, गणे, राजा (शासक), गहपति और शरीर। 

«- हथा० स्थान ४, 
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लोक॑ का यथार्थ ज्ञान आत्मा से सम्बन्धित है क्योंकि लोकस्थित 
जीव और अजीब के गूण-श्र्मों को जान लेने पर ही मुमुण्षु आत्मा सम्यरवशंन- 
जास-चघारित्र का यथार्थ आचरण एव व्यवहार कर संक्ता है। 

लोक क्या है ? 

आम जनता में प्रचलित विश्व या जगत! के लिए जैनदर्शन में 
'लोक' शब्द प्रयुक्त हुआ है । लोक का व्युत्पत्तिजनक अर्थ है-- 'जो अवलोकन 
किया-- देखा जाता है वह लोक है |” किन्तु यह लोक की बहुत ही स्थूल 
परिभाषा है । 

श्रमण भगवान महावीर के युग मे लोक के सम्बन्ध में पूर्वोक्त प्रश्नों 
पर गहराई से चर्चा चलती थी । विभिन्न दर्शनो और धर्मों के प्रवत्त को में 
तन प्रश्तो का समाधान विविध रूप से किया है। आधुनिक विज्ञान भी इन 

तथ्यो की खोज मे सतत प्रयत्सनशील है । तथांगत बुद्ध लोक संम्बन्धी इस 
प्रश्नों को अव्याकृत' कहकर टालने का प्रयास करते थे, परत्तु अववकान 
महावीर ने लोकवाद को आस्तिकता की आधारशिला तथा श्रूलधर्म कप 
अग मानकर लोक सम्बन्धों सभी प्रश्नों का यथार्थ समाधान किया है । 

भगवान् महावीर से उनके पट्टधर शिष्य गणधर गौतम ने जब पूछा 
कि 'भते ! लोक किस प्रकार का है ?' तब उन्होने विभिन्न अपेक्षाओ से लोक 

के सम्बन्ध मे समाधान दिया-- गौतम ! लोक चार प्रवार का बताया गया 
है---( १) द्वव्यलोक (२) क्षेत्रलोक (३) काललोक और (४) भावलोक ।* 

१ जे लोक्कढ से लोए -- लोक्यते-- विलोक्यते प्रमाणेब स लोको लोकशब्दवार्च्मी 
भवतीति । --भग्वतीसून्न मूलबति श० ५ अ € सू २२५ 

२ तथागत बुद्ध ने १० प्रश्नों को अव्योक्षत कहा-- (१) लोक शेण्वत है ” (२) 
अलोक अशाश्वत है ” (३) लोक अन्तवान है? (४) लोक अनस्त है ” (५) 
जीव और शरोर एक है ? (६) जीव और शरीर भिन्न है ? (७) मरतें के बाद 
तथागत होते है ” (८) मरने के बाद तथागत नही होते ? (६) मरने के बाद 
तग्रागत होते भरी हैं कौर वही भी होते ? (१०) मरने के बाद तथाग्रत तर होते 
है और न नहीं होते ” --मंज्क्षिमतिकाय चूलमालु क्यसुत्त ६३ 

३ (कं) कतिविहे ण भर्तें जोए पण्णत्ते 
गोवमा | चउब्विहे लोए परणते तंजहा--दब्बनोए लेसलोए कालखोए 
भावतोए । “> भंगकीींयूत्र १९॥१०४२० 

(कल) पस्तुपतेश्य भक्त स्थक्प लोकयोचर । 
डज्यस' क्षेत्र, कासभावतस्वफतुवविधम 74 “““स्लीकप्रकाश २४२ 

क्र 
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इसे हम चतुष्पक्षात्मक विश्वसिद्धास्त कह सकते हैं। द्रब्यलोक क्या 
है ? कितने प्रकार है ? द्रव्यलोक में हमारा क्या और कितना स्थान एवं 
दायित्व है ? इस विषय में विस्तृत चर्चा हम “अस्तिकाय धर्म के सन्दर्भ में 
करेंगे। यहाँ क्षेत्रनोक और काललोक के सम्बन्ध में प्रतिपादन करेंगे । 
क्योंकि लोक-सम्बन्धी जितनी भी चर्चाएँ विभिन्न दाशंनिकों, पौराणिकों या 
धर्मप्रवत्त को द्वारा हुई हैं, वे प्रायः क्षेत्रनोक और काललोक के सम्बन्ध में 
हुई हैं । 
केश्रलोक और काललोक 

क्षेत्रलोक से तात्पर्य है--लोक किलने क्षेत्र या प्रदेश को घेरे हुए है ? 
कहाँ से कहाँ तक लोकक्षेत्र की सीमा है ? यह लोक किस पर टिका हुआ 

है ? क्षेत्रजोक को किसी ने बनाया है, अथवा कोई उसका ख्रष्टा, विधाता, 

धर्ता-हर्ता है ? या यह स्वाभाविक ही है? काललोक से मतलब है--इस 

लोक की काल सीमा कितनी है ? कब से कब तक रहेगा ? लोक का आदि- 
अन्त है या नहीं ? 

हम वीतरागप्ररूपित शास्त्र की हष्टि से इन प्रश्नो पर क्रमशः चर्चा 
करेंगे । 

प्रायः सभी धर्मों और दर्शनों ते लोक के सम्बन्ध में चर्चा की है । 
नास्तिकों ने केवल इस प्रत्यक्ष दृश्यमान लोक को ही माना है, ऊर्वलोक 

और अधोलोक को नही । परन्तु वैदिक और पौराणिक लोगों ने तीन लोक 
माने है। हम जहाँ रहते है, वह मध्यलोक है, उससे ऊपर ऊध्व॑नोक 
है और नीचे अधोलोक है ! 

द्र्यलोक की हृष्टि से जैनदर्शनसस्मत लोक की दो परिभाषाएं 
मिलती है- (१) जहाँ धर्मास्तकाय आदि छह द्रव्यों की सहस्थिति हो, और 
(२) जहाँ जीव और अजीब की सहस्थिति हो ।* 

एक बात निश्चित है कि लोक अलोक के बिना हो नहीं सकता, 
इसलिए अलोक भी है। अलोक से हमारा कोई लगाव नहीं, क्योंकि वह 
>रकनन->मनी-- के ्कीजम-का» 3. पर पकनमथानन»»++«न»«-नममममकभ. समनान-म 

१ 'एतावानेव लोकीउयं यावान इन्द्रियगोचर: ।! “--चार्वाकदर्शन 

२ (क) धम्मी अहम्मो आगास कालो पुरगल ज॑तवों । 
एस लोग्रोक्ति पश्चत्तों जिर्णेहि बरदंगिहि ।। --उत्तरा>० २८७ 

(ख) जीवा चेव अजीवा य, एस लोए वियाहिए । 

अजीवदेसमामासे अलोगे से वियाहिए् || ससरशा० ३६।२ 

क्र 
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सिर्फ अअमतश हो आकाश है। धर्म, अधरम, काल, पुद्नल और जीवद्रष्थ का 
यहाँ अभाव है । 

शलोके-अलोक की सोमा 

लोक और अलोक की सीमा निर्धारण करने वाले स्थिर शाश्वत और 
व्यापक दो तत्त्व हैं--धर्मास्तकाय और अधर्मास्तिकाय । ये अखण्ड आकाश 
को दो भागों में विभाजित करते है। ये दोनों जहाँ तक हैं वहाँ तक॑ लोक 
है, और जहाँ इन दोनों का अभाव है, वहाँ अलोक है। धर्मास्तिकाय और 

अधर्मास्तिकाय के अभाव में जीवों और पुदूगलों को गति और स्थिति में 
सहायता नहीं मिलती। इसलिए जीव और पुद्गल लोक में हैं, अलौक 
में नही । 
लोक-अलोक का परिमाणं 

जनहदृष्टि से लोक ससीम है और अलोक असीम है। लोकाकाश के 
असंख्यात प्रदेश है, और अलोकाकाश के अनन्त प्रदेश । 

लोक की सीमा के सम्बन्ध में विविध दाशंनिकों और पौराशिकों के 
निश्चित एवं यथार्थ उत्तर नहीं मिलते। गीताकार कहते हैं--ब्रह्म॑लोक 
तक लोक है।' इसी प्रकार पौराणिकों ने भी लोक की कुछ सीमाएँ 
बताई हैं। 

भगवतीसूत्र में आयेस्कन्दक के द्वारा लोक की सीमा के सम्बन्ध में 
पूछे जाने पर भगवान् महावीर ने कहा--लोक, द्रव्य की अपेक्षा से सान््त 
है, क्योंकि वह संख्या से एक है। क्षेत्र की दृष्टि से भी लोक सान््त है, 

क्योंकि सकल आकाश में से कुछ ही भाग लोक है और वह भी सीमित 
है, क्योंकि धर्म-अधम जो गति-स्थिति में सहायक है, बे लोकप्रमाण ही हैं, 
आगे नहीं । लोक की परिधि असंख्य योजन--कोड़ाकोडी की है, इसलिए क्षेत्र 
लोक भी सान््त है। काल की दृष्टि से लोक अनन्त है, क्योंकि ऐसा कोई 

काल नहीं, जिसमें लोक का अस्तित्व न हो। लोक पहले था, वतंमान में 
है, और भविष्य में भी सदा रहेगा। इसलिए काललोक भी अमनन््त है । 
इसी प्रकार भाव अर्थात्-पर्यायों की हृष्टि से लोक अनन्त है, क्योंकि 
लोकप्रव्य की पर्यावें--लोक में वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श की पर्यायें अचनन्त 
हैं तंथा बादर स्कन्धों की गुरुलघुपर्यायें, सूक्ष्म स्कन्प्रों और अम्ल द्रव्यों 
की अगुरुलघु पर्याथें भी अनन्त हैं। इसलिए भाव-लोक भी अतनन््त है ।* 

१. आजहाय भुवनाल््लोका: । “--भयवदूयीता अं ८, श्लों. १६ 
२ अगवसीसूत्त २+१।६० 
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महान् वेशानिक अलबर्ट आइन्स्टीन ने भी क्षेत्रलोक की सीमा वसी 
से मिलती-जुलती मानी है--“लोक परिभित है। लोक के परे अलोक 
अपरिमित है। लोक के परिमित होने का कारण यह है कि द्रव्य अथवा 
शक्ति लोक के बाहर जा नही सकती । लोक के बाहर उस शक्ति का मभाव 
है, जो गति मे सहायक होती है ।”” 
लौक का सस्थान (आकार) 

लोक का आकार सुप्रतिष्ठक--सस्थान बताया है। अर्थात्ृ--वह 
नीचे विस्तृत मध्य में सकीर्ण ओर ऊपर मृदगाकार है। तीन शरावों 
(सकोरो) में से एक शराव ओऔधा रखा जाए दूसरा सीधा और तीसरा उसी 
के ऊ।र औधा रखा जाए तो जो आक्रति बनती है वही आक्रति (त्रिशरावब- 
सम्पुटाकृति) लोक की है। अलोक का आकार मध्य में पोल वाले गोले के 
जैसा है ।' 

अलोक का कोई भी विभाग नहीं है वह एकाकार है। लोकाकाश 

तीन भागो में विभक्त है--ऊरध्वलोक मध्यलोक और अधोलोक ।* तीनो 
लोको की कुल लम्बाई १४ रज्जु है ज्समे से सात रप्जू से कुछ कम 
ऊध्बेलोक है मध्यलोक १८०० योजनपरिमाण है और अधोलोक सात रज्जु 
मे कुछ अधिक है । 

लोक को इत तीन विभागों से विभक्त कर देने के कारण उन तीनो 

की पृथ+-पृथक आक्ृतियाँ बनता है। धर्मास्तकाय और अधर्मास्तिकाय 
कही पर फंले हुए और कही सकुचित है । ऊध्वंलोक में धर्म-अधर्मास्तिकाय 
विस्तृत हो चले गए है। इस कारण ऊध्बंलोक का आकार मृदग-सहंश है, 
और मध्यलोक में वे कृरश हैं इसलिए उसका आकार बिना कितारी वाली 
झालर के समान है। नीचे की ओर फिर वे बिस्तृत होते चले गए है। 

इसलिए अधोलोक का आकार औघधे शराव के जैसा बनता है। यह लोका- 

काश की ऊंचाई हुई | उसकी मोटाई सात रज्जु की है।* 
लोक कितना बड़ा है ? 

लोक को मोटाई भगवाद् महावीर ने एक रूपक द्वारा समझाई है-- 

१ कि संठिए ण भत्ते लोए पण्णत्त ? गोयमा ! सुपंइटठगसठिए लोए पण्णसे तजहा- 
हेटठाविच्छिन्त उप्पिमज्ले संक्खिविसाले अहे पलियकसठिए मज्जे वरवईरि 
विश्गहिते उप्पि उद्धमुइगाकारसठिए । * -+भगवत्ती० छव२६० 

२ भगवतीसूत्र १११० 
हे भगवतीसूत्र ११६१ 
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मास सो, हक देव मेशफ्ंत की चूलिका पर खड़ा है, जो एके लाख 
योजन की ऊँलाई पर है। सीचे चाटो दिशाओं में चार दिककुमारियाँ हाथ मे 
असिपिण्ड लिए खडी है। ते महिसु ली होकर एक साथ उस अलिपिण्ड को 
फेंकती है। देव उन चारो बलिपिण्डो को पृथ्वी पर गिरने से पूर्व ही हाथ 
से पक्ड लेता है और तत्काल द्ौडता है! छऐेसी दिव्य शीक्रगति से लोक 
का अन्त पाने के लिए ६ देव पूर्व, पक्चियम, उत्तर, दक्षिण, ऊँली और नीली 
इन छहो दिशाओ में चले | ठीक इसी समय एक शक्ेष्ठी के घर मे एक हजार 
वर्ष की आयु वाला पुत्र पेदा हुआ । उसकी आयु समाप्त हुई। उसके 
पश्चात् हजार वर्ष की आयु वाले उसके बेटे-पोल्ले हुए। इस प्रकार की 
परम्परा से सात पीढियाँ समाप्त हो गई है। उनके नाम-गोत्र भी मिट गए । 
तथापि वे देव तब तक चलते रहे फिर भी लोक का अन्त न पा सके। यह 
ठीक है कि उन शीघ्रगामी देवो ने लोक का अधिक भागे तय कर लिगा, 
परन्तु जो भाग णेष रहा वह असस्यातवाँ भाग हे। इससे यह संमझा जा 
सकता हें कि लोक का आयतन कितना बडा हू ।' 

प्रसिद्ध वैज्ञानिक आईन्ट्टीन ने लोक का व्यास एक करोड़ अस्सी 
लाख प्रवाश वर्ष माना है ।* 

लोक के आयतन को पूर्वोक्त रूपक द्वारा समझते के पश्चात् भी 
गौतम स्वामी की जिज्ञासा पूर्ण रूप से शान्त न हुई। भन््ते ! यह लोक 
कितना बडा हे ?” गोतस स्वामी के इस प्रश्न के उत्तर मे भगवाल महावीर ने 
कहा-- गौतम ! यह लोंक बहुत बडा हूँ । यह पूर्व, पश्चिम, उत्तर और दक्षिण 
तथा ऊध्य॑ ओर अधो दिशाओ में असंख्यात योजन कोटाकोटी लम्बा 
चौडा हैं। 

ऊध्यंलोक-परिचय 

मध्यलोक से ६९०० योजन ऊपर का भांग उलवलोक कहलाता है। 
उसमें देवो का सिवास है। इसलिए उसे देवलोंक था स्वर्गंजोक कहते हैं । 

१ अभगवतीसूक्ष' 4९।१०१४२१ वृत्ति 
२ एक अकाशबर्य उत्त दूरी को कहते हैं, जो अकाश की किरण १८६००० सील 

प्रोत सैकृप्ड के हिस़ाल से चलकर एक बर्म मे सम करती है । -+अपादक 
३ के महालए ण॑ भते ! लोए पण्णते ? सोयमा ! सहूति महालए लोश पण्णतते, 

पुरत्बिमे ७ असश्षेज्जाओं जोषण कोडाकोडीओ वाहिफ्रेश' अर्ंशिज्ञाओो एव 
पफनल्थ्रिमेशनि एवं उत्तरेश दि एवं उदढोपि अहे असंबेश्जाओ जोगणकीजहकोडीओ 
अआशयामविकभेण । >“+भगवतीयुतर; पे शशा४भ ५ 
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देव चार प्रकार के होते हैं--भश॑नपति, बाण॑ब्यन्तर, ज्योतिष्क और 
वेभानिक । इसे ऊंध्वेलोक में कल्पीपपन्च और कल्पातीत, यों दो प्रकार 
के श्रैेमानिकदेव ही रहते हैं। जिन देवलोकों में इन्द्र, सामानिक आदि पद 
होते हैं वे कल्प के नाम से प्रसिद्ध हैं। कल्पों (बारह देवलोकों) में उत्पन्न 
देव कल्पोपपन्न कहलाते हैं, और कल्पों (बारह देवलोकों)से ऊपर के(नौ प्र वेवक 
और पाँच अनुत्तर विमानवर्ती) देव कल्पातीत कहलाते है । कल्पातीत देकों में 
किसी प्रकार की असमानलता नहीं होती । वे सभी इन्द्रवत् होने से अहमिन्द्र 
कहलाते हैं। किसी कारणघश मनुष्यलोक में आंने का प्रसंग उपस्थित होने 
पर कल्पोपपन्न देव ही आते हैं, कल्पातीत नही । अन्तिम देवलोक का नाम 

सर्वाथसिद्ध है। 

इससे बारह योजन ऊपर सिद्धशिला है, जो ४५ लाख योजन लम्बी 
और इतनी ही चौड़ी है । इसकी परिधि कुछ अधिक तीन गुनो है। मध्यभाग 
में इसकी मोटाई आठ योजन्न है, जो क्रमशः किनारों की ओर पतली होती 
हुई अन्त में मक्खी की पांख से भी अधिक पतली हो गई है। इसका आकार 
खोले हुए छत्र के समान है। शंख, अंकरत्न और कुन्दपुष्प के समान 
स्वभावतः श्वेत, निमल, कल्याणकर एवं स्वर्णमयी होने से इसे 'सीता' भी 
कहते हैं । 'ईषत् प्राग्भारा' नाम से भी यह प्रसिद्ध है। इससे एक योजन 
प्रमाण ऊपर वाले क्षेत्र को लोकान्तभाग' भी कहते है। उत्तराध्ययन में 

इस लोकान्त को “लोकाप्र' भी कहा है; क्योकि वह लोक का अन्त या सिरा 

है, इसके पश्चात् लोक की सीमा समाप्त हो जाती है।' इस योजन प्रमाण 
लोकान्त भाग के ऊपरी कोस के छठे भाग में मुक्त (सिद्ध) आत्माओं का 

निवास है। 

सध्यलोक का परिचय 

मध्यलोक को तियंकलोक या मनुष्यलोक भी कहा है ।* यह १८०० 
योजन प्रमाण है। इश लोक के मध्य में जंबूद्वीप है और उसे घेरे हुए असंख्यात 
द्वीप-सझुद्र है। यें सभी परस्पर एक दूसरे को वलय (चूड़ी) के आकार में 
घेरे हुए हैं। इसमें प्रायः पशुओं और वाणब्यम्तर देवो के स्थान हैं । इतने 
विशाल क्षेत्र मैं केबल अढाई द्वीपों में ही मनुष्यों का निवास है ।* भनुष्यों के 
साथ-साथ तियंड्यों का भी इसमें निवास है। अढाई हीप को 'समयक्षेत्र” भी 
हे 

१. उसत्तेरशध्ययत, २६।१६ से ६२ तक 
२ उलेराध्ययत ३६।४०, ५४ 

हे प्रॉक मानुभोश्तराज्मनुच्या >>तर्यार्थ ७ ३।३५ 
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कहते हैं।' 'इन अढाई द्वीपों की रवना एक सरीखी है। अन्तर केवल इतना 
ही है कि इनका क्षेत्र क्रशः दुगुना-दुगुना होता ग्रया है। पुष्करद्वीप से शल्य 
में मानुषोत्तर परत आ जाने से मनुष्यक्षेत्र में आधा पुष्करद्वीप हीं गिना 
गया है। 

जम्बूद्वीप मे सात मुख्य क्षेत्र हैं-- भरत, हैमबत, हरि, विदेह, रम्पक, 
हैरण्यबत और ऐरावत ।* बिदेह क्षेत्र में दो अन्य प्रमुख भाग हैं--देवकुरु 
और उत्तरकुर । धातकीखण्ड और पुष्कयपघ्रद्वीप में इन सभी क्षेत्रों की दुगुनी 
दुगुनी संख्या है। ये सभी क्षेत्र तीन भागों में विभक्त हैं--क्मभूमि, अकम्म 
भूमि और अन्तरद्वीप । 

कमंभूमिक क्षेत्र वे हैं, जहाँ मानव कृषि, वाणिज्य, शिल्पकला आदि 
कर्मों (पुरुषा्थ) के द्वारा जीवन यापन करते हैं। कमंसूमिक क्षेत्र में सर्वोत्कृष्ट 
पुण्यात्मा और निम्नातिनिम्न पापात्मा दीलों प्रकार के मनुष्य पाए 
जाते हैं | 

कमभ्रूमिक क्षेत्र १५ हैं--५ भरत हैं, जिनमें से जम्बूद्वीप में एक, 
धातकीखण्ड में दो और पुष्कराद्ध द्वीप में दो हैं। इसी तरह ५ ऐरावत हैं-- 
जम्बूद्वीप में एक, धातकीखण्ड में दो और पुष्कराद्ध द्वीप में दो; तथा 
महाविदेह भी पाँच हैं--एक ज़म्बुद्वीप में, दो धातकीखण्ड में और दो 
पुष्कराद्ध द्वीप में हैं। यों अढाई द्वीपों में कमंभूमि के सब क्षेत्र पनद्रह हैं । 

अफमंभूमिक क्षेत्र दे हैं, जहाँ कृषि आदि कर्म किये बिना, अमायास 
ही भोगोपभोग को सामग्री मिल जाती है; जीवननिर्वाह के लिए कोई 
पुरुषार्थ नहीं करना पड़ता । यहाँ भोगों--भोग्यसामग्री की प्रद्ु॒ुरता होने 
से यह भोगभ्रूमि भी कहलाती है। जम्बूद्वीप में एक हैमवत, एक हरिवर्ष 
एक रम्यकवर्थ, एक हैरण्यवत, एक देवकुर और एक उत्तरकुरु, यों छह 
भोगभूमिक क्षेत्र हैं। धरतकीलण्ड और पुष्कराद्ध द्वीप में इनके प्रत्येक के 
दो-दो क्षेत्र होने से दोनों द्वीपों में बारह-बारह क्षेत्र हैं। यों सब मिलाकर 
अकर्मभूूमि के २० क्षेत्र होते हैं । 

अन्तरदोष--कर्मस्रूमि और अकमंत्रूम के अतिरिक्त जो समुद्र के 
मध्यवर्ती द्वोप बच जाते हैं, वे अन्तरद्वीप कहलाते हैं। जम्डूढ्ीप के चारों 

१. उत्तरा्ययत ३६8 

२ 'अरतदेमवतहरिव्रिदेहरस्यकद्ैस्यवतेरा|बतवर्था: क्षेत्रीय ।  --तस्वामंसुश्ष ३९० 
३ उत्तराध्ययत ३२६१५५०१६६ . ! 



१३९ | जैन तस्वकलिका छठी कलिका 

ओर बतिस्तृत लवणसभुद्र में हिमबान् पर्वत की दाढ़ाजो पर अदठाइस 
अन्तरद्ीप है; जो सात अंतुष्कों में विद्यमान है। इलके नाम क़मश इस 
प्रकार हैं--- 

प्रथम चतुष्क--एकोरुक आभाषिक, लागूलिक, बैमाणिक । 

द्वितीय चतृष्क--हयकर्ण, गजकर्ण, गोकणं और शष्कुलीकर्ण । 
तृतीय चतुप्क--आदश्शमुख, मेषमुख, हयमुख और गजम्रख | 
जतुर्थ चतुष्क--अश्वमुख हस्तिमुख सिहमुख और व्याप्रभुख । 
पचम चतुष्क--अश्वकर्ण सिहकर्ण गजकर्ण और कर्णप्रावरण । 
पषष्ठ चतृष्क--उल्कामसुख विद्य न््मुख जिल्वामुख और मेघमुख | 
सप्तम चतुष्क--घनदन्त, गूढदन्त, श्रेष्ठदन्त और शुद्धदन््त । 

इसी प्रकार शिखरीपवबंत की दाढाओ पर भी इन्ही नाम के २८ अन्तर 
हीप है। यो सब मिलाकर ५६ अन्तरद्वीप होते है । इन अन्तरद्वीपो में मनुष्यों 
का निवास है। 

आधुनिक विज्ञान ने जितने भूखण्ड का अन्वेषण किया है, वह तो 
केवल कमभ्ृमि के जम्बूद्वीपस्थित भरतक्षेत्र का छोटा-सा ही भाग है। 
मध्यलोक तो अकमंभूमिक और अन्तरद्वीप के क्षेत्रों को मिलाने पर बहुत ही 
विशाल है, फिर भी ऊध्वलोक और अधोलोक की अपेक्षा इसका क्षेत्रफल 
अत्यल्प ही माना जायगा । 

ज्योतिष्क देशलोक--मध्यलोकवर्ती जम्बूद्वीप के सुदर्शनमेरु के समीप 
की समतलभ्ूमि से ७६४० योजन ऊपर तारामण्डल है, जहाँ आधा कोस लम्बे- 
चौडे और पाव कोस ऊँचे तारा विमान है। 

तारामण्डल से १० योजन पर ऊपर एक योजन के ६१ भाग मे से 
४८ भाग लम्बा-्चोडा और २४ भाग ऊँचा, अकरत्नमय सूर्यदेव का 
विसान है। 

सूर्यदेव के विमान से 5० योजन ऊपर एक योजन के ६१ भाग में 
से ५६ भाग लम्बा-बोडा और र८ भाग ऊँचा स्फटिकर॒त्लमय चन्द्रमा का 
विमान है | 

चन्द्रविमान से ४ योजन ऊपर नक्षत्र माला है। इनके रत्नमय पचरगे 
विमाल एक-एक कोस के सम्जे-्चौड़े और आधे कोस के ऊँचे है। 

नक्षत्रभाला से ४ यीजन ऊर्पर ग्रहमांला है। ग्रहीं के विभान पंचवर्णी 
रतनसय हैं। थे दो कोस लम्बे-चौडे और एक कोस ऊँचे हैं । 
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अहमाला से वार योजन की ऊँचाई पर हंरितरत्नमंय बुध को तोरीा 
है। इससे तीन योजन ऊपर स्फटिकरत्नमय शुक्र का तारा हैं। इससे तीन 
भपीजन ऊपर पींतरत्तमथ बहस्पति' का तारा है। इससे तीन योजन' ऊपर 
रफक्तरत्नमेय मंगल का तारा है। इससे सोन यौजन ऊपर जाम्वूभेदमंय शरतति 
का तारा है | 

इस प्रकार सम्पूर्ण ज्योतिश्बक्र मध्यलोक में ही है,और समतल श्रृंभि 
से ७६४० योजन की ऊँचाई से भारश्भ होकर ६०० योजल तक अर्थात् ११० 

योजन में स्थित है। ज्योतिष्क देवां के विमान जम्बूद्ीप के मेर पर्वत से 
११२१ याजन दूर चारो ओर घूमते रहते है । 
अधोलोक परिचय 

मध्य लोक से नीचे का प्रदेश अधोलोक कहलाता है। इसमें सात 
नरक पृथ्वियाँ है जा रत्लप्रभा आदि सांत नामो से विश्वुत है। हममे 
नारक जीव रहते हैं। इन सातो भूमियों को लम्बाई-चौड़ाई" एक-सी 
नही है। नीचे-नीचे की भरूमियाँ ऊपर-ऊपर को ध्रूमियों से उत्तरीत्तर अधिक 
लम्बी-चौडी हैं । ये भ्रूमियाँ एक दूसरो के नीचे हैं, किन्तु परस्पर सटी हुई 
नहीं है । बीच-बीच में अस्तराल (खालो जगह) है । इस अन्तराल में धनी- 
दधि, घतवात और आकाश है। अधोलोक को सात भूसियों के नाम इंस 
प्रकार है--रत्नप्रभा शकराप्रभा बालुकाप्रभा पकप्रभा धम्रप्रभा तम प्रथा 
और तमस्तम प्रभा । इनके नाम के साथ जो प्रभा शब्द जुड़ा हुआ है वह 
इनके रग को अभिव्यक्त करता है।' 

सात नरक पृश्वियो की मोटाई इस प्रकार है -- 
रत्मप्रभापृथ्वी के तीम काण्ड हैं--पहला रत्नंबहुल खरकाण्ड है, 

जिसकी ऊपर से नीचे तक की मोटाई १६००० योजन है। उसके नीखे 
दूसरा काण्ड पकबहुल है जिसको मोटाई ८०००० भोजन है और उसके नीचे 
तृत्तीय काण्ड जलबहुल है, जिसकी मोटाई ४८४०,०० योजन है । इस प्रकार 
तीमनी काण्डों को कुल सिलाकर भोटाई १,८०००० योजन है । 

इसमे से ऊपर और नीचे एक-एक हजार योजन छोड़कर बीच में 
१७८०० ० शोजल का अन्तरालः है, जिसमे १३ पाश्रढे, और १९ अन्तर हैं । 
बीच के १० अन्लरो में असुरकुृमार आदि इस प्रकार के भवनपत्तिदेश रहते 
हैं। प्रत्येक पाथडे के मंध्य मे एक हजार योजन की पोलार है, जिसमें तीस 

संभ्ताध्लीउश्च पूभुत्रा । तासू वरका । -+कत्वावं७ अंणर,-सूठ १-२ 



१३१४ जैन तत्वकलिका ' छहों कलिका 

लाख नारकावास हैं। दूसरी नरक पृथ्वी की मोटाई १,३२००० योजन है। 
तीसरी नरकपृथ्बी की मोटाई १,२८००० योजन है। चतुर्थ नरकश्ूमि क्री 
मोटाई १,२० ००० योजन है; पांचवीं नरकभूमि की मोटाई १,१८००० बोजन 

है, छठी नरकभूमि की मोटाई १,१६००० योजन है और सातवीं नरकपुथ्वी 

की मोटाई १,०८००० योजन है। सातां नरकों के नीचे जो 'बनोदधि है, 
उसकी मोटाई भी विभिन्न प्रमाणो में है।' 

रत्नप्रभा आदि की जितनी-जितनी मोटाई बताई गई है, उस-उस 
के ऊपर ओर नीचे के एक-एक हजार योजन छोड़कर शेष भाग में नारका- 

वास है। 

इन सातो नरकशूमियो मे रहने वाले जीव नारक कहलाते है। ज्यो- 
ज्यों नीचे की नरकभूमियों में जाते है, त्यों-त्यों नारक जीवों में कुरूपता, 
भयंक रता, बेडौलपन आदि विकार बढ़ते जाते है । 

नरकभूमियों में तीन प्रकार की वेदनाएँ प्रधानरूप से नारकों को 
होती हैं--(१) परमाधा्िक असुरों (नरकपालों) द्वारा दी जाने वाली वेदनाएँ, 
(२) क्षेत्रकरृत --अर्थात्--नरक की भ्ूमियाँ अत्यन्त खून और रस्सी से लथपथ 
कीचड़ वाली अत्यन्त ठण्डी या अत्यन्त गम होती है, इत्यादि कारणों से 
होने वाली वेदनाएँ। (३) नारकी जीबों द्वारा परस्पर एक दूसरे को पहुँचाई 
जाने वाली वेदनाएँ | 

परमाधाभिक असुर (देव) तीसरे नरक तक ही जाते है। उनका 
स्वभाव अत्यन्त क्र होता है। वे सर्देव पापकर्म में रत रहते हैं, दूसरों को कष्ट 
देने में उन्हें आनन्दानुभव होता है। नारकों को थे अत्यन्त कष्ट देते 

हैं। बे उन्हें मर्भागयम शीशा पिलाते हैं, गाड़ियो में जोतते है, अतिभार 
लादते हैं, गम लोहस्तम्भ का स्पर्श करबाते हैं और कांटेदार झ्ाडियों पर 
चढने-उतरने को बाध्य करते है । 

आगे की चार नरकस्ृमियों में दो हो भ्रकार की वेदनाएँ होती हैं। 
परन्तु पहली से सातवीं नरकभूमि तक उत्तरोत्तर अधिक्राधिक वेदना होती 
है। वे मन ही मन संक्लेश पाते रहते हैं। एक दूसरे को देखते ही उनमें 
क्रोधास्नि भड़क उठती है। पूर्वजीबन के बेर का स्मरण करके एक दूसरे पर 
क़रतापूर्वक झपट पड़ते हैं।* वे अपने ही द्वारा बनाम हुए घास्भास्जरों, या 

१ सर्वार्थसिद्धि ३।१ 
२ नित्याशुभतरलेश्यापरिण/मवेह बेदना विकियाः । परत्यरोदीस्तिषु:खः । संक्शिष्ठा- 

सुरोदीरितदु:खाश्च अक् चतुर्थ्या: । “>तत्वाथ+ दा।३-४-४ 
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दह्ाथ-पैरो, दातो आदि से एक दूसरे को क्षत-विक्षत कर डासते हैं। उनका 
शरीर बंक़िय होता है। बह पारे के समान पूर्वगत् जुड़ जाता है । नारकों की 
अकाल मृत्यु नही होती । जिसका जितना अआधयुष्य है, उसे पूरा करके ही वे इस 
शरीर से छुटकारा पा सकते है । 

सक्षेप में इस प्रकार की क्षेत्रजोक की दृष्टि से तोनों लोको की 
रचना है| 

अलोकाकाश--इस लोक की सीमा के चारो ओर असीम अलोका- 
काश है। 

काललोक 
विश्व काल की हृष्टि से 

यह पहले बताया जा चुका है विश्व (लोक) द्रव्याथिकनय की हृष्टि 
से शाश्वत है, किन्तु पर्यायाथिकनय की दृष्टि से यह परिवर्तनशील होने के 
कारण अशाश्वत भी है। क्योकि विश्व पड्द्रव्यात्मक माना गया है, पड़- 
द्रव्यों में होने वाले परिणमन से विश्व को अशाश्वत भी मानना बाहिए। 
इसी कारण यह परिणामी-नित्य माना गया है। 

तात्पर्य यह है कि विश्व षड्द्रव्यो का समृहमात्र है। अत बिश्व की 
शाश्वतता-अशाश्वतता को समझने के लिए पड़द्रव्यो की शाश्वतता- 
अशाश्वतता का विश्लेषण समझना आवश्यक है | छहो ही द्रव्य कब, कैसे 
किससे अस्तित्व में आए ? इन प्रश्नों का समाधक्षीन 'अनादि” अस्तित्व के 
मानने से ही हो सकता है । जो दाशंनिक द्रव्यो को 'सादि' मानते हैं, उनके 
लिए ये (पूर्वोक्त प्रश्नात्मक) समस्याएँ बनी रहती हैं। फिन्तु जो द्रब्यी के 
अस्तित्व को अनादि मानते है उनके लिए ये प्रश्न उठते ही नहीं। फिर 
द्रव्यों के अस्तित्व को सादि मानने पर असतु से सत् की उत्पत्ति माननी 
पढती है, जो कार्यकारणवाद' के साथ संगत वही होती, क्योंकि उपादान- 
कारण यदि असत् होता है तो कार्य सत् नही हो सकता । इसीलिए उपादान 
की मर्थादा को स्वीकार करने वाले असंत् से सत् की उत्पत्ति नहीं मानते । 
अत द्रव्यों का अस्तित्व अनादि सिद्ध हो जाता है।' 

ग्रद्षपि पड़्दव्यों में से धर्म, अधरस, आकाश और काल, इन चार द्रव्यो 
में स्वाभाविक परिगसन होता रहता है। इस परिणमन के कारण ही ये 
द्रव्प शाश्वतकाल तक अपने अस्तित्व को बनाए रखते है। अंत' परिणार्भा- 

१. जैनदशन के मौज़िक सह्ंच क्० १, पृ० ४१८ 

२ कहीं, भाग २, पु० ८१ 
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नित्यत्ववाद हम द्रव्यो के अस्तित्व को अनादि अनन्त सिद्ध कर देता हैं। 
जब छहो द्रव्य अस्तित्व की दृष्टि से अनादि-अनन्त सिद्ध हो जाते हैं तो 
विश्व की शाश्वतता स्वतः सिद्ध हो जाती है। 

यही कारण हू कि स्थानांगसूत्र में पंचास्तिकाय को धभ्रब, नित्य, 
शाश्वत, अक्षय, अवस्थित और नित्य बताकर समग्र लोक को भी स्वतः 
प्रूष, नित्य, शाश्वत, अक्षय, अवस्थित और नित्य बताया हूँ । दूसरे शब्दों 
में, यह विश्व भूतकाल में विश्यमान था, वर्तमानकाल में विद्यमान है, और 
भविष्य में भी विद्यमान रहेगा । बहन तो कभी बनाया गया, न कभी 

विनाश को प्राप्त होगा ।! अतः काल की दृष्टि से लोक आदिरहित और 
अन्तर्रहित हैँ । 

जब भगवान् महाबीर से उनके बिनीत शिष्य रोहगुप्त द्वारा पूछा 
गया--“भगवन् ! पहले लोक हुआ और फिर अलोक हुआ ? अथवा पहले 
अलोक हुआ और फिर लोक हुआ ?” तब भगवान् ने समाधान किया-- 
“रोह ! लोक और अलोक ये दोनों पहले से है और पीछे भी रहेंगे । अनादि- 
काल से हैं, और अनन्तकाल तक रहेंगे | दोनों शाश्वतभाव है, अनानुपूर्वी है । 
इनमें पौर्वापयय (पहले-पीछे का) क्रम नहीं है ।* 

विश्व किसी के हारा निर्मित मा अनिमित 

प्राचीनकाल में वेदिक युग भारत में मनुष्यो का एक वर्ग अग्नि, वायु, 
जल, आकाश, विद्य त, दिशा आदि शक्तिशाली प्राकृतिक तत्त्वो का उपासक 
था। वह प्रकृति को ही 'देव” मानता था। उस वर्ग का कथन था कि यह 

विश्व देव द्वार! बीज की तरह बोया गया (किसी स्त्री में बीयं डाला गया); 
अथवा देव द्वारा रक्षित या कृत विश्व हे और उससे मनुष्य या दूसरे प्राणी 
आदि हुए, इसके प्रमाण छान््दोग्योपनिषद् आदि में मिलते है । 

कोई प्रजापति ब्रह्मा द्वारा विश्व की रचना मानते है। इसके प्रमाण 
भी उपनिषदों में मिलते हैं ।” 

१ (क) स्थानागसूत्र ४-३-४४१, (ख) लोकप्रकाश २-३ 
(ग) कालओ, धुवे, नितिएं, साप्मए, अकक््जए, अर्व्वए, अव्याट्टिए, जिरुये | 

+> स्थानॉय ४३४४ 
2 (क) भगवतीसूत्र ११६, १२७, ७।१, २।१ 

(ख) सच अनांदि-निधननः न केलाउपि पुरुष विभेषेणक्ृतो, ते हतो''*। 
+>बुंहृदुधव्यसंग्रंहू वुश्ति, भआ० २०, १०७ ५१ 

३ (क) सूचकुतागसूत्र श्रु० पै, अ० १, उ० हे, मो० ६४-६६ (कपश:) 
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बैदिक पुराणों में ब्रह्मा हारा सब्टि रखना का रोजक वर्णन भी है । 
कोई स्वयम्मू या विष्ण को जगत का रखयिता मानते हैं। 

उस युग में ईश्वर कतृ त्ववादी मुख्यतया तीन दार्शनिक श्े--वेदास्ती, 
नैयायिक और व शेषिक । 

वेदान्ती ईश्वर (ब्रह्म) को जगत् का उपादान बंधरुण एवं मिमित्त 
कारण मानते है । बहदारण्यक और तेत्तिरीयोपनिषद् मे इसके प्रमाण मिलते 
है। ब्रह्मसूत्र में सष्टि की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय ईश्वर से ही माना 
गया है । 

नयायिक इस चराचर सष्टि का निर्माणकर्ता और सहा रकर्ता महेश्वर 
को मानते हैं। वेशेषिक भी लगभग इसी प्रकार ईश्वर को जगत्कर्ता सबब- 
व्यापक, स्वज्ञ, नित्य, स्वाधीन और सबबंशक्तिमान मानते हैं । 

साख्यमतबादी प्रधान (प्रकृति) को जगत् का कर्ता मानते है । 

कई लोग जगत् की माया, यमराज द्वारा रचित मानते हैं । 

(सत्र) छान्दोग्योपनिषद, खण्ड १२ से १८, झ० ५ 

(ग) ऐतरेयोपनिषद् प्रथम खण्ड 
(घ) हिरण्यगर्भ समवतंता5ग्न, स ऐक्षत,'" तरतेजाइसृजत । 

--छान्दोग्य, खण्ड २, श्लोक ३ 
(४) # ब्रह्मा देवाता प्रथम सम्बभूव विश्वस्थ कर्ता, भुवनस्य गोप्ता ।**" 

--मुण्डक ० खण्ड १, श्लोक १ 
(थे) सो$कामयत बहुस्या प्रजायेय ““सबबभसूजत “-तैत्तिरीय० अनुवाक ६ 
(छ) प्रजाकामो बे प्रजापति “ प्रजा करिष्ये । 

--अश्नोप॑निषद् प्रश्व १, श्लोक ४६ 
(ज) स बे नैंव रेमे, तस्मादेकामी““तत सृष्टिरभंवत् । 

“--बुहृदाण्यक् बा ४, सू ३५०४ 

१ (क) आसीदिद तमोशभ्ूत “मिला पुन सर्वबीज।नाम । --वैंदिकपुराण 
(खत) सुज़कुताय शीलाक वक्ति, पत्राक ४२, 
(सम) ब्रह्म वा इदमग्रं आसीदेकमेतर'''““““स्वेतदबहा क्षत्रिय-विट्-छूद्र: । 

““अुहूदाण० अ० १ ब्रा० ४ 

(घ) गतोवा' इमानि भूतानि जायन्ते, मेन जातानि जीवन्ति, वत्यन्तय भिसविशन्ति 
तंदू विजिशासस्वथ तदू ब्रह्म इति + “>सैसि रीय० ३, भुगुवल्ली 

(क) हे वा व ब्रेह्लणी हमें सूर्स चैव अमू्त थ. --बुहंदा० ३२, क्रा० ३१ 
एबं) जन्माचस्य यत' -जह्मसूत ३१९।१ 
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प्राचीन काल में एक मत अण्डे से जगत् की उत्पत्ति मानता था। उसकी 
मान्यतानुसार जयत् की उत्पत्ति की प्रक्रिया बहुत ही विचिन्न है ।' 

ये सब जगत कतू स्ववादी अपने-अपने मत को सिद्ध करने के लिए 
विभिन्न तक प्रस्तुत करते है । 

उनके मुख्य-मुख्य तक ये हैं-- 

(१) प्रत्येक कार्य का कोई न कोई कर्ता अवश्य होता है। इस विशाल 
विश्व रूप काय का भी कोई न कोई कर्ता अवश्य होना चाहिए । यह विचित्र 
जगत किसी न किसी कुशल, सवशक्तिमान, बुद्धिमान कर्ता द्वारा रचित होना 
चाहिए। बह कुशल, शक्तिमान, बुद्धिमान जगतकर्ता देव, ब्रह्मा, स्वयम्भू 
विष्णु, महेश्बर, ईश्वर या प्रकृति आदि अवश्य हैं । 

(२) ये विशाल भूखण्ड, किसके कुशल एवं सशक्त हाथो की कृति है ? 
ये उत्त ग शिखर वाले पव॑त किसके द्वारा रचित हैं? यह आकाश किसके 
कौशल का परिचय दे रहा है ? ये असंख्य तारे, नक्षत्र आदि किसके कतृ त्व 

से सम्पन्न है ? इस चमकते हुए सूर्य और शान्ति बरसाते हुए चन्द्र का 
निर्माता कौन हूँ ? ये उत्त ग तरंगी से उछलते-गरजते हुए समुद्र किसकी कृति 
है ? प्रकृति के कण-कण के भाग्य विधाता मनुष्य का स्नष्टा कौन हैं ? किसने 
इन सबका व्यवस्थित आयोजन किया हूँ ? कौन इन सबको धारण किये 
हुए है। 

इन सब प्रश्तो का समाधान जनदशन ने दिया है कि जगत का बनाने 
वाला ब्रह्मा आदि कोई भी कर्ता दृष्टिगोचर नही है। निरंजन-निराकार 
अमृत ईश्वर तो जग्रत् जैसे मृत पदार्थ को नहीं बना सकता । यदि कहें कि 
ईश्वर ने जथत् की स्थिति बिगड़ती देखकर दया करके जगत् में अवतार 
लिया और सृष्टि की रचना की ।* परन्तु यह बात भी न्यायसंगत नहीं 

लगती, क्योकि प्रश्न होता है--यदि ईश्वर ने जगत् को बनाया है तो किस 
उपादान सामग्री से बनाया ? कोई भी कुम्हार मिट्टी के बिना घड़ा नहीं 
बना सकता । यदि कहें कि ईश्वर ने अपने आप से ही जगत् की रचना की 
है, बह स्वयं ही नारक, तियंज्व्च, मनुष्य, देव या पंत, भूखण्ड, समुद्र आदि 
3 +2३ कक जज व» 

१ अनुस्मृत्ति अ० १ 
२ कर्तास्ति कश्चिद् जगत् सचेक' ससबंगः स स्वक्शः स नित्य ।--स्यादुवादमंजरी 

कार्यायोजनधत्यादे -अथायसिद्धान्तयुक्तावली तत्वदीपिका 
३ ग्रदा यदा हि धर्मस्य स्लानिर्भवति भारत ? --यीत्ा ४॥७ 
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रूप विश्व हुआ है तब प्रश्त होता है-उसे ईश्वर रूप छोड़कर जगत रूप 
धारण करके जन्मन्मरण के प्रपल में--संसार के कीचड़ में पड़ने की गयो 
आवश्यकता पड़ी । रागढ षसुक्त ईश्वर को पुन रागढ षथुक्त बनना जगंत् 
को विषम बनाना, चोर डाकू हत्यारे आदि पंदा करके जगत् को पॉपियों 
से भरना, सर्वशक्तिमान होते हुए भी चोरी, जारी, लूठपाट, भ्रष्टाचार 
इत्यादि न रोक सकना ये सब आशक्षेप ईश्वर पर आते है| 

इन्ही सब हृष्टियो से भगवदगीताकार ने स्पष्ट कह दिया-- 
न कत त्व न कर्माणि लोक्सय सजति प्रभु । 
न कमऊलसयोग स्वभावस्सु प्रबस ते ।।.२ 

अर्थात--ईश्वर या कोई भी शक्ति लोक की रचना नही करता, और 
नही किसी के कमों वा सूजन करता है। तथा (जगत के जीवो को) 
कमंफल का सयोग भी ईश्वर नही कराता । यहू लोक तो स्वभावत्र श्रवुत्त 
हो (चल) रहा है। 

जेनदशन ने तो पहले से ही स्पष्ट कह दिया--यह विश्व किसी: भी 
सवशक्तिमान् ईश्वर के द्वारा रचित नहीं है। यह अनादि काल से स्वय 
स्वभाव से ही इसी रूप मे आ रहा है। पुद्गलादि द्रव्यो का परिणमन स्वत 
होता रहता है । जीवा को अपने-अपने कर्मानुसार स्वय' फल मिलता है, जो 
उन्हे भोगना ही पडता है। अगर ईश्वर को जगत् (जगढली जीव-अजीज) 
का कर्ता माना जाएगा तो जीवा का स्वयं कतृ त्व नही रहेगा । शुभाशुभ 
कर्म भी ईश्वर ही कराएगा कर्मों से मुक्ति भी ईश्वर ही दिलाएगा और 
उन कर्मों का फल भी ईश्वर ही भोगवाएगा। फिर क्या जरूरत है 
किसो को महाव्रत-अणुद्रत आदि पालन करने की ? तप-जप करने की भी 
क्या आवश्यकता है ? ईश्वर को प्रसन्न कर देने से ही वह बेडा पार 
कर देगा । 

जैनदशन ईश्वर को मानता अवश्य है लेकिन उसे जगत् का कर्ता- 
धर्ता-सहर्ता मानने को वह कतई तंयार नहीं। दूसरे शब्दों मे, जैनदर्शन 
अकतृ त्ववादी है। 

इसरी बास यह है कि यद्वि ईश्वर को चिश्व का कर्ता-धर्ता भाना 
जाएगा तो सवंप्रथम ये ज्वलन्त प्रश्त खड़े होगे कि ईश्वर ते ब्िश्व को क्यो 
कब, किसलिए बनाया ? ये प्रश्न इतने दूरभामी हैं कि इन प्रश्नो मे से प्रति- 
भ्रशन, अलवस्था, उपादानहानि आदि कई दोष उत्पन्न होगे । 
मल जिज>+.. अल्कक न 

4. धरमंकदभीता २।१४ 
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जगत् किसी के द्वारा कृत मानते ही, उसकी आदि और अन्त मानना 
होगा जी उपादानादि कार्यकारणभाव के सिद्धान्तविरुद्ध होगा | इसीलिए 
जैनदर्शन विश्व को किसो के द्वारा किया हुआ और सादि-सान्त नहीं मान 
कर स्वाभाविक एवं अनादि-अनस्त मानता है । 

विश्य-स्थिति के भुलसूअ 

स्थानागसूत्र मे इसी सन्दर्भ मे विश्वस्थिति को आधारभूत दस बातें 
बताई गई हैं-- 

(१) पुनजन्भ--संसारी जीव मर कर बार-बार जन्म लेते हैं । 
(२) कमंबन्ध-संसारी जीव सदा (प्रवाहरूपेण अनादिकाल से) कर्म 

बाँधते हैं। 
(३) भोहनोय कमंबन्ध--संसारी जीव सर्देव प्रवाहरूप से अनादिकाल 

से सतत मोहनीयकरम बाँघले है । 
(४) जीब अजोव का अत्यन्ताभाव--ऐसा न तो कभी हुआ है, न सम्भव 

है और न ही भविष्य में होगा कि जीव अजीव हो जाए या अजीव जीव 
हो जाए। 

(५) अस-स्थावर-अविस्छेद- ऐसा न तो कभी हुआ है, न वर्तमान में 
होता है और न ही भविष्य में होगा कि सभी त्रस जीव स्थावर बन जाएँ 
अथवा सभी स्थावरजीव त्रस हो जाएँ या सभी जीव केवल त्रस या केवल 
स्थावर हो जाएँ। 

(६) लोकालोक पृथकरब-- ऐसा न तो कभी हुआ है, तन होता है और 
न ही भविष्य में होगा कि लोक अलोक हो जाए। 

(७) लोकालोक अस्योस्याइ्प्रवेश--ऐसा न तो कभी हुआ है, न होता 
है और न ही भविष्य में कभो होगा कि लोक अलोक में प्रविष्ट हो जाए था 
अलोक लोक में प्रविष्ट हो जाए। 

(८) लोक और जीवो फा आधार-आधेय-सम्धश्ध--जितने क्षेत्र का नाम 
लोक है, उतने क्षेत्र में जीव है, और जितने क्षेत्र में जीव है, उतने क्षेत्र का 
ताम लोक है । 

(६) लोकमर्थाइा--जितने क्षेत्र में जीव और पुदुगल गति कर सकते 
हैं, उतमा क्षेत्र लोक है ओर ,जितना क्षेत्र लोक है, उतने क्षेत्र में हो जीय 
और पुद्गल गति कर सकते हैं । 

(१०) अलोकग्ति-कारणभाष--लोक के समस्त अन्तिस भागों में आबद्ध 
पाश्ब--स्पष्ट पुद्गल है। लोकान्त के पुद्गल स्वभाव से ही रूछे होते हैं 
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वे कति में सहायता करने की स्थिति में संघटित-सुश्लिष्ट नही होते। अतः 
जीव लोक के बाहर अलोक में गति नही कर सकते ।” 
लोक को शस्यिति 

इस लोक (सृष्टि या जगत्) की स्थिति के बिषय में कई मतभेद चले 
आ रहे हैं। कई पौराणिक कहते हैं कि यह सृष्टि (पृथ्वी) गाय के सीग पर 
टिकी हुई है। कई इसे शेषनाग के फन पर टिकी हुई मानते है। वैष्णव 
लोग विष्णु के आधार पर विश्व मानते हैं---जगवाधार विष्णु | कई अन्य 
प्रकार की कल्पना करते हैं। परन्तु यह सब कल्पनाएँ युक्तिसंगत नहीं हैं । 

बहदारण्यक उपनिषदु में गार्गी और याज्ञवल्क्य का एक संवाद 
आता है जो इस विषय से सम्बन्धित है। गार्सी ने याज्ञवल्क्य से पूछा-- 
“यह विश्व जल के आधार पर है किन्तु जल किसके आधार पर है ?” 

“गार्गी ! वायु के ।” 

“बायु किसके आधार पर है ?” 

अन्त रिक्ष के, अन्तरिक्ष गन्धवंलोक के गन्धवंलोक आदित्यलोक के, 
आदित्यलोक चन्द्रलोक के चन्द्रलोक लक्षत्रलोक के नक्षत्रलोक देवलोक के, 
देवलोक इन्द्रलोक के, इन्द्रलोक प्रजापति-लोक के और प्रजायतिलयोक ब्रह्म- 
लोक के आधार पर अवस्थित है | 

गार्गी ने पूछा-- क्ह्मसलोक किसके आधार पर स्थित है, ऋषिवर !! 
याज्ञवल्क्य-- यह अतिप्रश्न है गार्गी ! तू इस प्रकार के प्रश्न मत कर, 

अन्यथा तेरा सिर कटकर गिर पडेगा ।* 

परन्तु जैनशास्त्रो मे इस प्रकार की बात नही है। भगवान् महावीर 
से जो भी प्रश्त पूछा गया है उसका उन्होंने स्पष्ट एवं अनेकान्त--सापेक्ष' 
दृष्टि से उसर दिया है। भगवती-सूत्र से इस विषय मे भगवांन् महावीर 

और गौतम स्वामी का सवाद अकित है। वह पूछा गया हैं--भंते ! लोक की 
स्थिति कितने प्रकार की है ? उत्तर मे भगवान ने कहा--गौतम ! लोक- 
स्थिति आठ प्रकार की है।-(९) वायु आकाश पर टिकी हुई है (२) समुद्र 
वायु पर टिका हुआ है, (३) पृथ्वी समुद्र पर टिकी हुई है, (४) श्रस-स्थावर 
पृथ्वी पर ठिके हुए हैं, (५) अजीच जीव के आश्रित है, (६) सकम जीव कर्म 

१ स्थानॉभसुत्र स््या० १०१ 

२ बृहुँदारण्यंक उपनिषद ३।६।१ 
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के आश्रित है, (७) अजीब जीवों द्वारा संगृहीत है, और (८) जीव कर्म- 
संग्रहीत हैं ।' 

इससे स्पष्ट है कि विश्व के आधारभूत आकाश, वायु, जल और 
पृथ्वी, ये चार अंग हैं, जिनके आधार पर विश्व की सम्पूर्ण व्यवस्था मिमित 
हुई है। संसारी जीव और पुदूगल (जड़) दोनों आधार-आधेय भाव एवं 
संग्राह्म-संग्राहकभाव से रहे हुए है। जीव आधार है, शरीर उसका आधेय 
है । कम संसारी जीव का आधार है, और संसारी जीवकर्म का आधघेय है। 
कमंबद्ध जीव ही शरीरयुक्त होता है। गमनागभन, भाषण, चिन्तन-मनन 
आदि सभी क्रिपराएँ कमंबद्ध जीव की होती है । 

आस्तिबय का आधार लोकबाद 

प्रस्तुत लोकबाद का जिनोक्त हृष्टि से ज्ञान तथा मनन-चिन्तन करने 
पर एक बात स्पष्ट होती है कि लोक के विषय में स्पष्ट ज्ञान न होने से 

श्रुतधर्म-चारित्रधम का आराधक व्यक्ति स्वयं कतृ त्व के पुरुषार्थ से भटक- 
कर ईश्वर, ब्रह्मा, देव या किसी अहृश्य शक्ति के हाथ का खिलौना बन 
सकता है। फिर पूर्वजन्मकृत कर्मों को काटने के लिए धर्माचरण मे 
पुरुषाथं न करके ऐसी ही किसी अदृश्य शक्ति का आश्रित बन जाता है। 
उसकी कृपा की आकांक्षा करने लगता है। अपने पुरुषार्थ से हीन हो 
जाता है। 

जबकि रात्य यह कि लोक (सृष्टि या विश्व) की स्थिति कर्मों के 
कारण होती है, क्रमं करने वाला जीव स्वयं है, वह कमंवश ही पूर्वोक्त तीनो 
लोको में क्रमण करता है। लोक का स्वरूप क्या है? उसमें मेरा क्या 
स्थान है ? इत्यादि विचार करके वह लोकवाद! से प्रेरणा लेता है कि 
मुझे लोक में भ्रमण न करके लोकाग्न में स्थिर होने का अहूनिश पुरुषाथ॑ 
करना चाहिए । 

मध्यलोक में मनुष्यभव में कमंस्मिक भनुष्य क्षेत्र में ही रत्तत्रयरूप 
धर्माचरण का पुरुषार्थ हो सकता है; अन्य लोकों में नहीं। जिस लोक में 
अतीबव भौतिक सुख है, बहाँ भी मोक्षविंधयक पुरुषार्थ नहीं हो सकता और 
न अत्यन्त दुःखयुक्त लोक (अधोलोक) में ही यह पुरुषाथं हो सकता है। 
मध्यलोक में क्षेत्रकृत, व्यक्तिगत या परकृत वेदना अश्लीलोक की अपेक्षा बहुत 
ही थोड़ी है, उतनी बेदना में से ही मनुष्य अपना आलस्य और प्रसाद दूर 

अली ++>न+ जनरिताबन 4 न +नज-+नतनत-+-. -०»+-+--+०-न+-++००- 

१ भगवतीसूत्र १।६ 
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करके जुट सके तो समभावपूर्वक वेदनाएँ सहकर उनके मूल--कर्मों के समूह 
को काट सकता है और सोक्षपद प्राप्त कर सकता है। इसीलिए लोकबाद 
को ऑस्तिक्य का आधार माना गया है। 

इहलोक के अतिरिक्त भी परलोक (उम्बंलोक-अधघोलोक) को मसते 
से पुनजन्म कर्मों के फलस्वरूप चार गति और ८४ लंक्ष योनियों मे परिध्रमण 
के कारणों पर अनायास हो चिन्तन का स्रोत फूटता है, जिससे आत्मविकास 
और आत्मधम के प्रति साधत्र की आस्था दृढ़ दहोतो है । [] 



कर्मवाद : एक सीसांसा 

कमंवाद: आस्तिक्य को सुदढ़ आधारशिला 
आत्मवाद और लोकवाद के साथ कमंवाद का अटूट सम्बन्ध है। 

जिसे आत्मा की शक्ति का भान हो जाता है, वह लोक का स्वरूप जानकर 
लोक में रहता हुआ भी निर्लेप रह सकता है, अजीवों के साथ तथा उनके 

पडौस में रहता हुआ भी उनके प्रति राग-ढं ष या इृष्टवियोग-अनिष्टसंयोग 
के समय आत्त ध्यान नहीं करता, क्योकि बह जानता है कि जीव (आत्मा) 
और कर्मों का संयोग (साहचर्य) सोने और मिट्टी के संयोग की तरह प्रवाह- 
रूप से अनादि होते हुए भी जैसे सोना अग्नि आदि के द्वारा मिट्टी से पृथक् 
हो जाता है, वसे ही आत्मा भी तप, संयम, संबर, निर्जरा आदि उपायों 
से कम से पृथए् हो सकता है।' इसी कारण कमंवाद आस्तिक्य की 
एक सुहृद आधारशिला है । 

हम क्या है * (आस्मवाद), हम कहाँ-कहाँ से आते है और कहाँ-कहाँ 
चले जाते हैं (लोकवाद) तथा हमें क्या करना है, क्या नहीं? (कमंवाद) 
तथा हम विक्ृति से प्रकृति में, परभाव या विभाव दशा से स्वभाव दशा 

में किसके माध्यम से आ सकते हैं ? (क्रियावाद)--इन सब बातों का ज्ञान 

जिनोक्त शास्त्रों से प्राप्त करके हम श्रुतधर्म की सांगोपांग आराधना कर 

सकते है-। 
संसार की विविधताओं का कारण : कर्म 

यदि सभी जीव स्वभाव से समान है, मुक्त आत्मा के समान ही 
सबकी आत्मा छुद्ध हैं, तब फिर संसार में इतनी विविधता और चिचित्रता 

क्यों ? एकेन्द्रिय से लेकर पचचेन्द्रिय तक के जीवो में, तथा पंचेद्रियों में भो 

नारक, तिय॑व्च, मनुष्य और देव इन चार प्रकारों के भी प्रत्पेक के असंख्य- 
असंख्य प्रकार हैं। एक मनुष्यजाति की ही ले लें, उसमें भी १४ लाख 

योनियाँ हैं और उनमें 'भी आकृति, प्रकृति, सुख-दुःख, विकास-अविकास 
आदि के भेद से करोड़ों प्रकार के मनुष्प हैं। इतनों विषमता, विविधता और 
विचित्रताओं का कोई म कोई कारण जवश्य होता चाहिए । अगर 
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आत्मा नित्य है तो वह जन्मता+मरता कंयो है ? विविध मतियो-योनियो' में 
क्सो भटकला है ? अगर आत्मा ज्ञानस्वरूप है तो अज्ञानास्थकार में ज्यों 
भटकता है ? यदि वह अमूत्त है तो विभिन्न मूत्त शरीसे से क्यों बद्ध हैं ** 

इन सब प्रश्नों का समाध्मन यह है कि आत्मा का वास्तंथिक स्वरूप 
तो वही है (बन््तु विषय श्रे एक ऐसी अद्भुत शत्ति है, जो छुड शानस्वरूप 
और स्वतन्त्र अपत्मा को विवश बनाकर नाना प्रकार के नाव नचा रही 
है । वही शक्ति जीवों को चार गतियो और चौरासी लाख थोनियो में भटका 
रही है। उसी शक्ति के कारण ससार में इतनी विविधता विजित्रता, 

विरूपता और विषमताएँ हृष्टिभोचर हो रही हैं। उस शक्ति को जैनदर्शन 
कर्म! कहता है। वेदान्तदर्शन से उसे माया या अविद्या सांख्यदर्शन मे 
प्रकृति वैशेषिकदर्शन में अहृष्ट या सस्कार किन््हीं दर्मनो मे वासना, आशय, 
धर्माधर्म या अपूर्ण आदि कहा गया है। कुछ धर्म था दर्शन उसे कर्म भानतें 
है। किस्तु जैनदर्शन मे कर्म का जेसा सागोपाग तकंसगत, अत्यन्त मूकंम, 
व्यवस्थित एवं विस्तार से विवेचन मिलता है, वसा अन्यत्र नहीं मिलतां है । 
जैनदर्शन में कमंवाद पर बहुत ही गहराई से चिन्तन-मननपूर्वक विपुल 
साहित्य लिखा गया है ।* 

कमवाद एवं अन्य बाद 

यद्यपि जैनदर्शन के अतिरिक्त वैदिक एवं बौद्ध धमंग्रन्थों में भी कर्म- 
सम्बन्धी विचार मिलते हैं। किन्तु उनमे कम॑ और कर्मफल (यथाकर्म तथा- 
फल) कप सामान्य निर्देश मात्र मिलता है। 

अहृष्य्याद 

न्यायदर्शन मे उसे अहृष्ट कहा गया है। अच्छे-सुरे कर्मों का सस्कार 
आत्मा पर पडता है वही अदृष्ट है। अहृष्ट आत्मा के साथ तब तक रहता है, 

पे (क) कम्सुणां उबाहीं जाबइ “-आचा राग १।३।१ 
खि) एको दरिद्र एको हि श्रीमानित्ति च कमंण । “-परचाध्यायी २॥५० 
(ये) कम्मझों णें भते |! जीवे नो अकम्सओ विश्वत्तिभावें परिणमरई। 

हुँता भोयमा | कंम्मओं ण जींवे था अकंम्मओ विभत्तिभावं परिजमई ।' 
--भगवत्ी १२१२० 

२ कमंग्रस्थ, कम्मपसडी, शतक पंचसंग्रह सप्ततिका आदि श्जेताम्यरा्रार्यकृत 
अन्य तथा अक्षाकमं प्रकतिप्राभुत (बद्खण्कागम), कफायप्रोभूत आदि विगम्बरा- 
अायक्षत प्र पूर्योदुत खाते जाते हैं । 
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जब तक उसका फल नहीं मिल जाता । अहृष्ट का फल ईश्वर के माध्यम से 
मिलता है। उसका कारण यह बताया गया है कि यदि ईश्वर कमंफल की 
व्यवस्था न करे तो कर्म निष्फल हो जाएँ। 

किन्तु जगत॒कर्ता (जगत् की विचित्रताओ का कर्ता), धर्ता, संहर्ता 
ईश्वर को मान लेने पर आत्मा की स्वतन्त्र कतृ त्वशक्ति दब जाती है। 
ईश्वर के हाथ में कमंफल की सत्ता देने पर तो जीव को छुभकम करने या 
कर्मों का क्षय करने का कोई प्रोत्साहन एवं स्वातंत्र्य नही मिल सकता । 
प्रकृतियाद 

सांख्यदर्शन कर्म को प्रकृति का विकार मानता है। अच्छी-बुरी 
प्रवृत्तियों का 'प्रकृति' (प्रधान तत्व) पर संस्कार पडता है। उस प्रकृतिगत 

संस्कार से कर्मों के फल मिलते है ? किन्तु यह कल्पना भी युक्तिसंगत नहीं 

है। इससे अचेतन प्रकृति को कम और कमंफल को मानकर आत्मा को 
सर्वंथा अकर्ता बताया गया है, किन्तु भ्रान्तिवश उसे भोक्ता माना गया 
है, जो कि स्वंथा असंगत है। जो कर्ता नही, वह भोक्ता कैसे ” इस प्रकार 
'प्रकृति' कमंवाद का स्थान नही ले सकता । 
बेदान्त का पायावाद 

यह भी कमंवाद की पूर्ति नहीं कर पाता | क्योंकि माया का संसर्ग 
रहते हुए भी आत्मा को तो छुद्ध, कूटस्थ नित्य, एक स्वभाव माना गया है। 
अतः माया तो केवल निष्क्रिय ही सिद्ध होती है। 
बौद्धरशंन का चित्तमत बासनावाद 

धोद्धों ने कम को चित्तगत वासना माना है, वही सुख-दुःख का कारण 
बनती है। किन्तु एकान्त क्षणिकवाद के कारण आत्मा में कर्मंकतृत्व- 
भोकतृत्व की व्यवस्था घटित नहीं हो सकती । 
भूतवाद 

पंचभूतों से चेतन-अचेतन सभी पदार्थों की उत्पत्ति मानने वाले 
भृतवादियों के मत में पंचभोतिक शरीर ही आत्मा है, जो यहीं समाप्त हो 
जाता है। आत्मवाद एवं जोकवाद (पुनजन्म) को न मानने के कारण जगत 
की विचितन्रताओं, विषमताओं आदि का यथार्थ समाधान पंचसृतवादियों के 
पास नहीं है । 
पुरणवाद 

इसके अनुसार रृष्टि का रचयिता, पालनकर्त्ता और, संहर्ता पुरुष- 
विशेष--ईश्वर है । उसकी ज्ञानादि शक्तियाँ प्रलयकाल में भी नष्ट नहीं 
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होती। जड़-चेतन हृव्यों के पारस्परिक संयोजन में ईश्वर निमित्तकारण है। 
यही विश्व का मियामक है। इसके मतानुसार जीव की स्वत्तस्त्र करते त्वँ- 
भोकतृत्व शक्ति नहीं है। अतः यहाँ कमंवाद ईश्वरकतृ त्व के कारण निष्फल 
और निरयेक हो जाता है। 
काॉलादि एकान्तिक पंचकारणवाद 

कालवाद, स्वभाववाद, नियतिवाद, यहच्छावाद और पुरुषार्थवाद-- 
ये पांचों अपने-अपने मत को कर्म के स्थान में प्रस्तुत करते हैं और जगत् 
की विचित्रताओं या विषमताओं का कारण काल आदि को बताते हैं । 

(१) कालबाब के समर्थकों का मत है कि विश्व की सभी वस्तुएँ सूष्टि- 

गत प्राणियों के सुख-दुःख, हासि-ला भ, जीवन-स रण आदि,सबका आध्वार काल 
है। काल के कारण हो सारी घटनाएँ होती हैं। किन्तु कालवबाद प्राणी 
को काल के भरोसे रखकर उसके पुरुषा्थ को पंगु बता देता बस । क्कै 
भरोसे बैठा रहकर मनुष्य धर्ध्यान, रत्नत्रय साधना आदि में नहीं 
कर पाता । अतः कालवाद कमंवाद का स्थान नहीं ले सकता ।* 

(२) स्वभावबार को भो अहुत-से विचारक कमंवाद का स्थानापन्न 
मानते हैं। उनका कहना है कि जगत में जो कुछ भी विचित्रता है, वह 
स्वभाव के कारण है। काँटों का नुकीलापन, पश्चु-पक्षियों की विचित्रता आदि 
सभी स्वभाव के कारण हैं। स्वभाव के बिना भूृग नहीं पक सकते, भले ही 

काल आदि क्यों न हों। शास्त्रवार्ताससुच्चय में स्वभाववाद का पक्ष-स्मापन 

करते हुए लिखा है--किसी भी प्राणी का माता के गर्भ में प्रवेश, बाल्यावस्था, 
शुभाणुभ अनुभवों की प्राप्ति आदि बातें स्वभाव के बिना घटित नहीं हो 
सकती + स्वशाव ही समस्त घटनाओं का कारण है। स्वभाववादी विश्व की 
विचित्रता का नियामक किसी को नहीं मानता । 

परन्तु कर्मक्षय करने का, धर्माचरण का एवं रत्लत्रय साधना का 
पुरुषार्थ स्वभावाश्चित रहने पर नहीं हो सकता । अतः स्वभाववाद कमंवाद 
का कार्य पूर्णरूप से नहीं कर सकता ।* 

जया 

१ (क) अवबं॑बेद प६॥ ३-४४. 
ख) कालेन सर्व लभते मनुष्य --महाभारत शात्तिप् २५३२ 
(ग) शास्ववातासमुज्चय १६४-१६८ 

२ (क) श्वेतेशक्यंतरोपलिधद ६४८ (ख) भगवदनीता ४।९४ 
(गं) महाभारत शपन्वरिपर्र २६।१६ (जू) शास्मकातसिसुक्षय १५६-१७२ 
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(३) मिमतिवाद--बहुत से दाशनिक्र एवं धममंप्रवत्तक नियतिवाद के 
शी समयंक थे । उनका कथन है कि संसार में जो कुछ होता होता है, कही 
होता है, उसमें किचित् भी अन्तर नहीं पड़ता। संसार की प्रत्येक घटना 
पहले से ही नियत है। बौद्धपिटको, जेनागमों एवं श्वेदाश्बतर आदि 
उपभिषदों में भी नियतिवाद के सम्बन्ध मे वर्णन मिलता है | 

आचाये हरिभद्रसूरि ने नियतिवाद का स्वरूप बताते हुए लिखा है-- 
जिस वस्तु को जिस समय, जिस कारण से, जिस रूप में उत्पन्न होना होता 
है, बह वस्तु उस समय, उसी कारण से, उसी रूप में अवश्य उत्पन्न होती है । 

सामञ्ञ्रफलसुत्त मे मंबलीगोशालक (आजीवक) के नियतिवाद का 
वर्णन करते हुए बताया है कि प्राणियों की अपवित्रता और छुद्धता का कोई 
भी कारण नहीं है, वे बिना ही कारण अपविन्न होते है और अकारण ही 
शुद्ध होते हैं। अपने सामथ्य के बल पर कुछ भी नही होता। बल, वीर्य, 
पूरुषाथं, पराक़म आंदि कुछ भी नही है, जो कुछ भी परिथरत॑न होता है, 
वह नियंति के कारण ही होता है। नियति के अभाव में कोई भी कार्य 
ससार में नहीं हो सकता ।' भले ही काल, स्वभाव आदि अन्य कारण 
उपस्थित हो । परन्तु एवान्त नियतिवाद भी पुरुषार्थ का घातक है। इसके 
भरोसे रहकर मानव भाग्यवादी बन जाता है। अतः कमंबाद को मानना 
ही श्रेयस्कर है । 

(४) यहर्फाबाब--यहचु्छावादियों का मन्तव्य है कि कसी निश्चित 
कारण के बिना ही कार्य की उत्पत्ति हो जाती है। बिना ही निमित्त के 
अकस्मात् किसी कारये था घटना का हो जाना यहच्छा है। यदच्छा का अर्थ 
अकस्मात् या 'अनिमित्त' है। 

यहच्छावाद, अकस्मात्वाद, अकारणवाद, अहेतुवाद और अनिमित्त- 
बाद आदि सब एकाथक है । 

यदच्छावाद का उल्लेख श्वेताश्वतर उपनिषद्, महाभारत शान्तिपव 
तथा न्यायसूत्र आदि भ्रन्थो मे मिलता है ।* 

१ (क) सूत्रकृतान २१॥१२, २६. (ख) व्यास्याप्रशप्ति, शतक १४५ 
(ग) उपासक्दर्शांग अ० ६-७, (घ) दीधनिकाय-सामअअफचसुत्त 
(ढ) शास्थवारसाससुच्चय (हरिभद्॒सूरि) १७४ 

२ (क) न्यायभाष्य ३२१ (ख) न्यायसूत्र ४११२२ 
(ग) स्वेताशवतर उपनिषद् ११९. (थ) महाभारत शास्तिपर्द ३६२३ 
(3) न्याव्रभाध्य (पं० फणिशृषणकृत अनुवाद) ४श२४ 
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यदुच्छावाद युक्तिविरुद है। उसके भरोसे रहकर भानव पृरुषाथंद्रीन 
ही जाता है ! यदच्छावाद कारण-कार्यवाद का भो विरोधी है; जो दाशनिकों 
को कथमषि मसाध्य नहीं हो सकता है । 

(५) वेंबआाब -केवल पूर्वकृत कर्मों के भरोसे बंठे रहना और किसी 
प्रकार का पुरुषार्थ न करना देववाद है । इसे भाग्यवाद भी कह सकते हैं। 
इच्छा स्वात॑ंत्रम को इसमे कोई अवकाश नहीं है। इसमें सम्पूर्ण घंटनाचक्र 
परतन्त्रता के आधार पर चलता है। मनुष्य भाग्य के हाथ का खिलौनों 
बनकर जीता है। उसे नि सहाय होकर अपने पूर्वकृत कर्मों का फल भोंगना 
पडता है। फलभोग के समय वह किचित् भी परिवततेन नहीं कर सकता। 
जिस कर्म का जिस रूप से फल भोगना नियत है, उस कम का उसी रूप में 
फल भोगना पडता है । 

देववाद और मियतिवांद में अन्तर यह है कि देववाद में कम की सत्ता 
पर विश्वास रहता है, जबकि नियतिवाद कर्म के अस्तित्व की ही नही 
मानता | दोना में पराधीनता है। देववाद में पराधीनता कंमों के कारंण 
है नियतिवाद में बिता किसी कारण के है। देववादी कर्मक्षय करने या 
शुभकम करने का कोई पुरुषाथ नहीं कर सकता | इसलिए कमंबाद का 
स्थान वह नही ले सकता ।' 

(६) पृरुषा् बाद--अनुकूल या प्रतिकूल बस्तु की प्राप्ति पुरुषा्थ पर 
निर्भर है । अगर छुद्ध और यथार्थ पुरुषार्थ किया जाए तो अभीष्ट वस्तु की 
प्राप्ति होती है। पुरुषार्थ ही सब' कुछ है। भाग्य या देव ताम की कोई अलग 
वस्तु नही है। पूर्व पुरुषार्थ हो भाग्य या दंव है। यह पुरुषा्थवाद्ध का स्वरूप 
है । पुरुषा थंवाद का आधार इच्छा स्वातत्य है | 

जैनवर्शनंसस्मत प्रकरण संसवायबाद 

कर्म वाद के समथंक विचारकों ने इन सब वादों का कमंवाद के साथ 
समल्वय करते हुए पंचकारण समवायवाद' प्रस्तुत किया है। जैददशन का 
भन्तव्य है कि जैसे किसी भी काय की उत्पत्ति केवल एक कारण पर नहीं 
अपितु अनेक कारणों पर निर्भर है, बेंसे ही कर्म के साथ-साथ काल, स्वभाव, 
नियति, देव और प्ुरुषाथ भी विपवर्द्तित्प या विश्ववैषस्य के कारणों के 
अन्तगेत समाविष्ट हैं + 
ब>>तस.+२२२कन्त्+०+++%१0९+४५ आम ०नन+ककर+नल 

१. (क) आत्म-मीमांता, कॉरिका ५६*६१ 9१० 
खिं) (रूवेंजन्मक्ृर्त कर्म तहँबरमिति क्थ्येश्े ।' -+हितोपंश 
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उदाहरणाथथ-- कृषक कृषिकर्म में तभी सफल मनोरथ होता है, जब 
पंचकारण--समवाय अनुकूल हो । जेसे--पहले तो खेत में बीज बोनेका ठीक 
समय हो, तत्पश्चात् उस बोज का अंकुरित होने का स्वभाव हो, क्योंकि 

जला हुआ बोज होगा तो उसका अंकुरित होने का स्वभाव न होने से 
समय पर बोने पर भी अंकुरित नही होगा, फिर स्वभावानुसार नियति 
(होनहार--खेत में अन्न उत्पन्न होने की), तत्पश्वात कृषक का शुभकर्मोदय 
होना चाहिए ताकि निविध्नतापूर्वक खेती हो जाए; तदनन्तर उसकी सफलता 
पुरुषार्थ पर निर्भर है । पुरुषाथ नही होगा तो ये चारो कारण होने पर भी 
कृषिकायं सिद्ध नहीं होगा । 

अतः विश्व को विविधता या विषमता का मुख्य कारण तो कम है, 

ओर काल आदि उसके सहकारी कारण है। 
कर्म को मुख्य कारण मानने से छद्मस्थ व्यक्ति को अभीष्ट दिशा में 

स्वयं सत्पुरुषार्थ करने का अवकाश रहता है। जन-जन के मन में आत्मबल, 
आत्मविश्वास और आत्मपुरुषाथ-भाव पंदा होता है। 

आचाय॑ सिद्धसेन दिवाकर और आचाय॑ हरिभद्र कहते है--काल, 
स्वभाव, नियति, पूर्वकम (दंव या भाग्य) और पुरुषाथं, इन पांचों कारणों 
में से किसी एक को ही एकान्तरूप से कारण माना जाए और शेष कारणों 

की उपेक्ष। क॑। जाए, यही मिथ्यात्व है, और इन्ही पांच कारणों का समवाय 

कार्य निष्पत्ति में निमित्त माना जाए, यही सम्यक्त्व है । 

श्वेताश्वतर उपनिषद् मे भी पाँचो कारणों का संयोग, कार्य या 
सुख-दुःख की निष्पत्ति में कारण बताया गया है। 

भगवदूगीता में प्रत्येक कार्य के पाच कारण इस प्रकार बताए गए 
है--अधिष्ठान (देश-काल), कर्ता, कारण (विविध साधन), विविध पृथक्- 
पृथक् चेष्टाएँ (क्रियाएं) और पांचवाॉँ देव । मनुष्य मन, वाणी और शरीर 
से जो भी अच्छा-बुरा कर्म (कार्य) करता है, उसके ये पांच कारण होते हैं । 
ऐसा होने पर भी जो अकेले स्वयं फो ही कर्मों का कर्ता मानता है, वह 
अकृतबुद्धि (अज्ञानी) यथार्थ नहीं समझता ।' 

१ (क) कालो सहाब णियई पृव्वकम्म पुरिसकारे णेगंता । 
मिच्छत्तं त चेव उ समासओं हुंति सम्मसं ॥। 

-- सन््मतितक प्रकरण ३॥५३ 
(ख) शास्त्रवात्तसमुज्चय १६१-१९४२ 

(क्रमश) 
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कम ब(द की उपयोगिता 

कमंवाद को माने बिना जन्म-जन्मास्तर, तथा इहलोक-परलोक का 
सम्बन्ध घटित नहीं हो सकता । संसारी आत्माओं की विभिन्नता, विचित्रता 

और विषमता के कारण का समाधान भी कमंवाद ही कर सकता है, और 
कोई नही । आत्मा की विभिन्न अवस्थाओ, ग़तियों-योनियों, पुनरजन्म-घटनाओं 
के तथा एक हो माता के उदर से एक साथ पैदा होने वाले दो मुगल 
बालकों के स्वभाव, सख-दुःख तथा अन्य विसद्शताओ के क्या कारण हैं ? 
गर्भस्थ शिक्षु को बिना छुभाशुभकर्म किये अनुकुल-प्रतिकुल फल-प्राप्ति, 
क्यो ? अनपढ़ माता-पिता को प्रतिभाशाली पुत्र और शिक्षित माता-पिता 
मूर्ख पुत्र आदि विषमता क्यों ? एक छात्रावास में एक सरीखी सब व्यवस्था, 
सुविधा एवं परिस्थिति होने पर भी छात्रों की बोद्धिक क्षमता आदि में 
न््यूनाधिकता क्यों ” इत्यादि ज्वलन्त प्रश्नों का यथोचित समाधान कमंवाद 
को माने बिना नही हो सकता । 

किसी भी विध्त, संकट या विपत्ति आने पर साधारण मानव घबरा- 
कर, किकत्त व्यविश्वूढ्ठ होकर प्रारम्भ किये हुए कार्य को छोड़ बैठता है, उसके 
पुरुषार्थ और साहस को निराशा और मूढ़ता दबा देती है। ऐसे समय में 
आशा और स्पूर्ति का संचार करने वाला, साहस और आत्मबल प्रदान 
करने वाला, बुद्धि को सन्तुलित और स्थिर करने वाला, उन्नति-पथ पर 
चढ़ने के लिए अनुपम साहस भरने वाला, तथा उपस्थित विष्नादि के मूल 
कारण क्या ये निमित्त है या भेरा उत्पादन है ? इस पर चिन्तन की प्रेरणा 
देने बाला गुरु कमंबाद ही है । 

अपनी वर्तमान स्थिति को बदलने के लिए अपनी आत्मछुद्धि करके 
कर्मों से सुक्ति की प्रेरणा देने वाला, कमंवाद ही है । 

सूत्रकृतांग के इस कथन से कमंवाद पर विश्वास करने की प्रेरणा 
मिलती है कि ज॑सा मैंने पहले कर्म किया था। बसा ही फल मेरे सामने 
दुःख के रूप में, आ गया है ।* 

लजजीअन-++++ +--+-+ 

(ग) काल: स्वभावोंनियद्ियहच्छा, भूतानि योतिः पुरुष इति चित्त्यम् । 
सयोग एका न स्वात्मभावादात्माध्प्यनीश: सुखदु खहेतो । 

“-श्वेताश्वतर उपनिवषद् १२ 
(घ) भगवदुगीता अ० १८।१४-१५ 

१ ज॑ जारिसं पुज्बमकास्ि कम्मं, तमेब अआगच्छति, छपराए ।' --सूशकृताग 
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इस प्रकार कमंवाद पर विश्वास से सुख-दुःख के झोके आत्मा को 
विचिलित नहीं कर सकते। कमवाद पर विश्वास से व्यक्ति को ऐसी 

निश्चिन्तता हो जाती है, कि 'मेरे जसे पूर्वक होंगे, तदनुसार फल मिलने 

में कोई सन्देह नहीं है। कर्मों का ऋण तो मुझे देर-सबेर चुकाना ही पड़ेगा, 
फिर मन में ग्लानि न करके समभावपूवंक ही इन्हें भोग लू ताकि नये कर्मों 
का बन्ध न हो और पुराने कर्मों का क्षय हो जाए ।! कमंवाद पर विश्वास 
से कार्य में सफलता एवं हादिक प्रसन्नता प्राप्त होती है। प्रतिकुलता के 
समय निमित्तों को कोसने की अपेक्षा शान्तभाव से स्थिर रहते की अथवा 

केवल मेरे पर हो नहीं, बड़े-बड़ो पर विपत्तियों आई है, इसलिए क्यों ध्बराऊँ, 
इस प्रकार की सान्त्वनाभरी प्रेरणा कर्ंवाद से मिलती है। 

दूसरे शब्दों में--कर्ंवाद का सन्देश दुःखों की ज्वालाओं से दग्ध 
मनुष्यो के घावों पर मरहम-पट्टी का काम करता है, उनके अशान्त हृदयों 
को शान्ति पहुँचाता है; दुःख और निराशा के गत में पडे हुए मानव को 
आज्ञा के विशाल भवन में पहुँचा देता है। कमवाद से लाखी मनुष्यों के कष्ट 
कम हुए है । इससे वर्तमान में दुःख सहन करने को क्षमता बढती है, और 
भ्रविष्य में जोवन को पवित्र बनाने की प्रेरणा मिलतो है । 

कमंबाद से यह भी प्रेरणा मिलती है कि आत्मा को जन्म-मरणरूप 

संसारचक्र में घुमाने के कारणभूत कर्म से अगर छुटकारा पाना हो तो कर्मों 
को आत्मा से अलग करने का पुरुषार्थ करना चाहिए। कमंवादी स्वर्ग और 
मोक्ष की प्राप्ति के लिए अथवा विभिन्न प्रकार के दुःखों, समस्याओं, विध्नो 
और संकटो से छुटकारा पाने अथवा पूववक्ृत अधुभ कर्मों को यथासम्भव 
घुभ में परिणत करने के लिए या बतमान स्थिति को बदलने के लिए किसो 
देवी-देव, अदृश्य शक्ति या ईश्वर आदि के सामने नहीं गिड़गिड़ाता, भीख भी 

नहीं माँगता और न उन पर निभर हो रहता है। वह स्वयं स्वत्तन्त्र 
सत्पुरुषाथ द्वारा कर्मों से मुक्त हो सकता है या अश्युभ को ल्लुभ में यथासम्भव 
बदल सकता है। 

कमवादी का यह हढ़ विश्वास होता है कि आत्मा किसी रहस्यपूर्ण 

शक्ति या ईश्वर की शक्ति या इच्छा के हाथों की कठपुतली नहीं है। वह 
कम करने में, कर्मों को काटने में स्वतन्त्र है। कसंवादी की हृढ आस्था 
होती है विकास की चरमसीमा को प्राप्त व्यक्ति--परमात्मा कर्मों से सर्वथा 
मुक्त होता है। यद्यपि सभी आत्माओं में उनके जेसी शक्ति विद्यमान है 
किन्तु हमारी शक्तियाँ कर्मों से आबुत--अविकसित हैं। उनका विकास 
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आत्मबल द्वारा कर्मों के आवरण को दूर करके किया जा सकता है, और 
परमात्मा बता जा सकता है। 

साधारण अज्ञ मानव जहाँ जीवत की विधष्न-बाधाओं और विपत्तियो 
से घबराकर धम-कर्म को भूल बैठता है, रोने-चिल्लाने लगता है, श्वान- 
बृत्तिवश बाह्य कारणों को कोसकर या अपने संकट का दायित्व उन नि्मित्तो 
पर डालकर उनसे लडता-झगड़ता है। इसके विपरीत कमवादी सिह॒बृत्ति 

से सोचता है कि वृक्ष के मूल कारण--बीज त्तरह दुःख या संकट का' बीज 
स्वकृतकम है, पृथ्वी-पानी-वायु आदि बाह्य निमित्तों की तरह, ये तो केवल 

बाह्य निमित्त है। अतः वह अपने संकट या दुःख के लिए दूसरों को दोषी 
नही ठहराता | बल्कि अपने अशुभकर्मों का फल मानकर उन्हें समभावपूर्वक 
सहता है । 

कितनी उपयोगिता है, व्यावहारिक एत्र परमार्थ हृष्टि से कर्म- 
बाद की । 

कमंवाद के अन्तगंत कर्म क्या है? आत्मा के साथ वे कैसे बँधते 
है ? उनके कौन-कौन-से कारण है, किस कारण से कर्म में कसी शक्ति उत्पन्न 
होती है ? कर्म कम से कम और अधिक से अधिक कितने समय तक आत्मा 
के साथ लगे रहते है ? आत्मा से सम्बद्ध होकर भी कर्म कितते काल तक 
फल नही देते ” वियाक का नियत समय्र बदल सकता है या नहीं ? 
यदि बदल सकता है तो उसके लिए क॑से आत्म-परिणाम आवश्यक हैं ? 

आत्मा कम का कर्ता और भोक्ता क्यों और किस तरह हैं? आत्मा जब 
विकासोन्मुख होकर परमात्मभाव प्रकट करने को उत्सुक होता है, तब कर्मों 
के साथ किस प्रकार जुझता है ? समर्थ आत्मा आगे बढ़ते है हुए कमंपव॑तों को 
कंसे चूर-चूर कर डालता है? पूण विकास के समीप पहुँचे हुए आत्मा को 
भी उपशान्त हुए कम किस प्रकार पुनः दबा देते हैं” कम बलवान हैं या 
आत्मा ? ऐसे अनेकानेक प्रश्न आते हैं, कमंवादी जिनका युक्तिसंगत समाधान 
कमंबाद से पा लेता है और जीवन-पथ में आने वाली उलझनों को भली-भाँति 
सुलझा लेता है। यही कमंवाद की विशेषता है । 

कमंवबादी मानव कर्म करते समय अत्यन्त सावधान रहता है, वह 
आत्मा पर से कर्मों का आवरण दूर करने के लिए अहनिश प्रयत्नशील 
रहता है। 

आइए, कमसंबाद से सम्बन्धित इन और ऐसे सभी प्रश्नों पर बिचार 
कर लें । 
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कस शब्द : विभिन्न अर्थों में 

सामान्य लोगों में विभिन्न व्यवसायों, कार्यों या व्यवहारों के अर्थ 
में कम शब्द का प्रयोग होता है। खाना-पीना, चलना-फिरना, सोना-जागना 

आदि क्रियाओं के लिए भी कम शब्द का प्रयोग होता है। नयायिकों ने 
उत्क्षेपण, अवक्षेपण, आकुज््चन, प्रसारण आदि साकितिक कर्मों के लिए कर्म 
शब्द का व्यवहार किया है। पौराणिक लोग ब्रत, आदि धामिक क्रियाओं 

के अर्थ में, कमंकाण्डी मीमासक यज्ञन्याग आदि क्रियाकाण्डो के अथं में और 
स्मात॑ विद्वान् चार आश्रमो और चार वर्णों के नियत या विहित कम रूप 
अथं में कम शब्द का प्रयोग करते है। कुछ दार्शनिक संस्कार, आशय, अहृष्ट, 
वासना आदि अर्थों मे कम शब्द का प्रयोग करते है। वेयाकरण कर्म उसे 
मानते है, जिस पर कर्ता के व्यापार का फल गिरता है । 

परन्तु जनदर्शन में कर्म शब्द इन सबसे विलक्षण एवं विशिष्ट अर्थ 
में प्रयुक्त हुआ है, जो मनोविज्ञान सम्मत भो है। कमंशब्द का लक्षण इस 
प्रकार है-- 

कीरह जीएण हेरऊाह जेणं तु भण्णए कस्स ।' 

“जीव की अपनी शारीरिक, मानसिक एवं वाचिक शुभाक्षुभ क्रिया 
द्वारा या मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय और योग, इन कारणों से 
प्रेरित होकर रागद् षात्मक प्रवृत्ति से चुम्बक की तरह आक्ृष्ट आत्मा, जो 
करता है, वह कम कहलाता है ।”' 

स्पष्ट शब्दों मे--पुद्गलद्रव्य की अनेक वर्गणाओं (जातियो) में से 
जो कामंणवर्गणा* है, वही कमंद्रव्य है। कामंणवर्गणा समग्र लोक में सूक्ष्मरज 
के रूप में व्याप्त है। वे ही सूक्ष्म रजकण मिथ्यात्व, अब्रत, प्रमाद, कषाय 
और योग के द्वारा आकृष्ट होकर जब जीव के साथ जुड जाते है, तब कर्म 
कहलाने लगते हैं। सरल शब्दों में कहें तो--आत्मा की घुभाशुभ प्रवृत्ति 
द्वारा आक्रृष्ट एवं कर्मरूप में परिणत होने वाले पुद्गल कम हैं । 

१ (क) कमंग्रन्थ, प्रथम भाग, गा० १ 
(ख) परिणमदि जदा अप्पा सुहम्मि असुहस्मि रागदोसजुदों । 

त॑ पविसदि कम्मरयं णाणावरणादि भावेहिं:. --प्रवचनप्तार 

२ प्रत्येक कर्म के अनन्त-अनन्त परमाण होते हैं । इतना ही नही, जीव के असंख्यात्त 

आत्म-अदेशों पर कर्मों के अनन्त-भनन््त परमाणुओं का समृह जमा हुआ है। उन्हें 
कर्मब्गंणा कहते है । 
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सूर्स कर्मों का अमूत्त आत्मा के साथ बन्ध कंसे 

प्रश्न होता है, कम पुद्गलरूप होने से मूत्त --रूपी हैं, और आत्मा 
अमृत्तिक--अरूपी है । फिर अमूर्तिक के साथ मूर्तिक का बन्ध केसे हो सकता 
है ? जेसे-- वायु और अग्नि दोनो सृत्त द्रव्य हैं, इनका अमृत्त आकाश पर 

कोई प्रभाव नहीं पड़ता, इसी प्रकार मूत्त कर्म का भी अमृूत्त आत्मा पर 
कोई प्रभाव नहीं पड़ना चाहिए। परन्तु यहाँ कर्मों का आत्मा पर प्रत्यक्ष 
प्रभाव देखने में जाता है । 

इसका समाधान कमंममंज्ञ आचाय॑ यो करते हैं कि मूत्त द्रव्य अमूत्त 
द्रव्य को प्रभावित कर ही नहीं सकता, ऐसा एकान्त सिद्धान्त नहीं है! 
जैसे--ज्ञान आत्मा का गृण होने से अमृत्त' है, मदिरा और बविथ आदि 
पदाथ रूपी होने से मृत्त होते है। जब मनुष्य मदिरापान कर लेता है तो 
उसका ज्ञानगुण मदिराजन्य प्रभाव से प्रभावित होता प्रत्यक्ष देखा जाता 

है । जैसे मूत्त मदिरा अमूत्त ज्ञानगुण को प्रभावित कर देती है। इसी तरह 
मृत्त कम अमृत्त आत्मा को अपने फल से प्रभावित कर देते है । 

जैनदर्शन अनेकान्तवादी है। अनेकान्त की दृष्टि से आत्मा अमृत्त 
भी है और मूत्त' भी | कमंप्रवाह अनादिकालीन होने से संसारी जीव अनादि 
काल से कमंपरमाणुओं से आबद्ध चला आ रहा है और वे कर्मपरमाण 
स्वण पर लगे मेल की भाँति आत्मा को आच्छादित किये हुए है । इस 
कारण आत्मा सबंथा अमूल हो नहीं है। कमसम्बद्ध होने के कारण वह 
कथंचित् मृत्त भी है। फलतः मूत्त कम का मृत्त आत्मा को प्रभावित कर 

देना अस्वाभाविक नहीं है ।' संसारी आत्मा के प्रत्येक आत्म-प्रदेश पर 
अनादिकाल से अनन्तानन्त कमंवर्गंणा के पुद्गल कामंणशरीर के रूप में 
सदा चिपके रहते है। वास्तव में कमंपुद्गलो के अस्तित्व में ही नये कर्मों 
का ग्रहण होता है। कर्मों से पूर्ण रूप से मुक्त सिद्ध भगवान् के कामण शरीर 
नहीं है। अतः उनके कर्मों का बन्ध भी नहीं होता । 

कर्म और आत्मा का संयोग कब से, कंसे ? 

जैनदर्शन निश्चयदृष्टि से आत्मा को छुद्ध मानता है। जब आत्मा 
आम जज 

१ जम्हा कम्मस्स फल, विसय॑ फासेहि भुु जदे णिययं । 
जीवे सुहंदुक्खं, तम्हां कम्माणि मृत्ताणि। 
मुत्तो कासदि मुत्त, मुत्तों मुत्तेण अंधसणुहजदि । 

जीवो मुत्ति विरहिदों गाहिदत तेहिं उन्यहधि ।। --पंजास्तिकाय १४१-१४२ 



१५६ | जैन तत््वकलिका छठी कलिका 

शुद्ध है, तो उस पर कम-कालिमा कैसे लग सकती थी ? यदि छुद्ध आत्मा 

पर भी कमंमल लगे तब तो सिद्ध परमात्मा पर भी वह लग सकता है 
परन्तु ऐसा नहीं है। तब प्रश्न उठता है कि आत्मा को कम कंसे लगे ? 
कब लगे ? बिना कुछ किये ही कर्म ओर आत्मा का सयोग कब से और 
कैसे हुआ ? यदि विजुद्ध आत्मा के अकारण ही कम-मेल लगने लगेगा तब 
लो इधर कर्म-मैल को धोकर आत्मा को छुद्ध करने हेतु तप, जप सयम, 
धर्म आदि की साधना की जाएगी, उधर से कम-रज चिपटती जाएगी । 
फिर तो कम और आत्मा का यह सिलसिला चलता हा रहेगा। 

जनसिद्धान्तममेज्ञो ने ऐसी स्थिति में, कम पहले है या आत्मा ? 
कम आत्मा के कब से लगे ? इत्यादि उठने वाल प्रश्ना पर तकसंगत विचार 
किया है। उनका दुढ आर स्पष्ट मन्तव्य है कि कर्म और आत्मा इन 
दोनों में पहले-पीछे का प्रश्न हो नही उठता । मुर्गी पहले है या अण्डा "! 
इन दोनो में जैसे पहले-पीछे का प्रश्न नहीं उठता बसे ही कम और आत्मा 
इन दोनों में भो पहले-पीछे का कोई प्रश्न नहीं है। आत्मा को पहले-पीछे 

मानने पर आत्मा भी उत्पन्न-विनष्ट होने वाला पदार्थ हा जाएगा। किन्तु 
जैन दर्शन ने आत्मा को नित्य, शाश्वत माना हे। इसी प्रकार कम का पहले 
मानने पर उसका अस्तित्व आत्मा के किए बिना सिद्ध होगा, जो असम्मव है । 

आत्मा को प्रथम मानने पर प्रश्न उठेगा, शुद्ध आत्मा पर कम कंस लगे ? 
अत कमंसिद्धान्तममज्ञो ने आत्मा और कर्म को तथा आत्मा एव कम के 
सम्बन्ध को भी अनादि माना है।' 

फिर प्रश्न उठता है कि यदि कम और आत्मा का सम्बन्ध अनादि 
है तो वह टूटेगा केसे ? अनादिकालीन वस्तु और उसके अनादि सम्बन्ध का 
तो कभी नाश नही हो सकता | इस प्रश्न का समाधान यह किया गया है-- 
कि व्यक्तिरूप से कोई एक कर्म, अनादि नही है, किन्तु प्रवाहरूप से, समष्टि 
की दृष्टि से कर्म अनादि है । पुराने कर्म अपनी-अपनी स्थिति पूर्ण होने पर 
आत्मा से अलग होते जाते है और नये-नये कम बँधते जाते है। पुराने कर्मों 
का आत्मा से अगल होने का नाम 'निर्जरा' है और नये कर्मों के बँध जाने 
का नाम बन्ध' है । 

तात्परय यह है कि आत्मा के साथ किसी एक कमविशेष का सयोग 

१ यथाध्नादि स जीवात्मा यथाधनादिश्च पुद्ूसल । 
दयोरव न्थो5प्यत्तादि स्थात् सम्बन्धो जीवकर्मणो ॥ - पत्राध्यायी २।३४५ 
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अनादिकालीन नहीं, किन्तु भिन्न-भिन्न कर्मों के संयोग का प्रवाह अनादि- 
कालीन है। साथ ही यह भी जान लेना चाहिए कि आत्मा और कर्म का 
सम्बन्ध अनादि-अनन्त नहों है। जो सम्बन्ध अनादि-अनन्त होता है, उसे 
तोडा नही जा सकता; मगर जो सम्बन्ध अनादि हो उसे तो तोड़ा भी जा 
सकता है। जैसे सोने और मिट्टी का सम्बन्ध! अनादि होने पर भी सिद्ठी 
मिले स्वर्ण को आग में तपाने-गलाने पर मिट्टी से सोने का सम्बन्ध टूट 
जाता है, स्वर्ण छुद्ध हो जाता है। वैसे ही आत्मा और कम का सम्बन्ध 

अनादि होने पर भी तय, त्पाग, संब की साधना से उसे तोड़ा जा सकता 
है ।' ताटाय॑ यह है कि दूध और थी या सोने और मिट्टी का अनादि 
सम्बन्ध प्रगत्नविशेष से तोडा जाता है, वैसे ही कर्म और आत्म! का अनादि 
सम्बन्ध भी रत्नत्रय मे प्रुणथ॑-विशेष से तोड़ा जा सकता है। निष्कर्ष 
यह है-वन्ध शी अपेक्षा जोब और पुदूगल (कर्म) अभिन्न है, किन्तु लक्षण 
की अपेक्षा से भिन्न है । 

बलवान कोन : कस या अपत्सा ? 

आत्मा अनन्त शक्तिमान है, परन्तु आत्मा के साथ जब कर्म बाँध 
जाते है, तब कर्मों का वशवर्ती आत्मा नाना-गतियो--योनियों में चक्कर 
लगाता है, नाना दूःख-सुख्ल भोगता है। ऐसी स्थिति में प्रश्न उठता है कि 
कर्म और आत्मा, इन दोनों में कौन बलवान है और कौन निर्बल ? दोनो 
के द्वन्द्त में आत्मा विजयी होता या कर्म ? 

इसका समाधान यह है कि बाह्य दृष्टि से देखने पर तो कम को 
शक्ति प्रबल प्रतीत होती है, लेकिन अन्तद एिट से देखा जाए तो आत्मा की 
शक्ति ही प्रबल प्रतीत होगी । लोहा पानी से कठोर मालूम होता है, लेकिन 

कठोर लोहे के साथ पानी का बराबर संयोग उसे जंग लगाकर धीरे-धीरे 
काट डालता है। इसी प्रकार कमंशक्ति आत्मशक्ति से प्रबल प्रतीत होने भी 
आत्मा के द्वारा उग्र तप, त्याग, वेराग्य और संयम की तथा ज्ञान-दर्शन-चारित्र 
की आराधना से प्रबल हुई आत्मशक्ति कमंशक्ति को परास्त कर देती है। 
आत्मा की प्रबलशक्ति के आगे कमंशक्ति टिक नहीं सकती । अगर कमंर्शाक्त 
प्र आत्मशक्ति की जीत न भात्ती जाए तब तो तप-त्याग आदि की साधना 
का कोई अथ नहीं रह जाता । 
७-4जलननिनननिन जन निननन न क्ना#+-++ 

व द्वयोरनादि सम्बन्ध: कमकोपलसचन्निभ । 
२ खबित्ता पृष्वकम्माईं संजमेण तवेण य । 

सब्बदुक्खपहीणट्ठा पक्कमंति महेसिणें ॥ - उत्तराध्ययत २५।४४५ 
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कर्मों पर आत्मा की विजय तभी होती है, जब जीव को अपनी 
आत्मशक्ति का पूर्ण भान हो, आत्मा में यह विवेक जाग उठे कि यह सब 
कमंजाल भेरी अपनी अज्ञान-मोहजन्य भूलो से फेला हुआ है। अगर मैं 
आत्मबल ओर साहस बटोरकर इन कर्मों के साथ जुझ पड़ तो इनके छिन्न- 
भिन्न होते देर नहीं लगेगी । परन्तु आत्मा चेतन्यशक्ति का धारक होते हुए 
भी पर-पदार्थों का उपभोग करता हुआ राग-हं ष के कारण किसी को सुख- 
रूप और किसी को दुःखरूप मानता है तो इस रागढ्व ष की वृत्ति के कारण 
जड़कम आत्मा पर हावी हो जाते है। वे आन्मा को विकारी बनाकर परा- 

धीन कर देते है । 
कर्म के दो प्रकार 

बन्ध की अपेक्षा से कम के दो प्रकार है- द्वव्यकम और भावकर्म। 
द्रव्यकम कमंवर्गणाओं का सूक्ष्म विकार है, और भावकम रवयं आत्मा के 
रागद्व षात्मक परिणाम है। द्रव्यकर्म से भावकर्म की और भावकर्म से 
द्रव्यकर्म की उत्पत्ति होती है। वस्जुतः पूवंबद्ध द्रव्यकर्म जब अपना फल देते 
हैं, तब आत्मा के भावकर्म --रागद्व षात्मक परिणाम उत्प्न्न होते हे । उन 
परिणामों से पुनः द्रव्यकर्म बँध जाते है । बज से अकुर और अंकुर से बीज 
को तरह इनका उत्पत्तिक्रम अनादिकाल से चला आ रहा है ।' 

कर्मों का कर्ता कौन, भोक्ता कौन ? 

कमंकतृ त्व एवं भोकतृत्व के विषय में दार्शनिकों के दो मुख्य मत है-- 
(१) कम करने और फल भोगने में जीव स्वतन्न्र नहीं, ईश्वर या अदृश्य 
शक्ति के अधीन है, (२) मनुष्य कम करने में तो स्वतन्त्र है, परन्तु पूर्वक्ृत 
अज्लुम कम के अछ्ु म फलभोग के निराकरण या उससे बचने के लिए देवी- 
देवो के समक्ष यज्ञ या स्तुति करके उन्हें प्रसन्न करना, ताकि अशुभफल से 
बच सके । 

परन्तु इन दोनो युक्तिविरुद्ध मनन््तव्यों से आत्मा की स्वतन्त्र कतृ त्व- 
शक्ति का क्वास होता है, फलतः कमक्षय करने के लिए तप-त्याग आदि 
साधना में पुरुषाथ न करके वे विभिन्न देवी-देव या अदृश्य शक्ति के आगे 
प्राथना या सिन्नते करते है । परन्तु देवी-देव या अदृश्य ईश्वर क्या किसी 
जीव के शुभ-अज्युभ कर्मों को बदल सकते हैं ? क्या अज्लुभकमंकर्ता को 

१ जीवपरिपाकहेड कम्मत्ता पोग्गला परिणमंति | 
पोस्नच-कम्मनिमित्त जीवी वि तद़ेव परिणमद ।। ---प्रवचनसार बृत्ति पृ० ४४५ 
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अशुभफलभोग से वचा सकते ? यदि ऐसा हो जाय तो संसार की सम्पूर्ण 
व्यवस्था ही भंग हो जाय । अतः यह निश्चित है कि अपने किये कर्मा का 
फल आत्मा कौ स्वयं ही भोगना पड़ता है। 

एक बात और है--जेनदशन निश्चय और व्यवहार दोनों दष्ष्टियों से 
किसी पदार्थ का निणय करता है | व्यवहारतय की दृष्टि से तो आत्मा ही 
कर्मों का कर्ता माना जाता है, क्योंकि व्यवहार में आत्मा का कतृ त्व प्रकट 

। किन्तु व्यवहार में आत्मा कर्मों का कर्ता तभी माना जा सकता है 
जब वह. कषाय और योग के वश में हो । जब आत्मा अकषायी और अयोगी 

हो जाता है, तब कर्मों की अपेक्षा से आत्मा अकर्ता माना जाता है। 

अर्थात्- कर्मों का कर्ता' कधायात्मा और योगात्मा है, न कि द्रव्यात्मा । 
द्रव्यात्मा- सिद्ध-मुक्त आत्मा तो अपने स्वभाव का कर्ता है, परभाव (कम 

आदि) का कर्ता नहीं । अगर छुद्ध आत्मा को कम का कर्ता माना जाएगा तो 
सिद्ध भगवान् का आत्मा भी कम का कर्ता होने लगेगा, जबकि सिद्धान्ता- 
नुसार जब जीव करों से सवंथा रहित हो जाता है, तब वह किसो भी 
प्रकार से कर्मों का कर्ता-उत्पादक नहीं हो सकता | और उस स्थिति में 
न अकेला कमंपुद्गल ही कर्ता हो सकता है, क्योंकि वह स्वयं जड है । 

अतः जीव और कमं-पुदूगल का जब तक संयोग-सम्बन्ध रहता है 
तभी तक जीव को व्यवहारनय की दृष्टि से कर्मों का कर्ता कहा जा 
सकता है । 

आत्मा कर्ता है या कर्म कर्ता है ? इस प्रश्न के उत्तर में व्यवहारनय 
के अनुसार तो आत्मा ही कम का कर्ता सिद्ध होता है, किन्तु निश्वयसनयानुसार 

कम ही कम का कर्ता सिद्ध होता है। यदि सब प्रकार से आत्मा को ही 

कर्ता माना जाएगा तो उसका परणगुणकर्ता स्वभाव नित्य एवं शाश्वत सिद्ध 
हो जाएगा । परगुणकर्ता स्वभाव नित्य सिद्ध हो जाने पर सिद्ध-आत्माओं को 

भी कमकर्ता मानना पड़ेगा। यदि ऐसा हो माना जाएगा तो आत्मा के 
साथ कर्मों का तादात्म्य सम्बन्ध सिद्ध हो जाएगा। फिर कोई भी आत्मा 

कभी भी कर्मोंसे मुक्त नहीं हो सकेगा। परन्तु ऐसा मानना सिद्धान्त- 
विरुद्ध है । 

अतएव यह निविवाद सिद्ध है कि आत्मप्रदेशों के साथ जब तक पुदूगल- 

कर्मों का सम्बन्ध है, तभी तक आत्मा में कम आते हैं, कर्मों से आत्मप्रदेशों 

१ अप्पा कत्ता विकत्ता य दुह्मण यसृहाण य । -“+उत्तरा० 
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के सवंथा पृथक होते ही फिर आत्मा में कम नहीं आ सकते। अतः जैन- 
दश्शन का स्पष्ट मन्तव्य है कि व्यवहारनय की हृष्टि से कर्मों का कर्ता और 
भोक्ता स्वयं आत्मा ही है। स्वकृतकर्मों के अनुसार ही जीव को कमंफल 
मिलता है, जिसे उसे अवश्य भोगना पड़ता है। सूत्रकृतांगसूत्र, उत्तराष्ययन 
आदि आगशमों में तथा वेदान्त दर्शन आदि में इसी सिद्धान्त का समथंन 
किया गया है। 

जीव कर्माघीन या कर्म जीवाधीन ? 

पूवोक्ति सिद्धान्त को स्त्रीकार कर लेने पर यह प्रश्न होता है--क्या 

जीव कर्मों के अधीन है ? या कम जीव के अधीन है? इसका समाधान 
अनेकान्तदृष्टि से दिया जाता है। 

एक हृष्टि से आत्मा जैसे कम करने में स्वतन्त्र है, वैसे ही कर्मों का 

क्षय करने, आते हुए कर्मों को रोकने, अश्लुभ कर्मों को छुभ में परिणत करने, 

तथा दीघंकालीन स्थिति वाले कर्मों को अल्पकालीन स्थिति वाले बनाने 
में स्वतन्त्र है। 

तात्पर्य यह है कि काल आदि लब्धियों की अनुकूलता हो, तथा 
अश्युभ कम॑ का निकाचित बन्ध न हुआ हो तो जीव कर्मों को पछाड भी 
सकता है, तथा निकाचित बन्ध हो तो भी अश्युभफल भोगते समय रागद्ग ष- 
कषायादि न करके समभाव, सहिष्णुता, शान्ति और धैय तो वे कम भी 
अपना फल देकर समाप्त हो जाते हैं। उस आत्मा पर हावी नहीं हो सकते । 

इस हृष्टि से कम का कर्ता जैसे आत्मा है, वैसे भोक्ता भी वही है। कर्म 
करना भी उसके अधीन है, फल भोगना भी है । एक के बदले दूसरा कमंफल 
नहीं भोग सकता, न ही कमफलस्वरूप आने वाले सुख-दुःख को कोई बांट 
सकता है।' 

दूसरी हृष्टि से देखें तो रागढ ष से अधिक लिप्त आत्मा कमंफल 
भोगते समय परतन्त्र (कर्माधीन) हो जाता है । जैसे व्यक्ति वृक्ष पर स्वतन्त्रता 

से चढ़ जाता है, परन्तु प्रमादवश गिरते समय वह सम्भल नहीं पाता, 

१ (क) सब्बे रायकम्म कप्पिया । सकम्सुणा विष्परियासमुवेइ। 'सयमसेव कडेंहि 
गाहुइ, नो तस्स मुच्चेज्ज5पुट्ठ्य । 'एगो सय॑ पच्चणु होइ दुषखे ।' 

+सूत्र कृ० ११२३॥१८, १॥७॥११, ११२।१॥४, १ ५४५॥२॥२२ 
(ख) कत्तारमेवाणूजाइ कम्मं । --उत्तरा० १३॥२३ 

(ग) वेदास्तदर्शन-- हबय कम करोत्यात्मा' 
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परतन्त्र हो जाता है; अथवा विष या महय का सेवन करते समय तो व्यक्ति 
स््वतन्त्र होता है किन्तु मूच्छित एवं उन््मत्त हो जाने पर परतन्त्र हो 
जाता है। इसी प्रकार निकालित कर्मों का फल भोगते समय जीव कर्माधीन 
(परतन्त्र) हो जाता है। कभी-कभी कर्मों की बहुलता से जोव दब 
जाता है। 

अतः दोनो दृष्टियो से विचार करके यहो मानना उचित है कि कहीं 
जीव कर्माधीन है और कहीं कर्म जीवाधीन है । 

वस्तुतः फल की दृष्टि से कर्म दो प्रकार का है-- सोपक्रम, निरुफपक्रम । 
जो कमं प्रयत्न करने पर शान्त हो जाए, वह सोपक्रमरूप कम है, और जो 
प्रयत्न करने पर भी नहीं टलता, बन्ध के अनुसार ही फल देता है, वह 
निरूपक़मरूप कम है | इन्हें हो क्रशः बलिककर्स और निकाजितकर्म कहा जा 
सकता है | इन दोनो प्रकार के कर्मों की अपेक्षा पूर्वोक्त दोनों तथ्य फलित 
होते है-- प्रयत्त करने पर कम जीव के अधीन हो सकते हैं, अन्यथा जीव 
कर्माधीन हो जाता है ।' 
कर्म-बन्ध के हेतु ओर प्रकार 

पहले कहा जा चुका है कि जीव के राग-हढ षादि परिणामों के निमित्त 
से आक्ृष्ट होकर द्रव्यकम आत्मा के साथ दूध-पानी की तरह घुल-मिल जाते 

हैं, बंध जाते है। इस प्रकार प्रवाहरूप से संसारी जीव अनादिकाल से अनन्त- 
अनन्त बन्धनों में बँघे चले आ रहे हैं। ये शरीर, धन, ऐश्वयं, परिवार 
आदि सब उसी छुभाछुभ कमंबन्ध के परिणाम हैं । 

कई लोग यह शंक्रा उठाया करते हैं कि शरीर, मकान, धन, परिवार 
आदि सब बन्धन है; क्या सचमुच ये बन्धन हैं? क्या ये आत्मा को बाँघते 

हैं ” अथवा केवल कर्म ही आत्मा को बाँधते है * 

इसका समाधान शास्त्रों में इस प्रकार दिया गया है--कम के दो 
रूप है - कर्मा और नोकम । तोकम यानी ईषत्--(छोटा) कर्म । नोकम कर्म 
के फल के रूप में हृष्टिगोचर होता है। जैसे- शरीर, परिवार, धन, साधन 
आदि सब नोकमं हैं। प्रज्ञापनासूत्र में नोकम को करमंविषाक की सहायक 
सामग्री बताया गया है। 

नोकमं भी दो प्रकार होते है---बद्धनोकर्म और अवद्धनोकम । जो दूध- 

१ (क) विशेषावश्यकभाधष्य बू० १, ३ (ख) गणधरवाद २।२४, 
(गे) विपाकसूच अ० हे, सू० २० टीका । 
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पानी की तरह एक दूसरे के साथ परस्पर मिले या बॉँधे हुए हैं, वे बद्धनोक्म 
हैं । जैसे--जीव जब तक मुक्त नहीं हो जाता तब तक संसारीदशा में प्रत्येक 
भव में, यहाँ तक कि विग्रहगगति में भी (तजस-कार्मण के रूप में) शरीर 
आत्मा के साथ निरन्तर लगा ही रहता है। अतः शरीर बद्धनोकर्म है। 
किन्तु मकान, धन आदि हर समय, हर क्षेत्र में आत्मा के साथ निश्चितरूप 

से नहीं रहते । इसलिए वे अबद्ध-नोकम है । 

अतः जनदर्शन मानता है कि नोकम, चाहे बद्ध हां या अबद्ध अपने 
आप में आत्मा के लिए बन्धनकर्ता नहीं होते। किन्तु इन्ही को सुख-दुःखरूप 
या इन पर राग-द्वष करने से ये कमंबन्ध के कारण बनते है। इसीलिए 
शास्त्र में राग-हेष को ही कमंबन्ध का वीज बताया गया है । 

निष्कषं यह है कि बन्धन और मुक्ति की क्षमता पदार्थों में नही 
होती, वहु तो आत्मा की परिणति (भाव) में हो होती है | आंत्मा को छुद्ध 
परिणति बन्धनरूप नहीं, अछुद्ध परिणति ही बन्धनकारक होती है । 

आत्मा के साथ स्वयं अपने आप कम नहीं बँधता। तब वह 
केसे बन्धरूप होता है ? इस सम्बन्ध में जेनद्शन कहता है-- समग्र लोक में 
कार्मणवर्गंणा के पुदूगल व्याप्त है। वे पुदू्गल अपने आप में कम नहीं है, 
किन्तु उनमें कम होने की योग्यता है। ज्यो ही प्राणी के अन्तर में राग या 
दंष के भाव उठते है त्यों ही वे आत्मक्षेत्रावगाही कार्मणवर्गणा के पुदूगल 
करमेरूप में परिणत हो जाते है और कामंण नाम के सूक्ष्म शरीर के माध्यम 
से आत्मा के साथ बद्ध हो जाते है। जब तक आत्मा में मोहकर्म का उदय 

और राग-द्वं षरूप वैभाविक परिणति रहती है, तब तक' प्रति समय कमंबन्ध 
होता है; फिर फल भोग । फलभोग के समय राग-द्व षादि विभाव जागे तो 
फिर कर्मबन्ध, फिर फलभोग, यह कमंचक्र अनादिकाल से चला आरहा है । 

कमबन्ध के मुख्य कारण राग-हं ष है।' तत्त्वाथंसूत्र* में मिथ्यादर्शन, 
अविरति, प्रमाद, कषाय और योग-ये पांच कर्मबन्ध के कारण बताए गए 

हैं। संक्षेप में, कषाय और योग इन दो कारणों में इन्हें समाविष्ट कर 
सकते हैं । 

एक शब्द में कहना चाहें तो क्रिया से कर्म होते या आते है) आत्मा 
की शुभाशुभ वृत्तियाँ, मन-बचन-काया की प्रदृत्तियाँ (योग) अथवा चेष्टाएँ 

१ “राग्रो य दोसो वि य कम्मबीय ।' -उत्तरा० ३२७ 
२ मिध्यादशेनाविरतिप्रमादकषाययोगा बन्द हेतव' , -- तत्त्याथेसूत्र दा 
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क्रिया है । वस्तुतः क्रिया से कर्मों का आगमन (आखव) होता है, बन्ध नहीं । 
बन्ध आत्म-प्रदेशों के साथ) तभी होता है, जब योगों (क्रियाओं) के साथ 
कषाय या राग-हईं षात्मक परिणाम होते हैं। दूसरे शब्दों में कहें तो राग- 
दें पात्मक क्रिया से कर्ंबन्धन होता है। 

विशेषावश्यकभाष्य में एक रूपक द्वारा बताया गया है कि जिस 

व्यक्ति के परिणामों में राग-हं थष या कषायभाव की स्निग्धता (चिकनाहट) 
होगी, वही कम रज चिपकेगी, कमंबन्ध होगा; जिसके परिणामों में राग-ह ष 
या कषायभाव क्री स्निग्धता नहीं होगी, वहाँ कमरज नहीं चिपकेगी, कर्म- 
बन्ध नहीं होगा । 

बन्ध के प्रकार--शास्त्रों में द्रव्यकमंबन्ध का क्रमशः चार बैदों में 
वर्गोकरण किया गया है-- (१) प्रकृतिबन्ध, (२) स्थितिबन्ध, (३) अनुभाग 
(अनुभाव) बन्ध और (४) प्रदेशबन्ध । 

इन चारों का स्वरूप बन्धतत्त्व के प्रकरण में बताया गया है। बन्ध 

के चारो प्रकार एक साथ ही होते है । कर्म की व्यवस्था के ये चारों प्रधान 

अंग है। आत्म-प्रदेशों के कमंपुदूगलों के आश्लेष या एकीभाव की दृष्टि 
से प्रदेशबन्ध सबंप्रथम है । इसके होते ही उनमें स्वभाव-निर्माण, कालमर्यादा 
और फलशक्ति का निर्माण हो जाता है। 

प्रकृतिबन्ध ओर प्रदेशबन्ध, ये दोनों बन्ध जीव के योगो से होने वाले 
स्पन्दन एवं प्रवृत्ति से होते है, जबकि स्थितिबन्ध और अनुभागबन्ध प्रवृत्ति 
के साथ कषायात्मक परिणामों से होते है । 

बन्ध के समय आत्मा और कम का संयोग या कम का व्यवस्था करण 

होता है। ग्रहण के समय कमंपुद्गल अविभक्त होते हैं, ग्रहण के पश्चात् 
जब वे आत्मप्रदेशों के साथ एकीश्वूत होते है, तब प्रदेशबन्ध (एकीभाव- 
व्यबस्थाकरण) होता है ।'" 

कर्स को सुल प्रकृतियाँ और उनके कार्य 

कमंवर्गणा के पुदूगल परमाणु क्रायमेद के अनुसार ८ भागों में विभक्त 
होते है । इसे प्रकृतिबन्ध कहते हैं । इसके द्वारा कर्मों के विभिन्न स्वभावों 
का निर्माण होता है। कम की मूल प्रकृतियाँ आठ है--( १) जश्ञानावरणीय, (२) 

दर्शनावरणीय, (३) वेदनीय, (४) मोहनीय, (५) आयुष्य, (६) नामकमं, 
(७) गोश्रकर्म और, (८) अन्तराय । 

१ भ्रकृतिस्थित्यनुभाव-प्रदेशास्तदविधय: । -तत्याज ० अ० ८४ 
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जब कोई कर्म किया जाता है तो उस कम के परमाणु आठ भागों में 
विभक्त हो जाते हैं। जिस प्रकार मुह में भोजन का एक कौर डालने पर 

वह शरीरगत सप्त धातुओं में परिणत हो जाता है, उसी प्रकार एक कम 
के करने पर वह मूलप्रकृतियों या उनकी उत्तरप्रकृतियों के रूप में परिणत हो 
जाता है। इन आठ मूलप्रकृतियों मे से चार मूलप्रकृतियाँ (कमंपुद्गल 
बर्गणाएँ) घात्य या घातिक कहलाती है और चार अधात्य या 

अधातिक । 

घात्यब में वे कहलाते है; जो चेतना-- आत्मगृण और आत्मशक्ति के 
आवरक, विकारक और प्रतिरोधक है। ज्ञार घरात्यकर्ं ये है--ज्ञानावरण, 

दर्शनावरण, मोहनीय और अन्तराय । 

चेतना के दो रूप है--ज्ञान (जानना या वस्तुस्वरूप का विमर्श 
करना) और दर्शन (साक्षात् करना या वस्तु का स्वरूप ग्रहण करना) । ज्ञान 
और दर्शन के आवरक कम (कर्मपुद्गल) क्रमश' ज्ञानावरण और दर्शनावरण 
कहलाते है । 

आत्मा को विकृत बनाने वाले कर्म की संज्ञा मोहनीय है और आत्म- 
शक्ति का प्रतिरोध करने वाला कम अन्तराय है। इन चारों घान्य कर्मों का 
लक्षण इस प्रकार है-- 

(१) ज्ञानावरणीयकमं--छुद्ध आत्मा स्वज्नत्वगुण-युक्त है । परन्तु 
ज्ञानावरणीय कर्म आत्मा के सर्वज्ञत्वगुण को आवृत--अच्छादित कर देता 
है। संक्षेप में, जो आत्मा की ज्ञानशक्ति का निरोध करता है वह ज्ञाना- 
वरणीय कर्म है। 

(२) दर्शनाथरणीयकरमा-- सर्वेज्ञत्वगुण की तरह छुद्ध आत्मा का सर्व- 
दर्शित्व गुण भी है किन्तु दर्शनावरणीयकम आत्मा के उक्त गुण को आच्छादित 
कर देता है। संक्षेप में, जो आत्मा की दशनशक्ति को आच्छादित कर देता 
है, वह दर्शनावरणीय कम है। 

(३) मोहतीयकस--जिस कम के प्रभाव से आत्मा अपने सम्यग्भाव 
या स्व-स्वरूप को भूलकर केबल भिथ्या (विपरीत) भाव था परभाव में ही 

निमग्न' रहे, उसे मोहनोय कम कहते हैं। 

मदिरा पीकर उन्मत्त बना हुआ मनुष्य यथार्थ वस्तुस्वरूप का 
चिन्तन, कथन और व्यवहार (प्रवृत्ति) नही कर सकता, वैसे ही मोहनीय 
कम के वशीसृत जीव सम्यरदर्शन, सम्यकूचिन्तन एवं सम्यकआचरण से 
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विश्ुख होकर मिथ्यादशशन, मिथ्याचिन्तन एवं मिध्या-आचरण में प्रवृत्त रहता 
है । इनके व्यक्त और अव्यक्त, ये दो-दो रूप हैं । 

(४) अन्तरायकर्भ--जिस कम के कारण आत्मा की दान, लाभ, 
भोग, उपभोग और वीय (पुरुषा्थ) की शक्ति में विध्त-बाधाएँ या रुकावटें 
आएँ, पदा् पास में होते हुए भी उनका भोग, उपभोग तथा दान न दिया 
जा सके, या जिन पदार्थों के मिलने की आशा हो, वे न मिल सके, उसका 
नाम अन्तरायकम है। 

अधघात्यकर्म (अधातीकम) वे कहलाते हैं, जो आत्मा के निजगुणों या 
आत्म-शक्तियो को आघात न पहुँचा सकें, प्रतिरोध न कर सकें, किन्तु 
विशेषतः शरीर या इस जन्म से सम्बन्धित हो । 

घात्यकर्मों के क्षय के लिए आत्मा को तीक़ प्रयत्न करना होता है । 
ये चारो कम अछ्लुभ ही होते है। इनके आंशिक क्षय या उपशम से आत्मा 
का स्वरूप आंशिकरूप में प्रकट होता है, पूर्णक्षय से पूर्णूप में । अधात्यकर्म 
शुभ ओर अश्युभ दोनो प्रकार के होते है। ये चार है--वेदनीय, आयुष्य, नाम 

और गोत्र । ये शुभकर्म इष्टसंयोग के और अद्युभकर्म अनिष्टसंयोग के निमित्त 
बनते है। इन दोनों का संगम हूं। संसार है। शुभकम पुष्य के द्योतक है, 
अशुभ पाप के | पुण्य सुख-सुविधा आदि का निमित्त बन सकता है, लेकिन 
उससे आत्मा की मुक्ति नहीं होती। मुक्ति पृण्य-पाप दोनो के क्षय से होती है ! 
चारो अघात्य कर्मों के लक्षण इस प्रकार है-- 

(१) बेदनीयद मं --जिस कम के प्रभाव से आत्मा निजानन्द को भुल- 
कर केवल सांसारिक सुखरूप (पुण्य) या दुःखरूप (पाप) फल को भोगता है, 
पृण्य-पाप के फलों का अनुभव करता है, उसे वेदनीय कहते हैं ! वेदनीय कमे 
के दो प्रकार है--सातावेदनीय और असातावेदनीय । ये' क्रमशः सांसारिक 
सुखानुभूति और दुःखानुभूति के निमित्त बनते है। इनका क्षय हो जाने पर 
आत्मा का अव्याबाध गुण प्रगट हो जाता है । 

(२) नामकमं--जिसके प्रभाव से जीव छुभ या अशुभ शरीर की 
रचना, प्रभाव आदि प्राप्त करता है, उसे नामकर्म कहते है। इसके मुख्य 
दो प्रकार हैं- शुभ और अश्लुभ । द्ुभनाम के उदय से व्यक्ति सुन्दर, आदेय- 
वचन, यशस्वी और प्रभावशाली व्यक्तित्व वाला होता है और अश्युभनाम के 
उदय से इसके विपरीत होता है | इन दोनों के क्षय होने पर आत्मा अपने 
अमूर्तिक (स्व) भाव सें स्थित हो जाता है । 

, (३) पोषकर्म “+लिस कर्म के हररा जाति, कुक्ष आदि की उच्चता- 
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निम्नता प्रतीत होती है, उसे गोन्रक्म कहते है । गोश्नकर्म के भी दो प्रकार 
है-उच्चगोत्र, नीचगोत्र । ये क्रमशः उच्चता-नीचता, सम्मान और 

असम्मान के निर्मित्त बनते है। इनके क्षय से आत्मा अग्रुरुलचु (पूर्ण सम) बन 

जाता है। 

(४) अधुष्यक्मं--इस कर्म द्वारा आत्मा चारो गतियों में स्थिति 

करता है, अमुक काल तक टिका रहता है। इसके भी दो प्रकार हैं--शुभागु 
और अणछुभागु । वैसे चार गतियो में से मनुष्यायु और देवायु, ये दो छुभ है, 
तिर्यशत्वायु ओर नरकायु ये दो अछ्ुभ है | ये क्रमशः सुखी जीवन और दुःखो 
जीवन के निमित्त बनते है | इनके क्षय से आत्मा अजर अमर और अजन्मा 

बनता है । 

में चारों अधात्य कम भवोपग्राही है। इनका विभोग मुक्ति के समय 

एक साथ होता है । 

आठों कर्मा फा सन््ध कय ? 

जीव आयुष्यक्म अपनी आयु के दो-तिहाई भाग बीत जाने पर 
बाधते है । अतः आयुष्यकर्म के सिवाय शेष सातो ही कर्म प्रतिसमय निरन्तर 
बांधे जाते है । देव और नारक अपनी छह मास आयु शेष रहती है, तभी 
परलोक व आयुधष्य बाँधते है । मनुष्यों और तियंउ्चो की आयु के सोपक्रम 
और निरुपक्रम आदि अनेक मेद है। परन्तु यह निविवाद है कि आयुपष्यकर्म 
के बांधे बिना कोई भी जीव परलोक की यात्रा नही कर सकता अर्थात् भृत्थु 
से पहले अगले भव का आयुध्य अवश्य बँध जाता है । 

कम बन्ध की प्रक्रिया और कारण 

कर्म आत्मा का गुण नही है। जो जिसका गुण होता है, वह उसका 
विघातक नहीं हो सकता । कम आत्मा के लिए आवरण, पारतंत्र्य, दुःख 

के हेतु और गुणो विधातक है। आत्मा में अनन्तवोर्य (सामथ्य॑) होता है, 
जिसे लब्धिवीर्य (शुद्ध आत्मिक सामथ्य) कहते है, उसका आवरक, विधातक, 
निरोधक या पारतन्व्यप्रापक कम तब बनता है, जब आत्मा के साथ शरीर 
हो । आत्मा और शरीर, इन दोनों के संयोग से जो सामथ्यं पंदा होता है, 
उसे करणबीयं॑ कहते है । जिसे हम क्रियात्मक शक्ति कहते हैं। इसके द्वारा 

जीव में भावनात्मक गढ़ चेतन्य प्रेरित क्रियात्यक कम्पन होता है। फिर 
इसके द्वारा विशेष स्थिति का निर्माण होता है । शरीर की आन्तरिक वर्गंणा 
द्वारा सिभित कम्पन में बाहरी पोदगलिक घाराएँ मिलकर पारस्परिक क्रिया- 
प्रतिक्रिया द्वारा परिवर्तत करतो रहती है। फ्रियात्मक शक्ति-जनिल कम्पन 
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द्वारा आत्मा और कमंपरमाणओं का संयोग होता है। इस प्रक्रिया को 
आख्रत् कहते है । आखव के द्वारा बाहरी कम पौद्गलिक धाराएँ शरीर में 
भाती है। फिर आत्मा के साथ सम्पक्त कमयोग्य प्रमाण कमरूप में परिणत 
होते हैं, जिसे बन्ध कहते है, वह आता है। कमपरमाणुओं के आत्मा से 
वियोग को निर्जरा कहते हैं। निजरा के द्वारा कमंपुद्गल-धाराएँ फिर 

शरीर के बाहर चली जाती है। इस प्रकार कमंपुदूगल-परमाणुओं के शरीर 
में आने और पुनः चले जाने के बीच की दशा को बन्ध कहा जाता है। 
शुभ और अद्युभ परिणाम आत्मा की क्रियाशक्ति (करणवीयं) के प्रवाह है 
जो निरन्तर रहते है । इन दोनो में कोई न कोई एक परिणाम तो प्रति 
समय अवश्य ही रहता है। शुभपरिणति के समय शुभ ओर अछुभ परिणति 
के समय अथ्युभ कमंपरमाणुओं का आकर्षण होता है । 

बन्य वे नियम 

अकम के कर्म का बन्ध नही होता । पूर्वकर्म से बद्ध जीव ही नये 
कर्मों का बन्ध करता है। मोहकर्म के उदय से जीव रागढ ष से परिणत 
होता है, तभी अश्युभकर्मों का बन्ध करता है। मोहरहित प्रवृत्ति करते 
समय जोव शरीरनामकर्म के उदय से क्ुभकर्म का बन्ध करता है। पहले 
बन्धा हुआ ही बन्धता है, अबद्ध नहीं; या नये सिरे से नहीं । यदि यह नियम 
न हो तो मुक्त (अबद्ध) जीव भी कमंबन्ध से बँध जाएँगे ( 

बंसंब'ध फंसे, किस ऋ्रम से ? 

भगवतीसूत्र में एक संवाद श्रो गौतम स्वामी और भगवान् महावीर 
का है जो इस प्रकार है--श्री गौतम स्वामी भगवान् महावीर से पूछते है-- 

भन््ते ! जीव आठ कमंप्रकृतियों को कैसे बांधता है ? 

भगवानु-- गौतम ! ज्ञानावरणीय कम के तीतन्र उदय से जीव दर्शना- 
वरणीय कम का (तीज्र) बन्ध करता है। दर्शनावरणीय कम के तोन्न उदय 
से दर्शनमोहनीय का तीत् अध्यवसाय (बन्ध) होता है तथा दर्शनमोहन,य 
कर्म के तीबन्र उदय से जीव मिथ्यात्व को अपनाता है अतः मिथ्यात्व के उदय 
से जीव आठों ही प्रकार की कम ज्रकृतियों को बांधता है।' 

१ प्रज्ञापना, पद २३।१!२९२ 

२ कह णं भंते ! जीवा अट्ठकम्मपगडीओ बंधइ ? 
गोयमा ! ताणाबरणिल््जस्स कम्मस्स उदएण दरिंसणावरणिज्जं कम्मं नियज्छद, 

(क्रमशः) 
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इस सूत्रपाठ से सिद्ध है कि जब आत्मा आठों कर्मों की प्रकृतियों को 
बांधने लगता है, तब स्वंप्रथम ज्ञानावरणकर्म का उदय होता है। तत्पश्चात् 
बह यथाक्रम से आठों कर्मों की प्रकृतियों का बन्ध कर लेता है । 
आठों कर्मों के जन्ध के कारण 

पहले समुल्चयरूप में कमंबन्ध के कारण बताए गए थे। अब आठां 
ही कर्मों के पृथऋ-पृथक् बन्ध के कारणों पर विचार कर लेना आवश्यक है । 

भगवतीसूत्र शतक ८ उहू शक ६ में इस विषय में विस्तृत चर्चा है। भगवान 
महावीर से गणधर गौतम ने प्रश्न किये है; भगवान ने उनका समाधान 
किया है। जिसका सार इस प्रकार है-- 

ज्ञानावरणीयक्ष्म बन्ध के कारण--आठो कर्मों में सःप्रथम ज्ञानावरणीय 

कर्म है। मुख्यतय। अज्ञान के कारण ही ज्ञानावरणीय कर्ग बँधता है। परन्तु 
ज्ञानी पुरुषो ने ज्ञानावरणोय कमंबन्ध के कारणों का विश्लेषण करते हुए ६ 
कारण बताएँ है-- 

(१) ज्ञान अथवा नानी के प्रति प्रतिकूलता से, या इनका विरोध 
करने से । 

(२) ज्ञान या ज्ञानी (श्रुतज्ञान या श्रुत॒गुरओे का नाम या स्वरूप 

छिपाने से अर्थातु+मेरी अपेक्षा उसकी महत्ता या कीति बढ़ जाएगी, 

इस कुविचार से सीखे हुए श्रुतज्ञान का या श्रुतज्ञानी गुरु का नाम न 
बतलाना । 

(३) श्रतज्ञान पढने वालो के मार्ग में रोड़े अटकाने से, विध्न 
डालने से । 

(४) ज्ञान या ज्ञानी पुरुषों से 6 ५ करने से । 

(५) ज्ञान अथवा ज्ञानी पुरुषों की निनदा-अआशातना करने से, तथा 

(६) ज्ञान अथवा ज्ञानवान् आत्माओं के सम्बन्ध में दोष, विसंवाद 
(दोष प्रकट) करने से या उनके साथ विवाद करने से । जेसे--ज्ञान पढ़ने से 

लोग शिथिलाचारी बन जाते है, संसार के सब झगगड़ों के मूल ये ज्ञानी हैं, 
अतः श्रृतज्ञान का अभ्यास न करता ही श्रेयस्कर है। इस प्रकार की भावना 

रखना भी ज्ञानावरणीय कमंबन्ध का कारण है | 

दरिसणावरणिज्जस्स कम्मस्स उदएण दसणमोहणिज्जं निबच्छद, दंसणमसोंहणि- 

ज्जस्स कम्मस्स उदएण मिच्छत्त णियचछटइ; मिच्छत्तेण उदिण्णेणं गोयमा ! एवं 
खलु जीवे अट्ठक+म्मपगड़ोओ बंधद । --प्रज्ञापना सूत्र पद २३, उ० १ 
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इन कारणों से ज्ञानावरणीय कम का बन्ध होता है और मनुष्य ज्ञान 
>सम्यरज्ञान से बंचित रहता है । 

दर्गनावरणीय कम अन्ध के कारण--दर्शनावरणीय कर्मबन्ध के भी ६ 

कारण माने गये हैं। मुख्य कारण तो दर्शनावरणीय-कार्मण शरीर प्रयोग 
नामक कर्म का उदय है, किन्तु विस्तुत रूप से समझने के लिए ६ कारण 
बताए गए हैं। यथा--- 

(१) दर्शन या दर्शनवान् के प्रति प्रतिकुलता (मत्सरता या ईर्ष्या) से । 

(२) दर्शन था दर्शनवान् के नाम या स्वरूप का अपलाप करने-- 
छिपाने से । 

(३) दशनाभ्यास में अन्तराय डालने से । 
(४) दर्शन और दर्शनवान् के प्रति हर ष रखने से । 
(५) दर्शन या दर्शनवान् की आशातना-अवज्ञा करते से, और 

(६) दर्शन और दर्शनवान् के साथ विसंबाद (व्यर्थ का विवाद) 
करने से । इन का रणो से दर्शनावरणीय कम का बन्ध होता है। 

साताबेदनीय कम बन्ध के कारण--जिस कर्म के उदय से जीव को सुख 
को प्राप्ति होती है, वह सातावेदनीय कम है। साताबेदनीय कमंबन्ध के 
शास्त्रकारों ने १० कारण बताए है, यथा - 

(१) प्राणों (ट्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय एवं चतुरिन्द्रिय जीवो) की अनुकम्पा 
करने से । 

(२) भूतों (बनस्पतिकायिक जीवों) को अनुकम्पा करने से । 
(३) जीवों (पंचेन्द्रिय प्राणियों) की अनुकम्पा करने से । 
(४) सच्तों (पृथ्वीकाय, अप्काय, तेजस्काय और वासुकाय के जीवो) 

की अनुकम्पा करने से । 
(५) उक्त सभी प्रकार के जीवो को दुःख न देने से । 
(६) उक्त जीवों में शोक (चिन्ता या दीनता) पंदा न करने से | 
(७) उन्हें नहीं झराने (रुलाने या विलाप कराने) से । 
(5) उन्हें अश्वपात न कराने या वेदना न देने से । 
(६) उन्हें न पीटने से और 
(१०) उन्हें किसी प्रकार का परिताप न पहुँचाने से । 

इन दस कारणों से जीव साताबेदनीय कर्म बांघता है। तात्पय यह 
है कि साताबेदनीय कर्म प्राणियों को सुख-शान्ति देने से बांधा जाता है, 
जिसके फलस्वरूप जीव संसार में लॉक़िक़ सुख्ध का अनुभव करता है। 
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असाताबेदनीय कस बन्ध के कारण--जिस प्रकार जीवों को सुख देने 
से सातावेदनीय कमंबन्ध होता है, ठीक इसके विपरीत असातावेदनीय कम 
का बन्ध जीवों को दुःखी, पीड़ित करने से होता है। असातावेदनीय कमंबन्ध्र 
के भी दस प्रकार हैं, यथा-- 

(१-४) प्राण, भूत, जीव और सत्त्वों की अनुकम्पा न करने से । 
(५) दूसरो को दुःख देने से । 
(६) दूसरों को शोक कराने से । 
७) दूसरों को झुराने-कलपाने से । 

८) दूसरो से अश्रुपात कराने और पीड़ा देने से । 
६) दूसरो को मारने-पीटने से, और 
(१०) दूसरो को सन््ताप देने से । इत दस बारणी से जाव असाता- 

बेदनीय कर्म का बन्ध करता है । 

मोहनीम कर्मंबन्ध के कार०--जिस कम के उदय से आत्मा अपने स्वरूप 
के भान से, धममाग से एवं सम्यक्त्व से विमुख रहे, सर्देव पौदगलिक सुख- 
भोगो की वाछा करता रहे, विभाव परिणति में रत रहे, ऐसे मोहोत्पादक 

मोहनोय कम का बन्ध निम्नलिखित कारणों से होता है-- 
(१) तीक्र क्रोध से, (२) तीज मान से, (३) तीन माया से, (४) तोब् 

लोभ से, (५) तीत्र दशनमोहनोय से और (६) तोत़ चारित्रमोहनीय से । 

इन छह कारणों से जीव को मोहनीयकामंण शरीर प्रयोग बन्ध 
होता है । 

तात्ग्यं यह है कि तीक्तापूर्ण चारो कषाय, दर्शन तथा चारित्र में 
भूढ़ होने से मोहनीय कर्म का बन्ध हो जाता है, जिसका कटु फल जांब को 
उक्त प्रकार से भोगना पडता है। वह सद्धर्माचरण, सम्यग्द्शन एवं 
त्याग, तप, ब्रत-प्रत्याब्यान से सदेव विम्ुख्व रहकर उत्कट भोगलिप्सु 
बना रहता है। लौकिक एवं प्रलौकिक स्वर्गादि के सुख की वांछा करता 
रहता है । 

नरकापुध्यकसंबन्ध का कारण--वसे तो जिन-जिन कुकृत्यों या पापों से 
जीव को नरकायुष्यकर्म के बन्ध के बताए गए हैं, उनका सेवन करने से 
नरकायु का बन्ध होता है। परन्तु विशेषरूप से नरकाय्रुष्यकमंबन्ध के 

चार कारण हैं-- 

(१) महारम्भ (महाहिसा) करने से, (२) महापरिम्रह की लालसा 

से, (३) मांसाहार या मृतक-भक्षण के और (४) पंजेन्द्रिय जीवों के बध से जीव 

( 
( 
( 
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नरक के कार्मण शरौर को उपाजित करता है। अर्थात्-इन चार कारणों 
से जोव को मरकर नररू में उत्पन्न होना पड़ता है । 

तिर्यक्चायुष्यकर्मबन्ध के कारण--जिन-जिन कुकृत्यों से जोव तियंथ्ल्वाय 
कर्म को बांधता है, वे नाना प्रकार की छल, दम्भ, कपट आदि क्रियाएँ है| 
यथा--( १) परवंचन (ठगने) की बुद्धि से, वंचन (धोखा देने) जेष्टाओं से, 
(२) माय। को छिपाने से--कपट क्रिया करने से, (३) झूठ बोलने से, (४) 
झूठा तौल-नाप करने से, जीव को तिय॑ज्न्वयोनिक-आयुष्यका्मणशरीर का 
बन्ध होता है। 

मनुष्याथुक्म बन्ध के कारण---जिनके कारण जीव मनुष्यगति में मनुष्य 
बनकर जीता है, उस मनुष्यायु-कर्म-बन्ध के चार कारण है--(१) प्रकृति- 
भद्गता (सरलस्वभाव) से, (२) प्रकृति की बिनीतता से (विनीत स्वभाव 
वाला होने से), (३) दबावान होने से और (४) मत्सर-ईष्यॉभाव न 
रखने से ।* 

देवायुष्यकर्म बन्ध के कारण--जिन कारणों से जीव देवायु का बन्ध 
करता है, वे चार कारण हैं--(१) रागपूर्वक साधुधम के पालन से (२) ग्ृहस्थ- 
धर्म के पालन से, (३) अकामनिर्जरा से तथा (४) बालतप (अज्ञानपूर्वंक काय- 
क्लेशादि तप) करने से । इन चार कारणों से जीव देवता का आसुष्यकर्म 
बांघता है । 

शुमनासकर्स बन्ध के कारण--नामकर्म के दो प्रकार हैं--छुभनामकर्म 
और अशुभनामकर्म | छुभनामकर्म का बन्ध चार कारणों से होता है--(१) 
काया की ऋजुता (शरीर द्वारा किसी के साथ छल न करने) से, (२) भाव 

की ऋजुता (मन में छलपकट का भाव न रखने) से, (३) भाषा की ऋजुता 

१ नेरयाउय कम्मात्षरीरप्पयोग बच्चे ण॑ भंते ! पुच्छा ? 
गोयमा ! महारभयाए महापरिग्गहयाएं कुणिमाहारेण परचेदियवहेण नेरइयाउय- 
कम्पास री रप्पयोगनामाए कम्मस्स उदएण नेरइया उयकम्मस रीर जावापयोग बंधे । 

२ तिरिक्यजोशिया उय कम्मासरीरप्पयोग्र पुच्छा ? 
गोयमा ? माइल््लियाए, नियडिल्लयाएं, अलियवयणेणं, कूडतुलकूडमाणेणं तिरि- 

क्खजो णियाउय कम्मासरीर जावष्पयोगबंध । --भगवतीसून् झ० ८५, उ० € 
३ मणुस्सआउयकम्मासरीर पुच्छा ? 

गोयसा ! पगइभहयाएं, पंग्रह विणीययाएं, साणुक्कोसयाए, अमच्छरियाए मणुस्सा- 

डउयकम्मा जावप्पयोग बंधे । --भगवतीसूत्र श० ८, उ० ६ 
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(छलकपटबुक्त भाषा न बोलने) से, और (४) अविसवादनयोग (मन-बचल- 
काया के योगो में एकरूपता--अवक्रता धारणा करने) से । 

तात्पयं यह'है कि मन, वचन, काया को सरलता धारण करने से आत्मा 

शुभनामकर्म का उपाजन कर लेता है, जिसके प्रभाव से शरीरादि की 
सुन्दरता, अंगसौष्ठव आदि के अतिरिक्त यशोकीति आदि की प्राप्ति 
होती है । 

अशुभनासकर्स बच के कारण--अशुभनामकम के बन्ध के चार कारण 
है। यथा --(१) काया की वक्ता से, (२) भावो की वक्ता से (३) भाषा 

की वक़्ता से और (४) योगा के विसंवादन (अनेकरूपत्व) से अश्युभनाम-कम 
का बन्ध होता है । 

तात्पय यह है कि शुभनाम कमंबन्ध के जो कारण है, उनस विवरीत 
कारण अद्युभनामकऊमं के है। इसके फलस्वरूप जीव को कुरूप शरीर, अपयश 
आदि की प्राप्ति होती है । 

उच्चयोश्रकर्म -बन्ध के कारण-- सामान्यतया उच्चगोत्रकर्म का उपाजं॑न 
तभी होता है, जब जीव किसी भी पदार्थ (ज्ञान, तप, सुख-साधन, ऐश्वर्य, 
जाति, कुल आदि, मिलने पर मद-गवं न करे। विशेषतया उच्चगोत्रकर्म 
(का्मणशरीर) का बन्ध ८ कारणों से होता है यथा-(१) जातिमद न 

करने से, (२) कुलमद न करने से, (३) बलमद न करने से, (४) रूपमद न 
करने से, (५) तपोमद न करने से, (६) श्रुत (शास्त्रज्ञान का) मद न करने 
से, (७) लाभ का मद न करने, और (5) ऐश्वयंमद न करने से । 

नीचगोन्नकर्म -बन्ध के कारण--जिन कारणों से उच्चगोत्रकर्म का बन्ध 

होता है, ठीक उनके विपरीत कारणों से नव गोब्कर्म का बन्ध माना गया 
है । अर्थात्-नीच गोन्नकमं-बन्ध के भी ८ कारण है -यथा--(१) जातिमद 
करने से, (२) कुलमद करने से, (३) बलमद करने से, (४) रूपमद करने से, 

(५) तपोमद करने से, (६) श्रूतमद करने से, (७) लाभमद करने से और 
(८) ऐश्बयंमद करते से । 

इस सूत्रपाठ का फलिताथे यह है कि जिस पदार्थ का मद किया 
जाता है, वही पदार्थ उस जीव को मिलना दुलभ है । 

अन्तरायकर्स बन्ध के कारण--जिस कर्म उदय से इच्छित वस्तु की 
प्राप्ति न हो सके तथा मन में विचार किया हुआ कारय॑ पूरा न हो सके 
उसमें विध्न उपस्थित हो जाए, उसका नाम अन्तराग्रकर्म है। अन्तराय- 
कमंबन्ध के पाँच कारण है-- | 
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(१) बानाम्तशशाय--(दात देले में विध्न डालमे) (२) जाभान्सराय (किसी 

को लाभ मिलता हो, उसमें विध्न उपस्थित करने) से, (२) भोगाम्तराव 
(भोग्य वस्तु को भोगने में विध्न डालने) से, (४) उपभोगान्तराय (बार-बार 
भोगने योग्य वस्तु के उपभोग में अन्तराय डालने) से, और (५) बीर्पान्तराय 

(किसी के छुभकाय विषयक पुरुषार्थ में विध्त उपस्थित करने) से । 

पूर्वोक्त दानादि पांच प्रकार के कार्यों में विध्न उपस्थित करके सत्- 

कार्य न होने देने से जीव अन्तराय कम बांध लेता है, जिसे दो प्रकार से 
भोगा जाता है--एक तो जो प्रिय पदार्थ अपने पास हो, उनका वियोग हो 
जाना, दूसरे--जिन पदार्थों की प्राप्ति की आशा हो, उनकी प्राप्ति न 
होना। ये दो बातें हा! तो समझ लेना चाहिए कि अन्तरायकर्म उदय में 

आ रहा है। 

इन आठो क्मंप्रकृतियों के बन्ध के विभिन्न कारणों को समझ लेने 
५र क्रमवादी कमंबन्ध के कारणों से दूर रहने का प्रयत्त करता है । 

आठ कर्सों के क्रम का रहस्य 

ज्ञान और दर्शन के बिना जीव का अस्तित्व हो नहीं रह सकता, 
क्योंकि जीव का लक्षण उपयोग (ज्ञान-दशेनमय) है। ज्ञान ओर दर्शन में भी 
ज्ञान प्रधान है। ज्ञान से ही शास्त्रादि विषयक समग्र प्रवृत्ति होती है, 
लब्धियाँ भी ज्ञानोपयोग वाले को ही प्राप्त हो सकती है, मुक्त होते समय 

भी जीव ज्ञानोपयोग वाला होता है। अतः जान की प्रधानता होने से 
सर्वप्रथम ज्ञान का आवरक-ज्ञानावरणीय कम रखा गया। तत्पश्चात् 
रखा गया दर्शन का आवरक--दर्शनावरणीयकर्म | थे दोनों कम अपना 
फल देते हुए यथायोग्य सुख-दृःखरूप वेदनीयकरम में निमित्त होते हैं। जैसे-- 
गाढ़ ज्ञानावरणीय कर्म को भोगता हुआ जोब सूक्ष्म वस्तुओं का ज्ञान 
करने में स्वयं को असमर्थ पाकर खिन्न होता है, जबकि ज्ञानावरणीय कर्म 
के क्षयोपशय की प्रबलता वाला जीव अपनी बुद्धि से सूक्ष्म-सूकष्मतर वस्तुओं 
का ज्ञान करके हर्षानुभव करता है। इसी पकार प्रगाढ़ द्शनावरणीय 
कर्म का उदय होने पर जीव जन्मान्ध होकर दुःख भोगता है, तथा उक्त कर्म 
के क्षयोपशम की प्रबलता होने पर जीव निर्मल स्वस्थ चक्ष्ओं तथा अन्य 
इन्द्रियों से वस्तुओं को यथार्थंरूप में देखता हुआ हर्षानुभव करता है, 
इसलिए ज्ञातावरणीय-दर्शनावरणीय कर्म के पश्चात् वेदनीय कर्म कहा 
गया है | 

वेदनीय इष्टवस्तुओं के संयोग में सुख तथा अनिष्टवस्तुओं के संगोग 
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में दुःख उत्पन्न करता है, इससे संसारी जीव के राग-द्वष का होना 
स्वाभाविक है और राग-ढ् व मोहनीयकर्म के कारण है। इसलिए वेदनीय- 
कर्म के बाद मोहनीय कर्म का क्रम रखा गया । 

मोहनीयकरम से घूढ़ हुए प्राणी महारम्भ-महापरियग्रह आदि में आसक्त 
होकर नरकादि गतियों की आयु बाँधते है। अतः मोहनीकम के बाद आयुष्य- 
कम का कथन किया गया है | 

नरकादि आयुकर्म का उदय होने पर अवश्य ही नरकगति आदि 
नामक की प्रकृतियों का उदय होता है। अतः आयुकर्म के बाद नामकर्म 
रखा गया है। 

नामकर्म का उदय होने पर जीव उच्च या नीच गोत्र में से किसी 
एक गोत्र कर्म का अवश्य ही भोग करता है। इसलिए नामकर्म के बाद 
गोत्रकर्म वा कथन किया गया है। 

गोन्रकम का उदय होने पर उच्चकुलोत्पन्न जीव के दान, लाभ आदि 
से सम्बन्धित अन्तराय कर्म का क्षयोपशम होता है, एवं नोचकुलोत्पन्न जीव 
के इन सबका उदय होता है। ठसलिए गोकन्रकर्म के बाद अन्तरायकर्म को 
स्थान दिया गया । 

आएठ कर्मो की उत्त रप्रकृतियाँ 

आठ कर्मों की उत्तरप्रकृतियाँ १४८ या १५८ होती है । वे इस प्रकार 

है--१) ज्ञानावरणीयकर्म की ५, ।२) दर्शानावरणीय कर्म की ६, (३) 
वैेदनीयकर्म की २, (4) मोहनीयकर की २८, (५) आयुष्यकर्म की ४, (६) 
नामकर्म की ६३ अथवा १०३, (७) गोत्रक्म की २, और (८) अन्तरायकर्म 

की ५। इनका विशेष विवेचन कम ग्रन्थ आदि ग्रस्थों से समझ लेना चाहिए । 
वहाँ  नके धिषय में गहन विचार किया गया है ।' 

करपतों की स्थिति 

आत्मप्रदेशो के साथ जब कामंणवर्गणाओं का सम्बन्ध होता है, तब 
तत्क्षण कम की स्थिति (कालमर्यादा) का निर्माण हो जाता है। वह स्थिति 
जीवो के परिणामों की तीब्ता-मन्दता की तरतमता के अनुसार अनेक प्रकार 
की होती है, किन्लु नाना जीवापेक्षा शास्त्रों में कर्मों की स्थिति दो प्रकार 
की बताई गई है--जपन्य (लघुतम) और उत्कृष्ट (अधिक्तम। स्थिति ।* 

१ [([क) प्रज्ञापना पद २३२, (ख) कमंप्रन्थ भा० १ 

२ (क) उत्तराध्ययनसृत्न, अ० दे३े, गा० १६ से २३ 
(ख) तत्त्वाथं० अ० ८ सू० १५ से २१ तक 
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आठ कर्मों की जघन्प और उत्कृष्ट स्थिति इस प्रकार है-- 
क्रम कम जचन्यस्थिति उत्क्ृष्टस्थिति 

१. ज्ञानावरणीय अन्तम्ु हुतव॑ ३० कोटाकोदि सागरोपम 
२. दशशावरणीय ,,  » . ३० कोटाकोंटि सागरोपम 
है वेदनीयकर्म १२ मुहत्त ३० कोटाकोटि सागरोपम 
४... मोहनीयकर्म अन्तम्ु हुत्त. ७० कोटाकोटि सागरोपम 
५. आपुष्यकमं हे ३३ सागरोपम 
६... नामकर्म आठ मुहत्त २० कोटाकोंटि सागरोपम 

७... गोत्रकर्म 5 २० कोटाकोटि सागरापस 
पद अन्तरायकर्म अन्तम्ु हुत॑ ३०७ कोटाकोटि सागरोपम 

कर्मों का फलविपाक 

कम अचेतन है, वे जीव को नियमित फल कैसे दे सकते हैं ? इसी प्रश्न 
के आधार ईश्वरकत त्ववादियों ने ईश्वर को कर्पफल का नियन्ता बताया; 
परन्तु जेनदर्शन कमंफल का नियंता ईश्वर को नहीं मानता, उसका कारण.हम 
पढ़ले बता चुके है। जीवात्मा के सम्बन्ध से कमंपरमाणुओं में एक विश्विष्ट 
परिणाम होता है, जो द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव, भव, गति, स्थिति, पुद्गल- 

पर्णिम आदि उदयानुकुल सामग्री से विपाक प्रदाव में समर्थ होकर 
जीवात्मा के सस्कारों को विक्रत करता है। उससे उनका फलोपभोग 

होता है । 
सच्चे माने में तो आत्मा अपने किये का फल अपने आप भोगता है। 

वमंपरमाणु उसमें सहकारी बन जाते है। जब आत्मप्रदेशों के साथ कामंण- 
वर्गणाओं का सम्बन्ध होता है. तब आत्मा का ज॑ंसा भी तीव्रमन्दादि या 

छुभाशुभ अध्यवसाय (रस या अनुभाग) होता है, तदनुसार उनमें शुम-अथुभ 
लीवतम-तीव्रतर-तीग्र, मध्यम, मन्द-मन्दतर, या मन्दतम फल देने की शक्ति 
उत्पन्न हो जाती है। उसे ही अनुभाव या अनुभाग कहते हैं । 

जंसे- विष और अमृत, अपथ्य और पथ्य भोजन को कुछ भी ज्ञान 
नहीं होता, फिर भी आत्मा का संयोग पाकर उनकी वैसी परिणति हो जाती 
है । उनका परिपाक होते ही सेवन करने वाले को इष्ट या अनिष्ट फल की 
प्राप्ति हो जातो है। फल देने का यह सामथ्यं ही विपाक या अनुभाव है।* 
उसका निर्माण ही अनुभाव (अनुभाग या रस) बन्ध है । अनुभाव (विपाक) 
समय आते पर ही. फ़ल देता है। परन्तु वह फल देता है, उस-उस कम के 

१ विपाकोइनुभाव: ।” स यथानाम ।' --वर्वाथें० अ० ८, सू० २४-२५ 
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स्वभाव (सूलकर्म प्रकृति) के अनुसार ही, अन्य कम के स्वभावानुसार 
नहीं । इस सम्बन्ध में भगवतीसूत्र में वणित भगवान् महावीर और कालोदायी 
परिव्राजक का संवाद द्रष्टव्य है । 

एकदा राजगृही में गुणशीलक चैत्य में विराजमान श्रमण भगवान् 

महावीर से कालीदायी अनगार ने पूछा--- 

भगवन् ! जीवो के द्वारा किये हुए पापकर्म उन्हें पापफल-विपाक से 
युक्त करते हैं ? 

भगवान्--हाँ, करते हैं । 
कालोदायो--भगवन् ! जीवो के पापकर्म उन्हें पापफल से सयुक्त कंसे 

करते हैं ? 
भगव नु--कालोदायी ! जैसे कोई पुरुष मनोज्ञ, स्थालीपाकछुद्ध 

(परिपक्व) अटारह प्रकार के व्यंजनों से युक्त अति सुन्दर भोजन विष मिश्रित 

करके खाता है। वह भोजन उसे आपातभद्र (खाते समय अच्छा) लगता 

है, किन्तु बाद में ज्यो-ज्यों उसका परिणमन होता है, त्योन्त्यों वह दुरूप 
(विक्ृत) और दुर्गन्धरूप को पाकर शरीर के सब अवयवों को बिगाडता 
हुआ महाशव (मृतक) की तरह मृत कर देता है। (वह परिणामभद्र नहीं 

होता) इसी प्रकार है कालोदायी ! प्राणातिपात यावत् मिथ्यादश्शनशल्य 
(अठा रह प्रकार के पायक्ृर) आपातमद्र होते है, किन्तु बाद में वह 
परिणमन करता हुआ दुरूप, दुग्ध से युक्त होकर जीवों को सब प्रकार से 
दुःखित (शारीरिक-मानसिक दुःखो से पीडित) करते है। हे कालोदायी ! 
इसी प्रकार जीवों के द्वारा कृत पराप-कर्म उन्हें पापफलविपाक से युक्त 
कर्ते है ।' 

फिर कालोदायी ने भगवान् महावीर से पूछा--भगवन् ! जीवो के 
द्वारा कृत कल्याण कर्म क्या उन्हें कल्याण-फल-विपाक से युक्त करते है ? 

भगवानू-हाँ, कालोदायी करते है। 

कालोबायी-- भगवन् ! कल्याणकर्म जीबो को कैसे कल्याणफल से युक्त 
कर देते हैं ? 

भगवानू--कालोदायी ! जेसे कोई पुरुष मनोज्ञ, स्थालीपाक-शुद्ध 
(पत्िश्र एवं परिपक्व), अठारह व्यंजनों से युक्त भोजन औषधमिश्चित करके 

खाता है। उसे वह भोजन आपातभद्र (प्रारम्भ में अच्छा) नहीं लगता; 

१ भगवतीसून शतक ७, उह शक १०, सू० २२२ 
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किल््तु बाद में व्यों-|ज्यों उसका परिणमन होता है, स्यों-स्यों (ओषध के कारण 
उस पुरुष का रोग मिट जाने से) उससे सुरूपता, सुवर्णता यावत् सुखानुभूति 
होती है, वह भोजन दुःखरूप में परिणत नहीं होता है। इसी प्रकार हे 
कालोदायी ! प्राणातिपातविरत यावत् मिथ्यादर्शन शल्यविरत जीवों को 
आपातभद्र नही लगती किन्तु बाद में जब उन शुभकर्मों का फल उपलब्ध 
होता है, तब आत्मा सब प्रकार से सुखो का अनुभव करता है। इसी प्रकार 

है कालोदायी ! जीबो के कल्याणकर्म उन्हें कल्याणफलविपाक से युक्त कर 
देते हैं ।' 

निष्कष यह है कि औषघमिश्चित भोजन करना पहले तो मन के 
प्रतिकुल लगता है, किन्तु पोछे बह भोजन सुखप्रद हो जाता है। ठीक उसी 
प्रकार हिसादि से विरतिरूप छुभकर्म करने में अत्यन्त कठिन प्रतीत होते 
हैं, किन्तु जब वे फल देते है, तब परमसुखप्रद हो जाते हैं, इसलिए 
कल्याणकर्म आयातभद्र नहीं, किन्तु परि णामभद्र है। 

अत कर्मों का फल ब्ुभाशुभ भोजन को तरह स्वतः ही आत्मा को 
प्राप्त हो जाता है। इसीलिए कर्मों का फलविपाक (अनुभाव) भी एक 
प्रकार का नही होता, मुख्यतः छुभ और अश्युभ दो प्रकार के रस (अनुभाग) 

के अनुसार निर्मित होते है । 

अध्यवसायों की तरतमता को जैनदशन में लेश्या कहा है। ये 
लेश्याएँ ६ है--(१) क्ृष्ण, (२) नील, (३) कापोत, (४) तेजोलेश्या, (५) 
पद्म एवं (६) शुबललेश्या । अध्यवसायों को तीक्ता-मन्दता के अनुसार 

शरीर में से प्रवाहित हुए एक प्रकार के पुदूगलो में इन लेश्याशों के रंग 
की झलक पड़ती है। इनमें से प्रथम तोन लेश्याएँ अशुभ है और अन्तिम 
तीन लेश्याएँ शुभ है। लेश्याओं के वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श का वर्णन भी 
शास्त्रों में गहराई से किया गया है ।* 

आठ कर्मों के अनुभाव (फलविपाक) इस प्रकार हैं - 
शानावरणीयकर्म के बस अनुमाब--(१) श्रोत्रावरण, (२) श्रोत्र- 

विज्ञानावरण, (३) नेत्रावरण, (४) नेत्रविज्ञानावरण, (५) पस्राणावरण 
६) ध्राणविज्ञानावरण, (७) रसावरण, (५) रसविज्ञानावरण, (६) स्पर्शा- 

वरण, (१०) स्प्शविज्ञानावरण । 

१: भगवती शतक ७, उद्देशंक १०, सू० २२३-२२६ 
7२ . विंशेव विवरण के लिए देखिए - उत्तराध्ययंत सूच, अध्ययन शेड (सम्पूर्ण) 
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वर्लेचाथरणीय के नौ अनुभ्ाच---(१) निद्रा, (२) निद्रानिद्रा, (३) प्रचला, 
(४) प्रचला-प्रचला, (५) स्त्यानद्धि, (६) चक्षदर्शनावरण, (७) अचक्षुदर्शना- 
वरण, (८) अवधिदर्शावरण और (६) केवलदर्शनावरण । 

सालाबेबनीय के आठ अशुभाव--(१-५) मनोज्ञ शब्द-रूप-गन्ध-रस-स्पर्श, 

(६) मन सुखता, (७) वचनसुखता, (८) कायसुखता । 

असातावेदनोय के आठ अनुभाव-- सातावेदनीय के अनुभावों से बिलकुल 
विपरीत अनुभाव असातावेदनीय के है । 

मोहनीयकर्स के पाँच अनुभाव-- (१) सम्यवत्ववेदनीय, (२) मिथ्यात्व- 

वेदनीय, (३) सम्यग-मिथ्यात्ववेदनीय, (४) कषायवेदनतीय, (५) नोकपाय- 
वेदनीय । 

आयुकर्स के लार अनुभाव--(१) नरकायु, (२) तिसंञ्चायु, (३) मनुष्यायु 

और (४) देवायु । 
शुभनासकर्स के चौदह अनुभाव--(१-५) इृष्टशब्द-रूप-रस-गन्ध-स्पर्श 

(६-७) इष्टगनि-स्थिति, (८) लावण्य, (६) यश:कीति, (१०) उत्थान-कर्म-बल- 
वीय॑-पुरुषकारपराक्रम, (११) हृष्टस्वर्ता, (१२) कान्तस्वरता, (१३) :»व- 
स्वरता और (१४) मनोज्नस्वर्ता । 

अशुभनामकर्म के चौवह अनुभाव--छयुभनामकर्म वे १४ अनुभावों से 
ठीक विपरीत १४ अनुभाव अल्लुशनामकर्म के हैं। यथा अनिष्ट शब्दादि । 

उच्च-गोज्रकर्सा के आठ अनुभाव--जाति-कुल-बल-रूप-तपः-श्रुत-ला भ- 
ऐश्वयं-विशिप्टता । 

मीच गोन्रकर्सा के आठ अनुभाव--ये पूर्वोक्त आठ के विपरीत जाति- 
कुल-बल-रूप-तपः-श्रुत-ला भ-ऐण्वयं विही नता है । 

अन्तराय फे पांच अनुभाव--(१) दानानतराय, (२) लाभान्तराय, (३) 

भोगान्तराय, (४) उपभोगान्तराय और (५) वीर्यान्तराय । 

कर्मों की दस अबस्थाएँ 

कर्मों की १० अवस्थाएँ मानी गई हैं--(१) बन्ध, (२) उद्वत्त ता, 
(३) अपवत्त ना, (४) सत्ता, (५) उदय, (६) उदीरणा, (७) संक्रमण, (८) 
(८) उपशम, (६) निधक्ति और (१०) निकाचना। 

इनका संक्षिप्त विवेश्वन निम्न प्रकार है-- 

(१) बन्ध-मिथ्यात्वादि आख्रवों के निमित्त से जीव के असंख्य प्रदेशों 
में हलचल पेदा होने से जिस क्षेत्र में आत्मभ्रदेश हैं, उस क्षेत्र में विद्यमान 
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जो अनन्तानस्त कर्मयोग्यपुदूगल आत्मा के प्रदेशों .केश्लाथ बंध जाते हैं 
चिपक जाते हैं, उसी का नाम बन्ध है । । 

(२-३) उद्वर्शना-अपवर्सका--स्थिति और अनुभाग के बढ़ने को 
उदवत्त ना और घटने को अपवक्त ना कहते है। कर्मों का बन्ध होने के 
पण्चात ये दोनों क्रियाएँ होती हैं! अद्युभधकम बांधने के बाद जीव की 
भावना यदि और अधिक कलुषित हो जाए तो पहले बँधे हुए अद्युभकर्मों 
की स्थिति बढ़ जाती है तथा फन देने की शक्ति भी तीव्र हो जाती है, इस 

क्रिया का नाम उद्दक्तना है, और अश्युभ कर्म बधने के बाद जीव यदि 
पण्चासाप, प्रायश्चित्त प्रहण आदि क्रियाएँ कर लेता है, तो पू्वंबद्ध अशुभ- 

कर्मों की स्थिति भी घट जाती है और फल देने की शक्ति भी मन्द हो जाती 

है । इस क्रिया को अपव्लना कहते है। इन दोनों क्रियाओं के कारण 
कोई कर्म शीघ्र और तीत्र फल देता है, और कोई देर से नथा मन्द फल 
देता है 

(४) सत्ता--बेँंधे हुए कम तत्काल फल नहीं देते । कुछ समय बाद 
उनका विपाक (परियाक) होता है। अतः कम अपना फल न देकर जब तक 
आत्मा के साथ अस्तित्वरूप में रहते है, उस दशा को 'सत्ता” कहते 
है । सत्ता में रहे हुए कर्म जीव के परिणामों को किसी भी प्रकार से प्रभावित 
नहीं करते । 

(५) उदय--विपाक (फलदान) का समय आने पर कम जब अपना 

शुभाषुम फल देने लगता है, तब वह उसका उदय माना जाता है। उदय- 
काल को कर्म निषेककाल भी कहते है । उदय यदि छुभकर्म का हो तो जीव 
के सभी पासे सीधे पडने लगते है, उसे सुख की प्राप्ति होती है और अश्युभ 
कम का उदय हो तो सब कुछ उलटठा होने लगता है। वह आपल्ति-विपत्तियो 
से घिर जाता है, उसे कष्ट, पीड़ा, शोक की अनुभूति होती है। 

उदय दो प्रकार का होता है--विपाकोदथ और प्रदेशोदय । जो कर्म 
अपना फल देकर नष्ट हो जाता है, वह विपाकोरय (फलोदय) और जो 

कम उदय में आकर भी बिना फल दिये नष्ट हो जाता है, वह प्रवेशोदय 
कहलाता है । 

१ (क) बन्ध के प्रकार जादि के विषय में पहले बन्धतस्थ' के प्रसंग में बणेल किया 

जा चुका है 

(लि) दशा अवस्थाओं का बर्णन देखें, भगवती १।६२ 
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(६) उदीरणा--जो कर्मदेलिक भविष्य में तदय भें आने वाले हैं, उन्हें 
विशिष्ट प्रयत्न तप, परीषहसहन, (विशिष्ट त्याग एवं ध्यान आदि) से 
खींचकर उदय में आए हुए कमंदलिकों के साथ भोग लेना उदीरणा है। 
उदीरणा में लम्बे समय के बाद उदय में आने बाले कमंदलिकों को तत्काल 
पदय में लाकर भोग लिया जाता है। 

(७) स्क्रमण-- जिस प्रयत्न-विशेष से कर्म एक स्वरूप को छोड़कर 
दूसरे सजातीय स्वरूप को प्राप्त करता है उस प्रयत्नविशेष को संक्रमण 
कहते हैं। संक्रमण चार प्रकार का है--(१) प्रकृतिसंक्रमण, (२) स्थिलि- 

संक्रमण, (३) अनुभागसंक्रमण और (४) प्रदेशसंक्रमण ।' 

कर्मों की मूल प्रकृतियों में परस्पर संक्रमण नहीं होता। साथ ही 

आयुकर्म की चारों उत्तरप्रक्ृतियों में भी संक्रमण नहीं हो सकता, जैसे-- 
देवायु का सक़्मण मनुप्य अथवा तिर्यच आयु में नही हो सकता । 

उद्वर्तना, अपवर्तना, उदीरणा और संक्रमण-ये चारो 'उदय' में 
नहीं आए हुए कमंदलिकों के ही होते है, उदयावलिका में प्रविष्ट 
(उदयावस्था को प्राप्त) कमंदलिकों में किसी प्रकार का परिवर्तन नही 
हो सकता । 

(5) उपशम- कर्मों की सवथा अनुदय-अवस्था को उपशम कहते है । 
इसमें प्रदेशोदय या विपाकोदय दोनों ही नही रहते । उपशम अवस्था में 
उद्वर्तना, अपवर्तना और संक्रमण हो सकते है, लेकिन उदय, उदीरणा, निधत्ति 
और निकाचना ये चार करण नही होते । उपणम केवल मोहनीयकम का 
होता है, दूसरे किसी भी कर्म का नहीं ।* 

(६) निधत्ति- आग में तपाकर निकाली हुई सूइयों के पारस्परिक 
सम्बन्ध के समान पूर्वबद्ध कर्मों का आत्म-प्रदेशों के साथ परस्पर मिल जाना 
निधत्ति है। इसमें उदवत्त ना-अपवत्त ना. दो कारण हो सकते हैं, उदीरणा 
और संक्रमण आदि कारण नही हो सकते । 

(१०) निकाचना--आग में तथाकर लिकालो हुई सूदयों को घन 
(हथौडे) से कूटने पर जैसे वे एकाकार हो जाती है उसी प्रकार कमंपुद्गलों 
का आत्मा के साथ अत्यन्त प्रगाढ सम्बन्ध हो जाने को निकाचना या 

१३ 

१ कमंग्रन्थ भा० २, गा० १ की व्याख्या 

२ अनुयोगद्वार सृू० १२६ : 
न ] "का 
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निकाचितबन्ध कहते हैं। इसमें उदबत्त ना-अपवत्त ना, उदीरणा आदि कोई 
भी करण नही हो सकता । 

उदय और सत्ता इन दो को छोड़कर कर्मों की बन्ध आदि ८ 
अवस्थाएँ करण , कुहलाती .है-।व्करण का मेंग ्वध्यवसाय/का बल या वोये 
(प्रयत्न) विशेष है। क्योंकि इन क्रियाओं को करते समय जीव को विशेष 
प्रयत्न करना होता है।' 

१ कमेंप्रकृति या०२ 



मोक्षवाद * कर्भो से सवंधा मुक्ति 

आतध्मवाद आदि का लक्ष्य : मोक्ष-प्राप्ति 

कमंबाद को मानने का फल यह नही कि व्यक्ति इसको जानकर ही 

रह जाय और कर्मों के जाल में हो फंसा रहे अथवा छुभ कर्मों (पुण्य) से 
छुटकारा त पाए बल्कि कर्मविज्ञान को भलीभाति जानकर वह छ्षुभ और 

अशुभ सभी प्रकार के कर्मो से सवंथा मुक्त हाने का प्रयत्न करें अथवा कमं- 
शास्त्र का सम्यकज्ञान होने पर वह कर्मों स मुक्त होने के लिए सम्पग्दर्शनयुक्त 
होकर सम्यक्चारित्र की आराधना करें। इसलिए आत्मवाद आदि चारों 

बादी का अन्तिम लक्ष्य मोक्षवाद है । 
पहले बताया जा चुका है कि जीव रत्लत्रय की साधना में सम्यक् 

पुरुषाथ द्वारा एक दिन शुभ तथा अशुभ सभी कर्मों से स्वथा मुक्त हों 
सकता है । इसी अवस्था को निर्वाण या मोक्ष कहते है । 

एक बार बंधे हुए कम का कभी न कभी तो क्षय होता ही है, पर 
उस कम का बन्धन पुनः सम्भव हो अथवा वसा कोई कम अभो शेष हो 

ऐसी स्थिति मे यह नही कहा जा सकता कि कर्मों का आत्यन्तिक क्षय हो 
गया है। आत्यन्तिक क्षय का अर्थ है--पूवबद्ध कम॑ अथवा नवीन कम के 
बाँधने की योग्यता का पुणतया अभाव | 

जब तक आसख्रवद्वार खुला रहेगा, तब तक कमं-प्रवाह भी आता 
रहगा । जाव पूवबद्ध कर्मा का विपाक भोगकर आत्मप्रदेशों से अलग करता 
है, साथ ही नग्ने कर्मों को भा राग-द्वं षवश बाँधता रहुता है। यानी क्म- 
परमाणुओ के विकषण के साथ-साथ दूसरे कमंपरमाणुओं का आकर्षण 
हीता रहता हैं। अतः वद्ध कर्मों स मुक्त होने के लिए सर्वप्रथम आख्रवो 
का निरोध करके तय्रे आते हुए कर्मों को रोकना--संवर की साधना करना 
आवश्यक है 

मिथ्यात्व, अब्रत, प्रमाद, कषाय और योग, ये पांच आखब हैं और 

१ नाण ज्ञ दसणं चव चरित्त च तबो तहा । 

एस मग्गुत्ति पण्णत्ता, जिर्णेहि वरदर्सिहि ॥ +उच्तरा० २६।२ 
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सम्यक्त्त, अत, अप्रभाद, अकबाय और छुद्धघोपयोग, ये पांच संबरर है। इस 
प्रकार पंचास्नवों का निरोध करके पंचसंबर रूप साधना में जब साधक 

प्रवृत्त होता है, तब वह नवीन कर्मों का बन्ध नही करता, कमंबन्ध की 
परम्परा को रोक देता है। 

दूसरी ओर पूर्बंबद्ध कर्मों का क्षय करने के लिए निर्जरा की साधना 
भी आवश्यक है । निर्जरा के लिए सबसे प्रधान साधन आत्मलक्ष्यी बाह्य- 
आशध्यन्तर तप है। जिस प्रकार सोने पर लगे हुए मल को दूर करने के लिए 
उसे अग्नि में तपाकर छुद्ध किया जाता है। बसे ही तप की अग्नि द्वारा 
आत्मा पर लगे कमंमल को जलाकर नप्ट किया जाता है। कहा भी है-- 

तपःसाधना से करोड़ो भवों के संचित पूर्वबद्ध कर्मों की निर्जरा (कमंक्षय) 
को जाती है।' द 

सोक्ष-प्राष्ति के साधन 

शास्त्र में तप के साथ-साथ सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र भी मोक्ष-प्राप्ति 

के साधन बताये गए है ।* परन्तु यहाँ निश्चय हृष्टि से पर-पदार्थों (भावों) 
में आसक्त न होने, तथा परभावों में जाने से आत्मा को रोकने का नाम 

सम्यकृतप है, जिसमें ज्ञान-द्शन और चारित्र का भी अन्न्तर्भाव हो जाता 
है । अतः यहाँ पूवव॑ंबद्ध कर्मों को क्षय करने के लिए तप को ही ग्रहण किया 
गया है । 

तपस्या के भेद और ध्यान साधना 

तप के दो प्रकार हैं-बाह्य और आभ्यन्तर | बाह्य तप के अनशन 

आदि ६ भेद है, इसी प्रकार अआभ्यन्तर तप के भी प्रायश्चित्त, बिनय, 
बेयाबुत््य, स्त्राध्याय, ध्यात और व्युत्सगं ये भेद ६ है। इन सबके विषथ में हम 
पहले त्रिवेबन कर चुके है। यहाँ ध्यान के विषय में कुछ प्रकाश डाला 
जाएगा; क्योकि ध्यान से चित्त एकाग्र होता है और एकाग्रचित्त होने से 
तथा आत्मा के परभावो से निबूत्त एवं अनासक्त होने से कर्मों की निर्जरा 
शीघ्र की जा सकती है। 
ध्यांस के भेद-प्रभेद 

शास्त्रकारों ने चार प्रकार का ध्यान बतलाया है--(१) आर्तध्यान, 

(२) रौद्रध्यान, (३) धर्ध्यान और (४) शुक्लध्यान । 

१. भवकोंडिसंचियं कम्म॑ं तवसा निजुजरिज्जई | --+उत्तरा० ३०६ 

२ नाणेण जाणई भावे दंसणेण थ सहहं । 
चरित्तेण निभिष्ठ्ाइ ठवेण परिसुज्सह ' “उत्तरा० २८।३५ 
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इन चारो में से पहले के दो ध्यानों से निशृत्त होना है, तथा पिछले 
दो ध्यानो में प्रवृत्त होना है। पहले के दो ध्यान अछुभ है, जबकि पिछले दो 

ध्यान छुभ है ! 

आतंध्णन शोक, चिन्ता आदि से होता है। वह चार प्रकार का 
होता है--(१) इण्टवियोगज--दृष्ट स्त्री-पुत्र-लनादि के वियोग पर शोक 

करना, (२) अनिष्ट्संधोगल--अनिष्ट-दुःखदायी पदार्थों या जीवों का 
संयोग होने पर शोक करना, (३) पीड़ा चिन्तवन-रोग आदि की पीडा होने 
पर दुःखी होना--विलाप करना, (४) निवान--आगामी सुख-भोगों की तीक्न 
इच्छा रखना । 

रौद्रध्यान हिसा आदि भयंकर पापों के चिन्तन से होता है। वह 

भी चार प्रकार का है--(१) हिलानन्द- हिसा करने-क राने मे तथा हिसाकाण्ड 
सुनकर आनन्द मानना, (२) मृषानन्द--असत्य बोलने, बुलाने या बोला हुआ 
जानकर आनन्द मानना । (३) च्ोयनिन्द-- चोरी करने-कराने मे या चोरी हुई 
सुनकर आनन्द मानना । (४) परिप्रहानन्द--परिग्रह बढाने-बढ़वाने में तथा 
बढ़ता हुआ देखकर हर्ष मानना । 

धर्मध्यान- आत्मकल्याणरूप वह ध्यान, जिसमे एकाग्रचित्त होकर 

धमंरूप या कल्याणरूप चिन्तन किया जाए, धर्मध्यान है। यह भी चार 
प्रकार का है--(१) आज्ञाविचय- जिनेन्द्र की आज्ञानुसार आगम के 
तत्वों या सिद्धान्तों का विचार करना, (२) अपायबविध्य--अपने एवं अन्य 

जीवो के अज्ञान, कर्म, या रागढेषादि दोषों के स्वरूप को और इन्हें दूर करने 
के उपाय का चिस्तन करना, (३) विपाकविथय--स्वयं को तथा अन्य जीयो 
को सुखी या दुखी देखकर कर्मविपाक (फल) विषयक चिन्तन करना (४) 
सस्थातविचय-- इस लोक के या आत्मा के आकार या स्वरूप का मनोयोगपूर्वक 
विचार करना । 

संस्थातविचय--धर्मध्यान के चार उत्तर भेद है--(१) पिण्डस्थ, (२) 
पदस्थ, (३) रूपस्थ और (४) रूपातीत ध्यान ! 

१ (क) 'आत्तं-रोद्र-्धमं-शुक्लानि ।' परे मोक्षहेतु । 

“-तत्वायंसूतच्र अ० ६(२६-३० 
(ख) आत्तंममनोज्ञाना सम्प्रयोगे तदूविप्रयोगाय स्मृतिसमस्वाहार:। वेदनायाश्च । 
(ग) विपरीत मनोशानास् । निदान च। हिंसानुतस्तेयविषयसंरक्षणेश्यों रौद- 
मविरतदेशविरतयो, । आज्ञाईपाय-विपाक-संस्थानविचयाय धम्यंमप्रमतसंगतस्य । 

--तैरवार्थसूत्र अ७ ६।३१०३७ 
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पिण्डस्थ ध्यान--ध्यान करने वाला मन, वचन ऐवं काया शुद्ध करके 
एकान्त स्थान में जाकर पद्मासन, खंड्गासन या सिद्धासन अथवा पर्यकासन 

आदि कसी आसन से बैठकर अपने पिण्ड या शरीर में विराजित आत्मा का 
ध्यान करता है, इसी का नाम पिण्डस्थ ध्यान है । 

इसकी पांच धारणाए हैं । 

(१) पाथिवी धारणा--इस मध्यलोक को क्षीरसमुद्र के समान निमंल 
देखकर उसके मध्य में एक लाख योजन व्यास वाले जम्बूद्दीप के सहश तपे 

हुए सोने के रंग के एक हजार पखुड़ियों वाले कमल का चिन्तन करे। इस 

कमल की कणिका सुमेरुपर्वत के समान परीत रंग की एवं ऊँची है, ऐसा 
विचार करे | फिर इस पर्वत पर स्थित पाण्डुकबन में पाण्डकशिला पर एक 

स्फटिकमणिमय सिहासन का चिन्तन करे, और अन्न्तश्चक्षु से देखें कि मैं 
इसी सिहासन पर अपने कर्मों का क्षय करने के लिए ध्यानस्थ बेठा हूँ। 
इतना ध्यान बार-बार करके जमाए और अभ्यास करे |! जब इसका अभ्यास 
हो जाए तब दूसरी धारणा का मनन करे। 

(२) आप्लेयी घारणा--उसी स्फटिक सिहासनस्थ होकर ध्यान करने 
वाला यह सोचे कि मेरी नाभि के स्थान में ऊपर की ओर मुख किये १६ 
पंखुडियोवाला एक विकसित श्वेतकमल है। उसके प्रत्येक पत्र पर पीले रंग 
से 'अआइईउऊकऋ  ऋल ल एऐजओ ओऔ अं अः ये सोलह स्वर क्रमशः 
लिखे हुए है । बीच में पीले रंग से "हक लिखा है । इसी कमल पर हृदयस्थान 
में आठ पत्र के औधे खिले हुए उडते काले रंग (धूएं के से रंग) के एक कमल 

का चिन्तन करे, इसके प्रत्मेक पत्र पर ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, वेदनीय, 
मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र और अन्तराय इन' आठ कर्मों को लिखा देखे । 
यह कमल अष्ट कर्मों का प्रतोक है। 

तत्पश्चात साधक ऐसा चिन्तन करे कि प्रथम कमल के '्व अक्षर 
की रेफ से प्रथम धुआ लिकला, फिर अग्निशिखा निकली और अग्नि 
शिखा आगे बढ़कश दूसरे कमल को जला रही हैं। बंह अग्निशिखा जलाती 
हुई उसके मस्तक पर आ गई। फिर वह अग्निशिखा शरीर के दोनों ओर 
रेखारूप में आकर नीचे दोनों कोनों से मिल गई और फिर त्रिकोण रूप हो 
गई। इस त्रिकोण की तीनों रेखाओं पर अग्निमय (अग्नि के बीजाक्षर) र र 
ररर र र अक्षरों को स्फुरायमान देखे तथा इसके तीनों कोनों में बाहर की 
ओर अग्निमंय स्वस्तिक का चिन्तन करें। भीतर तोनों कीनों में अग्निमय रे! 
लिखे हुए देखे । यह मण्डल भीतर से आठ कर्मों को और बाहर से शरीर 
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को जलाकर भस्म बना देता है और फिर धीरे-धीरे शान््त हो रहा है! 
अग्निशिख्ा, जहाँ से उठो थी, वहीं समा गई है। इस प्रकार का चिन्तन 

करना आग्नेयी धारणा है। 
(३) सारुति धाश्णा-दूसरी धारणा का अभ्यास होने के पश्चात 

साधक यह सोचे कि मेरे चारो ओर पवनमण्डल घुमकर पूर्वोक्त राख को 

उड़ा रहा है । उस मण्डल में सब ओर 'स्वाय' लिखा है | 

(४) बारुणोी धारणा--तोसरी धारणा का अभ्यास होते के पश्चात् 
यह विचार करे कि आकाश में काले-काले संघ मण्डरा रहे है और पानी बरस 

रहा है। यह पानी मेरो आत्मा पर लगे हुए कमं-मंल को धोकर उसे (आत्मा 

को) स्वच्छ-छुद्ध कर रहा है। जलमण्डल पर सब ओर प प प प लिखा 
हुआ है । 

(५) तस्बरूपवतों धारणा--चौथी धारणा का भलीभांति अभ्यास हो 

जाने पर स्वयं को समस्त कमरहित छुद्ध सिद्धसम अमूर्तिक स्फटिकवत् निर्मल 
आत्मा के रूप में देखता रहे । यह तत्त्वरूपवती धारणा है । 

इन पांचों धारणाओं का उुश्य चित्त को एकाग्र करने का अभ्यास 

तथा ध्यान में स्थिरता लाना है । 
यह पिण्डस्थ धर्मध्यान का स्वरूप है । 
पदस्थध्यान--किसी पद (शब्दसम्रह) को लेकर उस पर एकाग्रतापूर्वक 

ध्यान करना पदस्थ ध्यान है। 

साधक अपनी इच्छानुसार एक या अनेक पदों को विराजमान करके 
ध्यान कर सकता है। जेसे--हृदयस्थान में आठ पंखडियों के एक श्वेतकमल 
का चिन्तन करके उसके ८ पन्नों पर क्रमशः ये आठ पद पीले रंग के अंकित 

करे । यथा-- (१) णमो अरहताण, (२) णमो सिद्धा्ण, (३) णमों आयरियाण्णं, 
(४) णमों उवज्ञायाण, (५) णमो लोए सव्वसाहु्णं, (६) सम्यग्दशंनाय नमः 
(७) सम्यग्शानाय नमः (5) सम्यक्चारित्राय नमः । 

.. साथ ही प्रत्येक पद पर रुकता हुआ उसके अर्थ का विचार करता 
रह । अथवा अपने हृदय पर या मस्तक पर अथवा दोनों भौहों के बीच में या 
नाभि में 'ह्ृ” हैँ अथवा '£» को चमकते हुए सूपसम देखे तथा उन पर 
अरहन्त एवं सिद्ध के स्वरूप का विचार करे; इत्यादि । 

यह ध्यान एक से लेकर अनेक अक्षरों के मंत्रों का किया जा सकता है। 
रूपसथ ध्याल--किसी महापुरुष के रूप (प्रतिकृति-आक्ृति)का एकाग्रता- 

पृवक ध्यान करना रूपस्थ ध्यान है। जसे--ध्याता अपने चित्त में महु जिल्तन 
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करे कि मैं समवसरण में व्रिराजमान साक्षात् तीर्थंकर भगवान् को अन्तरिक्ष 
ध्यानमय परमवीतरागरूप में देख रहा हैँ । सिहासन' पर भगवान् छत्र, चामर 

आदि आठ मह्ाप्रातिहाय सहित विराजमान है । समवसरण में १२ परिषद् हैं, 
जिनमें देव, देवी, मनुष्य, पछ्ु, पक्षी, साधु-साध्वी, श्रावक-श्राविका आदि 
बैठे है। भगवान् की धर्मदेशना (उपदेश) हो रही है । 

रूपातीत ध्यान--इस ध्यान में ध्याता अपने आपको शुद्ध स्फटिकमय 
सिद्ध भगवान् की आत्मा के समान विचार कर परमशुद्ध निविकल्पस्वरूप 
आत्मा का ध्यान करता है। 

शुक्लध्यान - धर्मध्यान का अभ्यास करते हुए साधक जब सातबे गुण- 
स्थान से आठवे गुणस्थान मे आता है, तब शुक्लध्यान को अपनाता है। 

शुक्लध्यान के मुख्यतया चार भेद है '--(१) पृथक्त्ववितक॑-सविचार 
(२) एकत्ववितके-निविचा र, (३) सूक्ष्मक्रियाप्रतिपाती और (४) व्यप रतक्रिया- 

निवृत्ति (समुच्छिन्नक्रियानिवृत्ति) । 
इन चारो मे से पहले दो घुक्लध्यानो का आश्रय प्रायः एक है, 

अर्थातु-दोनो का प्रारम्भ प्रायः पूवंशानधारी आत्मा द्वारा होता है। इसमें 
माघतुपष आदि जैसे साधक अपवाद माने जा सकते हैं कि उन्हें बिना पूर्वज्ञान 
के ही शुक्लध्यान की प्राप्ति हो गई थी। यहाँ यह ध्यान रखने योग्य है कि 
ऐसा कोई कठोर नियम नहीं है कि पूर्व ज्ञानी के ही शुक्लध्यान का प्रारम्भ हो; 
पर इतना निश्चित है कि केवलज्ञान की प्राप्ति शुक्लध्यान के बल पर ही 
होती है । 

प्रारम्भ के ये दोनो,ध्यान वितक (श्रुतज्ञान) सहित है। दोनों में वितर्क 
का साम्य होने पर भी वेषम्य यह है कि पहले में पृथक्त्व (भेद) है, जबकि 
दूसरे में एकत्व (अभेद) है । 

पृथच्त्वबितकंसविचार--जब ध्याता पूर्वधर हो, तब वह पूर्वगत श्रुत के 
आधार पर और पूवंधर न हो तो अपने में (शुद्धात्मा में लीन) सम्भावित 
श्रुतज्ञान के आधार पर किसी भी परमाणु आदि जड़ में या आत्मरूप चेतन 
में--एक द्रव्य में उत्पत्ति, स्थिति, नाश, मूत्त त्व. अमृत्त त्व आदि अनेक पर्यायों 
का द्रव्याथिक, पर्यायाथिक आदि विविध नयो द्वारा भेदप्रधान चिन्तन 
करता है| 

१ 'प्थकत्वैकत्ववितर्कंसूक्मजशिधाप्रतिपाति-व्युपरतक्तिया निवृत्तीनि ।' 
--तत्त्वाथंसूत्र अ० €।४१ 
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यथासम्भव श्रुतज्ञान के आधार पर वह किसी एक द्रव्यरूप अर्थ से 
पर्यायरूप अन्य अथे पर अथवा एक पर्यायरूप अथथ पर से अन्य पर्यायरूप 
अर्थ पर या एक पर्यायरूप अर्थ पर से अन्य द्रव्यरूप अर्थ पर चिन्तन करता 
है। इस प्रकार उसका चिन्तन अथ्थ से शब्द पर और शब्द पर से अर्थ पर 
चलता रहता है। इसी तरह मन, वचन, काया इन तीनों योगों का 
आलम्बन भी बदलता रहता है। शब्द, अथ और ध्येय पदार्थ भी पलटता 

रहता है । 

अतः जिस ध्यान मे श्रृतज्ञान (वितक) का अवलम्बन लेकर एक अथे 
पर से दूसरे अथ, एक शब्द पर से दूसरे शब्द पर, या अं पर से शब्द पर या 
शब्द पर से अर्थ पर तथा एक योग से दूसरे योग पर संक्रमण (संचार) किया 
जाता है, उसे पृथक्त्ववितकंसविचार घुक्लध्यान कहते है । 

यह आठवें से ग्यारहवे-बारहब गृणस्थान तक ही होता है । 

एकश्व-वितकं-निविचार--पूर्वोक्त कथन के वित्ररीत जब ध्याता अपने 
में सम्भाव्य श्रुतज्ञान (वितर्क) के आधार पर किसी एक ही पर्यायरूप पदार्थ 
पर, तीनों योगों में से किसी एक योग पर या किसी एक ही शब्द पर एकत्व 

(अभेद) प्रधान चिन्तन में अपना उपयोग स्थिर कर लेता है, शब्द या अर्थ 
के चिन्तन का एवं विभिन्न योगो में संक्रमण का परिवर्तन नही करता, उसका 
वह ध्यान एकत्ववितर्क निविचार नामक द्वितीय शुक्लध्यान है। 

यह ध्यान १२वें गुणस्थान में होता है ।' 
उक्त दोना शुक्लध्यानों में से पहले भेदप्रधान छुक्लध्यान का अभ्यास 

हृंढ़ हो जाने के बाद ही दूसरे अभेद (एकत्व) प्रधान शुक्लध्यान की योग्यता 
प्राप्त होती है । 

इन दोनों शुक्लध्यानों में सम्पूर्ण जगत् के भिन्न-भिन्न विषयो में भटकते 
हुए मन को किसी भी एक विषय पर केन्द्रित करके स्थिर किया जाता है । 

उपयु क्त क्रम से दोनों प्रकार के ध्यानों से एक विषय पर स्थिरता प्राप्त होते 
ही मन भी सर्वथा शान्त हो जाता है। चंचलता मिट जाने से मन निष्प्रकम्प 
बन जाता है। फलतः ज्ञान के समस्त आवरणों का विलय हो जाने पर 
सर्वज्ञता प्रकट होती है । 

सुक्ष्मक्रियाप्रतिपाती--जब सर्वश भगवान् योगनिरोध के क्रम में 
अन्त में सूक्ष्मशरी रयोग का आश्रय लेकर शेष योगों को रोक देते हैं, तब बह 
सुक्ष्मक्रियाअ्रतिपाती ध्यान कहलाता है। यह ध्यान १३वें गुणस्थान के अन्त 

१ शुक्ले चाद्य पूर्वेविद., परे केक्लिन: । -तत्त्वोषें० अ० € सू०३६-४० 
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में होता है, जबकि स्ज्ञ-अरिहन्त का काययोग्र अतिसूक्ष्म रह जाता है, 
श्वासोच्छवास के समान सूक्ष्म क्रिया ही शेष रह जाती है। इस घ्यात में 
पतन की सम्भावना नहीं है। 

समुच्छिन्न (व्यूपरत) क्रियानिवत्ति जब शरीर की श्वासोक्छवास 

आदि सूक्ष्मक्रियाएँ भी बन्द हो जाती हैं और आत्मप्रदेश मन-वचन-काया, 
तीनो योगों के निरोध से संधा निष्प्रकम्प हो जाते हैं। इस प्रकार का ध्यान 
समुच्छिन्नक्रियानिवृत्ति नामक चतुर्थ शुवलध्यान कहलाता है। यह ध्यान 
१४वें गुणस्थान में होता है, जिसमें स्थल या सूक्ष्म किसी भी प्रकार की 
मानसिक, वाजचिक या कायिक क्रिया नहीं होतो। यह स्थिति बाद में नष्ट 

भी नहीं होती । इस चतुर्थे ध्यान के प्रभाव से समस्त आख्रव ओर बंन्ध के 
निरोधपूर्वक शेष कर्मों के सवंथा क्षय हो जाने से मोक्ष प्राप्त होता है । इसमें 
आत्मा निश्चल, अयोगो--निष्प्रकस्प होकर कर्मों के सभी बंधनों को काट 
कर परमात्मा या सिद्धमुक्त बन जाता है ।* 

तीसरा और चौथा घशुक्लध्यान केवली भगवान् के ही होता है। इन 
दोनो ध्यानों में किसी प्रकार का श्रुतज्ञान का आलम्बन नहीं होता । 

यह चार प्रकार का छुकक््लध्यान क्रमशः तीन योग वाले, किसी एक 
योग वाले, काययोग वाले और अयोगी को होता है । 
मुक्ति की प्रक्रिया : अधिकाधिक निर्जरा 

मुक्ति या मोक्ष” का अथ सम्पूर्ण कर्मों का आत्यन्तिक क्षय बताया 
गया था। उसको प्रक्धिता क्रमशः इस प्रकार है -- 

वास्तव में, कमंसम्बन्ध के सुख्य साधन दो हैं--कषाय और योग । 
कषाय प्रबल होता है, तब कमंपरमाणु आत्मा के साथ अधिक काल तक 
चिपके रहते हैं, तीत्र फल भी देते हैं। किन्तु क्षाय के मन्द होते ही 
कर्मों की स्थिति भी अल्प हो जाती है और फलप्रदानशक्ति भी मन््द हो 
जाती है। 

जैसे-जंसे कपाय मन्द होती जाती है, जंसे-बैसे कमं-निर्जरा अधिक 
होती जाती है, पृण्यबन्ध सी शिथिल होता जाता है । तत्त्वाथंसूत्र में 

4, , ध्यान का विशेष स्व्प जानने के लिए हेसचन्द्राचायं का योगशास्त्र, शुभचन्हा- 
चाय का ज्ञानाणंव, ध्यानशतक आदि प्रन्ध द्रष्टव्य है । 

२, तल््येफकाग्रयोगावोबानाम 4. ,. “-तत्त्वार्धन अ० ६ सू० ४२ 
, है. झत्सन कर्मक्षयो भोक्ष, 3 ६. 8, (डे पसी -तत्वाएशं० अ० १०१३ 
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सम्पस्टष्टि से लेकर जिन- अवस्था तक उत्तरोच्तर क्रमश: असंख्येण्गुणी 
नि्जरा बताई है। सम्यम्हष्टि से श्रावक, विरत, अनन्तानुवन्धी-वियोजक, 
दर्शनमोहक्षपक, उपशमक, उपशान्तमोह, क्षपक, क्षीणममोह और जिन तक, 
ये दस स्थान क्रमशः असंख्यातगुणी निजरा वाले है ।" 

वस्तुतः सर्वकमंबन्धनों का क्षय ही मोक्ष है। कर्मों का अंशतः क्षय 
निर्जरा है । दोनों के लक्षणो पर विचार करने से स्पष्ट है कि मोक्ष का 
पू्वंगामी अंग निर्जरा है। विशिष्ट मोक्षाभिमुखता है। सम्यग्हप्टि की प्राप्ति 
से लेकर सर्वज्दशा तक दस विभागों में विभक्त है. जिनमें पू-पूर्व की अपेक्षा 

. उत्तर-उत्तर विभाग में परिणामविशुद्धि अधिकाधिक होती जाती है । 
परिणामविशुद्धि धर्मध्यान और शुकलध्यान की प्रक्किपा से होती है और 

परिणामबिशुद्धि जितनी अधिक होती है, उतनो-उतनी विशेष कमनिर्जरा 
भी होती है। अतः प्रथम-प्रथम अवस्था में होने वाली कमनिजरा की अपेक्षा 
आगे-आगे की अवस्था में कमंनिजंरा असंख्यातगूनों बढ़ती जाती है। सबसे 

अधिक निर्जरा सर्वज्ञ जिन भगवान की होती है । 

कधायों का लगभग नाश तो दसवे ग्रणस्थान में ही हो जाता है । 
ग्यारहवे गुणस्थान में मोह उपशान्त हो जाता है | बारहवे में वह क्षीण हो 
जाता है। तेरहत्रे गुणस्थान में बीतराग केवली के योग के मिमित्त से 
दो समय को स्थिति का सिर्फ सातावेदनीय कमंप्रकृति का बन्ध होता है । 
प्रथम समय में कमंपरमाण आत्मा के साथ सम्बन्ध करते है, दूसरे समय में 
भोग लिये जाते है और तीसरे समय में कम उनसे बिछुड़ जाते है। 
चौदहवे गुणस्थान में मन-बचन-काया की सभो प्रवृत्तियाँ रक जाती है, 
इसलिए वहाँ नगे कम का बन्ध नहीं होता, केवल पूर्वसंचित कर्मों की निज॑रा 
होती है | अबन्ध दशा में आत्मा शेप कर्मों को संधा क्षय करके सुक्त हो 
हो जाता है । े 
घुक्त-आत्मा पुनः कमंम्ल लिप्त नहीं होता 

जिस महान् आत्मा ने कर्मों का आत्यन्तिक नाश कर दिया है, वह 
पुनः कममल से लिप्त नहीं होता; वह सिद्ध-बुद्ध-मुक्त हो जाता है। जब 
आत्मा एक बार पूर्ण रूप से कर्मों से बिम्ुक्त हो जाता है, फिर वह कभी 
कमंबद्ध नहीं होता, क्योंकि उस अवस्था में कमंबन्ध के कारणों का सर्वधा 

१ समभ्यग्हष्टि-श्लावक - विस्तानस्तवियोजक-दर्शनमोहक्षपकोपश मकोपशान्तभोहक्षप क - 

क्षीणममोह-जिना. क्रमशोडसब्येबगुणतिजज रा: । --तत्त्वार्थ ०" अ७ ६।४७ 
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अभाव हो जाता है। जसे--चीज के जल जाने पर उसमें पुनः अंकुरित होने 
(उत्पादन) शक्ति नहीं रहती इसी तरह कमंरूपी बीज स्वंधा जल जाने पर 
संसाररूपी अंकुर की भी उत्पत्ति नहीं होती ।' इससे स्पष्ट ध्वनित होता है 
कि जो आत्मा कभी कर्मों से बँधा हो, वह एक दिन उनसे मुक्त भी हो 
सकता है । 

भुक्तावस्था का सुख और सांसारिक सुख 

मुक्त आत्माए मोक्ष में अनन्त आत्मिक सुखों में लीन हो जाती है। 

मुक्तावस्था में कर्मों की कोई उपाधि न रहने से शरीर, इन्द्रिय एवं मन का 
वहाँ सवंधा अभाव हो जाता है । दस कारण मुक्त आत्मा जन्म, जरा, मृत्यु, 
व्याधि एवं वेदना से छुटकारा पाकर सर्देव अनन्त आत्मिक सुखो में रमण 
करता है” जो निर्बन्धन निरुपाधिक विषयों से अतीत सुख है। उत्तराष्ययनसूत्र 
में कहा है कि भूत-भविष्यत्-वर्तमान, इन तीनों काल के दिष्य सुखो को 

एकच्रित करके उन्हें अनन्त बार गुणा करने पर जो राशि आती है, उससे भी 
मोक्ष के सुख अधिक हैं।' संक्षेप में मोक्षसुख अक्षय, अव्यय, अव्याबाध, 

अनुपमेय एवं अनिवंचनीय है । 

बहुत-से तत्व से अनभिन्न लोग शंका करते है कि मोक्ष में तो कुछ 
भी सुख नहीं है । वहाँ मन बहलाने का कोई साधन नहीं है। आमोद-प्रमोद 
के साधन भो नहीं हैं। बाग, बंगला तथा अन्य सुखसामग्री भी नहीं, अतः 
बहाँ क्या सूख हो सकता है ? 

इसके उत्तर मे यह कहा जा सकता है कि संसार में जिस अभीष्ट 

वस्तु के न मिलने से दुःख माना जाता है, वह दूःख' मोक्ष में नहीं है । क्योंकि 
सवंदु:खों के कारण कम ही हैं। म्रुक्तात्माएँ तो कमंकलंक से स्वंधा रहित 
हैं। उन्हे कमंजन्य वेषयिक सुख या दुःख हो ही नहीं सकता । संसारी मनुष्य 
पांचों इन्द्रियो के विषयों की तृप्ति में सुख मानता है, किन्तु वे सुख कितने 
क्षणिक, पराधीन एवं वियोग में दुःखकारक हैं ? यह अनुभव तो सभी को 
होता है। अतः शुभकमजन्य सुख वास्तबिक सुख नहीं है. वे दुःख का बीज 
बोले वाले हैं, अतः उनका भो क्षय करके आत्मा कमंमुक्त होकर अनन्त, 

१ दस्धे बीजे यथाउत्यस्त प्रादुर्भवति सांकुर । 
कम बीजे तथा दरघे, न रोहति भवांकुरः । “-त्वार्थ भाष्य कारिका ८ 

२ ओऔपपातिकसूत्र सिड्धाधिकार १३ 

- है उत्तरा० २३८१ 
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स्वाधीन आत्मिक सुख प्राप्त कर लेता है। मोक्ष में खाना-पीना, खेलना- 
कृदना, नहाना-धोना आदि शारीरिक क्रियाओ से सम्बन्धित सुख नहीं हैं, 

- क्योकि मुक्त आत्माएँ अशरीरी है । शरीर न होने से उनमें शब्द, रूप, सन्ध, 
रस और स्पर्श नहीं है', फिर भी वे जन्म-मरणादि दूःखों के अत्यन्ताभाव रूप 
अनन्त आनन्द का अनुभव कर रही है | ऐसे मुक्तात्मा अपने निर्मल 

चिद्र प में सदेव आनन्दित है। कमंमुक्त शुद्धवशा का जो सूख है, वही 
पास्मार्थिक सुख है । 
मोक्ष का शाश्वतत्व 

कई लोग यह शंका करते है कि कर्मबद्ध आत्मा जब कर्मों से सर्वथा 
मुक्त हो जाता है, तो उसका मोक्ष हो जाता है, इसलिए यो कहना चाहिए 
कि मोक्ष की भी उत्पत्ति होती है, क्योंकि उसकी आदि है। और जिस वस्तु 
की उत्पत्ति होती है, उसका एक दिन विनाश भी होता है। अतः मोक्ष 

की उत्पत्ति होने से उसका भो अन्त होना चाहिए । इस प्रकार मोक्ष शौष्वत 

सिद्ध नही हो सकता | तथा जो आत्मा मोक्ष में जाता है, वह भी कुछ समय 
वहाँ रहबर पृ"' ससार में आजाएगा । 

इसका समाधान यह है कि मोक्ष कोई उत्पन्न होने वाली वस्तु नहीं 
है । केवल कमवन्ध से छट जाना अथवा कर्मों का आत्मा पर से हट जाना 
ही आत्मा का मोक्ष है। इसमे आत्मा में कोई नई वस्तु उत्पन्न नहों होती 
जिससे उसके अन्त की कल्पना करती पडे। जिस प्रकार बादल हट जाने से 

जाज्वल्यमान सूर्य प्रकाशित हो जाता है, इसी प्रकार कमों के आवरण हट 
जाने से आत्मा के सब गुण प्रकाशित हो जाते है । दूसरे शब्दों में, आत्मा 
अपने मूल ज्योतिमय चितस्वरूप में पूण प्रकाशित (आत्मस्वरूप लाभ) हो 
जाता है इसी का नाम मोक्ष है। 

मुक्त आत्मा का पुनरागभन नहीं होता 

सवथा निमंल मुक्त आत्मा पुन' कर्म से बद्ध नहीं होता, इसी कारण 
उसका संसार में पुनतराबत न (पुनः आगमन) नहीं हीता ।* जब सिद्ध 

१ आचारागर श्रु० १, अ० ५।६ 
२ (कर) आत्मलाभ विदुर्मोक्षं, जीवस्यान्तर्मलक्षयात् । 

नाभावो, वाष्प्यचैतस्यं, न चैवल्यमनथेक्सू '--सिद्धिविनिश्कय पृ० रेझद 
(ख) मोक्षस्थ नहिं वासोउस्ति, ते ग्रामाल्त रमेव च । 

अज्ञानहुदय ग्रत्थिनाशो, मोक्ष इति* स्मृत || +-भिन्षगीसता १३।१२ 
३ अपुणरावित्तिसिद्धिगइनामथेयं ठणं सपत्ताणं । शक्रस्तव (नमरोह्गुणं) पाठ 
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अएत्मा कमषुद्शलों से सवंधा रहित स्वगुणों में विराजमान हैं, तब वे स्थिति- 
युक्त कंधे हो सकते हैं। कर्मबद्ध आत्माएं ही स्थिप्तियुक्त होतो है, सर्वधा 
कम-मुक्तात्माएं नहीं। व्यवहार में भी देखा जाता है कि जो व्यक्ति दृष्कर्सों 
के कारण कारागृह में जाते है, उनकी तो स्थिति सजा की अवधि बांधी 
जाती है. किन्तु जब कोई कारावास की सजा की अबधि पूरी हो जाने के 
पण्चात् मुक्त कर दिया जाता है, तब फिर उसके लिए राजकीय पत्र (गजट) 
में ऐसा नहीं लिखा जाता कि असुक व्यक्ति को कारागृह से मुक्त किया गया, 
उसे अमुक समय बाद पुनः कारागृह में डाला जाएगा। अतः खसुक्तात्मा का 
पून' संसार में आगमन युक्तिसंगत नहीं है । 

उपनिषद् गीता आदि ग्रन्थों में भी इसी अपुनरागमन सिद्धान्त का 
समर्थन किया गया है ।' 

जो लोग मोक्ष का रहस्य नही समझते है, वे मोक्ष से वापस संसार 
में लौटने की युक्तिविरुद्ध बात कहते है । वास्तव में, ऐसे लोग स्वर्ग-को ही 
मोक्ष समझते है । बरह्मलोक, बेकुण्ठ, गोलोक आदि मोक्ष की कोटि में नहीं, 
स्वर्ग की कोटि में ही आ सकते है। कमंकाण्डी मोमांसकों ने तथा ईसाई 
धर्म एवं॑ इस्लामधर्म आदि के प्रवत्त को स्वर्ग, ॥०४४७७), जन्नत आदि को 
ही विकास की अन्तिम मंजिल माना । 

मुक्ति से पुनरागमन के पक्षधर एक और विचित्र तक देते हैं क्रि यदि 
मुक्त आत्माएँ पुन: ससार में लौटकर नही आएँगी तो संसार खाली हो 
जाएगा, संसार में जीवो का अस्तित्व ही नही रहेगा, क्योंकि संसार से 
इतने जीव मुक्ति में चले जाएँगे, अर्थात्--उनका व्यय हो जाएगा, तब यों व्यय 

होते-होते एक दिन संसार से जीवों का सर्वथा व्यय (रिक्त) हो जाएगा । 
किन्तु उनका यह तक निमू ल है। आत्मा (जीव) अनन्त है । जो 

अनन्त है, उसका कदापि अन्त नहीं आ सकता । यदि अनन्त का भी अन्त 
माना जाएगा, तब तो उसे अनन्त कहना ही निरथंक है । 

ईश्वरकतृ त्ववादियो की मान्यता है कि ईश्वर ने अनन्त बार सृष्टि 
का उत्पादन किया, अनन्त बार खष्टि का प्रलय किया तथा भविष्य 
में भी वह अनन्त बार सृष्टि रचना करेगा और अनन्त बार सष्टि का प्रलय 
भी करेगा । 

१ (क) 'नस पुनरावतंते, न पुनरावतंतले ।' -- छान््दोग्पोपनिषद् 

(क) यदसत्या न मिश्तृन्ले तदश्ाम परम सम । 
-- भगवदगीता, अ० ८ श्लो० २१ 
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हम पूछते है कि अनन्त-अनन्त बार सृष्टि की उत्पत्ति और प्रलय 
करने में ईश्वर की शक्ति का अन्त हुआ या नहीं ? इस पर उनका कहना 
है कि “ईश्वर अनन्तशक्तिमान है, उसकी शक्ति का कभी अन्त नहीं हो 
सकता, न ह्वास हो सकता हैं।' तो हमारा कहना है कि इसी प्रकार जीव 

भी अनन्त हैं। संसार में से कितने ही जीव मुक्ति में चले जाएँ फिर भी 
उनका अन्त नही आ सकता । ईण्वर की अनन्तशक्ति जैसे किसी भी काल 
में न्यून नहीं होती उसी प्रकार अनन्त आत्माएँ किसी भी काल में संसार- 
चक्र से बाहर नहीं हो सकतीं । संसार को अनादि अनन्त मानने पर भी 
समग्र संसार कभी मुक्त नही हो सका, तो फिर भविष्य में इसका अन्त होने 

की सम्भावना कसे की जा सकती है ? 

अतः मुक्त आत्माओं की अपुनराजत्ति की मान्यता ही युक्तिसंगल 
सिद्ध होती है । 

सोक्ष में आत्मणुणों का नाश नहीं 

मोक्ष में आत्मा के सभी निजगुण छुद्ध एवं पूर्ण विकसित रूप में 
विद्यमान रहते है | वंशेषिक आदि कुछ दाशंनिक मोक्ष में सभी आत्मगुणों 
का सवंधा उच्छेद मानते है,' यह यथमपि युक्तिसंगत नहीं है । कमजन्य 
इच्छा-देषादि अवस्थाओ के सिवाय यदि आत्मा अपने बुद्धि-ज्ञान गुण से 
भी रहित हो जाएगा, तब तो चेतनारहित जड़-पदार्थवत् हो जाएगा । 
फिर तो जड़ पदार्थ ओर मुक्त आत्मा में कोई अन्तर नहीं रह जाएगा । किन्तु 
वास्तविकता ऐसी नही है। सत्य तथ्य यह है कि मोक्ष में सभी आत्मगुण 
अपने असली स्वरूप में विद्यमान रहते है । 

घुक्त जीयों फी ऊध्वंगति कंसे * 

जीव जब सब कर्मों से रहित हो जाता है, तब वह तत्काल गति करता 
है, स्थिर नहीं रहता। वह गति ऊँची और लोक के अन्त तक ही होती है 
उससे ऊपर नहीं । 

प्रश्ण होता है कि कम अथवा शरीर आदि पौद्गलिक पदार्थों की 
सहायता के बिना कर्ममुक्त अमूत्त जीव गति कंसे करता है ? उसकी गति 

ऊध्व ही क्यों होती है ? 
इन प्रश्नों के समाधान इस प्रकार है--- 

१ वुृद्धि-पुख-दु.ख-इच्छा-द व-प्रयत्न-धर्माधमं-संस्काराणां नवानामास्मगुणनां उच्छेंद 

मोक्ष: । --वैशेषिक दर्शे न 
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जीवद्रव्य का स्वभाव पुदुगलद्रव्य की भांति गतिशील है अन्तर 
इतना ही है कि पुदूगल स्वभावतः अधोगतिशील है और जीव ऊध्वंगतिशील । 
परन्तु जीव अन्य प्रतिबन्धकद्रव्य के संग या बन्ध्नन के कारण गति नहीं 
करता अथवा नीचो या तिरछी दिशा में गति करता है। ऐसा प्रतिबन्धक 
द्रब्य कर्म है। कम-संग छटने पर और उसके बन्धन टूटने पर कोई प्रतिबन्धक 
तो रहता नहीं, अतः मुक्त आत्मा को अपने स्वभावानुसार ऊध्वंगति करने 
का अवसर मिलता है! यहाँ पू्॑प्रयोग निमित्त बनता है, मुक्त जीव के 
ऊध्वेगति करने में । पूर्व प्रयोग का अर्थ है--पूर्वबद्ध कम॑ छुट जाने के बाद 
भी उससे प्राप्त वेग (आवेश) | जसे--कुम्हार का खाक डण्डे और हाथ के 

हटा लेने के बाद भी पहले से प्राप्त वेग के कारण” घुमता रहता है, बेसे 
हो कमंमुक्त जीव भी पूर्बवकर्म से प्राप्त आवेश के कारण स्वभावानुसार 

अ्वंगति ही करता है। 

भगवतो सूत्र (शतक ७ उदं शक १) में भगवान् महावीर और गौतम 
स्वामी का इस सम्बन्ध में प्रश्नोत्तर अंकित है। श्री गौतमस्वामी द्वारा 
अकमक (कमंमुक्त) जीवो की गति के सम्बन्ध में पूछे जाने पर श्री भगवान् 
ने कहा--अकमंक जीवों की भी (ऊध्वं) गति मानी जाती है, उसके निम्नोक्त 
६ कारण है--(१) कर्मों का संग छूटने से, (२) मोह के दूर होने स-राग 
रहित होने से, (३) गति-परिणाम (स्वभाव) से, (४) कमंबन्धन के छेदन से, 
(५) कमरूपी इंध्न के अभाव से, और (६) पूवप्रयोग से । इन कारणों से 
अकर्मक जीवों की गति जानी जाती है । 

इन्हीं कारणो को हृष्टान्त देकर भगवान् समझाते हैं-- 

जैसे कोई व्यक्ति छिंद्ररहित एवं वायु आदि से अनुपहत सूखे तुम्बे को 
क्रमशः परिकर्म (संस्कारित) करता हुआ उस पर दर्भ और कुशा लपेटता 
है, फिर आठ बार मिट्टी का लेप लगाता है, बार-बार धूप में सुखाता है। 
जब तुम्बा सब प्रकार सूख जाता है, तब उसे अथाहू और भअतरणीय (जो 

तेर कर पार न किया जा सके) जल में डालता है। ऐसी स्थिति में मिट्टी 
के आठ लेपों से भारी बना हुआ वह तुम्बा पानी के तल को पार करके ठेठ 
नीचे धरती के तल॒ पर जाकर ठहर जाता है। किन्तु वही तुम्बा मिट्टी 
के लेप उतर जाने से जेसे ऊपर को उठ आता है, उसी प्रकार कर्मों का 

१ [क) तंदनन्तरमृध्ध॑ गंब्छन्त्यालोकान्सात् । 
(ख) पूबंप्रयोगाद्ंधत्वाद बधच्छेदासथायतिपरिशामाच्य तदयतिः ! 

, +तस्वार्थ ? अ० १०५-६ 
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गाढ़ा लेप आत्मा पर से सर्वथा उतर जाने से, कर्मों का संग न रहने से, 
नीराग (निर्लेप) होने से, आत्मा के स्वाभाविक गति (ऊरध्वंगमन)-परिणाम 
से अकमंक (कममुक्त) जीवो की भी गति (ऊध्वंगमन) मानी जाती है। 

निष्कर्ष यह है कि जिस प्रवार बन्धनों एवं लेपों से रहित होकर 

तुम्बा जल के ऊपर आ जाता है, उसी प्रकार कमंमुक्त आत्मा भी कमंबन्धनों 
एबं कमलेपो से सवंधा रहित होकर ऊध्वंगमन करके लोकाग्रभाग में विराज- 

समान हो जाता है । 

इसके पश्चात् बन्धन-छेदन से कमंग्रक्त की गति के विषय में 
प्रश्नोत्त र है -- 

गौतसम--भन्से ! बन्धन-छेदन से कमरहित जीवों क॑ गति किस प्रकार 
जानी जाती है ? 

भगवान- गौतम ! जैसे-- कलाई की फली, मूग की फली, या उड़द 

की फली को अथवा एरण्ड के फल को धूप में सुखाने पर उक्त फली के या 
एरण्डफल के टूटते हो उसका बीज एकदम छिटक कर ऊपर की ओर 
उछलता है। ठीक उसो प्रकार कमबन्धन के टूटते ही कमंमुक्त जीव शरीर 
को छोड़कर एकदम ऊध्वंगमन करता है । | 

साराश यह है कि ज॑से एरण्ड आदि के सूख फल से बीज बन्धनरहित 
होकर एकदम ऊपर को उछलता है, उसी प्रकार कममुक्त जीव भी कमंबन्धन 
से रहित होते ही ऊध्बंगति करता है । 

इसके पश्चात् कमेरूपी ईंधन से रहित होने से जीवों की ऊध्वेगति 
के विषय में गौतम द्वारा प्रश्न करने पर भगवान् ने कहा--गौतम ! जिस 
प्रकार घुआ ईंधन से विप्रमुक्त (ईंधन का अभाव) होते ही स्वाभाविक रूप 
से बिना किसी व्याघात (रुकावट) के ऊध्वंगमन करता है, ठीक इसी प्रकार 
कमरूप ईंधन न मिलने से कमंमुक्त जीव भी स्वाभाविक रूप से ऊर्ध्यगमन 
करते है। 

पूबंप्रयोग से कमंमुक्त आत्मा की ऊध्वंगति के विषय में प्रश्न करने 
पर भगवान् ने कहा-- गौतम ! जेसे--धनुष से तीर छूटते ही वह लक्ष्याभिमुख 
होकर बिना किसी रुकावट के गति करता है, उसी प्रकार कर्मों का संग 
छूटने से, रागरहित (निर्लेप) हो जाने से, यावत् पू्बप्रयोग-वश अकर्म-- 
(कममुक्त) जीवो का ऊध्वंगमन साना जाता है। 

निष्कर्ष यह है कि जितने बल से जिस दिल्ला में धनुष-बाण चलाने 
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वाला तीर चलता है, तोर छटते ही वह उसी लक्ष्य की दिशा में उतने हो 
बैगपूर्वंक गति करता है, इसी प्रकार जब आत्मा तीनों योगो का सर्वथा 
निरोध करके शरीर से पृथक् होता है, तब वह शरीर से छटते ही स्वाभाविक 
रूप से सीधा ऊध्वंगमन करता है। 

अतः यह सिद्ध हुआ कि कमंमुक्त सिद्ध परमात्मा लोकाग्रभाग-- 
पर्यन्त जाकर वहाँ सादि-अनन्तपद वाले होकर सिद्धशशिला' पर विराजमान 
हो जाते है । 

मोक्षप्राप्ति किसको ? 

पहले बताया गया है कि सम्यर्दर्शन, सम्यग्शान, सम्यक्चारित्र और 
सम्यकतप की जो आराधना करता है, वही संसार से मुक्ति पा सकता है। 
भगवदगीता में बताया गया है कि जो मान-मोह से रहित है, आर्सक्ति दोष 

पर विजयी हो चुके है, सदा अध्यात्मभाव में स्थित है, कामनाओं से निवृत्त 
और सुख-दू खादि द्वन्द्रों से मुक्त है, मोहमुक्त है, वे शानी अव्ययपद--मोक्ष 

को प्राप्त होते हैं । 

इसी लक्षण को जेनदशन में सक्षप से कहा गया है कि जो समस्त 
कर्मों का सर्वथा क्षय करते है अथवा सम्यग्दर्शन-ज्ञान-बारित्र की यथार्थ 

साधना करते हैं, बे मोक्ष प्राप्त करते है, चाहे फिर वे किसी भी धर्म, जाति, 
लिय, देश, वेष आदि के हो । इसी बात को लक्ष्य करके तठीथंसिद्ध आदि 
१४ प्रकार से सिद्ध-मुक्त होने का जनागमों में उल्लेख है ।* 

मोक्षप्राप्ति के प्रथम चार दुलं त्र अग 

मोक्षप्राप्ति के लिए प्राथमिक चार दुलभ अंगों का होना आवश्यक 
है। वे चार परम अंग ये हैं--(१) सर्वप्रथम मनुष्यत्व, (२) फिर धममंशास्त्रो 
का श्रवण, (३) देव, गुरु, धमं, और शास्त्र पर श्रद्धा और (४) अहिंसा, सत्य 
आदि संयम ओर तप आदि धर्माचरण में पराक्रम--अभ्यास । 

१. सिद्धशिला का वर्णन 'सिद्ध भगवान्” के वर्णन मे कर चुके हैं । -+स० 
२. निर्मानमोहा जितसंगदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामा' । 

इन्द्र विमुक्ता. सुखदु.ख संज् गंच्छन्त्यमूढा पदमव्यय ततू ।। 

--भगवद्गोता अ० १५४ 

३ तीथंसिद्धा' आदि १४ प्रकार से सिद्ध होने का थविस्तुत वर्णन सिद्धाधिकार में 
कर धुके है । नस ० 
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मोल्ष प्राप्ति कब होती है 

काल, स्वभाव, नियति, पूर्वकृत कर्मक्षय और पुरुषाथे, इन पांच 
कारणों का समवाय--सम्मिलन होने पर भव्य मनुष्य को मोक्ष प्राप्ति होती 
है । भव्य जीव काल (समय) आने पर ही मोक्ष पाते है। काल के साथ 

स्वभाव! की आवश्यकता है। यदि सिर्फ काल से ही मोक्ष मिल जाए तो 
अभव्य जीवो को भी मोक्ष मिल जाना चाहिए किन्तु नहीं मिलता, क्योकि 
उनमें मुक्त होने का स्त्रभाव नही है। काल और स्वभाव के साथ नियति 

(भवितव्यता) भी मोक्षप्राप्ति में परम कारण है, अन्यथा सारे भव्य जीव 

एक साथ मुक्त हो जाने चाहिए, किन्तु नही होते । जिन्हें काल, स्वभाव के 
साथ नियति का योग प्राप्त होता है, वे ही मुक्त होते है। काल, स्वभाव 
ओर नियति का योग होने पर भी अनुकूल पुरुषा्थ की आवश्यकता है। 
राजा श्रेणिक त्याग-प्रत्याख्यानरूप पुरुषार्थ न कर सके, इस कारण मुक्त न 
हो सके । इन चारो का योग होने पर भी पूर्वक्ृत कर्मों का स्वंथा क्षय 
होना होना आवश्यक है । कुछ कर्म शेष रहने के कारण शालिभद्र मुनि मोक्ष 

नहीं पा सके !' 

भोक्षप्राप्ति कहाँ से होतो है ? 

मोक्षप्राप्ति केवल मनुष्यगति से हो सकती है, देव, लियंडच एवं नरक- 
गति से नही । जितना बड़ा मनुष्यलोक है, उतना ही बड़ा सुक्तिस्थान“सिद्ध- 

शिला है ।* यो तो ग्राम, नगर, पर्वत, नदी, समुद्र आदि किसी भी स्थान से 
मनुष्य मुक्त हो सकता है, वहाँ से सीधी आकाशश्रेणो द्वारा गमन करता 
हुआ सिद्धशिला के ऊपर लोकाग्रभाग मे जाकर स्थित हो जाता है। मुक्ति- 
योग्य क्षेत्र १५ हैं--पांच भरत, पांच ऐरावत और पांच महाविदेह । 

एक सिद्धायगाहना में अनन्त सिद्ध 

सिद्धशिला जैसे छोटे-से स्थान में जहाँ एक सिद्ध है, वहाँ अनन्त सिद्धों 
के प्रदेश परस्पर एक रूप होकर उसी प्रकार रहे हुए हैं; जिस प्रकार एक 
दोपक के प्रकाश में हजारो दीपको का प्रकाश परस्पर एकरूप होकर रहता 
है। लेकिन एकरूप होते हुए भी जिस प्रकार प्रत्येक दीपक के प्रकाश का 
पृथक अस्तित्व भो रहता है, उसी प्रकार प्रत्येक सिद्ध जीव के आत्म प्रदेशों 

१ सन्मतितर्क प्रकरण, तृतीयकाण्ड, भा० ५, गा० ५३, पु० ७१० 
२  प्रज्ञापता, पद २ 
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का भी पृथक् अस्तित्व रहता है। जिस प्रकार एक पुरुष के अन्तःकरण में 
नाना प्रकार की भाषाओं की आक्ृतियाँ परस्पर एकरूप होकर रहती हैं, 
उसी प्रकार मुक्तात्माएँ भी परस्पर आत्मप्रदेशों से सम्मिलित होकर बिराज- 
मान हैं।' 

कमंमुक्त आत्माओं को अध्टपुणों की उपलब्धि 

आठ कर्मों के क्षय होने से सिद्धों-मुक्तात्माओं को ८ विशिष्ट आत्मिक- 
गृूणों की उपलब्धि होती है। ज्ञानावरणीय के क्षय से केवलज्ञान, दर्शना- 
वबरणीय कर्म के क्षय से केवलद्शन, वेदनीयकर्म के क्षय से अव्याबाध सुख, 
मोहनीयकम के क्षय से क्षायिक सम्यकत्व, आयुध्य कमे के क्षय से अक्षयस्थिलि 

(अटल अबगाहना), नामकर्म के क्षय से अरूपीपन (अम्त्त ता), गोजकर्म 
के क्षय से अगुरुनघुत्व और अन्तराय कम से क्षय से अनन्तवीय (शक्ति) प्राप्त 
होता है । े 

हन्हीं आठ वर्मों की ३१ प्रकृृतियों के क्षय से सिद्धों में ३१ गण प्रकट 
होते हैं | 7सी प्रकार ५ संस्थान, ५ वर्ण, २ गन्ध, ५ रस ओर ८ स्पर्श से 
तथा शरीर, संग (आसक्ति), पुनर्जन्म, स्थ्रीत्व, पुरुषत्व एवं नपु सकत्व इन 
६ से रहित होने से सिद्ध भगवान् निरूपाधिक (३१ जपाधियों से रहित) 

कहलाते है, ये भी उनके ३१ गुण हैं । 

कमंमुक्त होने वाले साधकों को चार मुख्य श्रेणियाँ 

प्रथम श्रेणी के साधकों के कम का भार अल्प होता है । उनका साधना 
काल दीघे हो सकता है, परन्तु उन्हें त तो असह्य कष्ट सहने पड़ते है, न 
ही कठोर तप करना आवश्यक होता है, वे सहज जीवन बिताते हुए मुक्त 
होते हैं। यथा--भरत चक्रवर्ती । 

द्वितीय श्रेणी के साधकों के कम का भार अल्पतर होता है। उनका 
साधना-काल भी अल्पतर होता है। वे अत्यल्प तप और अन्यल्प कष्ट का 
अनुभव करते हुए सहजभाव से मुक्त होते हैं। यथा--मरुदेवी माता । 

तृतीय श्रेणो के साधकों का कमंभार अधिक होता है । उनका साधना- 
काल अल्प होता है किन्तु वे घोर तप और घोर कष्ट का अनुभव करके मुक्त 
होते हैं। इस श्रेणी के साधकों में मजकुमार मुनि का नाम उल्लेखनीय है ! 

१ ' [क) “जत्थ सुगो सिद्धो तत्थ अजंतत भजक्खयविष्पक्सुका अध्णोण्णसमोगाढा पुट्ठा 
सब्बे लोगंते ।”' -अ्ज्ञापना पद २ 
(छा) एक भाहि अनेक राजे, अनेक माहि एकर्क । 
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चदुर्य क्रेणो के साधकों का कमभार अत्यधिक होता है। उनको 
साधनाकाल दी्घतर होता है। वे घोर तप और घोर कष्ट सहन कर 
मुक्त हीते हैं । इस श्रेणी के साधकों में सनत्कुमार चक्रवर्तों का नाम उल्लेख- 

नीय है । 

मोक्षप्राप्ति के लिए आध्यात्मिक विकासक्रम 

मोक्ष का अर्थ है--आध्यात्मिक विकास की पर्पूर्णता | यह पूर्णता 
एकाएक प्राप्त नही हो जाती । अनेक भत्रों में भ्रमण करता हुआ जीव धीरें- 

धीरे आत्मिक उन्नति करके पूर्ण अवस्था तक पहुँचता है। आत्मविकास 
के उस मार्ग में जीव क्रमिक विकास की जिन-जिन अवस्थाओं को प्राप्त 
करता है, उन्हे 'गुणस्थान' कहा जाता है | गूणों--आत्मशक्तियों के स्थानो-- 

आत्मा की क्रमिक विकासावस्थाओं--क्रमिक विशुद्धिस्थानों को गुणस्थान 
कहते है । गुणस्थान १४ है -- 

(१) मिश्याहष्टि गुणस्थान--सर्वज्भाषित तत्त्वों से विपरीत हृष्टि 
(विचारधारा) वाला जीव मिथ्याहष्टि है। मिथ्याहप्टि-गुणस्थान वाला 

जीव विपरीत श्रद्धा होते हुए भी अहिंसा, सत्य, ब्रह्मचय आदि गुणों में श्रद्धा 
रखता है, उन्हें उत्तम मानता है। किन्तु उसकी तत्त्वश्रद्धा तथा आत्मश्रद्धा 
सम्यक ने होने से उसमें मिथ्याहष्टि गुणस्थान माना गया है। 

(२) सास्थादन सम्यस्टष्टि शुणस्थान--जो जीव औपशमिक सम्यकत्व 

वाला है, लेकिन अनन्तानुबन्धी कषाय के उदय से भिश्यात्व की ओर झुक 
रहा है। जब तक यह जोब मिथ्यात्व को प्राप्त नही करता, तब तक वह 
सास्वादन सम्यग्हष्टि है, उसकी इस अवस्था का नाम सास्वादन सम्यस्हृष्टि 

गणस्थान है । 

(३) सम्यकूमिध्याहष्टि घुण्स्थान--अन्य तत्त्वों पर छुद्धअ्रद्धा रखता 
हुआ भी जीव मिश्रमोहनोयकर्मोदय से किसी एक तत्त्व या तत्त्वांश पर 
सन्देहयुक्त रहता है। उसकी इस शंकाशील अवस्था का नाम सम्यकमिथ्या- 

द्रष्टि (मिश्रहृष्टि) गुणस्थान है । 

(४) अविरतिसस्यरहष्टि गुणल्थान---सावशकार्यों का त्याग करना 
विरति है। चारित्र और ब्रत इसी के नाम हैं। जो जीव सम्यग्दर्शन को 
धारण करके भी किसी प्रकार के ब्रत॑ को धारण नहीं कर सकता, उसे 
अविग्त-सम्यग्हष्टि करते है। उसकी यह अवस्था अविरतिसम्यग्हष्टि 
गुणस्थान है । 
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(४) वेशविरति (आधक) शुणस्थान--प्रत्याव्यानावरण कवाय के उदय 
से जो जीव सावधकायों से सवंया विरत न होकर एकदेश अथवा आंशिक 
रूप से विरत होते हैं, अणुत्रत या बारह ब्रत तथा कोई श्रावक की ११ 
प्रतिमा प्रहण करते हैं, वे देशविरतिगुणस्थान के धारक होते हैं । 

(६) प्रमत्तसंयत गुणस्थाम--जजिन जीवों के प्रत्याख्यानावरण कषाय का 
उदय नहीं रहता, केवल संज्वलन कषाय का उदय रहता है, वे जीव तीन- 

करण तीन योग से सावद्ययोगों का व्याग करके संगत (साधु) बनते हैं। 

उनके अत्यागभावरूप अविरति का तो सर्वथा अभाव हो गया है, किन्तु 

आत्मवर्ती-अनुत्साहरूप प्रमाद विद्यमान रहने से वे प्रमत्तसंगयत कहलाते 
हैं। उनकी इस स्थिति का नाम प्रमत्तसंयत गृणस्थान है। 

(७) अप्रमत्तध्ंंयत गुणध्यान--प्रमत्तसंयत श्रमंण जब जञान-ध्यान, त्याग, 

तप, प्रत्याख्यान, संयम, समिति-गुप्ति, महाव्रतपोलन आदि में उत्साहपूर्यक 
संलग्न एवं तल्लीन रहते हैं तब उनके आत्मप्रदेशों में प्रभाद बिलकुल नहीं 
रहता, तब वे अप्रमत्तसंयत कहलाते हैं। उनकी संयमसाधना की यह स्थिति 
अप्रमत्तसंयत गुणस्थान है । 

(८) मिब॒त्तिबावर शुणस्थान--जिस गुणस्थान में अप्रमस आत्मा की 
अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यानी और प्रत्याख्यानावरण--ईन तीन चतुष्करूपी 
बादरकषाय की, निवृत्ति हो जाती है, उस अवस्था को निवृत्तबादर गुणस्थान 
कहते हैं । 

यहाँ से दो श्रेणियाँ प्रारम्भ होती हैं, (१) उपशम श्रेणी और (२) 
क्षपक श्रेणी। उपशमश्रेणी वाला मोहनीयकर्म की प्रकृतियों का उपशम 
करता हुआ ग्यारहवें गणस्थान तक जाता है और वहाँ से वह नीचे के 
गणस्थानों में गिर जाता है किन्तु क्षपक्र श्रेणों वाला जीव दसवें से सीधा 
मारहवें गणस्थान में जाकर अप्रतिपाती हो जाता है। आठवें गुणस्थान में 
जीव ५ क्रियाओं को कार्यान्विल करता है--(१) स्थितिषात, (२) रराघात, 
(३) ग़णश्रेणी, (४) ग़णसंक्रमण और (५) अपूर्बकरण ! 

(है) अभिवशिवादरपृणस्थात-- इसमें अनन्तानुबन्धी आदि कषायों के 
तीन चौक तो उपशान्त या क्षीण हो जाते हैं, किन्तु संज्वलन क्पाय के चौक 
की पूर्णतया निवृत्ति नहीं होती। इसीलिए इसे अनिवृत्तिबादर गुणस्थान 
कहले हैं। इस गुणस्थान के स्वामी दो प्रकार के जीव होते हैं--(१) चारित्र- 
मोह के उपशमक और (२) क्षपक | 
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(१०) सुक्मसस्वशय शुधस्थान--यहाँ संज्वलन क्रोध, मान और माया 
का तो उपशमन या क्षय हो जाता है, किन्तु संज्वलन लोभ (सम्पराय) के 
सुक्ष्म खण्डों (दलिकों) का उदय रहता है। इस स्थिति को सृक्ष्मसम्पराय 
गणस्थान कहते हैं। हस गुणस्थान के स्वामी भी पूर्वोक्त दोनों प्रकार 
के है। 

(११) उपशास्तभोह गुणस्थार--उपणमश््चेणी वाब्य जीव मीहकम की 
सभी प्रकृतियों का उपश्म करके जिस स्वरूपविशेष को प्राप्त होता है, उसे 
उपशान्तमोह गणस्थान कहते हैं । 

(१२) क्षीणमोह गणस्थान--क्षपक श्रेणी वाला जीव मोहनीय कर्म की 
प्रकृतियों का क्रमशः सर्वथा क्षय. करके जिस अवस्था विशेष को प्राप्त होता 
है उसे क्षीणमोह गणस्थान कठ्ठले हैं। कषाय और 'राग के क्षीण होने पर भी 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय और अन्तराय ये तीन घातिकर्म शेष रह 
जाते हैं किस्त इस गणस्थान के अन्तिम समय में वह इन तीन घातीकर्मों का 

भी नाश कर देते है और तेरहवें गणस्थान में चढ़ जाता है। 

(१३) सथोगीकेदलोी गणस्थाम--मोहनीयकर्म का क्षय करके जीव इस 
गणस्थान में आता है, ओर केवलज्ञान-केवलदर्शन को प्राप्त होता है। इस 

अवस्था में मिथ्यात्व, अबव्नत, प्रमाद और कषाय ये चार्ें आख्रव नहीं रहते । 
केवल योग का आखव रहता है। इसलिए इसे सयोगीकेवली गुणस्थान 
कहते हैं । 

(१४) अयोगोकेक्ली गुणस्थान--जब केवली भागवान् के आयुकम के 

क्षय होने का समय आता है, तब वे थोगों का निरोध करके इस गणस्थान 
में प्रवेश करते है। योगरहित दशा होने से इस अवस्था को अयोगी-केवली 
गुणस्थान कह़ते है । 

अयोगीकेवली शलेशीकरण को प्राप्त करके उसके अध्तिम समय में 
वेदनीयादि चार भवोपग्राही (संखार में बांध कर रखने वाले) कर्मों को 
खपा देते है। अधाती चार वर्मो का क्षय होते ही ऋजुगति से एक समय 
में स।घे ऊपर की ओर सिद्धस्षेत्र (मृक्तिस्थान) में चले जाते है। वहीं लोकाग्र 
भाग में ठहर जाते हैं, एवं सदा शाश्वत सुखों का अनुभव करते हैं। 

इस प्रकार आत्मवाद से लेकर मोक्षवाद तक का सम्यग बोध प्राप्त 
करके, पूर्ण आस्तिक्य को आधारशिला सुहृढ बनाकर जोब अपने अन्तिम 
लक्ष्य-मोक्ष को प्राप्त कर सकता है । [0 
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' भ्रष्तम कलिका 

अस्तिकायधर्म-स्वरूप 

जैनदर्शन अस्तिवादी है। वह विश्व के सभी पदार्थों का अस्तित्व 
मानता है। जो वस्तु वास्तव में है, उससे इन्कार करना, जैन दर्शन को दृष्ट 
नहीं है । परन्तु इतमे मात्र से ही. आस्तिक्य सिद्ध नहीं हो जाता। अस्तित्व 
की दृष्टि से सभी पदार्थ समान हैं, किन्तु मूल्यनिर्णय की दृष्टि चेतना से 
सम्बद्ध है। बस्तु का अस्तित्व. तो स्बयजात होता है, उससे कोई इन्कार 
करे तो उसका कोई अर्थ नहीं; डिन््तु उराका मूल्यांकन करना ही तत्त्वज्ञों का 
काय है। जैसे--'दही सफेद है', इसे कोई जाने या न जाने, किन्तु दही 
उपयोगी है या अनुपयोगी ? किस समय, कितना उपयोगी है ? कितना 
अनुपयोगी है? इसका सूल्यनिर्णय चेतना से सम्बद्ध हुए बिना नहीं होता । 

जो पदार्थ साधारण आत्मा द्वारा प्रत्यक्ष नही होते, उनके अस्तित्व एवं मूल्य 
का निर्णय परम चेतना से--विशिष्ट प्रत्यक्ष ज्ञानियों हारा किया जाता है। 

मूल्यनिर्णय व्यक्ति की हृष्टि पर निर्भर है। अतीन्द्रिय वस्तु का 
अस्तित्थ-निर्णय एवं सूल्यनिर्णय इन्द्रियों के हारा नही हो सकता । उसके 
लिए आ।प्त वीतराग-सर्वज्ञों की दृष्टि ही मान्य एवं विश्वसनीय होती है । 
छद्मस्थ पुरुषों की दुष्टि वस्तुतत्त्व का पूर्णववा यथार्थ निर्णय करने में सक्षम 
नही होती । 

बीतराग-सववज्ञ-आप्तपुरुषो ने विश्व के सभी पदार्थों का छह भागो में 
बर्गीफरण किया और कहा कि समग्र विश्व षड्द्रव्यात्मक है। यद्यपि जीव 
(चेतन) और अजीब (जड़) इन दो तत्त्वों में सारा विश्व आ जाता है, किन्तु 
पृथक्-पृथक् गुणधर्मों की दृष्टि से उनका पृथकू-पृथक् अस्तित्व बताया 
गया। पिछले अकरण में लोकबाद के सन्दर्भ में बताया गया था कि 
यह लोक षड्द्रब्यात्मक है।* घमं, अधर्म, आकाश, काल, पुदूगल और 

१. अवधिज्ञाती या मनःपर्यबज्ञानी द्वारा नही, अपितु केबलश्ञानियों द्वारा । 
२. जीवा चेव अजीवा य, एस लोए वियाहिए । --उठत्तरा० ३६।२ 

३. धम्मों अधम्मों आगासं, कालो पुग्गल जंतवों । 
एप लोगोत्ति पन्नसो, जिणेहि वरदंतिहि ।॥ 

---उत्तराध्ययन सूत्र अ० २८, गा० ७ 
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जीव--ये षट् द्रव्य हैं। प्रत्यक्षदर्शी जिनेन्द्रों ने इत षट्द्र्यों को लोक कहो 
है । लोक का अस्तित्व बताने के साथ-साथ आप्त सर्वज्ञ पुरुषों ने लोक 
के अन्तगंत छह द्रव्यों का सह-अस्तित्व बताया । 

इसका फलिताथ यद्द हुआ कि स्ज्ञों ने, समग्र लोक में जितनी भी 
बस्तुएँ हैं, उन सबका वर्गीकरण छह भागों में किया । अस्तित्व-निर्णय के 
साथ-साथ मूल्य का निणय भी उन्होंने दिया। अर्थात्ृ-इन छह द्रब्यों के 

गुणधर्म, उपयोगिता, आत्मा के लिए कौनस्सा द्रव्य हेय, जय या उपादेय 
है ? इसका विवेक भी बताया है। आचायों ने इनके अस्तित्व का युक्ति 
से भी निर्णय किया है। 

काल को औपचारिक रूप से (श्वेताम्बर परम्परा में) द्रव्य माना 

गया है, वस्तुव॒त्या नही । इसी कारण काल को छोडकर शेष पाँच द्रव्यो को 
अस्तिकाय” कहा गया है। कालद्रव्य के प्रदेश नहीं होते; इस कारण उसे 

अस्तिकाय नही कहा गया। इसी दृष्टि से कही-कही लोक के सम्बन्ध में 

प्रश्न पूछे जाने पर भगवान् ने लोक को 'पंचास्तिकाय रूप” बताया है।' 

अस्तिकाय की परिभाषा 

अस्ति का अर्थ है-प्रदेश और काय का अथ है--उनकी राशि- 
समूह ।* अर्थात्-प्रदेशों का समूह अस्तिकाय कहलाता है । प्रदेश का अर्थ 
है--द्रव्य का निरंश अवयब । धम, अधमं, आकाश और जीव के प्रदेशों का 
विघटन नहीं होता । इसलिए ये अविभागी (निरंश) द्रव्य है। ये अवयबी 
इसलिए है कि इनके परमाणु-तुल्य खण्डों की कल्पदा की जाए तो ये असंख्य 

होते है । 
पुदूगल यों तो विभागी द्रव्य है, किन्तु उसका बुद्ध रूप परमाण है, जो 

अविभागी है! परमाणुओं में संयोजन-वियोजन स्वभाव होता है। अत' 
उनके स्कन्ध बनते हैं तथा उनका विघटन होता है । कोई भी स्कन्ध शाश्वत 
नहीं होता । इसी अपेक्षा से पुदगल द्रव्य विभागी है। वह धमम आदि द्रव्यों 
की तरह एकव्यक्तिक नहीं, किन्तु अनन्तव्यक्तिक है। जिस स्कन्ध में जितने 
परमाणु मिले हुए होते हैं, वह स्कन्ध उतने प्रदेशों का होता है| दर यणक 

१ किमिय॑ भंते ! लोए त्ति पवुच्चइ ? 

गोयमा ! पंचत्थिकाया, एस ण एवत्तिए लोएत्ति पबुच्चइ, ते जहा--धम्म्त्यिका ए 
अहम्मत्यिकाए जाव पोग्गलत्थिकाए । --भगवती, १३।४।४८९१ 

३. अस्तयः प्रदेशास्तेवा कायो--राशिरस्तिकाय:।. +-स्थानांग, स्थान १० वृत्ति 
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स्कर्ध द्विप्रदेशी से यावत् अनन्ताणुक स्कन्ध्न अनन्त प्रदेशी होता है। जीव 
भी अनन्तव्यक्तिक है; किन्तु प्रत्येक जीव असंख्यात प्रदेशी है । 

काल के न तो प्रदेश है, न परमाणु । वह ओपचारिक द्रव्य है। प्रदेश 

न होने से, उसके अस्तिकाय होने का प्रश्न ही नही उठता । काल के अतीत 
समय विनष्ट हो जाते हैं। अनागत समय अनुत्पन्न होते हैं। इसलिए काल 
स्वयं वर्तमान एक समय का है। इसलिए उसके स्कन््ध नहीं बनते। एक 
समय का होने से उसका तियंकप्रचय नहीं होता। इन दोनों के अभाव के 
कारण भी काल को अस्तिकाय में नहीं माना है । 

निष्कर्ष यह है कि जो द्रव्य सन्नदेशी है, उसे अस्तिकाय कहते हैं। 
अस्तिकायधर्म 

अस्तिकाय के साथ धर्म-शब्द जुड जाने से इस शब्द के चार अथ॑ 
विभिन्न अपेक्षाओं से प्रतिफलित होते हैं । 

प्रथम अर्थ--पंच-अस्लिकायो का जो धर्म है अर्थात्-स्वभाव, गुण 
या धर्म है, वह अस्तिकायधम है। 

द्ितीय अरथ--अस्तिकायरूप धमं--धर्मास्तिकाय है, वह अस्तिकाय- 
धर्म है, क्योंकि वह जीव और पुदूगल को गतिपर्याय में सहायक बनता है-- 
धारण करता है, इसलिए वह अस्तिकायधर्म कहलाता है। भगवती सूत्र में 

नाम के साधम्यं से धर्म और धर्मास्तिकाय को पर्यायवाची माता है। इस 
कारण वत्तिकार ने भी यहाँ धर्मास्तिकाय को ही अस्तिकायधम में धर्म के 

रूप में प्रस्तुत किया है।' धर्मास्तिकाय को धम का सहधर्मी बताने का एक 
कारण यह भी हो सकता है कि धर्मास्तिकाय गति-सहायक द्रव्य है। 
इसलिए कर्मक्षय करने में धर्मास्तकाय की भी सहायता अपेक्षित है। 
सम्भव है, इस अभिप्राय से शास्त्रकार ने धर्म और धर्मास्तिकाय को सहश 
गिना हो । 

सुतीय अर्थ--इस जगत् में मूल पदाथ दो हैं, दोनों के विस्तार का 
ताम विश्व है। इन दोनों द्रव्यों का अस्तित्व--अनादि-अनन्त है। अस्ति 
शब्द सत् शब्द से निष्पन्न हुआ है। सत् का अथ है--जो तीनों काल में 
विद्यमान रहे ।* अतः उक्त दोनों द्रव्य, निश्चय से त्रिकाल' स्थायी होने से, 

१. अस्तय:--प्रदेशास्तेषां. कायो--राशिरत्तिकायः,  धर्मो - गतिपर्याये जीव- 

पुद यलयोर्धा रणांदित्यस्तिकायधर्म : । -“स्थानांग, १० स्थात बृत्ति 
२ “कालत्रगे तिष्ठतीति सत््' ' 
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अस्तिकाय हैं, इन दोनों का जो धर्म (अनादि-स्वमाव) है, वह अस्तिकाय॑- 
धर्म है । 

चतुर्थ अर्थं--अस्तित्व (निश्चय दृष्टि से त्रिकाल स्थायित्व) की दृष्टि 
से स्वज्ा-आप्तपुरुषो ने समग्र लोक में जिन षड़्द्रव्यों के अस्तित्व का निर्णय 
किया है, वे अस्तिकाय है; तथा द्रव्याथिक और पर्यायाथिक दोनों नयों की 
दष्िट से इत षड्द्रब्यों का जो मूल्यनिर्णय किया है, वह इनका धर्म है। 

सम्यन्दर्शन की अपेक्षा यह है कि धर्मसाधक, सर्वज्ञ बीतराम पुरुषों ने लोक 
में जिन छह पदार्थो--द्रव्यों की प्रथकू-प्थक् सत्ता (अस्तित्व) बताई है, तथा 
जिस रूप में उनके गरुण-धर्मों का तथा उपयोगिता का जो मूल्यनिर्णय किया 
है, उसे उस रूप में जाने और माने तथा जिन पड्द्रव्यरूप ज्ञय पदार्थों का 
लोक में अस्तित्व बताया है तथा धर्म, अधर्म, आक्राश, काल, जीव और 

पुदूगल, इनमें से कौन-सा द्रव्य अध्यात्म-साधना में कितना उपयोगी है, 
कितना उपादेय है, कितना और कब हेय है ? आत्मा के साथ उस उस द्रव्य 

का क्या, कसा और कितना सम्बन्ध है ? आत्मसाधना की दष्टि से किस 

पदार्थ का कंसे और कितना उपयोग करना है ? किस-किस द्रव्य का कौन- 
सा धम है, वह कितना अभीष्ट है, कितना अनिष्ट ? इसका विवेक और 
श्रद्धान करना ही अस्तिकाय-धर्म का आचरण है । 

यों तो वस्तुमात्र ज्ञेय है और अस्तित्व की दृष्टि से ज्ञेय-मात्र सत्य 
है। सत्य का मूल्य संद्धान्तिक होता है, परन्तु सैद्धान्तिक दृष्टि से सत्य होते 

हुए भी शिव तभी हो सकता है, जब उसका गूल्यनि्णय परमार्थ दृष्टि से-- 
आत्म-विकास की अपेक्षा से हो । उसका सौन्दर्य भी आत्मविकास की दृष्टि 
से आंका जाए। जसे रूप-रस-गन्ध-स्पश-शब्दात्मक पुदूगल बाह्य दृष्टि से 
तो हेय माने जाते है किन्तु साधक को आहार, स्थान, वस्त्र, पात्र, पुस्तक, 
शास्त्रश्नवण, शरीर, इन्द्रियाँ आदि का पुदूगल रूप में संयम निर्वाह के लिए 
ग्रहण करना अभीष्ट है । अतः वह कथडिचित् उपादेय है।' 

व्यवहा रदृष्टिपरक असंयमी व्यक्ति की दृष्टि में प्रोदंगलिक भोग- 
विलास उच्च जीवन स्तर के लिए उपयोगी हैं, किन्तु संयमी अध्यात्मसाधक 
की दृष्टि में सभी गीत-गान विलाप मात्र है, सभी नाटक विडम्बनाएँ हैं, सभी 
आभूषण भार रूप हैं और काम-भोग दुःखावह हैं।* इसलिए अस्तिकाय- 

१. ज॑ पि बत्यं व पाय वा कबल॑ पायपृछणं । 
त पि संजमलज्जट्टा धारंति परिहरति य ॥ --देशबै० ६।२० 

२. सब्वं विलकियं भीयं, संब्बं नटट विडंबियं । 

सब्बे आभरणा भारा, सब्बे कामा दुह्यवहा ॥ ++उत्तरा० १३१६ 
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धर्म सम्बग्दृष्टि के लिए तभी धर्माचरणरूप हो सकता है, जब वह शुद्ध 
अध्यात्म दृषिट से घट द्रव्यों का मूल्यनिणंय करे । निश्चय दृष्टि से कोई भी 
द्रव्य अपने-आप में प्रिय (इष्ट) या अप्रिय (अनिष्ट) नहीं है, किन्तु उस वस्तु 
के (ग्राहक) मूल्यनि्णय करने वाले की दृष्टि पर निभर है कि वह व्यवहार 
में किस वस्तु को इष्ट या अनिष्ट मानता है।' यदि व्यक्ति अजुद्ध दशा में 
है तो उसके द्वारा किया गया वस्तु मूल्यनि्णय भी अक्षुद्ध होगा और यदि 
व्यक्ति छुद्ध दक्षा में है तो उसके द्वारा वस्तु का किया गया मूल्यनिणय शुद्ध 
(पारमाथिक दष्टि से) होगा । इसी लिए छदमस्थ के निर्णय और केवली के 

निर्णय में अन्तर है। फिर भी छद्मस्थ यदि सम्यग्द्ष्टि है तो वह केवली 
आप्तपुरुष द्वारा किये गए वस्तु मुल्यनिर्णय में निहित दृष्टिकोण या रहस्य 
को समझकर उस तत्त्वनिर्णय को श्रद्धापू्वक अपना लेता है। 

भगवान् महावीर द्वारा अस्तिकायधम को दश प्रकार के धर्मों में 
बताने का यही रहस्य प्रतीत होता है। इस कलिका में हम क्रमशः छह 
द्रव्यों के अस्तित्व-निर्णय, वस्तुत्व-निर्णय तथा इनके सूल्यनिर्णम का भी 
प्रतिपादन जिनोक्त दृष्टि से करेंगे । 

वास्तविकताबाद और उपयोगिताबाद 

पदार्थों या द्रव्यों के अस्तित्व के बारे में विचार करना बास्सजिकता- 
बाद या अस्तित्ववाद है। अस्तित्व की दृष्टि से मुख्यतया दो पदार्थ--जीव 
और अजीब (चेतन और अचेतन) या ६ द्रव्य हैं । 

उपयोगिता के दो रूप हैं--जागतिक और आध्यात्मिक । षड़्द्रव्य की 
व्यवस्था विश्व (लोक) के सहज प्रवतन--संचलन या सहज नियम की 
दृष्टि से हुई है। एक द्रव्य का दूसरे द्रव्य के लिए क्या उपयोग है, यह शान 
हमें इससे मिलता है । षड्द्रव्यों की उपयोगिता और उपकारकत्ता का विचार 
हम इस प्रकार कर सकते हैं-- 

१. गति विश्व-व्यवस्था के लिए आवश्यक है। गति का हेतु या उप- 
का रक 'धर्मास्तिकाय' नामक द्रव्य है । 

२, स्थिति भी विश्व-ब्यवस्था के लिए अनिवायं है। स्थिति का हेतु 
या उपकारक अधर्मास्तिकाय' नामक द्रव्य है। 

लिन 

१. से रम्यं नारम्यं प्रकृति शुणतों वस्तु किमपि | 
प्रियत्यं बस्तुनां भबति थ खलु प्रादकवशांत् ।। 
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३. आधार या अवकाश भी विश्व की स्थिति के लिए जरूरी है। 
आधार या अवकाश का हेतु या उपकारक 'आकाशास्तिकाय' नामक द्रव्य है । 

४. 'परिवर्तन” के बिना विश्व का कार्य या व्यवहार नहीं चल सकता । 
अतः परिवतंन अनिवाय॑ है । उसका हेतु या उपकारक द्रव्य 'काल' है। 

५-६. विश्व में मूत्त एवं जड़ पदार्थ भी है, अमूत्त एवं चंतन्य भी हैं। 
जो मूत्त है, वह पुद्गल द्रव्य है, जो अमृत्त चंतन्य है, वह जीव है । इनकी 
सामूहिक क्रिया-प्रक्रिया तथा उपकारकता ही समग्र लोक है । 

वास्तविकताबाद (जिसे १दार्थंत्राद कह सकते हैं) में उपयोग पर 

कोई विचार नहीं होता, केवल उसके “अस्तित्व” का ही विचार होता है। 
परन्तु जेनदर्शन (जिनोक्त तत्त्वद्शन) द्रव्यों के अस्तित्व और उपयोग, इन 
दोनो का विचार करता है। इसीलिए उसके द्वारा किया गया मुल्यनिर्णय 
बिलकुल यथार्थ एवं विविध-नयसापेक्ष होता है। द्रव्य का एक लक्षण भी 
आचाय॑ ने किया है--'उपकारक ब्रध्यम'--किसी द्रव्य को द्रव्य मानने का 
कारण उसकी उपकारकता या उपयोगिता है। 

घट्द्॒व्यों का लक्षण 

(१-२) धर्मास्तिकाय-अधर्मास्तिकाय--द्रव्यों की सूची में धर्म और अधम 

का नाम देखकर सामान्य जन भडक उठते है और कहते है--धर्म और 
अधम तो जीवन से सम्बन्धित अमुक प्रवृत्तियों की संज्ञा है, उन्हें द्रव्य कंसे 
कह सकते हैं ? 

परन्तु यहाँ धर्म-अधम का जो निर्देश किया है, वह जीवन-सम्बन्धित 
छुद्ध-अशुद्ध प्रवत्ति रूप धम-अधम का नही, किन्तु विश्वव्यवस्था में सहायक 
दो मूल द्र॒व्यों का है। उत्तराध्ययन सूत्र में धम और अधम द्रव्य का लक्षण 
इस प्रकार किया है--'धम गतिलक्षण है, अधर्म स्थितिलक्षण है । 

स्पष्ट लक्षण यह है कि स्वय गमन के प्रति प्रवत्त हुए जीवों और 
पुदूगलो की गतिक्रिया में जो सहायक हो, वह धर्मास्तिकायथ और स्थिति 
में रहे हुए (ठहरे स्थिर रहे हुए) जीवों और पुद्गलों की स्थितिक्रिया में जो 

सहायक हो, वह अधर्मास्तिकाय है ।' 
ग़ेसे पानी में तेरने के स्वभाव वाली मछलियों को तंरने में सहायता 

१. (क) गदइलक्खणों उ धम्मो, अहम्मो ठाणलक्खंणों' --उत्तरा० अ.रे८ गा. £ 
(ख) स्वत एवं गमन प्रति प्रवृत्ताना जीवपुद्गलानां गत्युपष्टम्भकारी ध॒र्मास्ति 

काय:, स्थितिपरिणातानां, तु तैषां स्थितिक्रियोपकारी अधर्मास्तिकाय:। 
+-उत्तरा० भावषिजयगणि भा० हे, ४० २५६ 
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करने वाला पानी है, उसी प्रकार जड़ पदार्थों ओर जीवों की गति करने में 
सहायक द्रव्य धर्मास्तिकाय है तथा जिस प्रकार थके हुए पथिक को विश्वाम 
देने में वृक्ष की छाया निमित्तमत होती है, उसी प्रकार स्थिति (स्थिरता) 
करने वाले--ठह रने वाले जीवों और जड़ पदार्थों को स्थिति में सहायक 

अध्र्मास्तिकाय है । 
(३) आकाशास्तिकाय-- भगवती सूत्र में आकाश का लक्षण इस प्रकार 

बताया गया है-- 
अवकाश या अवगाह देने वाला आकाश द्रव्य है ।' 

यहाँ प्रश्न हो सकता है कि दूध शक्कर को अपने अन्दर रहने का 
अवकाश (598०८) देता है, तपा हुआ लोहे का गोला अग्नि को अपने अन्दर 
अवकाश देता है | अर्थात्-पुद्गलों में भी अवकाश देने का गुण है, तो उसे 
आकाश का ही विशेष लक्षण क्यों माना जाए ? 

इसका समाधान यह है कि पुदुगल हमारी स्थूल दृष्टि में भले ही 
ठोस मालूम होता हो, किन्तु लोहे ज॑से ठोस प्रतीत होने वाले पुद्यल भी 
खोखले है; और जो खोखला भाग है, वही आकाश है। आकाश होने से ही 
दूध में शक्कर और लोहे के गोले में अग्नि का प्रवेश हों सकता है । वस्तुतः 
शक्कर या अग्नि को वहाँ आकाश ने ही अवकाश दिया है । 5 

दूसरे शब्दों में यों भी कह सकते हैं, जिसमें पदार्थों को आश्रय-- 
आधार देने का गुण हो, उसे आकाश कहते हैं; और आकाश के अनन्त 
प्रदेशों का जो अविभाज्य पिण्ड है, उसे आकाशास्तिकाय' कहते हैं। विश्व 

के सभी पदार्थ आकाश के आधार पर टिके हुए हैं। अवगाहन करने में 
प्रवत्त जीवों और पुदू्गलों के लिए जो आलम्बन बनता है, उसे आकाश 
कहते हैं। जिस प्रकार दूध से भरे हुए घड़े में शक्कर आदि पदार्थों को 
अवगाहन मिल जाता है उसी प्रकार प्रत्येक द्रव्य को अवकाश देने के लिए 

आकाश द्रव्य भाजन रूप हो जाता है ।* 
अतः आकाश द्रव्य को सब द्रव्यों का भाजन रूप कहा है । जिस 

प्रकार एक कमरे में सहस्नो दीपकों का प्रकाश परस्पर मिलकर एकम्रेक 
होकर रहता है, उसी प्रकार आकाश में अनेक द्रव्य सम्मिलित होकर 

[| 

(४) काल वरष्य--काल वर्ततालक्षण वाला है ।* अर्थात्--जो सर्दंव 

१. अवगाहणलक्यणे ण॑ आगासत्यिकाए । --भगवती, ११॥४।४८ १ 

२, भागण सब्यदव्वाणं नह ओमाहलक्खर्ण ! --उत्तराष्ययत २८ा६ 
३. बत्तणालक्खणों कालो | ---उत्त राष्ययलस ६८।१० 
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स्वयं बते (परिवतित हो) रहा है, तथा स्वयं बरतने (परिवर्तित होने) वाले 
जीव और अजीच पदार्थों की वर्तना (परिवर्तन या परिणमन) क्रिया में 
सहायक बसता है। 

इस जगत् में जीव और पुदू्गल आदि पदार्थ अपने-आप व्तते 
(परिवर्तित होते) है, उनकी नवीन-पुरातन आदि अवस्थाओ को बदलने में 
सिमित्त रूप से सहायता करता है, वह काल है। कालद्रव्य घस्तुमात्र के 
परिवतंन कराने में सहायक है । यद्यपि परिवर्तन (परिणमन) करने की शक्ति 
सभी पदार्थों में स्वयं अपनी है, किन्तु बाह्य निमित्त के बिना उस शक्ति की 
अभिव्यक्ति नही हो सकती । जैसे-क्रुम्हार के चाक में घूमने की शक्ति मौजुद 
है, किन्तु कील की सहायता के बिना वह घूम नहीं सकता। इसी प्रकार 
संसार के पदार्थ भी काल की सहायता पाए बिना परिवर्तन नही कर सकते । 
यद्यपि काल द्रव्य वस्तुओं का बलात् परिणमन नहीं कराता और न एक 
द्रव्य का दूसरे द्रव्य रूप में परिणमन कराता है, किन्तु स्वयं परिणमन करते 
हुए द्रव्यों का सहायक मात्र हो जाता है । 

अल्पायु-दीर्घायु, योवन-बुद्धत्व, नूतन-पुरातन, प्रात -मध्याद्व-साय- 
काल तथा ज्येष्ठ-करनिष्ठ इत्यादि विश्व मे जो भी व्यवहार होते है, वे सब 
काल की सहायता से ही होते हे । 

(५) जीवास्तिकाप--उपयोग . (मतिज्ञानादि) जीव का लक्षण है। 
दूसरे शब्दों में कहें तो जिसमें चेतना-शक्ति हा, उस जीव कहते है और 
उसके असंख्य प्रदेशों का समृह जीवास्तिकाय है । सारांश यह है कि जिसको 

पदार्थों का ज्ञान (विशेष बोध) और दशशन (सामान्य बोध) हो, साथ ही सुख- 
दुःखो का अनुभव हो, वह जीवद्रव्य है । 

अजीव में चेतना-शक्ति नही होती, जिस प्रकार कुड़छी भोजन के 
अनेक बर्तनों में घूमती तो है, परन्तु वह उनके रस के ज्ञान से वंचित रहती 
है, क्योकि वह स्वय जड़ है, इसी प्रकार पुदूगल द्रव्य के सभी जड़ पदार्थ गति 
करते या विभिन्न क्रिया करते हुए देखे जाते हैं। परन्तु उन जड़ पदार्थों में 
किसी प्रकार ज्ञान, विचार या सुख-दुःख का संवेदन नही होता । 

अतः जीव द्रव्य पुद्गल द्रव्य से पृथक् एक वास्तविक द्रव्य है; जिसमें 
रूप, रस, गन्ध या शब्द भी नही है, जो अव्यक्त है, किसी भौतिक चिन्ह से 
भी जिसे नही जाना जा सकता और न ही जिसका कोई निर्दिष्ट आकार हैं, 
उस चैतन्य विशिष्ट द्रव्य को जीव (आत्मा) कहते हैं । 
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लक्षण दो प्रकार के हैं--अः्मसूत और अनात्मभत । जैल्ले--अग्नि 
का उच्णत्व आत्मभूत लक्षण है, जबकि दण्ड पुरएष का अमसत्मभूत खक्षण है। 
अतएव प्रकारान्तर से शास्त्र में जीव का एक और लक्षण इस प्रकार दिया 
गया है--जिसमें ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, बीयं और उपयोग हो, यह जीव 
वा आत्मभूत॑ लक्षण है। क्योकि जीव ज्ञान, दर्शन, चारित्र [काया से अछुभ 
से निचुत्ति और घुभ में प्रवृत्ति अथवा लिश्चय नय से स्वरूपरभणता) तथा 

द्वादशविध तप से युक्त है । क्षयोपशमभाव से उत्पन्न आत्मिक सासध्य 
(वीयं) एवं ज्ञानादि मे एकाग्रताहप उपयोग से युक्त है, क्योंकि ज्ञान, 
दर्शन, चारित्र और वीय॑, ये चार भावपशाण तो प्रत्येक जीव मे होते 
ही है।' 

जीव वा अनात्मभूत लक्षण व्यवहार दृष्टि से दिया जा सकता 
है- जो दस प्राणो (पाँच इन्द्रिय, तीन बल, आयु और श्वासोछवास) से 
जीता है, वह जीव है । क्योकि ये प्राण शुद्ध एव सुक्त जीच के महीं होते, 
सिर्फ ससारी जीव के ही होते हैं इसलिए यह लक्षण अनःत्मभूत है। 

(६) पुदशलास्तिकाय--जों द्रव्य पूरण और गलन अर्थात्-इकट्ठा 
और अलग हो जुडे और टूटे-कूटे, मलि और बिखरे, बने ओर बिगड़े उसे 
पुदूगल कहते हैं । या पुदनल का लक्षण किया है--जो वर्ण, गन्ध, रस गौर 
स्पर्श वाले हो । अर्थात--जो मत द्रव्य हो, वह पुदूगल है और उसके प्रदेशों 
के समूह का नाम पुद्गलास्तिकाय है। 

पुद्गला स्तिकाय द्रव्य का लक्षण शास्त्र मे इस प्रकार किया गया है-- 
शब्द, अन्धकार, उद्योत, प्रभा, छाया, आतप (धूप), वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श 
पुदूगलो के लक्षण हैं । 

पूर्वोक्त पाच द्रव्य अरूपी हैं जबकि पुद्गल रूपी है। इसलिए इसके 
लक्षण भी रूपी हैं। 

१ (क)* जीवो उचभोगलबखणों । 
नाणेण दंसणेण व सुहेण य दुहेण य ।। --उत्तरा० २६१० 

(ख) चेतना लक्षणों जीव । 

(य) अरसमरूवमगध अव्वत्त चेदणागुणमसह । 
जाणअलिंगग्गहण जीवमणिदिटठसठाण ॥| --प्रवचचनसार २।८० 

(घ) नाण च दसण॑ चेव, चरित्त च तवो तहा। 
वीरिय उचओगो ये एय जीवस्स लक्खण || 

“-उत्तराध्यय्त २८।११ 
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जैसे--शब्द पुदगलात्मक है, क्योंकि जिस समय पुद्गलद्र्य के पर- 
माणु स्कन्धरूप में परिणत होते हैं ओर तब उनमें परस्पर संघरषण होने 
के कारण ध्वति उत्पन्न होती है। वह ध्वनि या शब्द तीन प्रकार के हैं-- 
जीव शब्द (जिस पुद्गलद्रव्य को लेकर जीव भाषण करता है), अजीव शब्द 
(परस्पर संघर्षणोत्पन्न शब्द) और मिश्रित शब्द (जीव और अजीव के 
मिलने से उत्पन्न शब्द, जेसे--वीणावादन, । अन्धकार भी पुदुगलद्रब्य का 
लक्षण है, धह अभावरूप पदार्थ नहीं है। वह प्रकाशरूप भी है। रत्नादि 
का उद्योत, चन्द्रादि की प्रभा (प्रकाश), वृक्षादि की छाया, सूर्य का आतप, ये 
सब पुदुगलद्रव्य के लक्षण हैं ।,इसी प्रकार पांच वर्ण, दो गन्ध, पांच रस और 
आठ स्पर्श, ये सब पुदूगलास्तिकाय के लक्षण हैं ।' 
दरत्पों का अस्तित्व-निर्णय 

(१-२) धर्मद्रव्य और अधमंद्रव्य-इन दोनो को मानने के लिए हमारे 
सामने दो युक्तियाँ है-- (१) गति-स्थिति में निमित्त कारण और (२) लोक 

और अलोक के विभाजन के हेतु । प्रत्येक कार्य में निमित और उपादान 
दोनों कारणों की आवश्यकता रहती है । विश्व में जीव और पुद्गल दो द्रव्य 

गतिशील भी है और स्थितिशील भी हैं। गति एवं स्थिति के उपादान 

कारण तो दोनों स्वयं है। निमित्त कारण किन्हे माने जाएं। इस प्रश्न के 
समाधान के लिए हमें ऐसे द्रव्यों की ओर दृष्टि दौडानी पड़ेगी, जो गत्ति 
और स्थिति में सहायक हो सके । वायु स्वयं गतिशील है, पृथ्वी, जल आदि 
समग्र लोक में व्याप्त नही है । जबकि गति और स्थिति सम्पूर्ण लोक में होती 
है । इसलिए हमें ऐसी शक्तियो की अपेक्षा है, जो स्वयं गतिशुन्य या स्थिति- 
शून्य हो और सम्पूर्ण लोक में व्याप्त हों किन्तु अलोक में न हो। अतः हमें 
इस युक्ति से धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय का अस्तित्व मानने को बाध्य 
होना पड़ता है । 

हम जीवित प्राणियों को हलन-चलन करते या दौड़ते या एक जगह 
बेठते, खड़े रहते, अनेक प्रकार की क्रियाएँ करते है । इसी तरह पौद्गलिक 

पदार्थों को भी विविध प्रकार की गति करते देखते हैं । चाबी दी हुई हो तो 
घड़ी चलती रहती है, जोरदार धक्का लगाने पर वस्तु उछलती है, बन्दुक 

१. (क) पूरणात् गलनाच्च पुद्गलाः । ---तत्त्यार्थ ० सिद्धस्ेनीया टीका 

(ख) स्पर्श-रस-मन्ध-वर्णवन्त: पुद्गला: । --त्त्वार्थ० ५/२३ 
(ग) सहूंधयार-उज्जोओ, पहा छायातवे इ वा । 

वण्णगं.रसाफासा पुरथलाणं तु लबखणं ॥ --उत्तराष्ययन २८/१२ 
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से गोली छूटने पर दूर तक चली जाती है। प्रकाश, ध्वनि आदि पौदुगलिक 
अंस्तुओं की गतिशीलता तो प्रसिद्ध है ही । 

प्रश्न होता है, जब जीव और पुद्गल ये दोनों द्रव्य गतिशील स्थिति- 
शील है तो वे स्वयं गति या स्थिति कर सकते हैं, करेंगे ही, उन्हें गति या 
स्थिति करने में किसी अन्य माध्यम की आवश्यकता क्यों ? 

इसका समाधान यह है कि कोई वस्तु स्वयं गति या स्थिति करने के 
स्वभाव वाली हो तो भी उसे गति या स्थिति में सहायक होने वाली वस्तु 
की आवश्यकता रहती ही है । मछली में तरने का स्वभाव है, स्वयं स्वेज्छा- 
नुसार अपने बल से तर सकती है, परन्तु यह तैरने की क्रिया जल की सहा- 
यता हो, तभी हो सकती है। रेलगाडी में दौड़ने की शक्ति है, परन्तु बह लोहे 

की पटरियो पर ही दौड सकती है, उनके बिना नही । एक जराजीर्ण बुद्ध में 
खडे रहने की शक्ति तो है, किन्तु वह लकडी या दीवार के सहारे ही खड़ा 
हो सकता है। इसी प्रकार प्राणियों मे स्थिर रहने की शक्ति तो है, परन्सु 
रास्ते मे कोई वक्ष या विधाम-स्थल मिले, तभी वे स्थिर रहते हैं, रेलभांडी में 
स्थिर होने की शक्ति है, परन्तु वह स्टेशन आने पर स्थिर होती है। आशय 
यह है, कि जीव और पुद्गल की गति-स्थिति करने में किसी न किसी साध्यम 
की आवश्यकता होती है । वह माध्यम क्रमशः धर्मद्रव्य और अध्वमंद्रव्य हैं ।* 

धर्मद्रव्य और अधमद्रव्य को माने बिना लोक-अलोक की व्यवस्था नही 
हो सकती । आचार्य मलयगिरि ने लोकालोक-व्यवस्था की दृष्टि से धर्म 
अधममंद्रब्य का अस्तित्व सिद्ध किया है। लोक है, इसमें किसी को सन््देह 
नही हो सकता, क्योकि लोक तो इन्द्रियमोचर है । अलोक इन्द्रियगोचर नही, 
इसलिए उसके अस्तित्व-नास्तित्व के सम्बन्ध में प्रश्न उठ सकता है। किन्तु 
लोक का अस्तित्व मानने पर उसके विपक्षी अलोक का अस्तित्व तकशास्त्र 
के अनुसार स्वतः सिद्ध हो जाता है। जिसमें जोब आदि सभी द्रव्य होते हैं, 
बह लोक है, जहाँ केवल आकाश ही आकाश है, वह अलोक है। अलोक में 
जीव और पुद्गल नही होते, क्योकि वहाँ धर्म और अधम द्रव्य का अभाव है । 
इसलिए लोक और अलोक, दोनों के परिच्छेदक या विभाजक द्रव्य धर्मास्ति- 
काय और अधर्मास्तिकाय को माने बिना कोई चारा ही नहीं | यदि ऐसा न 
हो तो धर्मं और अधर्म द्रव्य का आधार क्या रहेगा ?* 

है हर गतिस्थिस्युपन्न हो धर्माधर्म योरुपकार: । --तत्वार्थ० ५/१७ 

२ (क) घधर्माधर्म विभुत्वात् सबंत्र च जीव पुद्गलविचासत् । 
नालोक कशिचित् स्यान्न च सम्मतमेतदर्थाणाम् ॥१॥॥ (क्रमशः) 
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जोक और अलोक का विभाजन एक शाश्वत तथ्य है । अतः इसके 
विभाजक भी शाश्वत होने चाहिए । उपर्युक्त ६ द्रग्यों में से ही विभाजक तस्थ 
हो सकते हैं क्योंकि सातवाँ द्रव्य है ही नहीं। जीव और पुदूगल गतिशील 
द्रव्य हैं, अतः ये विभाजक तत्त्व के योग्य नहीं है। काल को बिभाजक तत्व 
माना जाए तो तकंसंगत नहीं; क्योंकि काल निश्चय दृष्टि से तो जीव और 
अजीव की पर्याय मात्र है। यह केवल औपचारिक द्रव्य है। व्यावहारिक 

काल लोक के सीमित क्षेत्र में ही विद्यमात है। आकाश को विभाजक मानें 
वो भी उपयुक्त नहीं होगा, क्योंकि आकाश स्वयं लोकाकाश और अलोका- 
काश के रूप में विभज्यमान है। अतः वह बिभाजन का हेतु नहीं बन सकता । 

इसलिए धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय, ये दोनों द्रव्य ही आकाश (लोका- 
काश और अलोकाकाश) के विभाजक बनते हैं । 

यदि धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय का स्वतंत्र अस्तित्व न मान 

कर आकाशद्रव्य ही इन लक्षणों से मुक्त माना जाए तो बहुत अव्यवस्था 

उत्पन्न होगी । यदि आकाशद्रव्य पदार्थों की गति में सहायक हो तो आकाश 
असीम और अनन्त होने के कारण गतिमान पदार्थों की गति भी अनन्त 
आकाश में अबाधित हो जाएगी, फिर स्थिति करना भी कठिन होगा । फलतः 
अनन्त आत्माओ (जीव) और अनन्त पुदूगलों (जड पदार्थों) की गति अनन्त 
आकाश में के कक होने लगेगी, ऐसी स्थिति में उनका परस्पर संयोग 
होना और , सान्त और नियंत्रित विश्व के रूप में लोकाकाश का 
होना असम्भव हो जाएगा, किन्तु इस विश्व का रूप व्यवस्थित है। विश्व एक 
क़मबद्ध संसार के रूप में दिखाई देता है, न कि अव्यवस्थित ढेर की तरह । 
फलत: हम इस निर्णय पर पहुँचते है कि विश्व-अ्यवस्था की दृष्टि से पदार्थों 
की गति-स्थिति में सहायक आकाशद्रव्य नहीं, अपितु धर्मास्तिकाय और 
अधर्मास्तिकाय नामक स्वतनत्र द्रव्य हैं, किन्तु इन नामों से इन दोनों द्रव्यों का 

अस्तित्व जैन दर्शन के अतिरिक्त किसी भी दर्शन द्वारा स्वीकृत नही है। 

प्रकाश की किरणें एक सेकण्ड में १,८६,००० सील की गति से गमन 

करती हैं । बज्ञानिकों के सामने यह प्रश्न उठा कि ये प्रकाश की किरणें किस 

तस्माद् धर्माधर्मों अवगाढौ व्याप्य लोक ख॑ सर्वेम् 

एवं हि परिच्छिन्न. तिद्ध यति लोकस्तद् विभुत्वात् ।२॥ 
(ला) लोकालोक व्यवस्थानुपपत्ते' । --प्रज्ञापना पद १ बृत्ति 
(ग) तम्हा धम्माधम्मा लोग परिच्छेयकारिगो जुत्ता । 

हयरहागासे तुल्ले लोगालोग्रेक्ति को मेओ ॥ 
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प्राध्यम सै, कैसे गति करती हैं? तथा सूर्य, ग्रह और तारों के बीच में जो 
विराद् शून्य प्रदेश फला हुआ है, उसमें होकर कंसे गुजरती है? इसके 
अतिरिक्त ये किरणे लाखीं-करोड़ों मील की दूरी से आती हैं, फिर भी इनकी 
सति समान होती है, न एक की शीघ्र न दूसरी की मन्द | अतः इस किरणों के 

आने का कोई माध्यम होना चाहिए। कई अनुसन्धानों के बाद वेज्ञानिकों 
को यह स्वीकार पड़ा कि गति में सहायक एक द्रव्य है, जिसके माध्यम से 
गति होती है। उस द्रव्य का नाम उन्होंने ईयर (27४) रखा। बहुत चर्चा- 
विचारणा के बाद ईथर' के स्वरूप का भी निश्चय किया गया कि “ईयर 
अपरमाणविक कस्तु है, सचंत्र व्याप्त है और वस्तु के गतिमान होने में सहा- 
यता करता है।' 

सुप्रसिद्ध वशानिक अल्बर्ट आईन्स्टीन ने लोक के परिमित होने का 
कारण यह बताया कि लोक के बाहर वह शक्ति या द्रव्य नहीं जा सकता, जो 

गति में सहायक होता है। सर्वप्रथम न्यूटन ने गतित्तत्व (!४०वपंघा। थी 
४०४०णा) को माना । अतः भौतिक वंज्ञानिकों को गतिसहायक तत्व--ईथर 
को एक स्वतंत्र द्रव्य मानना पड़ा। 

जैन दर्शन में गतिसहायक तत्त्व को धर्मंद्रब्य धाम दिया गया है। 
गति और स्थिति में असाधारण रूप से सहायक तत्त्वों को हम अभिसमया- 
नुसार धन ईथर (?०५५० ४0०) और ऋण ईथर (१२०४७॥४६ ४४४८) मान 

ले तो धर्मास्तिकाय को 'धन ईथर” और अधर्मास्तिकाय को ऋण ईथर' 
कह सकते हैं । 

(३) आकाशास्तिकाय-- आकाश द्रव्य का अस्तित्व अधिकांश दर्शन 
और विज्ञान निविवाद रूप से स्वीकार करते हैं। कई दाश्शनिक आकाश 
और दिक् को पृथक् द्रव्य मानते हैं, और कुछ दिक् को आकाश से पृथक 
नहीं मानते । न्याय और वंशेषिक दर्शन आकाश को शब्दगुण वाला भानते 
हैं।* अभिधस्म के अनुसार आकाश एक धातु हैं। आकाश धातु का कार्य 
रूप परिच्छेद (ऊरश्वं-अध:-लियोक रूपों का विभाग) करना है। न्यूटन के 
अनुसार आकाश और काल वस्तुसापेक्ष वास्तविक स्वतन्त्र तत्त्व हैं। इनका 

१. ग्रा0आएच्0०0 है, & ]', : ग्रशाप्पणा00 4.6855ण 0, 2---९/४६ 5 
हाल ऐ! 

२. (क) शब्दग्रुणकमाकाशम् । ““तकसंत्रह 
(थ) छिद्रमाकाश धात्वाख्यं जलो कतमसी किले “-अभिधर कोश १२८ 
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अस्तित्व न तो ज्ञाता पर निरभर हैं, और न अन्य भौतिक पदार्थों पर॑ 
जिनको वे आश्रय देते है या जिनसे सम्बन्धित है। सभी वस्तुएँ आकाश में 
स्थान की अपेक्षा से रही हुई है । 

इसका तात्पयं यह है कि आकाश एक अगतिशील (स्थिर) आधार के 
रूप में है तथा उसमें १थ्वी और अन्य आकाशीय पिण्ड रहे हुए है। वह 

आकाश असीम विस्तार वाला है, चाहे वह द्रष्टा द्वारा जाना-देखा जाए या 

नहीं । चाहे वह किसी पदार्थ द्वारा अवगाहित हो या नहीं । इनकी अपेक्षा बिना 
वह स्वतंत्र रूप से अस्तित्व में है और सदा से अस्तित्व में था तथा सदा अस्तित्व 
में रहेगा । आकाश एक और अखण्ड तत्त्व है। भिन्न-भिन्न पदार्थों द्वारा अब- 
गाहित होने पर भी उसके ग्रुणों में परिवर्तन नहीं आता ।" 

जैनदर्शन के अनुसार आकाश स्वतन्त्र द्रव्य है। दिकू उसी का 
काल्पनिक विभाग है । आकाश कोई ठोस द्रव्य नही, अपितु खाली स्थान 
है, वह सर्वव्यापी, अमृत और अनन्त प्रदेशी है । अखण्ड होते हुए भी आकाश 
के दो विभाग किये गये है--लोकाकाश और अलोकाकाश ।" जेसे--जल 
का आश्रय स्थान जलाशय कहलाता है, बसे ही समस्त द्रव्यों का आश्रय 
स्थान लोकाकाश है । 

सहज जिज्ञासा हो सकती हैं कि आकाश एक और अखण्ड द्रव्य है, 
फिर उसे दो भागों में विभक्त क्यो किया गया है ? 

समाधान है कि आकाश का जो विभाजन लोकाकाश-अलोकाकाश 

के रूप में किया गया है, वह आक्राश की अपेक्षा से नही, किन्तु धर्म-अधर्म 
द्रव्य आदि के आधार से किया गया है | वस्तुतः आकाश एक और अखण्ड 
द्रव्य है, परन्तु आकाश के जिस खण्ड में धमं, अधम, जीव, पुदूगल और 
काल पाये जाते हैं, वह लोकाकाश है; और जिस खण्ड में उनका अभाव है, 

वह अलोकाकाश है । वंसे आकाश लोक और अलोक सभी स्थानों पर एक- 
सा है, उसमें किचित् भी अन्तर नही है ।* 

आकाशद्रव्य के अस्तित्व को मानने का एक कारण यह भी है कि 
दो वस्तुओं अथवा बिन्दुओं के बीच रहा हुआ अन्तर (897०8) हमें 

१. (क) देखें--मोट्टे और केजोरि द्वारा 'प्रिसिपिया मेथेमेटिका' का अंग्रेजी अनुवाद, 
8० ६. 

(थे) देखें--ह्वीट्राकर के द्वारा न्यूटत के आकाश-सम्बन्धी विचारों की व्याख्या 
--'फ्रोम युक्लिड टु एडिग्टन', पृ० १३०. 

२. उत्तराष्ययन ३६।२ 

३. आ55काणादेकद्रब्याणि निष्क्रियाणिल । “-पेत्वाथें० ५॥४ 
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आकाश के कारण ही समझ में आता है। 'क' से खर' आठ फुट की दूरी पर 
खड़ा है,'ऐसा कहने में आकाश निम्ित्तरूप है। मदि बीच में आकाश---अब- 
काश न हो तो उनका अन्तर हम नहीं कह सकते । अन्तर के कारण अति- 

निकट, निकट, दूर, सुदूर का तथा लम्बाई, चौड़ाई और ऊँचाई का व्यवहार 
सम्भव है । दिशाओं-विदिशओं का ज्ञान भी आकाश से ही हो सकता 
है । लोक के तीन भाग--ऊऋ्बलोक, अधोलोक और तियलोक भी आकाश 
के आधार से ही किये गये हैं । 

(४) कालब्रष्य--काल के सम्बन्ध में जेन साहित्य का मन्यन करने पर 
दो अभिमत प्रतीत होते हैं-- 

१) काल स्वतंत्र द्रव्य नहीं हैं, वह जीव और अजीब की पर्याय है । 
जो जिस द्रव्य की पर्याय है, वह उस द्रव्य के अन्तगंत ही है। जीव की पर्यासर 
जीव है, अजीब की पर्याय अजीव । इस दृष्टि से जीव और अजीब द्रव्य का 
पर्याय-परिणमन ही उपचार से काल कहा जाता है। अतः जीव और 
अजीब को “कालद्रव्य' मानना चाहिए, वह प्रथक् तत्त्व नहीं है। 

(२) द्वितीय मत के अनुसार काल एक सवा स्वतंत्र द्रव्य है। उसका 
स्पष्ट आघोष है कि जसे जीव और पुदूगल स्वतंत्र द्रव्य हैं, उसी प्रकार काश 
भी है । अतः काल को जीव आदि की पर्याय प्रवाह रूप न मानकर, पृथक 
तत्त्व मानना चाहिए। 

शवेताम्बर आगम साहित्य में तथा ग्रन्थों में काल सम्बन्धी इन दोनों 
मान्यताओं का उल्लेख मिलता है।' दिगम्बर परम्परा के साहित्य में केवल 
द्वितीय पक्ष को ही माना है ।'" 

प्रथम मत का फलिताथ यह है कि जीव-अजीव दोनों अपने-अपने 
रूप में स्वतः ही परिणत होते हैं। अतः जीव-अजीब के पर्याय पुज को दी 
काल कहना चाहिए । काल अपने आप में कोई स्वतंत्र द्रव्य नही है । द्वितीय 
मत का फलिताथ यह है कि जैसे जीव और पुद्मल स्वयं ही गति करते है 
और स्वयं ही स्थिर होते हैं। उनकी गति और स्थिति में सहायक रूप में 
धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय को स्वतंत्र द्वव्य माना गया है, बसे ही 
जीव और अजीब में पर्यायपरिणमन का स्वभाव होते पर भी उसके निमित्त 
कारणरूप काल को स्च॒तंत्र द्रव्य मानना चाहिए | 

(क) भगवती २५।४७३४, [ख) उत्तरा० २८।७-८, (ग्र) जीवाभियम, (घ) 
प्रशापपा पद १३ (ह) तत्वाथें० भाष्य-व्याख्या, सिद्धसेनगणितकृत 
५।३८-३६९, (च) विशेषावश्यकभाष्यं ६३६९, २०६८ 

२. तस्वार्थ० सर्वार्थंसिड्धि, राजवाक्तिक, श्लोकवात्तिक ५।गे८-३६ 
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पूर्वोक्स दोनों मत विरोधी नहीं, अपितु परस्पर सापेक्ष हैं। निश्च॑यं- 
दष्टि से तो काल जीव-अजीव का पर्याय रूप मानने से सभी कार्य एवं 
व्यवहार सम्पन्न हो जाते हैं। व्यवहारद्ष्टि से उसे एक स्वतन्त्र पृथक् 

द्रव्य माना है, और जीवाजीवात्मक भी कहा है, क्योंकि काल का 
व्यवहार पदार्थों की व्यवस्था एवं स्थिति आदि के लिए होता है । 

समय, आवलिका रूप काल जीव-अजीव से पृथक नही है, उन्ही की 
पर्याय है। 'उपकारकं व्रव्यम' इस सिद्धान्त-वाक्य के अनुसार वत्तना, परिणाम, 
किया, परत्व और अपरत्य ये काल के उपकार है। इसी उपकारकता के 
कारण वह द्रव्य माना जाता है । 

न्याय और वेशेषिक दर्शन में काल को एक नित्य और सम्पूर्ण कार्यों 
का निर्मित्त माना गया है। इन दोनों दर्शनों में क्रमशः परत्व-अपरत्व आदि 
तथा पूव॑-अपर, युगपत्-अयुगपत्, चिर-क्षिप्र को काल के लिग माना 
गया है ।* 

सांख्य, योग, वेदान्त आदि दर्शनों में काल को स्वतन्त्र तत्त्व नही 
माना है। कालतत्त्वविषयक दो मान्यताएँ जैसे जैनदर्शन में हैं वंसे ही 
बैंदिक दर्शनों में भी स्वृतन्त्र कालवादी और अस्वतन्त्र कालवादी--दोनों 
मान्यताएँ है । वौद्धदर्शन में काल को स्वभावसिद्ध पदार्थ न मानकर केवल 
प्रज्षप्ति मात्र-व्यवहा र के लिए कल्पित माना है । 

दिगम्बर परम्परा के अनुसार काल अणुरूप है। कालाणुओं की 
संख्या लोकाकाश'* के तुल्य है। आकाश के एक-एक प्रदेश पर एक-एक 
कालाणु अवस्थित है। "एक-एक समय में काल के उत्पाद, व्यय और भ्रौव्य 

नामक अर्थ सर्देव होते हैं । यही कालाणु के अस्तित्व का हेतु है ।* कालाणु 

१. (क) प्रज्ञापना पद है, (ख) उत्तस० २०१०, (गे) भगवती २।१०।१२०, 
१३।४।४८२, २५॥४ 

२. स्थानांग, सूत्र ६५ 

है. (क) न््याथकारिका ४६ : परापरत्वधीहेतु: क्षणादि: स्थादुपाधित: । 
(ख) बेशेषिक सूत्र २२।६ 

४. लोयायामपदेसे एक्क्रेक्के जे ठिया हु एक्केक्का । 

, रयणाण्ण रासिमिव ते कालाणु असंबदवब्बाणि ॥ “सवर्धिसिद्धि पृ० १६१ 
४» एगम्हि संति समये, संभवदिइणास समण्णिदा अटठा । 

समयस्स सव्वकाल एस हि. कालाणृसब्भावों | 

“-प्रवचननसारोद्धार मा १४४ 
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को नैश्वचयिक काल मानकर शाश्वत माना गया है | द्वव्यों में नवीन-प्राचीन 
आदि-आदि गर्यायों का समय, घडी, मृहत॑ आदिरूप स्थिति को व्यवहार 
काल की संज्ञा दी गई है, जो कि द्रव्य की पर्याय से सम्बन्ध रखने वाली 
स्थिति है। किन्तु जो द्रव्य की पर्याय है, वह व्यावहारिक काल नहीं है। 

विज्ञान की दृष्टि में आकाश और काल कोई स्वतन्त्र तत्त्व नहीं, 
किन्तु द्रव्य या पदाथ के धममात्र हैं। वैज्ञानिकों का कथन है कि व्यों-ब्यों 
काल बीतता है, त्यों-त्यों वह लम्बा होता जाता है, काल आकाश सापेक्ष 
है। काल की लम्बाई के साथ-साथ आकाश (विश्व के आयतन) का भी 
प्रसार हो रहा है।' इस प्रकार काल और आकाए दोनों वस्तुधम हैं। 

(५) पुद्गलास्तिकाय--विज्ञान ने जिसे मैटर (४४०४४) और इनर्जी 
(ए४०४५) कहा है, न्याय-वेशेषिक दर्शन जिसे भौतिक तत्त्व कहते हैं, उसे ही 
जैनदर्शन ते पुदूगल की संज्ञा प्रदान दी। बौद्धदर्शन में पुदूगल शब्द आलय- 
विज्ञान (चेतनासन्तति) के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। यद्यपि जनागम में 
अभेदोपचार से पुद्गल युक्त (पुद्गली) को पुदुगल कहा है' तथापि झुख्य- 
तया पुदूगल का अथ॑ं-मूत्त द्रव्य है। अतः पुद्गलों के अस्तित्व के लिए प्रमाण 
की आवश्यकता नहीं है । 

इसके अतिरिक्त पुदूगल को स्वतन्त्र द्रव्य मानने का कारण यह हैं 
कि जीव, धमं, अधर्म और आकाश, ये चार द्रव्य अविभागी है । क्योंकि धरम, 
अधर्म और आकाश, ये तीनों एक और अखछण्ड होने से इनके प्रदेशों में छ्ास 
एवं वृद्धि की क्रिया सम्भव नहीं, काल का प्रत्येक प्रदेश अथवा परमाणु 
स्वतन्त्र है, अतः उसमें भी ह्वास-वृद्धि असम्भव है। ऐसी ही स्थिति जीव की 
है । उसका कोई भी भाग अलग होकर पुनः मिलता नहीं। बह अखण्ड 
असंर्प प्रदेशी वस्तु के रूप में ज॑ंसा होता है, वसा ही रहता है। अतः 
इनमें संयोग और विभाग नहीं होता । संयोजित-वियोजित होना पुदुगल की _ 
ही विशेषता है। 

पूर्वोक्त चारों द्रव्यों के अवयवों की परमाणु द्वारा कल्पना की जाती 
कि मान लो, यदि हम इन चारों द्रव्यों के परमाणु जितने खण्ड-खण्ड करें 
जीव, धर्म और अधम द्रव्य के असंखयथ और आकाश के अनन्त खण्ड 

होंगे। किन्तु पुदूनल वास्तव में अखण्ड द्रव्य नहीं है। उसका सबसे छोटा 

१. भाख की कहानी पु० १२२५ का संक्षेप 
२. जीबे ण॑ भंत्रे ) कि पोरगली, पोग्मले ? ग्ोयमा ! जीने योग्यली वि, पोस्गले वि! 

५ “भगवती ८57४8६६ 
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रूप एक परमाण है और सबसे बड़ा रूप समग्र विश्वव्यापी अचित्त महां- 
स्कन्ध' है। इसीलिए पुदगल को प्रण-गलनधर्मी कहा गया है । 

(६) जीवास्तिकाय-- जीव (आत्मा) के अस्तित्व के सम्बन्ध में हम 
पूर्व कलिका में आत्मवाद के सन्दक् में पर्याप्त प्रबाश डाल चुके हैं। यहाँ 
इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि चेतना लक्षण वाला जीव के अतिरिक्त 
अन्य कोई भी द्रव्य नहीं । छहों द्रव्यों में जीव के अतिरिक्त सभी द्रव्य 

अजीव हैं। विश्व में कोई भी प्राणी ऐसा नही, जिसमें चेतना का सदभाव 

ते हो | ज्ञान के आवरण की न्यूनाधिकता के अनुसार उसका विकास कम 
यथा अधिक होता है। अतः जीव और अजीब का भेद बताते हुए कहा है-- 
केवलज्ञान का अनन्तवाँ भाग तो सभी जीवों में अनावृत रहता ही है। 

यदि वह भी आवृत हो जाए तो जीव अजीव हो जाएगा, किन्तु ऐसा कभी 

होता नहीं । 

व्यावहारिक दृष्टि से सजातीय जन्म, वुद्धि. सजातीय- उत्पादन, क्षत- 
संरोहण और अनियमित तियंग्गति, ये जीव के लक्षण हैं, जो अजीब (जड़) 
में नहीं पाए जाते । एक मशीन मानव द्वारा उत्पन्न या निर्मित की जाती है, 
वह स्वयं को स्वयं उत्पन्न (जन्मग्रहण) नहीं कर सकती; वह अपना आहार 
दूसरे के द्वारा ग्रहण कर सकती है, पर उस आहार के रस से अपनी काया 
बढ़ा नहीं सकती । यद्यपि स्वय को निर्य॑त्रितः करने बाली (8ए०772/०) 

मशीनें भी हैं, टारपिडों में स्वयंचालक शक्ति भी है तथापि वे यंत्र न तो 
सजातीय यंत्र से पैदा होते हैं और न किसी सजातीय यंत्र को पंदा करते हैं । 
ऐसा कोई भी यंत्र नहीं है, जो स्वयं की मरम्मत स्वय कर सके, स्वयं को 

स्वयं ठीक (स्वस्थ) कर सके या मानवक्ृत नियमन के अभाव में स्वेच्छा से 
इधर-उधर जा सके । 

एक ट्रंन स्टार्ट करने पर मनों-टनों वजन लेकर पटरी पर वायुवेग 
से दौड़ सकती है, परन्तु न तो वह नन््ही-सी चींटी के समान स्वेच्छा से कहीं 
रुक सकती है और न इधर-उधर मुड़ सकती है, क्योंकि चींटी में चेतना है, 
ट्रंन में चेतना का अभाव है। यत्र में चेतना शक्ति नहीं, उसका नियामक 
बेतनावान् प्राणी है। यही चेतन (जीव) और अचेतन (अजीव-पुदूगल या 
जड्ड) में अन्तर है। 

१. कैवली समुद्घात के पाँचवें समय में आत्मा से जी पुदगल समूचे लोक 
में व्याप्त होते हैं, उन्हें 'अचित्त महास्कन्ध' कहो हे ५3003 



अस्तिकापप्रस-हाकूद | २२३ 

जो विशेषताएँ चेतनावान् जीव में होती हैं, वे अजीब में नहीं होती 
ये ही बिशेषताएँ जीव द्रव्य का स्वतंत्र अस्तित्व सिद्ध करती हैं । 

अतः जीव द्रव्य चेतन स्वरूप है, जानने और देखने रूप उपयोग 
वाला है, प्रभु (उत्थान-पतन के लिए स्वय उत्तरदायी) है, कर्ता-भोक्ता है, 
स्वशरीर प्रमाण है। यद्यपि वह मूत्त नही है, तथापि कर्मों से संयुक्त है। 

बद्द॒ब्यों का मूल्य-निर्णय 

अब छह द्र॒व्यों के मुल्य-निर्णय के सम्बन्ध में विचार कर लेना उचित 
है। मूल्यनिर्णय में यहाँ तीन बातो का विचार करना है-- 

(१) स्वरूप निर्णय, (२) गुण - धर्म - उपकारकत्वनिर्णण और 
(३) वस्तुत्वनिर्णय । 

स्वरुपनिर्ण य में प्रत्येक द्रव्य के द्रव्य-क्षेत्रकाल-भाव और ग्रुण की दृष्टि 
से विभिन्न पहलुओ से विचार करना है । 

(१) धर्मास्तिकाय--हब्य से--संख्या की दृष्टि से धर्मास्तिकाथ एक है 

अर्थात्--असंख्य प्रदेशों का एक अविभाज्य पिण्ड है । धर्मंद्रव्य पूरा एक द्रव्य 
है, वहू जीव आदि के समात पृथक-पथक् रूप से नहीं रहता, किन्तु अखण्ड 
द्रव्यरूप में अवस्थित है। इसका अर्थ है--उसमें जितने असंख्यात प्रदेश है, 
वे प्रदेश कम या ज्यादा नहीं होते, सदेव उतने असंख्यात ही बने रहते हैं । 

क्षेत्र स--अवगाहन की दृष्टि से वह समग्र लोकव्यापी है। लोक में 
कोई ऐसा स्थान नही, जहाँ शर्म द्रव्य न हो। सम्पूर्ण लोकव्यापी होने से 
उसे अन्यत्र जाने की आवश्यकता नहीं रुहती । 

काल से--काल की अपेक्षा से वह अनादि-अनन्त है, शाश्वत है'। 
सदा था, सदा हैं और सदा रहेगा। वह न तो कभी उत्पन्न हुआ और न ही 
कभी नष्ट होगा। 

भाव से--अवस्था की दृष्टि से वर्ण, गन्ध, रस और स्पशे से रहित 
होने से बह अरूपी है, अमूर्त है, निराकार है । 

गुण ले-स्वभाव से वह पदार्थों (जीवों और पुदुगलों) की गति- 
क्रिया में अपेक्षित सहायता करता है। यहाँ तक कि जीवों के गमनागमन, 
हलन-चलन, बैठना-बोलना, उन्मेष, तथा मानसिक-वचिक-काबिक आदि 

अनीता -+ बनाता 

१. जोवोत्ति हवइ भेदा उपओग विसेसिदों पह का । 
भोत्ता या देहमत्तो, ण हि मुत्तो, कम्मसंजु'ले “--पंचास्तिकाय 

२. कालओ"“जाव णिच्चे अरसे अफांस ।---भगवती श० २उ० १० 
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समस्त स्पन्दनात्मक प्रवत्तियों में ध्रमंद्रव्य सहायक है। गतिक्रिया में 

सहायता देने के स्वभाव से कदापि च्युतन होना धम का नित्यत्व है। 
जैसे-मत्स्य को तैरने में जल सहायक होता है। 

(२) अधर्माश्तिकाय--वह भी द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव की दृष्टि से 
धर्मास्तिकाय के ही समान है। गुण से--धमंद्रव्य जीवों और पुदुगलों की 
गति-क्रिया में सहायक है, बसे ही अधममंद्रव्य उनकी स्थितिक्रिया में सहायक 
है। जैसे पथिक को व॒क्ष की छाया सहायक होती है ।* 

शंका : समाधान--धर्म और अधम द्रव्य को आकाश के एक भाग 

(लोकाकाश) में ही व्याप्त न मानकर समग्र आकाश में व्याप्त माना 
जाएगा तो जहाँ-जहाँ आकाश होगा, वहाॉ-वहाँ धर्म-अधमं द्रव्य होगे, ऐसी 

स्थिति में अलोक का लोप हो जाएगा और लोक की सीमा का अन्त नही 
आएगा, उसमें जो एक प्रकार की व्यवस्था दिखाई देती है, वह दिखाई न 
देगी । फिर तो जीव और पुद्गल अनन्त आकाश क्षेत्र में रकके बिना संचरण 
करेगे तो ऐसे तितर-बितर हो जाएँगे कि फिर उनका मिलता भी लगभग 
असम्भव ही जाएगा । 

इसके अतिरिक्त लोक के अग्रमाग में जो सिद्धि-स्थान है, उसका भी 
लोप हो जाएगा। कमबन्धन से मुक्त होते ही सिद्धजीव ऊध्वेगति करके लोक 
के अग्रभाग (अन्त) में पहुँच जाता है, किन्तु लोक का कोई अन्त (सीमा) 
नही होगा तो कममुक्त-सिद्ध जीव को ऊध्वंगति जारी रखनी पड़ेगी, उसका 
कभी अन्त नहीं आएगा, क्योंकि वह अनन्त लोक में गति कर रहा 
होगा। ऐसी स्थिति में अब तक जो जीच मुक्त-सिद्ध हुए हैं, वे सब भी 

गत्तिमान ही रहेंगे, क्योंकि फिर तो सिद्धि स्थान जेसा कोई स्थान ही 
न रहेगा। 

सिद्धों की यह स्थिति देखकर कौन सुज्ञ सिद्धि के लिए पुरुषा्थ 
करेगा ? फिर तो सिद्धि का भी लोप हो जाएगा | जब सीमित लोकाकाश 
जैसा कुछ नहीं होगा तो जीव अनन्त आकाश में कही के कहीं, तितर-बितर 

१. धम्मत्यिकायमरस अवण्णमगंधं असहमफास । 
लोगोगाढं॑ पृट्ट पिहुलमसखादिय पदेस ॥ “-पंचास्तिकाय ८३ 

२. ज़ह हवति धम्मदव्ब तह त॑ं जाणेह दव्वमधस्मक्खं । 
दिदि किरियाजुत्मणं (जीवपोग्गलाणं) कारणभूद॑ तु पुठद्वीब ।--पंचास्तिकाय «६६ 
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होकर भटकने लगेंगे, फिर उन्हे कहाँ तो मोक्ष-मार्ग का उपदेश दिया 
जाएगा ? कहाँ वे साधना करेंगे ? कहाँ वे साधन छुटाएँगे ? इस प्रकार धर्म 
और अधर्म द्रव्य को सर्वेव्यापी मानने से अव्यवस्था उत्पन्न हो जाती है। 
अत इन्हे लोक पर्यन्त मानना ही उचित है।* 

(३) आकाशास्तिकाय--व्रब्य ले---आकाश एक अनन्त प्रदेशात्मक और 
अखण्ड द्रव्य है। क्षेत्र से-- लोकालोक प्रमाण है। आकाश अनन्त विस्तार 
बाला है। अर्थात्-लोक मे धमं-अधम द्रव्य के तुल्य उसके असख्य प्रदेश है 
और अलोक मे अनन्त प्रदेश हैं। काल की अपेक्षा ते--आकाश अनादि अनन्त 
है । भाव को हृष्टि से--आकाश अरूपी-अस्रूतं है । ग्रुष को अपेक्षा से-- उसका 
अवकाश देने का स्वभाव है। जसे--दूध में शक्कर को अवकाश मिल 
जाता है । 

शका-समाधान- प्रश्न होता है कि आकाश सवंत्र एक रूप और 
अखण्ड है, उसके कोई भाग या टुकड़े नही हैं, तो घटाकाश, पटाकाश, 
मठाकाश आदि क्यो कहे जाते है ” इसका समाधान यह है कि ये सब 
औपचारिक प्रयोग है। अन्य बस्तुओ की अपेक्षा से उसे ऐसा कहते हैं, इससे 
आकाश की एक रूपता और अखण्डता को कोई आच नहीं आती । आकाश 
के जितने भाग मे घट, पट या मठ व्याप्त होकर रहता है उसका नाम क्रमश 
घटाकाश, पटाकाश या मठाकाश है। 

कहा जाता है कि आकाश सर्ंव्यापी है, इस पर प्रश्न होता है 
'ऊपर आकाश ओर भोचे घरतो' ऐसी लोकोक्ति प्रसिद्ध है, सामान्य लोगो का 
अनुभव भी ऐसा है, इस हृष्टि से आकाश को तो ऊपर ही व्याप्त कहना 
चाहिए, वह नीचे व्याप्त कैसे माना जा सकता है ? 

इसका समाधान यह है कि हमारे ऊपर बहुत-सा अवकाश रहा हुआ 

दिखाई देता है इसलिए हम मान लेते हैं और भाषा प्रयोग करते हैं कि 
आकाश सिर ऊपर हो है, फ्िल्तु आकाश का विस्तार सिर्क ऊवंदिशा 
में ही नही है। वह पूर्व, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, ईशान, नैऋत्य, वायव्य और 
आग्नेय इन दिशा-विदिशाओ मे तथा अधोदिशा में भी व्याप्त है। शास्त्रीय 
मान्यता के अनुसार पृथ्वी आकाश पर प्रतिष्ठित-स्थित है। इसका प्रमाण बह 

१ आगास अवयास गमणद्विदिकार्णाह दे दि जदि । 
उड़्ढं गदिप्पधाणा घिद्धा चिंट्र ति किध तत्थ ॥। 

--पब्रास्तिकाय ६२ 
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है कि धरती का कोई भी टुकडा ले लिया जाय तो वहाँ आकाश शेष रहेना। 
एक दस फुट लम्बा, चोडा और गहरा गड्डा खोदा जाय तो उससें क्या 
रहेगा ? यंदि हवा रहने की शका हो तो हवा भी यंत्रादि के प्रयोग से खींच 
ली जाय तो वहाँ केवल आकाश ही बाकी बचेगा। इसका अर्थ यह हुआ 
कि धरती का वह भाग आकाश पर ही रहा हुआ था । 

शका ही सकती है कि इतनी भारी भरकम पृथ्वी आकाश पर कंसे 
रह सकती है ? इसका समाधान यह है कि प्रथ्वी घनोंदधि (जमे हुए गा 
पानी) पर टिक सकती है, तथा घनोदधि घनवात पर टिक सकता है, और 
और घनवात तनुवात (पत्तली हवा) पर रह सकती है एवं वह तनुबातत 

आकाश पर रह सकती है।' 
ऐसा शास्त्रीय नियम है और वस्तु का स्वभाव ही ऐसा सिद्ध होता 

है जिससे वह उस प्रकार से रहती है| अन्यथा, पैरो के नीचे को पृथ्वी 
आदि को कहाँ तक किसके आधार पर माना जाएगा ? अत यह सिद्ध हुआ 
वि पृथ्वी आकाश पर रही हुई होने से उसके नीचे भी आकाश व्याप्त है। 
इस दृष्टि से आकाश को सवव्यापी मानना ही उचित है । 

पृथ्वी आकाश पर रिथित है” यह तथ्य आधुनिक विज्ञान ने भी 
माना है। 

निश्चय दृष्टि से तो सभी द्रव्य स्वप्रतिष्ठित (अपने-अपने स्वरूप मे 
स्थित) हैं, एक द्रव्य दूसरे द्रव्य में तात्त्विक दृष्टि से नही रहता । किन्तु 
व्यवहार दृष्टि से धरम आदि द्रव्यों का आधार आकाश ही है। आकाश के 
अतिरिक्त शेष सभी द्रव्य आधेय है। प्रशत होता है--आकाश का आधार 
क्या है? इसका उत्तर यही है कि आकाश का अन्य कोई आधार 
नही है, क्योकि उससे ब्रडा, उसके तुल्य परिमाण का अन्य बोई तत्त्व 
नही है | इस प्रकार व्यवहार और निश्चय दानो दुष्टियो से आकाश स्वप्न- 
तिष्ठ है । आकाश को अन्य द्रव्यो का आधार इसलिए कहा गया है कि वह 
सब द्र॒व्यो से विशाल है। 

वहा जाता है वि आकांश अनन्त है, चाहे जितनी दूर जाएँ, उसको 
ओर-छोर--अन्त नहीं आता | इस पर प्रश्न उठता है कि प्रत्येक वस्तु-- 
पुस्तक, मैदान सरोवर नदी आदि वा ओर-छोर होता है, फिर आकाश का 
ओर छोर क्यों नहीं ? इसका समाधान यह है कि जिस पदार्थ को किसी पर 

१ भगवती सूत्र 
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रहना होता है, उसका छोर होता है, किन्तु जिसे किसी पर रहना नहीं है, 
उस पर यह नियम लागू नहीं हो सकता । इसी प्रकार जो वस्तु देशव्यापी 
क्षेत्र के किसी नियत भाग में व्याप्त) होती है, उसका छोर या अन्त होता 
है, परन्त जो वस्त सवव्यापी (सवक्षेत्र में व्याप्त) होती है. उसका छौर या 
अन्त नहीं होता । यदि उसका छोर या अन्त हो तो उसे सबंव्यापी नहीं कहा 
जा सकता | सर्वव्यापी का अथ ही है, जिसमें अशेष--सर्व व्याप्त हो, कुछ 
भी शेष न रहे । अतः सब-व्यापी आकाश का अन्त या छोर नहीं माना जाता । 

आधुनिक विज्ञान भी आकाश को अनन्त मानता है। अतः आकाश 
को 'अनन्त' कहना यथा है। 

लोकाकाश  असंख्यात प्रदेशात्मक है और अलोकाकाश अनन्त प्रदेशा- 

त्मक है। यों सम्पूण आकाश के अनन्त प्रदेश है।' अनन्त में से असं- 
ख्यात को पृथक् कर दे तो भी अनन्त ही शेष रहेंगे। क्योंकि परीतानन्त, 

युक्तानन्त, अनन्तानन्त, यो अनन्त तीन प्रकार का है तथा इस सब के प्रकार 
भ्षी अनन्त है । 

कहते है, आकाश अमृत्त--अरूपी है, उसकी कोई आकृति नहीं, साथ 
ही उसमें वर्ण, गन्ध, रस या स्पश नही है । यहाँ ,जिज्ञासा होती है कि 'यदि 
आकाश की कोई आकृति नहीं, तो वह गुम्बज जेसा गोलाकार क्यो दीखता 
है ? यदि वह वर्णरहित है तो आसमानी रंग का क्यों दिखाई देता है ? सुबह 
या शाम को विविध मनोहर रंग वयों धारण करता है ?' 

इसका समाधान यह है कि मंदान में खड़े होकर आकाश को देखा 
जाए तो उसका आकार अद्ध गोलाका र-सा दिखाई देता है यह हमारी दर्शन- 
क्रिया के कारण है । आकाश में एक प्रकार का वातावरण होता है, अर्थात्न 
उसमें हवा, रज आदि वस्तुएँ होती है, जिनके कारण ऐसी दर्शनक्िया 
सम्भव होती हैं। सब ओर दृष्टि-मर्यादा समान अन्तर बाली होती है, तब 
ऐसी दर्शनक्विया होती है। यदि आंख को मध्य बिन्दु पर स्थापित करके 
ऊपर और तिरछी लकीरे खीतचरी जाएं तो कुल मिलाकर गुम्बज का आक्रार 
ब्रन जाएगा । इसके अतिरिक्त दशनक़्रिया का यह नियम है कि यदि वस्तु 
अतिदूर हो तो उसकी किरणें आँख तक पहुँचने में वक़ाकार हो जाती हैं 
इस कारण वह वस्त गोलाकार दिखाई देती है | सूर्य, चन्द्र, तारे आदि गोला- 
कार दिखाई देते हैं, इसका मुख्य कारण भी यही है । 

१. धम्मों अहम्मों आागास॑ दव्य॑ हकिकिक्कसाहियं । 
अणग॑ताणि य दब्बाणि फालो पुरणल जंतवों ॥ --उत्तरा० २८ाए 
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दर्शतक्रिया की इस विशेषता से हीं आकाश नीले रंग का दिश्वाई 
देता है। किसी व्यक्ति ने रंग-बिरंगे वस्त्र पहने हों, वह ज्यों-ब्यों दूर जाता 
है, त्यों-त्यों एक-सा रंग दिखाई देता है और अन्त में आसमानी रंग का कोई 
धब्बा हो, ऐसा आभास होता है। पर्वत शिखरों का अपना रंग कैसा ही हो, 
मगर दूर से देखने वाले को वे हलके नीले या हलके काले रंग के दिखाई देते 
है। आकाश में फंले हुए बातावरण के विषय में भी ऐसा ही समझना चाहिए । 

प्रातः: और सायंकाल आदि समय में आकाश में जो रंग दिख।ई देते हैं, वे 
सूर्य की किरणों के वातावरण में अमुक प्रकार से प्रसारण और विभिन्न पुदृ- 
गल परमाणुओं के संयोग होने पर आधारित है । 

एक प्रश्न है--जो अवकाश दे, उसे आकाश कहते हैं। पाँचों द्रव्यों 
को आश्रय देने से कारण लोकाकाश को तो आकाश कहना उचित है, परन्तु 

' अलोकाकाश तो किसी को भी आश्रय नहीं देता, फिर उसे आकाश क्यों 
कहा जाता है ? 

उत्तर में यह कहना है कि आकाश का धर्म तो अवकाश देना ही है, 
किन्तु वह अवकाश--आश्रय उसे ही देता है, जो उसमें रहे--अवगाहन 
करे । अलोकाकाश में जब कोई द्रव्य नही रहता, न जाता है, तब अलोका- 
काश किसे अवकाश दे ? वस्तुत: आकाश का धर्म (स्वभाव) तो अवकाश 

देना ही है, बशतें कि उसका आश्रय लेने कोई जाए। धमं-अधमंद्रव्य का 
अभाब होने से अन्य द्रव्य भी वहाँ नही रहते । 

(४) कालदह्रष्य--व्रष्य से--कालद्रव्य अनन्त हैं, क्योंकि वह अनन्त 
जीवों और पुदूगलों पर बरतता है। 

क्षेत्र से ढाई द्वीप प्रमाण है । क्योंकि मनुष्य लोक में ही सुये-चन्द्र 
भ्रमण करते हैं। उनके घूमने के आधार पर ही दुनिया में घड़ी, घंटा, 
दिन-रात, सप्ताह, पक्ष, मास, वर्ष, आदि का एवं तदनुसार जीवों के 
के आयुष्य का परिमाण होता है। 

इसीलिए स्थानांगसूत्र में काल के चार प्रकार बताए हैं--(१) प्रमाण 
काल, (जिस काल के द्वारा पदार्थ का माप किया जाए), (२) यथायुनिवृत्ति- 
काल (जीवन की विविध अवस्थाएँ,) (३) मरण काल और (४) अद्धाकाल' 
(चन्द्र-सूये की गति से सम्बन्धित घंटा, दिन-रात, आदि समय) । 

अद्धाकाल ही काल का मुख्य रूप है, वही व्यावहारिक काल है। 
समय से लेकर पुद्गल परावतंन तक के जितने भी विभाग किये जाते हैं, वे 

१ स्थानांग, स्थान ४ 
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सभी अद्वाकाल के हैं ।" निश्चय काल तो जीव-अजीव की पर्भाय है। बह 
लोक-व्यापी है। उसके विभाग नहीं होते। काल से बह असादिन्अनन्त है । 

सक्षेप भें, काल के (काल के सारे विभागों को) अतीत (प्रृतकाल), 

वर्तमान (प्रत्युत्पश्न) और अनागत (भविष्यत्काल) ये तीन स्वरूप हैं। यदि 
कोई पूछे भ्रूतकाल को वितने वर्ष बीत गए ? या भविष्य मे कितने वर्ष 
आयेंगे ? इन दोनो प्रश्नी का उत्तर हम गणना से बता नही सकते। क्योकि 
काल का प्रवाह बीच में रुकता नही है। वह एक के बाद एक दिन, मास, 
वर्ष आदि के रूप में अतीत में भी आता-जाता रहा है और भविष्य में 
आता जाता रहेगा । ऐसी स्थिति मे काल का कीई अन्त आ ही नही सकता । 
अत हमें अपनी सूक्ष्म बुद्धि से सोचकर कहना पडेगा कि भूतकाल से अनन्त 
बर्ष व्यतोत हो गए और भविष्य मे अनन्त वर्ष आयेंगे इस कारण काल 
अनन्त है, अनन्त समयात्मक है। भूतकाल बडा या भविष्यकाल ? इस प्रश्न 
का उत्तर जैन सिद्धान्तानुसार भविष्यकाल के पक्ष में दिया गया है।* 
वर्तमानकाल एक सभयात्मक है उसे ही नैश्वयिककाल समझना चाहिए। 
शेष सब व्यावहारिककाल हैं ।* 

काल का सबसे सूक्ष्म विभाग समय” है, जो अधिभाज्य है । समय का 
स्वरूप समझाने के लिए शास्त्रकार ने कमलशतपत्रभेद का और बस्त्र-विदारण 
की क्रिया का उदाहरण दिया है। अर्थात्--कमल के प्रत्येक पत्ते को बीघ्रमि 
में जितना काल लगता है, अथवा अनेक तन्तुओ से निर्मित बस्त्र के एक सन्तु 
के प्रथम रोए के छेदन मे जितना काल लगता है, उसका बहुत ही सूक्ष्म अंश 
यानी असख्यातवाँ भाग 'समय' कहलाता है। 

काल गणना को तालिका 
अविभाज्य काल ८ १ समय & 
असख्य समय ८१ आवबलिका २२२१ आवलिका | 
२५६ आवलिका ८१ क्षुल्लकभव या साध्चिक १७ क्षुल्लकभव 

(सबसे छोटी आयु) या एक श्वासोच्छवास 

+ (प्राण 

६ भगवती सूत्र ११।११।१२८ 
२ ओसप्पिणी अणता, पोग्गलपरियट॒टओ मुणणयब्यो । 

तेइणंता तीयदड्ा, अगाययद्धा अणतगुणा।॥। 

३ जम्बूद्ीपप्रशप्तिवृत्ति--वर्तमांस पुनरवंतंमानक्समयारभक । 

अस्मेेश्वथिक सर्वोष्प्यन्यस्तु व्यावहारिक ॥१६६॥ 
४ जम्बृद्वीप प्रशप्ति--कालाधिकार से । 
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छ आण- ! स्तोक २ पक्ष" १ भास 
७ स्सोक <: ९ लव २ मासज>१ ऋतु 

३ अऋतु-!१ अयन 
इ८ . लव ८१ घडी (२४ मिनट) २ अयन > ?१ वर्ष 

१ ४ वर्ष ८१ युग 
(9208: ४३] पक ७० लाख करोड, ५६ हजार करोड वर्ष 

७७ लब> | या ३७७१३ प्राण >९ पूव 
या १६७७७२१६ असख्य वर्ष ८: ९ पल्योपम 

आवलिका १० क्रोडाक्रोडपल्योपम ८-१ सागरोपम 
(या ६४५३६ क्षुल्लकभव २० क़ोडाक़ोड सागरोपम -- १ कालचक्र 

३० एक अहोरात्र (दिन-रात) उत्सपिणी एव अवसपिणी 
श्र १पक्ष अनन्तकाल चक्र८ ९ पुद्गलपरावतंन 

प्राव से- काल द्रव्य अरूपी--अमूर्त है। काल समूत्तं द्रव्य नही है। 
जसमे वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श नही होता । वह सिर्फ एक प्रदेशरूप होने 
से तथा काल के दो समय इकटठे न हो सकने से बह 'अस्तिकाय” नही 
कहलाता । 

ग्रुण से--काल अत्तनालक्षण है। नवीन-प्राचीन, ज्येष्ठ-कनिष्ठ, शी क्र- 
बिलम्बित आदि व्यवहार काल के कारण प्रवरतित होता हैं। आयुष्य का 

मान काल से निकलता है। बीज से व॒क्षोत्पत्ति, बालक से युवक अथवा वृद्ध 
की परिणति भी काल की सहायता से सभव है | इसी प्रकार हलन-वलन, 
खान-पान, नहाना-धोना, व्यापार धधा आदि सब काल की सहायता से संभव 
है। निष्कषं यह है कि काल की सहायता न हो तो कोई भी क्रिया 
असम्भव है। 

(५) जोवास्तिकाय--द्रत्य से--जीव द्रव्य अनन्त है, क्षेत्र स--चतु्दश 
रज्जु परिमाण लोकवर्ती, काल से--अनादि-अलस्त है, भाव से--अरूपी तथा 
गुण से--वेतना लक्षण वाला है । 

(६) प्रदृगलास्तिकाय--दरध्य से--पुद्गलास्तिकाय अनन्त है, क्षेत्र से-- 
लोकपरिमाण, काल ल्ले--अनादि-अनन्त, भाव से--रूपी है और गुण से-- 
प्रण-गलन-सडन-विध्वसन रूप होना पुदूगलो का स्वभाव है। 

यदायपि परमाणु रूप पुदूगल इन्द्रियग्राह्म नही होता, इसका कारण 
उसकी अत्यधिक सूक्ष्मता है। फिर भी बह अमूत्त नही, मूर्त है--रूपी है। 
पारमाथिक प्रत्यक्ष से वह जाना देखा-जाता है । 
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अंदग्व्तों के मिल्य---परुभंगुण 

षड़् द्रव्यों के नित्य और भ्र् वगुण इस प्रकार हैं--ये षट् द्रव्य है, इनमे 
से ५ द्रव्य अजीव हैं और एक द्रव्य जीव जेतना लक्षण याला हैं 

धर्मास्तिकाय के ४ गुण हैं--(१) अरूपी, (२) अचेतन, (३) अक्रिय, 
और (४) गति सहायक लक्षण । 

अधर्मास्तिकाय के ४ गुण हैं-- (१) अरूपी, (२) अवेतन, (३) अक्षिय, 
और (४) स्थिति सहायक लक्षण । 

आकाशास्तिकाय के ४ गुण--(१) अरूपी, (२) अचेतम, (३) अक्िय, 
और (४) अवगाहन गुण । 

कालब्रव्य के ४ गुण--(१) अरूपी, (२) अचेतन, (३) अफ़रिय और 
(४) नव-पुराणादि बर्तना लक्षण । 

पुदगलास्तिकाय के ४ गुण--(१) रूपी, (२) अचेतन; (३) सक्रिय, 

और सयोग-वियांग का स्वभाव । 

जीवास्तिकाय के ४ गुण--(१) अनन्त ज्ञान, (२) अनन्त दर्शन, (३) 
अनन्त सुख, और (४) अनन्त बीये ।* 

शका-समाधघान--आकाश को निष्क्रिय बताया गया है, क्योकि वह कुछ 
भरी क्रिया नही करता है फिर उसमे विविध प्रकार की क्रियाएँ क्यों विखाई 

देती हैं? कई दश्शनिक आकाश से शब्द की उत्पत्ति मानते हैं, ऐसा क्यों ? 
इसका समाधान यह है कि आकाश में जो वितिन्न क्रियाएँ होती 

दिखाई देती हैं, वे जीव और पुदूमल के क्रिया-स्वभाव के कारण हैं। 
आकाश तो उन्हे अवकाश (क्षेत्र) देने के सिवाय और कुछ नही करता । 
जैसे--घर से उठने-बेठते, चलने-फिरने, खाने-पीने आदि की अनेक प्रकार 
की क्रियाएँ होती दिखाई देती है, किन्तु वे क्रियाएँ घर नही करता । बे तो 
घर भे रहने वाले मनुष्य ही करते है, घर तो केवल आश्रय देता है, यही 
बात आकाश के विषय में समझनी चाहिए । 

शब्द आकाश से नही, पुदूगल (मेघ, विद्य त आदि) से उत्पन्न होता 
है । आकाश तो उसका क्षेत्रमात्र है। 

छह दष्यो का उपकारत्व निर्णय 

बसे तो प्रत्येक द्रव्य अपने स्वरूप में स्थित हैं, किन्तु छहो द्रव्य 
परस्पर एक दूसरे के उपकारी और सहयोगी बनते हैं। जन दर्शन के अनु- 

१ आगम सार ग्रन्थ से । 
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सार यह विश्व छह द्रव्यों का समुदाय है, इन छह द्रब्यों का परस्पर सह 
अस्तिव है--संघर नहीं। क्योंकि ये छहों द्रव्य विश्व की व्यवस्था में किसी 
न किसी प्रकार से सहयोगी या उपयोगी बनते हैं। जैसे--धर्मे--गत्युपकारक 
द्रब्य; अधर्म--स्थित्युपका रक द्रव्य, आकाश--अवगाहनदायक द्रव्य; काल-- 
वर्तना, परिणाम, क्रिया और परत्व-अपरत्क उपकारक द्रव्य; पुद्गल-शरीर, 

मन, बाणी, प्राण, श्वासोच्छवास आदि कार्यों में उपकारक-सहयोगी द्रव्य; 
और जोब--परस्पर एक दूसरे के कार्य में सहायक-उपकारक द्रव्य है । 

'पध्रमं, अधर्म और आकाश, इन तीनों द्वव्यों से जीघों को क्या-क्या 
लाभ हैं ?” इस सम्बन्ध में भगवान महावीर और गौतम स्वामी के भगवती 
सून्न में अंकित प्रश्नोत्तर इस तथ्य पर अच्छा प्रकाश डालते हैं । 

गौतम--भगव न् ! धर्मास्तिकाय (गत्ति सहायक द्रव्य) से जीवों को 

क्या लाभ होता है ? 
भगवाम--गौतम! धर्मास्तिकाय न होता तो गमनाग़मन कंसे होता ? 

शब्दों की तरंगें केसे फैलती ? आंखें क॑से खुलती ? मानसिक, वाचिक और 
कार्यिक प्रवृत्तियाँ (क्रियाएं) कंसे होती ? यह विश्व अचल ही होता। ये' 
ओर, इस प्रकार के विश्व के जितने भी चलभाव हैं, वे सब धर्मास्तिकाय की 
सहायता से ही होते हैं । गति में सहायक होना धर्मास्तिकाय का लक्षण है ।' 

गौतम--भगवन् ! अधर्मास्तिकाय (स्थिति-सहायक द्रव्य) से जीवों को 
क्या लाभ होता है ? 
| सगवान्--गौतम! अधर्मास्तिकाय न होता तो सब प्रकार के स्थिर 

भाव कैसे होते ? जसे कि--एक जगह स्थिर होना, बैठना, सोना, मल को 
एकाग्र करना, मौल करना, शरीर को निश्चल करना, आँखों का निरभेष 

(अपलक) होना आदि जीवो की स्थिर होने की क्रियाएँ अधर्मास्तिकाय से 
ही होती हैं । इसी प्रकार के अन्य जो भी स्थिर भाव हैं, वे सब॑ अधर्मास्ति- 
काय की सहायता से होते हैं। स्थिति में सहायता करना अधर्मास्तिकाय 
का लक्षण है । 

गोतस---भगवन् ! आकाशास्तिकाय द्रव्य से जीवों और अजीबों को 
क्या लाभ होता है । 

सगवानू--गौतम! आकाश द्रव्य नहीं होता तो ये जीव कहाँ होते ? ये 

१. धग्मत्थिकाए पवत्तन्ति । गइलक्खणें धम्मत्यकाए। --भगवत्ती० १३/४।४८ है 
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धर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय कहाँ व्याप्त होते ? काल कहाँ बरतता ? 
पुदूगल का रंगमंच कहाँ बनता ? यह विश्व निराधार ही होता । आकाश 
द्रव्य सभी द्र॒व्यों के लिए भाजन के समान है। 

काल व्रष्य फे उपकार--जिन उपकारो के कारण काल को द्रव्यकोटि 
में गिना जाता है, उनका वर्णन तत्त्वाथ॑सूत्र में किया गया है--बत्तना, 
परिणाम, क्रिया, परत्व-अपरत्व, ये काल के उपकार हैं।* बतंना' का अर्थ 
है-- अपने-अपने पर्याय की उत्पत्ति में प्रवत्तमान धर्म आदि द्रव्यों का 
अस्तित्व जिस अवधि तक रहता है, उस अवधि तक काल का निमित्त रूप में 
वतमान (विद्यमान) रहना, प्रेरक रहना अथवा पदार्थों के परिणमन में 
सहकारी होना । काल पदार्थ की अवधि के उन सब क्षणों का सूचक होता 
है । परिणाम--प्रिणमन भी काल के बिना समझाया नहीं जा सकता। जब 
किसी पदार्थ में परिणमन (स्वजाति का त्याग किये बिना होने वाले द्रव्य 
का अपरिस्पन्द पर्याय जो पूर्वावस्था की निवृत्ति और उत्तरावस्था की उत्पत्ति 
रूप है) होता है, तब स्वाभाविक रूप से परिणमन का सूचक काल होता 

है | जंसे--जीव में ज्ञानादि या क्रोधादिरूप तथा पुद्गल में नील-पीतवर्णा- 
दिरूप एवं धर्मास्तिकाय आदि शेध द्रव्यों में अगुरुलघुगुण की हानि-वुद्धिरूप 
परिणाम होता है, उसका सूचक काल होटा है। गति का अर्थ है--आकाश 
प्रदेशों में क्रशः स्थान परिवर्तन करना। अतः किसी भी पदार्थ की गति में 
स्थान-परिवर्तन का विचार उसमें लगने वाले काल के साथ किया जाता है। 
इसी प्रकार अन्य क्रियाओं में भी समय का व्यय होता है। इसमें काल 
निमित्त-सहायक बनता है। परस्व-अपरत्व का अर्थ है--प्रहले होना और 
पीछे होना, अथवा पुराना और नया, या ज्पेष्ठत्व-कनिष्ठत्व आदि, ये 
विचार भी काल के बिना नही समझाए जा सकते । 

यद्यपि वर्तना आदि कार्य यथासम्भव धर्मास्तिकाय आदि द्वव्यों के ही 
हैं, तथापि काल सबका निर्ित्त कारण होने से काल द्रव्य के उपकार रूप 
से यहाँ उल्लेख किया गया है। 

पुद्गलाह्लिकाय के उपकार--पुद्गलों के उपकार यह हैं-- शरीर, बाजी, 
मन, निःश्वास और उच्छवास तथा सुख-दुःख, जीवन-मरण आदि। इसके 
अतिरिक्त शब्द, बन्ध, सीक्ष्म्य, स्थौल्य, संस्थान, मेंद, तम, छाया, आतप 

१ बत्तेना, परिणाम: क्रिया परत्वापरत्वे च कालस्य । --तत्त्वाे ० ५।२२ 

२ पदार्थ परिणतेयेत् सहकारित्वं सा वत्तेंना भण्यते । “--बृहदृद्रध्यसंग्रहबूत्ति 
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और उद्योत ये भी थपुद्गलों के का्य हैं, जो जीवों के लिए प्रायः सहयोगी 
बनते है। 

ओऔदारिक आदि शरोर भी जीवो के लिए उपकारक बनते हैं और इन सब 
झ्वरीरों का निर्माण पुदूगल से ही होता है। इनमें कामंण शरीर अतीन्द्रिय 
हैं, किन्तु वह ओऔदारिक आदि सूतं शरीरों के सम्बन्ध से सुख-दुःखादि 
विपाक देता है ज॑से जलादि के सम्बन्ध से धान्य। इसलिए वह भी 
पौद्गलिक है । । 

वाणी--भाषा दो प्रकार की हैं--भावभाषा और द्रव्यभाषा । भाव- 
भाषा तो वीजन्तिराद, मति-श्रुतज्ञानावरणीय कमे के क्षयोपशम से तथा 
अंगोपांग नामकर्म के उदय से प्राष्त होने वाली एक विशिष्ट शक्ति है, जो 
पुदूगलसापेक्ष होने से पौदूगलिक है और ऐंसी शक्तिशाली आत्मा से 
प्रेरित होकर वचन रूप में परिणत होने वाले भाषावगंणा के पुद्सल स्कन्ध 
ही द्रव्यभाषा है । 

मन-- लब्धि तथा उपयोगरूप भावमन पुदूगलावलम्बी होने से पौद- 
ग़लिक है। ज्ञानावरण और वीर्यान्तराय के क्षयोपशम से मनोवर्गणा के जो 
स््कन्ध गुणदोषविवेचन, स्मरण आदि कार्याभिमुख आत्मा के अनुग्राहक-- 
सामथ्य॑ के उत्तेजक होते है, वे द्रव्यमन है। इसी प्रकार मानसिक चिन्तन भी 
पुदू्गल की सहायता के बिना नहीं हो सकता। मनोवगंणा के स्कन्ध्रों का 
प्राणी के शरीर पर अनुकूल और प्रतिकूल परिणाम होता है । 

प्राणापान--आत्मा द्वारा शरीर के अन्दर पहुँचाया जाने वाला प्राण- 
वायु (प्राण) और उदर से बाहर निकाला जाने वाला उच्छवासवायु 
(अपान), ये दोनों पौद्गलिक हैं, साथ ही जीवनप्रद होने से आत्मा के 
अनुग्रहकारी हैं । 

आचाय॑ नेमिचन्द्र के अनुसार पुदू्गल शरीर निर्माण का कारण है। 
मोदारिकवर्गणा से औदारिक, वक्रियवर्गणा से चैक़िय, आहारवर्गणा से 
आहारक शरीर और श्वासोच्छवास, तेजोबगंणा से तेजसशरीर, 
भाषावर्गंणा से वाणी का, मनोवर्गणा से मन का और कर्म॑वर्गणा से कार्मण- 
शरीर का निर्माण होता है ।* 

१- (क) शरीरवाइमन:, प्राणापावाः पुद्गलानास ॥१६॥ 
(ख) सुख-दुख जोवितमरणोपग्रहाश्च ४२०॥॥। है 
(ग) शब्द बन्ध-सौक्ष्य-स्थौल्य-संस्थात-भेद-तमएछायाइ5तपोद्योतवन्तश्व ॥२४।। 

ह | -:तत्त्वार्थयूत्र अ० ५ 
२. गोम्मटसार जीवकाण्ड, गोथी दै०६-इंण्घ: 9 आप 
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सुथ-इु ख--जीव का प्रीतिरूप परिणाम सुक्ध और परिलतापरूप परि- 
णाम दु ख है। सातावेदनीय और असातावेदनीय कर्मरूप अल्तरग कारण 
और छ्षुभाशुभ परिणामजनक द्रव्य, क्षेत्र आदि बाह्य निमित्त कारणों प्ले 
सुख और दु ख उत्पन्न होते हैं । 

जीवन-मरण--आयुकर्म के उदय से देहधारी जीब्र के प्राण और 
अपान का चलते रहना जीवित (जीवन) है, और प्राणापान का उच्छेद 
मरण है। 

वस्तुत जीव और विक्विब्ट क्मपृद्नल स्कन््ध परस्पर सम्बद्ध होते 
है । कमंपुद्गस्के के साथ जीव का सम्बन्ध उसकी विविध प्रवृत्तियो, क्रियाओ, 
मनोभावों के कारण होता है। तब वे कमंपुदूगल जीवो को प्रभांवित करते 
हैं। जितने भी ससारी प्राणी हैं, वे सब किन्ही न किन्ही शुभाशुभ कमपुद्गलो 
से सयुक्त होते है, और उनके फलस्वरूप वे सुख-दु ख, जीवन-मरण आदि 
परिणामों को भोगते रहते है । 

जो जीव इन कमंपुद्गलो से मुक्त हो जाते है। वे इन सभी परिणामों 
से मुक्त हो जाते है और धघिद्ध परमात्मा कहलाते हैं। 

इस प्रकार पुदूगल जीवो के प्रति अनुग्रह-निग्रह करने में निम्ित्त 
कारण बन जाते है। 

श्सके अतिरिक्त पुदूगलो के दशविध परिणाम (कार्य) भी जीव के 
लिए उपका रक है। वे इस प्रकार है-- शब्द, बन्ध, सौक्ष्म्य, स्थौल्य, संस्थान, 
भैंद, तम, छाया, आतप और उद्योत | सक्षेप भे इनकी उपकारकता इस 
प्रकार है-- 

(१) शब्द--पुदूगल द्रव्य का ध्वनि रूप परिणाम शब्द है, जो 
श्रोत्रेन्द्रिय-ग्राह्म है, मूर्त है, भोतिक है। जैसे पीपर आदि बस्नुएँ द्रव्यान्तर 
के वैकारिक संयोग से विक्ेत मालूम होती है, वैसे ही कण्ठ, तालु, मस्तकं, 
जीभ, दाँत और ओठ आदि द्रव्यान्तर के विकार से शब्द भी विकृत हीता 
है, अत पीपर की भांति वह सूरत है। ढोल आदि बजते सम्रग्न भूमि में 
कस्पन होता है, बस गोले आदि की आवाज से प्रायः कान के पर्दे फट जाते 
हैं, पल आदि से टकराने पर प्रतिध्यनि होती है। इन कारणों से ऋबद 
मृत सिद्ध होता है। वायु से प्रेरित शब्द फैलता है, बुलद शब्दों के आगे 
सुक्ष्म शब्द दब जाते हैं। इससे सिद्ध होता है कि शब्द पौद्गलिक है । 

शब्द दो प्रकार से उत्पत्त होते है--प्रयोग से (प्रयत्नपूर्वंक) और 



२३३४ | जैन तत्वकलिका--सप्तम कलिकों 

विस्रसा (भेघादि गर्जन की भांति स्वाभाविक रूप) से | प्रायौगिक शब्द भी 
दो प्रकार का होता है-भाषात्मक, अभाषात्मक। भाषात्मक शब्द दो 
प्रकार के हैं-अक्ष रकृत, अनक्षरक्ृत । अभाषात्मक शब्द चार प्रकार के हैं-- 
तत, वितत, घन और शुषिर । इसी प्रकार सचित्त, अचित्त और मिश्र ये तीन 

भेद भी शब्द के हैं। 

शब्द की गति बहुत तेज होती है । अघुक संयोगों में शब्द सिफे एक 
समय में तियंक्लोक की अन्तिम सीमा तक पहुँच जाता है, और चार समय 
में समग्रलोक में व्याप्त हो जाता है। भाषावगणा (वाणों) के पुदूगल दूसरों 
को प्रतिबोध देने, शास्त्र की व्याख्या समझाने, सत्परामश देने, अपनी बात 
दूसरों को समझाने में बहुत ही उपकारक है। 

(२) बन्ध- विभिन्न परमाणुओं का संश्लेष, संयोग, मिलना या 
बंधना बन्ध है। बन्ध दो या अधिक परमाणुओं, या स्कन्धों का, एक या 
एक से अधिक स्कन्धों के साथ होता है। बन्ध दो प्रकार का होता है-- 
प्रायोगिक (प्रयत्न सापेक्ष) और बेल्नसिक (प्रयत्न निरपेक्ष) यबथा--जोब और 
शरीर का या लकड़ी और लाख का बन्ध्र प्रायोगिक है तथा बिजली, भेघ, 
इन्द्रधनुष आदि का बन्ध्र वेस्नसिक है। यहाँ पौदूगलिक परिणाम के रूप में 
बन्ध का निरूपण है, अत. वे बन्ध अनादि-अनन्त न होकर सादि-सान््त हैं । 
इस दष्टि से प्रायोगिक बन्ध दो प्रकार का है--अर्जजब विषयक (लाख आदि 

का) और जीवाजीव विषयक (कर्म और जीव का) । यह्॒दो प्रकार का है- 
कर्मंबन्ध, नोकमंबन्ध (औदारिकादि शरीरविषयक बन्ध)। वेस्रसिक बन्ध- 
अनादि है यथा-आकाश, धर्म और अधर्म द्रव्य का बन्ध । इस प्रकार बन्ध 
सांसरिक जीवों के लिए कथड्चित् उपकारी भी है और अनुपकारी भी । 

(३) सोक्म्य--सूक्ष्मता या छोटापन है। यह दो प्रकार का है--अन्त्य 
और आपेक्षिक । परमाणु की सूक्ष्मता अन्त्य है और ऑबला, बेर आदि की 
सूक्ष्मता आपेक्षिक है। 

(४) स्थोल्प--स्थूलता-मोटापन । यह भी सुक्ष्मता की. तरह दो 
प्रकार का है। लोकव्यापी अचित्त महास्कन्ध का स्थौल्य अन्त्य है। तथा 
बैर आँवले आदि का स्थौल्य आपेक्षिक है। ये दोनों पुद्शल-परिणाम भी 

' जीव के लिए उपकारी है। 

(५) स्ंस्थान--आकृति | इसके दो मेद हैं--इत्य॑भ्ुत (व्यवस्थित) 
आकृत्ति, और अनित्यंभूत (अव्यवस्थित) आक्ृति। इत्यंभूत के ४ प्रकार हैं- 
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परिमण्डल (बलयाकार), वृत्त (थाली की तरह गोल), ब्यंत्र (त्रिकोण), 

चतुरंत्र (चौकोर) और आयत (दीघ॑)। 
(६) भेद--विधाजन की क्रिया । इसके ५ प्रकार हैं-- 

(१) औत्कारिक--चीरने-फाडने से होने वाला लकड़ी आदि का 

मेदन, (२) चौणिक--कण-कण के रूप में चर्ण हो जाना। यथा+गेहँ आदि 
का आटा । (३) अण्ड--टुवड़े-टुकडे होना | यथा--पत्थर के टुकड़े । (४) 
प्रतर-परत निबालना । जसे- अभश्रक की परतों का अलग-अलग होना । 
(४५) अपुतर--छाल उतरना | जेसे--बांस या ईख की छाल निकालना । 

(9) तम--अन्धका र । पुद्गल का एक प्रकार का परिणाम, जो वस्तु 

को देखने में बाधक होता है, अन्धकार कहलाता है। नैयायिक आदि दार्शनिक 
तम को अभावात्मक ही मानते हैं, परन्तु जेनदर्शन इसे प्रकाश की तरह 
स्वतंत्र भावात्मक पुदूगल मानता है। प्रकाश की भांति अन्धकार में भी 

रूप है। 

(८) छाबा-प्रकाश पर आवरण आते ही छाया दृष्टिगोचर होती है। 
स्थूल पुदूगल में से प्रतिसमय छाया निकलती है। छाया दो प्रकार की होती 

है--तद्वर्णादेविकार और प्रतिबिम्ब | पुद्गल होने से ही छाया कैमरे की 
फिल्म पर अंकित हो जाती है । 

(६) आतप--सूर्य का उष्ण प्रकाश-धूप । 
(१०) उद्योत-- चन्द्रमा, चन्द्रमणि, जुगन् आदि का शोतल प्रकाश या 

चाँदनी उद्योत है । 

इस प्रकार पुदू्गल और संसारी जीव का सम्बन्ध अविच्छेद्य है । पुदूगल 
के बिना बह रह नहीं सकता । 

पुदूगल के परिणामों का यह दिग्दशन मात्र है। इस प्रकार पुद्गल 
असंख्य रूपों में संसारी जोव का उपकारक होता है। 

(६) जीबढ़व्य का उपकार--पारस्परिक उपकार करना जीवो का कार्य 
है ।' जेसे--एक जीव हिताहित के उपदेश हारा दूसरे जीव का उपकार 
करता है, मालिक वेतन देकर सेवक का उपकार करता है। सेवक मालिक की 

सेवा करके उपकार करता है, गुरु शिष्य को सदुपदेशानुसार अनुष्ठान करा 
कर शिष्य पर उपकार करता है और शिष्य अनुकूल प्रवृत्ति द्वारा गुरु का 
उपकार कंरता है। 

१. परध्परोप्रग्रहों जीवानाम् ““शस््त्वारे ०५२१ 
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यह है-छह द्वव्यों के परस्पर उपकार अथवा परस्पर सहयोग 
निमित्त कारणो की सक्षिप्त झाकी । 

छह द्रष्यो का गुण-पर्यायनिर्णय 

जनदर्शन ने द्रव्य का लक्षण किया है--द्रव्य वही है, जिसमे गुण और 
पर्याय हो । पर्याय के बिता द्रव्य नहीं होता और द्रव्य के बिना पर्याय नहीं 
होता । 

द्रव्य की यह परिभाषा स्वरूपात्मव है। ठसबा फलितार्थ यह है नि 
जो ग्रणो का आश्रय हो अर्थात्-जिसमे गण अवश्य रहते हो उसे द्वत्य 

कहते है । गण वे कहलाते है जो द्रत्य में सदा रहते है. और स्थय निग॒ण 
हो ।* अर्थात् एक गण के आश्रित दूसरा गण न हो, ज॑से जीव के प्रदेशत्य 
गुण के आश्रित उसका ज्ञान गण नहीं है । पर्याय भी द्रव्य के आश्वित और 
निगुण है फिर भी वे उत्पाद-विनाशशील हाने से द्रव्य में सदा नही रहती । 
परन्तु गुण नित्य होने से वे सर्व द्रव्याश्रित रहते है। गुण और पर्याय 
में यही अन्तर है । 

कुछ आचार्यों ने गण के दो भेद किये हे” सहभावी गृण और क्रम भावों 
गण । जो द्रव्य के साथ सदंव समानरूप से विद्यमान रहते है, वे सहभावी 
गृण कहलाते है तथा जिनका रूप बदलता रहता है, वे क्रममावी गृण है । 
उनका दूसरा नाम पर्याय भी है । पर्याये द्रव्य और गृण दोना के साथ रहती 
है । इसका फलितार्थ हुआ-दद्वत्य में सदा वर्तमान शक्तियाँ ही गुण है जो 
पर्याय की जनक है। द्रव्य मे परिणाम-जननशक्ति ही उसका गुण है और गण- 
जन्य परिणाम पर्याय है । गृण कारण है पर्याय कार्य है। एकद्रव्य में शक्तिरूप 
अनन्त गुण होते है जो आश्रयश्रूत द्रव्य से या परस्पर अविभाज्य है। प्रत्येक 

गुणशक्ति के भिन्न-भिन्न समयो में होने वाले त्र कालिक पर्याय अनन्त है। 
द्रव्य और उसवी अशभ्भत शक्तिया उत्पन्न-विनष्ट न होने से नित्य अर्थात् -- 
अनादि-अनन्त है, किन्तु सभी पर्याय प्रतिक्षण उत्पन्न एवं नष्ट होते रहने से 

व्यक्तिश अनित्य अर्थात्-सादि सानन््त है और प्रवाह की अपेक्षा से अनादि- 
अनन्त है। 

१ गृणपर्यायवदद्वव्यम् “-तत्त्वाथ० ५।३७ 
२ (क) गुणाणमासओ दबव्व । +- उत्तरा० २८।६ 

(ख) द्वव्याश्रया निगुणा गुणा । --तत्वार्थ० ५।४० 

है. गुण सहभावी धर्म पर्यायस््तु क्रममावी -“7प्रमाणनयतत्त्वालोक्ा ० ५७-८५ 
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सहभावी गुण दो प्रकार के है-सामान्य ओर विशेष । छहों द्रष्यों में 
जो समानरूप से रहते हैं, वे सामान्य गुण कहलाते हैं और जो अम्ुक-अग्ुक ' 
द्रव्यों में ही विशेषरूष से रहते हैं, वे विशेष गण कहलाते हैं । 

द्रव्यों के सामान्य सहभावी गृूण ६ माने गये है-- (१) अस्तित्व, (२) 
बस्तुत्व, (३) द्रव्यत्व, (४) प्रमेयत्व, (५) प्रदेशवसत्व और (६) अगुरुलघुत्व 
इनका स्वरूप इस प्रकार है--- 

(१) अस्तित्व - जिसके कारण द्वव्प में उत्पाद-व्यय-ध्रौव्य--ये तीनों 

क्रियाएँ होती रहती है, उसे अस्तित्व गुण कहते है 
(२) बस्तुत्थ-- जिसके कारण द्रव्य कोई न कोई अर्थक्तिया अवश्य 

करता रहे, वह वस्तुत्व गुण है। जैसे --घडा जल धारण की क्रिपा करता 
है, इसी प्रकार छहीं द्रव्य कोई न कोई अथंक्रिया अवश्य करते हैं । 

(३) द्रब्यत्व--जिसके कारण द्रव्य एक जेसा न रहकर नई-नई अब- 

स्थाओं को धारण करता रहे, उसे द्वव्यत गण कहते हैं | इसी गुण के प्रभाव 
से जीवद्रव्य नारक, तियञ्च, मनुष्य और देव बनता है। पुदगलद्रव्य 
स्क्रत्ध, देश, प्रदेश और परसाण का रूप धारण करता है। काल द्रव्य समय, 
आवलिका, घडी, पहर, दिन-रात आदि नामों से पुकारा जाता है। आकाश 
द्रव्य घटाकाश, मठादइाश, लोकाकाण, अलोकाकाश आदि रूपों में कल्पित 
होता है । 

(४) प्रभेयस्व- -जिसके कारण द्रव्य ज्ञान द्वारा जाना जा सके, वह 
प्रमेयत्वगुण है । धर्मादि द्रब्यों का ज्ञान इसी गुण के सहारे मे किया जाता है। 

५) प्रवेशबत्व - जिसके कारण द्रव्यों के प्रदेशों का माप किया जा 

सके, वह प्रदेशवत्व गुण है। धरम, अधम और जीव के असंख्य प्रदेश, आकाश 
के अनन्त प्रदेश और पुदूगल के संख्यात, असंख्यात और अनन्त प्रदेश इसी 
गुण से मापे गये है । 

(६) अगुरुखघ्र॒त्व--जों द्रव्य का कोई न कोई आकार बनाए रखे तथा 
उसके ग्रुणों को बिखर कर अलग न होने दे उसे अगुरुलघुगुण कहते हैं । इसी 
गुण के कारण द्रव्य किसी न किसी जाकार में रहता है और गुणों को द्रव्य के 
अन्दर संगठित रूप से रखता है। 

सहभावी दिशेष गुश--सोलह प्रकार के हैं--(१) गतिसहायकत्व, (२) 
स्थिलिसहायकत्व, (३) अवगाहनसहायकत्व, (४) वत्त ना, (धर्म, अधमं, 
आकाश और कालद्रव्य के विशेष गुण) (५ से ६) वर्ण, गन्ध, रस, स्पर्श, मूर्तित्व- 
(पुदुगलद्॒व्य के विशेष गुण) एवं (१० से १४) शान, दर्शन वीय॑, सुख्ध और 
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चेतनत्व (जीवद्रब्य के विशेष गण) तथा (१५) अमू तित्व-- यह विशेष गण 

धरम, अधम, आकाश, काल और जीव इन पांचों द्रव्यों का है। (१६) अचेत- 
नत्व--अचेतनता-जडता । यह धम, अधर्म, आकाश, काल और पुदू्गल, इन 
द्रव्यों का विशेष गृण है । 

छह द्रथ्यों के गुणों में साधम्यं-वेधस्य 

छह द्वव्यों के गुणों में साधरम्य-वंधम्यं जानने के लिए १२ विकल्प हैं-- 
(१) परिणाम, (२) जीव, (३) मृत्त' (रूपी) (४) सप्रदेश, (५) एक, (६) क्षेत्र, 

(७) क्रिया, (८) नित्य, (६) क्रारण, (१०) कर्ता, (११) स्वब्यापी, (१२) 
एकत्व-पृथक्व-अप्रवेश ।” 

छह द्रव्यो पर ये गुण इस प्रकार घटित होते है-- 

(१) निश्चयनय से सर्वंद्रव्य परिणामी है, किन्तु व्यवहारनय से जीव 
और पुद्ूगल दोनो द्रव्य परिणामी हैं, धर्म, अधर्म, आकाश और काल, ये 
क्ञारों द्रव्य अपरिणामी है । 

(२) छह द्रव्यों में एक द्रव्य जीव है, शेष पांचों द्रव्य अजीव है । 
(३) छह द्रव्यों में एक पुद्गल द्रव्य रूपी (मू्तिक) है, शेष पांचे; द्रव्य 

अरूपी (अमृत्तिक) है । 

(४) छह द्रव्यों में एक कान द्रव्य अप्रदेशी है, शेष पांचों द्रव्य 

सप्रदेशी हैं । 
(५) छह द्वव्यों में से धमे, अधमं और आकाश एक-एक द्रव्य है, गेष 

जीव, पुद्गल और काल, ये तीनों अनेक (अनन्त) है। 
(६) छह द्रव्यों में से एक आकाश द्रव्य क्षेत्री है, शेष पांचों द्रव्य 

अक्षेत्री हैं। 
(७) निश्चयनय से छहों द्रव्य सक्रिय (अरथंक्रियाकारी) है, किन्तु 

व्यवह् रनय से जीव और पुद्गल, ये दोनों द्रव्य सक्रिय है, शेष चारों द्रव्य 
अक्िय हैं । 

(८) निश्चयनय से छहों द्रव्य नित्य भी है, अनित्य भी; किन्तु व्यवहार 
नय से जीव और पुद्ूगल की अपेक्षा से ये दोनों द्रव्य अनित्य है, शेष चार 
द्रव्य नित्य हैं । 

(६) छह द्रव्यों में, एक जीव द्रव्य कारण है, शेष पांचों द्रव्य अकारण । 

१ परिणाम १, जीव २, मुत्ता ३, सपएसो ४, एग ५, खित्त ६, किरियाएं ७ | 
निज्च॑ ८, कारण ६, कत्ता १०, सन्वंगद ११, इयर, अपवेसा १४॥ 
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(१०) निश्वयनय से छहों द्रव्य अपने-अयने स्व भाव के कर्ता हैं, व्यव- 
हारनय से केवल एक जीव द्रव्य कर्ता है, शेष पांचों द्रव्य अकर्ता है । 

(११) छह द्वब्यों में से केवल आकाशद्रव्य स्वब्यापी है, शेष पांचों- 
द्रव्य केवल लोकब्यापी हैं । 

(१२) छहों द्रव्य एक क्षेत्र एकत्न होकर ठहरे हुए हैं; किन्तु गुण 
सबके पृथक पृथक है। अर्थात्-गुणों का परस्पर संक्रमण नहीं हो सकता । 
घड़्द्रव्यों का चार गुणों को दृष्टि से विचार 

(१) नित्यानित्य-- (१)धर्मास्तिकाय के चार गुण नित्य हैं, पर्याय में धर्मा- 
स्तिकाय-स्क्रन्ध नित्य है, उसके देश, प्रदेश और अगुरुलघु गुण अनित्त्य हैं । 
(२) अधर्मास्तिकाय के चार गुण तथा पर्याय में अधर्मास्तिकाय-स्कन्ध लोक- 
प्रमाण नित्य है, उसके देश, प्रदेश और अगुरुलघु पर्याय अनित्य है । (३) 
आकाशास्तिकाय के चार गुण स्कन्ध लोकालोक प्रमाण नित्य हैं, देश, प्रदेश 
और अगरुलघु पर्याय अनित्य हैं। (४) काल द्रन्य के चार गुण नित्य और चार 
पर्याय अनित्य है। (५) पुदूगल द्रव्य के चार गुण नित्य और चार पर्याय 
अनित्य हैं। (६) जीव द्रव्य के चार गुण और पर्याय नित्य हैं, किन्तु अगरु- 
लघु अनित्य है। 

(२) एक-अनेक--धमे-अधम द्रव्य का स्कन्ध लोक प्रमाण एक है, 
किन्तु गुण, पर्याय और प्रदेश अनेक (गुण और पर्याय अनन्त है, किन्तु प्रदेश 
असंख्यात) है। आकाश-द्रव्य का स्कन्ध लोकालोकप्रमाण एक है, किन्तु 
गुण, पर्याय और प्रदेश अनेक हैं (पुण ओर पर्याय अनन्त हैं, तथा आकाश 

के लोकालोकव्यापी होने से प्रदेश भी अनन्त हैं।) कालद्रव्य का वत्त नारूप 
गुण तो एक है, किन्तु गुण, पर्याय और समय क्षनेक (तीनों अनन्त) हैं। 
यथा--भ्रूतकाल के अनन्त समय व्यतीत हो चुके हैं, भविष्यकाल के अनन्त 
समय व्यतीत होंगे, किन्तु वर्तमान समय एक है। पुदुगल द्रव्य के अनन्त 
परमाणु हैं। फ़िर एक-एक परमाणु में अनन्त-अनन्त गुण-पर्याय हैं। इसी 
प्रकार जीव द्रव्य अनन्त है, परन्तु एक-एक जीव के असंख्यात प्रदेश हैं। 
जीवद्रव्य अन॑न्तगुण-पर्याय-युक्त है, किन्तु अनन्त जीव होने पर भी सब में 
जीवत्व एक (समान) है। अर्थात्-सव्-जीवों का सत्तारूप गुण एक ही है। 

(३) सतरु-असतु--समस्त द्रव्य स्वद्रव्य; स्वक्षेत्र, स्वकाल और स्व-भांव 
की अपेक्षा से--अपने गुण से सत्रूप हैं, किन्तु परद्रब्य, परक्षेत्र, परकाल 
और परभाव को अपेक्षा से असत् रूप हैं। रुध्व्य-क्षेत्र-काल-शाज-स्वद्ृव्य कहते 
हैं--अंब्य के अपने-अपने शूल गुण को | जेसे--धर्मास्तिकांय का स्वन्नज्य 
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गतिसहायक गण है, अधर्मास्तिकायथ का स्वद्रव्य स्थितिसहायक गण है 
आकाशास्तिकाय का स्वद्रव्य अवगाहनगुण है, कालद्रव्य का स्वद्रव्य बतेना- 
लक्षण है, प्रुद्गलास्तिकाय का स्वद्रव्य मिलना-बिछुड़ता स्वभाव है और 
जीवास्तिकाय का स्वद्रव्य ज्ञानादि चेतना लक्षण है। स्वक्षेत्र--स्वक्षेत्र का 

अर्थ है--द्रव्य के अपने-अपने प्रदेश। धर्म और अधरमंद्रव्य का स्वक्षेत्र 
असख्यातप्रदेश परिमाण है । आकाश द्रव्य का स्वक्षेत्र अनन्तप्रदेश है। काल 

द्रव्य का स्वक्षेत्र समय है ! पूद्गल द्रव्य का स्वक्षेत्र एक परमाण से लेकर 
अनन्त परमाणुपयन्त है । जीव द्रव्य का स्वक्षेत्र अनन्त जीव तथा प्रत्येक जीन 
के असंख्यात प्रदेश हैं। स्वकाल --अगुरुलधुपर्याय --सभी द्रव्यो में है, किन्तु स्वभाव- 
गुणपर्याथ-- सभी द्र॒व्यों में स्व-स्वभाव-- गण पर्याय सर्देव विद्यमान रहता है। 
इस प्रकार पड्द्रव्य स्वगण की अपेक्षा से सत्रूय प्रतिपादित किये गये है। 

(४) वक्तव्य-अब्क्तब्य -- छह द्रव्यों में अनन्तगुण-पर्याय' वक्तव्य (वचन 

से कथनीय-अभिलाप्य) है, और अनन्तगण-पर्याय हो अवक््तव्यरूप (वचन 

द्वारा अकथ्य) है। यद्यपि केवलज्ञानी भगवान् के सवभाव देखे हुए है, परन्तु 

वे द्रप्ट भावो का सिफ अनन्तवां भाग ही कह सकते है। इसीलिए पड़द्रव्या 
में वक्तव्य-अवक्तव्य दोनों भाव सम्भव है । 

बड़व्व्यो के नित्यानित्यगुण की धतुर्भंगी 

नित्यानित्य की चलुर्भगी इस प्रकार बनती है--(१) अनादि-अनन्त, 
(२) अनादि-सानन््त, (३) सादि-अनन्त और (४) सादिलसान्त । अब इन चारो 

क्यो पर षड़द्रव्य का विचार किया जाता है-- 

(१) जीब में ज्ञातांदि गण अनादि-अनन्त है, भव्य आत्माओं के साथ 

कर्मों का सम्बन्ध अनादि-सान््त है किन्तु जब' भव्य जीव सम्पूर्ण कमक्षय 
करके मोक्षपद प्राप्त करते है, तब उनमें सादि-अनन्त भंग माना जाता है। 

चतुर्गतिक-जन्मम रणशील संसारी जीवो में सादि-सान्त भंग हो जाता है । जैसे-- 
मनुष्य मरकर देवयोनि में चला गया, तब देवयोनि की अपेक्षा मनुष्यभव सादि- 
सामन््त वाला हो गया ।(२-३) घर्मास्तिकाय और अधर्मास्तिकाय मेंचा रों गुण अनादिं 

अनन्त हैं, किन्तु इन दोनों में अनादि-सास्त भंग नहीं होता; स्कत्ध् देश, प्रदेश 
ओर अगुरुलघु, इनमें सादि-सान््त भंग बनता है। जीव में धर्मास्तिकाय अध्चर्मा- 
स्तिकाय के वे द्वी प्रदेश सादि-अमन्त समझने चाहिए | (४) अश्काशास्तिकत्म 

में स्वगृूण अनादि-अनन्त हैं, किन्तु अनादि-सान््त भंग इसमें नहीं बन सकता.) 
इसमें देश, प्रदेश, अगरुलघुभाव सादि-सान््त हैं। सिद्धपद प्राप्त करने वाला जीच 
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सादि-अनन्त पद वाला हो जाता है। अतएव जिन आकाश प्रदेशों पर जीव 
अवगाहित हुआ है, वे प्रदेश भी सादि-अनन्त हो जाते हैं। (५) भव्यजोव 

और पुदुगलों का सम्बन्ध अनादि-सान््त है, परन्तु पुद्गल द्रव्य के स्कन्ध सादि- 
सान््त पद वाले होते है, पुद्गल द्रव्य में सादि-अनन्त भंग नहीं बनता । (६) 
काल द्रव्य में चारों गुण अनादि-अनन्त है। पर्याय की अपेक्षा अतीतकाल 
अनादि-सान्त है, किन्तु वतमानकाल सादि-सान्त है; तथा अनागतकाल सादि- 
अनन्त है । 

पटद॒व्यों पर स्वद्रृव्यादि घारों सर्बन्धी नित्यानित्य चतुर्मगी 

(१) जीवबब्य में स्वद्रव्यापैक्षया ज्ञानादि गुण अनादि-अनन्त है, स्वक्षेत्रा- 
पक्षया जीव के असंख्यातप्रदेश सादि-सान्त हैं, स्वकालापेक्षया अगुरुलघुमुण 

अनादि-सान्त है, फिर अगुरुलघुगुण का उत्पन्न होना सादि सान््त है। स्वभा- 
वापेक्षया गुण-पर्याय अनादि अनन्त है । अगुरुलधु सादि सान््त है। (२) ७र्मा- 
स्तिकाय मे गतिसहायक-लक्षण (स्वद्रव्य) अनादि-अनन्त है। स्वक्षेत्रापिक्षया- 

असख्यात प्रदेश लोकप्रमाण सादि सान््त है। स्वकालापेक्षया अगुरुलघु अनादि 
अनन्त हैं, किन्तु उत्पाद-व्यय सादि-सान््त है। स्वभावापेक्षया अगुरुलचु 

अनादि-अनन्त है। स्कन्ध, देश, प्रदेश, अवगाहनभाव सादि-सान््त है। (३) 
इसी प्रकार अधर्मास्तिकाय के विषय में समझना चाहिए । (४) आकाशास्तिकाय 
में स्वद्ृष्य--अवगाहनगूण अनादि-अनन्त है, स्वक्षेत्र से लोकालोकप्रमाण 

अनन्तप्रदेश अनादि-अनन्त है, स्वकाल से-अगुरुलघुगुण स्वंधा अनादि-अनन्त 
है। परन्तु पदार्थों की अपेक्षा उत्पाद-व्यय भाव सादि-सान््त है। स्वभावपेक्षया 
च्ञार गुण, स्क्न्ध, अगुरुलचु अनादि-अनन्त है। देश-प्रदेश सादिसान्त है। 

लोकाकाश का स्कन्ध सादि-सान्त है, जबकि अलोकाकाश का स्कन्ध सादि- 
अनन्त है। (५) कालइब्य में स्वद्रव्य तव्य-प्राचीनादि बत्त नागुण अनादि- 
अनन्त है, स्वक्षेत्रसमय सादि-सान्त है, स्व॒काल अनादि-अनन्त है और स्वभाव 
से चार गुण, अगरुलचु अनादि-अनन्त है। अतीतकाल अनादि-सान्त, वतंमान 

काल सादि-सान्त, और अनागतकाल सादि-अनन्त है। (५) प्रुशृगल ब्रब्य में 
स्वद्रव्य से गलन-मिलन धर्म अनादि-अनन्त है, स्वक्षेत्र से परमाणु पुद्गल 
सादि-सान्त है, स्वकाल से अगुरुलघुगुण अनादि-अनन्त है, स्वभाव से--चार 
गुण अनादि-अनन्त हैं। स्कन्ध, देश, प्रदेश, अवगाहना भाव सादि-सान्त है; 
और वर्णादि पर्याय चार सादि-सान्त है। 
घदूदव्यों का परश्पर सम्बन्ध 

(१) अलोकाकाश में क्काश के सिवाय और कोई द्रव्य नहीं है, 
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लोकाकाश में षट्द्रव्य सद व ही रहते है। वे कदापि आकाश द्रव्य से पृथक् 
नहीं होते। अतः वे अनादि-अनन्त है। आकाशक्षेत्र में जीवद्रव्य अनोदि- 
अनन्त है, किन्तु कमंबद्ध संसारो जीवों का लोकाकाश प्रदेशों के साथ सादि- 
सान््त सम्बन्ध है। सिद्ध आत्माओं के साथ आकाश प्रदेशों का सम्बन्ध सादि- 

अनन्त है। पुद्गलद्बब्य का लोकाकाश के साथ सम्बन्ध अनादि-अनन्त है 
किन्तु आकाशप्रदेश के साथ परमाणुपुद्गल का सम्बन्ध सादि-सान्त है। (२) 
इसी प्रकार धर्मास्तिकाय का सम्बन्ध सबंजीवों के साथ जानना चाहिए। 

(३) अभव्यजीवों के साथ पुद्गलद्रव्य का सम्बन्ध अनादि-अनन्त है, क्योंकि 
अभव्यात्मा क॒दापि सवंधा कर्मक्षय नहीं कर सकता, भव्यात्मा क्मंक्षय करके 
मोक्ष प्राप्त करेगा, तब उसके साथ कमंपुद्गलो का साबन्ध अनादि-सान््त 
होता है। निश्चयनयानुसार षट्द्रव्य स्वभाव-परिण।म से परिणत है। इस 
कारण ये परिणामी है, और परिणाम सदा नित्य होता है, इसलिए छहो 

द्रव्य स्वभाव से, अनादि-अनन्त है । (४) जीव और पुद्गल द्रव्य का मिलने 
का परस्पर सम्बन्ध परिणामी है। अभव्य जीव का पारिणामिक भाव अनादि- 
अनन्त है, जबकि भव्यजीव का अनादि-सान्त है। पुदगल द्रव्य की पारिणा- 
मिक सत्ता अनादि-अनन्त है, किन्तु परस्पर मिलना-बिछुड़ना सादि-सान्त है। 
अतः जीव और पुदूगल के परस्पर सम्बन्ध है, तब तक जीव सक्रिय है, किन्तु 
जब कर्मों से वह सबंधा रहित हो जाता है, तब बह अक्रिय बन जाता 
है। पुद्गलद्र्य सदंव सक्रिय रहता है। 
धद्द्रब्यों के गुण-पर्थायों का साधर्यं-वंधर्य 

सभी द्रव्यों में अगुरुलघु पर्याय समान है, अरूपीगुण पुदुगलद्रव्य के 
सिवाय शेष पांचों द्रव्यों में रहता है | इसी प्रकार जीवद्रव्य के सिवाय, शेष 
पांचों द्रव्यों में अचेतनभाव रहता है। गतिसहायक गुण, स्थितिसहायक गृण 
अवगाहनगुण, मिलने-बिछुड़ने का गुण तथा ज्ञानचेतमा गुण क़मशः धर्म, अधरम 
आकाश, काल, पुदूंगल और जीवद्रव्य के सिवाय अन्य द्रव्यों में नहीं है । 

किन्तु धर, अधर्म और आकाश इन तीनों द्रव्यों के ३-३ गुण और ४-४ पर्याय 
समान है, काल द्रव्य भी तीन गुणों में समान है ! 

वर्टद्व्यों के क्रमभात्री थुण-पर्याय 

क्रमभावी गुण को पर्याय कहते हैं। पर्याय का अ थ्है-द्रव्य और गृण 
की बदलने वाली अवस्था। पर्याय का लक्षण उत्तराध्ययन सूत्र में यो 
किया गया है--यद्यपि घट भिन्न-्नज्ष अनन्त १रमाणुओ का समूह रूप है, तथापि उब अनन्त परमाणु समृ६ धट के रूप में आजाता है, तब व्यवहा र- 
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बुद्धि से घट एक पदार्थ माना जाता है। घट और पंट का पुद्गलद्रव्य एक 
होने पर घट से पट पृथक् है, ऐसी प्रतीति पर्याय का लक्षण है, फिर जो 
पदार्थ सख्याबद्ध हो, तथा विभिन्न संस्थान वाले हों, वे सब पर्याय के कारण 
है। अत. जितने भी संस्थान हैं, वे सब पुद्गलद्गव्य की पर्थाय के कारण 
उत्पन्न है । इसी प्रकार संयोग और विभाग, ये बुद्धिकृत भेद पुदुगलद्वव्य के 
पर्याय है । 

घट्द्रत्यं। के पर्याय इस प्रकार है धर्मास्तिकाय के चार पर्याय-- 
सस््कन्ध, देश, प्रदेश और अगुरूलघु, अधर्मास्तिकाय के भी उक्त चारो पर्याय है 
आकाशास्तिकाय के भी है | कालद्रव्य के चार पर्याय है--अतीत, अनागत, 

वर्तमान और अगुरुलघु । पुद्गलद्रव्य के चार पर्याय - वर्ण, भन्ध, रस और 
स्पर्शशहित अगुरुलघुपर्याय । जीवद्रव्य के पर्याय अव्याबाध, अगुरुलघु, अमूर्तिक, 

अनवगाह | 
दूसरी तरह से विचार करे तो भी जींब द्रव्य है, उसको नारक, 

तियंञ्च, मनुष्य देव ये पर्याय है । 

इस प्रकार छही द्रव्यों का विभिन्न पहलुआ से गुण-पर्याय-निर्णय 
किया गया है। 
परिणामबाब : व्रब्यलक्षण के सन्दर्भ भें 

द्रव्य का व्युत्पत्तिलध्य अर्थ है--जो पदार्थ अपने विविध पर्यायो-- 
अवस्थाओ और परिणामों के रूप मे द्रवीभूत हो, अर्थात् उन-उन परिणामों 
को प्राप्त किया है, करता है, करेगा । द्रव्य की यह परिभाषा, अवस्थात्मक 

है ।” इसका फलिताथ यह हुआ कि विभिन्न अवस्थाओ का उत्पाद और 
विनाश होते रहने पर भी जो ध्र.व रहता है, वही द्रव्य है। इसीलिए द्रव्य 
का फलिताथ जेताचार्यों ने किया है--'उत्पाब-व्यय-प्रौव्ययुक्तं सत् । खत ब्रध्य 
लक्षणम् ।”' अर्थात्--उत्पत्ति और विनाश के साथ ही जो ध्र्व रहता है, वह 
सत् है, सत् ही द्रव्य का लक्षण है । 

सरल शब्दों मे यो कहा जा सकता है-कोई भी वस्तु एक ही 
अवस्था में नहीं रहुती, न रहेगी, वह भिन्न-भिन्न अवस्थाओ (पर्यायों) में 
परिवर्तित होती है, किन्तु उस वस्तु का अस्तित्व कभी नष्ट नहीं होता-- 
उसके मौलिक रूप और शक्ति (गुण) का कभी नाश नही होता । 

१ अव्क्त् दरबति परीष्यति तास्तात् पर्यायान् इतिद्रब्यम् । 
२ (क) उत्पाद, व्यय, प्लौ्य, इस त्रयात्मक स्थिति का नाम सत् है । 

(जा) तस्वापंसूज ५॥२६ 
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यह तो अनुभवसिद्ध है कि हम जिस वस्तु को एक बार देखते हैं, वह 
वस्तु उससे पहले भी थी और बाद में भी रहेगी, किन्तु उसकी अवस्थाओं 
में परिवर्तत होता है । जैन दाश्शनिको का मानना है कि द्रव्य में उत्पाद और 
व्यय होता है, फिर भी उसकी स्वरूयहानि नही होती । द्रब्य के प्रत्येक 
अंश में प्रतिसमय जो परिवर्तन होता है, वह सर्वथा विलक्षण नहीं होता । 
परिवर्तन में कुछ सहशता मिलती है, कुछ असहृशता । पूव॑वर्ती परिणाम 
और  उत्तरबर्ती परिणाम में साहश्य रहता है, वही द्रव्य है, तथा इन दोनों 
प्रिणमनों मे जहाँ असाहश्य रहता है, वही पर्याय है। पर्यायरूप में द्वब्य 
उत्पन्न होता है और नष्ट होता है। अतः द्रव्यरूप से बस्त स्थिर रहती' है 
और पर्यायरूप से उत्पन्न-विनष्ट होती है । 

इससे फलित यह हुआ कि वस्तु न सरब्रथा नित्य है और न स्वंधा 
अनित्य, किन्तु परिणामीनित्य है । 

परिणाम की व्याख्या पूर्वाचार्यों ने इस प्रकार की है-- 
परिणामों ह्र्थान्तरणसन, न चर सर्वथा व्यवस्थानम् । 

ते थे सबंधा विनाशः, परिणामस्ताद्विदासिष्ट: !। 

सत्पपयिण विनाश प्रादुर्भावोज्तता च पर्यबत. । 

दरव्याणां परिणामः प्रोक्तः. खलु पयंवशयस्म ॥॥ 

जो एक अर्थ से दूसरे अथ में चला जाता है--एक वस्तु के दूसरी 
वस्तु के रूप मे परिवर्तित हो जाता है, उसका नाम परिणाम है। यह 
परिणाम द्रव्याथिकनय की अपेक्षा से होता है। सर्वथा अवस्थित रहना, या 
सर्वथा विनष्ट हो जाना परिणाम का स्वरूप नही है! वर्तमान पर्याय का 

नाश और अविद्यमान पर्याय का उत्पाद होता है, वह पर्यायाथिकनय की 
अपेक्षा से होने वाला परिणाम है। द्रव्याथिकनय का विषय द्रव्य है। 
इसलिए उसकी दृष्टि से सत् पर्याय की अपेक्षा जिसका कथड्चित् रूपान्तर 
होता है, किन्तु जो सर्वथा नष्ट नहीं होता, वह परिणाम है। पर्यायाथिकनय 
का विषय पर्याय है। इसलिए उसकी हृष्टि से जो सत्पर्याय से तष्ट और 
असत्पर्याय से उत्पन्न होता है, वही परिणाम है। दोनों नयों का समन्वय 
करने से द्रव्य उत्पाद-व्यय-पव्यात्मक्न बन जाता है। इसे ही जेनदर्शन 
परिणामी-नित्य या कर्थंचित् नित्य कहते हैँ । 

प्रशापनासूत्र में १३वें परिणामपद में परिणामों का विस्तृत वर्णन 
है। परिणाम जीव और अजीव दोनों में हैं, इन्हें ही जीवपरिणाम और 
अजी वपरिणाम कहते हैं । 

जीवपरिणाम दस प्रकार का है--(१) गतिपरिणाम, (२) इच्चिय- 
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परिणाम, (३) कषायपरिणाम, (४) लेश्यापरिणाम, (५) योगपरिणाम, (६) 

उपयोगपरिणाम, (७) ज्ञानपरिणा म, (८) दर्शनपरिणाम, (६) चारित्रपरिणाम, 
और (१०) वेदपरिणाम | इसके पश्चात् गति आदि जिस-जिस के जितने- 
जितने भेद होते है, उतने-उतने परिणाम होते हैं, यह बताया है । 

अजीवपरिगाम भी दस प्रकार का है--(१) बन्धन परिणाम, (२) 

गतिपरिणाम, (२) संस्थानपरिणाम, (४) मेदपरिणाम, (५) वर्णपरिणाम, 
(६) गन्धपरिणाम, (७) रस-परिणाम, (८) स्पर-परिणाम, (६) अगुरुलघु- 
परिणाम और (१०) शब्द परिणाम। 

इनका बियय स्पष्ट है। तत्पश्चात् अगुरुलघु परिणाम को छोडकर 
इनके प्रत्येक के भेद-प्रभेदों का वर्णन किया है।' 

परिणामीनित्यवाद को समझने के लिए एक उदाहरण ले लें--स्वर्ण- 
कुण्डल का जब कंगन बनता है, तब कंगनरूपी परिणाम का उत्पादन होता 
है और कुण्डलरूपी परिणाम का नाश होता है। परन्तु स्वर्ण तो वही का 
वही रहता है। 

परिणामी-नित्यवाद को समझ लेने पर संसार की प्रत्येक 

बस्तु के वस्तुस्वरूप का यथाथ दर्शन हो जाता है, यही अस्तिकाय धर्म का 
स्वरूप है । 

प्रायः सभी दाशनिको ने परिणामी-नित्यवाद को संत्कायंबाद आदि 
के रूप में माना है। 

इस समस्त विवेचन से स्पष्ट है कि जैनधम अस्तिवादी है। वह वस्तु 
का मूल्य-निर्णय करता है । किसो भी द्रव्य और अस्तिकाय का अस्तित्व सिर्फ 
इसलिए नही मानता कि उनका वर्णन किसी शास्त्र में आया है, वरन् इस 

लिए स्वीकार करता है कि सर्वेज्ञ ने-अरिहंत ने अपने सबब्यापी ज्ञान से 
देखा है और उसका सर्वागीण निरूपण किया है, विविध हृष्टियों और अपे- 
क्षाओं से उनका स्वरूप समझाया है । साथ ही यह भी बताया है कि अस्ति- 
काय वास्तविक होते हुए प्राणीमात्र के लिए अनेक प्रकार से उपयोगी है । 
यह कहना सवंधा उचित होगा कि अस्तिकायों के अभाव में प्राणीमात्र की 
न कोई क्रिया हो सकतीहैं और न कोई प्रवृत्ति ही; यहाँ तक कि उसकी गति, 
स्थिति और अवस्थिति भी नहीं हो सकती | 

१ परिणामबाद का विशेष विवेचन जानने के लिए प्रज्ञापमासूत्र का तेरहवाँ 
परिणामपद वृत्ति सहित देखिए । +>सै० 



२४६ | जैन तत्वकलिका सप्तम कलिका 

इनकी उपयोगिता और वास्तविक्ता के कारण इनको भलीभाँति 
हृदयगम करना आवश्यक है। इनको समझे बिना ज्ञान की शुद्धि नही हो सकती 
ओर न ही उसमे परिपूर्णता आ सकती है, दूसरे शब्दो मे कहें तो वह सम्यक्- 
ज्ञान नही बन सकता | इसलिए अस्तिकाय धर्म की गणना सम्यकज्ञान के 
अन्तर्गत की गई है। 

कहा जा सकता है कि सम्यग्दर्शन होते ही मानव का ज्ञान भी सम्यक् 
हो जाता है, किन्तु उस ज्ञान में हृढता, विशदता और गहनता अस्तिकाय 
धर्म को जानने पर ही आती है । ऐसे व्यक्ति का ज्ञान सुहढ हो जाता है और 
तब सम्यक्त्व के साथ उसका ज्ञान भी अचल हो जाता है, चलायमान नही 

होता । इस प्रकार सम्यग्दर्शन के साथ सम्यग्ज्ञान में हृढता आती है, क्योकि 

वस्तु का यथार्थ स्वरूप सदंव उसके मन-मस्तिष्क मे जमा रहता है। 
यही अस्तिकायधम को उपयोगिता है। [] 



( पैतीस आर्गोवुसारी ग्रुण ) 
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अध्टम कलिकों 

लारित धर्स के स्व सें-- 

गहस्थधर्म-स्वरूप 

श्रेयस् की साधना ही धर्म है 

श्रेयस् की साधना ही धम है । यही साधना पराकाष्ठा तक पहुँच कर 

सिद्धि बन जातो है। चेतन्य (आत्मा) समस्त उपाधियो, कर्मों और 
कपायादि विकारों से मुक्त होकर अपने शुद्ध स्वरूप में पहुँच जाए, शुद्ध 

चैतन्यस्वरूप हो जाए, आत्मा का पूर्ण विकास हो, चतन्य का निराबाध 
प्रकाश हो, उसका नाम श्रेयस है। अतः श्रेयस् की साधना को हम 
आत्मा की आराधना कह सकते है। स्पष्ट शब्दों में कहें तो आत्मरमण ही 
धर्म है । 

ज्ञान और चारित्र ये आत्मा के धरम है। इन्हें ही शास्त्रीय भाषा में 
श्रुतध्म और चारित्रधर्मं कहा गया है। 

ज्ञान के दो पहलू है--वस्तु का यथार्थ ज्ञान और उसका श्रद्धान 
(दर्शन) । इस दृष्टि से धरम के तीन रूप बन जाते है--(१) सम्यग्दर्शन, (२) 
सम्यजझ्ञान और (३) सम्यकचारित्र । 

साधना की दृष्टि से सम्यर्दर्शन का स्थान प्रथम है। सम्यग्ज्ञान का 
दूसरा और सम्यकचारित्र का तीसरा। दशन के बिना ज्ञान और ज्ञान के 
बिना चारित्र और चारित्र के बिना कमंमोक्ष और कमंमोक्ष के बिना निर्वाण 
नहीं होता । अत: जब ये तीनो पूर्ण होते है, तभी साध्य साधता है, आत्मा 
फर्ममुक्त होकर परमात्मा बन जाता है ।' 

श्रेयस् की साधना सम्यस्दर्शन, सम्य्ज्ञान और सम्यकचार्त्रिसे 
होती है । 
श्रतधर्म को अपेक्षा चारित्रधर्म का महत्व 

जैनहष्टि से राग ओर द्वप ही संसार है, ये दोनों कमंबीज है। ये 

१. तादंसणिस्स ना्ण, नाणेण विणा न हुंति चरणगुणा। 
अधुणित्स नत्वि भोकदो, मत्यि अमोक््खस्स निव्याणं । 
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दोनों मोह से पंदा होते हैं ।' मोह के दो भेद है--दर्शनमोह और चारित्र- 
मोह | दर्शनमोह तात्विक दृष्टि का विपर्यास है। सम्यग्दर्शन जब हो जाता 

है, तो संसारश्रमण को जड़ हिल जातो है। ज्ञान (श्रुतज्ञान) भी सम्यक् हो 
जाता है। यद्यपि सम्यग्दर्शन (सम्यग्जानसहित) बहुत ही महत्त्वपूर्ण है, 
आध्यात्मिक उत्क्रान्ति का द्वार है। किन्तु आचार की हृष्टि से इसका उतना 
महत्त्व नही है, क्योंकि दर्शनमोह का क्षयोपशम होने पर भी चारित्रमोह का 
क्षय्ोपणम न होने से आचरण की छुद्धि नही हो पाती । फलतः राग-हं ष तीर 

बनते है। रागद्वष से कर्म और कम से संसार -इस प्रकार यह चक्र सतत 
घूमता रहता है। 

सम्यग्हष्टि के केवल निर्जेरा होती है, संबर नहीं होता । इस निर्जरा 
को हम्तिस्नान के समान बताया गया है। हाथी नहाता है, ओर तालाब 

से बाहर आकर धूल या मिट्टी उछालकर फिर अपने शरीर को गन्दा बना 
लेता है। उसी प्रकार अविरतसम्यग्हष्टि इधर तपस्या या सम्यकश्रुत के 
अभ्यास द्वारा प्राप्त सम्यग्ज्ञान से कम॑निजंरा करके आत्मा की छुद्धि करत। 
है उधर,अविरति तथा सावद्य आचरण से फिर राग षवश कर्मों का उपचय 
करके आत्मा को अशुद्ध बना लेता है। अतः यह धमसाधना की समग्र भूमिका 
नही है । 

धमसाधना की समग्रता रथ के दो चक्र के और अंध-पग के हृष्टान्त 
द्वारा समझाई गई है। जंसे--एक पहिए से रथ नहीं चलता, वसे ही केवल 
विद्या (श्रुत या सम्यग्दशन) से साध्य प्राप्त नही हो सकता । विद्या अकेली 

पंगु है, क्रिया अकेली अन्धी है । साध्य तक पहुँचने के लिए पैर और आँख 

दोनों चाहिए ।* इसीलिए कहा है --ज्ान-क्रियाभ्यां मोक्ष । 

निष्कर्ष यह है कि केवल श्रुतधम (सम्यग्जान और सम्यग्दर्शन) से ही 
धर्मसाधना परिपृण नहीं होती, नये आते हुए कर्मों को रोकने (संवर) के लिए 

१ कंम्म च मोहप्पसवं वयंतति । -5उत्तराध्यवन २८।३०, ३२।७ 

२ (क) हस्तिस्तानमिव क्रिया । --हितोपदेश 

(ख) ज्ञानं भार, क्रिया बिना । --हितोपदेश 
३ [क) संजोमरसिद्धिह फल वर्यति, त हु एगचक्केण रह पयाइ । 

अंधो य पंगु य वणे समिच्चा, ते संपछत्ता सगर॑ं पविट्ठा ॥ 
(खि) हे नाणं कियाहीण, हया अन्नाणओ किया । 
पाष्ततों पणुलों दड़ढ़ो धावमाणों ञ्र अंधओ ॥११५६॥ 

- विशेषा० भाष्यगत आवश्यक नियु क्ति 
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तथा सम्यकतय परीषहजप तथा महाब्रतादि के आचरण द्वारा विशेषरूप 
से निजरा (कमसुक्ति) के लिए तथा मोक्षरूप साध्य को पाने के लिए सम्यक- 
चारित्र की आराधना-साधना भी अनिवार्य है । 

जो लोग कोरे ज्ञान (तत्त्वज्ञान) से ही मोक्ष मानते है, वे एकान्त 

अक्रियावादी बनकर धर्म का आचरण नही करते कोरा ज्ञान बधारते है, 
ऐसे लोगो के लिए भगवान् महावीर ने कहा कि वाणी की झूरवीरता से वे 

अपने आपको आश्वासन देते है परन्तु वास्तव मे यह बाचिक आश्वासन- 
मात्र है।' 

ज्ञान दर्शन और चारित्र मे एक्रूपता न होने का समाधान क्मवाद 
इस प्रकार देता है--जानना ज्ञान का काय है। ज्ञान ज्ञानावरण कर्म के 
पुदूगला के क्षयोपशम हाने पर प्रकाशित होता है। यथाथे विश्वास होना 
श्रद्धा है जो दशनमाह के पुदूगलो के अलग होने पर प्रकट होती है सम्यक 
आचरण करना तभी सम्भव है, जब चारित्रमोह कम के पुद्गल दूर हो । 

हस हृष्टि से ज्ञान आच्छादक पुदूगलो के हट जाने पर भी दर्शनमोह 
के पुदूगल आत्मा पर छाए हो तो वस्तु का यथाथ स्वरूप जाने लेने के उप- 
रानत भी उस पर विश्वास नही जमता । दर्शन को मोहने वाले पुदूगल बिखर 
जाएँ तब उस पर श्रद्धा हो पाती है। मगर चारित्र को मोहने वाले पुद्गनों 

के रहते उसका स्वीकार--आचरण नही हो पाता । 

सत्य की जानकारी और श्रद्धा के उपरान्त भी कामभोगो की सूर्च्छा छूटे 
बिना सत्य का आचरण नहीं होता । इसीलिए सत्य का आचरण श्रद्धा से 

भी दुर्लभ है। तीब्रतम क्घाय के विलय से सम्यग्दर्शन वी योग्यता तो आ 
जाती है किन्तु तीत्रतर कषाय के रहते हुए चारित्रिक योग्यता नही भा पाती । 

इसलिए श्रतधर्म के साथ-साथ चारित्रधर्म की साधना आत्मा के 
परिपूर्ण विकास के लिए आवश्यक है | 

सारिच्रधर्म का स्वरूप 

जिस धर्म के द्वारा कर्मों का उपचय दूर हो जाए उसे चारित्र धर्म 
कहते है | व्यवहा रखारित्र का लक्षण एक आचार्य ने इंस प्रकार किया है-- 

१. इहमेगे उ मनन्नति अपच्चक्खाय पावग | 

आगयरिय बिदित्ाण सव्यदुबखा विमुख्चए ।। 
पणता अकरेंता ये बध-मोक्खप्दण्णिणों । 
बायावीस्यिमेत्तेत समाप्ताश्नेति अप्पय। --उत्तराष्ययन अ० ६ गा० ८-६ 
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असुहादो बिणिवित्ति सुह्े पदित्ति य जाण चेरिशलं 

अर्थात्-अछुभ से निव॒त्ति और छुप्न में या छुद्ध में प्रवृत्ति करना 
चारित्र है । 

चारित्र को आचरित करना चार्त्रिधर्म है। चार्त्रिधर्म का स्पष्ट 
अथे है--आचार धर्म । 
चारित्रप्तम के दो भेद 

शास्त्र में चासित्रधम के दो भेद बताए है--(१) आगारचारस्त्रिप्न्म 
और (२) अनगारचारित्रधर्म ।' 

अनगा रचा रित्रधर्म में पांच महात्रत, पाच समिति, तीन गुप्ति, परीपह- 
जय, तपस्या आदि आते है, जिनका वर्णन हम साधु-स्वरूप के अन्तर्गत कर 

चुके है। 
आगार चारित्र धर्म 

गृहस्थों के चारित्र धर्म को आचार्यों ने दो भागों में विभक्त किया 
है-- (१) सामान्य गृहस्थधर्म और (२) विशेष गृहस्थधरम । शिक्षण की तरह 
गृहस्थ धर्माचरण की भो ये दो भूमेक़ाएँ है। प्रथम भूमिका, जिसमे कि 
सामान्य गृहस्थधम का पालन किया जाता है | गृहस्थ विशेष चारित्रधर्म के 
पालन की तेयारी के लिए मार्गतुसारी बनता है। इसमें शृहस्थ अन्याय, 
अनेतिक आचरण और अशिप्ट.व्यवहार का त्याग करके सत्पुरुषो द्वारा प्रद- 
शित मार्ग का अनुसरण करता है। जो मार्गानुसारी के गुणो की उपेक्षा करता 
है, वह श्रावक (विशेष) धम का अधिकारी नहीं हो सकता । 

सामान्य गुृहस्थध्मं के सूत्र 

सामान्य गृहस्थधर्म उसे कहते है, कि कुलपरम्परा से जो अनिन्द्य एवं 
न्यायपृर्वक आचरण चला आ जहा है, तदनुसार प्रवृत्ति करना । 

(१) न्याययुक्त आचरण--सद्शृहस्थ का यह सबसे बड़ा सामान्य धरम है 
कि न््यायसंगत प्रवृत्ति करे। जुआ, चोरी, रिश्वतखोरी, मद्यमांस-सेवन, 
वेश्यागमन, परस्त्रीगणमन, शिकार, ये सब अन्याययुक्त प्रवृत्तियाँ हैं, इन दुव्य॑- 
सनो से दूसरे प्राणियों पर अन्याय होता है, परिणामस्वरूप वह धमम, नीति, 
सदाचार आदि से बिम्मुख हो जाता है। 

१ चरित्तधस्मे दुविहे पण्णत्ते, तं जहा--आमारचरित्त धम्मे, अणगारजरिल धम्मे | 

-“ स्थानॉग, स्थान 
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(२) स्थायोभालजित धब--गृहस्थ को अपने तथा अपने परिवार के भरण 

पोषण के लिए धन की आवश्यकता होती है, पर वह ध्ल न्यायनीतिपूवंक 
अजित होना चाहिए। वह नौकरी व्यवसाय आदि कुछ भी करे, परन्तु सबमे 
न््यायनीति को न भूले, अनीति-अन्याय को न घुसने दे । चोरी करके, रिश्वत 
लेकर, छल प्रपच करके धोखा देकर य्यर स्वामिद्रोह, मित्रद्रोह आदि करके, 
विश्वस्त को ठग कर प्राप्त किया हुआ धन अन्यायोपाजित धन है, जिसे पास 
न फटकने देना चाहिए। व्यापार मे तोलनाप में, माल में गड़बड़ करना, 
धरोहर हड॒प जाना, गिरहकटी करना तथा चोरी, डाका, लूटमार ये सब 
घोर अनैतिक काय॑ है, पाप हैं, इनसे गृहस्थ को सवं था दूर रहना चाहिए ।' 
यही उभयलोक हितावह है! 

(३) अन्यगोत्रीय समानकुल-शील वाले के साथ बियाह सम्बन्ध--गृहस्थाश्रम 

का प्रवेशद्वार विवाह सम्कार है। अगर अपनी संतान का विवाह सम्बन्ध करना 

हो तो ग्रहस्थ को चार बाता का खास ध्यान रखना चाहिए-- (१) कुल समान 
हो (२) शीलाचार समान हो, (३) भिन्न गोत्र हो तथा (४) देश एवं धर्म का 
विरोध भी तन हो । जहाँ कुल समान दर्जे का नही होता वहाँ प्राय अनमेल 
विवाह होता है, जिससे कन्या को आगे बहुत यातनाएँ दी जाती है। शील 
(आचार-विचार) सम नहीं होगा तो भी विवाह (दाम्पत्य जीवन) सुखप्रद 
नही हो सकेगा। पति व्यभिचारी होगा मासाहारी और जुआरी होगा, 

शराबी होगा वहाँ आए दिन दम्पति मे कलह वैमनस्थ चलता रहेगा। अन्य 

गोत्रीय के साथ विवाह सम्बन्ध के पीछे रहस्य यही है कि रक्त दूषित न हो। 
परन्तु विवाह सम्बन्ध करते समय उक्त कुल में रोगग्नस्तता, कुसंस्कार आदि 
प्रविष्ट न हो यह भी देखना आवश्यक है। साथ ही यह देखना भी आवश्यक 
है जिस व्यक्ति के साथ विवाह सम्बन्ध स्थापित किया जा रहा है, वह ऐसे 
देश का निवासी तो नहीं है, जिस देश से अपने देश के मेत्रीपूर्ण सम्बन्ध 
न हो तथा वह विरोधी धर्म का अनुयायी तो नही है । ऐसे सम्बन्ध बडे ही 
क्लेशकारी होते हैं । 

(४) उपड्रययुक्त स्थान को स्पाग--जिस नगर या गाँव में अतिवृष्टि 

अनादकृष्टि, स्वचक्र-परचक्र का आक्रमण कलह, तथा राज्यकोप, महामारी 

१ तज्ष सामान्यतों गहस्थधर्म कुलक्रमागतमतिन्श विभवाद्यपेक्षया न््यायसोपष्सुप्ठानम् । 

न्यायोपात्त हि वितसुभयलोकाहिताय । “-प्रमंबिल्यु अं १सू ३।४ 

२ तज्र समान कुलशीलादिभिरयोतजैवेबाहासत्यत्न बहुविरक्ध कक । 
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आदि कोई उपद्रव हो उसका त्याग भृहस्थ को अवश्य कर देना चाहिए, ताकि 
उसकी चित्त समाधि बनी रहे।' 

(५) सुयोग्य ध्यक्ति का आश्रय लेना- गृहस्थ को ऐसे सुयोग्य, सदाचारी, 
वचनपालक, वीर एवं रक्षासम्थ ब्यक्ति का आश्रय लेना चाहिए, ताकि संकट, 
आपत्ति या विध्न आने पर वह उसकी रक्षा कर सके तथा सहायक बन सके ।* 

(६) आयोचिस व्यय-- ग्रहस्थ को अपनी आमदनों के अनुसार ही खर्च 
करना चाहिए। विवाह-शादियों या उत्सव-पर्व आदि अज्सरों पर देखादेखी 
फिजुल खर्च करना कथमपि सुखावह नहीं होता । आय से अधिक व्यस करते 

से कर्जदार होना पडता है, जिसके लिए व्यक्ति को सर्देव चिस्तित, पीडित, 
पददलित रहना पडता है। इसक्रा मतलब यह भी नहीं है कि गृहस्थ यथो- 

चित खर्च भी न करे, कृपणता दिखाए, किन्तु अभिप्राय यह है कि ग्ृहम्थ को 
मितव्ययी होना चाहिए ।* 

(७) प्रसिद्ध देशाघारपालन--जो किसी प्रकार से निन्दनीय, गहंणीय न 

हों, ऐसे स्वदेशाचारों का पालन करना चाहिए। स्वदेशी वेश-भूषा, भाषा 
तथा रहन-सहन रखने में किसी प्रकार को गौरबहीनता नहीं है। 

(८) माता-पिता की विनय माता-पिता की तथा घर में बुजुर्गों की 
विनय, भक्ति, आज्ञापालन, प्रणाम, आदर-बहुमान, सेवाछुश्रृषा आदि करनी 
चाहिए। माता-पिता को सुख-शान्ति पहुँचाएं, उनके चित्त में कषाय न भडकें, 
वे शान्ति से रहें, इस प्रकार का व्यवह[र करना चाहिए। उन्हें धामिक 

कार्यों--दान-शीलादि में तथा अन्य धामिक क्रियाओ में प्रवुत्त करे ताकि वे 
परलोक में भी सुख प्राप्त कर सके ।* 

(६) स्व प्रकृति के अनुकूल समय पर भोजन--स्वस्थता के लिए अपनी 
प्रकृति के अनुकूल भोजन हितावह होता है। प्रकृति के प्रतिकूल और बिना 

रुचि, भूख अथवा अजोर्णावस्था में भोजन करना, जान-बुझकर रोगों को 

बुलाना है | गृहस्थ को बसे पदार्थ नहीं खाने चाहिए, जो गरिष्ठ, दुष्पाच्य 

एवं तामसिक हों । आरोग्यशास्त्रियों का मत है कि भोजन करते समय उदर 

तथा उपप्लुत स्थानत्याग इति। 
स्वयोग्यस्याश्रयणमिति । 

आयोचितों व्यय इति | 
तथा असिद्धदेशाचारपालन मिति । --घर्मबिन्द्ु १११६-१७,१८ 
तथा मातृ-पितृ पूजेलि। . ख्द ० #ए >० न्की 
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के तीन भागों की कल्पना कर लेनी चाहिए--एक भाग अन्न से भरे 
दूसरा भाग पानी से भरे और उदर का एकभाग खाली रखा जाना चाहिए | 
इस दृष्टि से परिमित हित पथ्य भोजन ही गृहस्थ को करना चाहिए।' 

(१०) अवेश-काल-चर्यात्याग -- जुआ खेलने के अड्डे वेश्यालय, मदिरा 
लय चाण्डालयृह मच्छीमारों के घर, कसाई-खासे आदि स्थान तस्वज्ञ 
धर्माचायों ने अयोग्य माने है। इन स्थानों में सज्जन गृहस्थ को नहीं जाना 

चाहिए । ऐसे स्थानों पर बार-बार जाने से पाप के प्रति त्रणा घटती जाती 

है और हृदयगत कोमलता का स्थान कठोरता ले लेती है। साथ ही मध्य- 
रात्रि तक इधर-उधर व्यर्थ ही धूमना-फिरना भी कई हृष्टियो से हानिकारक 
है । चोर बदमाश लुटेरे गुड ऐस समय मे ही फिरते हैं शत्र आदि के 
उपद्रव की तथा परस्त्रोलम्पट हाने की शका भी होती है। 

(११) बैग आदि छह का अतिक्रमण न कर “--संक्डो काय हो, फिर भी 

निम्नलिखित ६ नित्यक्रत्यो का अपने शरीरादि की रक्षा हेतु कदापि उत्लधन 
नहीं करना चाहिए । वे ६ बातें ये हैं--- 

(४) णेग--शौचादि के आवेगो को न रोके | इन कुदरतो हाजतो को 

गोकने से अनेक भयकर रोग पंदा होते है। अत मल मूत्र को कभी रोकना 
नहीं चाहिए । 

(॥| व्यायाम--व्यायाम न करने से शरीर-स्वास्थ्य ठीक नहीं रहता । 

नित्यभोजी गृहस्थ को, जहाँ तक शरीर में पसीना न आ जाए वहाँ तक 
शरीर को आयास देने वाली व्यायामक्रिया अवश्य करनी चाहिए । आचारयय॑ 
कहते हैं-व्यापाम किये बिना अग्निद्ीपन उत्साह शरीर के अगोपागों में 
हढता आदि कसे हो सकती है ? 

(00) मिद्रा--गरृहस्थ क। शयन और जागरण नियमित होगा चाहिए । 

अधिक देर तक सोते रहना या अधिक देर तक जागना बल, बुद्धि स्वास्थ्य 
तीनो के लिए हानिका रक है। अधिक देर तक जामने से पाचनेक्रिया बिगड़ 

जाती है और मधिक देर तक सोते रहने से आलस्य, सुस्ती तथा अनुत्साह 
बढ़ता है। अत सोने तथा जागने के समय का कभी उल्लंन्रन नहीं करना 
चाहिए । 

१ तथा सात्म्यत फाल भोजनस् ।' 
२ अदेशकालचर्या परिहार । -पैम बिन्दु 
३ वेग-ब्यायाम-स्वाप-स्तान-भीजन-स्वच्छन्द-बृत्तिकालाभोपरूत्थ्यात् । 

- नीतिवान्यामृत स २५१० 
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(४) स्वान--गृहस्थ के लिए आरोग्यशास्त्रियों ने स््तात को आव- 
श्यक माना है; क्योंकि शरोरश्षम से पसीना, मेल आदि शरीर पर जमा हो 
जाते हैं। स्नान करने से थकावट, पसीना, मेल और आलस्य दूर होता है ! 

(५) भोजन--भोजन का समय भी ग्रहस्थ का नियमित होना चाहिए । 
भोजन के समय का मतलब है---बुभुक्षाकाल ।' जब कड़ाके की भ्रृत्ध लगे, 
उसे ही भोजनकाल समझना चाहिए | यदि ग्ृहस्थ भोजन का समय निश्चित 
कर ले और उसी समय भोजन करने क्री आदत डाले तो उसी समय उसे 
भूख लगने लगेगी। अतः भोजन के समय का उल्लंघन गृहस्थ को कदापि 
नही करना चाहिए। समय-बेसमय भोजन करने से कई उदररोग, अग्नि- 

मन्दता आदि हो जाते हैं । 

(५) स्वच्छबदत्ति--स्वच्छन्दवृत्ति यहाँ उच्छ खलता या स्वच्छन्दा- 
चार के अथ में नहीं है, अपितु यहाँ स्वच्छन्दवृत्ति का अर्थ है-स्व-आत्मा के 
छन्द--विषय में बुल््ति-- प्रवृत्ति करना । गृहस्थ को प्रतिदिन अपनी आस्मा के 
विषय में चिन्तन-मनन, निरीक्षण, स्वाध्याय, सामायिक, ध्यान आदि करना 
चाहिए, तथा प्रतिदिन आत्महित के लिए देव, गुरु और धर्म की आराधना 
में कुछ न कुछ समय अवश्य लगाना चाहिए। इससे सच्ची शान्ति मिलती 
है, सांसारिक दुःखों का निवारण होता है! अतः इस प्रकार की स्वात्महित- 

कर देनिकचर्या का कदापि उल्लंघन नहीं करना चाहिए । 

आचार हरिभद्रसूरि ने इन्हीं कुछ गुणों को सामान्य गृहस्थधर्म के लिए 
अनिवाय बताया है। आचार्य हेमचन्द्र ने मार्गानुसारी के ३५ गुण बताए है, 
जिनमें से कुछ तो इन्ही से मिलते-जुलते है। जो गृहस्थ सामान्य गृहस्थधम का 
पालन करता है, वह सदाचारी, नीति-न्यायपरायण, आत्महितचिस्तक बन 

जाता है तथा वह विशेष धर्म का पालन करने के योग्य बन जाता है । 
गहस्थ का जिशेत्र धर्म 

सद्गृहरुय को सामान्य धर्म का पालन करने के साथ-साथ ही विशेष 
धर्म की ओर मुड़ जाना चाहिए ताकि इहलोक-परलोक सुख के अतिरिक्त 
मोक्षसुख को प्राप्त कर सके । आत्मिक सुख ही सच्चा सुख है, जिसकी प्राप्ति 
विशेष धर्म के पालन से होती है । 

विशेष धर्म का पालन करने के लिए सद्गृहस्थ को सम्यक्त्वमूलक बारह 
क्रतों (पांच अणुश्रत, तीन गुणब्रत और चार शिक्षाव्रत) का निरतिच्नार पालन 
करना आवश्यक है। सम्यकत्वी गृहस्थ को श्रावक या श्रमणोपासक कहा 

गया है। उसे अपने सम्यकत्व को सुहढ़ करने के लिए प्रतिदिन धर्मोषदेश- 
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श्रवण, देव-गुरु-धम की उपासना, तथा स्वाध्यांय द्वारा नो तस्वों का चिन्तन 
अपेक्षित हैं। ऐसा करने से मिथ्यात्व का मल दूर हो जाता है, सम्यकक्त्व का 
सूर्य प्रकाशित होने लगता है; जीवादि तत्त्वों पर हृढ़ श्रद्धा, देव-गुरु-धर्म पर 
हृढ़ अनुराग तथा धर्माचरण द्वारा जीवन सफल बलाने का उत्साह जाग्रत हो 
जाता है। 

सम्पक्त्थ : स्वरूप, लक्षण और अतिचार 

ब्रतो को टिकाने के लिए सम्यकत्व की प्राप्ति आवश्यक है | व्यवहार 

सम्यक्त्व के लिए देव, गुरु, धर्म तथा नो तस््वों पर हढ श्रद्धा रखता अमि- 
वाय॑ है । 

किसी भव्यात्मा को सम्यक्त्व प्राप्त हो जाता है, तब उसके अनन्ता- 
नुबन्धी क्रोध-मान-माया-लोभ, सम्यकक्त्वमोहनीय मिथ्यात्वमोहनीय और 
सिश्रमोहत्रीय, इन सातों प्रकृतियों का क्षयोपशम हो जाता है। व्यवहार 
सम्यक्त् पालन करने के लिए सम्यक्त्व के ६७ बोलों को अपनाना 
आवश्यक है। 

सम्यक्त्व आ जाने पर ये ५ लक्षण प्रकट हो जाते है-शम, संवेग, 
निर्वेद, अनुकम्पा और आस्तिक्य ।' 

श्रावक को सम्यकत्व सुरक्षित रखने के लिए उसके पांच अतिचारों 
(दोषो) से बचना चाहिए--(१) शंका, (२) कांक्षा, (३) विचिकित्सा, (४) 
अन्यदृष्टि-प्रशंसा और (५) अन्यहृष्टि-संस्तव । 

आचार्यों ने श्रावक के लिए आपत्तिकाल में सम्यकत्व में कुछ आगार 

(अपवाद) बताए है, जिनका विवेकपूवंक उपयोग सिर्फ आपत्काल में वह करे 
तो उसका सम्यकक्त्व भंग नहीं होता । वे आगार ये हैं-- 

(१) राजाभियोग, (२) गणाभियोग, (३) बलाभियोग, (४) देवाभियोग 
(५) गुरु-निग्रह, ओर (६) वृत्तिकान्तार ।* 

आवकश्नम के पांच अणुनश्नत 
क्रावक को सम्यक्त्व के पश्चात् द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव देखकर यथा- 

शक्ति क्रमश: पांच अणुक्रतों का प्रहण करना चाहिए--(१) स्थूल प्ररणातिपात- 
आज ज++ज+ न--+-+त+त5 

१. प्रशम-संबग-निर्वेदानुकस्पाउस्तिक्याभिव्यक्ति लक्षणं तदिति । 

२ शका-कांक्षा-विधिकित्सस््यहब्टिप्रशंसासंस्तवा: सम्पस्ृष्टेरसिचारा: | 
बिन्दु अ. है, सू, १०, १२ 

३ “रायाभिओोस्रेणं गगाश्रियोगेणं, बलासिओगेणं, देवमाभिओमगेणं ग्रुरमिग्गहेणं 
वित्तिकंतारेण --उपासकदशांय अ० 
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विरमण, (२) स्थूलमृषावाद-विरमण, (३) स्थूल अदत्तादान-विरमण, (४) स्थूल 

मंथुन-बिरमण और (५) परिस्रह-परिमाणब्रत । 

(१) स्थलप्र!णा/तपातिबिरसण 

ससार मे दो प्रकार के जीव है--सूक्ष्म और स्थूल। पृथ्वीकाय 
अप्काय, तेजस्काय वायुकाय और वनस्पतिकाय ये पाच स्थावर एकेन्द्रिय 
जीव सृक्ष्म है। इन पाँचो की विराधना का गृहस्थ जीवन में सवा त्याग 
नहीं हो सकता किन्तु शृहस्थ उनका विवेक या मर्यादा कर सकता है। 
इसीलिए शास्त्रकार ने स्थूल शब्द दिया है। स्थूल का भर्थ है -द्वीन्द्रिय स 
लेक्र पच्चेन्द्रिय तक के जो त्जीव आबालवद्ध प्रसिद्ध हे, उन निरपराधी 

त्रस जीवो के सकल्पपूवंक वध का त्याग करना । स्थूनप्राणातिपातविरमण 
का यह स्पष्ट अथं है ।' 

गृहस्थ से गृहकाय में व्यापार-धघे में था अन्य आवश्यक कार्यों मे जा 

त्रसजीवों की हिसा हो जाती है, वह आरम्भणाहिसा है किन्तु वह जान-बूझकर 

सकल्पपूवक आकुट्टि की बुद्धि से नही की जाती । अत वह क्षम्य है। इसी 
प्रकार किसी अपराधी या विरोधी (आततायी) को दण्ड देना पडे इसमे भा 

ग्रृहस्थ का अहिसाणुन्नत भग नही होता । किन्तु वह दण्ड बदले वी भावना से 
नही देना चाहिए, अपराधी के सुधार का भावना हो होनी चाहिए | इतना 

होने पर भी ग्रृहस्थ प्रत्येक काय यतनापूर्वंक विवेव से करेगा तभो उसके 

अहिसाणु ब्रत का भलीभाँति पालन हो सकेगा । 
प्रथम स्थूलप्राणातिपातविरमणब्रत के शुद्धरूप से पालन के लिए 

पाच अतिचार भगवान् ने बताए है और कहा है कि इन अतिचारा को सिफ 

जानना चाहिए इनका आचरण नही करना चाहिए । (१) बन्ध, (२) वध 

(३) छव्रिच्छेद, (४) अतिभार और (४) भक्तपानविच्छेद । 

(२) स्थल मृबाचादबिरभण 

श्रावक को स्थूल असत्य का त्याग करना चाहिए। यह द्वितीय अणु- 
ब्रत है। मृषा के तीन अर्थ फलित होते है--अतथ्य (झूठ), अप्रिय और अपश्य । 
जो सत्य से रहित हो अथवा बिपरीत हो या जिसमे सत्य को छिपाया जाय वह 

१. थलाओ पाणाइवायाओ बेरसण” -स्थानांग स्था० ५ उ०१ 

२ तयाणतर च ण थुलगस्स पाणाइबायवेरमणस्स समणोबासए ण पच अद्यारा 
पेयाला, जाणियव्वा, न समायरियव्या, त॑ जहा--बच्चे, वहे, छविच्छेए, अइभारे 
भक्तपाणवोष्छेए ।' -उपासंकदशांग अ० ६ 
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अतथ्य; जो हृदय को आघात पहुँचाने वाला हो, वह् अप्रिय और जिसका 
परिणाम लाभकारी न हो, वह अपध्य है। ऐसे मृषावाद से बचने का जो 
स्थूलब्रत है, वह स्थूलमृषावादविरमणव्रत कहलाता है ।' 

इस ब्रत में पांच महान् मिथ्यावचनों (अलीको) का त्याग किया जाता 
है, शेष की यतना होती है । वे पांच अलीक ये हैं--(१) कन्यालोक--कन्या, 
दास-दासी आदि मनुष्यों के विषय में मिथ्या बोलना, (२) गवालोक--गाय 

आदि पद्यु के सम्बन्ध में झूठ बोलना, (३) भृम्यलोक--भूमि, खेत, मकान 

आदि के सम्बन्ध में असत्य बोलना, (४) न्याक्नापहार--किसी की रखी हुई 
धरोहर झूठ बोलकर हडप जाता, (५) कूदसाक्षो--झूठी गवाही देना । 

इस ब्रत के पाच अतिचार है--(१) सहुसाभ्याद्याव--विना सोचे-विचारे 
किसी पर मिथ्या दोषारोपण करना, (२) रहस्याभ्याब्यान--किसी का ग्रुप्त 
रहस्य अन्य के समक्ष कह देना, (३) स्वदारसश्रभेद--अपनी स्त्री की प्रुप्त 

बाते प्रकट करना, (४) सृषोषदेश--किसी को गलत सलाह, अनाचारादि की 

शिक्षा या झूठ बोलने का उपदेश देना, और (५) कथ्लेख--झूठा लेख लिखना, 
झूठा दस्तावेज या झूठी बहियाँ बनाना ।* 

(३) स्थूल अदसादान-विरसण 

स्थूल अदत्तादान से विरत होना श्रावक का तृतीय अणुब्रत है। जिस 
बस्तु, जीव या यशकीति आदि पर अपना वास्तविक अधिकार न हो, उसे 
नीति भंग करके अपने अधिकार में लेना, परधन का अपहरण करना, किसी 
वस्तु को उसके स्वामी की आज्ञा या इच्छा के बिना या बिना दिये ले लेना, 
चोरी क रना--अदत्तादान है। उससे बचने का जो स्थृूलब्रत होता है, उसे 

स्थूलअदत्तादानविरमणब्रत कहते हैंँ। इस द्रत से छोटो-बड़ो सब तरह की 
चोरी का त्याग किया जाता है।* 

इस ब्रत को शुद्ध रूप से पालन करने के लिए पांच अतिचार बताए 
गए हैं, जिनसे बचना चाहिए--(१) स्तेनाहृत--चोर द्वारा लाया हुआ, या 
चौरी का माल रखना, ले लेना, (२) तस्करप्रयोग--चोरों को चोरी के लिए 

१ 'थूलाओ मुसाबायाओ वेरमण्ण' --स्थानाग स्थान ५, 3० १ 
२ तयाणंतर च ण॑ थुलगस्स भुसावायवे रमणस्स पंच अध्यारा जाणियज्चा, न समा- 

यरियत्वा, तंजहा--सहस्सब्भक्खाणे, रहस्सब्भ्वाणे, सदारमंतभेए, मोसोवएसे, 
कूडलेहकरणे । “उपासक्दर्शांग अ० १ 

३ 'बूलाओ अदिक्नादाणाओं बेरमर्ण ।! -स्थानांग स्था० ५, उ० १ 
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प्रोत्साहन देना, चोरी के लिए प्रेरित करना कि बेकार क्यों बेंठे हो ? चोरी 
करके माल लाओ, हम बेच देंगे, (३) विद्द्धराश्यातिक्रम--राज्य के जिन 
नियमों का उल्लंघन करने से दण्डतीय बनना पड़े, ऐसा आचरण करना; जैसे 
चुगी, कर आदि को चोरी । राज्य की सीमा का उल्लंघन करके दूसरे राज्य 
में जाकर तस्कर व्यापार करना, (४) कूटदुला-कूटमान--झूठे तौल और झूठे 
नाप का उपयोग करना या तोल नाप न्यूनाधिक करना; और (५) तत्रति- 
रूपकब्यवहा र - शुद्ध वस्तु में उसके सहश या असहश वस्तु मिलाकर बेचना, 
मिलावट करना । जेसे-दूध में पानी, छुद्ध घी मे वेजीटेबल घो मिलाना ।' 

(४) स्थल सेथन विरसणश्रत 

यह श्रावक का चतुथे अणुव्नत है। इसका शास्त्रीय नाम-स्वदा रसंतोप- 
परदारविरमणब्रत है। यह आशिक ब्रह्मचयंत्रत है। इसमें स्वपत्ती-संतोष के 
अतिरिक्त समस्त मंथुनों--अब्रह्मचयों का त्याग किया जाता है। अतः 
श्रावक इस ब्रत में परस्त्रो (विधवा, कुमारी कन्या, वेश्या आदि) का त्याग 
करके केवल स्व-स्त्रीसंतोषब्रत पर स्थिर रहता है और देवी या तियंध्न्च 
मादा के साथ भी मंथुन का सबंथा परित्याग कर देता है।* 

गृहस्थ इस ब्रत का पालत--एक करण और एक योग से -करू नहीं 
काया से-करता है--यानी परस्त्रीसंग काया से नहीं करू गा । इसका कारण 
यह है कि वेदमोहनीय कर्स के उपशम और व्यभिचा र-निरोध के लिए विवाह 

किया जाता है। गृहस्थ को अपने पृत्र-पुत्री का भी विवाह करना पडता है 

तथा अन्य स्त्रियों की रुग्णादि प्रसंगों पर सेवा-शुश्रषा भी करनी पड़ती है, 

इस कारण स्त्री स्पर्शाद को टाला नहीं जा सकता। फिर भी इस ब्त की 
सुरक्षा के लिए पांच अतिचारो को जानकर उनसे बचने का निर्देश भगवान् 

ने दिया है। वे पांच अतिचार' ये है-- 

(१) इत्बरिकापरिगहीता गसन--कामबुद्धि के वशीक्ष्त होकर यदि कोई 
चतुथं अणुब्रतधा रक श्रावक यह विचार करे कि मेरा तो केवल परस्त्रीगमन 

१ तयाणंतर च ण॑ धूलगस्स अदिण्णादाणवेरमणस्स पंच अइयारा जाणियब्बा, न 
समायरियव्बा, त॑ जहा --तेणाहडे, तक्करप्पओगे, विरुद्धरज्जाइबकम्मे, कुडतुल- 
कूडमाणे तप्पडिख्वगवबहारे । --उपासकदर्शांग अ०१ 
'सदारसंतोसिए अवसेसं सब्बं मेहुणथिहिं पच्चक्खाइ !' -“ आवश्यकसूत् 

३ तियाणंतरं च ण॒ सदारसंतीसिए पंच अइयारा जाणियब्वा, न समायरियब्वा, 

तें जहा---इत्तरियपरिग्गहियागमणे, अपरिग्गहियागमण्ण, अणंगकौड़ा परविवाह- 
करणे, कामभोगतिव्वाधिलासे ।' “-उपासकदज्ञांय अ० १ 
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का ही त्याग है, अगर किसी स्त्रो को विशेष लोभ देकर कुछ दिनो या कुछ 
समय के लिए अपनी स्त्री बनाकर रख लूँ तो क्या दोष है ? इस प्रकार 
का विचार करने और तदनुरूप साधन जुटाने तक अतिक्रम, व्यति क्रम और 
अतिचार है, किन्तु अगर उसके साथ समागम कर लिया तो अताचार यानी 
व्रतभंग हो जाता है । 

इस अतिचार का एक और अथ भी कतिपय आचाय॑ करते है कि 
यदि किसी लडकी का लघु अवस्था में श्रावक के साथ विवाह हो गया हो, 

किन्तु जब तक उसकी योग्य अवस्था न हो जाए, तब तक उसके समाग्रम 
का विचार करने आदि से ब्रत कलंकित हो जाता है। 

(२) अपरिगृहीतागसन-- जिसका विवाह संस्कार नही हुआ है, जंसे-- 
कुमारी कन्या, अनाथ कन्या या वेश्या आदि, ऐसी स्त्रियों के साथ गमन 
का इस दृष्टि से विचार करना कि मेरा तो केवल परस्त्री के साथ गमन का 
त्याग है, ये तो किसी की भी स्त्री नहीं हैं, इसलिए इनमें से किसी के साथ 

गमन करने में दोष ही क्या है ? ऐसा विचार करना 'अतिचार' है। 

कतिपय आचार इसका अर्थ यह भी करते है--यदि किसी कन्या के 
के साथ केवल मंगनों (सगाई) हो गई हो, किन्तु विधिवत् विवाह न हुआ 
हो, यदि उस कन्या का एकान्त स्थान में मिलन हो गया हो तो भावी स्त्री 
जानकर उसके साथ कामचेष्टा करना या समागम का विचार करना इस 
ब्रत का अतिचार है । 

(३) अनयक्रोडा--कामवासना के वशीक्ष्त होकर परस्त्री के साथ 
कामजन्य उपहासादि चेष्टाएँ करना, काम जागृत करने की आशा से परस्त्री 
के शरीर के कामांगों का स्पश करना अथवा स्वस्त्री के साथ भी कामांग 
के सिवाय अन्य अंगो से मेथुन करना अथवा अप्राकृतिक मैथुन (हस्तमेथुन 
आदि) करना, अनंगक़ीड़ा नामक अतिचार है। 

(४) पर-विवाहकरण--इसके दो अथ किये जाते है--(१) अपने 
सम्बन्धियों को छोड़कर अन्य लोगों के पुत्र-पुत्रियों का बिवाह-सम्बन्ध्र पुण्य- 
लाभ ज़ानकर या लोप के बश्चीभ्त होकर कराने के लिए उद्यत रहना 
उक्त ब्रत के लिए परविवाहक्ररण रूप अतिचार है। क्योंकि विवाह मंथुन 
प्रदृत्ति का प्रेरक है ओर मंथुन प्रवृत्ति कभी पुण्य-लाभ का कारण नहीं हुआ 
करती ।* (२) अथबा यदि किसी कन्या का सम्बन्ध (वरदान) विवाह- 

१ देखिए---मरविवाहुकरणे' पर उपासकदर्शांगवृत्ति 
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संस्कार से पूर्व ही किसी अन्य पुरुष के साथ हो गया है, तो उस सम्बन्ध को 
तुडवा कर अपने साथ उसका सम्बन्ध जोड़ना-जुड़वाना भी परविवाहकरण 

रूप अतिचार है, क्योंकि ऐसी स्त्री भी एक प्रकार से परस्त्री ही है। 

(५) कामभोग तीजासिलाथा--काम-भोग-सेवन की तीन्न लालसा रखना 
भी इस व्रत का अतिचार है। कामभोग का अथ है--पांचों इन्द्रियों के 
विषय--शब्द-रप-रस-गन्ध-स्पर्श | इन विषयों की वृद्धि के लिए नाना 
प्रकार की भस्म, धातु आदि बलबद्ध क औषधियों का सेवन करना, वाजी- 
करण करना, रातदिन समय-कुसमय कामभोग सेवन करना या कामक्रीडा 
करते रहना, कामभोग तीवाभिलाषा नामक अतिचार है। 

चतुथब्रतधा रक ग्रहस्थ को इन पांच अतिचारों से अवश्य बचना 
चाहिए । 

(५) इच्छा परिमाणबत --परिशग्रहपरिमाणब्रत 

गृहस्थ परियग्रह का सवंथा त्याग नहीं कर सकता; क्योंकि उसे अपने 

आपके और परिवार के भरण-पोषण तथा उनके शिक्षा संस्कार, विवाहादि 
कार्यों के लिए एवं घर-गृहस्थी चलाने के लिए आवश्यक धन, साधन आदि 

की जरूरत रहती है। अत' अपनी अनन्त इच्छाओं तथा परिप्रहभ्ृत वस्तुओं 
पर अकुश लगाना एवं सन््तोष धारण करना श्रावक के लिए आवश्यक है। 

अनाप-सनाप परिग्रह होगा तो वहु अपनी धर्मसाधना नही कर सकेगा, न ही 

सुखी रह सकेगा ओर न ब्रत को ही सुरक्षित रख सकेगा ! अतः भगवान् ने 
श्रावक के लिए पॉँचवॉ इच्छापरिमाण या परिग्नरहपरिमाणब्रत आवश्यक 

बताया है ।* 

परिग्रह के दो भेद हैं--द्रव्यपरिप्रह और भावपरिग्रह । 

द्रव्यपरिग्रह धन-धन्यादिरूप हैं और भावपरिय्रह अन्तरंग मोहनीयकर्म 

की प्रकृतिरूप है जिसका बाह्यरूप इच्छा, आशा, तृष्णा, लोभ, लालसा, 

वासना आदि है । अतः बाह्य परिग्नह पर नियंत्रण के लिए परियग्रहपरिमाण 
है और आन्तरिक परियग्रह पर नियंत्रण के लिए 'इच्छापरिमाण' है। अतः 
इस ब्रत में गृहस्थ सुखपूवंक अपने तथा अपने पारिवारिक जीवन का भिर्वाह 
हो सके, तथा परिवार, समाज, देश और धर्म के प्रति अपने कत्तव्यों को 
निभा सके, इस हृष्टि से सोचकर धन-धान्य, क्षेत्र-बास्तु, हिंरण्य- 
जन ++ जल “++---+ ॑ज--»--+--+ 

१. इच्छापरिमाणे' --स्थातांग स्था० ४, उ० १ 
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सुवर्ण, द्विपद-चतुष्पद, बाहन-यान आदि परिश्रहभ्ूत वस्तुओं की मर्यादा 
(सीमा) करता है। 

पांचवें अणुक्रत के धारक को अपना ब्रत सुरक्षित रखने के लिए 
निम्नोक्त पाच अतिवा रो से बचना आवश्यक है-- 

(१) क्षेत्र-बास्तुप्रमाणात्क्रिस--क्षेत्र (वित, बगीचे या जमीन) एव वास्त 

मकान, दूकान, घर आदि का जितना परिमाण किया हो उसका उल्लंघन 
करना, अर्थात्-एक वस्तु की सीमा घटाकर दूसरी वस्तु की सीमा बढ़ाना, 
सख्या बढना या अपनी मालिकी रखते हुए भी स्त्री आदि के नाम से कर 
देना । 

(२) हिरण्य-सुबर्ण-प्रभाणातिकत--घड़े हुए या बिना घड़े हुए चाँदी- 

सोने का जो भी परिमाण किया हो, उसका उललघन इस अभिप्राय से करना 
कि यह है तो मेरा ही किन्तु परिमाण अधिक है, इसीलिए स्त्री-पुत्रों के नाम 

से रख लू तो कया हर्ज है ? अथवा प्रमाण से उपरान्त सोना-चाँदी पृत्र के 
जन्मोत्सव, पुत्री के विवाह तथा अन्य कार्यों के लिए रख लेना; इत्यादि 
विचार ब्रत को दूषित करने वाले है । 

(३) धन-धान्यप्रमाणातिक्रम-- धन (सिक्के नोट आदि), और धान्य 
(अनाज आदि) का जो परिमाण किया हो, उसका अतिक़मण करना क्रतदोष 
है । अधिक धन हो जाने पर अपने सम्बन्धी के यहाँ इस अभिप्राय से रखवा 
देना कि मेरे पास तो है नहीं। परन्तु यह आत्म-वंचना है। इसी प्रकार 

धान्यादि दूसरे के नाम से खरीद कर अपने पास संग्रह करता । या अधिक 
धान्य दूसरे के यहाँ रखवा देता भो इस ब्रत का अतिचार है। 

(४, द्विपद-चतुष्पदप्रमाणातिक्रम-द्विपद (दास-दासी या अन्य स्त्री* 
पुरुष) एवं दो पैर बाले पक्षी जैसे तोता, मेना, कबूतर आदि एवं चतुष्पद 
(चार पेर वाले जानवर गाय, भेस आदि) का जितना परिमाण किया हो, 
उसका अतिक्रमण करना | 

(५) कुप्पश्रमाण्ससिक्तर--छर की जितनी भी सामग्नी (बर्तन, पलंग, 
पट्ट , पंले, फर्नीचर, अलमारी आदि) है, उनकी जो मर्यादा की हो, उसका 

१ तयाणतर चर ण॑ इच्छापरिमाणस्स समणोवासएण प्र अइयारा जाणियब्बा, 
ने समभायरियव्व', तें अहा--लेत्तवत्थुपमा णाइक्कम्मे, हिरण्णसुवण्णपमाणाइक्कम्मे, 
वुप्यबउप्पयपमाणाइक्कम्मे, ध्ृणधेश्पमाणाइक्कम्मे, कुवियपमाणाइककम्से । 

“-उपासकदशांग अ० १ 
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उल्लंघन करना अनुपयोगी सामान इकट्ठु करना (इस अभिप्राय से कि यह तो 
अपनी मर्यादा में मैंने रखा ही नहीं है) भी अतिच।र है। 

इस प्रकार पंचम अणुव्नत का शुद्धतापूवंक पालन करना चाहिए । 

तोन गुणब्रत 

पांच अणुब्रतों की रक्षा एवं उक्त अणब्रतों में विशेषता लाने तथा 

उनकी मर्यादाओं को और अधिक कम करने को दृष्टि से श्राबक के लिए तीन 
गुणब्रतों का विधान किया गया है। 

जेसे--दिग्परिमाणकब्रत से मर्यादित क्षेत्र से बाहर के जीवों को अभय- 
दान देने से प्रथम अणुब्रत को लाभ पहुँचता है, छहों दिशाओं में क्षेत्र मर्या- 
दित हो जाने से उसके बाहर के क्षेत्र का असत्य, चोरी, अन्नह्मचयं और 
परिग्रह का त्याग अनायास ही हो जाता है। सातवें ब्रत से उपभोग-परिभोग 
का परिमाण हो जाने परिग्रह की मर्यादा और भी कम (संकुचित) हो जाती 
है। भोगोपभोग की मर्यादा होने से आरम्भजन्य हिसा में भी कमी हो जाती 
है, ब्रह्मचय की मर्यादा की सुरक्षा हो जाती है ओर स्तेय तथा असत्य का भी 
प्रसंग नही आता । इसी प्रकार अनर्थदण्डविरमणव्रत ग्रहण कर हिसादि की 
जो मर्यादा रखी थी, उसमें निरथंक हिसादि का त्याग हो जाता है । 

इस प्रकार तीनों गुणब्रत अणुत्रतों की पुष्टि, सुरक्षा और विशिष्टता 
के लिए हैं। ये अणुत्रतों के गुणों को बढ़ाते हैं, इसीलिए इनका नाम गुणश्रत है। 

(१) विकृपरिमाणव्रत 

असंख्यात योजन परिमित यह लोक है। इसमें लोभवश या अन्य 
प्रयोजनवश निराबाधरूप से गमन करना अणुक्रती श्रावक के लिए उचित 

नहीं है । 

इस लोक में दो प्रकार से जीव गमन करता है-द्रव्य से और भाव 
से । द्रव्य से--काया से गमन करना, और भाव से अश्युभकर्म करना, जिससे 
गमन करना पड़े । भाव से गमन न करने के लिए बेसे अश्युभकर्मों पर प्रति- 
बन्ध लगाना आवश्यक है। द्रव्य से--काया द्वारा दश दिशाओं (पूवे, पश्चिम, 
उत्तर, दक्षिण, ऊंची-नीची, नऋत्य, आग्तेय, वायव्य ओर ईशान) में गमन 
का परिमाण करना चाहिए | 

दिशापरिमाणब्रत का अर्थ है, पूर्वोक्त दश दिशाओं में से जिस दिशा 
में जाने का जितना परिमाण किया है, उससे आगे नहीं जाना। यदि ऐसी 
मर्यादा न ही तो मनुष्य धंघे के लिए कितनी ही दूर चला जाए और अनेक 
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प्रकार के आरम्भ-समारम्भ करे। अतः इस ब्रत से शुख्यतया हिंसा और 
परिय्रह, दोनों पर नियंत्रण रहता है। 

इस क्षत के पांच अतिचार' हैं जिनसे बचना आवश्यक है-- 
(१) अध्यंदिशापरिसाणासिक्रम--ऊरध्यं दिशा में जाते का जो परिमाण 

किया हो, उसका उल्लंघन करना, (२) अधोविशापरिमाणातिक्रम--नीची 

दिशा में जाने का जो परिमाण किया हो उसका अतिक्रम करना; (३) 
तियंग्विशाप्रमाणातिक्रम--तिरछी दिशा (पूर्व पश्चिमादि आठों दिशाओं ) में 
जाने का जो परिमाण किया हो, उसका उल्लंघन करना; (४) क्षेत्रवृद्धि-- 
एक दिशा की सीमा कम करके दूसरी दिशा की सीमा में वृद्धि करना; 
(५) स्मृति-अन्तर्धान--गंमन करते समय उसी दशा की सीमा की स्मृति 
विस्मृत हो जाए, या सीमा के विषय में शंका हो जाए, फिर भी आगे बढ़ते 
जाना स्मृत्यन्तर्धान नामक अतिचार है। 

इन पाँच दोषों के परिहाश्पूवंक इस गुणब्रत का पालन करना चाहिए। 
(२) उपभोग-परिभोगपरिमाणश्रत 

यह जीव अनादिकाल से नाना प्रकार के भोगोपभोगों का सेवल 

करता आया है, फिर भी उसे तृप्ति नहीं हुई। मनुष्यजन्म पाने पर भी 
भोगोपभोगों की तृष्णा कम नहीं हुई। उसके लिए हिंसा, असत्य, चोरी, 
परिग्रह आदि पाप करता है। भोगीपभोगों की अतिशय लालसा 
एवं सेवन के कारण वह रागादि अनेक दोषों एवं अनेक व्याधियों का शिकार 
बनता है, इससे कर्मसंचय में वृद्धि होती है। श्रावक को अपना जन्म सार्थक 
करने और विषय-कषायों को कम करने तथा अणुश्नतों का सम्यक् पालन 
करने के लिए भगवान् ने उपभोग-परिभोगपरिसाण नामक द्वित्तीय गुणब्रत 
बताया है । 

यह क्षत दो प्रकार से भ्रहण किया जाता है--भोग से, और कम से । 
सबंप्रथम भोगोपभोगों की मर्यादा का विचार करना चाहिए। जो वस्तु एक 
बार भोगी जाए, वह भोग; जैसे--आहार-पानी, स्तान, विलेपन, पुष्पमाला 
आदि और जो वस्तु अनेक बार भोगी जा सके, वह उपभोग, जेसे--वस्त्र, 
आभूषण, शयन, आसन आंदि। इन भोगोपभोग्य वस्तुओं का परिमाण 
फरना--मनिममत करना भोगोपभोग परिसाणक्रत है। 

&3>+मन््न->ल 

१ 'तयाष॑तरं च ण॑ं दिसिवयस्स पंच अइयारा जाणियव्वा न समाव रियवन्ना, त जहा--- 
उड्डदिसिपमाण।इक्कम्मे, ्होदिसिप्ाणाइक्कम्मे, तिरियदिसिपमाणाइयकम्मे, 
छेसबुट्दी सहमंतरदा | --उपासकदशास अ«» पे 
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भोगोपभोग्य वस्तुएं शरीर और शरीर से सम्बन्धित होतो है । श्रावक 
को इनकी मर्यादा करते समय निम्नोक्त ५ बातो को वर्जित करना चाहिए-- 

(१) अरूवधनिष्षन्न - जो वस्त त्रसजीचो के वध से निष्पन्न हो, उसका 
कतई उपयोग न करना । जैसे--मास मद्य रेशमी वस्त्र कॉड लिवर आइल 
आदि त्रसवधनिष्पन्न दवाइयाँ अण्डे मछलो चमडा आदि । 

(२) अतिवधनिष्पन्न--जिसमें स्थावर जीवो की भी अत्यन्त विराधना 

हाती हो । जैसे--बड के फल, पीपल के फल उदुम्बर (गुल्लर) अनन्तकाय 
आदि इनमे स्थावर जीव अधिक हाते है तथा सूक्ष्मत्रस जीव भी बहुत 
उत्पन्न होते हैं। अत ऐसी चोजा का सेवन नही करना चाहिए । 

(३) प्रमाद--जिसके खाने-पोने स शरार मे आलस्य जडता बेहोशी 
पागलपन आदि आ जाते हा नित्य धार्मिक कृत्य करने का स्फूति भी न रहे 
ऐसी चीजो का सेवन भी वर्जित है। जंसे--अत्यन्त गरिप्ठ तामसिक आहार 
प्रत्येक प्रकार का मद्य दृष्पाच्य भोजन भाग गाजा चरस तम्बाकू चण्डु 
नशीली वस्तुएँ आदि आदि | 

(४) अनुपसेव्य - पूव आचार्यों ने जिन वस्त॒आ का सेवन श्रावक के लिए 
निषिद्ध बताया हो । जैसे--लूट छीनकर या दूसरे का हक छीनकर प्राप्त 
किया हुआ आहार वस्त्र आदि अथवा अत्यन्त बारीक, जिससे न तो लज्जा 
निवारण हो और न सर्दी-गर्मी आदि स रक्षा हो। अथवा ऐसा भोजन 

जिससे भूख न मिटे और केवल स्वाद पोषण होता हो । 
(५) आरोग्यधातक--वह भोजन वस्त्रादि जो स्वास्थ्य के लिए घातक 

हो, रोगोत्पादक हो, उसका सेवन भी वॉजित है । 

उपभोग्य-परिभोग्य पदाथ-- शास्त्रों में २६ प्रकार के उपभोग्य-परिभोग्य 
पदार्थों की मर्यादा बताई है । ये पदार्थ निम्नोक्त है--(१) डल्लणियाणिहि-- 
प्रात काल उठते ही हाथ-म्रु ह् धोने के बाद पोछने के लिए सूतो तौलिये' की 
आवश्यकता होती है अत उसकी मर्यादा करता (२) बतणविहि--दतौन की 

मर्यादा करना, (३) फलविहि--आँवला आदि मस्तक पर लगाने के फलो की 
मर्यादा करना, (४) अब्भगणविहि--मालिश किये जाने वाले तेल आदि की 
मर्यादाकरता, (५) उबटणविहि--शरीर पर लगाने के लिए उबटन (पीठी) आदि 
मर्यादा करना, (५) मज्जणविहि--स्तान आदि के लिए पानी की मर्यादा करना, 

(७) बत्यविहि-- पहनने के तस्त्रो की मर्थादा करना (८) विलेवणबविहि--चन्दन 
आदि के विलेपन की मर्यादा करना, (६) पुष्कचिहि--पुष्प, पुष्पमाला आदि 
की मर्यादा करना, (१०) आभरणविहि--गहने पहनने की मर्यादा करना, (११) 
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धूपविहि--धूप आदि से कमरे, वस्त्र आदि को सुबासित करने की मर्यादा 
करना, (१२) पेज्जविहि--नाश्ते के लिए पेय पदार्थ की मर्यादा करना, (१३) 
भवक्षणविहि-- रोटी आदि खाने की वस्तुओं की मर्यादा करना, (२४) ओवण- 
विहि--चावलों की मर्यादा करना, (१५) सूपविहि - दालों की मर्यादा करना, 
(१६) विगयविहि--घी, दूध, दही, तेल, गुड़, चीनो आदि (या इनसे बनी चीजों) 

विगइयों की मर्यादा करना । (१७) सागविहि--साग-भाजी आदि की मर्यादा 
करना, (१८) महुरचिहि--मधुर पके हुए फलो की मर्यादा करना, (१९) 
जैमणविहि--भोज्य पदार्थों की मर्यादा करना, (२०) पाणीबिहि- पीने के पानी 

की मर्यादा करना, (२१) मुखब/सबविहि- लोंग, सुपारी, ताम्बूल आदि मुख- 
वास की मर्यादा करना, (२२) बाहुणविहि--वाहन (सवारी) की मर्यादा 
करना, (२३) उबाणहबिहि- पर में पहनने के चप्पल, जुते, मौजे आदि की 
मर्यादा करना, (२४) सयणविहि--शय्या, आसन, पाट, खाट आदि शयनीय 

पदार्थों की मर्यादा करना, (२५) सबित्तबिहि- सचिस वस्लुओं की मर्यादा 
करना, (२६) दब्बविहि--प्रतिदित खाद्यद्रव्यों की गणना करना । 

इन २६ बोलों की मर्यादा यावज्जीवन के लिए होती है। 
चोदह +ियरू--दैनन्दिन मर्यादाओं के लिए आचार्यों ने प्रतिदिन १४ 

नियमों का चिन्तनपृर्वक स्वीकार बताया है--(१) सचित्त--पृथ्वीकायादि 
सचित्त वस्तुओं के सेवन की दैनिक मर्यादा, (२) इब्य- खाद्य द्रव्यों की संख्या 
का निश्चय करना, (३) विकहृतिक--धी, दूध, दही, तेल, गुड, चीनी आदि ५ 
विगद्यों में से असछुक का या सबका त्याग करना या मर्यादा करना, (४) 
डउपानहनियम--आज के दिन पैर में पहनने के चप्पल, जुते आदि का त्याग 
करना|या मर्यादा करना, (५) ताम्बूलपरिमाण - मुखवास के योग्य पदार्थों का 

त्याग या परिमाण करना, (६) बस्श्रर्णदा--पहनने के वस्त्रों की दैनिक मर्यादा 

करना, (७) कुसुमविधि-- पुष्प, तैल, इत्र आदि सुगन्धित पदार्थों की दंनिक 
त्याग या मर्यादा करना, (८) वाहनमर्यादा--अमुक-असुक वाहनों के उपयोग 

का त्याग या नियम करना (६) शयन नियम--खाट, पाठ, कुर्सी, शय्पा आदि 
शयनीय पदार्थों का त्याग या परिमाण करना. (१०) बिजेषनहियम--अंग पर 
विलेप्य वस्तुओं का त्याग या परिमाण करना, (११) रहाचर्य नियम--द्वाचय 
का नियम लेना अथवा दिन को मंथुनकर्म का सवंथा त्याग करना, रात्रि को 
भी ब्रह्मचय की मर्यादा करना, (१२) दिशापरिमाण--छहों दिशाओं में गमन 

का त्याग या परिमाण करता, (१३) स्ताननियस--स्तान का त्याग था परि- 
माण निश्चित करना, (१४) भक्तनिय्रम--आहा र-पाती तथा अन्य खाद्यपदार्थों 

के वजन का परिमाण करना ! 
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कर्मादानों का सर्वथा त्याग--भोगोपभोग्य पदार्थों को प्राप्त करने के 
लिए श्रावक को कोई न कोई व्यवसाय अथवा आजीविका का साधन करना 
पडता है। परन्तु भगवान् ने श्रावको के लिए १४ प्रकार के कर्मादान रूप 

(कर्मों का अधिकाधिक बन्ध करने वाले) व्यवसायों का सवंधा निषेध किया 
है। १५ कर्मादान' इस प्रकार है -- 

(१) अगारकसं-- कोयले बनाकर बेचने का व्यवसाथ करना (२) 
बनकसं -- वन ठेके पर लेने, वृक्षादि कटवाने या वनस्पति को छेदन-मेदन 
करने का व्यवसाय (३) शकटकर्म- अनेक प्रकार के गाडे गाडी या रथ आदि 

वाहन बनाने-बनवाने का व्यवसाय करना, (४) भाटकक्मं--बेल, भेसा, गाय 
आदि पछ्ुओ को भाडे (किराये) पर देना, अथवा बड़े-बडे मकान बनवाकर 
किराये पर देने का धधा करना, (५) स्फोटक्म-सुरम खोदने बारूद से 
पत्थर फोडने का धधा करना (६) वन्तबाणिज्य--हाथीदात पशुओं के नख, 
रोम, सींग, चमडा गाय का चामर आदि का व्यवसाय करना, (७) लाक्षा- 
बाणिज्य--लाख अनेक श्रसजीबों की उत्पत्ति की कारण है, अत लाख का 

व्यापार करना (८) रसवाणिज्य-- मदिरा या सिरका आदि बनाने एवं बेचने 

का घधधा करना (६) बिषवाणिज्य --विष विषली चीजा या शस्त्रास्त्र आदि 
बेचने बताने का धन्रा करना, (१०) केशबाणिज्य -केशवाले दास-दासियां तथा 

पशुपक्षियो का क्रप-विक्रप करना (११) यत्रपीडनक्सं-- बड़े-बड़े यंत्रा (मशीनो) 
द्वारा तिल, ईख आदि पेरने का व्यवसाय करना, (१२) निर्लांछनक्म -पश्चुओ 
को नपु सक बनाने (खस्सी करने) का धधा करना, (१३) दबार्तिदानक्रम -- 
वन को आग लगाने का कर्म करना (१४) सरोह् द-तड़ागपरिशोणणकर्म--सरो- 
बर नदो, ह्लद, तालाब आदि जलाशयो को सुखाने का व्यवसाय करना 
(१५) असतीजनपोषणताकसं--कुलटा, व्यभिचारिणी स्त्रियों को रखकर उनसे 
व्यभिचार करवाने का व्यवसाय करना अथवा शिकारी कुत्त, बिल्ली, मुर्गा, 
आदि को पालना-पोसना, असामाजिक तत्त्वों को आश्रय देना आदि । 

«. विवेकशील मृहस्थ श्रावक को इन १५ कर्मादानरूप व्यवसायों का 
सवंथा परित्याग करना चाहिए | 

उपभोगपरिभोग परिमाणब्रत के ५ अतिचार है-- (१) सच्तित्ताहा र-- 

१ कम्मओ ये समणोवासएण पणदसकस्मादाणा[इ जाणियलयाइ ने ससायरियव्वाइ, 

त जहा--॥ गालकम्से बणकम्मे साडीकम्मे भाडीकम्मसे फोडीकम्मे दंतवाणिज्जे 

लक्खवाणिज्जे रसवाणिज्जे घिसंवाणिज्जे केसवाणिज्जे जतपीलण॑ंकम्मे निलछण- 
कम्मे, दवरिगदावणया सरवहत्तलोयसासणर्मा अंसईजणणपोसणंया 

+-+उपासकदशांग अ० १ 
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श्रावक द्वारा कृतसचित्त की मर्यादा का उल्लघन करना, (२) श्जिसप्रलिबड़ा- 

हारइ--सचित्त का त्याग होने से सचित्त से प्रतिबद्ध (छता हुआ या सक्तित्त 

पर रखा हुआ) आहार करना अतिचार है (३) अपक्याहार--जो आहारादि 
अग्नि से परिपक्व नही हुए है उनका तथा औषधि धान्य) आदि मिश्रपदार्थों 
का आहार करना अतिचा र है। (४) बृष्पक्वाहर--जो आहार पका तो हो किन्तु 
दुष्पक्ब अधिक पका दिया या जला दिया हो उस आहार को करने से 
उदरादि अनेक रोगो की सम्भावना है। अत उसका सेवन करना अतिचार 
है । (५) तुच्छौषधिभक्षण--ऐसी वनस्पति जिसमे खाने का अश कम हो, फेंकने 

का अधिक हो, जिससे उदरपूरति न हो सके, उसका आहार करना अतिचार है ।' 
(३) अनर्थ एण्ड विश्मण 

यह तीसरा गृणब्रत है। यद्यपि हिसादिजन्य सभी कार्य पापोपाज॑न के 
हेतु है। परन्तु उसमे भी साथंक और अनर्थंक ऐसे दो भेद करके जो अनथंक 
दण्ड (हिसादिजनित काये) है उनका श्रावक को परित्याग करना चाहिए । 

शास्त्रकारों ने अनर्थदण्ड के मुख्यतया चार भेद बताए है--(१) 
अपध्यानाचरित--आत्त ध्यान और रौद्रध्यान ये दोनो अपध्यान कहलाते है, 
इनसे व्यर्थ ही भावहिंसादि बढते हैं। अत इन दोनो अपध्यानों का आचरण 
छोडना चाहिए | (२) प्रमादाचरित --ध्र्म से प्रतिकुल सभी क्रियाएँ जिनसे 
ससारचक़ मे विशेष परिभ्रमण होता हो, उस का नाम प्रमादाचरण है। 

प्रमादाचरणवृुत्ति जब प्रबल होती है तब शब्द-रूप-रस-गन्ध-स्पर्श विषयो के 
उपभोग की तीब्रेच्छा होती है, और मनुष्य तदनुसार कुपुरुषाथं करता 
रहता है। (३) (हिन्लप्रदान-- हिंसाजनक शस्त्र-अस्त्र, मूसल, ऊखल आदि 
प्रदान करना । (४) परापकर्मोपपरेश--चोरी जारी आदि पापकर्मों के उपाय 
किसी अन्य को बताना पापकर्मोपदेश अनथंदण्ड है । 

इस गृणक्षत की रक्षा के लिए शस्त्रकार ते पाच अतिवारो" से बचने 
का निर्देश किया है--(१) कन्दर्ष --कामविकार उत्पन्न करने वाले वाक्यो का 

१ 'तत्य णे भोयणओ समणोव्वासएण पत्र अहयारा जाणियब्वा' न समायरियय्वा, 
त जहा--सचित्ताहारे सच्सिपडिबद्धाहारे अप्पोलिओसहि भक््खणया दुष्पोलिओ- 
सहिभवंखणया सुच्छोसहिभक्थणया । “-उपासकदशाग अ० १ 

२ तयाणतर चर ज॒ अणहृदडवेरमणस्स समणोवासएण पत्र अह्यारा जाणियण्वा म 
सम्मायरियव्यां, ते जहां-- कदप्पे कुक््कुइए मोहरिए संजुत्ताहिगरणे उवभोग्रपरि- 
भोगाइरिते । --उपासक ० अ+ १ 
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प्रयेग करना या वंसी चेष्टाएँ करना, जिनसे कामोत्त जना पैदा हो। (२) 

फोल्कुच्य--भाण्ड (विदूषक) की तरह सुखविकारादि चेष्टाएँ करके लोगों को 
हंसाना । (३)मोखय ध्रष्टता के साथ अंटसंट या असम्बद्ध बोलते जाना। 
(४)संयुक्ताधिकर ण--जिन उपकरणों के संयोग से कलह, हिसा, युद्ध आदि होने 
की संभावना हो, उनका संग्रह करना । जैसे--तीर के साथ धनुष, मूसल के 

साथ ऊखल, फाल के साथ हल आदि संयुक्त उपकरणों का प्रदान करना या 
परिभाण से अधिक संग्रह करता अतिचार है| (५) उपभोग-परिमोगाई रिक्त --- 

अपने शरीर एवं परिवार के उपभोग-परिभोग के लिए आवश्यक वस्तुओ से 

अधिक संग्रह करता । 

गृठस्थ को अथंदण्ड तो लगता ही है, किन्तु अनथंदण्ड से उसे अवश्य 
बचना चाहिए । 

चार शिक्षात्रत 

शिक्षाब्रत उसे कहते हैं, जिनका बार-बार अभ्यास करने से आत्म- 
जागृति या आत्मविकास होता है। ऐसे शिक्षात्रत चार है--(१) सामायिक- 

ब्रत, (२) देशावकाशिकब्नत, (३) पौषधोपवासब्रत और (४) अतिथि- 
संविभागव्त । 

(१) सामायिकन्नत 

रागद्व षरहित होकर प्रत्येक पदार्थ, परिस्थिति आदि में समभाव का 

अभ्यास करना, अथवा सावद्ययोगों से विरत होकर समत्व का आय-लाभ 
प्राप्त करना सामायिक है। श्लावक को इस प्रकार के सामायिकब्रत की कम- 
से कम एक मुहत्त (४८ मिनट) तक साधना करनी चाहिए। 

सामायिकन्नताचरण के लिए ४ विछुद्धियाँ आवश्यक हैं-- 

(१) ब्रब्यशुद्धि--सामायिक के उपकरण, “शरीर, बस्न्र आदि शुद्ध 
हों। (२) क्षेत्रशुद्ध-गसामायिक करने का स्थान शान्त, एकान्त, गन्दगी से 

रहित, शुद्ध और कोलाहल से रहित हो। (३) कालशुद्धि--यद्यपि सामाय्रिक- 
ब्रत किसी भी समय किया जा सकता है, किन्तु जिस समय सामायिक में 
मन लग सके, सांसारिक चिन्ताओं से व्यक्ति निवृत्त हो, ऐसे समय दो हैं-- 
प्रातःकाल और सायंकाल । इन दोनों समयों में सामायिक साधना करनी 

चाहिए। (४) भावशद्धि--सामायिक हादिक शुद्धभावों से बिना किसी फला- 
कांक्षा, लज्जा, भय या प्रलोभन के की जानी चाहिए। भावशुद्धि के बिना 
2 साधना निष्प्रयोजन हो जाती है, आत्मणुद्धिरूप फलप्रद 
नहीं ] 
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सामायिकक्रत की सुरक्षा के लिए पाँच अतिचारों से बचना आब- 
श्यक है-- 

(१) सनोदुष्प्रणधान--सामाथिक में मन से बुरा चिन्तन, अछुभ या 
सासारिक सावद्यकार्यों का चिन्तन करना (२) वाग् दुष्प्रणधान--वाणी के 
प्रयोग का ध्यान न रखना, सावद्यमाषा ;बोलते रहना अथवा कठोर हिंसक 
वचन-प्रयोग करना अतिचार है। (३) कायदुष्प्रणिधान--सामायिक में काया 
को स्थिर ले रखना बार-बार चचल बनाए रखना, काया से सावशय प्रवृत्ति 
या वेष्टाएँ करता । (४) स्पृति-अक्रण सामायिककाल या साभायिक 
साधना की स्मृति न रहना, क्या सामायिक का समय हो गया है? मैंने 
सामाथिक की है या नही ? इत्यादि वस्मृति अतिचार है। (५) अनवस्थितकरण 
--सामायिक का काल पूर्ण हुए बिता ही सामायिक पार लेना, अथवा न तो 
समय पर सामायिक करना और न ही उसके काल को पूर्ण करना। यह 
पॉचवाँ अतिचार है।' 

(२) वेशावकाशिकब्रत 

यह द्वितीय शिक्षात्रत है। वास्तव में यह ब्रत छठे क्षत का ही अश 
है | छठे ब्रत में आजोबन छह दिशाओं मे गमन का परिमाण क्या जाता 
है परन्तु इस ब्रत मे उसी परिमाण को संक्षिप्त -सकुचित किया जाता है। 

जैसे--छठे व्रत मे अम्रुक दिशा मे जो क्षेत्र मर्यादा की है, उतनी दूर 

प्रतिदिन जाना नही होता, अत प्रतिदिन जितनी दूर तक जाने का काम 
पड़ता हो, उतनी सीमा मे क्षेत्र-परिमाण कर लेना इस ब्रत्त का उह श्य है । 

ऐसा करने से परिमाण किये हुए क्षेत्र में उसका सवरभाव हो जाता 

है, तथा परिमाणक्ृत क्षेत्र से बाहर की कोई भी वस्तु मगवाने व मेजने या 
खरीदने-बेचने आदि का तथा पत्चास्रवसेबन का त्याग हो जाता है। इस 

प्रकार इच्छाओ का निरोध करने से आल्मिक शान्ति प्राप्त होती है। 

देशावकाशिकन्नतधारी को निम्नोक्त पाँच अतिचारो का त्याग करना 

चाहिए - (१) आनयनप्रयोग--आवश्यक कार्य पडने पर मर्योदित क्षेत्र से बाहर 
का कोई भी पदार्थ किसी से मगवाना यह प्रथम अतिचार (दोष) है। (२) 
फ्रवप्रयोव--भर्यादित क्षेत्र से बाहर के क्षेत्र में वस्तु को प्रेषित करना--मेजना 

१. तयाणतर चरण सामाइयस्स समर्णोवासएण प्र अहयारा जाणियज्वा, भ समाय- 
रियज्या, त जहा --मणदुष्पणिडाणे वयदुष्प्णिहाणे कायदुप्पणिहाणे सामाइयस्स सइ 
अकरणया सामाइयस्य अगर्वाट्ठयस्सकरणयवा । “-उपासक० अ० १ 
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भी अतिचार है। (३) शब्दानुपात--परिमाण कई ई भूमि से बाहर कोई 
अन्य पुरुष जा रहा हो, उस समय आवश्यक कराने के लिए मुख से 
खंखार अदि शब्द करके अपना अभिप्राय प्रकट करना। यह भी अतिचार है। 
(४) रूपानुपात--देशावकाशिकद्नत में बठे हुए व्यक्ति के द्वारा किसी व्यक्ति से 
कोई कार्य कराने का स्मरण होते ही अपना रूप दिखलाकर उक्त व्यक्ति को 
को बोधित करना रूपानुपात नामक अतिचार है। (५) पुदुग्लप्रक्षेप--परि- 
मित भूमि से बाहर कंकर आदि कोई वस्तु फेंक कर अपने मनोभाव दूसरों 
को जताना भी अतिचार है।' 

इन पांच अतिचारों से इस ब्रत के साधक को बचना चाहिए | 
(३) परिपूर्ण पोषधवत 

उपवास करके आठ पहर विशेष आत्मचिन्तन धम्मध्यान में 
व्यतीत करना ग्यारहवाँ पोषधोपवासक्रत है। यह तृतीय शिक्षात्रत 
है। श्रावक को दूज, पाँचम, अष्टमो, एकादशो, चतुर्दशों, अमावस्या या 
पूर्णिमा, इन पवतिथियों में सांसारिक कार्यों से निवृत्त होकर शुद्ध वसति 
(पौषधशाला, उपाश्रय आदि) स्थान में पौषधोपवास करना चाहिए । 

पौषध में चार प्रकार का त्याग अनिवार्प होता है-स्नान-प्वू गार, 
अब्रह्माचय, आहारादि एवं सांसारिक व्यापारादि का त्याग | 

इस दिन साधुवृत्ति में रहकर अपना समस्त समय, स्वाध्याय, ध्यान, 
आत्मचिन्तन आदि में लगाना चाहिए। अधिक नहीं हो सके तो कम से कम 
महीने में दो पौषधोपवास तो अवश्प करने ही चाहिए । इससे द्रब्यरोगों के 
साथ-साथ भावरोगों (कर्मों) का भी नाश होता है, कमनिर्जरा से आत्म- 
प्रदेश निर्मल हो जाते हैं, भूख को सहने की शक्ति भी बढ जाती है । 

ग्या रहवें पौषधोपवास के पाँच अतिचारो को जानकर उनका त्याग 

करना आवश्यक है--(१) अप्रत्यवेक्षित दुष्प्रयवेक्षित शम्या सस्तारक-- पोषध् में 
अपने शय्या-संस्तारक का प्रतिलेखन न किया हो, किया हो तो भलीभाँति 
प्रतलिखन न किया हो, अस्थिर चित्त से किया हो यह प्रथम अतिचार है । 
(२) अध्त्यरेक्षित-इुव्प्रत्यवेक्षित उचचार-प्रखदणधूमि--पौषध में उच्चार-प्रद्नवण 

(स्थंडिल) भूमि का प्रतिलिखन न किया हो, किया हो तो अच्छी तरह प्रति- 
लेखन न किया हो, अस्थिरचित्त से किया हो तो अतिचार है, (३) अप्रसाजित+ 

१ तथयाणतरं च ण॑ देवावगासियस्सत समणोवासएणं पंच अइयारा जाणियट्वा, ने 
समायरियव्वा, तजहा--आणवणप्पओगे पेसबणप्पओगे सद्ाणुवाए रूवाणुवाए 
बहियापुस्गपवसेते । -“+>उपासकदशाग भ. १ 
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दुष्प्रमाजित शय्परा-संस्तारक--शय्यासंस्तारक का प्रमाजन न किया हो, किया 
हो तो अस्थिरचित से किया हो, तो अतिचार है, (४) अधप्रमाबित-ुष्प्रभाजित 
उच्चार प्रस्रवधर्भ[व--उच्चा र-प्रस्धवणभूमि का प्रमार्जन न किया हो, किया हो 
तो अस्थिरचित्त से किया हो; (५) पोषधोपवास की सम्बक अननुपालनता--पौष- 

धोपवास का सम्यक् प्रकार से पालन न किया हो, अर्थात्--पौषधोपवास में 
सासारिक कार्यों के, खाने-पीने के संकल्प-विकल्प उत्पन्न किये'हों, चित्त चंचल 
रखा हो ।' 

इन पाच अतिचारों से रहित होकर शुद्ध पौषधोपवासब्रत का पालन 
करना चाहिए । 

(४) अतिथितंबिभागव्रत 

यह श्रावक्र का बारहवाँ ब्रत है, और चौथा शिक्षात्रत है। श्रावक 

द्वारा अतिथि (जिनके आने की तिथि निश्चित नहीं है, ऐसे उत्कृष्ट अतिथि 
साधु-साध्वीवर्ग, तथा मध्यम अतिथि ब्रतधारी शक्रावकवर्ग) के लिए संविभाग 
करना--यथोचित आहारादि प्रदान करना 'अतिबिसंविभागत्रत' है। 

जो भिक्षाजीवी साधुसाष्वी है, उन्हें प्रसशन्नचित्त होकर कल्पनीय, 
एषणीय, निर्दोष आहार-पानी, औषध-भेषज, वस्त्रादि की भिक्षा देकर लाभ 
उठाना, इस ब्रत का उद्द श्य है। इसी तरह जो श्रावक-श्राविकावर्ग साधु- 
साध्वियो के दर्शनार्थ या स्वाध्याय आदि के प्रयोजन से आते हैं, वे भी एक 
प्रकार से मध्यम अतिथि हैं, उनकी भी आह्ार-पानी आदि से सेवाभक्ति 
करना इसी ब्रत के अन्तर्गत है। सुपात्रदान समझ कर श्रावक को चतुविध 
संघ की यथायोग्य प्रतिपत्ति करनी चाहिए । 

बारहवें अतिथिसंविभागक्वत के पांच अतिचा र है, जिनसे बचकर इस 
ब्रत की छुद्धरूप से आराधना करनी चाहिए-- 

(१) सचित्तनिक्षेपषण--साधु को न देने की बुद्धि से निर्दोष पदार्थों को 
सचित्त पदार्थों पर रख देना, प्रथम अतिचार है। (२) सब्चिशिपिधान--न देते 
की नीयत से निर्दोष पदार्थों का सब्ित्त वस्तु (पानी के लोटें, हरे पत्ते आदि 

१ तयाणतरं चर ण॑ पोसट्टोववासत्स समणोबासएणं पंच अइयारा जाणियव्या न समाय- 
रियव्तरा, तजद्ा--अप्यडिलेहिए-दुप्पंडिलेहिए पिज्जासंथारे, अप्पमण्जिय-दुप्पम- 
फिजय सिज्ञासंभारे, जप्पडिलेहिस दुः्पडिलेहिय उच्चारपासबणभुमि, अप्पनज्जिय 
दुप्पमकिजिय उच्चारपासव्शभूमि, पोसहोबवासस्स सम्मं अणणुवालणवा । 

+-उधा्सकदगाव अ० १ 
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से ढांक देना भी अतिचार है। (३) कालातिक्रम--भोजन (भिक्षा) का समय 
टालकर अन्य समय में आहार-पानी आदि की विनति करता। अथवा या तो 
पहले ही बना कर भोजन समाप्त कर लेना या भिक्षा के समय के पश्चात् 
बनाना । (४) पर्यपदेश--न देने की बुद्धि से अपनी वस्तु दूसरे की बताना, 

ताकि साधु-साध्वी उस वस्तु को लेन सके। यह भी अतिचार है। (५) 
मत्सरता--अम्ुक गृहस्थ ने इस प्रकार का, ऐसा दान दिया है तो क्या मैं 
उससे कम हूँ, मैं उससे भी बढ़कर सरस पदार्थ साधु को दूगा, इस प्रकार 
असूया, मत्सर भाव या अहंका रपूर्वक दान देना, पाँचवाँ अतिचार है।' 

इस ब्रत की शुद्ध आराधना के लिए इन पाचों अतिच्नारों का त्याग 
करना आवश्यक है । 

श्रावक के तीम मनोरथ 

शास्त्रकारों ने बताया है कि श्रावक को अपना जीवन साथंक बनाने 

और कर्मों की महानिर्जरा करके संसार का अन्त करने के लिए तीन मनोरथ 
(भावना) प्रतिदिन करना चाहिए-- 

(१) कब मैं अल्प या बहुत परिप्रह का त्याग (दान) करू गा। क्योकि 
गृहस्थ का सुख्य धर्म दान करना है। धामिक कार्यों मे धन का संदूपयोग 
करना गहस्थ का मुख्य कर्तव्य है। 

(२) कब मैं संसारपक्ष गृहस्थवास को छोडकर मुण्डित होकर 
आगारधम से अनगारधर्म में प्रश्नजित--दीक्षित होऊँगा। 

गहस्थाश्रम में रहकर शान्ति का मार्ग प्राप्त करना आसान नही है, 
किन्तु मुनिवृत्ति में शान्ति की पाप्ति अनायास एवं शीघ्र हो सकती है । अतः 
मुनिवृत्ति धारण करने की भावना सर्देव रखनी चाहिए । 

(३) कब मैं शुद्ध अन्तःकरण से सब जीवो से क्षमायाचना करके मंत्री- 
भाव धारण करके आहा र-पाती (भक्त) का प्रत्याख्यान (त्याग) करके समाधि- 
पूर्वक पादपोषगमन अनशनम्रत धारण करके काल की इच्छा न करता हुआ 
विचरण करू गा। अर्थात्--अपश्विम मारणान्तिक संल्लेखना करके छुद्धभावों 
से समाधिमरण प्राप्त करूगा । 

मन, वचन, काया से इस प्रकार की तीन भावना (मनोरथ) करता 

१ तयाणतर च ण बहासं विभागस्स समणाोवासएणं पच अइयारा जाणियव्बा, से समा- 

यरियव्या, त॑ं जहा--सचित्तनिन्शेंवगया सचिसलपिहाणया कालाइक्कमे परोचएस 
मच्छरिया । -डपासकदशांग अ० ! 



एहस्थधर्म-स्वरूप | २७३ 

हुआ, प्रतिक्षण जायत श्रमणोपासक महानिजरा कर लेता है, संसारसागर 
का अन्त कर देता है।* 

अपश्चिम-मारणान्तिक संलेखना-जो रणा-आराधन[(बत 

बारहवें ब्रत के पश्चात् श्रावक को मृत्यु का समय निकट आते 

पर सर्वजीवो से वेरभाव छोड़कर, अपने पू्बकृत पापों का आलोचना-निन््दना- 

गहंणा और प्रायश्चित्तपू्वक आत्मबुद्धीकरण करने तथा समाधिमरण के 
लिए संल्ेखना-संथारा (आजीवन अनशन) ग्रहण करना चाहिए। 

इस ब्रत के भी पाच अतिचार हैं, जो जानने योग्य है, किन्तु आचरण 
करने योग्य नही--(१) इहलोकाशंक्-प्रयोग--अनशनग्रहण करने पर आकांक्षा 
करना कि मैं मरकर इसी लोक में इश्यसेठ, मन्त्री या राजा आदि बनृ, 
(२) परलोकाशसप्रयोग--मर कर मैं देव, इन्द्र आदि आदि बन जाऊँ। (३) 
जीविताशंसप्रयोग--अधिक जीऊें तो अच्छा है, क्योंकि मेरी यशोकीति बढ़ रही 

है, (४) मरणाशंसप्रयोग--इस कष्ट भोगने की अपेक्षा अथवा यशोकीति न 
होने के करण जल्दी ही मर जाऊं तो अच्छा ! (५) काम पोगाशंसप्र बोग--- 
अथवा मरने पर देवों एवं मनुष्यो के कामभोग मुझे प्राप्त हों, ऐसा निदान 

करना । 
संल्लेखना संथधारा (अनशन) के ये पांच अतिचार है, इनका त्याग 

करने से ही शुद्ध समाधिमरण प्राप्त हो सकता है।' 

इन बारह ब्रतो को श्रावक अपनी योग्यता, शक्ति और क्षमता के 
अनुसार ग्रहण करता है । श्रावकों की ग्रहण-शक्ति अपेक्षा से इनके ४६ भांगे 
होते हैं । 

जब श्रावक इन ब्रतों के परिपालन में हढ़ हो जाता है, शुद्ध रूप से 

१ तिहि ठाणेहि समणोवासते महानिज्जरे महापज्जवसाणे भवति, त जहा--कयाण« 
महमप्प वा बहुय॑ वा परिग्गह परिचइस्सामि १ कयाणं अहू मुडे भवित्ता 

आगारातो अणगारियं पण्वइस्सामि २ कयाण अह अपच्छिम-मारणंतिय-सलेहणा- 
झूसणा-छसिले भत्तपाणपडिया तिब्खते पाओवगले काल अणव्कंखमाणे विहृरिस्सा- 
समि३, एवं समणसा सबससा सकायसा पागडेमाणे जागरेमाणें समणोवासते महा- 
मिज्जरे महापज्जवसाण भवति । - स्थानांग स्था० हे उ ४ सू०२१० 

२ तयाणंतरं च ण॑ अपब्छिममारणंतिमसंलेहणझूसणाराहुणांए पंच अश्यारा जाणि- 
यव्या, ने समायरियव्वा, त॑ जहा--इहलोगासंसप्पओगे, परलोगासंसप्पओगे, 
जीवियांसंसप्पओगे, मरणासंसप्पओगे, कामभोगासंसप्पओगे ।-उपासकदशांग अ० १ 
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पालन करने का अभ्यासी हो जाता है तो वह आगे बढ़कर प्रतिमा भ्रहण 
करता है । प्रतिमा का अथ॑ है--दृढतापूर्वक नियम पालन । ये ११ हैं-- 

(१) दर्शन प्रतिमा, (२) ब्वतप्रतिमा, (३) सामायिक प्रतिमा (४) 
पौषध प्रतिमा, (५) नियम प्रतिमा, (६) ब्रह्मचय प्रतिमा, (७) सचित्त त्याग 
प्रतिमा, (८५) आरम्भ त्यांग प्रतिमा, (६) प्रेष्य परित्याग प्रतिभा, (१०) उद्िष्ट 
त्याग प्रतिमा और (११) श्रमणश्ृत प्रतिमा । 

श्रांवकों के जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट त्तीन भेद किये गये हैं, उनमें 
प्रतिमाधारी श्रावक उत्कृष्ट होते है। ये सभी मोक्षमार्ग के साधक ओर 
मोक्ष की ओर प्रति-प्रगति करने वाले होते है । 

इस प्रकार श्रावक धमं-अगारधम का सम्यक् रूप से पालन करके 
तथा जीवन के अन्त में संलेखना की साधना द्वारा श्रावक समाधिमरण 
करता है और अपने कर्मों के बन्धन को शिधिल करके, निजरा करता है। 
इस पथ पर बढ़ता हुआ एक दिन सम्पूर्ण कर्मों का क्षय करके मोक्ष प्राप्त 
कर लेता है। []] 



जदचीछ ननगनन न; 

प्रमाण नय्य स्वरूण- 

प्रभागवाद : मेदोपनेद 
नयवाद * 

पा 
जअनेकात्तवाद 

हुंड्)श अजन 



नंवभ कलिका 

सम्यरज्षान के सन्दर्भ मे -- 

प्रसाश-नय स्वरूप 

केवलज्ञान सर्वोत्कृष्ट ज्ञान है। शेष ज्ञान यत्किडिन्चित् आवरणात्मक 
है | किन्तु एक ज्ञान ऐसा है, जो केवलज्ञान के निकट पहुँचा सकता है, वह 
है--श्रतज्ञान । श्रुतज्ञान की उपलब्धि सुख्यतया दो माध्यमों से होती है-- 

आगम से और प्रमाण-नयादि से। आगम से आप्तसवंज्ञपुरुष-कथित ज्ञान 
उस प्राप्त हो सकता है किन्तु अल्पज्ञ पुरुष का ज्ञान आवृत होने के कारण वह 
सर्वज्ञोक्त ज्ञान का पूरा-पूरा निर्णय नहीं कर पाता, उनके द्वारा बताए गये 
शब्दों का अर्थ यही है या और कुछ ? इसका यथार्थ ज्ञान नही कर सकता। 
इसलिए उन जिनोक्त तत्त्वभूत पदार्थों के ज्ञान के लिए प्रमाणो और नयो' 
का सहारा लेता उसके लिए आवश्यक होता है क्योकि इनके बिना वह 
आगमोक्त शब्दो--सिद्धान्तो का हाद॑ नही समझ सकता न ही हृदयगम कर 

सकता है। 

अत इस कलिका में प्रमाणवाद, नयवाद, अनेकान्तवाद आदि 
महत्त्वपूर्ण सिद्धान्तो की हम चर्चा करेंगे । 

प्रमाणधाद 

प्रमाण शब्द की तीन व्याख्याएँ फक़मश दृष्टिगोचर होती है--(१) 
जो प्रमा (जो वस्तु जैसी है, उसे वेसी ही मानना) का करण--निकटतम 
साधन है।' (२) प्रकर्ष रूप से--सशय-विपर्यंय-अनध्यबसायदोष रहित 
होकर वस्तुतत्त्व का यथार्थ ज्ञान प्रमाण हैं।* (३) स्वर-पर-व्यवसायि ज्ञान 
प्रमाण है 

१ प्रमाणनये रधिगम “-तत्त्वार्ण ० १।६ 
२ 'प्रमाया करण प्रमाणम्' 

३ 'प्रकर्षण--सशयादिव्यवच्छेदेन मीयते--परिच्छियते--शायते वस्तुतत्त्व येन 
तत्प्रमाणम् । “-प्रमाणवयतत्वालोक 

४. 'स्व-पर-ध्यवसायि शान प्रभाणस' “-प्रमाणनयतत्वालोक 
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इन तीनो का फलितार्थ यह है कि संशय, विपयंय ओर अनध्यवसाय 
आदि दोषों से रहित स्व पर अर्थ का सम्यक निश्चय करने वाला ज्ञान 
प्रमाण है । 

अमाण का फल 

प्रमाण का साक्षात् फल अज्ञान की निवृत्ति है, केवलज्ञान का फल 
सुख और उपेक्षा है। शेष ज्ञानों का फल ग्रहण और त्यागबुद्धि है ।' 

सत्य ज्ञान होने पर सन्देह, भ्रम, मृढता आदि दूर हो जाते हैं और 

वस्तु का यथार्थ स्वरूय ज्ञात होता है। प्रमाण के आधार पर बस्तु का 
यथाथ ज्ञान होने पर यदि वह वस्तु निर्दोष--इष्ट हो तो उसे ग्रहण 
करने की और सदोष-अनिष्ट हो तो उसका त्याग करने की बुद्धि जागृत 
होती है । 

प्रमाण के भेंद-प्र भेद 

प्रमाण की संख्या के विषय में दार्शनिकों का मत भिन्न-भिन्न है। 
जैनदशन ने मुख्य दो ही प्रमाण माने है-प्रत्यक्ष और परोक्ष । इन दो भेदो 
में प्रमाण के सभी भेदों का समावेश हो जाता है । 

प्रत्यक्ष-प्रमाण--यथाथंता के क्षेत्र में प्रत्यक्ष और परोक्ष दोनो का 
स्थान समान है, न्यूनाधिक नहीं | दोनों अपने-अपने विषय में समान बल 
रखते हैं | परन्तु सामथ्य की दृष्टि से दोनों में अन्तर है। प्रत्यक्ष शप्तिकाल 
में स्वतन्त्र होता है; जबकि परोक्ष साधन परतन्त्र । फलत: प्रत्यक्ष का पदार्थ 
के साथ अवत्यवहित--साक्षात् सम्बन्ध होता है, और परोक्ष का व्यवहित, 
अर्थात्-अन्य माध्यमों के द्वारा होता है। 

जेनाचार्यीं ने लोकहृष्टि का समन्वय करने हेतु प्रत्यक्ष के दो भेद 
किये--साव्यवहारिक (इन्द्रिय प्रत्यक्ष) और पारमाधिक (आत्म) प्रत्यक्ष । 

पारमाथिक प्रत्यक्ष के दो भेद हैं--सकल (केवलज्नान) प्रत्यक्ष ओर 
बविकल (नोकेवलज्ञान) प्रत्यक्ष । विकल प्रत्यक्ष को पुनः दो मेद हैं--अवधि 
और मनःपर्याय । 

सांव्यवह्ा रिक या इन्द्रिय-अनिन्द्रिय प्रत्यक्ष के चार मेद हैं--अवग्नह, 
ईहा, अवाय और घारणा । 

इन्द्रिय, मत अथवा प्रमाणान्तर की सहायता के बिना आत्मा को 
+-->+++ 

१ प्रभाणस्य फल साक्षादज्ञान निवर्तेनमु । 

केवलस्य सुश्घोपेक्षा, शेषस्यादानहानधी ॥। “-श्लौकबातिक २८ 
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पदा्थे का जो साक्षात् ज्ञान होता है, उसे आत्म-प्रत्यक्ष पारमाथिक प्रत्यक्ष 
या नो-इन्द्रियप्रत्यक्ष कहते हैं। इन्द्रिय और मन की सहायता से जो ज्ञान 
होता है, वह इन्द्रियों के लिए प्रत्यक्ष और आत्मा के लिए परोक्ष है। अतः 
उसे इन्द्रिय-प्रत्यक्ष अथवा सांव्यवहारिक प्रत्यक्ष कहते हैं । 

त्रिकालवर्ती प्रमेय मात्र केवलज्ञान का विषय बनता है, अतः उसे 
सकन प्रत्यक्ष और अम्ुक भाग जो अवधि और मनःपर्यायज्ञान का विषय 
बनता है, उसे विकल-प्रत्यक्ष कहते हैं । 

प्रत्यक्ष का प्रतिभास होने में प्रमाणान्तर की आवश्यकता नही रहती, 
अथवा यह” ऐसा स्पष्ट प्रतिभास होता है। अर्थात्-प्रत्यक्ष वेशद्ययुक्त 
होता है ।' 

परोक्षप्रभाण --जिसमें वेशद्य (उक्त प्रकारद्रय का) अर्थात्ृ-स्पष्टता 
का अभाव हो, वह परोक्षप्रमाण कहलाता है।' प्रत्यक्ष को अन्य किसी प्रमाण 
की सहायता की आवश्यकता नहीं होती | अतः बह पूर्ण है किन्तु अनुमान, 
आगम आदि प्रमाण पूर्ण नहीं, क्योंकि उनका आधार प्रत्यक्ष है। 

परोक्षप्रमाण के भेद-प्रभेद 

परोक्षप्रमाण के ५ भेद हैं--(१) स्मृति, (२) प्रत्यभिज्ञान, (३) तक, 
(४) अनुमान और (५) आगम | 

स्वृति--पूर्वा संस्कार, वासना या अनुभूति का उदबोधन होना, 
अनुभूत वस्तु का स्मरण होना 'स्मृति' है। स्मृति अतीतकालीन पदाथे 
को अपना विषय बनाती है। उसमें 'तत्' (बहु) शब्द का उल्लेख अवश्य 
होता है । 

प्रत्यभिशान--दर्शन (प्रत्यक्ष) और स्मरण से उत्पन्न होने वाले संकल- 
नात्मक ज्ञान को प्रत्यभिज्ञान कहते हैं।' जसे--यह वही मनुष्य है, जिसे 
मैंने कल देखा था । यहाँ वतमान में मनुष्य प्रत्यक्ष है, उसमें गतः दिवस का 
स्मरण है। 

प्रत्यभिज्ञान के अनेक भेद हैं--एकत्व प्रत्यभिज्ञान, साहश्य प्रत्यभिज्ञात, 
और बंसाहश्य प्रत्यभिशान भादि । 

१. विशदः प्रत्यक्ष । “-अमाणमीमांसा १११॥ह हे 
२ अस्पष्टं परोक्षम् । --प्रमाणनयतत्वालोक ३११ 

३. दर्शन-स्मरणंसम्भवं तदेवेव॑ तत्सहर्श तद्दिलक्षण तत्पतियोगीत्यादिसंकलन प्रत्यभि- 
शान । --प्र० मी० १।२।४ 
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एकत्वप्रत्यभिज्ञान का उदाहरण ऊपर आ चुका है | साहश्य- 
प्रत्यभिज्ञान, यथा-- इसकी आँखें मृग-सी हैं' यहाँ एक चस्तु प्रत्यक्ष है और 
दूसरी परोक्ष है। बेसाहश्य प्रत्यभिज्ञान, यथा--धोड़ा हाथी से भिन्न है । 

इसमें घोड़ा प्रत्यक्ष है, और हाथी परोक्ष है। 

किसी को पहिचानना भी प्रत्यभिज्ञान है। क्योंकि उसमें उसके पूर्व 
चिह्नों का स्मरण होता है । 

कुछ लोग साहेश्य प्रत्यभिज्ञान के बदले उपमान” शब्द का प्रयोग 
करते है। परन्तु उपमान में प्रत्यभिज्ञान के सभी भेदों का समावेश नही 
होता । 

(३) तकं--एक वस्तु का अन्य वस्तु के साथ अवश्यम्भावी--अर्थात् -- 

अविनाभावी सम्बन्ध व्याप्ति कहलाता है। उसके आधार पर ज्ञान होना 

तक है| जिसमें साध्य के सदभाव में साधक (लिग) हो और साध्य के अस- 
दुभाव में साधक न हो, उसका सम्बन्ध अविनाभाव माना जाता है। इसे 
अन्वयव्यतिरिक भी कहते हैं। जहाँ अग्नि (साध्य) होती है, वहाँ घुआ 
(साधक) होता है। ऐसा विकल्प होना अन्वयव्याप्ति है, और जहाँ अग्नि 
(साध्य) न हो, वहाँ घुआ (साधक) नही होता, ऐसा विकल्प होना व्यतिरेक 
व्याप्ति है । 

जैसे--रसोईघर में अग्नि देखी, साथ ही उसमें से धुआ निकलता 
देखा, यह अन्वय व्याप्ति है। फिर तालाब में अग्नि न होने से धुआ न देखा 
यह व्यतिरेक व्याप्ति है। वहाँ से पुतः रसोईधर में आने पर अग्नि में से 
धुआ निकलता देखा। उससे निश्चय हुआ कि अग्नि कारण है, और छ्ूम्र 
काय है। इस प्रकार का उपलम्भानुपलम्भ-सम्बन्धी सर्वोपसंहार करने वाला 
विचार तक॑ की कोटि में आता है। इन सबको पृष्ठभूमि में 'जब-जब जहाँ- 
जहाँ घुआ हो, वहाँ-वहाँ तब-तब अग्नि अवश्य होती है, उसी का नाम तक 
या ऊह है। 

(४) अनुमान--साधन द्वारा साध्य का जो ज्ञान होता है, यह अनु- 
मान है। इसके दो भेद है--स्वार्थ और परार्थ।' अपनी ही समझ के लिए 
हृदय भें साधन और व्याप्ति के स्मरण द्वारा जो अनुमान किया जाता है, 
वह स्वार्थानुमान और अन्य को समझाने के लिए अनुमानप्रयोग प्रस्तुत करके 

१ (क) साधतात् थसाध्यविज्ञानमतुमातस । “+प्रमाणमीमांसा ११२७ 

(ख) अ,मान द्वि प्रकारं स्वार्थ परा्थंब्च । “-प्रमाणनयतस्वालोक ३।६ 



प्रमाणननयन्स्वरूप | २७६ 

उसे अनुमानज्ञान प्राप्त करवाना परार्थानुमान है। यहाँ कारण में कार्य का 
उपचार करके स्वार्थानुमान को ही परार्थानुमान कहा जाता है। वास्तव में 
है तो वह स्वार्थानुमान ही । 

साधन और व्याप्ति के स्मरण द्वारा अनुमान किस प्रकार होता है 
इसे समझ लें--किसी स्थल पर धुआ देखा । उसे देखते ही धुए और अग्नि 
को व्यप्ति होने का स्मरण हुआ। अर्थात्--जहाँ धुंआ हो, वहाँ अग्नि अवश्य 
होती है ।' इस पर से यहाँ भी अग्नि होनी चाहिए; ऐसा उसने अनुमान 
लगाया । 

सात हेतु-साधन को हेतु भी कहते हैं। वह सात प्रकार का है--(१) 

कार्य (२) स्वभाव, (३) कारण, (४) एकार्थंसमवायी (सहचर) (५) विरोधी, 

(६) पूवंचर और (७) उत्तरचर । 

(१) कार्य विशेष देखकर कारण का अनुमान करने में क्यंल्छषष हेतु 
होता हैं । जेसे--यह पव॑त अग्निवाला है, धरम होने से । 

(२) कारण देखकर कार्य का अनुमान लगाना--कारणसाधन है। 
जैसे घूमते हुए चाक पर मिट्टी का पिड़ चढ़ा हुआ देखकर कहना--अभी 
कोई बतं॑न बनेगा । 

(३) एक अथे में दो या अधिक कार्यों का साथ होना एका्थ-समनाव 
है। एक ही फल में रूप और रस साथ-साथ रहते है। अतः फूल में रूप देख 

कर रस या रस देखकर रूप का अनुमान करना; एकाथंसमवायी साधन है। 
इसे सहुचर साधन भी कहते हैं । 

(५) स्वभाव-- वस्तु का स्वभाव ही जहाँ साधन बनता हो, वह 
स्वसभाव-साधन है | जसे--अभ्नि जलाती है, क्योंकि वह दहन (उष्ण) स्वभाव 
वाली है ।' 

(४) विरोधी साधम--किसी विरोधी भाव पर से वस्तु के अभाव का 
अनुमान करना विरोधी साधन है। जेसे--यहाँ दया नहीं, क्योंकि हिसा हो 
रही है। अथवा यहाँ हिसा का अभाव है, क्योकि सभी दयालु है । 

(६) पूर्व धर हेतु--जहां किसी से पूर्ववर्तों नक्षत्र का उदय हो चुका हो, 
वहाँ पूवंचर साधन है। जैसे--रोहिणी का उदय होगा, क्योंकि कृत्तिका 
का उदय होने से कृत्तिका नक्षत्र रोहिणी का पृर्ववर्ती है। 

(७) उत्तरचर हेतु-जहाँ किसी से उत्तरवर्ती नक्षत्र का उदय देखकर 
पूर्ववर्ती नक्षत्र का अनुमान लगाना उत्तरभर है। जैसे--भरणी का उदग्र हो 
चुका है, कृत्तिका का उदय होने से । भरणी से कृत्तिका उत्तरवर्ती है। 
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परा्थानुमान के अबपत 

जैन दाशंनिक तीज्र बुद्धि पुरुष को समझाने के लिए पक्ष (प्रतिज्ञा) 
और हेतु, दो अवयवो हो ही पर्याप्त समझते हैं, परन्तु मन्द बुद्धि को समझाने 

के लिए पांच अवयवों तक का प्रयोग स्वीकार करते हैं। वे इस प्रकार हैं-- 
(।) प्रतिज्ञा या पक्ष--जिस वस्तु को हम सिद्ध करना चाहते हैं, उसका 

प्रथम निर्देश करना प्रतिज्ञा या पक्ष है। जेसे--इस पव॑त में अग्नि है । 

(॥) हेतु--साधन को दर्शाने वाला वचन हेतु है। जेसे--क्योंकि इसमें 

धुआ है। 
(7) उदाहरण--हेतु को भलीभांति समझाने के लिए हृष्टान्त का 

प्रयोग करना उदाहरण है। जैसे - जहाँ-जहाँ धुआ होता है, वहाँ-वहाँ 

अग्नि होती है, यथा--रसोईघर । यह साधम्यं उदाहरण है । जहाँ अग्नि न 
हो, वहाँ धुआ नहीं होता, जैसे--जलाशय में । यह वेघर्म्य उदाहरण है। 

(५) उपनय --हेतु का धर्मी में उपसंहार करना उपनय है। जिसमें 
साध्य रहता हो, वह धर्मी कहलाता है। जैसे--इस पवन में अग्नि का 
अविनाभावी धुआ है ।! 

(४) निगमन--प्रतिज्ञा के समय जिस साध्य वा निर्दश किया हो, उसे 
उपसंहार के रूप में पुन: कहना निगमन है। जसे--“इसलिए यहाँ अग्नि है । 

(७) आगर--आप्त-पुरुषो के वचन से उत्पन्न होने वाले अर्थसंवेदन को 
'आगम' कहते है।' तत्त्व को यथाथंरूप से जानने और उसका यथार्थ निरू- 
पण करने वाले तथा रागढ षादि दोषों के सम्पूर्ण नाशक तीर्थंकर आप्त 
पुरुष है। उनके वचन से जो ज्ञान होता है, वह आगम कहलाता है। उपचार 
से तीर्थकरों के वचन-संग्रह को भी आगम कहते है। आप्तपुरुष के वचन 
प्रामाष्य के लिए किसी हेतु की आवश्यकता नहीं होती, वह स्वयं प्रमाण है । 

नयवाद 

एक प्रश्न: एक समाधान--यहां प्रश्न होता है कि यदि पदार्थ का स्वरूप 
प्रमाण द्वारा जाना सकता है तो फिर नय की क्या आवश्यकता है। इसका 
समाधान यह है कि प्रमाण के द्वारा पदार्थ का समग्र (सामान्य-विशेष/त्मक) 

रूप से बोध होता है, क्योंकि अखण्ड वस्तु प्रमाण का विषय है, जबकि 
नय का विषय उस वस्तु का एक अंश है। नय के द्वारा पदार्थ का अंशरूप 
से बोध होता है। ज्ञान-प्राप्ति के लिए ये दोनों ही आवश्यक हैं। जैसे-- 

१ आप्तवचनाविभू समर्थसंवेदनसागम: | --प्रमाणनयतस्वालोक ४५१ 
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गाय को देखकर हमने जाना कि यह गाय है। यह गाय का समग्ररूप से 

बोध हुआ । अतः यह प्रमाण का रूप है। किन्तु यह रक्तबर्ण गाय है, 
शरीर से पृष्ट है, दो बछड़ों वाली है, अच्छा दूध देती है, यह स्वभाव की 
अच्छी है। इन पाँच विषयों का ज्ञान नय से हुआ । 
नय की ध्याश्षया 

न्यायावतार टीका में नय की व्याख्या इस प्रकार की है--'अनन्त- 
धर्मों के सम्बन्ध वाली वस्तु को अपने अभिप्रेत (अभ्ीष्ट) एक विशिष्ट 
धर्म की ओर जो ले जाय या विशिष्ट धम को प्राप्त कराए, वह नय हैं।' 
एक सत्य के अनेक रूप होते हैं। अनेक रूपों की एकता और एक की अनेक- 
रूपता ही सत्य है। उसकी व्याख्या का जो साधन है, वही नय है । 

एक हो वस्तु में विभिन्न अपेक्षाओं से विभिन्न धर्मों का अध्यास 
(सम्बन्ध) है और ऐसी अपेक्षाएँ अनन्त हैं । फिर व्यक्ति सदा पदार्थ को एक 
ही दृष्टि से नहीं देखता । देश, काल और परिस्थितियों का परिवर्तन होने 
पर द्रष्टा की दृष्टि में परिवर्तन होता है। वक्ता का झ्षकाव वस्तु के अनन्त 
धर्मों में से जिस धम की ओर होगा, वह उस धम को मुख्य रूप से ग्रहण करेगा 
तथा शेष अंशो के सम्बन्ध में माध्यस्थ्यभाव ग्रहण करेगा । अर्थात्--वस्तु 
के अनेक अंशों से एक अंश को मुख्य और शेष अंशों को गौण रखना-- उनके 
प्रति उदासीनता रखना, नय है ।* 

नयबाद का रहस्य यह है सत्य के अनेकरूप होते है, वस्तु में भी 

अनन्त धर्म होते है। अतः दूसरे व्यक्ति को सहसा झूठा न बताकर उसके 

कथन को 'भो उसकी अपेक्षा--अभिप्राय से समझने का प्रयत्न करना ही 
सत्यप्रेमी के लिए अभीष्ट है । 

नथ के प्रकार 

नय किसी भी एक अपेक्षा का अवलम्बन लेता है। वेसी अपेक्षा 
प्रत्येक व्यक्ति या प्रत्येक वचन के लिए पृथक्-पृथक् होती है। इसीलिए 

सन््मति तक में कहा है-- 

१ अनन्तघर्माध्यासित वस्तु स्वाभिश्रेतेकधर्मंविशिष्ट नयति---प्रापयति, संवेदन- 
मारोहय्तीति नयः | “-न्यायाबतार टीका 

२ गोथते येत अ्ृृतार्य प्रमाणविषयीकृृतस्थांशस्तदितराशौदासीनतः म्न प्रतिपत्तुरभि- 
प्रायविशेषा तय: ! -+पभ्र० न० सतृ० 
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लावहया वयणपहा ताबइया चेच हुंति नग्रवाया-जितने भी वचनपथ हैं, 
उतने ही नयवाद हैं। इस दृष्टि से नयों के अगणित प्रकार हैं। परन्तु यहाँ 
तयो के मुख्य प्रकारों पर विचार करना है। 

प्रत्येक नय वचन द्वारा प्रकट किया जा सकता है। अतः नय को 
उपचार से वचनात्मक भी कह सकते हैं । 

वचनव्यवहार के अनन्तमार्ग हैं, किन्तु उनके वर्ग अनन्त नहीं हैं। 
उनके मौलिक वर्ग दो है--भेदपरक और अभेदपरक | भेद और अभेद--ये 
दोनों पदार्थ के भिन्नाभिन्न धर्म है। नयवाद मेद और अभेद, इन दो वस्तु- 
धर्मों पर टिका हुआ है, क्योंकि वस्तु मेद और अभेद की समष्टि है । स्वतन्त्र 
अभेद भो सत्य नहीं और स्वतन्त्र भेद भी सत्य नही है, किन्तु सापेक्ष भेद- 
अभेद का संवलित रूप सत्य है। 

इस अपेक्षा से नय दो प्रकार का कहा जा सकता है-भावनय और 
ब्रव्यसय । शानात्मक नय भावनय और वबचनात्मक नय द्रव्यनय है। सभी नय 

अपने लिए बोधकरूप होने पर ज्ञाननय और दूसरे को बोधकरूप होने पर 
शब्दनय है । 

सत्य को परखने की दो दृष्टियाँ हैं--द्रव्यहप्टि और पर्यायद्ृष्टि | सत्य 
के दोनों रूप सापेक्ष होने से ये भी सापेक्ष हैं। इसलिए नय के मुख्य दो प्रकार 
बनते हैं -दृष्याधिक और, पर्यायाथिक | 

द्रव्य को--मूल वस्सु को लक्ष्य में लेने बाला द्रव्याथिक और पर्याय 
को-रूपान्तरों को--स्वीकार करने वाला पर्यायाथिक कहलाता है। 
द्रव्यदुष्टिप्रधान द्रव्याथिकनय में अमेद का स्वीकार है, जबकि पर्यायहष्टि- 
प्रधान पर्यायाथिक नय में भेद का स्वीकार है। द्रव्यदुष्टि में पर्यायदृष्टि का 
गौणरूप और पर्यायदृष्टि में द्रव्यदृष्टि का गौणरूप अन्तहित होगा। मेद- 
अमेद का यह विचार आध्यात्मिक दृष्टिपरक है। 

वस्तुविज्ञान की दृष्टि से वस्तु द्रव्य-पर्यायात्मक है, इसके आधार 
पर दो दृष्टियाँ बनती हैं जिन्हें क्रमशः निश्चयनम और व्यवहार नंय कहा जा 
सकता है।* निश्चय में वस्तुस्थिति का स्वीकार और व्यवहार में स्थूलपर्याय 
का या लोकसम्मत तथ्य का स्त्रीकार है। निश्चयनय की दृष्टि से जीच 

१. सन्मतितर्क ३।४७ 
२ गोयमा : एल्थ दो नया भवंति, त॑ं जहा--शेच्छट्यनए य ववहारिएय नए ये ।' 

“भगवती १८११० 
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अवर्ण (अमृत) है, जबक्ति व्यवहारनय की दृष्टि से सवर्ण (मूर्त) है। जीव 
वस्तुतः अमून होने से बर्णबुक्त नहीं होता, यह वास्तविक सत्य है। शरीर- 
धारी जीव कथंचित् मूत्त (शरीर मृूत्त होने से) होता है, जीव उससे 

कथंचित् अभिन्न है. इसलिए वह सवर्ण भी है, यह औपचारिक सत्य है। 

'भौंग पांचों वर्णों का है' यह पूर्ण तथ्योक्ति है. क्योंकि भौरे का कोई 
वा कोई भाग श्याम, कोई भाग जाल, नीला, हरा, श्वेत आदि विभिन्न रंगों 
वाला होता है । 

निश्चय की दुष्टि साध्य की ओर और व्यवह्वार की दष्टि साधन की 
ओर होती है। इन दोनों दष्टियो के मेल से ही कार्य सिद्धि होती है । निश्चय 

को एकान्तरूप से मानने और व्यवहार का लोप करने पर सभी धामिक 

क्रियाएँ, धर्मानुप्ठान, धमंसंघ-व्यवस्था आदि निरथंक सिद्ध होती है और 
निश्चण का लोप करके केवल व्यवहार को ही मानने पर परमाथ की प्राप्ति 
नहीं होती और कार्यसिद्धि असम्भव है ! 

नय के अन्य प्रकार से भी वर्ग किय्रे जा सकते हैं। जंसे--शाननय 
और क्रियानय । जो ज्ञान को सुक्ति का साधन रूप माने, वह शाननय और 
जो क्रिया को मुक्ति का साधन रूप माने वह क्रियासय । 

अभिप्रा व्यक्त करने के साधन दो है-- (१) अर्थ और (२) शब्द । 

इनके आधार पर नगर के दो विभाग होते है--अर्धभय और शब्दनय । अर्थ के 
दो प्रकार है “सामान्य और विशेष । इसके आधार पर नय के चार विभाग 

होने हैं--नेगम, शंग्रह, व्यवहार और ऋश्जसूत्र । 

(१) नंगमनथ--निगम अर्थात् लोक । उसके व्यवहार का अनुसरण 

क़रमे वाला नय नेगम | अथवा जो वस्तु को सामान््य-विशेषरूप अनेक 
प्रमाणों से माने---ग्रहण करे वह नेगम । या जिसके जानने का एक 'गर्भा-- 
बोधम]र्ग नहीं, अनेक गम है, बह नंगम है । 

तेगमसय सर्ववस्तुओं को सामान्य और विशेष दोनों धर्मों से युक्त 
मानता है। उसका कहना है--विशेष के बिना सामास्य नहीं होता तथा 
सामान्य के बिना विशेष नहीं होता, फिर भी यह नय सामान्य और विशेष 

दोनों धर्म को परस्पर सबंथा भिन्न मानता है। अतः यह प्रमाणशानरूप 
नहीं बनता | 

जेब्भनथ के उदाहश्ण--किसी मनुष्य से पूछा जाए कि तुम कहाँ रहते 
हो ? इस पर बह कहता है-- लोक में ।' 
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लोक में कहाँ ?' : मध्यलोक में । '.: 
मध्यलोक में कहाँ 7. जस्वूद्वीप में ।।.' 

-जम्बूद्वीप में कहाँ ”' परतक्षेत्र में 
भरतक्षेत्र में कहाँ ?' मगधदेश में ।' 
'मगधदेश में कहाँ ?' 'राजगृही नगरी में ॥ 
“राजगृहो नगरी में कहाँ ?! नानलंदा-वास में ।! 

तालन्दावास में कहाँ ?! अपने घर में ।' 

निवास के सम्बन्ध में ये सारे उत्तर नैगमनय के है। उनमें पृव॑-्पुर्व 
के वाक्ण सामान्य धर्म की और उत्तरवर्सी वाबण विशेष धर्म को प्रहण 
करने जाते है । 

नैगमनय के तीन प्रकार है-भूतनेंगस, भविष्यनंगम और वतंमान 
नंगम । 

भूतकाल के सम्बन्ध में वतमानकाल का आरोपण करना भृतसंगल 
है । जसे--/आज दीपावली के दिन भगवान् महावीर स्वामी मोक्ष पधारे। 

भगवात् महावीर को निर्वाण प्राप्त किये २५०० वर्ष से अधिक हो गए, 
फिर भी 'आज' शब्द के प्रयोग से उसमें वतंमान काल का आरोपण किया 
गया है । 

भविष्यक्राल के विषय में वतंमान काल का आरोपण करना भबिष्य- 

नंगम है। जैसे--जो अहंन्त है, वे सिद्ध; जो सम्यक्त्वधारक है वे सुक्त । यहाँ 
अहंन्त अभी देहधारी है, अभी तक सिद्ध हुए नहीं, परन्तु वे देहमुक्त होने 
पर अवश्य ही सिद्ध होंगे, इस निश्चय से, 'जो होने वाला है,' उसमें 'हुए 
का आरोप करना भविष्यन॑गम है । 

किसी वस्तु को बनाना प्रारम्भ करें, और वह अम्रुक अंश तक हो 

गई हो और अमुक अंश में न हुई हो, फिर भी कहना कि होती है, अथवा 
जो होती है, उसे कहना कि 'हो गई'--ग्रह वर्तमाननंगस कहलाता है। एक 
व्यक्ति बम्बई जाने के लिए रवाना हुआ, फिर भी कहा जाता है कि 'बम्बई 
गया ।” वस्त्र जलना छुरू हुआ, फिर भी कहा-जाता है-वस्त्र जला। ये 
सब वर्तमान नैगम के वास हैं। ्््ि। 

(२) संग्रहमय--प्रत्येक वस्तु में सामान्य और विशेष धर्म रहे हुए हैं । 
उसमें विशेष को गोण करके जो सामान्य को प्रधानता दे, वह संभ्रहनभ 
कहलाता है। हिन्दी व्याकरण में जिसे 'जातिवाचक' शब्द कहते हैं, वे सब 
इसी प्रकार के हैं। जंसे--भोजन' शब्द कहने से रोटी, स्ाग, दाल, भात, 
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दूधः आदि अनेक ब्रस्तुओं का संग्रह होता है अतः 'भोजन' संग्रहनय का शब्द 
है । इसी तरह सेना, वृक्ष, पशु, पक्षी आदि सब सग्रहनय के शब्द हैं । 

इस नय के दो प्रकार है--सामान्यस्तग्रहू, बिशेषसग्रह । 

जो सर्व व्रव्य-गुण-पर्याय को ग्रहण करे, वह सामान््यसंग्रह है। यथा-- 
मत्' । इसी प्रकार जो सर्वद्रव्यों को ग्रहण करे, वह भी सामान्यश्प्रह है। 
जसे-+द्रव्य । द्रव्य कहने से जीव, अजीव आदि द्रब्य का हो संग्रह होता है, 
इस प्रकार जो अमुक द्रब्य का संग्रह करे, वह विशेषस्त॑ंप्रह है। जीवद्रव्य कहने 
से सभा जोवो का समावेश हो जाता है; परन्तु अजीवादि द्रव्य रह जाते 
है | सम्रहनय सामान्य का ही प्रधानता देता है। 

(३) ब्यवहारनय -वस्तु के सामान्यधर्म को गौण करके जो विशेषधम 
को हो प्रधानता देता है, वह व्यवहा रनय कहलाना है । उदाहरणार्थ--व्यव- 

हारनय द्रव्य के छह प्रकार मानता है, तथा प्रत्येक के उत्तर-मेद-प्रभेद बताता 
जाता है । 

जैसे -द्रव्य के ६ भेद धर्म, अधर्म, आकाश, काल, पुदूगल ओर जीव । 
अनमे से जाव के दो भेद -सिद्ध और संसारी। फिर संसारी के दो भेद-- 
त्रस और स्थावर । तरस के द्वीन्द्रिय, त्रोन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय, यो 
४ भेद । पंचेन्द्रिय के चार भेद -नारक, तियंझच, मनुष्य और देव। इस 
तरह स्थावर के ५ भेद--पृथ्वी, अप्, तेजसू, वायु और वनस्पतिकाय । 

व्यवहारनय मानता है कि विशेषता के बिना किसी भी वस्तु का 
स्पष्ट बोध केसे हो सकता है? किसी से कहें कि वनस्पति लाओ; तो वह 
क्या लाएगा ? किन्तु आम लाओ, नीम लाओ' ऐसी विशेष वनस्पति लाने 
को कहें तो वह ले आएगा | इसलिए विशेष को हो प्रधानता देनी चाहिए । 

(४) ऋजजुमुत्रुनय--जो वर्ज़मानकालीन स्वकीय अर्थ को ग्रहण करे, उसे 
ऋजुसू त्नय कहते है। एक मनुष्य भ्रुतकाल में 'राजा' रहा हो, किन्तु वर्तमान 
में बह भिखारी हो तो यह नय उसे राजा न कहकर भिखारी ही कहेगा । 
क्योंकि घर्तमान में वह भिखारी की स्थिति में है । 

अडइजनथ अनय बस्तु के अतीत तथा अनागत स्वरूप को लही मानता, 
परन्तु वर्तमान और निजस्वरूप को हो मानता है। अतीत, अनागत या 
परकीय वस्तु से कोई कार्यसिद्धि नहीं होती | नाम, स्थापना और द्रव्य को न 
मानते हुए मात्र भाव को ही मानता है। 

मे चार अधंतय कहलाते हैं, क्योंकि ये बस्तु का विचार करते है। 
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अब अर्थ के अनुरूप उचित शब्द प्रयोग को मानने वाले अवशिष्ट तीन 
शब्दनयों को देखें--- 

(५) शब्दनय---यह नय पर्यायवाची शब्दों को एकार्थवाची मानता है 

परन्तु काल, कारक, लिग, संख्या, पुरुष आदि के कारण यदि उनमें मेद हो 
तो इस भेद के कारण एकाथवाची शब्दों में भी यह अथमभेद मानता है। 
लेखक के समय में राजगह नगर विद्यमान होने पर भी राजगह भिन्न प्रकार 

होने से ओर उसी का वणन उसे अभीष्ट होने से वह “सजनगर था' ऐसा 

प्रयोग करता है। इस प्रकार कालभेद से अथमेद का व्यवहार इस नय के 

कारण होता है | अर्थात् - जो शब्द जिस अर्थ (बस्तु) का वाचक या सूचक 
होता है, शब्दनय उस अर्थ (वस्तु) को सूचित करने के लिए उसी शब्द का प्रयोग 
करने का ध्यान रखता है। जैसे- लिगभेद नर-नारी, पुत्र-, त्री आदि । परिमाण- 
भेद-- छोटा-बडा, पहाड-पहाड़ी, लोटा-लोटी आदि। सम्बन्ध-भेद एक ही 
मनुष्य भिन्न-भिन्न मनुष्यों से भिन्न-भिन्न नाता रखता हो तो उस सम्बन्ध को 
दिखलाने के लिए यह नय भिन्न-भिन्न शब्दा का प्रयोग करेगा | जसे- यह 
चाचा है, मतीजा है, पिता है, पत्र है. श्वसुर है, दामाद है, आदि । इसी 
प्रकार यह नय वचनमभेद व कारकमेद के अनुसार विभिन्न शब्द प्रयोग 
करेगा । 

(६) तमभिरूकुवय--जों तय भलोभॉति अर्थ पर आरूढ़ हो, वह समभि- 
रूढ़ नय. कहलाता है। अथवा जो मिन्न-भिन्न पर्यायशब्दों का भिन्न-भिन्न 

वाच्याथ ग्रहण करे, वह समभिरूढ कहलाता है। 

इस नय की दृष्टि में प्रत्येक शब्द का अर्थ भिन्न-भिन्न है। शब्दनय 
तो काल, लिग आदि के भेद से अथ का भेद मानता है, शब्दभेद के कारण 
अथभेद नहीं मानता । लेकिन समभिरूढ़ नय काल आदि का भेद न होने पर 
भी इन्द्र, शक्र, पुरन्दर आदि पर्थायवाचों शब्दों में शब्दभेद के कारण तथा 
व्युत्पत्तिमेद के कारण अर्थमेद मानता है । 

यह नय राजचिह्नों से सुशोभित हो, उसे ही राजा कहेया, नरो का 
रक्षण करें, उस ही नप कहेगा; पृथ्वी का पालन-पोषण करे उसे ही भूपाल 

या महीपाल कहेगा । इस प्रक्रार यह लय पर्मायवाचक शब्द को या प्रचलित 

अर्थ को नही, परन्तु शब्द के मूल अर्थ को ग्रहण करता हैं। यही इसकी 
विशेषता है। 

(७) एकबशूननय-- एवं! अर्थात् व्युत्पत्ति के अर्थानुसार भूत--अर्थातु-- 
होने वाली किया भें जिसका परिणमन हो, उसे प्रहण करने वाला एवंशूतनय 
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है। इस नथ की हृष्टि से अहंत् शब्द का प्रयोग तभी उचित भाना जाए, जब 
सुरासुरेन्द उनकी पूजा कर रहे हो, 'जिन' शब्द का प्रयोग तश्नी उचित गिना 
जाए, जब वे शुक्लध्यान की धारा मे चढ़कर रागादि रिपुओं को जीतते हों। 

इस नय का अभिप्राय यह है कि जिस वस्तु में नाम के अनुसार क्रिया 

या प्रवृत्ति न हो, उसे उस प्रकार नहीं मानना चराहिए। अन्यथा घट को पट 
मानने में क्या आपलि है ? 

नयो की उत्तरोत्तर सुक्मता 

सात नयो में से नंगमसनय लोकव्यवहार में प्रसिद्ध अर्थ को ग्रहण 
करता है, अर्थात्-सामान्य-विशष उभय को प्रधानता देता है, जबकि 
संग्रहतय सिर्फ सामान्य को ही प्रधानता देता है और व्यवहारनय केवल 
विशेष को ही मुख्यता देता है । ऋजुसूत्रतय वस्तु के वर्तमानस्वरूप को ही 
ग्रहण करता है। शब्दनय पर्यायवाची शब्दों का एक अथ्थ ग्रहण करता है; 
समभिरूढतय पर्यायवाचक शब्दों का भी भिन्न-भिन्न अर्थ ग्रहण करता है 

और एबंभूत नय तो अर्थ के अनुसार प्रवुक्ति होती हो, उसे ही स्वीकार 

करता है। इस प्रकार नय उत्तरोत्तर सूक्ष्म हैं । 

निक्षेपवाद 
निक्षेप का आशय 

मनुष्यों का सारा व्य्रहार भाषा से चलता है। यदि भाषा न हो तो 
मनुष्य अपने मनोभात्र यथार्थरूय से व्यक्त नहीं कर सकता. ओर नही 
उसका कोई व्यवहार सुचारु ढंग से कार्यरूप में परिणत हो सकता है । 

भाषा की रचना शब्दों द्वाया होतो है, किन्तु स्वरूप की दृष्टि से 
पदार्थ और शब्द में कोई अपनापन नहीं, दोनों अपनी-अपनी स्थिति में स्व- 
तन्त्र है। जैसे 'अग्नि' पदार्थ ओर 'शब्द' एक नहीं हैं, परन्तु ये दोनों सबंध 
एक नहीं है. ऐसा भी नहीं है। अग्नि-शब्द से अग्ति-पदार्ण का ही ज्ञान होता' 

है। इससे हम कह देते हैं, शब्द ओर अर्थ दोनों में अभेद है, किन्तु वाच्य-वाचक 
का यह अभेद सम्बन्ध संकेतकृत है । और जो भेद है-वह स्वभावक्ृत है। 
इस प्रकार शब्द का जो अर्थ निष्पन्न होता है, वह व्यवहा रसिद्धि का महत्व- 
पूर्ण अंग बनता है । 

परन्तु संकेतकाल में जिस वस्तु के बोध के लिए जो शब्द गढ़ा जाता 
है, वह वही रहे या एक ही अर्थ बताए ऐसा भी नहीं होता । आगे चल कर 
शब्द अपना अभोष्ट अर्थ छोड़कर विभिन्न अर्थों में प्रयुक्त होने लगता है। 
वहा कश्नी-कर्भी प्रयोजन यए प्रतंववशात् पृथक पृथक अर्थों का छोतक हो 
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जाता है। इसलिए किसी भी शब्द का प्रस्तुत अब क्या है? इस जिज्ञासा 
या समस्या का समाधान पाने या पूर्ण करने का काय निक्षेप पद्धति करती 
है। शब्द का प्रस्तुत अर्थ जानने से अज्ञान, सशय, विपयेय आदि दूर होकर 
वस्तु का या वस्लुस्थिति का स्वरूप समझने भे सहायता मिलती है। अत 
अप्रस्तुत अर्थ को दूर करके प्रस्तुत अर्थ का सम्यकबोध कराना इसका फल 
है । निक्षेपपृवंक अर्थ का निरूपण करने से उसमे अथ की स्पष्टता आती है। 

निक्षप का अर है--शब्द मे अथ का आरोपण करना, प्रश्तुत अर्थ को 
रखना, अथवा शब्द के अर्थसामान्य का तामादि मेदा से निरूपण करना । 

मिक्षप के प्रकार 

शब्द के जितने अर्थ होते हा उन्हे शब्द का अर्थसामान्य वहते है। 
दूसरे शब्दों में, वस्तुविन्यास के जितने क्रम है उतने ही निक्षेप है। प्रत्येक 
शब्द के कम से कम चार विभाग या चार क़म ता अवश्य होते है--(१) 
नाम, (२) स्थापना, (३) द्रव्य और (८) भाव । 

(१) नामनिक्षेप--त्रिसोी व्यक्ति या वस्तु का स्वेच्छा से नाम रखना 
नामनिक्षेप कहलाता है। वस्तुत स्रिफ लोकव्यवहार चलाने के लिए गण 
जाति, द्रव्य आदि किसो अन्य निर्मित्त की अपेक्षा रखे बिता किसी बस्तु या 
व्यक्ति की कोई सज्ञा रखना नामनिक्षेप है। जैसे--ए7क सप्मान्य व्यक्ति का 
नाम इन्द्र! रख दिया जाए, किन्तु परमंश्वयंसम्पन्न इन्द्र (देवराज) से उसका 
कोई वास्ता नहीं है। केवल व्यवहार चलाने के लिए 'इन्द्र' नाम रख दिया 

जाता है । 

इस निक्षेप की एक विशेषता यह है कि मूल वस्तु के पर्यायवाचक 
शब्द से उसका कथन नहीं हो सकता। अर्थात्ू--इन्द्र नाम रखा हो, उस शक्र 

पुरूदर, हरि, पाकशासन आदि शब्दों से सम्बोधित नही किया सकता 4 

नामकरण दो प्रकार का होता है--सार्थक और निरथेक। आशाधर, 
लक्ष्मी आदि नाम सार्थक और डित्थ, डवित्थ, पिकी, पिद्दू आदि निरर्थक 
नाम है। 

(२) स्थापनानिक्षेप--जो अर्थ तदरूप नही है, उसे तदृरूप मान लेना, 
स्थापनानिक्षेप है। स्थापना दो प्रकार को होती है--(१) सदभाव (तदाकार) 
स्थापना और (२) मसदूभाव (अतदाकार) स्थापना । 

एक व्यक्ति अपने गृद के बित्र को भुरु भानता हैं, यह सदधगव स्वापना 
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है। एक व्यक्ति ने शंख में अपने गुरु का आरोपण किया, यह असद्भाव 
स्थापना है । 

नाम और स्थापना दोनो वास्तविक अर्थशृब्य होते हैं। 
(३) दृब्यनिश्षेप-- वाणी-व्यवहार विचित्र है। कभी-कभी वह भूतका- 

लीन स्थिति का और कभी-कभी भविष्यकालीन स्थिति का बत॑मान मे प्रयोग 

करतो है। वर्तमान पर्याय की छुन्यता भावशुन्यता के उपरान्त भी जो वर्तमान 
पर्याय से पहिचाना जाता है यही द्रव्यत्व का आरोप है। क्षर्थात्--जब इस 
प्रवार वा वाणी व्यवहार होता है तब उस द्रव्यनिक्षेप कहते है । 

जेसे--अगाग्मदंक द्रव्याचाय थे। उनमे आचाय के गण न होने के 
कारण उन्हे द्रव्याचलाय कहा गया है। कसी घड़े से किसी समय थी भरा 
जाता था विन््त आज वह घडा खाली है फिर भी उसे घी का घडा' कहना 
द्रव्यनिक्षेप है। अथवा घी भरने के लिए एक घड़ा मगवाया, लेकिन उससे 

घी भरा न हो फिर भी ञ्रीका घडा' बहना | राजा के पूत्र को, या राज्य 
चने जाने पर भी अथवा राजा या ग्रुवरज़ मर जाए तो उसके भृतशरीर 
को भी या 'राजा सम्बन्धी ज्ञान को भी राजा कहना-द्रव्यनिक्षेप है। राजा 
तो मेरे अतर में बसता है! ऐसा शब्द प्रयोग भी द्रव्य निक्षेप॑ का सूचक है । 

फ्भी-कभी द्वत्यनिक्षेप अनुपयोग के अथ में सी प्रवतित होता है। 
जैसे--प्रिना उपयोग के किया हुआ आवश्यक द्रध्य-आब्श्यब कहलाता है । 

शास्त्रकारों ने आत्मा देह ज्ञान आदि का सम्बन्ध बताते हुए 

आगमद्रव्यनिक्ष प और नोआगमद्रग्यनिक्ष प ऐसे दो द्रव्यनिष्तेप बताए है। यहाँ 

आगम शब्द से ज्ञान या उपचार से ज्ञान को धारण करने वाले आत्मा को 

भी आगम कहा है । 
जो आत्मा पहले उपयोग वाला था भविष्य में भी कभी उपयोग 

बाला होगा किन््त् वतमान में उपयोग वाला नहीं है, अत यहाँ द्वत्यनिक्षेप 
माना जाता है। जो शरोर आत्मा के सुणो से रहित हैं फिर भी उसे आत्मा 
कहना नोआंगम द्रव्यनिक्षेप है। जैसे- किसी ने क्हा-आत्मा को कुचल 
दिया, यहाँ शरीर में आत्मा शब्द का आरोप किया गया है । 

नोआगम द्रव्यनिक्षेप' के तीन मेद है--(१) शशरीर, (२) ध्रध्यशरोर 
और (३) ददृष्यतिरिक्त । 

जिस शरीर में रहकर आत्मा जानता था वह ज्ञशरीर (ज्ञायक- 

शरीर) है। जैसे--एक भिद्दान का भृत्त शरोर देखकर कहना कि यह 
आत्मा क्षात्री था, तो यह शशरीरन््मोभागण-हष्पनिक्षप का प्रयोग है । 
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जिस शरीर में रहकर आत्मा भविष्य मे जानने वाला है वह भव्य- 
शरीर है । एक बालक की देह देखकर कहना यह आत्मा बहुत जानेगा, 
यहू भव्यशरोर नोआगमभ-बरब्यनिक्ष प है । 

प्रथम दो भेदों मे शरीर को ग्रहण किया । तीसरे पद में शरोर नही, 
शारीरिक क्रिया ग्रहण को जाती है, उसे तद्व्यतिरिक्ता कहते हैं। किसी 

मुनि की धर्मोपदेश के समय की हस्तादि चेष्शाओ को याद करके कहना कि 
ग्रह भी एक आत्मा था ।' इसे तद्ध्यतिरिक्त-नो आागम-हइ निक्षेष का प्रयोग 

कहा जाता है । 

(४) भावनिक्ष प- वर्तमान पर्याय के अनुसार शब्दप्रयाग भावनिक्षेग 
है । जेसे--अध्यापन करने वाले को अध्यापक राप्य करने वाले को राज] 
और सेवा करने वाले को सेवक कहना आदि । 

हने लिक्षेपां के कई उत्तरभेद भी है। विस्तार भय से यहाँ नहीं 

लिखे जा रहे है । 

अनेकान्तवाद स्थादवाद 

जैनदर्शन के चिन्तन की शैली का नाम अनेकान्त और प्रतिपादन 
की शेली का नाम स्थादवाद है। जैनदर्शन को या जैनागमा से उक्त जिन- 
वाणी को समझने की यह कुछ्जी है। दसके बिना जगत का कोई भी व्यवहार 
नहीं हो सकता ।* 

जानना ज्ञान का काम है बोलना वाणो का। ज्ञान की शक्ति 
अपरिमित है वाणी वी परिमित | ज्ञेय अनन्त है, ज्ञान भी अनन्त है, 
किन्तु बाणी अनन्त नहीं है। 7सलिए नहीं है कि एक क्षण में अनन्तज्ञान 

अनन्त ज्ञया को जान तो सकता है, किन्तु वाणी द्वारा उसे व्यक्त नहीं कर 
सकता । एक शब्द एक क्षण से एक स॒त्य को बता सकता है। इस हृष्टि से 
वस्तु के दो रूप होते है -(१) अवाच्य (अनभिलाप्य) और (२) वाक्य 
(अभिलाप्य)। अनभिलाप्य का अनन्तवाँ भाग अभिलाप्य होता है और 
अभिनाप्य का अनन्तवाँ आम वाणी का विषय बनता है। 

प्रत्यक वस्तु में अनन्त धर्म होते हैं--विरुद्ध भी अविरुद्ध भी । किन्तु 
सत्यार्थी मुमुक्ष॒ किसी वस्तु के स्वरूप का प्रतिपादन करते समय समस्त 
धर्मों का कथन नही कर सकता | छद्मस्थ व्यक्ति कुछ धर्मों को जान 

१ जैण विणा लोगस्स वि ववढ़ारी संब्बहा न मिख्डइ । 
तस्त चुवर्णनकगशणो बमो अमेगतवायस्स।।  -सम्सशितर्क ३६८ 
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सकता है, परन्तु कथन नहीं कर सकता और जब उन धर्मों का कथन नहीं 
करता है तो उसका सत्य एकांगी बन जाता है। अतः स्यादबाद कहें या 
अनेकान्तवाद; वही इस समस्या को हल करता है। 

वस्तु के अनेक गुण-धर्मो में से किसी एक अन्त या छोर--पहुलू 
अथवा गुणधर्मं को देखकर उसके समस्त स्वरूप के विषय में कि 'यह वस्तु 
इसी प्रकार की है;' ऐसी मान्यता बना लेना एकान्तवाद है। जिसमें वस्तु के 

अनेक अन्त, छोर या पहलू या गण-धर्मों का अवलोकन करके उसके सम्बन्ध 
में अभिप्राय बनाया जाए, अर्थात् परस्पर विरुद्ध प्रतीत होने वाले धर्मो 
को विभिन्न अपेक्षाओं से स्वीकार करना अनेकान्तवाद या स्यादवाद है। 

जैसे--एक मनुष्य अपने पुत्र का पिता है, साथ हो वह अपने पिता 
का पुन्र भी है, अपने मामा की अपेक्षा से वह भानजा भी है और अफ्ते 
भानजे की अपेक्षा से वह मामा भी है। इस प्रकार एक व्यक्ति में पितृत्व, 
पुत्रत्व, भागिनेयत्व ओर मातुलत्व ये परस्पर विरोधी धर्म॑ सापेक्ष हृष्टि 
के कारण (भिन्न-भिन्न अपेक्षाओं से) सम्भव हैं। सापेक्षता का अथे है-- 
परस्पराधार, यानी एक के आधार पर दूसरे का होना । छोटा और बड़ा, 
हलका और भारी, ऊंचा और नोचा, नित्य और अनित्य, एक और अनेक 
“ये सभी परस्पर सापेक्ष शब्द है । 

जैनागमों में अनेकान्तवाद के उदाहरण 
जनागमो में यत्र-तत्र स्थादवाद के उत्तम उदाहरण' मिलते है । 

भगवान् ने गोतमस्वामी के प्रश्न का उत्तर देते हुए कहा - 

गौतम ! जीव स्थात् (क्थंचित्) शाश्वत है, स्थात् (किसी अपेक्षा से) 
अशाश्वत ।' द्रव्याथिक दृष्टि से शाश्वत और पर्यायाथिक दृष्टि से 
अशाश्वत है । 

जयन्ती श्राविका के भगवान् महावीर से प्रश्नोत्तर देखिये-- 

जयन्ती--भगवन् ! सोना अच्छा या जागना अच्छा ?ै, 
सगवान--जयन्ति ! कई जीवों का सोना अच्छा, कई जीवों का 

जागना अच्छा ! 

लयण्ति--भगवन् ! ऐसा कंसे ? 

$] (क) भगवतीसृत २४६ 
(छा) भगवती घूत्र श० १२. उ० २, सू० ४४३ 
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भगवानू--जो जीव अधर्मी हैं, अधर्मानुग हैं, अधर्भिष्ठ हैं, अधम ख्यायी 
हैं, अधमंप्रलोकी हैं, अधरमं-प्ररंजन हैं, अधर्म समाचार है, अधाम्िक वृत्तिगुक्त 
हैं, वे सोए रहें, यही अच्छा है, क्योंकि वे सोए रहें तो अनेक जीघों को 
पीड़ा न होगी तथा वे स्व-पर-उभ्य को अधासिक क्रियारत नहीं बनाएंगे । 

जो जीव घारमिक है, धर्मानुग हैं, यावत् धामिक वृत्ति से युक्त हैं, उनका 
जागना अच्छा है, क्योंकि वे अनेक जीवों को सुख देते हैं और स्व-पर-उभय 
को धघामिक काय॑ में लगाते हैं । 

इस प्रकार के संवाद संकडों की संख्या में, आगमों में प्राप्त होते है । 
वे लोक, द्रव्य, जीव आदि के स्वरूप पर स्यादवाद शैली से सुन्दर प्रकाश 
डालते हैं । 

सप्तभंगी 

आगमयुग के बाद स्थादवबाद का दाशंनिक युग में सप्तभंगी के रूप 
में विकास हुआ। सप्तभंगी अर्थात्-सात प्रकार के भंग--विकल्प, वाक्य 
विन्यास, वाक्यरचता । 

वस्तु के अनन्त धर्मों में से किसी भी एक धर्म का विधिनिषेधपूर्वक 
अविरोधमय कथन करना हो तो सात प्रकार को जिज्ञासा होती है 
उसमें से समाधान के रूप में ये सात भंग उत्पन्न होते हैं। सात भगों की 
व्याख्या इस प्रकार है-- 

प्रथम भंग--वस्तु क्या है? यह बतलाने के लिए इस प्रकार का 
प्रथम भंग निष्पन्न होता है। वस्तु अस्ति'--भावात्मक ही है, परन्तु स्थात् 
--कर्थंचित्, अर्थात्-अम्रुक अपेक्षा से यानी स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वंकाल 
और स्वभाव से । यह स्यादूअस्ति नामक प्रथम भंग है। 

द्वितीय भंग -वस्तु क्या नहीं है ?' इस जिज्ञासा के समाधान के लिए 

द्वितीय भंग निष्पन्न होता है--वस्तु नास्ति!” (अभावात्मक) ही है, परन्तु 
स्यात्ू-कर्थ॑चित्, अर्थात्-अम्रुक अपेक्षा से--यानी--परद्रव्य, परक्षेत्र, 
परकाल और परभाव से | यह स्यात् नास्ति नामक दूसरा भंग कहलाता है। 

यदि वस्तु में स्वद्रव्यादि की अपेक्षा से स्वधर्म का अस्तित्व न माना 
जाए तो वह निःस्वरूप हो जाएगी, यदि परद्रव्यादि की अपेक्षा से परधर्मों 
का नास्तित्व न माना जाए तो वस्तुसांकयं हो जाएगा, एक ही बस्तु सर्वात्मक 
बन जाएगी । अतः इन दो भंगों द्वारा प्रत्येक वस्तु के अनन्तधर्मों में से कुछ 
का 23 वणन करके फिर उसमें न रहने वाले नास्तिधर्मों का कथन 
कर दिया । 
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तृतीय भंग - वस्तु क्या है और क्या नहीं ? इस संग्ुक्त जिज्ञासा के 
समाधान के लिए तृतीय भंग निष्पन्न हुआ, जिसमें वस्तु में अस्ति और 
नास्ति दोनों सापेक्ष धर्मों का कथन किया गया । जो कार्य अस्ति-नास्ति उभ- 
यात्मक (उक्त बस्तु के कुछ अस्तिधर्मों और कुछ नास्तिधर्मों का) तीसरे भंग 
से होता है, वह नतो केवल 'अस्ति' ही कर सकता है, और न केवल 'नास्ति' 
ही कर सकता है । अतः यह 'स्थाद अस्ति-तास्ति' नामक तीसरा भंग कह- 

लाता है। 

जहु भंग--चाहे जिस तरीके से वस्तु का वर्णन क्यों न करें, वह वर्णन 
आंशिक ही होगा, सम्पूर्ण नही; क्योंकि अस्तिध्तम॑ और नास्तिधम दोनों 
अनन्त होने से, उनमें से जिन धर्मों का वर्णन जशक्य है, वे तो वाणी द्वारा 
कहे ही नहीं जा सकेंगे, अतः अवक्तव्य ही रहेंगे । इस दृष्टि से वस्तु किसी 
अपेक्षा से अवक्तब्य' है। यह स्यात् अवक्तव्य नाम का चतुर्थ भंग निष्पन्न हुआ । 

पंचम भंग--कर्थचित् अवक्तव्य होने पर भी वस्तु दूसरी हृष्टि से कर्थ॑- 
चित् वक्तव्य भी है | अर्थात्-वस्तु का वर्णन यदि उसके केघल अस्तिधर्मों 
को लेकर किया जाएगा, तो भी थोडे से ही अस्तिधर्मों का कथन हो सकेगा, 
अवशिष्ट सब धर्म अवक्तव्य ही रहेंगे । इस अपेक्षा से 'ध्याद अस्ति शचक्तव्य' 
नामक पंचम भंग निष्पन्न हुआ । 

छठा भंग-वस्तु का वर्णन यदि उसके केवल नास्तिधर्मों को लेकर 
किया जाएगा, तो भी वह वर्णन अग्ुक नास्तिधमों का ही हो सकेगा। बाकी 
के सब नास्तिधर्म अवक्तव्य ही रहेंगे । इस अपेक्षा से 'रुपात् नाह्ति अवक्तष्या 
नामक छठा भंग निष्पन्न होता है। 

सप्तम भंग--यदि वस्तु के अस्तिधर्मं और नास्तिधम्म दोनों प्रकार के 
धर्मों को लेकर वस्तु का वर्णन किया जाएगा तो उसके कुछ ही अस्तिधम 
ओर कुछ ही नास्तिधरम कहे जा सकंगे, शेष सब अस्ति-तास्तिध्वम अवक्तव्य 
ही रहेंगे । इस अपेक्षा से स्थात् अट्ति-तास्ति अवक्तब्य' नामक सप्तम भंग 
निष्पन्न हुआ । 

विचार करने पर प्रतीत होता है कि सप्तभंगी में मूल भंग तो तीन ही 
हैं - अस्ति, नास्ति, अवक्तव्य । अवशिष्ट चार भंग इन्हीं तीन के संयोग से 
बने हैं। स्गवतीसूत्र में सप्तभंगो की विवेचना प्राप्त होती है ।' 

बस्तु के अनेक धर्म हैं। अतः वह अनेकान्त--अनेकधर्मात्मक कहलाती 

१ भगवतीसृत १२/१०।४६६ 
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है। किसी मकान के चार फीटो यदि उसकी चारो दिशाओ से लिये जाएँगे 
तो वे सब एक जैसे नहीं होगे । फिर भी वे एक ही मकान के होने से एक 
ही मकान के कहलाएँगे । इसो प्रकार वस्तु भी अनेक दृष्टियों से देखने पर. 
अनेक प्रकार की मालूम होती है। यही कारण है कि वाक्यप्रयोग भी साना 
प्रकार के बनते है। 

किसी भी प्रश्न का उत्तर देते समय इन सात भगो में से किसी न 
किसी एक भग का उपयोग करता आवश्यव है। इसे सुगमता से समझने के 
एक व्यवहारिक उदाहरण लीजिए--- 

किसी मरणासप्न रोगी के बारे मे वंद्य से पूछा जाए कि रोगी की 
हालत कसी है ? तो वह इन सातो उत्तरो में से कोई एक उत्तर देगा-- 

(१) अच्छी हालत है (अस्ति) ! 

(२) अच्छी हालत नही है (नास्ति) । 

(३) कल से तो अच्छी है (अस्ति), पर ऐसी अच्छी नहीं है कि आशा 
रखी जा सके (नास्ति)। (अस्तिनास्ति) 

(४) अच्छी या बुरी, कुछ नही कहा जा सकता । (अवक्तव्य) 

(५) कल से तो अच्छी है (अस्ति) फिर भी कुछ कहा नहीं जा सकता 
कि क्या होगा ? (अवक्तव्य), (अस्ति-अवक्तव्य) । 

(६) कल से तो अच्छी नहीं है. (नास्ति), फिर भी कहा नही जा 
सकता है कि क्या होगा ? (अवक्तब्य), (नास्ति-अवक्तंब्य) 

(७) बसे तो अच्छी नहीं है (नास्ति), परन्तु कल की अपेक्षा तो 
अच्छी है (अस्ति), फिर भी कहा नहीं जा सकता कि क्या होगा ? (अब- 
क्तव्य), (अस्ति-मास्ति-अवक्तव्य) । 

इस सामान्य व्या वहारिक उदाहरण पर से सत्तभगी का महत्व स्पष्ट 
रूप से प्रमाणित हो जाता है। इसी तरह सामाजिक, राजनेतिक, आध्या- 
त्मिक धामिक सभो क्षेत्रों मे सप्तभगी का प्रयोग किया जाता है और 
इसके प्रयोग से पारस्परिक विरोध शमन किया जा सकता है। 

<स प्रकार प्रमाणवाद मयवाद निर्वेषवाद और अनेकान्तवाद आदि 
जेनदर्शन के मेरुदण्ड हैं, जिनके द्वारा जिनप्रणीत तत्वों एवं आगम-वाणी 
को विभिन्न अपेक्षाओं से जाना-परंखा जा सकता है हुदयंगम किया जा 
सकता है अहिसा-सत्यधर्म का सर्वांगीण आचरण हो सकता है और तभी 
श्रुतधर्म की सर्वागीण आराधना हो सकती है। [) 
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तत्वज्ञान तरगिणी 

तत्वायं भाष्य 

तत्वार्थभूत 
(संपादक १० सुखलाल जी) 
तत्वार्थ सिद्धसेनीया टीका 

तत्वार्थ सर्वार्थ सिद्धि 

(आचार्य पूज्यपाद) 
तत्वार्थेराजवातिक 

(भट्टाकलक दे१) 

तत्वार्थ श्तोकवातिक 

(आचार्य विद्यानन्दि) 
तत्वोपप्लव --शाक र॒ भाप्य 
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धर्मत्रिन्दु 
(आचार्य हरिभद्र) 

नव तत्व प्रकरण 

नीतिवाक्यामूत 

(सोमदेव शूरि) 
स्थाय मंजरी 
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न्याय सिद्धान्त मुक्तावली 

(तत्व दीपिका) 
न्याय सूत्र 
न्यायावतार 
न्यायावतार टीफा 

प्चाध्यायी 

(पाड़े राजमल्ल) 
पचास्तिवायसार 

(आचार्य कुन्दकुन्द) 
प्रभावक चरित्र 

प्रमाणनयत्त त्वालोक 

प्रमाण-मी मासा 

प्रवचनसार 
(आचार्य कुन्दकुन्द) 

प्रवचनसार वुत्ति 

प्रवचनसा रोसार 
प्रशमरति प्रकरण 

(वाचक उमास्वाति) 
बृह॒द्द्॒व्य सग्रहबृत्ति 
बृह॒द्द्रव्य सग्रह 
(आचाये नेमिचन्द्र सिद्धान्त चन्नवर्ती) 

बृहदारण्यक उपनिषद 
ब्रह्मजाल सुत्त 

ब्रह्मसूतर 
भक्तामर स्तोत्र 

(आचार्य मानतु ग) 
भगवद् गीता 
मज्ञमनिकाय 

मनुस्मृति 
(आचार्य मनु) 
महाकर्म प्रकृति प्राभुत 

(आचार्य भूतबलि पुष्पदन्त) 
बट्खध्डायस) 
महादेव स्तोष्न 
(आधार्य हेसचर्द्र) 
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महाभारत 
महावीर चरिय 
माण्डूक्य उपनिषद 
माध्यमिक कारिका 
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समयसार 

(आचार्य वुन्दकुन्द) 
साख्यकारिका 

सूत्र प्राभत 

सबोध सत्तरी 

संबंध सत्तरी टीका 

(गुण विजयवाचक ) 
हारिभद्रीय अष्टक 

हितोपदेश 

पश्चिमी विद्वानों के प्रस्थ 
7१200. इब्वएाट्त. छ800:९६. (। ॥॥6 

£3५ ५0० >५ 

माख की कहानी 

अणजाएए००0 ? &गू वमाप्राएलशाणा 

॥.65५० ०0 ? ज्ाक्रा ॥$ था ! 
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स्वग्राह्राजण शम्राणपाब श्री।2॥8000- 

स्ाशाह। वीक्षाशंशाणा ऊए श॑णाए 

(ब्राएण]4 [()] 




